RS ST aa 


È 


CC-O. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


दर्गति-नाशिनि दुर्गा जये जय, काल विनाशिनि काली जब T 
उमा रमा ब्रह्माणी जय जप, राधा. सीता रुक्मिणि जप जय ॥ 

` साम्ब सदाशिव, साम्ब सदाशिव, साम्ब सदाशिव, जय शंकर । 

हर हर शंकर दुखहर सुखकर अघ-तमःहर - हर ईर _ शकर ॥ 

हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
जय-जय दुर्गा, जय मा तारा.] जय. गणेश जय - शुभआगारा ॥ 
जयति शिवा-शिव जानकिराम । गौरीशंकर सीताराम ॥ 
जय रघुनन्दन जय सिंयाराम । व्रज-गोपी-प्रिय _ राधेश्याम ॥ 
रघुपति राघव राजाराम । पतितपावन सीताराम ॥ 


[ (संस्करण १ ५०,०००. ] 


कोई सजन विज्ञापन भेजनेका कष्ट न उठावें । 
'कल्याण'पें बाहे विज्ञापन नहीं za | 


समालोचनाथ पुस्तके कृपया न भेजें । 
“कल्याण! में समालोचनाका स्तम्भ नहीं है । 


४ 


go. ७.५० 


१०६०) जय जय विश्वरूप हरि जय । जय हर अखिलात्मन जय जय ॥ ai १० २० 
(१५ शिझिं)] जय विराट जय जगत्पते गौरीपति जय रमापते। | (५ शिलिंग) 


षक मुख्य | जय पावक रवि चन्द्र जयति जंय । सत-चितू-आनेंद भूमा जय उय ॥ [इस अडका मुख्य 
| 


- ES गोलानी 00 NER ?, 
सम्पादक--हनुमान प्रसाद पोद्दार, चिम्मनलाल १ THe qe, शास्त्री 
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श्रीलालबहादुर प... | 
= मानव-जीवन कितना क्षणभङ्गुर है ! हम सोचते कुछ हैं, विधाताके 
त विधानसे हो जाता है कुछ और ही । श्रीलालबहादुरजी शास्त्रीका जहाँ 
ः सफल-यात्राका खागत होनेबाला था, वहाँ उनकी शवयात्राका जुलूस निकला । 
d वे सारे विश्वमै शान्ति चाहते थे। युडमें तो उन्हें बाध्य होकर प्रवृत्त होना 
9 पड़ा था अपनी मङ्गल इच्छाके विरुद्ध । पर भगवानकी कृपासे उन्हें 
| सफलता मिली । तासकंद-यात्रामें भी उनका विश्व-शान्तिका महान्‌ उद्देश्य 
| सदा उनके सामने रहा और उन्होंने अन्तमें बलप्रयोग न करनेके समझौतेमें | 
ma की । वे भारतके ही नहीं, विश्वके महान्‌ सेवक थे । उनके 
i | अकस्मात्‌ यों चले जानेसे अनभ्र वज्रपात हो गया । सारा संसार शोकमझ 
. है आज । भारतमें वे जन-जनके प्रिय थे, इस भयानक प्रियः 
| वियोगसे भाका जन-जन सभी संतप्त है । घरवालोंके, खास करके 
श्रीललिता” बहिनजीके दुःखकी कोई सीमा नहीं। पर उनके लिये यह 
गौरवकी बात है, उनके महान्‌ आत्मा खामीने विश्वकी सेवामें अपना बलिदान 

किया है । वे परम पुण्य-जीवन थे और सच्चे अर्थमे धार्मिक थे । 


गीताप्रेस तो उनके अहैतुक उपकारोंके लिये सदासे ऋणी है। बड़ा 

निकटका घरका सम्बन्ध था गीताप्रेससे उनका । उनके अभावमें गीताप्रेस 

| आज एक बहुत बड़े अभावका अनुभव कर रहा है । पर विधाताके विधानः 
के सामने कुछ भी वश नहीं । 

इस प्रकारकी मुत्युको देखकर सबको शिक्षा ग्रहण करनी चाहिये 

| और रागद्वेषादिसे मुक्त होकर जीवनको भगवत-सेवामें समर्पित कर देना चाहिये। 
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शि... 


कल्याण के प्रेमी पाठकों और ग्राहकोंसे नग्न निवेदन 
१. वतमानम प्रायः सारी दुनिया अधर्मसे नाता जोड़े हुए है । राजनीतिक क्षेत्रमें तो धर्मका 


बहिष्कार है ही, धामिक जगतमें भी विपरीत तामस बुद्धिके कारण धर्मके नामपर प्रायः अभर्मने ही 
अडा जमा खखा ह। सर्वत्र ही भ्रष्टाचार) दुराचार, व्यभिचार, अनाचार, अत्याचार, असदाचार, 
मिथ्याचारका विस्तार हो रहा है। लोगोंकी धर्मसे चिद और अधर्ममें गौरव-बुद्धि हो गयी हे । यह 
धर्मनाश जगतको अनन्त दुःखमय्‌ सर्वेनाशकी ओर लिये जा रहा है | ऐसे समयमें इस धमोङ्क'का 
प्रकाशन इसीलिये किया जा रहा है कि जिससे धर्मप्राण भारतके आत्मविस्मृत लोग पुनः धर्मका 
महत्त्व समझें ओर धमकी रक्षा करके सुरक्षित हों। इस (धर्माङ्क'मे मूल शाश्चतधर्मके विविध रूपों तथा 
| अज्ञोंपर उदाहरणसहित प्रकाश डाला गया हे तथा धर्मके तत्तांको भलीभाँति समझानेका प्रयत्न किया 
| गया है। धर्मपालनफे महत्त्वपूर्ण चरित्रोंके साथ रंगीन तथा सादे चित्र दिये गये हैं, जिससे अङ्ककी 
उपादेयता ओर भी बढ़ गयी हे । इसका जितना ही प्रचार होगा, उतना ही धर्म-ज्योतिका विस्तार होगा 
और मागश्रष्ट अशान्त दुखी मानव पुनः सन्मार्गपर आकर सच्चे सुख-शान्तिको प्राप्त कर सकेगा । 

२. जिन सञ्जनोके रुपये मनीआईरद्वारा आ चुके हैं, उनको अङ्क भेजे जानेके बाद शेष 
ग्राहकोंके नाम वी० पी० जा सकेगी । अतः जिनको ग्राहक न्‌ रहना हो, वे कृपा करके मनाहीका 
कार्ड तुरंत लिख दें ताकि वी० पी० भेजकर UWA व्यर्थ नुकसान न उठाना पडे | 

३, मनीआर्डर-कूपनमें और वी० पी० भेजनेके लिये लिखे जानेवाले पत्रमें स्पष्टरूपसे अपना नाम, 
पूरा पता और ग्राहक-संख्या अवश्य लिखें। ग्राहकसंख्या याद न हो तो (पुराना ग्राहक' लिख दें | 
| नये ग्राहक बनते हों तो 'नया ग्राहक' लिखनेकी कृपा करें | मनीआर्डर मेनेजर 'कल्याण'के नाम 
भेजें । उसमें किसी व्यक्तिका नाम न लिखें । 

४. ग्राहकसंख्या या “पुराना ग्राहक! न लिखनेसे आपका नाम नये ग्राहकों दर्ज हो जायगा | 
इससे आपकी सेवामें 'धर्माइ नयी ग्राहक संख्यासे पहुँचेगा ओर पुरानी ग्राहकसंख्यासे बी० पी० 
भी चली जायगी । ऐसा भी हो सकता है कि उधरसे आप मनीआरडरद्वारा रुपये भेजें और इधरसे 
बी० पी० चलो जाय । दोनों हो खितियांमें आप कृपापूर्वेक वो” पो० aei नहों, प्रयत्न करके 
किन्ही सञ्जनको 'नया ग्राहक' बनाकर उनका नाप-पता साफसाफ लिख AIAR कृपा करें । इस 
| कृपापुर्ण प्रयत्नसे आप ae प्रचारमें सहायक बनेंगे 
१ ५, आपके “विशेण' ,# लिफाफेपर आपका जो ग्राहक नंबर ओर पता लिखा गया है, उसे आप 

खूब ti” नोट “ह । रजिस्ट्री या वी० पी० नंबर भी नोट कर लेना चाहिये । 

६, धमु सव ्राहकोंके पास रजिस्टडेःपोस्टसे जायगा । हमलोग्‌ जल्दी से जल्दी 
भेजनेकी वेश करेंगे, तो भी सब अङ्कोंके जानेमें लगभग दो-तीन सप्ताह तो रुग ही सकते 
हैं। इसलिये ग्राहक महोदयोंकी सेमामें विशेषाङ्क' ग्राहकस ख्याके हक । यदि कुछ देर 
हो जाय तो परिखिति समझकर पाठ ग्राहकोंको हमें क्षमा करना चाहिये और धेये रखना चाहिये। 

i A ॥/ ७, 'कल्याण'--व्यवस्था-विभाग, 'कल्याण'--सम्पादन विभाग, कल्याण-कल्पतर (अंग्रेजी), 
४ qma और 'गीतारामायण-प्रचार-सङ्घ'के नाम गीताग्रेसके पतर अलग-अलग पत्र, पारस, 
पैकेट, रजिस्ट्री, मनीआर्डर, बीमा आदि भेजने चाहिये तथा उनपर गारखपुर न लिखकर To 


गीताप्रेस ( गोरखपुर) इस प्रकार लिखना चाहिये । 
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(E) 
८. किसी अनिवार्य कारणवश, “कल्याण! बंद हो जाय तो जितने अङ्क मिले हों, उतनेमें ही 


वर्षका चंदा समाप्त समझना चाहिये; क्योंकि केवळ इस विशेषाङ्कका ही मूल्य ₹० ७.५० ( सात रुपय 
पचास नये पेसे ) है । क कहे यी 

९. जिन ग्राहकोंका सजिल्द मूल्य आया हुआ है, उनको यदि वर्तमान परिखितिवश सजिल्द उक 
जानेकी सम्भावना नहीं होगी तो अजिल्द विशेषाङ्क और जिल्द-चार्ज रु० १,२५ मनीआडंरड्वारा लोटा 
दिया जा सकेगा । इस बार AANA प्रकाशनमें कई कारणोंसे कुछ विलम्ब हो गया है। इसके लिथे 
हम क्षमाप्रार्थना करते हैं । Horg 

१०. एक सौ रुपये एक साथ देनेपर आजीवन ग्राहक बनाये जात हैं । जिनको आजीवन 
ग्राहक बनना हो वे एक सो रुपये भेजकर ग्राहक बन जायँ। जो सजन बतेमान वर्षके रु० ७०५० भेज 
चुके हों, वे रु ९२.५० और भेजकर आजीवन ग्राहक बन सकते हैं | जबतक वे जीवित रहंगे आर 
जबतक 'कल्याण? बंद नहीं होगा, तबतक 'कल्याण' उन्हें मिलता रहेगा । 


'कस्याण के पुराने प्राप्य विशेषाङ्क ( डाकखर्च सबमें हमारा है ) 


१--हिंदू-संस्कृति-अडु---पृरप्रसं० ९० ४,लेख-संख्या २४४,कत्रिता ४६)संगृहीत २९,चित्र २४८,मूल्य ६-५० 
२--मानवता-अड्ठ---.पृष्ठ-सं ० ७० ४, मानवताकी प्रेरणा देनेत्राले सुन्दर ३९ बहुं गे, एक दुरंगा, १०१ 

एकरंगे और ३५९ रेखाचित्र | मूल्य JA aS Eo 
३- संक्षिप्त शिव-पुराणाडू--प्रसिद्र शित्रपुराणका संक्षिप्त सार-रूप है । इसमें ७०४ प्रष्ठोंकी ठोस पाठ्य- 

सामग्री है, बहुरंगे चित्र १७, दोरंगा रेखाचित्र १, सादे १२ और १३८ रेखाचित्र हैं । 

मूल्य रु० ७.५०, सजिल्दका कलन न ee ८.७५ 


४- संक्षिप्त त्रह्मवेवत्तपुराणाई--प्रप्र-संख्या ७०४, बहुरंगे चित्र १७, दोरंगा १, इकरंगे ६, रेखाचित्र 
१२०, इस अङ्के भगत्रान्‌ श्रीकृष्णी विविध छीलाओंका बडा ही रोचक वर्णन है | मूल्य ७.५० 
व्यवस्थापक--कल्याण, पो० गीताप्रेस ( गोरखपुर ) 


The Ralyana-Kalpataru 
1. The Gita-Tattva Numbers—| and II र Price Rs. 5.00 nP. 
( An exhaustive commentary on the Bhagavadgita aloe with 
the original Sanskrit text in two Volumes. Number Il is 0:3}, of 
stock @ Rs. 2.50 nP. each ) 
2. The Bhagavata Numbers—Il, V, VI ~ 


र » Rs. 8.12 nP. 
( An English translation of Books IV to VI, Book X ( Latter Half ) S 
and Books XI-XII with the original Sanskrit text of the A 
Bhagavata with Mahatmya @ Rs. 2.50 nP. each ) ( Numbers À 7 
1, MI and IV containing Books 1 to My and VII to IX and First Bs: 
Half of Book X out of stock ) EN 


3. The Valmiki-Ramayana Numbers—T, II, शा, Iy and V 
( An English translation with original Sanskrit text of Balakanda 
Ayodhyakanda and Aranyakanda of the Valmiki-Ramayana ७ i 
Rs. 2.50 nP. each. ) : 
Postage free in all cases, 


MANAGERRALYANA-K ALPATARU, P. O. Gita P 


» Rs. 12.50 nP 


ress ( Gorakhpur ) 
CC-O. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


श्रीहरिः 
माड 
MIF 
विषय-सूची 
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साहित्याचार्य ) k २ महाराज ) ००० RR 
३-धर्मकी महत्ता [ कविता ] ३ १५-वेष्णवधर्म ( भागवताचार्य प्रभुपाद श्रीमान्‌ 
४-श्रीजगहुरु आद्रशंक्राचायं तथा सनातनधर्म प्राणकिशोर गोस्वामी महाराज; एम्‌० ए०, 
( अनन्तश्रीविभूषित जगदुरु शंकराचार्य विद्याभूषण साहित्यरत्न ) Fn RUC 
श्रीह्वारकाशारदापीठाधीश्वर श्रीमदभिनव- १६-धार्मिक एकता ( स्वामीजी श्रीरामदासजी 
सचिदानन्दतीर्थ स्वामीजी सहाराज- महाराज ) प्र अड कटर 
का प्रसाद ) za 2४ ¥ १७-हमारा धर्मे ( श्रीश्रीअरविन्द ) LAU 
is ५-सर्वोपरि धर्म॑ ( अनन्तश्रीविभूषित ga १८-सखधर्म [ “गीताप्रवचनःसे संकलित ] ( श्रद्धेय 
शंकराचार्य श्रीकाञ्जीकामको टिपीठाधिपति संत श्रीविनोबा भावे) `` रन 
श्रीस्वामी चन्द्रशोखरेन्द्र सरस्वतीजी महाराजका १९-मानव-घर्मका संक्षिप्त स्वरूप ( श्रद्धेय do 
शुभाशीर्वाद ) ie ¥ श्रीपाद दामोदर सातवळेकर महोदय ) "` ३९ 
६-धार्मिक चेतना ( श्रीश्गंगेरीमठा'धीश्वर अनन्त- २०-धर्मके लक्षण ( श्रद्धेय स्वामीजी श्रीविद्या- 
श्रीविभूपित जगहुरु श्रीरांकराचार्यजी महाराजके नन्दजी विदेह महोदय ) FR 
सदुपदेश ) 2 ५ २१-धर्मक्रा तेजस्वी रूप ( श्रद्धेय आचार्य 
-सनातन-धर्मका स्वरूप ( मूल अंग्रेजी श्रीतुलसी महोदय ) `` जक 
लेखक--अनन्तश्रीविभूषित जगद्गुरु २२-धर्मक्री महत्ता ( महामहिम डा० श्रीसर्वपल्ली 
श्रीयोवर्धनमठाधीश्वर ब्रह्मलीन स्वामीजी राधाकृष्णन्‌ महोदय-राष्ट्रपति ) So 
श्रीभारतीक्कष्णतीर्थजी महाराज; अनुवादक- २३-धर्मक्रा संदेश ( महामान्य श्रीलालबहाङुरजी 
i श्रीश्रुतिशीलजी amb तकरारोमणि )''* ७ शास्त्री, प्रधान मन्त्री ) गव कक 
८-धर्मका स्वरूप और माहात्म्य ( पूज्यपाद २४-धर्मका स्वरूप ( महामहिम डॉ० श्रीसम्पूर्णा- 
अनन्तश्री स्वामीजी श्रीकरपात्रीजी महाराजका नन्दजी, राज्यपाल, राजस्थान ) 
प्रसाद ) र्ल "११ ९ र५-भ्रेषठतमसे भी श्रेष्ठ आदश ( महामदिम श्री- 
| ९-सुख-शान्तिका एकमात्र उपाय-धमे ( स्वामीजी विश्वनाथदासजी राज्यपाल, उत्तरप्रदेश ) '** ४७ 
| श्रीचिदानन्दजी सरस्वती महाराज) '"ए १० २६-धर्मका वास्तविक अर्थ ( माननीय 
| १०-घर्स अविनाशी तत्त्व है ( एक मद्दात्माका श्रीश्रीप्रकाशजी ) gst Nie 
E. प्रसाद ) पट २१३ २७-गीता-धमं ( पूज्यपाद श्रीप्रभुदत्तजी ब्रह्मचारी) ९५० 
| ११-हमारा सच्चा साथी कौन है १ धर्म (परमार्थनिकेतन- २८-धर्म और उसका प्रचार ( ब्रह्मलीन श्रद्धेय 
7 के संत स्वामीजी श्रीभजनानन्दजी महाराज) १५ श्रीजयदयाळजी गोयन्दका ) 5550४ 
१२-धर्मचक्रं प्रवर्तताम्‌ ( अनन्तश्री स्वामीजी २९-भारतीय समाज-मयांदाके आदश श्रीराम 
| भ्रीअनिरुद्धाचायेजी वैंकटाचायंजी महाराज ) १७ ( भ्रीश्रीरामनाथजी “सुमन? ) १११ ५७ 


८८-७0. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


३०-सदाचार-भर्मपरायण भगवान्‌ श्रीरामका 
आदर्श चरित्र ( १० श्रीशिवकुमारजी शास्त्री? 
व्याकरणाचाय) दर्शनालङ्कार ) è ६० 
३१-श्रीरामके yai नमस्कार [कविता] ''* ६९ 
३२-धर्मके परम आदरास्वरूप भगवान्‌ श्रीराम 
और उनकी दिनचर्या ( श्रीकमलाप्रसादजी 
श्रीवास्तव) बी० काम०; सम्पादक “उद्योग- 
भारती? ) रि ० GR 
३३-धर्मके परम आदर्श धर्ममूर्ति भगवान्‌ 
श्रीराम और उनकी दिनचर्या ( श्रीगोविन्द- 
प्रसादजी चतुर्वेदी शास्त्री, बी० ए०; 
विद्याभूषण ) ६७ 
३४-सत्ययम और उसके आदरा श्रीराम 
( श्रीरामप्यारेजी मिश्र, एम्‌० ए० ( संस्कृत 


तथा हिंदी ), व्या० mo आचाय; 

साहित्यरल ) ६९ 
३५-मर्यादापुरुषोत्तम श्रीराम तथा महात्मा 

तुलसी ( श्रीअभिमन्युजी शर्मा ) TS? 


३६-अहिंसा-धर्मकी साधना (श्रीकृष्णदत्तजी भट्ट) ७३ 
३७-अहिँसा-धमंका स्वरूप ( ब्र० श्रीखामीजी 


ओमानन्दतीथजी) "` ७६ 
३८-हिंसाका अनुमोदक भी हिंसक है [संकलित] 
( महामारत/अनुद्यासन० ११५। ३९) ` ७७ 


३९-अहिंसा परमो धमः --७८से८० 
१-( श्रीहरिप्रसादजी शर्मा साहित्यशास्त्री 


काव्यतीर्थं ) शक WA 

२-( श्रीगुलाबचन्दजी वात्सल्य) '"" ७९ 

३-( श्रीराजेन्द्रप्रसादजी जैन ) ८०० 
४०-अहिंसाके गुण और मांस भक्षणके दोष 

[ संकलित | (महाभारत अनुगा० १४५) ८३ 


४९-अहिंसा-घमके आदश उदाहरण ८४से८६ 

१-अहिँसाके आदश महर्षि वशिष्ठ ( सु०) ८४ 

२-अहिंसा-धर्मके आदर सेठ सुदर्शन (सु) ८५ 
-प्रह्वादकी विलक्षण अहिंसा, T- 
दुःखकातरता और क्षमाशीलता ( श्रीमती 


राधा भाछोटिया ) ८६ 
४२-तुम्हारा बुरा करनेवालेको क्षमा करो 

[ कविता ] ८८ 
४३-नमो धर्माय महते ( डाँ० श्रीवासुदेवशरणजी 

अग्रवाल एम्‌० ए०, डी० zo) :-: ८९ 

४४--मानव-धर्म E: ९२-१०२ 

¬ श्रीश्रीरामनाथजी ‹सुमन? ) ०09० छल 

२-( भ्रीगोरीशंकरजी गुप्त ) e ९४ 


Y 


३-( पं० श्रीकुशेश्वरनी झा, काब्यतीथ 


ब्याकरणाचार्य ) ९६ 
४-( ज्योतिर्विद्भूषण काव्यधुरीण रमलाचाय 
पं० श्रीखरूपचन्द्रजी शास्त्री ) ९८ 
-( श्रीयुक्त विष्णुदत्तजी पुरोहित ) ९९ 
६-( श्रीचन्द्रशेखरदेवजी काव्यतीथ, 
साहित्यविशारद ) U १०० 
-( स्व० श्रीकंदुकूरि वीरेशलिंगम्‌ 
पंतुल--अनु०-श्रीपब्बिशेट्वि,वेंकटेश्वछु) 
“साहित्यरत्न? ) y 2 GROR 
४५-मानव और मानव-धर्म ( श्रीरुक्मांग 
ज्ञवाली व्याक्रणाचाय ) * EROR 
४६-अधमसे अन्तमें सर्वनाश [ संकलित ] 
( मनु० ४ । १७४ ) > ERS OR 
४७-मानव-घर्म या सावेवर्णिक धर्म ( प्राध्यापक 
श्रीचन्दूलाल व०ठकर एम्‌०ए,०, काव्यतीर्थं ) १०७ 
४८-जब सत्य-धर्मकी प्रेरणा होती है! 
( श्रीकृष्णदत्तजी भट्ट) "`` १११ 
४९-सत्यकी महिमा [ संकलित ] ( महा० 
अनुशासन० ७५ । २९ ) ११३ 
५०-सत्य-धर्मं ( श्रीसंतोषचन्द्र सक्सेना एम्‌» 
To, एम्‌० एडू०) `` ११४ 
५१-सत्य-धर्मके कुछ आद उदाहरण ११६से१२३ 
१-राजा हरिश्चन्द्र ( सु० ) ११६ 
२-सत्य-रक्षाके लिये प्राण देनेवाले महाराज 
दशरथ (go ) ११७ 
-श्रीगोखले (सु०) “** ११९ 
४-श्रीअश्विनीकुमार दत्त (सु०) ''“ ११९ 
५-सत्य-धर्मके “आदर्श महात्मा सुकरात 
( To ला० ) ००० “55 ११९ 
६-सत्यवादी घाटम भक्त ( श्रीमती राधा 
भालोटिया ) à १२० 
७-सत्यप्रिय रघुपतिसिंद ( सु० ) १२२ 
८-सत्य-धर्मनिष्ठ नन्दा गौ ( सु० ) १२२ 
९-बालचर बालक (go ) १२३ 
५२-नवधा भक्ति तथा परम धर्म और उनके 
लक्षण १२४से१२७ 
१-( श्रीजयनारायणलालजी, एडवोकेट )' १२४ 
२-नवधा भक्ति (श्रीगजानन्दप्रसादजी बाँकुरा) १२७ 
५३-धर्म और भागवतकी मर्मकथा(डॉ० महानामत्रत 
ब्रह्मचारी; एम्‌० ए) पी-एच्‌० So) १३१ 
wai ( भी बी० मगनलाल व्यास) *** १३६ 


CC-O. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ai 


De 


( ५) 


५५-धमौं धारयति प्रजाः, [ कहानी ] 
( श्री “चक्र? ) ०२ ००० १३७ 
५६-सनातन-धर्मका लक्षण, स्वरूप और 
सार्वभौमत्व ( पं० श्रीमाधवाचायंजी शास्त्री, 
शास्त्राथैमहारथी ) १४० 
५७-अधर्मसे दुःख और धर्मसे सुख [ संकलित ] 
( मनु० ६ | ६४) e १४२ 
५८-धर्मका लक्षण; स्वरूप ओर उसकी परिभाप्राएँ १४३ 
१-( श्रीचारुचन्द्र चट्टोपाध्याय एम्‌० ए०) १४२ 
२-(पं० श्रीकैलाशनाथजी द्विवेदी) एम्‌०ए०, 
साहित्याचाय) साहित्यरत्न ) RR 
३-( पं० श्रीहरिदासजी, व्या० वेदान्ताचार्य) १४५ 
५९-धर्म और सम्प्रदाय ( श्रद्धेय स्वामी श्रीचिदा- 
नन्दजी सरस्वती महाराज ) १४९ 
६०-धर्म और सम्प्रदायका अन्तर 
( श्रीसुदशनसिंहजी ) sR 
६१-धर्मका यथार्थ रहस्य क्या है १ ( श्रीकानाई 
लाल घटक) Wo fto ) "१" १५४ 
६२-धर्म जीवनमें प्रतिदिन) प्रतिपल व्यवहारकी 
जीवन-पद्धति है ( डॉ० श्रीरामचरणजी महेन्द्र, 
एम्‌० To, पी-एच्‌० Sto ) 000 ३ 
&३-व्यक्तिगत दैनिक जीवनमें धर्मका रूप 
( श्रीरामनिरीक्षणसिंहजी एम्‌» To, 
काव्यतीर्थ ) १६० 
६४-धर्मकी महिमा [ कविता ] ( श्रीराजेन्द्रसिंहजी 
न) १६३ 
६५-भारवत-घमे ( राष्ट्रपति-पुरस्कृत 
डॉ० श्रीकृष्णदत्तजी भारद्वाज, एम्‌० ए०, 
पी-एच० Ho, पुराणाचाये ) १६४ 
६६-धर्म और भगवान्‌ [ कविता | १६५ 
६७-भागवत-धमे १६६ 
६८-परम भागवतके लक्षण [ कविता ] १६७ 
६९-परमधर्म भागवत-धर्म १६८-१६९ 
१-( श्रीजयरणछोड्दासजी “भगत” ) १६८ 
२-( पं० श्रीवैद्यनाथजी झा आचार्य) 
एम्‌० Wo, साहित्यरत्न ) १६९ 
७०-प्राणीका सर्वोपरि धर्म॑ परमात्मसाक्षात्कार 
अथवा भगवद्दशन (पं० श्रीजानकीनाथजी 
शर्मा ) १७३ 
७१-परम श्रेष्ठ धर्म ( स्वामीजी भीकृष्णानन्दजी 
महाराज ) १ १७९ 


७२-धर्ममय मगबान्‌ श्रीकृष्ण ~ sn Ee 
७३-धर्मके परम आदरांस्वरूप भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
और उनकी दिनचर्या ( श्रीलक्ष्मीकान्तजी 
त्रिवेदी ) 22% RRC 
७४-भगवान्‌. श्रीकृष्णक्री धर्मयुक्त दैबी राजनीति 
( खर्गीय श्रीलोट्सिंहजी गौतम, एम्‌» 
ए० ) "° १८७ 
७५-धर्म॑ ओर परम धर्मं ( सु० ) १८९ 
७६-परम घर्म ( डॉ० पं० श्रीगोपीनाथजी तिवारी 
THe go, पी-एच्‌० डी० ) १९२ 
७७-धमो धारयते प्रजाः ( डॉ० मुंशीरामजी शर्मा 
एम्‌० ए०, पी-एच० Sto, डी० Ree) १९४ 
७८-वेदबणित राष्ट्र-ध्मं ( श्रीसियारामजी सक्सेना 
(प्रवर, एम्‌० Lo, साहित्यरत्न ) १९६ 
७९-परस्वापहरण-त्याग या अस्तेय-घमं २०३ 
८०-भगवत्प्रेमीका जीवन धन्य है [ कविता ] २०५ 
८१-अस्तेय-धर्मके आदर्श उदाहरण “ २०६ से २०९ 
१-अस्तेय-धर्मके आदर ऋषि शङ्क-लिखित 
(सु०) २०६ 
२-अस्तेय तथा त्याग-धर्मके आदश ब्राह्मण 
( सु० ) ००० २०७ 
३-बुढ़िया माईकी हककी रोटी (श्रीमती राधा 
भालोटिया ) 2 २०८ 
४-अस्तेय-धर्मका आदश-निर्धन बालक ( सु०) २०९ 
८२-घमेशासित जीवन OS 
८३-वर्णाश्रम-धर्म ( श्रीबसन्तकुमार चट्टोपाध्याय, 
THe ए० ) २१२ 
८४-वर्णाश्रमकी महामहिमा ( डॉ० श्रीनीरजाकान्त 
चौधुरी देवशर्मा एम्‌० ए०, पी-एच्‌० डी०) 
एल-एल० बी० ) >> २२० 
८५-भास्तीय वर्ण-धर्मका स्वरूप और महत्त्व *** २३३ 
८६-संतका धर्म-आचार [ कविता ] 555 NRR 
८७-भारतीय चार आश्रमोंके धमै और पालनीय 
नियम नल 5०० २३६ 
८८-सनातन-घर्म ( पं° श्रीदीनानाथजी शर्मा; शास्त्री; 
सारस्वत, विद्यावागीशश विद्याभूषण) 
विद्यानिधि ) S 2०5 २२६ 
८९-सहिष्णुता-अहिँसाके रक्षक देवता [ संकलित ] २४१ 
९०-सनातन धर्म ही add या 
मानव-धर्म है --` २४२ से २४६ 
१-( श्रीनारायणजी पुरुषोत्तम सांगाणी) "` २४२ 
२-( भीइन्द्रजीतजी शमी ) "` २४ 
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९१-सनातन भर्मं ही सार्वभौम मानव-धर्म है 
( श्रीगंगाधर गुरुजी, बी? To एल-एल० 
atos एडवोकेट ) ० २५० 
९२-बह्मचय-महिमा (पं ° श्रीजानकीनाथजी शर्मा) २५२ 
९३-ब्ह्मचर्य-धर्म ओर उसके आदश २५६-२५७ 
१-( एक गृहस्थ ) ०35 ee २५६ 
२-( श्रीपरमहंसजी, श्रीरामकुटिया ) `" २५७ 


९४-ब्रह्मचये-धर्मके आदर्श उदाहरण २६२ से २६४ 
१-श्रीहनुमानजी ( सु० ) EARR 
-श्रीशुकदेवजी ( सु० ) २०० २६२ 


३-त्रह्मचर्य-धमेके आदर्श उत्तङ्क (go) २६३ 
४-अह्मचय-धमके आदा भीष्मपितामह (सु०) २६४ 


९५- अपरिग्रह तथा संतोष-घर्मके आदरा २६५-२६६ 
१-महर्षिं लोमश ( सु० ) २०० १ दान 
२-साध्वी रविया ( रा० छा० ) "2" २६६ 

९६-शोच-धर्मके आदर्श [ बाबा मोक्रलपुर ] 

( सु० २६७ 
९७-संतोष-धमके आदर्श [ महामना मालवीयजी के 

पिता ] ( सु० ) क --- २६८ 
९८-संतोष् ही परम सुख है [ कबिता ] *** २६८ 


९९-संतोष-धर्म ( श्रीहरिमोहनलालजी श्रीवास्तव, 
एम्‌० Wo, एल-एड० Ato, एल० dto ) २६९ 


१००-तप-धमंके आदः २७०-२७१ 

-काशीके दो संत ( सु० ) ° २७० 

२-असुर गुडाकेश ( सु० ) < २७० 
३-तप एवं लोकहितका आदश असुर गय 

(3° * २७१ 
१०१-स्वाध्याय-धर्म ( श्रीकन्हैयालालजी लोढा 

बी० To ) २७३ 


१०२-धमे मेरा [ कविता | ( श्रीसुदशनसिंहजी ) २७५ 
१०३-स्वाध्याय-धर्मके आदा | श्रीदेवनाथसिंह | 


(3°) ~ ` २७६ 
१०४-ईदवरुप्रणिधानके आदर्श [ संत तुकाराम ] 

(80) KIGO 
१०५-अनित्य और दुःखरूप [संकलित ] ( मद्दाभारत, 

अनुशासन० १४५ ) २७७ 
१०६-धृतिका स्वरूप A 929, पट 


१०७-क्षमाका आदश . २७९ से २८४ 
-विष्णु भगवान्‌ और भगुजी ( श्रीमती राधा 

भालोटिया ) ५5८ ` २७९ 

२-प्रह्वादकी क्षमाशीलता *** ०929 २८० 


छ ) 


३-महारानी द्रौपदी ( सु० ) ५२२ २८१ 
४-क्षमा-धर्मा गांधीजी ( सु० ) " २८२ 
५-क्षमा-धर्मके आदर्श महाक्रवि जयदेव (सु०) २८३ 
६-श्षमा-धर्मके आदर्श समर्थ रामदास (go) २८४ 
७-ब्राह्मण-गुरुकी क्षमा ( श्रीराधा भालोटिया ) २८४ 
१०८-शम ( मनोनिग्रह )--संयम-पालनके आदर 


[अजुन ]( खुश) `` २ 
१०९-मन-विजयी | कविता ] ``" २2७ 


११०-शम ( मनोनिग्रह )-धर्मके आदर्श-दो संत २८८-२८९ 
१- श्रीअविनाशीजी महाराज एवं बामन 


बाबा ( go ) g ॥ २८८ 
२-मनोनिग्रहके आदश-तपस्वी शेरफिन 
( Wo छा० ) 9202-06 
३-मनोनिग्रह-धर्मके आदश भिक्षु उपगुप्त 
(To ला?) me २८२ 
१११-दम ( इन्द्रिय-संयम )-धर्मके आदर्श २९१ से २९३ 
१-ब्राह्मणश्रेष्ठ ( go ) २९१ 
२-सेठ सुदर्शन ( सु० ) "° २९२ 
३-महाराज छत्रसाल ( go ) i २२२ 
४-नाम-परायण इन्द्रिय-विजयी भक्त हरिदासजी २९३ 
११२-धी-धर्म [ कहानी ] ( श्री'्चक्रः) "° २९४ 
११३ -विद्या-धर्म [ कहानी ] ( श्री'्चक्रः) '"" २९८ 


११४-अक्रोध-धर्मके आदर ३०२ से ३०५ 
१-एकनाथजी ( श्रीमती राधा भालोटिया ) ३०२ 
२-अक्रोधक्री परीक्षा ( श्रीमती राधा 


भालोडिया ) oo ३०३ 
३-अक्रोध-धर्ममें निपुण वासुदेव( सु० ) `°” २०४ 
४-अक्रोधी सुकरात "`` ३०५ 


११०-धर्ममूर्ति महर्षि वाल्मीकि और उनके 
रामायणप्रतिपादित धर्म (वं ° श्रीजानक्रीनाथजी 
शर्मा ) * ३०६ 
११६-धर्मप्राण भगवान्‌ व्यासदेव और उनके 
पुराणप्रतिपादित धर्मी ( प॑० श्रीजानकीः 
नाथजी शमा) . -`` ३०८ 
११७-हिंदू-धर्मके आधारःग्रन्थ -- ३१० 
११८-सुष्टिका प्रथम धर्मोपदेश--तप ( सु० )' "ˆ ३१६ 
११९-सुष्टिकर्ताका अपनी प्रजाको धर्मोपदेश ( सुर) ३१७ 
१२०-आदशे धर्मपालन ३१८ से ३२१ 
१-घमपूर्ति महाराज दिबोदास ( सु० ) "`° ३१८ 
२-शास्त्रश्रद्धाके आदश श्रीक्ुमारिल भट्ट | 
(20) za " ३१९ 
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३-त्रतनिष्ठाके आदश 
(80) 
४-घर्मज्ञ तोता (ge ) 
१२१-महाभारतमें 


राजा 


स्क्माङ्गद्‌ 


धर्म ( डॉ० श्रीबलदेवजी 


उपाध्याय) एम्‌० Yo, साहित्याचाय ) ३२२ 
१२२-धर्म-परिचय ( पं० श्रीजानकीनाथजी शर्मा) २२८ 
१२३-धर्मका दष्ट ओर अदृष्ट फल ( याशिक- 
सम्राट पं० श्रीवेणीरामजी शर्मा, गौड़) 
वेदाचार्य; काव्यतीर्थ )" `" 200 ३३३ 
१२४-धर्मके विविध रूस *** ३३६ 
१२५-शरणागत-रक्षण धर्मके आदश ३३९ से ३४२ 
१-महाराज शिवि ( सु० ) a RRR 
२-आश्रितरक्षा-धर्मके आदर-युधिष्ठिर 
( छुः ) २९० ९ Yo 
३-पतिधर्मके आदर्श अर्जुन ओर शरणागत- 
वत्सला सुभद्रा ( सुर ) ३४१ 
४~शरणागतरक्षण-धर्मके आदर्श राणा 
हमीर ( सु० ) ३४२ 
p १२६-कठोर वाणीसे मर्माधात मत करो [ संकलित ] 
( महाभारत, अनु० १०४ | ३१-३२ ) `" ३४३ 
१२७-सत्य सनातन विश्व-घर्म ( दासपतित ) ३४४ 
१२८-धर्मका सत्य-स्वरूप ( राजयोगी डॉ० स्वामी 
श्रीबाळदत्तानन्दजी एम्‌० Stos एच्‌० एम्‌० 
Stos एम्‌० बी०, आई० एम्‌० एस्‌ ०)" ३४६ 
१२९-धर्म क्या है १ ( श्रीधनंजयजी भट्ट 'सरल) २४९ 
१३०-दम-धमेकरी श्रेष्ठता [ संकलित ] ( महा० 
ago ७५।१६-१७ ) ३५१ 
| १३१-धमो रक्षति रक्षितः ( go ) ३५२ 
"करू १३२-कामक्रोधादिमँ रत लोग भगवानको नहीं 
जान सकते [ संकलित ] ( दोहावली ) "` ३५२ 
१३३-कलियुगका प्रधान धम-दान (do 
श्रीजानकीनाथजी शर्मा ) ३५३ 
१३४-धर्म ही जीवनका आधार [ कविता ] 
( श्रीमहावीरप्रसादजी अग्रवाल ) ३५४ 
| १३५-दान-धर्मके आदश ३५५ से ३६० 
| १-दैत्यराज विरोचन ( सु० ) ३५५ 
जि २-महादानी दैत्यराज बलि ( सु० ) ३५६ 
Ka कक ३-महादानी कर्ण ( सुः ) ३५८ 
~~ ४-दान-धर्मकी महिमा ( सु० ) ३५९ 


| ` 


५-दान-धमेके आदशं--राजा हृषवर्घन 


(80) ३६० 
६-दानशीलता-धर्मके आदश-- 
विद्यासागर (ge) '- र ३६० 
१३६-हमारा धर्म ओर शिक्षा ( साहित्यभूषण 
श्रीभगवानसिंहजी चन्देल, “चन्द्रश ) `" ३६१ 
१२७-धोर अविद्या, अविद्या, विद्या [ कविता ] ३६३ 
१३८-सामान्य-धर्म और विशेष-धर्म ३६४ से ३६७ 
-प्रेमधर्मकी विशिष्ट सजीव प्रतिमाएँ 
श्रीगोपाङ्गना ३६५ 
२-पितृभक्त परशुराम ३६६ 
३-भ्रातृभक्त लक्ष्मण २६७ 
४-पतिपरायणा शाण्डिली ( सु ) २६७ 
१३९-सवैधर्मान्‌ परित्यज्य ३६९ से ३७९ 
१-( ) "१" २६९ 
२~( प्राचार्य श्रीजयनारायणजी मल्लिक, 
एम्‌० ए [ द्वय ], खर्णपदक-प्राप, 
डिप०एड०, साहित्याचाये) साहित्यालंकार) २७२ 
३-गीताका चरम इलोक--एक व्याख्या 
( प्रे2--पूज्यचरण आचार्य श्रीराघवा- 
चायंजी महाराज ) ३७८ 
४-( पं० श्रीसुधाकरजी त्रिवेदी (इन्द्र): `° २७९ 
१४०-सामान्य-धमै और विशेष-धम तथा 
इनके आदश ( श्रीश्रीकान्तशारणजी ) ३८० 
१४१-वात्सल्य-धर्म ( श्रीबद्रीप्रसादजी पंचोली, 
एम्‌ ए०,पी-एच्‌० डी०, साहित्यरत्न ) ३८५ 
१४२-आसुर-मानव और उसकी गति [ संकलित ] 
( महाभारत, अनु० १४५ ) ३९४ 
१४३-श्रीधर्म-तत््व-मीमांसा ( पं० श्रीजानकीनाथजी 
शर्मा ) टर ३९५ 
१४४-आतिथ्य-धर्मके आद ` ` ` ३९७ से ४०२ 
-mÑ मुद्गल ( सुऽ ) > ३९७ 
२-महाराज सयूरध्वज ( सुऽ ) २९८ 
३-श्रीक्रष्णका अतुलनीय अतिथि-सत्कार 
(सर)... ० 5 a 
४-दुर्गादास ( सु० ) ४०० 
५-आतिथ्यरूप घमेका फल ( सु» ) ४०१ 
६-महाराणा प्रताप और उनकी कन्या 
(सुन) ; ५०५० ४०२ 
७-आतिथ्यधर्मी कपोत ( सुऽ ) s. शकर 


, CC-0O. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


१४५-दया-धमेका स्वरूप me 
१४६-ममता ही मृत्यु है [ संकलित ] ( महाभारत) 
आश्व० १३ | ३, ६-७ ) yog 
१४७-दया-धर्मके आदर्श ४०५ से ४०७ 
१-दयामूर्ति परोपकारी राजा ४०५ 
२-दया-धर्ममी मूर्ति महामना मालवीयजी 
(सु०) ZER 
३-राजा भोजके राजकवि ( सु० ) ४०६ 
YAN महाशय f ४०६ 
५-अब्राहम लिंकन Sas ४०७ 
१४८-मानवका परम धर्म--परोपकार ( श्रीअगर- 
चन्दजी नाहटा ) PRD SCR 
१४९-मरहित सरिस धर्म नहिं भाई ( श्रीसुरेनद्र- 
कुमारजी “शिष्य एम्‌० To, UHO एडू०) 
साहित्यरत्न ) ४११ 
१५०-सर्वेत्र आत्मदशंन ही सत्य धर्म है ( श्रीजगन्नाथ 
गुरु पुरुषोत्तम बुवा महाराज ) ४१५ 
१५१-परोपकार-धर्मके आदी ४१७ से ४२५ 
emf दधीचि ( सु० ) २२५ ४१७ 
२-गीधराज जटायु ( सु० ) ४१८ 
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धारण करनेकी बात बताना '** i 
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७-सत्यप्रिय रघुपतिसिंहको प्रथान.,सेनापतिका 
मुक्त करना मुटु कट 
à ८-सत्य-धर्मनिष्ठ नन्दा गौको सिंहद्वारा अभयदान 
; तथा धर्मराजका प्रकट होकर उसे बछड़ेके 
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९-ऋषि लिखितकी राजाको दण्ड-विघानके 
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११७ 


२०७ 


२०८ 


२६२ 


२६३ 


१५-महर्षि छोमगका,श्रीनारदजीके स्मरण करनेपर 
इन्द्रके समक्ष आना तथा उन्हे अपरिग्रहकी 
सीख देना oC SOS 
१६-श्रीनारायणका गुडाकेशकी प्रार्थना खीकार 
करना तथा अपने चक्रसे उसे देहसुक्त 
लता न्य 
१७-श्रीनारायणका गयासुरके विभिन्न अङ्गोपर 
देवताओंको स्थापित करना तथा उसके 
हृदयदेशपर स्वयं गदा लेकर खड़ा होना 
और गयासुरकी वरदान-याचना 
१८-भगुजीका भगवान्‌ विष्णुके वक्षःस्थलपर 
खूब जोरसे एक लात मारना और उनका 
महर्षिके चरण अपने करकमलोमें लेकर 
सहलाना १४ Bc 
१९-क्षमाशील प्रह्मादकी प्रार्थनापर प्रसन्न होकर 
भगवान्‌ नसिंहका उसके पिता हिरण्यकशिपुको 
सदूगति प्रदान करना za 
२०-द्रौपदीका अपने पाँचौ पुतरौके हत्यारे 
अश्वस्थामाके प्रति दया प्रकट करना तथा 
उसे छुड्वा देना poc 
२१-महाकवि जयदेवके अपराधी ब्राह्मणवेषधारी 
डाकुओंके पापसे पृथ्वीका फट जाना तथा 
उसमें उनका समा जाना खक 
२२-समर्थ रामदासका उन्हें कोड़ेसे पीटनेवाले 
गन्नेवालेको शिवाजीसे दण्डके बदलेमें गन्नेका 
खेत पुरस्कारमें दिलाना हन) 
२३-ब्राह्मणगुरुका अपने प्रति अपमान करनेवाले 
शूद्र शिशुको दिवजीके कठोर शापसे मुक्त 
करनेके लिये उन्हीं ( शिवजी ) से प्रार्थना 
करना तथा झापका मङ्गलमय बरदानके 
रूपमें बदल जाना Sas 
zaa गायोंको दस्युसे बचानेके लिये 
अर्जुनका द्रौपदीके साथ बैठे हुए युधिष्ठिरके 
कृक्षमें प्रवेश कर गाण्डीव धनुष लेकर 
नियम-भङ्ग करना तथा गायोको बचानेका 
कार्य पूरा कर देशस्यागकी तैयारी करना 
और धर्मराजसे बिदा माँगना 
२५-खर्गकी सर्वश्रेष्ठ अप्सराका रात्रिमें अकेली 
अजजुनके निबासपर पहुँचना तथा अजुनका 
उसे माता कइकर प्रणाम करना 
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२६६ 


२७१ 


२७२ 


२७९ 


२८१ 


२८२ 


२८४ 


२८५ 


२८६ 


२८७ 


२६-अरुणास्पद्‌ ग्रामके व्राह्वाणश्रेष्ठका बरूथिनी 
अप्सराको फटकारना 

२७-सेठ सुदर्शनके झूलीपर चढ़ाये जाते समय 
झूलीका सिंहासनमें बदल जाना 

२८-महाराज छत्रसालका पुत्रकी कामना करनेवाली 
छल्मयी कामपरायणा स्त्रीके लिये अपने- 
आपको ही उसका पुत्र खीकार करना 


२९-इन्द्रियविजियी भक्त हरिदासका वेश्याको 
महान्‌ संयमी ओर भक्तिमती बना देना 

३०-ब्राह्मणक्रुमारको ज्योतिमंय सूर्यमण्डलका 
प्रत्यक्ष दर्शन छल नी 

३ १-काइ्मीरनरेशकों वास्तविक विद्वानकी प्राप्तिः" " 

३२-यवनका थककर और लजित होकर एकनाथ 
महाराजके विलक्षण महात्मापनकी स्तुति 
zE ट्ट म 

३३-जिज्ञासु शिष्यका मंगीद्वारा कूडेसे भरी 
टोकरी उठाकर सिरर उड़ेलनेपर अक्रोध 
पूर्वक उपकार मानना '-" 

३४-अपनी पत्नी कर्कशा जेन थिपीद्वारा अपने 
प्रति दुर्व्यवहार किये जानेपर भी महात्मा 
सुकरातका अक्रोध 

३५-सृष्टिकतीका अपनी प्रजाको धमोपदेश 

२६-राजा दिवोदासके सामने भगवान्‌ विष्णुका 
प्रकट दोना 

३७-आचार्य शंकरका आचार्य कुमारिलको 
प्रयागराजमें चरिवेणी-तटपर भूसीके ढेरमै अग्नि 
लगाकर बैठे देखना 

३८-त्रतनिष्ठ राजा रुफ्माङ्गदका अपने पुत्र 
धर्माङ्गदके वधके लिये उद्यत होना, रानी 
संध्यावलीद्वारा उसका समर्थन तथा भगवान्‌ 
नारायणा प्रकट होना 

३९-छदम-कपोत-अग्निक्री तुळनामें राजा शिबिका 
छुढुककर स्वयं पलड़ेपर चढ़ जाना 

४०-पतिधमपरायणा सुभद्राक्रा गन्धव चित्रसेनसे 
उसका दुःख दूर करनेकी प्रतिज्ञा करना """ 

४१-त्राह्मणवेप्रवाले अभ्यागत इन्द्रके FAN 
दैत्यराज विरोचनक्रा खड़से अपना सिर 
काटकर दूसरे दाथसे उनकी ओर बढ़ा देना' `" 

४२-भगवान्‌ वामनका बलिके मस्तकपर अपना 
पद्‌ रखना 

४३-महर्पि अगस्त्यक्रा श्रीरामसे इवेतसे प्राप्त 
आभूषणकी कथा कहना '*' 


३०५ 
३१७ 


३१९ 


२२० 


३५९ 


४४-महर्षि दुर्वासाका महर्षि मुदूगलद्वारा अन्नः 
ग्रहणके लिये की गयी प्रार्थना स्वीकार 
करना पक 
४५-राजा मयूरध्वजका मस्तक उनकी पत्नी आर 
पत्रद्वारा आरेसे चीरा जाना तथा ब्राह्मण- 
वेषधारी श्रीकृष्ण आर उन्हाके शिष्यरूपमें 
धनंजयका इस दृश्यको देखना और अजुनकी 
भक्तिका गये नष्ट होना 
४६-आतिथ्यधर्मी भीलका नगरसेठके पुत्रके ETÄ 
जन्म लेना तथा ज्योतिर्विद्‌ वररुचिका उसे 
Rasm राजा सातवाहनको चिन्तामुक्त 
नदा Aa, 2202 
४७-महासना माळवीयजीका घावसे पीड़ित कुत्तेको 
दवा लगाना ४5 
४८-नाग महाशयका मजदूरोको धूपमें जळते 
देखकर छाता तानकर छप्परपर खयं खडे 
हो जाना ट्ट 
४९-महर्षि दधीचिका समाधि लगाकर बैठ जाना 
तथा योगके द्वारा प्राणोत्सर्ग करना 
५०-एकचक्रा नगरीसें कुन्तीका अपने पुत्र 
भीमसेनको राक्षसका भोजन लेकर भेजनेकी 
बात कहकर ब्राह्मण-परिवारको आश्वासन 
देना So कः 
५१-कोसलराजका काशिराजकी समामें स्वयं आकर 
अपने पकड़े जानेके लिये घोषित सो 
स्वर्ण-मुद्राओंका पुरस्कार पथिकको देनेका 
आग्रह करना तथा उनकी परोपकार-निष्ठासे 
प्रभावित होकर काशिराजका उन्हे सिंहासन 
समर्पित करना ००० 
५२-लोकपाल वरुणद्वारा मेघबाहनकी TA- 
परीक्षा ०5 ०० 
५३-छत्रपति शिवाजीके लिये अपने आश्रयदाता 
ब्राह्मणकी दरिद्रताक्रा असह्य हो उठना तथा 
अपने अज्ञातवासकी बात प्रकट कर पुरस्कार- 
खरूप उस ब्राह्मणको दो हजार अशर्फियाँ 
देनेके लिये सूबेदारके नाम पत्र लिखकर देना 
५४-तुलाधारका धन न लेनेकी बातपर हृढ़ रहना 
५५-बॉकाजीका अपने पति राँकाद्वारा मुहरोंसे भरी 
भैलीको धूलसे ढकते देखकर हँस पड़ना “** 


७ ०-0. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


२९७ 


Au 
va 
A 


४०२ 


४०६ 


१४०७ 


४१७ 


४१९ 
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५६-ब्राह्मणका सनातनसे पारससे भी अधिक 
मूल्यवान्‌ बस्तु प्रदान करनेकी प्रार्थना करना 
५७-अभिरूप कपिलका श्रावखीनरेशका सिंहासन 
अस्वीकार कर तृष्णासर्पिणीसे अपना पीछा 
छुड़ाना क कि 
५८-महर्षि ऋशभुका निदाघको तत्त्वज्ञानका उपदेश 
५९-गुरुदेवकी पीडाके उपचारके लिये छत्रपति 
शिवाजीद्वारा सिंहनीका दूध ga जाना 
६०-गुरु-आज्ञाकारी अम्बादासका ब्रक्षपर चढ़कर 
कुएँपर छटक्रती हुई शाखाको काटना 
६१-सम्राट अशोककी मगधके प्रान्तीय प्रशासकके 
लिये सर्वश्रेष्ठ शासक होनेके पुरस्कारकी 
घोषणा करना डर ५५ 
६२-राजकुमार मूलराजका अपने पिता राजा 
भीमदेवसे “जहाँ अकाल पड़ेगा, वके 
TAA कर नहीं लिया जायगा?--की 
घोषणाका पुरस्कार माँगना mi 
६३-महाराज चन्द्रापीड चमारसे उसकी झौँपडीपर 
भूमिदान माँग रहे दै S 
६४-निर्धनोंके झौंपड़े जलवा देनेके अपराधमें 
काशीनरेशने अपनी रानीके वस्त्राभूषण 
उतरबाकर उसे फटे वस्त्र पहना दिये 
६५-राजाद्वारा भूमिका दानपत्र दिये जानेसे रुष्ट 
होकर परम विरक्त मद्दापण्डित केयटजी उसका 
राज्य छोड़कर जानेको प्रस्तुत हो रहे हैं. *** 
६६-माता कौसल्याका हनुमानजीके द्वारा पुत्र 
रामके पास संदेश भिजवाना कि “माँकी लाज 
बचानेके लिये बिना लक्ष्मणकें तुम अयोध्या 
मत लौटना? तथा माता सुमित्राका भरतकी 
दयनीय दशाका संदेश भेजकर TAA लक्ष्मणके 
बिना अकेले अयोध्या लोटनेकी प्रार्थना करना 
६७-पतित्रता मदालसाका अपने पुत्रको छोरी 
देते हुए गान- “पुत्र, तुम युद्ध द्दोः 
ज्ञानस्वरूप हो) Ads हो ! मोहनिद्राका 
त्याग करो !? a क 
६८-पण्डित श्रीवाचस्पति मिश्र तथा उनकी धर्म- 
पत्नी भामतीका विलक्षण Taai 
६९-राजमाता उदयमतीका अपने पुत्र कर्णके 
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५५२ 


५७९ 


५ ७९ 


५८० 


५८१ 


५९१ 


६१९ 


६२९ 


पतिन्रता मयणछदेवीको अस्वीकार करनेपर 
स्वयं चितामें भस्म हो जानेकी चेतावनी देना 
७०-दुराचारी पतिकी सेवामें संलग्न साध्वी 
कान्तिमती ~ ००८ 
७१-सामन्तकुमारीका अद्‌भुत सतीत्व 
७२-पतिप्राणा राजपुरोहितःपत्नीके प्रति अपने 
परिहासके दण्डखरूप महाराज शर्योतिका 
अग्निमें प्रवेश तथा राजपुरोहितका सूर्य 
नारायणसे उन्हें पुनर्जीवित कर देनेका बर 
ला हु 
७३-बाबा गोरखनाथके एक चुटकी भस्म चितापर 
फँकनेपर उसमेंसे रानी पिङ्गलाका प्रकट होना 
७४-सुमङ्गलका खप्नसे उपदेश ग्रहणकर भिक्षु 
बननेके लिये मन्दिरमें पहुँचना तथा 
पतिप्राणा सिरिमाका पहलेसे ही वहाँ पड़ी 
रहकर प्रभुसे पतिको सदूबुद्धि देनेकी 
प्रार्थना करना छ ग्र 
७५-देवराज इन्द्रसे अमृतकलश लेकर बिप्रकुमारका 
पिता विष्णुशर्माके सम्मुख उपस्थित होना "`` 
७६-ब्रह्माजीका सारसक्रा रूप घारणकर तपस्या- 
गर्वसे गर्वित पिप्पलक्रो सावधान करना 
७७-भतीजे रामसिंहका शाहजहके दुर्गसे महाराजा 
अमरसिंहकी लाश लाकर देना तथा रानीका 
उसे आशिष देते हुए चितामें प्रविष्ट होना * 
७८-राजपुरोहितका महाराणा प्रताप एवं शक्तसिंहके 
समक्ष अपनी कटार छातीमें मारना और 
दोनो भाइयोंको झगड़ेसे विरत करना 
७९-इकलीते युवा पुत्रकी मृत्युपर भक्त नरसीका 
पढेँ थयुँ रे भाँगी जंजाळ । सुखेधी भन 
श्रीगोपाळ' भजनका गान करना 
८०-परहित-निरत पक्षिराज जटायुका Wu 
त्यागकर चतुभुज नीलसुन्दर दिव्यरूप प्राप्त 
करना तथा भगवानका स्तवन करना 
८१-सर्वत्र भगबददर्शनपरायण ब्राह्मणश्रेष्ठ विष्णु- 
दासको अपने यश्ञकी पूर्णाहुतिसे पूर्वे ही 
भगवान्‌ नारायणके साथ बैकुण्ठ जाते 
देख घनदर्पसे चूर्ण चोलराजका ग्लानिसे 
भरकर यशकुण्डमें कूदना तथा भवान्‌ 
नारायणका यज्ञाग्निमेसे प्रकट होना '"" 
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भोर w 

श्रीगीता ओर रामायणकी परीक्षाएँ 
श्रीयीता ओर रामचरितमानस--ये दो ऐसे ग्रन्थ हे, जिनको प्रायः सभी श्रेणीके लोग विशेष 
आद्रकी दष्टिसे देखते हैं । इसलिये समितिने इन अरन्थांके द्वारा धार्मिक शिक्षा-प्रसार करनेके लिये 
परीक्षाओंकी व्यवस्था की है । उत्तीण छात्राको पुरस्कार भी दिया जाता है । परीक्षाके लिये स्थान-स्थानपर 
केन्द्र स्थापित किये गये हें । इस समय गीता-रामायण दोनांके मिलाकर ४३९ केन्द्र ओर लगभग १६००० 

परीक्षार्थी है । विशेष जानकारीके लिये कार्ड लिखकर नियमावली मँगानेकी कृपा करे । 

व्यवस्थापक--श्रीगीता-रामायग-परीक्षा-समिति, गीता-भवन, पो० 'खर्गाश्रम' ( देहरादून ) 


श्रीगीता-रामायण-प्रचार-संघ 

श्रीमळूगवद्दीता और श्रीरामचरितमानस--दोनों आशीवीदात्मक प्रासादिक ग्रन्थ हैं । इनके प्रेमपूर्ण 
स्वाध्यायसे लोकपरलोक दोनोमें कल्याण होता है । इन दोनों मङ्गलमय त्रन्थोके पारायणका तथा 
इनमे वर्णित आदरा सिद्धान्त और विचारांका अधिक-से-अधिक प्रसार हो--इसके लिये “गीता-रामायण- 
प्रचार-संघ” ग्यारह वर्षोसे चलाया जा रहा है । अबतक गीता-रामायणके पाठ करनेवालोकी संख्या 
४८४१७ हो चुकी है । इन सदस्यांसे कोई शुल्क नहीं लिया जाता । सदस्योको नियमितरूपसे 
गीता-रामचरितमानसका पठन, अध्ययन और विचार करना पड़ता है । इसके नियम और आवेद्नपत्र 
मन्त्री- श्रीगीता-रामायण-प्रसार-संघ, पो० गीताप्रेस ( गोरखपुर ) को पत्र लिखकर मँगवा सकते हैं । 

साधक-सघ 

देशके नर-नारियोका जीवनस्तर यथाथरूपमे ऊँचा हो, इसके लिये साधक-संघकी स्थापना की गयी 
है । इसमें भी सदस्यांको कोई शुएक नहीं देना पड़ता । सद्स्यांके लिये ग्रहण करनेके १२ और त्याग करनेके 
१६ नियम हैं । प्रत्येक सदस्यको २५ नये पैसेमै एक डायरी दी जाती है, जिसमें वे अपने नियमपारूनका 
व्यौरा लिखते हैं । सभी कल्याणकामी स्ल्री-पुरुषोंको स्वयं इसका सदस्य बनना चाहिये और अपने ag- 
बान्धर्वो, इष्ट-मित्रों एवं साथी-संगियांको भी प्रयत्न करके सद्स्य बनाना चाहिये । आनन्दकी बात है कि 
इसके सद्स्यांकी संख्या उत्तरोत्तर वढ़ रही है । इस समय ८६१३ सद्स्य हैं । नियमाबली इस पतेपर पत्र 
लिखकर मंगबाइये-संयोजक, “साधक-संघ?, पो० गीताप्रेस ( गोरखपुर ) । 


कल्याण के आजीवन ग्राहक बनिये ओर बनाइये 
[ आपके इस कार्यसे गीताप्रेसके सत्साहित्यअचार-कार्यमें सहायता मिलेगी ] 
( १ ) ्रतिबषं awa मूल्य भेजनेकी बात समयपर स्मरण न रहनेके कारण ची० पी० द्वारा 
“कल्याण” मिलनेम देर हो जाती है, जिससे ग्राहकोको क्षोभ हो जाता है; इसलिये जो लोग भेज सकें, उन्हें 


एक साथ एक सौ रुपये भेजकर “कल्याणका आजीवन ग्राहक बन जाना चाहिये । चेक या ड्राफ्ट “मैनेजर 
भेजनेक जर; 
गीताप्रेस'के नामसे गी कृपा करेंगे । 


(२) जो लोग प्रतिवर्ष सजिल्द विशेषाङ्क लेना चाहे उन्हें १२५.०० रुपये भेजना चाहिये । 


ह Tere क 
(३) भारतवर्षके बाहर ( विदेश ) का आजीवन आहक-मूल्य अजिल्दके लिये १२५.०० रुपये 
या दस पॉड sos सजिल्दके लिये १५०.०० रुपये या बारह पौंड है । ; 

बई 8.) आजीवन आहक बननेवाले जबतक रहेंगे और जवतक “कल्याण चलता रहेगा, उनको 
प्रतिवर्ष “कल्याण! मिलता रहेगा | l 

(५) मन्दिर, आश्रम” पुस्तकालय, मिल; कारखाना, उत्पादक या व्यापारी संस्था, छुब या 
अन्यान्य संस्था तथा व्यापारी फर्म भी आजीवन-ग्राहक बनाये जा सकते हँ 


व्यवस्थापक--'कल्याण), गीताप्रेस, पो० गीताग्रेस ( गोरखपुर ) 
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लोके यस्य पवित्रतोभयविधा दानं तपस्या दया चत्वारश्ररणाः शुभानुसरणाः कल्याणमातन्यत | 
यः कामाद्यभिवर्षणाद्‌ वृपवपुत्रेहापिराजपिभिविट्शद्रेरपि वन्द्यते स जयताडूर्मो जगद्वारण; LA 


i... 5 संख्या १ 
(९ गोरख A ec 
वर्ष ४० पुर, सोर माघ २०२२, जनवरी १९६६ | (सा 
6 c 
£ | भर्मरक्षक धर्मस्वरूप भगवान्‌ श्रीकृष्णकी वन्दना | 
{i y जय वसुद्रेवदेवकी-नन्दन, बजपति नद-यशोदालाल । Y 
| V ४ जय ॒मुषश्टिकचाणूर-विमदक, गज कुबलया-कंसके काल ॥ vy 
टि | जय नरकासुर-केशिनिषूद्न, जरासंध-उद्धाक याम । YV 
| y जयति जगहुरु) गीता-गायक, अजुन-सारथि-सखा, ललाम ॥ Y 
क पक Yy जय अनुपम योद्धा, लीलामय, योगेश्वर, ज्ञानी, निष्काम । y 
| Y जय धर्मन्षः धर्म, वरदायक, शुचि सुखदायक शोभाधाम ॥ y 
। र जय सर्वज्ञ, aaa शाश्वत, सवोतीत;, संवेविश्वाम । Y 
A Y ज्यति परात्पर लोकमहेश्वर, गुणातीत चिन्मय गुणधाम ॥ Y 
Yo अं० १-- 
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( रचयिता- पाण्डेय पं० श्रीरामनारायणदत्तजी शास्त्री “राम', साहित्याचार्य ) 


सत्तात्मता लसति योऽस्तितया लसत्सु यश्चेतनेषु च चिदात्मतया चकास्ति। 
amag स्फुरति शश्बदमन्दसोदस्तं नन्दनन्दनतजु प्रणमामि धर्मम्‌ ॥ १॥ 
यो रक्षितो जगति रक्षति सर्बजीवान्‌ नीतः क्षति क्षपयते निहतो निहन्ति । 
संतिष्ठते कचल येन विना न किंचित्‌ संधारणो विजयते भगवान्‌ स धर्मः ॥ २॥ 
मूलं य एब पुस्पार्थचतुष्टयस्य यइ्चेक एवं परलोकगतस्य वन्धुः । 
यः सेवितः फलति मङ्गळमेच नित्यं धर्मं व्रणे तमभिरक्षणवर्मवर्यम्‌ ॥ ३॥ 
आश्रित्य यं gaa सर्वमिदं विधाता विइवं विभति किल यस्य वलेन विष्णुः 
मृत्युं जयन्‌ हरति यस्य हरोऽपि शक्त्या धर्मे तमिज्यचरणं शारणं प्रपद्ये ॥ ४ ॥ 
संस्थापनाय सुचि यस्य च रक्षणाय लोके द्धाति भगवान्‌ विविधाबतारान्‌। 
भारान्‌ भुवः क्षिपति guae विदायं साधूंश्च रक्षति सदा जयतात्स धमः ॥ ५ ॥ 
धान्यं समेधयति साधयते धनानि कामान्‌ समानयति चापि मनोऽभिरासान्‌। 
सौभिक्ष्यमीक्षयति दूरयते दुराधि व्याधि समं शमयते भुवि धर्मं Ta 
प्राणैः प्रणेतुमनसा निजराष्ट्ररक्षामग्रे सरन्‌ रणमुखे न पराड्युखः स्यात्‌ । 
धर्मी वृणोति मरणादपि कीर्तिमेच सेव्यः समेरपि जनेरत एच धर्म: ॥७॥ 
उत्साहशोयध्वतिदाध््यगुणान्‌ गरिष्ठान्‌ सत्यं च साथयति बाधयतीह बाधा: । 
भीति Raad रणादपळायनस्य भावं विभावयति यस्तमुपेत धर्मम्‌ ॥ ८॥ 
संसारमै जिनका अस्तित्व है, जो अपने अस्तित्वसे सुशोभित हैं, उनमें जो सत्तारूपसे प्रकाशित होता 
है, Jalia चेतन्यरूपसे शोभा पाता है. तथा आनन्दकी अनुभूति करनेवालोंमें अमन्द आनन्द बनकर छा 
रहा है, वदद धर्म साक्षात्‌ भगवान्‌ नन्दनन्दनका रूप है | में उन धर्म देवताको सादर प्रणाम करता हूँ । जो 
अपना रक्षण या पालन किये जानेपर समस्त जीवोकी रक्षा करता है, अपनेको क्षति पहुँचायी जानेपर उन 
क्षति पहुँचानेवालोको क्षीण कर देता है तथा अपने ऊपर आघ्रात होनेपर उन धर्मद्रोहियोंका भी सबेनाश कर 
डालता दै, जिसके बिना कहीं कोई भी वस्तु टिक नहीं सकती, वह धर्म साक्षात्‌ भगवान्‌ है । सबको 
धारण करनेवाले उन भगवान्‌ धर्मकी सदा ही विजय होती है | जो घर्म, अर्थ, काम और मोक्ष--चारों 
पुरुषार्थौका मूल दै, परलोकमें गये हुए जीवका जो एकमात्र बन्धु ( सहायक ) दै, जो अपना सेवन किये 
जानेपर सेवकके लिये मङ्गलमय फल प्रदान करता है तथा जो सब ओरसे रक्षा करनेवाला अभेद्य उत्तम कवच 
है, उस धर्मका मैं वरण करता हूँ । जिनका आश्रय लेकर ही ब्रह्माजी इस सारे जगतूकी सृष्टि करते हैं, जिनके 
वळसे ही विष्णुभगवान्‌ सम्पूर्ण विश्वका भरण-पोपण करते हैं तथा महादेवजी जिनकी शक्तिसे ही मृत्युपर 
विजय पाकर समस्त संसारके संदारकार्यमं समर्थ होते हैं, उन पूज्यपाद ध ` देवताकी मैं शरण लेता हूँ । 
परथ्वीपर जिसकी स्थापना और रक्षा करनेके लिये ही भगवान्‌ श्रीहरि लोकमें नाना प्रकारके अवतार धारण 
करते, भूतलका भार उतारते तथा दुष्ट-दछका दलन करके साधुजनोंकी रक्षा करते हैं, उस धर्मकी सदा 
जय हो । भूतलपर धर्म ही घान्यकी वृद्धि करता, अनाजक्री उपज बढ़ाता, धनकी प्राप्ति कराता, मनको 
प्रिय लगनेवाले अभीष्ट पदार्थोको प्रस्तुत करता, दुर्भिक्ष मिटाकर सुभिक्ष (सुकाळ ) लाता, दुश्चिन्ताएँ, दूर 
करता और समस्त रोग-व्याधियोंको शान्त कर देता है ( अत; वही आश्रय लेने योग्य है ) । धर्मात्मा वीर 
पुरुष ही प्राण देकर भी अपने राष्ट्रकी रक्षा करना चाहता है और युद्धके मुहानेपर सोत्साह आगे बढ़ता है, 
बह युद्धसे कभी मुंह नहीं मोडता और मृत्युको गळे लगाकर भी कीतिका ही वरण करता दै; अतः सब लोगोंको 
मका ही सेवन करना चाहिये । जो उत्साह, शौर्य) धृति, दक्षता और सत्य--इन उत्तम गुणोंकी प्राति कराता, 
समस्त बाघाओको दूर हटाता) मृत्युःभयका भेदन करता और युद्धसे पीछे न हटनेका भाव जयाता दै, उस धर्म- 
की शरण लो ( इसीस सबका कल्याण है )। 
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धर्म कर अधका सहज अभाव । धर्म उपजाता 


धर्मकी महत्ता 


करता है चित्त पवित्र । धर्म 
है सदा सभीका मित्र । धर्म 
करता विपत्तिका नाश । धर्म 
करता विज्ञान-प्रकाश । धर्म 
ही है सबका आधार । धर्म 
करता सबका उद्धार । धर्म 
हरता माया-तम घोर । धर्म 
रखता नित पुण्य-विभोर । धर्म 
हर लेता कलह कलेश । धर्म 
हरता हिंसा निःशेष । धर्म 
हर लेता सारी भ्रान्ति । धर्म 
हर लेता सारी श्रान्ति। धमेसे 
करता न कभी गुमराह । धर्मसे 
हर दुःखोंकी पराइ । धर्म 
मिलते इच्छित काम । धर्मसे 
मिलता पद्‌ निष्क्राम । धर्मसे 
सहज अहिंसा सत्य । धर्में 
रहते गुण संचिन्त्य । धमे 
नहीं नीचतम 
सफल सभी पुरुपार्थ । धर्मभे 
नहीं कुमतिको स्थान । धर्म 

होता नित्योत्थान । धर्मसे 


धर्मसे बढ़ता सेवा-चाव। धर्मसे 
धर्म कर दिव्य विवेक-विकास । धर्म 
धर्म उपजा प्रगु-पद-विश्वास । धर्म 


i Q (९ 
साथ । पसेका 


देता है उच्च चरित्र ॥ 
देता है फल सुविचित्र ॥ 
करता सब पाप-विनाश l 
भरता जीवन उल्लास ॥ 
ही है जीवनका सार ॥ 
ही हे विशुद्ध आचार ॥ 
फेलाता द्युति सब ओर ॥ 
देता सुख दिव्य अछोर ॥ 
हर लेता रागद्वप॥ 
उपजाता दया विशेष ॥ 
हर लेता मोह-अशान्ति ॥ 
मिलती शाश्वत शान्ति ॥ 
बढ़ती सास्यिक चाह ॥ 
करवाता त्याग अथाह ॥ 
मिलते अर्थ amail 
मुक्तिलाभ सुखधाम ॥ 
सदाचार सब्र नित्य ॥ 
मिटते भाव अनित्य ॥ 


लक्ष्य एक परमार्थ ॥ 
पूणे ब्रा एकार्थ ॥ 


ş 


हैं विसल बुद्धिकी खान ॥ 
मिलते श्रीभगवान ॥ 
पावन भाव ॥ 
बढ्ता भगवद्भाव |l 
करता AIAR नाश ॥ 
कर देता M दास ॥ 


धर्मसे मिलता अचल सुहाग | धर्म कर देता शुचि बड़भाग ॥ 


0 
YA 


उपजाता बिषय-विराग । धर्म 


देता प्रशु-पद-अबुराग ॥ 


2 र----- 
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श्रीजगदगुरु आद्यशंकराचाय तथा सनातनधर्म 


५ 


( अनन्तश्रीविभ 


विभूषित जगहुरु शंकराचार्य श्रीद्वाएकाशारदापी ठाधी श्वर 


श्रीमदभिनवसच्चिदानन्दतीर्थस्वामीजी महाराजका प्रसाद ) 


“धर्मा बिश्व जगतः प्रतिष्ठा’ । नारायण-उपनिषदूके 
इस वचनानुसार धर्म ही समस्त जगत्‌का आधार है | धर्मरूप 
a $ ९ 
मूल आधारपर ही जगत्‌ अवस्थित है और सर्व कार्य चला 
` 
रहा हं । 


“यदा यदा हि धर्मस्य? गीतोक्त भगवानके वचनानुसार 
जब-जब घर्मकी ग्लानि होती है और अधर्मका अभ्युस्थान 
होता है, तब-तब भगवान्‌ स्वयं पुनःपुनः अवतार लेकर 
धर्मरक्षण करते हैं । यह सर्वैविदित है । 


कलियुगके प्रारम्मसे ढाई हजार वर्षके बाद जब पुनः 
धर्मकी ग्लानि हुई, तब साक्षात्‌ भगवान्‌ शङ्करने ही आद्य- 
शंकराचार्यरूपमें अवतीणे होकर धर्मोद्धार किया । श्रीमदाद्य- 
शंकराचार्यका चरित्र कौन नहीं जानता ! उन आचार्यचरणने 
जिस समय अवतार लिया, उस समय भारतकी 
थिति ही विचित्र थी । चार्वाक) छौकायतिक, बौद्ध, जैन 
आदि वेद न माननेवाले तथा कई तान्त्रिक और विचित्र 
मतवाले प्रबळ होकर परस्पर झगड़ते थे । बोद्धोंका प्रभाव 
तो बहुत अधिक बढ़ गया था। सनातनधर्मे gama हो 
चला था। उस समय आचार्यचरणने बहुत थोड़ी ही 
आयु अत्यधिक परिश्रम करके विवादियोसे शास्त्रार्थं कर 
सनातन वेद-घर्मकी तथा विशिष्य चातुर्वण्येव्यवस्थाकी, 
पुनः प्रतिष्ठा की | गीता, उपनिषद्‌ तथा ब्रह्मसूत्रके ऊपर 


प्रमाणसिद्ध अपूर्व माष्यादि ग्रस्थोंकी रचना करके वैदिक 
अद्वैत वेदान्तका पुनरुज्जीवन तथा प्रतिपादन किया । 

अद्वेतसिद्धान्के तथा सनातनधर्मके संरक्षण ओर 
प्रचारार्थ चार दिशाओंमें द्वारका, पुरी, श्रंगेरी और जोशी- 
मठोंमें चार घर्मपीठ स्थापित किये । मठाख्नायअन्थद्वारा 
गुरु-किष्यादिकोंका कर्तव्य-निर्देश करके धर्मका आचरण 
अक्षुण्णतया चलता रहे, इसकी सुव्यवस्था की । 

विशेषतः विविध सम्प्रदार्योसे, मन्तव्यौसे तथा सामाजिक) 
राजनीतिक अव्यवस्थासे छिन्न-मिन्न होते हुए, भारतको 
बचाया और ब्रह्मवादके द्वारा एकताकी प्रतिष्ठा को । 

“भायां रतः भारत: जो मा--प्रतिमा--ज्ञानमे रत हे) 
आसक्त है वदी भारत है । इस उक्तिके अनुसार आपने 
भारतको वस्तुतः भारत बनाया । 

भारतके निर्माताओंमें जगद्गुरु आद्यशंकराचायंजीका 
स्यान आद्य ही है । इन चार पीठोंके आजतकके उत्तरोत्तर 
अनुगामी शंकराचायंगण भी अनवरतरूपसे वेदान्त-सिद्धान्तके 
तथा वैदिक सनातनधर्मे प्रचार-कार्यमें नित्य रत हैं । 

प्रकृत पाश्चात्य संस्कृतिके आक्रमण और अन्यान्य 
विविध कारणोंसे भारतमें जो धर्मग्लानि होती रही है, उसे दुर 
करनेके लिये तथा भारतीय विशुद्ध आदर्शकी रक्षाके लिये अब 
सभीको कटिबद्ध हो जाना चाहिये । 


oom 


सर्वोपरि धर्म 


( अनन्तश्रीविभूषित जगदूगुरु शंकराचार्य श्रीवाञ्जीका मकोटिपीठाप्िपति 


श्रीखामी चन्द्रशेखरेन्द्रसर॒स्वतीजी महाराजका 'शुभाशीवौदं ) 


महाभारत, अनुशासनपर्वभ धर्मपुत्र युधिष्ठिरके द्वारा पूछे 
जानेपर भीष्म उन्हे अनेक धर्मोका उपदेश करते दै । 
समस्त धर्मसम्बन्धी प्रश्नोत्तरोंकें बाद धर्मपुत्र उनसे पूछते हैं 
कि “अच्छा, अब सब Aù अधिकतम--श्रेष्ठठटम धर्म 
कौन है; यद. बतळाइये ।? 

इसके उत्तरम भीष्मपितामद-- 


एष मे सवेधर्माणां धर्मोऽधिकतमो मतः । 
यदूभकत्या पुण्डरीकाक्षं स्तवैरर्चेन्नरः सदा ॥% 
( विष्णुसहस्रनाम ८ ) 
ण उपदेश करते हैं। 
# मेरी दृष्टिमे भमोमें सबसे बड़ा भर्म यही है कि मनुष्य 
सदा कमलनयन भगवानूकी स्तुतियोंद्वारा अर्चना किया करे । 
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# 'चांमक चेतना # 4 


इस इलोकके अपने भाष्यमें परमाद्वैतसिद्धान्तके 
प्रतिष्ठाफ भगवान्‌ शंकराचार्य भी भगवानूकी स्तुतिको ही 
प्रकृष्टतम धर्म निर्धारित करते हैं । अपने देशके सभी 
बालक-बालिकाओंको भगवद्धक्तिपू्ण कोई छोटीसी स्तुति 
अवश्य कण्ठ रखनी चाहिये, जिससे भविष्यमै जनतामें कुछ 
भक्तिका आविर्भाव हो । आज भी बहुतसे बूढ़े लोग, 
जिन्होंने बाल्यकालमै एक भी भक्तिस्तोत्र कण्ठ नहीं किया 
था, इसके लिये पश्चात्ताप करते दीखते हैं और कहते हैं 
कि हम तो बेकार ही बैठे रहते हैं और यों ही समय नष्ट 
करते हैं । इस विषयमें सभी आस्तिकौंको अपनी-अपनी 
शक्तिके अनुसार राष्ट्रोद्धार तथा आत्मोद्वारके लिये कुछ 
करना चाहिये । जो कण्ठस्थ पाठ करनेमें सुलभ हो; 
श्रेष्ठ भगवत्पराप्त मदापुरुषोके मुखसे निकले हो, ऐसे छोटे- 
छोटे खोत्रोंको पुस्तिकारूपमें छपाना चाहिये । इन्हें देशके 


छोटे बालक-बालिका जिस प्रकार कण्ठस्य कर लें) वैसा 
प्रयत्न करना चाहिये । कण्ठाग्र करनेवाले बालक-बालिकाओं- 
को एक कोई चाँदीकी मगवच्चिह्वाङ्कित मुद्रा देनी चाहिये 
और विशेष योग्य धर्मपरीक्षोत्तीणे विद्यार्थियोको अगली 
कक्षाके योग्य पुस्तक भी दी जानी चाहिये । मुद्रणालय- 
अधिकारी) धनी-मानी सेठ; पुस्तकविक्रेता, विद्याल्य-संचालक 
प्रबन्धकगण यदि इधर थोड़ा ध्यान दें तो बहुत कुछ कार्य 
हो सकता है । इससे वातावरणमें पर्याप्त सुधार तथा 
परिष्कार हो सकेगा-- 
स्वल्पमप्यस्य धर्मस्य त्रायते महतो भयात्‌ ॥ 
(गीता २ । ४० ) 
इस महाकार्यमें आयोजनार्थ देश-प्रदेशकी कीर्तन- 
मण्डलियाँ और भजन-समाजादि भी सत्रसभा-सम्मेलन आदि 
करेंगे, ऐसी नारायण-स्मृतिके साथ झुभाशा करता हूँ । 


व्शा 


धार्मिक चेतना 


( श्रीश्ंगेरीमठाधी वर अनन्तश्रीबिभूषित जगदुरु श्रीशंकराचार्यजी महाराजके सदुपदेश ) 


धर्म ही हिंदुओके धार्मिक जीवनका मूळ खर है | 
सामाजिक एवं नैतिक आचरणमें व्यक्त आध्यात्मिक जीवनका 
ही नाम धर्म है । मानव-जीवनका यही आश्रय ओर आधार 
हे | रामायण और महाभारत धार्मिक जीवनकी व्याख्या 
उपदेश और उदाहरणद्वारा करते हैं। महामारतमें धर्मराज 
धर्मके एक महान्‌ उदाहरण हें, किंतु रामायणके श्रीराम 
तो साक्षात्‌ धर्मकी मूर्ति ही हैं-“रामों विग्नहवान्‌ ध्मः? | 

धार्मिक जीवनका अर्थ है--“आर्जव? और “अहिंसा? । 
धार्मिक व्यक्ति स्वयं तपस्वी होता है । तपस्याके अन्तर्गत 
ब्रह्मचर्य; क्षुधाका दमन तथा शरीरमे सर्दी-गरमी एवं अन्य 
कष्टोको सहनेकी शक्ति छानेवाले विभिन्न साधनोंकी भी 
गणना है | विवेक तथा उचित निश्चयके साथ की हुई ये 
तपस्याएँ भक्तको आध्यात्मिक झंकारके साथ अपने तन-मनकी 
तानको मिला देनेमें सहायक सिद्ध होती है । आत्मानुशासन- 
का अर्थ अपनेको यन्त्रणा देना नहीं है । तपका महत्तम 
उद्देश्य दै सनातन आत्मानन्दके बदले क्षणभङ्खुर इद्धिय- 
सुखोको श्रेष्ठ माननेवाली मनुष्यकी FIRA बदल देना । 

एक महात्माने हृदयमें पैठनेवाली बात कही है कि “जहाँ 
धर्म दै, वहीं साथमें सुख भी है ।? धार्मिक जीवन बिताइये 


और आप सदा सुखी रहेंगे । कोई व्यक्ति त्रिभुवनका 
स्वामी होकर भी दुखी रह सकता है ओर दरिद्रसे दरिद्र 
मिखमंगा भी संसारका सबसे अधिक सुखी प्राणी हो सकता 
है । भगवान्‌ एक कदस और भी आगे बढ़ गये हैं । उन्होंने 
कहा है--'यतो धर्मस्ततो जयः--८जहाँ धर्मं है, वहीं 
जय > त 

जय है । 


धर्म क्या है ? धर्म वह्‌ प्रणाली अथवा संस्था है, जिसकी 
सर्वाङ्गपू्ण परिभाषा बन चुकी है ओर जिसे “सनातन धमे*के 
नामसे पुकारा जाता है । न तो किसी समयविशेषमै इसका 
आरम्भ हुआ तथा न किसी विशेष संस्थापकसे ही इसका 
श्रीगणेश हुआ । सनातन होनेके साथ ही यह सावेमीम भी 
हे । यह एथ्वीगत सीमाबन्धनको नहीं मानता । जितने लोग 
बिश्वमै पैदा हो चुके हैं और जो उत्पन्न होंगे, वे सब इसीके 
अन्तर्गत हैं । इसके नियमसे मनुष्य बच नहीं सकता । 
चीनी मीठी होती है और आग जलाती है, ये सनातन सत्य 
अपनी वास्तविकताके लिये इस बातपर निर्भर नहीं रहते कि 
हम उनको मानें । हम इन सत्योंको मान लेते हैं तो हमारे 
लिये शुभ और कल्याण दै; हम नहीं मानते तो हमारे 
लिये उसी मात्रामें अशुभ तथा अमङ्गल है । 
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६ % चसो रक्षति रक्षितः # 


दोनों ही परिस्थितियोमें नियम तो सावभोम, अविकारी 
और सनातन ही रहेगा । ऐसा है हमारा घम । 

हमारा विश्वास है कि वेद स्वयं भगवानको वाणी दै 
सृष्टिके पश्चात्‌ भगवानकी जगह किसी अन्य उपदेशकके द्वारा बाद- 
में चलाया हुआ कोई भी धम निश्चितरूपसे अपूण और अनित्य 
होगा । वेद ही एक ऐसा मञ्च दै, जिसपर समस्त हिंदू समान 


अधिकारसे मिल सकते हैं । प्रस्थानत्रयीमें बेद भी एक हूँ 
जिसके प्रमाण और अधिकारको अबतक सवने माना है । 
यह बन्धन टूटा कि हिंदू तितर-बितर हो जायेंगे | 

कहा गया है कि धर्मकी अवहेलना करनेवाला और 
aa विपरीत आचरण करनेवाला नष्ट हो जायगा तथा 
ततरतापूर्वेक घसंके मार्गपर चळनेवालेकी रक्षा होगी । 

चर्म एव हतो हन्ति धर्मो रक्षति रक्षितः । 

धर्मका सर्वप्रथम और सर्वप्रधान सिद्धान्त हे---अपने 
माता-पिताका आदर करना । इनमें भी उन माताका पहले 
और पिताका वादभेंश जिनसे हमको अपने दारीरकी प्राप्ति 
हुई है । उनके बाद आचार्य अथवा गुरुकी पूजा करनी 
चाहिये 

मातृदेवो भव, पितृदेवो भव, आचार्यदेवो भव । 

सामान्य धर्ममेंसे नीचे कुछका नामोल्ठेख किया जाता 
हे । जीवनके प्रत्येक क्षेत्रमे सभीको इनका तत्परतापूर्वक 
अनुसरण करना चाहिये-- 


(१) अहिखा, (२) सत्य, (२ ) अस्तेय) 
(४) शौच, ( ५ ) इन्द्रिय-निग्रह। 

इनके अतिरिक्त अपने भीतर श्रद्धाका भी बीज बोना 
चाहिये और सदा शुभकी आशा रखनी चाहिये । साथ ही 
सभी प्राणियोंको कुछ देनेका अभ्यास करना चाहिये । 
वास्तवमें दानको उन सिद्धान्तोमें माना गया है; जिनपर 
हमारा धर्म आधारित है । फिर मनुष्य जो कुछ करे; अत्यन्त 
श्रद्धाके साथ करे | सच पूछा जाय तो श्रद्धाको सीमाम न 


बॅधनेवाळे आत्माका स्वरूप ही माना गया है । श्रीमगवानने - 


कहा है-- 
अ्रद्धामयो5य॑ पुरुषी यो यच्छ्रद्धः स एव सः ॥ 
“अहिंसा? धर्मका एक अन्यतम सिद्धान्त है | धर्मका यह 
सिद्धान्त सर्वथा पृथक आधारपर खड़ा है । यह भी कहा 
गया है कि सत्य, प्रेम और दया-धर्मके तीन मूल सिद्धान्त दें । 


अहिंसा ऑर दया प्रायः समानाथां ह | आंहसाका एक पाइवे 
प्रेम हे और दूसरा पारवे दया QA मिलकर अहिंसाका सम्पूण 
चित्र प्रस्तुत करते हैं । 

प्रेममा अर्थ है--दूसरोंकों सुख पहुँचाना आर 
उनके सुखसे प्रसन्न होना । अपने ही सुखसे हर्षित 
होना पछुके लिये भी सरल है । परंतु दूसरोंको 
प्रसन्नताके लिये प्रयत्न करना और क्रियाशील होना ही 
सच्चा प्रेम हे । अहिंसाका अपराद्ध हमें दूसरेके दुःसम 
zA होनेकी प्रेरणा देता है और इसीका नाम दया दै । 
दूसरेंके लिये आँसू बहाना ही पर्यात नहीं है। दया केवल 
भावमें भरकर द्रष्टा बनकर रद जानेको नहीं कहा जाता 
दयासे अनुप्राणित व्यक्ति दुःखमें पड़े प्राणीकी पीडाको 
अपनी ही पीड़ा समझकर सहायता करनेके लिये 
दौड़ पड़ेगा । ये दोनों पहलू मिलकर अहिंसाका 
सम्पूर्ण चित्र उपस्थित करते हैं | अहिंसाके साथ सत्यको जोड़ 
देनेपर बिल्कुळ पूरा चित्र तैयार हो जायगा । रामका विशेष 
गुण “सत्य? बताया गया है और श्रीकृष्ण है-'प्रेमके अवतार |? 
संस्कृत शब्द ध्सत्यःकी व्युत्पत्ति दो पदोसे हुई है । “सतू 
जिसका अर्थ है प्रथ्वी जळ और अग्नि और 'त्यः-जिसका 
अर्थ है वायु और आकाश । इन पाँचौ ai भगवानके 
अतिरिक्त और क्या व्याप्त है १ इसी रीतिसे भगवानको प्रथ्वी- 
से मिलाया गया है । 


दूसरोकी निःस्वार्थ सेवा ही मनुष्यका कर्तव्य दे । सेवा 
दूसरेंक्रा उपकार करनेकी दृष्टिसे नही वरं अपना जीवन- 
घर्म मानकर करनी चाहिये । प्रत्येक व्यक्तिको याद रखना 
चाहिये कि उसकी गुह्यतम भावना भी उसके एवं दुसरोके 
ऊपर प्रभाव डालती है । इसलिये मनुष्यको आत्मनिग्रहका 
अभ्यास करना चाहिये, जिससे दुर्विचार सनके बाहर रहै ओर 
वहाँ श्रेष्ठ एवं महान्‌ विचारोंको स्थान मिले | 


यह मी आवश्यक है कि मनुष्य मनकी भाँति अपने 
तनको भी निर्मल ओर स्वच्छ रक्खे; क्योकि कहा हे “स्वच्छ 
दिव्यताकी पहली सीढ़ी हे । मनुष्य अपने विचारोंका 
पुतला दै | वह जो सोचता है, वही बन जाता है । अतएव 
बुराईके प्रहोभनको कुचल डालना चाहिये | मन चञ्चल है 
और वायुकी भाति कठिनतासे वशमें आता है । इसको 
निरन्तर अभ्यास और वैराग्यके द्वारा नियन्त्रणमें रखना 
चाहिये । इसका स्वभाव दी चञ्चल हे । सबको अपने नित्य- 
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४ सनातन-धर्मका 


कर्म प्रतिदिन नियमपूर्वक करने चाहिये और अपने मनको 
मणिके समान स्वच्छ रखना चाहिये । यह भी आवश्यक है कि 
मनुष्यको अपने जीवनके इस उद्देश्यका स्पष्ट ज्ञान हो कि 
“भगवानूकी पूजा ही सर्वोत्कृष्ट उद्देश्य है ।? भगवानके धर्मका 
पालन करते हुए उनका कास करना और प्राणिमात्रको 
निःस्वार्थ सेवा करना सबसे ऊँची पूजा दै । 

जो कुछ भी उत्कृष्ट और उदात्त दै, उसका आधार है 


स्वरूप > 


क स्या wna aaa नन 


सत्य । जो कुछ भी कदा जाय) वह सत्य और सुननेमेँ प्रिय 
हो । श्रवणकटट बात सत्य AAR भी नहीं कहनी चाहिये और 
श्रुतिप्रिय किंतु मिथ्या वचन भी नहीं बोलना चाहिये । धर्मके 
एक प्रमुख सिद्धान्त सत्यका यही ठीक-ठीक तासये है । यही 
कहा भी गया है-- 

सत्यं बूयात्‌ प्रियं A तूयात्‌ सत्यमप्रियम्‌ । 

प्रिय च नानृतं बूयादेष धर्म: सनातनः ॥ 


समातन-धर्मका स्वरूप 


( मूल अंग्रेजी लेखक-अनन्तश्रीविभूषित जगहुरु 


श्रीगोवर्धनमठाथीश्वर ब्रह्मलीन स्वामीजी श्रीभारतीक्ृष्णतीर्थ जी मडा राज ) 


[ अनुवादक-श्रीश्रुतिशीलजी शमौ तर्कशिरोमणि ] 


x x x 

सनातनका अर्थ है 'नित्य' । वैदिक धर्मका नाम 
'सनातन-धर्म? अत्यन्त उपयुक्त दै । अन्य किसी भी भाषामें 
व्यर्म'का वाचक कोई शब्द नहीं मिलता । अंग्रेजीमँ इसके 
लिये (रिल्लीजन शब्द है) पर धर्मका भाव 'रिलीजन!में पूरी 
IEA नहीं उतर पाता | “रिलीजन” शब्द धर्मके उस भावको 
लिये हुए है, जो बहुत सीमित और संकुचित है; पर 
सनातन-धर्म इतना विशाल है कि इसमें हमारे इस जन्मके ही 
नहीं, अपिठु पूर्वजन्म और भविष्य-जन्मके सभी विषयों और 
परिणामोंका पूर्णतया समावेश हो जाता है | 


acà धमकी परिभाषा “धारणात्‌ धर्मः? की गयी है । 
अर्थात्‌ धर्म वह है, जो हमें सब तरहके विनाश और 
अधोगतिसे बचाकर उन्नतिकी ओर ले जाता है | अतः 
८रिलीजनःकी तरह “धर्म? शब्द सीमित और संकुचित अर्थवाला 
नहीं है । उदाहरणार्थ- खेद केवळ पारलौकिक सुख-प्राप्तिका 
मार्ग बताकर ही नहीं रह जाते, अपितु इस छोकमें सर्वाङ्गीण 
उन्नति और समृद्धिके पथका मी प्रदर्शन करते हैं । 

सनातन-धर्मके अर्थ 
पहला अथ 

व्याकरणकी दृष्टिसे 'सनातन-धर्म?में पष्ठी-तत्पुरुषससास 
है अर्थात्‌ “सनातनस्य धर्म इति सनातनधर्मः |? सनातनका 
धर्म, सनातनमें लगायी गयी प्रष्ठी विभक्ति स्थाप्य- 
स्थापक-सम्बन्धकी बोधक है । दूसरे शब्दोमें--जिस प्रकार 
ईसाई, मुदम्मदी, जरथुस्त तथा बौद्धधर्ग अपने साथ ही 


८८-७0. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. 


ईसा) मुहम्मद्‌, जरथुस्त तथा वुद्धके भी बोधक हैं, उसी 
प्रकार सनातन-धर्म भी यह बताता है कि यह धर्म उस सनातन 
अर्थात्‌ नित्य तत्त पर्सात्माद्वार ही चलाया गया है, किसी 
व्यक्तिके द्वारा नहीँ । 


सनातन-धर्मको छोड़कर और सभी धर्मोको दो भागोमें 
बाँटा जा सकता है--( १ ) वे धर्म जो पूर्वकाले थे, पर 
अब विद्यमान नहीं हैं, (२) वे धर्म जो पूर्वकालमें नहीं 
थे, पर अब हैं | पर सनातनका अन्तर्माव इन दोनोंमेंसे 
किसीमें भी नहीं किया जा सकता; क्योंकि यह धर्म अन्य 
धर्मोके जन्मसे भी पूर्वं विद्यमान था और अब भी 
विद्यमान है । 

पर भविष्यमें १ इस प्रश्नके प्रसङ्गमें हमें "यज्जन्यं 
तदनित्यम? (जो उतपन्न हुआ है, वह अवस्य नष्ट हो जायगा) 
यह प्राकृतिक नियम ध्यानम रखना पड़ेगा । इस नियमका 
कोई अपवाद न अबतक हुआ ओर न आगे कभी होगा ही । 
उदाइरणखरूप-सज्जनौँकी रक्षा और ठुष्टोंके बिनाश 
तथा धर्मके संस्थापनके लिये जब भगवान्‌ मानव-शरीरके 
रूपमै अवतरित होते हैं और अपना कार्ये पूरा कर लेते है, 
तब वे चले जाते हैं; इस प्रकार भगवानका अवतरित दिव्य 
शरीर भी इस प्राकृतिक नियसका अपवाद नहीं BI 

दूसरा अर्थ 

सनातन-धर्म अनादि और अनन्त है; क्योंकि सृष्टिकी 
उत्पत्तिके समयसे लेकर सष्टिप्रलयतक यहद विद्यमान रहता 
है। यह सनातन इसलिये नहीं है कि यह सनातन ईश्वरद्वारा 
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स्थापित है, अपितु यह स्वयं भी सनातन या नित्य है । यह 
प्रल्यतक अस्तित्वमें रहेगा, प्रलयके बाद भी यह नष्ट होने- 
बाळा नहीं है, अपिठु गुत्तरूपमें तव भी यह अवस्थित रहता 
है । पुनः सुष्टिके साथ ही यह लोगोंकी रक्षा और 
उन्नति करनेके लिये प्रकट हो जाता है । व्याकरणकी 
इश्सि इस दूसरे अर्थका बोधक कर्मधारय समास है, जिसके 
अनुसार “सनातनधर्म? इस पदका विग्रह होता है-“सनातन- 
इचासौ धर्मश्च? अर्थात्‌ सनातनरूपसे रहनेवाला धर्म | 


इसका अर्थ यह नहीं है कि दूसरे धर्म झूठे हैं । इसके 
विपरीत हमारा तो यह कथन है कि सभी धर्म किसी-न-किसी 
रूपमे उस अन्तिम लक्ष्यतक मनुष्यको पहुँचाते ही हैं पर 
वे किसी व्यक्तिविशेषके द्वारा संस्थापित होनेके कारण 
समयके साथ नष्ट भी हो जाते हैं; यह सनातनधर्म ही 
ऐसा है, जो सुष्टिकालमें सारी रचनाको उन्नतिकी ओर 
प्रेरित करता है, प्रलयमे सूक्ष्मरूपसे रहता है और अगले 
FAN पुनः प्रकट हो जाता है । 

तीसरा अर्थ 

इसमें भी 'सनातन-धम? कर्मधारय समासमें है, पर यहाँ 
“सनातन? पदें दूसरे अर्थकी अपेक्षा कुछ और विशेषता है | 
यहाँ उसका विग्रह होगा-- 


सदा भवः सनातनः, सनातनं करोति इति सनातनयति, 
सनातनयतीति सनातनः । सनातनश्चासौ धर्म॑ इति सनातन- 
धर्म: । 
यह सनातन केवळ इसलिये नहीं है करि यह सनातन 
परमात्माद्वारा संस्थापित दै, यह धर्म सनातन इसलिये भी 
नहीं है कि यह स्वयम अविनश्वर है, अपितु यह सनातन 
इसलिये है कि इस धर्ममें विश्वास रखनेबाला तथा इस 
धर्मपर चळनेवाला भी सनातन हो जाता है । यह धर्म अपने 
अनुयायीको भी अमर बना देता है । 


इसको और गहरा समझनेके लिये हमें और राच्योंकी 
ओर भी तुलनात्मक हष्टिसे देखना पड़ेगा । ग्रीस, रोम, 
सीरिया, असीरिया, पर्शिया; बेबीलन, चाल्डियन, फीनिरिया, 
मिश्र, निनेवा, काथेडा तथा दूसरे भी साम्राज्य, 
जिन्होंने सारी दुनियाको द्विला दिया था आज पृथ्वीकी 
सतहसे सर्वथा समाप्त हो चुके हैं | उनके पास धनत्रल, 
जनबल) सेन्यवळ--समी कुछ था; पर लोगोंको सनातन या 
अमर बनानेकी शक्ति उन साम्राज्योंके पास नहीं थी । यही 


उनके सम्पूर्ण विनाशका कारण बना । पर भारतके पास यह 
शक्ति थी, इसीलिये वह आजतक जीवित रहा । इसमें 
संशय नहीं कि इसको जीवित रखनेमें सनातन-धर्म एक 
मुख्य कारण रहा है, जो-- 

(2) सनातन-तत्त्व अर्थात्‌ परमात्माद्वारा संस्थापित है 
( पहला अर्थ--सनातनस्थ धर्मः, प्रष्टीतत्पुरुष समास अर्थात्‌ 
सनातनका धर्म ) 

( २ ) स्वयं भी सनातन है ( दूसरा अर्थ-सनातनश्चासौ 
धर्मः, कर्मधारय समास ) 

( ३ ) अपने अनुयायियोको भी सनातन, नित्य तथा 
अमर वना देता है ( तीसरा अर्थ-सनातनयति इति 
सनातनः, सनातनश्चासौ धर्मः इति सनातनधर्मः ) 

यहाँ एक प्रश्न उठता है कि इस धर्मके अनुयायीके 
अमरत्वका स्वरूप क्या है १ इस प्रश्नका उत्तर हमें 'सनातन- 
घम? शब्दके चोथे अर्थमें मिलेगा । 

चौथा अर्थ 

इस चौथे अर्थम भी तीसरे अर्थकी तरद “सनातन? में 
कर्मधारय समास है, अर्थात्‌ 'सनातनयति इति सनातनः? अर्थात्‌ 
वह धर्म जो हमें सनातन बनाता है सनातनधर्म है । पर यहाँ 
“सनातनयति? का अर्थ होगा--“सनातनं परमात्मस्वरूपं 
प्रापयति इति’ अर्थात्‌ जो हमें परमात्मस्वरूपको प्राप्त 
करवाता है, वह धर्म सनातन-धर्म है | इस धर्मके मार्गपर 
चलनेवाला अपने नित्य शुद्ध, बुद्ध, मुक्त सच्चिदानन्दस्वरूप- 
का साक्षात्कार करके परमात्माके साथ एक हो जाता है | 

यह सनातन-धर्मक्रा सच्चा स्वरूप है, जिसे अपनाकर 
प्राचीन भारत बहुत उन्नत था । पर आज जब उसने इस 
घमेकी अवहेलना कर दी, तब वह दिनोंदिन अवनतिकी 
ओर ही चला जा रहा है। जो धर्मशास्रको छोड़कर 
स्वेच्छापूर्वक काम करता दै, उसकी अवनति अनिवारणीय 
हो जाती है । ऐसे व्यत्तियोंके विषयमें ही भगवानूने गीतामें 
कहा है-- 

यः शास्त्रविधिमुत्सृज्य वतते कामकारतः । 

न स सिद्धिमवाप्नोति न सुखं न परां गतिम्‌ ॥ 

तस्माच्छास्त्रं प्रमाणं ते कायोकार्यव्यवस्थितो । 

जञात्वा शास्त्रविधानोक्तं कर्म कर्तुमिहाहसि ॥ 
( १६ | २३-२४) 

“जो शास्रविधिकी अवहेळना करके मनमाना कार्य 
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करता है, वह न सिद्धि प्राप्त करता हैः न सुख ही प्राप्त 
करता है और न मोक्ष ही प्राप्त करता है । इसलिये हे 
अर्जुन ! तेरे कार्यं और अकार्यकी व्यवस्था शास्त्र ही प्रमाण 
है, सुतरां शास्त्रप्रतिपादित विधानको जानकर तदनुसार 
कार्य कर |? 

मनुने कहा है-- 


—ि sa 


धर्म एव हतो हन्ति धर्मा रक्षति रक्षितः। 

“हनन किया हुआ धर्म प्रजाको भी मार देता दै और 
रक्षित हुआ धर्म लोगोंकी भी रक्षा करता है |? 

सनातन-धर्मक्रा यह खरूप इतना उच्च और श्रेष्ठ 
है कि इसकी तुलनामें संसारका कोई भी धर्म नहीं आ 
सकता | 


धर्मका स्वरूप और माहात्य 


( पूज्यपाद अनन्तश्री स्वामीजी श्रीकरपात्रीजी महाराजका प्रसाद ) 


zama कर्मवासना-वासित परमाणु ही धर्म है--यह 
विवसनों ( जैनियों ) का मत हे । क्षणिक बिज्ञान-संतति- 
वासना ही धर्म है--यह सौगतों ( बौद्धो) को अभीष्ट 
है । योग-ज्ञानादिसे वृत्तियोंके निरोधद्वारा जीवन्मुक्ति धर्म 
है-यह सांख्ययोगवादियोंका मत है । विहित-प्रतिषिद् कर्मेकि 
आचरण तथा वर्जनद्वारा प्राप्त विशिष्ट गुण धर्म है--यह 
नैयायिकोंका मत है । अपूर्व ही धर्म है-यह प्रभाकरादि 
मीमांसकौंका कथन है । वेदाजञा-पालन ही धर्म है--यह 
जञेमिनिके अनुयायी मीभांसकोका मत है । “बलवदनिश- 
प्रयोजकत्वे सति श्रेयःसाधनतया वेदम्रमापितत्वसेव 
धर्मत्वम्‌ बलवान्‌ अनिश्से रक्षक एवं श्रेयस्कर होनेसे वेदाशा- 
प्रमाणता ही धर्म है--बस्तुतः यही सबका निष्कर्ष है; ऐसी-- 
विद्वान्‌ आचार्योंकी समन्वयार्थ मान्यता है। 
प्रवृत्ति-निब्नत्तिके भेदसे यह वेदोक्त धर्म? भी दो प्रकारका 
कहा गया है--- 
द्वाविमावथ पन्थानौ यत्र वेदाः प्रतिष्ठिता: । 
प्रवृत्तिलक्षणो धर्मा निवृत्ती च सुभाषितः ॥ 
(ब्रह्मपुराण २३७ । ६ ` महाभारत शान्तिपर्व २४१ । ६ ) 


इन्हें ही ज्ञान ( सांख्य ) योग तथा कर्मयोगसे भी 
अभिहित किया गया है । सनक) सनन्दन, सनत्सुजात) 
झुकदेवादि महात्मागण निवृत्ति-ध्मके अनुयायी है ।% अन्य 
धर्मात्मागण प्रत्रत्तिके अनुयायी हैं। इन दोनों धसि रिक्त 
धर्म-कर्म चाहे महाफलदायक्र--राज्येश्वर्यादिदायक भी क्यों 
न हो, नहीं करना चाहिये; क्योकि आगे उसका परिणाम 
शुभावह नहीं दोता-- 


+ इनके उदाहरणोंको स्पष्ट करनेके लिये महाभारत शान्तिपवे 
१४३-१४९) अनुशासनपर्व, अध्याय १ आदिकी कथाएँ भी देखी 
जा सकती हैं । 


Yo alo २— 


धर्मादपेतं amA यद्यपि खान्महाफलस्‌ । 
न तत्सेवेत मेधावी न तद्धितमिहोच्यते ॥ 
( महाभारत शान्तिप० २९३ । ८ ) 
ऐसा कर्मे पीछे कर्ताकी समूल शाखोपशाखाओंको दग्ध 
करता हुआ चला जाता है-- 


नाधर्मश्चरितो लोके सद्यः फलति गोरिव। 
> &. € ९ 
शनरावतेमानस्तु कतुमूलानि कृन्तति ॥ 


मूलानि च प्रशाखाश्च दहन्‌ समधिगच्छति । 
( मनुस्मृति ४ । १७२, महाभारत शान्तिपवे ९५ । १७-१८ ) 


जो यह समझकर कि “अरे धस कहाँ है १?) धर्म तथा 


'धर्मात्माओंका उपहास करता है, वह विनाशको ही प्राप्त 


होता हे ४-- 
न भरमोऽस्तीति सन्वानः झुचीनवहसन्निव । 
अश्रद्दधानश्च भवेद्‌ बिनाशमुपगच्छति ॥ 


( महाभारत शान्तिपव ९७ । १९ । २० ) 
अधर्मात्मा पुरुष ( या देश भी ) कभी-कभी रावण, 
हिरण्यक्रशिपु, दुयोधन आरिके समान बढ़ते हैं; पर अन्तसे 
उनका भीषण विनाश हुए ब्रिना भी नहीं रहता-- 
waa तावत्‌ ततो भद्राणि ai 
ततः सपत्नाञ्जयति समूलस्तु विनश्यति ॥ 
( मनुस्मृति ४ । १७४, महाभारत वनपवे ९४ । ४ तथा 
रह्मवेवतेपुराण AREE १४ । २६ इत्यादिका भाव ) 


अतः AAA अथ-कामका भी सर्वथा परित्याग कर 
देना चाहिये-- 


* इस सम्बन्धरमें स्कन्दपुराण, माहेश्वरखण्डके नन्दभद्र- 
सत्यन्नत-संवादकी विस्तृत कथा देखनी चाहिये । 
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परित्यजेदर्थक्ासो यों 


स्यातां धर्मवर्जितो | 
( मनुस्सृति ४ । १७६, विष्णुपुराण ३। ११ । ७, कौरलीय 
अर्थशार्न० १।७।८) 
अकेला घर्म ही सर्वत्र सहायक--रक्षकः होता है--- 
धर्म एको मनुष्याणां सहायः परिकीर्तितः । 
( अह्यपुराण १२७। ९ ) 
धसंस्तमनु गच्छति। 
( मनुस्मृति ४ । २४१-४२ ) 
शत्रुजलाग्निमध्ये 
रक्षन्ति पुण्यानि पुराकृतानि । 
( नीतिशतक ९९, Yo Ño १ । ५३ ) 
घर्मसे ही अर्थ-काम-मोक्षादि सभी सुख मिलते | 
धर्म ही सभी पुरुषार्थोका मूल है | ( मनु० चाणक्यस्‌त्र 
१-२० ) धर्मलेशमें भी जो आन्तरविशुद्ध सात्त्विक सुख-- 
आनन्द उपलब्ध होता दै, वह अर्थ-कामादिमें कहाँ 
है# । अतः सदा धममें ही मन लगाना चाहिये । धर्महीन 
प्राणीका जीवन तो अत्यन्त ही चिन्त्य है-- 


बने रणे 


अनित्यानि शरीराणि विभवो नेव द्याइवतः। 


नित्यं संनिहितो मृत्यु: कर्तव्यो धंमंसंग्रहः ॥ 
(Yo Ño १६९, विन्रमार्क० चरि० १३ । १, 
गरुडपुराण भर्मसारोद्धार, पञ्चतन्त्र० ३ । ९४) 


पुलाका इव धान्येषु पूत्यण्डा इव पक्षिषु। 
मशका इव मर्त्येषु येषां धर्मो न कारणम्‌ ॥ 
( महाभारत शान्तिपर्व ३२२ । ७, पञ्चतन्त्र ३ । ३ । ९७ ) 
अतः धर्मका ही अभ्यास करना चाहिये । 
धर्मेणापिहितो धमो धर्ममेवानुवतंते । 
धार्मिकेण कृतो धमो धर्ममेवानुवतंते ॥ 
( महाभारत शान्तिपर्व १९३ । २८ ) 
जो तन-धनादिसे yakawa सर्वथा असमर्थ हो, उसे 
भी कम-से-कम मनसे ही सबके कल्याणकी कामना करनी 
चाहिये । यह मानसिक धर्म कहा गया है, जो सब धर्मोका 
मूल है-- 
मानसं सरवंभूतानां धर्ममाहु्मनीषिणः । 
तस्मात्‌ सर्वेषु भूतेषु मनसा शिवमाचरेंत्‌ ॥ 
( महाभारत शान्तिपवं १९३ । ३१ ) 


( प्रेषक--पण्डित श्रीजानकीनाथजी शमा ) 


=> 


सुख-शान्तिका एकमात्र उपाय धर्म 


( छेखक--स्वामीजी श्रीचिदानन्दजी सरस्वती महाराज ) 


यूरोप-अमेरिकाके रंगमें रगा और विज्ञानके चकाचौंधमें 
कँसा आजका भारतीय युवक भी कहने लग गया है कि 
इंदवर और धके प्रति हमें घृणा हो गयी है, अतएव इस 
विषयमै हमारे साथ चर्चा न करो । परंतु भाई ! तुम तो 
नींवको भूल रहे हो | जिस ईदवरसे तुमको घृणा है, वह ईश्वर 
तो तुम्हारे ही शरीरमै, तुम्हारे अपने हृदयमें सर्वदा विराज 
रहा है । उसकी कृपासे तुम्हारी आँख देख सकती है और 
कान सुन सकते हैं । उसकी दयासे तुम्हारी नासिका XA 
सकती है और जिह्वा स्वाद ले सकती है । उसीके प्रसादसे 
तुम्हारे हाथ लेन-देन करते हैं और पैर चल-फिर सकते हैं । 
उसके अनुग्रहसे तुम्हारी बुद्धि निश्रय करती है और मन 


लसा आषण: ससो यक्ष a | पिन्‌ इतर या पयाय अशा maman: । धामिकान्‌ पूजयन्तीह न 


भने सुखकला कालिद YA तु परमं सुखम्‌ ॥ 


इस विषयमे यहाँकी कुण्डषारकी कथा भी अवदय देखने 


मनन कर सकता है । अधिक क्या कहें, तुम्हारा जीवन ही 
उसकी अनुकम्पाके ऊपर आश्रित है । ऐसे इश्वरसे घृणा 
दोनेपर केसे काम चलेगा १ 


धर्मके विषयमें भी यही बात है | तुम जिस विश्वमे रहते 
होश उस विश्वका स्वरूप जितना विशाल है, उससे अनेक- 
गुना विशाल है स्वरूप धर्मका; और उसके उदरके एक 
अंशमें तुम्हारा यह विश्व स्थित है aa फिर ऐसे धर्मसे घृणा 
रखनेपर तुम्हारा पालन-पोषण कैसे चलेगा १ 


धर्मका खरूप इतना अधिक विशाल है कि उसको 
किसी एक व्याख्यामें बाँधा नहीं जा सकंता | इस प्रकार 
धनाढ्यान्‌ न कामिनः । 


( महाभारत झान्मिपर्वं २७१ । ५६ ) 
ने योग्य दै । 
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अपनी-अपनी दृष्टिके अनुसार विभिन्‍न बिचारकोनि धर्मक्री 
अनेकों व्याख्याएँ की हैं; (धर्म? शब्दकी व्युत्पत्ति भी विभिन्न 
प्रकारसे की हैं | जहाँ हम बैठे हँ, उसी कमरेका एक छायाचित्र 
यदि कैमरेको ईशान कोणमें रखकर लें तथा दूसरा छाया- 
चित्र नैऋत्य कोणमें रखकर ळें तो ये दोनों छायाचित्र एक 
समान नहीं होंगे । एकम जहाँ हमारा मुँह दीखेगा, वहाँ 
दूसरेमें हमारी पीठ दीखेगी । इसी प्रकार जहाँ-जहाँ खड़े 
होकर जिस दृष्टिसे धमका अवलोकन किया गया, उसीके 
अनुसार उसक्री व्युत्पत्ति करके लक्षण बनाया गया । 


अब धर्म-शब्दकी कुछ ai देखिये । अन्तिम अर्थ 
तो सबका एक ही है | परंतु हमने जैसा पहले कहा हे; उसके 
अनुसार जिस कोनेसे हम उसे देखते हैं, वैसा ही वह हमें 
दीखता है । (१) धिन्वनादू धर्मः। धिन्वनका अर्थे है धारणा 
या आश्वासन देना, दुःखसे पीड़ित समाजको धीरज देकर 
सुखका मार्ग दिखाना | इस प्रकारके आचारका नाम धर्म 
है । ( २) धारणादू धर्मः । धारण करना, दुःखसे बचाना। 
श्रीकृष्णभगवानूने जैसे गोवद्धनको धारण करके ब्रजको 
बचाया था; उसी प्रकार जिसके आचरणसे समाज अधोगति- 
की ओर न जाय और अपने उच्च आसनपर स्थिर रह सके, 
उसका नाम धर्म है । प्रकृतिका स्वभाव ही जळके समान 
नीचेकी ओर जानेका है । अर्थात्‌ यदि धर्मका अवलम्बन न 
किया जाय तो सहज स्वभावसे प्रजा अधोगतिकी ओर घसीटती 
जाती है । आज धर्मका आश्रय छूट जानेके कारण ही हम 
दिन-प्रतिदिन गिरते जा रहे हैं, यह प्रत्यक्ष ही है । 


मनुभगवान्‌ने धर्मके दस लक्षण बतलाये हे । उनमें 
धर्मपालन करनेका सारा स्वरूप आ जाता है । पुराणोंने 
उसका विस्तार करके धर्मके तीस लक्षण बताये हैं । धर्मके 
एकाध अङ्गका भी यदि समझदारीके साथ पालन हो तो 
दूसरे अङ्गौंका पालन अपने-आप हो जाता है । जैसे खाटके 
एक पायेको खींचनेसे शेष तीन पाये उसके साथ अपने-आप 
ही खिंच जाते हैं, इसी प्रकार धर्मके पालनमें भी होता है । 
धर्म पालन समझदारीके साथ होना चाहिये । 

केवल अब धर्मकी एक सर्वदेशीय ओर सर्वमान्य व्याख्या 
देखिये । वास्तवमें धर्मका ज्ञान चर्चा या इस विषयके अम्थों- 
के अबलोकनसे ठीक तौरपर नहीं होता । यह तो आचरणमें 
लानेकी वस्तु है । जैसे-जैसे आचरण धर्ममय होता जाता है) 
बैसे-वैसे ही धर्मका रहस्य समझमें आता जाता है । बाँचनेसे 


या चर्चा करनेसे तो केवळ ऊपरी ज्ञान होता है, जिसको 
केवल जानकारी मात्र कह सकते हैं । घर्मकी एक व्याख्या 
इस प्रकार है--- 

यतोऽभ्युदयनिःश्रेयससिद्धिः स॒ धर्मः । 


जिसके आचरणसे अभ्युदय तथा निःश्रेयसकी प्राति 
होती है, उसका नाम धर्म है । 

अब अभ्युदय और निःश्रेयसका अर्थ समझना चाहिये । 
निःश्रेयसका अर्थ स्पष्ट दै, इसलिये इसको पहले समझ 
लीजिये । awa अर्थ है कल्याण । जिस कल्याणसे बढ़- 
कर दूसरा कोई बड़ा या अधिक महत्वका कल्याण न हो; 
उस सर्वश्रेष्ठ या सर्वोपरि कल्याणको निःश्रेयस कहते हैं । 
सर्वश्रेष्ठ कल्याण “मोक्ष कहलाता है; क्योंकि उसको प्रास 
करनेके बाद और कुछ भी प्राप्त करना शेष नहीं रहता । 
इस प्रकार निःश्रेयसका अर्थ हुआ मुक्तिकी प्राप्ति या 
भगवत्प्राप्ति अथवा जन्म-मृत्युरूपी बन्धनसे निवृत्ति | अतएव 
धर्मका एक लक्षण यह हुआ कि जिसके आचरणसे मोक्षको 
प्राप्ति हो । 

८अभ्युदय'का अर्थ केवळ यही है कि शरीरके निर्वाहे 
साधन सुगमतासे प्राप्त हाँ, विलासकी सामग्री या शरीरको 
लाड़ लड़ानेवाले वैभव नहीं । मनु महाराजने अत्यन्त संक्षेपमें 
बतलाया है कि धर्मका आचरण कैसे करना चाहिये | यथा-- 

अहिंसा सत्यमस्तेयं शोचसिन्द्रियनिग्रहः । 

एतदू धर्म समासेन चातुवंण्येऽब्रवीन्मचुः ॥ 


पहला है- अहिंसा । हिंसाका स्थूल अर्थ है शरीर और 
प्राणका वियोग करना; परंतु इसका सूक्ष्म अर्थ है--मनसा, 
वाचा, कर्मणा किसीको कष्ट देना । अपने शरीरसे किसीको 
पीड़ा पहुँचाना, वाणीसे मृत्युकी धमकी देना अथवा एसी 
कठोर वाणी बोलना जिससे किसीके मनपर आघात पहुँचे 
और मनसे किसीका विनाश या बुरा चाहना, यह भी हिंसा 
ही है | ऐसी किसी भी हिंसासे दूर रहनेका नाम है “अहिंसा- 
का पालन? | 

दूसरा तत्त्व है--सत्य । ऐसा कौन सम्प्रदाय है, जो सत्यकी 
आवश्यकताको स्वीकार न करता हो । भले ही कदाचित्‌ 
सत्य वचनपर कोई बल न दे; परंतु असत्यका आचरण 
करनेके लिये तो कोई भी सम्प्रदाय नहीं कहता । अतएव 
सत्य अर्थात्‌ सत्यका आचरण ओर असत्यका त्याग, यह सब 
सम्प्रदायोके लिये सामान्य धर्मे है । 
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> धमा रक्षति रक्षितः * 


तीसरा है- अस्तेय । स्तेयका अर्थ है चोरी करना । 
माठिककी अनुपस्थितिमे या उसकी नजर बचाकर उसकी 
वस्तु अपने उपयोगके लिये लेना, यह साधारणतः चोरी 
कहलाता है | उसकी उपश्थितिमें बलपूर्वक छीन लेना “लूट? 
कहलाता है । यह चोरी और ढूटका बहुत साधारण अर्थ 
हुआ । परंतु जो व्यापारी एक मन मालका पेसा लेता है 
और कम तोलता है, अथवा दस गज कपड़ेका पैसा लेकर 
कम नापकर देता है; बढ़िया माळका पैसा लेकर घटिया 
देता है या निखालिस चीजमें दूसरी चीज मिलाकर देता 
है । तथा जो कारीगर पूरा वेतन लेकर निश्चित कामको ईमान- 
दारीसे नहीं करता, जो अधिकारी या नोकर घुस-रिश्वत लेता है 
या लेनेकी इच्छा करता है-सारांश यह है कि जो 
लोग अपने व्यवहारमें पूरी ईमानदारी नहीं वर्तते, जो 
अपनी आवश्यकतासे अधिक संग्रह करते हैं तथा जो 
सेवक अपने ऊपर सांपा हुआ काम विश्वासपूर्वेक नहीं 
करते, वे सभी चोर-डाकू या छटेरे हैं | इस प्रकारकी किसी 


भी चोरीसे दूर रहनेक्रा नाम “अस्तेय-त्रतका पालन? 
कहलाता है । इस अस्तेय-सिद्धान्तके विरुद्ध कोई सम्प्रदाय 


हो सकता है, यह में नहीं मानता | 

चोथा हे--शौच | शोचका अर्थ है पवित्रता । इसमें 
एक तो है- शरीरकी पवित्रता अर्थात्‌ शरीरको स्वच्छ रखना | 
इस वातकरो तो पद्यु-पक्षी भी समझते हँ; फिर मनुष्यको तो 
ऐसा करना ही चाहिये, इसमें क्या नयी वात है ! दूसरी 
है मनकी पवित्रता । मनको दुष्ट संकल्पोंसे दूर रखना 
चाहिये | मनमें किसी भी प्रकारका बुरा विचार आने ही न 
पाये, उसको ऐसा पवित्र बनाना चाहिये । शोचके विषयमे 
भी किसी भी सम्प्रदायका कोई विरोध नहीं होता; क्योंकि 
तन-मनकी पवित्रताके लिये ही उसका निर्माण होता है 
और इसीके लिये सारे कर्मकाण्डकी योजना वनी होती है । 

पाँचौँ है-इन्द्रियनिग्रद । वास्तविक खतन्त्र मनुष्य 
कौन दै !--जिसका अपनी इन्द्रियोंके ऊपर पूरा कानू दै, 
दूसरा कोई नहीं | स्वतन्त्र देशमें रहनेसे शारीर मळे ही 
स्वतन्त्र कहलाता हो; परंतु वह मनुष्य) जो इन्द्रियोंका गुलाम 
है) वे जैसे चलाती हैं, बैसे ही पञुके समान चलता है तो वह 
A स्वतन्त्र मनुष्य नहीं है, बल्कि गुलामसे भी बदतर है | इस 
प्रकार इन्द्रिय-निग्रह भी प्रत्येक सम्प्रदायमें किसी-न-क्रिसी 
रूपमे मान्य होना चाहिये और इस कारण कोई भी सम्प्रदाय 
` इन्द्रियनिग्रहकी शिक्षाका विरोध नहीं करता | 


इस विवेचनसे स्पष्ट देखा जाता है कि कोई भी राज्य 
या संस्था) अथवा समाज या व्यक्ति बिना धर्मके रह ही नहीं 
सकता । राज्य असाम्प्रदायिक हो सकता है, परंतु वह 
धर्मनिरपेक्ष या धर्मविहीन हो ही नहीं सकता । राज्यके 
लिये भी उसके धर्म हैं ओर जहाँतक उसका पालन होता 
है, वहाँतक वह “सुराज्य” कहलाता है | राज्यके धर्म रामायण 
तथा महाभारतमें विस्तारपूर्वक लिखे हँ, जिसको जान 
लेना भारती राज्यतन्त्रके प्रत्येक सभ्यके लिये आवश्यक है | 

आज जो दुःखके बादल हमारे ऊपर मंडरा रहे हैं, उनको 
विश्वयुद्ध दूर नहों कर सकता । ऐटम वम; हाइड्रोजन बम) 
ASE बम अथवा इनसे भी भयंकर शस्त्र उनको दूर नहीं 
कर सकते । अनेकों प्रकारके कारखानोंकी स्थापनासे दुःख दूर 
नहीं होता । संतति-नियमनके साधनोंद्वारा भावी प्रजाका विनाश 
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करनेसे भी दुःख दूर नहीं होगा | विपुल धनराशि तथा 
पुष्कल भोगसामग्री भी दुःखके वादलोको छिन्न-भिन्न नहीं 


कर सकेगी । चन्द्र, मङ्गल या शुक्रतक पहुँचनेसे भी 
दुःखका अन्त न होगा । दुःखके बादलोको दूर करके सुख- 
शान्तिकी स्थापना करनेका एकमात्र उपाय है--धर्म । SA- 
तक पुनः धर्मकी संस्थापना नहीं होती, तबतक दूसरे किसी 
भी उपायसे इन दुःखके वादलोंको दूर करके सुख-शान्ति 
नहीं प्राप्त की जा सकती । 

अंग्रेजोंके आनेके पूर्व हमारे यहाँ ईश्वर और धर्मके 
लिये पूर्ण स्थान था । उनके आनेके बाद हम उनकी 
आकर्षक भोगसामग्री देखकर ga हो गये और धीरे- 
धीरे ईश्वर और धर्मकी ओरसे उदासीन और वेपरवाह होने 
लगे | हम जेते-जेते धर्मविमुख होते गये, वैसे-वैसे ही 
हमारे दुःख बढ़ते गये | अब दुःखकी कोई सीमा नहीं रह 
गयी है । आज प्रजा दाने-दानेके लिये मर रही है और 
अनीति तथा दुराचारका साम्राज्य जम गया है; क्योंकि 
ईश्वर ओर धर्मके लिये हमने कोई स्थान नहीं खखा है | 
इन दोनोंकी अवहेलना करके इन दोनोंकों पूर्णतः निकाल 
फेंका है और हम इनका आदर विल्कुल ही नहीं करते । 

हमने देखा कि धमकी पुनः स्थापना किये बिना इस 
भयंकर दुःखसे वचनेका दूसरा कोई इलाज नहीं है । 
अधर्मं और उसके तत्त--अनीति, दुराचार आदि बहुत 
जोर पकडेंगे ओर अपनेसे जब वे काबूमें नहीं आयेंगे 
तब भगवान्‌ अपने वचनके अनुसार अवतार लेकर धमकी 
स्थापना करेंगे और इस प्रकार ठुष्टौंका संहार करके 
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£ धर्मं अविनाशी तत्त्व है # 


१३ 


NNN न्स पल न 


९ D रें ७ A A SSN 
धमकी संस्थापना करेंगे तथा स्वयं अविनाशी होनेके कारण 
अवतारका काम पूरा होनेपर अदृश्य हो जायेंगे | 


यहाँ कुछ ज्ञानळबदुर्विदग्ध मानव प्रश्‍न करेंगे कि 
“क्या भारतवर्ष ही ऐसा पापी है ! और क्या यहाँ बहुत 
अधिक पाप होता है कि जिसका निवारण करनेके लिये 
भगवानको अवतार लेना पड़ता है ! यूरोप, अमेरिका 
अफ्रिका, आस्ट्रेलिया, न्यूजीलैंड आदि NA भगवानको 
क्यों नहीं अवतार लेना पड़ता ! इससे सिद्ध होता है कि 
पापाचरण केवल भारतवर्षमें ही होता है ।? इसके उत्तरमै 
इतना ही कहना है कि भगवान्‌ अवतार धारण करते हैं--.धर्म की 
संस्थापना FAR लिये ही । भारतके सिवा दूसरे देशोमें धर्मको 
खान नहीं होता; क्योंकि वहाँ मानव-जीवनके लिये कोई 
सुन्दर योजना नहा है । जहाँ धर्म होता है, वहाँ जीवन 
योजनाके अनुसार चलता है । वह योजना है धर्म, अर्थ, 
काम और मोक्ष-इस चतुर्विध पुरुषार्थका सम्पादन करनेकी । 
इस योजनाको पूरी करनेके लिये दूसरे अनेक सिद्धान्त इसके 
साथ जुड़े हुए हैं। जैसे--( १ ) कर्मफलका सिद्धान्त 
(२) उससे उसन्न पुनर्जन्मका सिद्धान्त, ( ३ ) उससे 
निकली हुई चातुरवण्यंव्यवस्थाका सिद्धान्त, (४) और 
उसकी भूमिकामें ब्रह्मचर्य आदि चार आश्रमोंका सिद्धान्त । 
इससे स्पष्ट हो गया कि उन देशोंमें धर्मको खान नहीं है, 


तब फिर धर्मका हास केसे होगा ! और फिर उसकी पुनः 
संस्थापनाके लिये भगवानको अवतार क्यों धारण करना 
पड़ेगा ! 


आहारनिद्राभयमेथुनं च 
सामान्यमेतत्पछुभिनराणाम्‌ । 
धर्मों हि amaa विशेषो 


घर्मेंग हीना: पञ्जुभिः समानाः ॥ 


आहार, निद्रा भय और स्त्रीसज्ञ--ये चार बातें 
पशुओं और मनुष्योंसें समानरूपसे होती हैं । मनुष्यमें यदि 
कोई' विशेषता है तो वह धर्मकी है । अतएव जिस देदामें 
अथवा जिस समाजमें धर्म नहीं होता, उसको शास्त्र “पु? 
कहते हैं । पशुके लिये तो ईश्वरने एक ही नियम बनाया 
है कि जन्म छेना और प्रारब्धके अनुसार सुख-ढुःख भोगकर 
मर जाना । इन निकृष्ट योनियोमें जीवकी उन्नतिके लिये 
कोई साधन नहों होता, अतएव उनके लिये भगवानको 
अवतार नहीं लेना पड़ता । उनका जीवन तो भगवानके 
बनाये हुए नियमके अनुसार चलता ही रहता है और इस 
कारण मारतवर्षके सिवा दूसरी जगह कहीं भगवानको 
अवतार धारण करना नहीं पड़ता । 

ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः 


धर्म अविनाशी तत्त है 


( एक महात्माका प्रसाद ) 


घर्म मानवकी खोज है, उपज नहीं । खोज सदैव 
अविनाशी तत्रकी होती है । इस दृश्टिसि धर्म अविनाशी 
तत्व है । भौतिक्रवादकी Rà धर्म प्राकृतिक विधान, 
अध्यात्मवादकी दृष्टिसे निज विवेकका प्रकाश तथा श्रद्धापथ- 
की दृष्टिसे प्रभुका मङ्गलमय विधान है । धर्म धारण किया 
जाता है अर्थात्‌ धर्मकी धर्मीके साथ एकता होती है । धर्मके 
धारण करनेसे मानवको भयरहित चिर शान्ति मिलती है । 
धर्म मानवको रागरहित करनेमें समर्थ है । रागरहित 
होते ही साधक स्वतः योगवित्‌ तथा तत्त्ववित्‌ एवं प्रेसवित्‌ 
हो कृतकृत्य हो जाता है | इस कारण धर्म सर्वतोमुखी 
विकासकी भूमि है । 

धर्म सर्वप्रथम मानवको यह प्रेरणा देता है कि विवेक- 
बिरोधी तथा सामर्थ्य-विरोधी कार्य मत करो । सामथ्य तथा 


विवेकके अनुरूप किया हुआ कार्य कर्ताको जन्म-जन्मान्तरके 
विद्यमान रागसे रहित कर देता है । यह धर्मेक्रा बाह्य रूप 
है । नवीन रागकी उत्पत्ति न हो) इसके लिये धर्म निज 
अधिकारके त्यागकी प्रेरणा देता है और फिर मानव रागरहित 
होकर अत्यन्त सुगमतापूर्वक मानव-जीवनके चरस लक्ष्यको 
प्राप्त कर लेता है । 

रागरदित भूमिमें ही योगरूपी वृक्ष लगता है और 
योगरूपी वृक्षपर ही तत्वशानरूपी फल लगता है; जो प्रेमरूपी 
रससे परिपूर्ण है । 

शक्ति, मुक्ति और भक्ति धर्मसे ही उपलब्ध होती हैं । 
धर्मात्माके जीवनमै सतत सेवा, त्याग, प्रेमकी त्रिवेणी लहराती 
है । सेवासे जीवन जगतूके लिये; त्यागसे अपने छिये और 
प्रेमसे सर्वसमर्थ प्रभुके लिये उपयोगी होता है । धमके 
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१४ # धर्मा रक्षति रक्षितः * 
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धारण किये बिना जीवन उपयोगी नहीं होता । अनुपयोगी 
जीवन किसीको अभीष्ट नहीं है ओर उपयोगी जीवनकी 
माँग सदैव सर्वत्र सभीको रहती है । 


इस दृष्टिसे धर्मात्मा सभीको खमावसे ही प्रिय है । 
धर्मात्मामें जगत्‌का चिन्तन नहीं रहता, अपितु जगत्‌ 
धर्मात्माकी सदैव आवश्यकता अनुभव करता है | कारण कि 
धर्मात्मासे सभीके अधिकार सुरक्षित रहते हैं और वह 
स्वयं अधिकार-लालसासे रहित हो जाता है, यह निर्विवाद 
सत्य है । प्रत्येक मानवमें धर्मका ज्ञान विद्यमान है; पर उसकी 
खोज वीतराग महापुरुष ही कर पाते हैं | रागरहित होनेकी 
स्वाधीनता मानवको जन्म-जात प्राप्त है । कारण कि उसे 
उसके रचयिताने विवेकरूपी प्रकाश तथा बुद्धिरूपी दृष्टि एवं 
भावशक्ति प्रदान की है । धर्म मानवको मिले हुएकी 
अर्थात्‌ जो प्राप्त है, उसीके सदुपयोगकी प्रेरणा देता है | 
इस दृष्टिसे धर्मात्मा होनेमें मानव सर्वदा स्वाधीन हे । यद्यपि 
घर्मको धारण करना सहज तथा स्वाभाविक है, फिर भी मानव 
अपनी ही यूढसे अपनेको धर्मसे च्युत कर लेता है, 
जो विनाशका मूल है | 

अपनी भूलका ज्ञान और उसकी निवृत्ति आवश्यक हो 
सकती है; पर कव १ जब मानव सव ओरसे विमुख होकर 
अपनी ओर देखे | अपनी ओर देखते ही उसे अपनी रुचि 
तथा आवश्यकताका बोध होगा । रुचिकरी निवृत्ति और 
आवश्यकताकी पूर्ति अवश्य होती है--यह अविचल 
सत्य है । रुचिका उद्गम एकमात्र पराधीनताको स्वीकार 
करना है । पराधीन प्राणी रुचिमें आवद्ध दो जाता है | 
प्रशाधीनतासे पीड़ित दोनेपर जब मानव स्वाधीनताकी 
आवश्यकता अनुभव करता है, तब अपने-आप रुचिका 
नाश होने छगता है । सर्वोशमें रुचिका नाश होते ही 
स्वाधीनताकी माँग अपने-आप पूरी हो जाती है । स्वाधीन 
मानव ही धर्मके वास्तविक तक्रा अनुभव करता है | 
पराधीनताको सहन करना टी धर्मसे च्युत दोना है । जिसे 
किसी प्रकारकी पराधीनता सहन नहीं होती, वही जगतूके 
प्रति उदार तथा प्रभुके प्रति प्रेमी होता है । खाधीन होने- 
की स्वाधीनता मानवको अपने स्चयितासे प्राप्त है । पर 
यह रहस्य तभी स्पष्ट होता है जब मानव बलका दुरुपयोग 
तथा विवेकका अनादर नहीं करता और अपने तथा जगतूके 
आधार तथा प्रकाशकर्मे अविचल श्रद्धा रखता है । सर्वाधार 
सर्वका प्रकाशक तथा सर्वसमर्थ हे; इतना ही नहीं, वह 
सदैव हे, सर्वत्र है और सभीका है । जो उसे स्वीकार नहीं 


करते, उनका भी वह उतना ही दै, जितना उनका है जो 
उसे स्वीकार करते हैं | पर यह तभी स्पष्ट होता है, जब 
मानव धर्मको धारणकर रागरहित हो जाय । 

निज ज्ञानका आदर मानवको बलके सदुपयोगकी तथा 
अलौकिक दिव्य चिन्मय अविनाशी जीवनकी प्रेरणा देता 
है । ज्ञानविरोधी कार्य करते हुए धर्मके तथ्यको जानना 
सम्भव नहीं है । राग और क्रोधने ही हमें धर्यसे विमुख किया 
है । दूसरोंके अधिकारकी रक्षा विना किये रागका नाश नहीं 
होता और अपने अधिकारका त्याग करनेपर ही मानब 
कोधरहित होता है | «राग? जडता, अभाव तथा नीरसतामें 
आवद्ध करता है ओर “क्रोध! कर्तव्य, निजखरूप तथा प्रधुकी 
विस्मृतिमें हेतु है । अतएव राग तथा क्रोधका अन्त करना 
अनिवार्य है, जो एकमात्र धर्मके धारण करनेसे ही सम्भव 
है । कतंव्यकी स्मृति और उसके पालन करनेकी सामर्थ्य 
क्रोधरहित दोनेपर स्वतः आ जाती है । कर्तव्यनिष्ठ होते ही 
मानव देहातीत जीवनमें प्रवेश पाता है, जिसके पाते ही 
जीवन परम प्रेमसे परिपूर्ण हो जाता है । यह विकास 
घर्मात्माका स्वतः हो जाता है | इस दृष्टिसे धर्मका धारण 
करना मानवमात्रके लिये अत्यन्त आवश्यक है । धर्मात्मा 
ma परिस्थितिका सदुपयोग करके सभी परिस्थितियोसे अतीत 
दिव्य चिन्मय जीवनसे अभिन्न होता है | अतः प्राणोंके 
रहते हुए ही वर्तमानमें भूलरहित हो धर्मको धारण करनेंका 
अथक प्रयास करना मानवमात्रके लिये परम अनिवार्य है । 

की हुई भूल न दोइरानेका, वर्तमान निर्दोषताको 
सुरक्षित रखने एवं मानवजीवनके चरम लक्ष्यको प्राप्त 
करनेका दृढ़ संकल्प तथा त्रत स्वीकार करना आव्यक है | 
्रतके पालन FAX आयी हुई कठिनाइयोंको हर्षपूर्वक सहन 
करनेकी प्रेरणा धर्म देता है । कठिनाइयोके सहन करनेसे 
आवश्यक शक्तिका प्रादुर्भाव होता है । 

अपने लक्ष्यसे कभी निराश नहीं होना चाहिये; 
कारण कि लक्ष्यकी प्रापतिके लिये ही मानव-जीवन मिला है । 
लक्ष्यसे निराशा तमी आती है, जब मानब प्रमादसे निज 
बिवेकका अनादर तथा बलका दुरुपयोग एवं सर्व॑समर्थ 
TIÄ अश्रद्धा करता है । धर्मात्मा कभी निज विवेकका 
अनादर तथा बलका दुरुपयोग एबं सर्वाधारमें अश्रद्धा नहीं 
करता । यह सभीको मान्य है कि प्रत्येक उसत्तिके मूलम 
उत्पत्तिरदित अनादि अविनाशी नित्य तत्व अवश्य है । जो 
अविनाशी है, वही अनन्त है । जो अनन्त है, वही अखण्ड 
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# हमारा सच्चा साथी कोन है ? धर्म १५ 


है । उसकी महिमाका कोई वारापार नहीं है; किंतु अपने 
लक्ष्यकी विस्मृतिसे मानव उसमें अविचल आस्था नहीं कर 
पाता । भोगकी रुचि, भोगकी माँग, तच्चकी जिज्ञासा तथा 
प्रिय-लालसा ( प्रेमकी भूख ) मानवको अपनेमें स्वभावसे 
प्रतीत होती है । भूलरहित होते ही भोगकी रुचिका नाश 
हो जाता है, जिसके होते ही योगकी उपलब्धि, 


जिज्ञासाकी पूर्ति एवं प्रेमकी प्राप्ति खतः होती है । योगसे 
शक्ति, बोधसे मुक्ति तथा प्रेमसे अनन्त रसको पाकर मानव 
अपने चरम लक्ष्यको प्रात कर लेता है | अतः लक्ष्यसे 
निराश होनेके समान और कोई भूल नहीं है । धर्मात्मा 
सदैव अपनी ओर देखता है और अपने लक्ष्यको अनुभव- 
कर भूलरहित हो सफलता प्राप्त करता है । यह धुव सत्य है । 


हमारा सच्चा साथी कोन है ! धर्म 


( छेखक--परमार्थ-निकेतनके संत स्वामीजी श्रीभजनानन्दजी महाराज ) 


हमारा सञ्चा साथी कौन दै, इसपर विचार करनेपर 
ज्ञात होता है कि प्राणीका सच्चा साथी धर्म ही है । 
कहा भी है-- 
धनानि भूमौ पशवों हि गोष्ठे 
नारी गृहद्वारि सखा इमशाने। 
परलोकमार्गे 
धमीनुगो गच्छति जीव एकः ॥ 


देहश्चितायां 


अर्थात्‌ मनुष्यके पाञ्चमोतिक शरीर छोड़नेपर उसका 
धन भूमिमें या तिजोरीमें पड़ा रह जाता है। पशु 
पशुझालामें बँधे रह जाते हैं । परम प्यारी सत्री शोकाग्निसे 
Ags घरके दरवाजेतक साथ देती है। मित्र तथा 
qarat इमशानतक तथा शरीर, जिसका इतना पालन- 
पोषण किया, चितातक साथ देता है । परलोकमार्गमें 
केवळ एक धर्म ही साथ जाता है | 


महाभारतके स्वर्गारोहण-पर्वेमे लिखा है कि जब पाण्डव 
द्रौपदीके साथमें सदेह स्वर्ग जाने लगे, उस समय उनके साथ 
एक कुत्ता भी चल रहा था। चलते-चलते प्रथम 
द्रौपदी हिमालयके बर्फमै गलकर गिरने लगी, तब भीमने 
युधिष्ठिरसे कहा कि हमलोगोंकी चिरसङ्गिनी परम सुन्दरी 
दरौपदी गिर रही है । धर्मराज ABA पीछैकी ओर 
बिना देखे हुए ही जवाब दिया कि “शिर जाने दो) 
उसका व्यवहार पक्षपातपू्णे था; क्योंकि बहु| हम सबसे 
अधिक अर्जुनसे प्रेम करती थी ।? ऐसा कहते-कहते 
आगे चलते गये । AA देखा भी नहीँ; क्योंकि 
धर्मानुरागीको पीछे नहीं देखना चाहिये--जिस प्रकार 
मोटर ड्राइवर मोटर चलाते समय पुष्ठमागकी ओर न 
देखते हुए मोटर चलाता है; क्योंकि ऐसा न करनेसे 
दुर्घटना होनेका भय रहता है । किंचित्‌ दूर ही चल 
पाये थे कि महात्मा सहदेव लड़खड़ाने लगे । भीमने 


कहा--“दादा) परस प्रिय सहोदर सहदेव गिरना चाहते 
हैं; इन्होंने तो अहंकाररहित होकर सदैव ही हमलोगों- 
की सेवा की दै, ये क्यों गिर रहे हैं १? युघिष्ठिरने कहा-- 
“भाई सहदेवको विद्वत्ताका अभिमान था, वे अपनेको 
संसारमें सबसे बड़ा विद्वान्‌ समझते थे |? ऐसा कहते 
हुए बिना पीछे देखे शेष भाइयाँके साथ आगे चलते 
रहे । इतनेमें भाई नकुलको लड़खड़ाते हुए देखकर 
भीमने कहा--“नकुछ भी साथ छोड़ना चाहते हैं |? 
धर्मराज युघिष्ठिरने कहा-*उसे अपनी सुन्दरताका 
अभिमान था, इसलिये इसका पतन हुआ?-ऐसा कहते 
हुए बिना पीछे देखे धर्मराज युधिष्ठिर आगे बढ़ते 
चले जा रहे थे। 


इतनेमें अजुनके गिरनेका समय उपस्थित हुआ । भीमने 
कहा कि पदादा, गाण्डीव धनुषका धारण करनेवाला 
श्वेत घोड़ौवाले रथपर भ्रमण करनेवाला अजुन गिर 
रहा है |! युधिष्ठिरने बिना पीछे देखते हुए ही जवाब 
दिया--'गिर जाने दो, उसे अपनी झूरवीरताका विशेष 
अभिमान था ।? अन्तमें उस हिमप्रदेरमें महाबली 
भीम भी गिरने लगे तो उन्होंने पुकारकर कहा-- दादा, मैं 
भी गिरा जाता हूँ, रक्षा करो |? युधिषिरने कहा--'तू 
तो बड़ा पेटू था तुझे अपने बलका अभिमान था कि 
संसारमै मुझसे बढ़कर कोई बली नहों है; अतः तेरा 
पतन हो गया । 'संसुत मुरू सूरुप्रद नाना | सकळ सोक 
दायक अभिमाना ॥? बिना पीछे देखते हुए महाराज 
युधिष्ठिरे अपना चलना बंद नहीं किया । उन्होंने 
देखा कि जो कुत्ता प्रारम्भमें हमें सिला था, वह साथ 
आ रहा है। उसे साथ लेते हुए आगे बढ़ रहे थे 
कि उन्हे एक रथके साथ महाराज इन्द्रदेषके दर्शन 
हुए । महाराज इन्द्रने कहा कि “रथपर सवार होकर सदेह 
इन्द्रलोकको चलिये ।? महाराज युधिष्ठिरने कहा कि व्यह 
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कुत्ता हमारे साथ आया है; प्रथम इसे रथपर चढाइये, 
तब मैं चढँगा ।? इन्द्रने कहा--'स्वगम कुत्ता नहीं जा्‌ 
सकता ।? महाराज JARA कहा--“यदि कुत्ता नहीं जा 
सकता तो में भी नहीं जाऊंगा; क्योकि यह हमारी 
शरणमें आया है | सभी साथ छोड़ गये; परंतु इसने साथ 
नहीं छोड़ा; अतः इसे छोड़कर में खगम नहीं जाना 
चाहता। क्योंकि--- 


सरनामत कहँ जे तजहि निज अनहित अनुमान \ 
ते नर पँवर पापमय तिन्हहिं बिहोकत हानि ॥ 


इसके अनुसार शरणागतकी रक्षा न करनेवालेको भी 
खर्गकी प्राप्ति नहीं होती, ऐसा - नियम हे-- 

भीं भक्तं नान्यदस्तीति चार्त्त 

प्राप्त क्षीण रक्षणे प्राणलिप्सुस्‌ ॥ 
ग्राणत्यागाद प्यहं नैव मोक्त्‌ 
यतेयं वे नित्यसेतद्‌ व्रत॑ में ॥ 

अर्थात्‌ भयभीत भक्त जिसे किसी अन्यका आश्रय 
न हो; निब्रैलताके कारण शरणम आकर अपने प्राणोंकी 
रक्षा चाहता है, ऐसे शरणागतकी रक्षा अपने MN 
उत्सर्ग करके भी करना चाइूँगा, ऐसा मेरा परम व्रत है । 

जब धर्मराज युधिष्टिरने इस प्रकार इन्द्रसे कट्टा, तब 
जिस धर्मने कुत्तेका रूप धारण किया था, वह मूर्तरूप 
होकर सामने उपस्थित होकर कहने लगा--'म॑ तुम- 
पर बहुत प्रसन्न हूँ; तुमने अनेक कठिनाइयोंकों झेलते 
हुए भी धर्मका परित्याग नहीं किया ।? 

अतः धर्म ही हमारा इस लोक तथा परलोकका 
साथी है | एक कवि कहता हैं-- 

भगवान मेरा जीवन, सदूधमके! किये हो। 

हो जिंदगी तो लेकिन, उपकास्के किये हो॥ 

सुन्दर स्वभाव भेरा दुद्मनका मन रिझा ले। 

वह देखत हौ कह दे, तुम प्यासके स्थि हो॥ 

हममे विवेके जागे, हम धर्मको न मूळे 

चाहे हमारी नैया मझधाश्‍के छथि हो॥ 

मन» बुद्धि और तनसे सब जातका भला हो \ 

ag हमार यह सिर तकवारके (सश्र हो 


नीतिकारने एक इलोक बहुत सुन्दर लिखा है-- 


विद्या सित्रं प्रवासे च भार्यो मित्रं गृहेपु च । 
व्याधितस्यौषधं मित्रं धर्मो मित्रं स्तस्य च ॥ 
अर्थात्‌ परदेशमें मनुष्यके लिये विद्या ही मित्र है, 
यानी उसके पास कोई दस्तकारी आदि है तो लोग उसका 
आदर करेंगे । घरमै आज्ञाकारिणी स्त्री मित्र रोग 
होनेपर औषध मित्र होगी तथा मरनेवालेके wa 
एकमात्र धर्म ही मित्र हे । अतः धर्म ही हमारा सच्चा 
साथी है । “माङः के श्रोतागण कहेंगे कि धर्म क्या है 
तो धर्मको न बताकर धर्मका सार कहते हैं 
श्रयतां धर्मसर्वस्वं श्रत्वा चैवावधायंतास्‌ । 
आत्मनः प्रतिकूलानि परेषां न समाचरेत्‌ ॥ 


धर्मका सार सुनकर उसको धारण करना 
चाहिये । धर्मका सार है कि अपने प्रतिकूल आचरणका 
अम्यके लिये प्रयोग न करे। दूसरोंके साथ वही व्यवहार करो; 
जो स्वयं चाहते हो) यदि आप चाहते हैं कि हमारी 
बहदिनत्रेटीको कोई बुरी निगाहसे न देखे तो आपको भी 
चाहिये कि आप किसीकी बहिन-बेटीको बुरी निगाहसे 
न देखें । यदि आप दूसरेका झूठ बोलना पसंद 
नहीं करते तो आपको भी किसीके साथ झूठ व्यवहार 
नहीं करना चाहिये । यदि आपको अपनी वस्तुकी चोरी हो 
जानेपर कष्ट होता है तो आपको मी दूसरोकी वस्तुको 
चुरानेका क्या अधिकार है १ या बाजारसे मिळावटी वस्तुके 
खरीदनेसे ऐतराज हे तो आप भी मिलावटी वस्तु किसीको 
न दें । अर्थात्‌ जैसा व्यवहार आप दूसरोंसे चाहते दो? 
Ja ही व्यवहार दूसरोके साथ करें | जिस व्यवहारे 
आपको कष्ट होता है, वेसा व्यवहार दूसरोंके साथ न करें । 

खेतमें जो आप बोयेंगे, वही आपको मिलेगा । इसी 
प्रकार गीताजीके अध्याय १३ इलोक १ के अनुसार 
सभी प्राणियोंके शरीर खेतके समान हैं | उनके साथ जसा 
व्यवहार करेंगे, वेसा ही आपको प्राप्त होगा । यदि 
आप प्राणिमात्रको सुख देंगे तो आपको उसके बदले- 
में सुख मिलेगा ओर यदि दुःख देंगे तो दुःख मिलेगा | 
यही धर्मका सार है। 

चार वेद छः शारूम बात मिली हे दोय । 

दुख दीन्हें दुख होत हे, सुख दीन्है सुख होय ॥ 


पीरले 
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# धर्मचक्र प्रवतेताम्‌ # 
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१७ 


धर्मचक्रं ITAA 


( छेखक--अनन्तश्री स्वामीजी श्रीअनिरुद्धाचार्यजी वेकटाचार्यजी महाराज ) 


धर्मोका मूल 
वेदिक संहिताओं, ब्राह्मण-प्रन्थों, आरण्यको एवं 
उपनिषदोंमें 'अग्निः-तस् एवं “सोमः-तत्वकी यज्ञमयी 
( परस्पर अनुस्यूत ) अवस्थाको बहा? दान्दसे अभिदित क्रिया 
गया है । प्रातिशाख्य ( वेदिक व्याकरण ) में ब्रह्म-शब्दकी 
निरुक्ति भी “विभत्ति’ धातुसे इस प्रकार की गयी है-- 
विभिन्न कार्यमालाओको धारण करनेके कारण ब्रह्म A 
शब्दसे अभिदित है | शतपथव्राह्मणमें श्रह्मः तस्रको ध्यजुः? 
तत्व तथा 'आकाडा'-तत्त भी कहा गया है । यही तत्त्व 
विश्वगत सब द्रव्यो ( धर्भियों ) एवं सब गुणों ( धर्मों ) 
का मूल कारण है | AP अथवा A? अथवा “आकाश? 
तत्वके आग्नेय भागसे द्रव्यो ( धर्मियों ) तथा सौम्य भागसे 
गुणों ( धर्मा ) की उत्तत्ति होती दै । अधुनातन दार्शनिक 
एवं तान्त्रिक परिभाषासें गुण-तत्व अथवा धर्म-तत्वको 
“शक्ति'-तत्त कहते हैं | अत; गुण, धर्म और शक्ति--तीनों 

अभिन्न हैं । 

७ र 

YA सनातन ह 
तत्तत्‌ पदार्थाकी खस्पनिरूपिका ( ख-स्वरूप- 
निष्पादिका ) सहजा शक्ति ( धर्म अथवा गुण ) ही तत्तत्‌ 
पदार्थोका सनातन धर्म है । यही धर्म तत्तत्‌ पदार्थका रक्षक 
भी है | इस स्वरूपनिष्पादक धर्मके किसी भी कारणसे 
अभिभूत अथवा उच्छिन्न हो जानेपर विश्वका कोई भी पदार्थ 
स्व-स्वस्पमें प्रतिष्ठित नहीं रह सकता । खरक्षक धमके 
अभावमें वह सदाके लिये विलीन हो जाता है । धर्मके 
इस स्वरूपका दर्शन कराते हुए आत्तजन कहते हैं 
“धर्मों हि वीयं ध्रियते हि धर्मा छतो धारयते हि रूपस! 
घर्म एक शक्ति है ¦ स्वरुप-लाम तथा खरूपकी रक्षाके 
लिये पदार्थद्वारा धृत AA वह “धर्म? है । पदार्थद्वारा 
धृत धर्म ही पदार्थौका रक्षण करता दै, अतः वह विश्वकी 
प्रतिष्ठा है । “धमा. विश्वस्य जगतः प्रतिष्ठा एवं “धर्मों 
रक्षति रक्षित आदि आप्त-बचनोंका मूल उपयुक्त विज्ञान 
ही दै । विश्वगत ये शक्तियाँ पदार्थीकी सहभाविनी होनेसे 
'नित्य हैं | अतः धर्मौको नित्य ( सनातन ) कहा गया है । 
कदाचित्‌ यह स्वरूपका निरूपक धर्म तिरोहित अथवा 


Yo ajo 3— 


उच्छिन्न हो जाय तो पदार्थ कथमपि अपनेको प्रतिष्ठित नहीं 
रख सकता--“धर्म एवं हतो हन्ति' । 
धर्मोका सामान्य-विशेष रूप 

“निर्विशेष॑ न सामान्यम्‌, एवं निःसासान्यं न विशेषः? 
न्यायदशनके इन दो नियमोंके आधारपर यह सिद्धान्त स्थिर 
किया गया है कि किसी भी सामान्य धर्मका विकास उसके 
विशेष रूपमें ही सदा हो सकता हैं । विशेष धर्मकी स्थिति 
भी सामान्य धर्सके आश्रय बिना अशक्य ही नहीं; असम्भव 
है । वृक्षमें विद्यमान aa सामान्य धर्मी उपलब्धि 
उसके विशेष रूप आम्रत्व, वटस्य, शिंशपात्व एवं निम्बत्व 
आदि रूपोंमें ही होगी | आप्रत्य, बटत्व एवं निम्बत्व आदि 
विशेष धर्मोकी उपलब्धि मी सामान्य धर्म-वृक्षत्वसे आस्कन्दित 
स्थलमै ही होगी । अतः धमाँका सामान्य एबं विशेष 
उभयात्मक खूप है | 

के विशेष 
सानवताके विशेष रूप 

प्रक्रान्त न्यायदर्शनके नियमोंके अवलग्वनपर विचार, 
विवेक, सुमति, २० प्रकारकी मर्यादाएँ, शम-दमादि गुण, 
स्पर्धा-असूयादि-दोषाभाव, श्वृति, क्षमा, दम) अस्तेय, शौचः 
इन्द्रिय-निग्रह, ही ( अकार्यसे निवृत्ति ) विद्या, सत्य 
( भूतहितकारी क्रिया ) अक्रोध, अनसूया ( परणुणोसे प्रसन्न 
होना ), माङ्गल्य ( विश्वकी कस्याणकासना ) अनायास 
( किसीको कष्ट न पहुँचाना ), अकार्पण्य, अस्पुहा, दान, 
रक्षा, सेवा, हितवादिता; स्वाध्याय, माधुय, JA 
श्रद्धा, आस्तिक्य, अदम्भः मैत्री, करुणा, मुदिता, उपेक्षा, 
विनय; एकपल्ीव्रत, पातिव्रत्य गुरुसेवा) राष्ट्रसेवा, अभय, 
ब्राहमणत्व) क्षत्रियत्व, वैश्यत्व, शूद्रस्य; पितृत्व, मातृत्व, 
पतित्व, पत्नीत्व; पुत्रत्व, भ्रातृत्व, सेवकत्वः खेनापतित्व; 
सेनिकत्व, राजत्व, उपासकत्व, अहिंसा, बरहाचर्य, अपरिग्रह; 
तप, ईश्वरप्रणिधान, गाहेस्थ्य एवं संन्यास आदि मामवताके 
विशेषरूप हैं । मानवताका जब भी दर्शन होगा; तब उसके 
विशेषरूप पितृत्व, मातृत्व, करुणा, मैत्री एवं मुदिता 
आदिके रूपोंमें ही होगा । अपने विशेष ख्पोसे अनवच्छिन्न 
सानवता कदापि क्कचिद्‌पि उपलब्ध नहीं होगी । 
मानवताको छोड़कर उसके विशेष रूपो--दया, क्षमा, शौच 


एवं अनसूया आदिके दशन भी कहां भी नहीं होंगे । 
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मानवताके विशेष रूप सनातन और विश्व-व्याप्त हैं 


मानवताके विशेष रूप तुष्टि, पुष्टि स्वस्ति सम्पत्ति) 
घृति, क्षमा, रति, मुक्ति) दया, प्रतिष्ठा) कीर्ति एवं क्रिया 
आदि विश्वधारक प्रकृतिके अंश होनेसे सनातन एवं विश्वमै 
व्याप्त हैं । प्रकृतिकी कौन-सी कला किस रूपमें विश्वगत जड- 
चेतन पदार्थोंकी रक्षा करती है--इसका सुन्दर विवेचन ब्रह्म- 
वैवर्तपुराणके प्रकृतिखण्डमें उपलब्ध है । पुराणका कहना 
है कि प्रकृतिकी abai ( धर्म ) विश्वके पदार्थोकी 
क्षीणतासे रक्षा करती है । aa ( शक्ति ) विश्वके 
पदार्थोकी खरूप-ब्युतिसे रक्षा करता है । “समत्ति'शक्ति 
विश्वके पदार्थौकी दारिद्रय ( दुर्गति )से रक्षा करती है । 
ध्यूतिः-धर्म विश्वके पदार्थोकी AERA रक्षा करता हे 
धक्षमाः-धर्म विश्वके पदार्थोकी रोष एवं उन्मादसे रक्षा करता 
हे । ८रतिःकल्ण विश्वके पदार्थौकी उद्देग ( अरति ) से रक्षा 
करती है । भमुक्तिघर्म विश्वके पदार्थोकी अनेश्वयैसे रक्षा 
करता है amai विश्वके पदार्थौकी निष्ठुरतासे रक्षा 
करता है । “की्ति'धर्मे विश्वके पदार्थोकी संकोचसे रक्षा करता 
है । '्रतिष्ठाःकला विश्वके पदार्थौकी उच्छेदसे रक्षा करती 
है Aiar विश्वके पदार्थौकी द्वेसे रक्षा करती है। 
“मुद्विताःकला विश्वके पदार्थौकी स्पर्धासे रक्षा करती है। 
“उपेक्षा-कला विश्वके पदार्थौकी कल्हसे रक्षा करती है। 
सनातन धर्मका विश्वकी WA सहयोग 
सनातन-धर्मके पालनका सुफल ब्रह्मवेव्तके आधारपर 
कुछ अंशोमें उपरिनिर्दिष्ट है । अन्यान्य पुराण भी अपनी 
प्राञ्जल भाषामें सनातन-धर्मके नियमोंके पालनसे विश्वरक्षामें 
सहयोगका वर्णन कर रहे हैं | उनका कहना है कि विश्वव्यातत 
घर्मकी १३ पत्नियाँ ( शक्तियाँ ) हैं । मानवोंमें इनका पूर्ण- 
रूपेण विकास दोनेपर विश्वमै सुख) समृद्धि एवं शान्तिकी वर्षो 
होती है । धर्मक्री १३ पत्नियों (शक्तियों )के नाम तथा उनके 
मानवर्मे विकासका फळ इस रूपमे पुराणोंमें उपलब्ध हे 
श्रद्धा मैत्री दया शान्तिस्तुष्टिः पुष्टिः क्रियोन्नतिः। 
बुद्धिर्मेधा तितिक्षा Aiia पत्नयः॥ 
श्रद्धासूत शुभं मैत्री प्रसादमभयं दया। 
शान्ति: सुखं मुदं तुष्टिः स्मयं पुष्टिएसूयत॥ 
योग क्रियोन्नतिदेपमर्थ बुद्धिरसूयत । 
मेधा स्मृतिं तितिक्षा तु क्षेमं द्वीः प्रश्रयं सुतम्‌॥ 
मूर्ति; सर्वगुणोत्पत्तिनेरनारायणाबृषी । 


धमकी पत्नी TU Ee ate (som) श्रद्धासे ह r कान (कण) शुभ ( कल्याण ) 
का संचार होता है । कल्याणकी प्रतिष्ठासे विश्वमै विद्यमान 
अकब्याणका नाश होता हैं । धर्मकी पत्नी मैत्रीसे विश्वमै 
प्रसाद ( प्रसन्नता )का संचार होता है | प्रसन्नताका संचार 


~ 


उद्धेगको नष्ट कर देता दै । “दबा?शक्तिसे विश्वमै अध्यात्म 
और आधिट्ैवतमें अभयका संचार एवं भयका विनाश होता 
है । ध्ान्तिः-शक्तिसे पिण्ड एवं ब्रह्माण्डमे सुखका संचार होता 
है । शान्ति और सुखके संचारसे अशान्ति और दुःख न्ट हो 
जाते हैं । 'पुष्टि'शाक्तिसे विश्वमे ag ( आनन्द ) का संचार 
होता है । “क्रिया” शक्तिसे विश्वमै उद्योगका संचार तथा 
आलस्त्रका विनाश होता है । “उन्नति?-शक्तिसे विश्वमे ad 
( उत्साह ) का संचार तथा अनुत्साहका विनाश होता है | 
“बुद्धि?-शक्तिसे विश्वमे इष्ट ( सुख ) की प्राप्ति तथा अनिष्टका 
विनाश दोता है । धर्मकी पत्नी wapa विश्वमै स्मरणका 
संचार तथा अपस्मारका विनाश होता हे । धमकी पत्नी 
“तितिक्षा?-दाक्तिसे विश्वमै क्षेमका संचार तथा अक्षेमका 
विनाश होता है । धर्मकी पत्नी “ही? से विश्वमै विनयका 
संचार तथा Agar बिनाश होता है । धर्मकी शक्ति 
“मूतिः्ते विश्वमें सव गुणोंकी उत्पत्ति दती द्वे । मूर्ति 
माताने ही पिण्डावच्छेदेन नर तथा ब्रह्माण्डावच्छेदेन नारायण- 
को जन्म दिया है । जिस मानबमें ध्मूर्तिः-शक्तिका विकास 
होगा; उसके सब दुगुण नष्ट हो जाते दै । 


ये सत्र नियम यम और नियम-भेदसे दो भागोमें विभक्त 
हैं । इनमें यमोका पालन परमावश्यक है | केवल नियमका 
पाठन यमेंके पाळनके बिना व्यर्थ हो जाता है । 


यमान्‌ सेवेत सततं न नित्यं नियमान्‌ बुधः । 
यमान्‌ पतत्यकुतीणो नियमान्‌ केवछान्‌ भजन्‌ ॥ 
( मनु० ७) 
c और 
JA आर सत 


विश्वव्या्त अशान्ति, वेमनस्य एवं परस्पर अविश्वासके 
अनेक कारणॉमे YA और मतमै अभेदग्रह भी अन्यतम कारण 
है । त्रिविक्रम तीर्थने पारानन्दसूत्रमे धर्मं और मतके भेदका 
स्पष्ट निर्देश करते हुए कहा है कि ““मतका व्रिषय--'इश्वर 
प्रकृति, जीव और मोक्ष?--ये चार पदार्थ ही हैं। मतका सम्बन्ध 
उपासना-मार्गसे हे । उपासनाका सम्बन्ध मनसे है । मनके 
त्रिगुणात्मक होनेसे उपासनामे भेद हो जाना स्वाभाविक 
है । धर्मके नियम संस्कारक होनेसे प्रकृतिके नियमासे सम्बन्ध 


C-O. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


र 


A 


अ धर्म-अचुशीछन ॐ १९ 


S o 
रखते हैं, जो सभी मतके उपासकोंके लिये आवश्यक हैं । मैत्री, 
दया; तुष्टि एवं तितिक्षा आदि सभी उपासकोंके लिये आवश्यक 
है । धर्म-नियमोंके अनुकूल मत ग्राह्य एवं उपकारक èl 
धर्मविरोधी मत अग्राह्य एवं विनाशक है ।?? 


किसी भी मतद्वारा ईश्वरके उपासकके लिये आठ 


“४४५५८५-/-००००००२० 


प्रकारके सामान्य धर्मोका पालन करना AGERA आवश्यक 
माना हे । अहिंसा, अस्तेय, सत्य, दान, एकपलीत्रत, 
संतोष, विनय एवं दया--इनका पालन अनिवार्य है | व्यष्टि 
ओर समष्टिके सुख, शान्ति एवं समृद्धिके लिये विश्वमे धर्म- 
चक्रका प्रवर्तन परम आवश्यक है | विश्व-कल्याणके 
लिये “धर्मचक्रं प्रवतेताम्‌'मै सहयोग देना महती सेवा है | 


नेण्या. 


धर्मअनुशीठन 


( अनन्तश्री जगहुरु रामानुजाचार्य आचार्यपीठाधिपति स्वामीजी श्रीराधवाचार्यजी महाराज ) 


अनन्त अपौरुषेय वेदने धर्मो विश्वस्य जगतः 
प्रतिष्ठा कहकर धर्मको विश्वकी-जगतकी प्रतिष्ठा बताया 
है । जगतमें ऐसा कोई पदार्थ नहीं) जिसमें धर्म विद्यमान 
न हो; ऐसा कोई तत्त्व नहीं, जिसमें धर्मकी सत्ता न हो । 
धमकी यह व्यापकता स्वयं धर्म-शब्दसे प्रकट है । इसकी 
व्युत्पत्ति हे--( १ ) 'धरति इति धर्मः? अर्थात्‌ जो धारण 
करता है, वह धर्म है | ( २ ) ध्रियते अनेन इति भर्सः? 

थात्‌ जिसके द्वारा धारण किया जाय; वह धर्म दै । 


धर्मका यह धारण करनेका कार्य प्रकृतिके कण-कणमें 
निरन्तर चलता रहता है । प्राणिमात्रकी नैसर्गिक प्रगति 
इसीके अधीन होती रहती है । प्रकृतिकी सर्वोत्कृष्ट कला- 
कृति मानवमें इसकी अभिव्यक्ति मानवताके रूपमै होती 
है ओर इसीके बलपर मानव अभ्युद्यसे लेकर श्रेयतक 
सम्पादन FAX सफल होता है | 

विश्वव्यापी जीवनके प्रवाहमें धर्मका अन्वेषण करनेपर 
दो तथ्य उपलब्ध होते हें--( १ ) गति और ( २ ) 
स्थिति । गतिका परिचय जड-चेतन-संयोगमें मिलता है 
जगतूकी गमनशीलता इसी संयोगपर निर्भर करती है 
गतिके नितान्त अभावका नाम स्थिति है | जड प्रकृतिमें 
उसका धर्म रहता है । प्रक्कतिको इसका ज्ञान नहीं होता | 
कारण) प्रकृति जड है । चेतन अपने धर्मभूत ज्ञानके 
सहारे अपने स्वरूप एवं अपने धर्मका अनुभव कर सकता 
है । यही अनुभूति उसकी स्वाभाविक स्थिति है । धर्म- 
शा्रकारोंने गति और स्थितिको प्रबृत्ति और निवृत्तिकी 
संशा दी और निवृत्तिकी चरमावस्थामें वास्तविक स्थितिका 
अनुभव किया । इस प्रकार एक ही धर्मके दो रूप हो 
गये--एक प्रवृत्तिपरक और दूसरा निवृत्तिपरक । 


अनन्त अपौरुषेय वेदके द्वारा ऋषियोंने धर्मके इन 
दोनों रूपॉंका ज्ञान प्राप्त किया । वेद चार है ( १ ) 
ऋग्वेद, ( २ ) यजुवेद, ( २ ) सामवेद और ( ४) अथर्व- 
वेद । संहिता, ब्राह्मण, आरण्यक और उपनिषद्‌ --इन 
चार विभागोंमें वेदकी अक्षररादि विभक्त है । ऋषियोंने 
( १ ) शिक्षा) ( २) व्याकरण, ( ३ ) निरुक्त, 
( ४ ) छन्द, ( ५ ) ज्योतिष और ( ६ ) कल्प- इन 
छः अङ्गां एवं ( १ ) धसंशास्र, ( २ ) RART, 

) न्याय ऑर (४) मीमांसा--इन चार उपाङ्गोंके द्वारा 
वेदवाड्य़यको अलंकृत किया है 


साङ्गोपाङ्ग वेद एवं तस्प्रतिपादित धर्मकी अविच्छिन्न 
परम्परा आज भी धरातळपर विद्यमान है । भारतदेशको, जो 
कि विश्वका हृदय है, इसे सुरक्षित रखनेका गोख प्रास है | 
धर्मनिष्ठ समाजने वंशपरम्परा तथा गुरुपरम्परा दोनों 
प्रकारसे इसे अक्षुण्ण रक्खा है । बंशतः जहाँ हम आदि 
मानवसमाजके उत्तराधिकारी हैं) वहाँ गुरुपरम्परातः हमने 
युरुपरम्परागत उपदेशको जीवित रक्खा है | कहना न 
होगा कि वेद और धर्म दोनोंका सम्बन्ध गुरुपरम्परागत 
उपदेशसे है । गुरुपरम्परागत उपदेशको ही सम्प्रदाय 
कहते हैं । वेदकी जितनी शाखा हैं, वेदके उतने ही 
सम्प्रदाय हैं । ये सम्प्रदाय ओत हैं । धर्मशाज्जोंको स्मृति 
। इनकी भी अलग-अलग परम्पराएँ हैं । पुराणों 
ओर आगमोंको भी स्मृतिकी कोटिमें शिन ल्या जाता 
है । इनकी भी अलग-अलग परम्पराएँ. हैं । उपनिषदोमें 
अलग-अलग ब्रह्मविद्याएँ मिळती हैं । प्रत्येक ब्रह्मविद्याकी 
अपनी परम्परा है । इन समस्त परम्पराओं एवं सम्प्रदायों- 
की गणना धर्मके अन्तर्गत होती है | इस युगके आरम्भ 
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होनेके पूर्व ही महर्षि बेदव्यासने वेदोंको व्यस्त तथा बेदान्त- 
को सूत्रबद्ध करके धर्मके प्रवृत्तिपरक एवं निवृत्तिपरक समस्त 
सम्प्रदायोका सामञ्जस्य स्थापित किया था । ऐसा करनेमें 
उन्होंने जिस मीमांसापद्धतिका आश्रय लिया था, उसमें 
कर्ममीमांसा और देवत-मीमांसाके बाद उनके सूत्रग्रम्थको 
ब्रह्ममीमांसाका पद मिला था । कममीमांसाके सूत्रकार थे 
महर्षि जैमिनि, दैवत-मीमांसाके सूत्रकार थे महर्षि काश- 
कृत्स्न । जैसा कि कहा है-- 


कर्मदेवता ब्रह्मगोचरा सा त्निधोद्वभौ सूत्रकारतः । 
Hanga काशकृत्स्नतः वाउरायणा दित्यतः क्रसात्‌ ॥ 


महर्षि जेमिनिने धर्ममीमांसाके बारह अध्यायोंमें वेद- 
विहित कर्मकी मीमांसा की । महर्षि कागकत्खने देवत- 
मीमांसाके चार अध्यायोमें क्रमश; देवताओंके स्वरूप) 
उनके भेद, उनकी उपासना तथा उनकी उपासनाते 
फलकी मीमांसा की | महर्षि बादरायण व्यासने चार 
अध्यायोंमें ब्रह्मकी मीमांसा की । कर्म साध्य-धर्स है और 
ब्रह्म Raai है । देवत-मीमांसा साध्य-घर्मको सिद्धः 
रमसे जोडनेवाली कड़ी है | इस प्रकार बीस अध्याये 
मीमांसा-ज्ात्रको एक शास्त्र मानकर महर्षि बोधायन) रङ्कमुनि 
एवं आचार्य द्रमिडने कर्मकाण्ड और व्रह्मकाण्डके सामञ्जस्य- 
का प्रतिपादन क्रिया । जगद्गुरु श्रीरामानुजाचार्यने इसी 
परम्पराका अनुसरण किवा है । 

वैदिक कर्मकाण्डका सम्बन्ध है देवताओंसे । देवता ऑ- 
के अन्तर्यामी हैं परब्रह्म | इस प्रकार कर्मकाण्डका पर्यवसान 
होता है देवत-काण्डमें ओर दैवतकाण्डका पर्यवसान होता 
है ब्रह्मकाण्डमे | यह सामज्ञस्यकी एक पद्धति है । महर्षि 
वेदव्यासके पिता महर्षि पराशरने-- 


ma यः पिठ्रूपषस्विधिहुतं gi च भुङक्ते विभुः। 
देवत्वे भगवाननादिनिधनः स्वाहास्वधासंज्ञिते ॥ 


कहकर इसी पद्धतिका प्रतिपादन किया है । उनके 


कथनका आशाय यह दै कि अनादिनिधन विश भगवान्‌ 


दरि स्वथासंज्ञक कव्यको DJED तथा स्वाह्वासंशक 
ZAR) देवरूपसे ग्रहण करते हैं । 


अहं हि सर्वयज्ञानां भोक्ता च प्रभुरेव च । 


अर्थात्‌ में समस्त यज्ञोंका भोक्ता एवं प्रभु हँ, कह- 


कर भगवान्‌ श्रीकृष्णने इसका अनुमोदन किया हे । 


पुराणोंने विभिन्न सम्प्रदायाँके प्रतिष्ठापक आचायाँको 
अवतारपुरुष बताकर एक दूसरी पद्धति प्रस्तुत की है । 
उदाहरणार्थ जैसे-- 

शंकरः शंकरः साक्षाच्छेषो रामानुजः स्वयम्‌ । 

सध्वाचायेः स्वयं ब्रह्मा" ** ******** .......... ॥ 


`~ A 


अर्थात्‌ श्रीशंकराचाय साक्षात्‌ शंकर थे । श्रीरामा- 
नुजाचार्य शेषके अवतार थे । पितामह ब्रह्माने मध्वाचार्य- 
के रूपमें अवतार ग्रहण किया था। 


> 


पद्धति कोई भी क्यों न हो, अभीश है धर्मके 
अन्तर्गत आनेवाले सम्प्रदायोंका सामञ्जस्य । साङ्गोपाङ्ग 
वेदके गुरुपरम्परागत उपदेशसे सम्बन्ध AAF कारण यह 
सामञ्जस्य स्वत;सिद्ध है | 


वास्तवमें लोकसे RÀFI RÀ परमार्थतक्र) 
व्यक्तिसे समाजतक ऐसा कोई लक्ष्य या उद्देश्य नहीं 
जो पुरुषार्थ-चतुश्यके अन्तर्गत न आता हो । हसारे धर्म- 
शास्त्रकारेंने धर्म, अर्थ, काम और मोक्षके रूपमें gaard- 
चतुउयको मानव-जीवनका लक्ष्य निर्धारित किया । अर्थ 
और कामको धर्म-नियन्त्रितकर उन्होंने मानवके लिये धर्ममय 
जीवनका विधान किया । प्रत्रत्तिसे निवृत्तिकी ओर इस 
आधारपर उन्होंने जीवनकी व्याख्या की और मानवको परम 
ganda) ओर अभिपुख होनेकी प्रेरणा दी | जीवनके 
प्रत्येक क्षेत्रमै साध्य-वमंका अनुष्ठान और सिद्ध-धर्मका 
चिन्तन करता हुआ साधक अपने धर्मभूत ज्ञानको पूर्णरूपसे 
विकसितकर अपने खल्पगत धर्मको अनुभव करेमें 
समर्थ होता है । 


जाननेकी इच्छा आनन्दकी आकाषङ्का और अमरत्व- 
की कामनाको लेकर आरम्भ हुई । जीवनयात्रामें धर्मभूत 
शान व्यक्तिको सर्वाधार, aiam सर्वशेप्री, सर्वात्मा 
भगवानको ओर अभिमुख करता है । इस आभिमुख्यकी 
पूर्ति आत्मसमर्पण-यज्ञमं होती हे, जिसके सम्पन्न होनेपर 
आनन्दसिन्ध भगवान्‌ चेतमबिन्डुसें सदाके लिये अनन्त 
आनन्दानुभूतिरूप धर्मकी प्रतिष्ठा कर देते हैं । 


— ret 
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धमं 


( लेखक--महात्मा श्रीसीतारामदास ओकारनाथजी महाराज ) 


विद्याळविश्वस्य विधानबीज 
वरं चेरेण्यै विधिविष्णुरांचेः । 


वसुंधरावारिविमानवहि- 
agast प्रणवं  विवन्दे ॥ 
धर्म क्या हे १--प्रियते येन स धर्मः? । जिसने इस 
विइव-ब्रह्माण्डको धारण किया है, वह धर्म है । 
फऋग्वेदमें लिखा है-- 
त्रीणि पदा विचक्रमे विष्णुर्गोपा अदाभ्यः । 
अतो धर्माणि चारयनू॥ 
( ऋक संहिता १ । २२। १८ ) 
अर्थात्‌ परमेश्वरने आकाशके बीचमै त्रिपाद-परिमित 
स्थानम त्रिळोकका निर्माण करके उनके भीतर धर्मों 
( जगन्तिर्वाहक कर्मसमूहो ) को स्थापित किया । 
यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌ । 
(ऋग्वेद १०। ९० | १६) 
ध्यज्ञके द्वारा यज्ञपुरुषकी देवताओंने पूजा की थी) यह 
प्राथमिक धर्म था ।? देवलोककी प्रेरणासे मनुष्य-छोकसँ यज्ञ 
प्रवर्तित हुआ । 
ईशोपनिषद्‌्में छिखा है-- 
हिरण्मयेन पात्रेण सत्यस्यापिहितं ai 
तत्त्वं पूषन्नपावृणु सत्यधमाय इध्ये ॥ 
(१५) 
“ब्योतिर्मय पात्रके द्वारा सत्यका ( अर्थात्‌ आदित्यः 
मण्डळस्थ व्याह्ृति-अवयव पुरुषका ) मुख ( मुख्य-स्वरूप ) 
आवरत दै । दे जगत्के परिपोषक सूर्यदेव | सत्यस्वरूप तुम्हारी 
उपासनाके फलसे सत्यस्वरूपकी मेरी उपलब्धिके लिये उस 
आवरणको हटा दो ।? 
देवेरत्रापि विचिक्रित्सितं पुरा 
न हि सुन्ञेयसणुरेष M:i 
(कठ० उ० १1 १। २१) 
नचिकेता आत्मज्ञानकी प्राप्तिके अधिकारी हैं या नहीं-- 
यह परीक्षा करनेके लिये यमराज कहते हैं- 
“इस तत्त्वके विषयमें स॒ष्टिकालमें देवगणको भी संदेह 


हुआ था; क्योंकि यह आत्माख्य धर्म सूक्ष्म होनेके कारण 
सुविज्ञेय नहीं है |? इस मन्त्रसे धर्म “आत्माःके नामसे कथित 
हुआ है ।? 
एतच्छुत्वा सम्परिगृह्य सत्यंः 
Aa धम्यमणुमेतमाप्य । 
(कठ० 212123) 
मनुष्य इस आत्मतत्त्वको श्रवण करके, “मै ही आत्मा 
हूँ--इस प्रकार उसको सम्यक्‌ ग्रहण करके, पश्चात्‌ 
आत्मज्ञानरूपी श्रेष्ठ धर्मकी सहायतासे प्राप्त उस आत्माको 
देहादिसे प्रथक्‌ उपलब्ध करता है । 
यहाँ तत्वज्ञानको ही धर्म कहा है । 
अन्यत्र धर्मोदन्यप्राधमसोदल्यत्रास्मात्‌ कृताकृतात्‌। 
(कठ०१।॥ २। १४ ) 
इस MAN शास्त्रीय अनुष्ठानको धर्म कहा है | 
यथोदके दुर्गे वृष्टम्‌ । 
(कठ०२॥१॥ १४) 
cgin पर्बत-शिखरपर वर्षित वृष्टिघारा जिस प्रकार 
निम्नतर पहाड़ी प्रदेशमें फेल जाती है; उसी प्रकार जो व्यक्ति 
“धर्सान्‌? अर्थात्‌ सब प्राणियोको `` ` `` ` 1?” इस सस्जमें उपनिषद्‌- 
माताने धर्म शब्द प्राणीके अर्थमें प्रयुक्त किया है । 
सत्यं वद्‌ । धस चर । 
( तैत्तिरीय० २। ११। १) 
“सत्य बोलो | घमं ( अनुष्ठेय कम ) का आचरण 
करो |? इस स्थरूमें “धर्म” शब्द अनुष्ठेय कर्मके अर्थमें है । 
सख च एतदेवं विद्टाम्‌-- 
( छान्दोग्योपनिषद्‌ २ । १ । ४ ) 
(जो कोई इस प्रकार जानकर साघुगुण-विशिष्ट रूपमें 
सामकी उपासना करता है, उसके पास सारे उत्तम धर्म 
( yag ) अतिशीत्र आ जाते हैं और उसके 
भोग्य रूपमें अवस्थान करते हैं ।? यहाँ धर्म-शब्द पुण्य अर्थमें 
आया है । 
स नेच व्यभवत्‌ तच्छेयो रूपसत्यसजत धमं 
(TARTAR १। ४ । १४) 


८८-७0. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 
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“वे तत्र भी सक्षम न हुए, उन्होंने श्रेयःस्वरूप) सबके 
लिये कल्याणप्रद धमकी सृष्टि की |! यह धमं ही क्षत्रियका 
क्षत्रिय अर्थात्‌ नियन्ता है। अतएव धर्मसे श्रेष्ठ कुछ भी 
नहीं है । राजाकी सहायतासे जैसे कोई दूसरेको जीत लेता 
हे, उसी प्रकार धर्मकी सहायतासे दुर्बल मनुष्य सबको 
जीतनेकी कामना करता है । बह धर्म ही सत्य है । इसी 
कारण जब कोई सत्य बोलता दै, तव ज्ञानी लोग कहते हैं कि 
यह धर्म कहता है और धर्म बोलनेपर कहते हैं कि यह 
सत्य कहता है; क्योकि धर्म ही यह दोनों हो जाता है । 

श्रुतिमाता धर्मस्वरूपा हें । धर्म आत्मा है, धर्म तत्वज्ञान 
दै, धर्म प्राणी है, धर्म गास्रविधिरूप है, धर्म पुण्य दे, 
धर्म सत्य है । दृष्टअदृष्ट रूपमें धर्म ही कार्य उत्पादन करता 
है; इत्यादि बातें कही गयीं । 

नचिकेताने यमसे कहा, “आपने धर्मसे अन्य, अधर्मसे 
अन्य, कार्यकारणसे प्रथक्‌ तथा भूत) भविष्यत्‌ और 
वर्तमानसे भी प्रथक्‌ जिस वस्तुको प्रत्यक्ष किया है, उसे 
मुझको कहें |? ( कठोपनिपद्‌ १ । २। १४ ) यमने कहा-- 

सर्वे वेदा यत्पदमामनन्ति 

तपांसि सर्वाणि च यदू वदन्ति । 
यदिच्छन्तो ब्रह्मचर्यं चरन्ति 
तत्ते पदं संग्रहेण घ्वीम्यो मित्येतत्‌ । 
(कठ० १।२।१५) 

“जिसको सारे वेद परम वाञ्छित बतलाते हैं, निखिल 
तपस्या जिसकी प्राप्तिका उपाय है; मनुष्य जिसको प्राप्त 
करनेके हेतु ब्रह्मचयंका आचरण करते हैं, वह परम ईप्सिततम 
वस्तु पुरुषोत्तम ॐकार है ।? 

पर ओर अपर ब्रह्म इस ॐकारको जानकर जो जिस 
वस्तुकी इच्छा करेगा, इसके द्वारा उसे पायेगा । यह सर्वश्रेष्ठ 

आल्म्वन दै । पर और अपर व्रझ- दोर्नोका यही आश्रय है। 
जो इस 3“कारकी उपासना करेगा, वह ब्रह्मालोकमें पूजित 
होगा । (कठोपनिषद्‌ १ । २ | १६-१७ ) 

पृतद्वै सत्यकाम परं चापरं च ब्रह्म यदोंकारः | 

तस्माद्‌ विद्वानेतेनेवायतनेनेकतरमन्वेति ॥ 

( प्रशनोपनिषद्‌ ५ । २ ) 

“हे सत्यकाम | ये जो पर और अपर ब्रहम हैं, ये दोनों 

३“कारस्वरूप हैं | इसी कारण ज्ञानवान्‌, व्यक्ति कारका 
अवलम्बन करके अपने अमिलप्रित पर या अपर ब्रह्म ॐकार: 
को आत्मस्वरूपमें प्राप्त करता है ।? 


ओसमित्येतदक्षरमिदं सर्वम्‌ । तस्योपव्याख्यानं भूतं भवदू- 
भविष्यदिति सर्वमोंकार एव । यज्ञान्यत्त्रिकालातीत॑ तदप्यों- 
कार एव । a 

( माण्डूक्योपनिषद्‌ ) 

५3/--यद अक्षर (वणे) ही जगत्‌ तथा भू:-मुवः-स्वः- 
रूप त्रिभुवन--सब कुछ है । इसकी सुस्पष्ट व्याख्या यह है 
कि अतीत, वर्तमान तथा भविष्यत्‌ जो कुछ है, सब ॐकार 
ही है । इससे अतिरिक्त जो कुछ त्रिकालातीत है, वह भी 
अकार ही है |! 

3“कारके सिवा और कुछ नहीं है । स्थावर-जङ्गम--सत्र 
कुछ ॐकार है । उद्भिज्ज, स्वेदज, अण्डज) जरायुज-- 
समस्त प्राणियोंके रूपमै तथा नद-नदी) पर्वत, लौह आदि 
स्थावररूप बनकर वही विराजमान हो रहा है । यह ॐकार 
ही परमार्थके सारस्वरूप अद्वैत ब्रह्म है । 


परमार्थसारसूतं यदट्वेतमशेषतः | 
धर्म इस 3“कारका ही नाम है । 
उक्थसझुक्थकरश्चोकृथी ब्रह्मक्षत्रविङन्तिमः । 


धर्मी धर्मपरायणः ॥५४॥ 
( अश्कारसहस्रनाम, प्रणवकल्प ) 

बीस संदिताएँतथा मनु, अत्रि, विष्णु, हारीत, याज्ञवल्क्य, 
व्यास, शद्ध» लिखित, दक्ष, गौतम, शातातप) वसिष्ठ, प्रजापति, 
लघुशङ्क, औशनस, बृहद्‌ यम, लघु यम, अरुण) अत्रि, 
आङ्गिरस, उत्तराङ्गिरस) कपिल, लष्याइवलायन, बृद्ध हारीत, 
लोहित, दारभ्य, कण्व, बृहत्पराशर और नारद- थे स्मृतियाँ 
हे | इन सबका नाम धर्मशा्र है । श्रीमनुभगवानूने मनुः 
संहिताके प्रथम अध्यायमें आत्मज्ञानको ही प्रकृष्ट धर्म बतलाया 
है । उसको प्राप्त करनेके लिये उपनयन आदि संस्कार 
आवश्यक हैं, यह बतलानेके पहले धर्मका लक्षण बतळाते हैं 


alsude म्यों 


विद्वद्भिः सेवितः सङ्भिनित्यमद्वेषरागिभिः । 
हृदयेनाभ्यनु्ञातो यो धर्मस्तं निबोधत ॥ 
(Ado 212) 


“जो धर्म राग-दषविहीन साधुचरित विद्वानोंके 
द्वारा अनुष्ठित होता है तथा जिसको हृदय अनुमोदन करता 
है ( जिससे हृदयमें किसी प्रकारकी विमति नहीं आती ); 
उस धर्मक्रो सुनो ।? 

धर्मका मूल अथवा प्रमाण 

वेदोऽखिलो धमेमूल स्म्रतिशीले च तद्विदाम्‌ । 

आचारञ्चेव साधूनामात्मनस्तुष्टिरिव च ॥ 

(Ago २। ६ ) 
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“सारे वेद वेदर्शोकी स्मृतियाँ, उनके शील ( ब्रह्मप्यता 
आदि तेरह गुण ), साधुजनके आचार तथा आत्मतुष्टि-- 
ये कतिपय धर्मके मूल या प्रमाण हैं |? 

श्रुतिस्तु वेदो विज्ञेयो धर्मशास्त्र तु वे स्खृतिः। 

ते सतर्थेप्वमीमांस्ये ताभ्यां धर्मा हि निरबंभो ॥ 

(Ado २। १०) 

“वेदोंका नाम है श्रुति, धमंशास्त्रोका नाम है स्मृति | 
सत्र विषयोंमें इन दोनों शास्रोंके विरुद्ध तर्कके द्वारा मीमांसा 
अभिप्रेत नहीं है; क्योंकि श्रुति और स्मृतिसे धर्म खयं 
प्रकाशित हुआ है |? 

वेदः स्मृति: सदाचारः स्वस्य च प्रियमात्मनः । 

एतच्चतुर्विधं ग्राहः साक्षाद्धर्मस्य SATA ॥ 

(Ado २। १२) 

“वेद, स्मृति, सदाचार तथा आत्मतुष्टि-ये चार धके 

साक्षात्‌ लक्षण ( प्रमाण ) ऋषियोंने निर्देश किये हैं ।? 


अर्थकामेध्वसक्तानां धर्मज्ञान विधीयते। 
धर्मं जिज्ञास्यमानानां प्रमाणं परमं श्रुतिः ॥ 
(मनु० २ । १३) 


व्यथार्थ धर्मका ज्ञान उनको ही होता है, जो अर्थ,और 
काममें आसक्त नहीं होते और धर्मकी जिज्ञासा करनेवालोंके 
लिये वेद ही प्रकृष्ट प्रमाण है ।' 

सत्ययुगमें एक प्रकारका धर्म था, त्रेतायुगगें दूसरे 
प्रकारका, द्वापरमें अन्य प्रकारका और कलियुगमें और ही 
प्रकारका धर्म है । जेसे-जेसे युगका हास होता जाता है, उसी 
प्रकार धर्मका भी हास होता है । ( मनु० १ । ८५) 

सत्ययुगमें धर्म तपस्याप्रधान होता है, त्रेतामें ज्ञान- 
प्रधान होता है; द्वापरमें यज्ञप्रधान होता है तथा कलियुगर्मे 
दान ही एकमात्र धर्म है । ( मनु० १। ८६ ) 

वर्णधर्म, आश्रम-धर्म, गुणधर्म, नेमित्तिक धर्म) पुरुष- 
धर्म, SA आदि सब्र धर्मोके विषयमै भगवान्‌ मनु आदि 
संहिताकारीने लिखा है-- 

आर्ष धर्मोपदेशं च वेदशास्राविरोधिना । 

aging स धर्म वेद नेतरः॥ 

(Ado १२ । १०६ ) 

वेद और वेदमूलक स्मृति आदि शास्त्रोके उपदेशका 
जो अविरोधी तकके द्वारा अनुसंधान करता दै, वही धर्मके 
खरूपको जान सकता है |? 


चारों आश्रमोंके साधारण धर्म-- 

दतिः क्षमा दमोऽस्तेयं शौचमिन्तद्रियनिग्रहः । 

धीर्विद्या सत्यमक्रोधो दशकं धर्मलक्षणम्‌ ॥ 
(Ado ६। ९२) 


cA (AF ) अर्थात्‌ संतोष, क्षमा अर्थात्‌ सामथ्यै 
रहते हुए भी अपकारीका अपकार न करना, दस अर्थात्‌ 
विषयोंका संसर्ग होनेपर भी मनको निर्विकार रखना, अस्तेय 
अर्थात्‌ काय, वचन और मनसे परद्रव्यको न घुराना, 
शौच अर्थात्‌ शास्त्रानुसार मिट्ठी-जल आदिके द्वारा देहशुद्धि) 
इन्द्रिय-निग्रह अर्थात्‌ यथेच्छ विषयभोगसे हटकर अलौकिक 
विषयकी प्रा्तिके लिये झात्र-सम्मत मारासे इन्द्रियोंको ले 
चलना, धी अर्थात्‌ आत्मविप्रयिणी बुद्धि--'में शरीर नहीं; 
आत्मा हूँ?--इस प्रकारकी बुद्धि, बिद्या अर्थात्‌ आत्मज्ञान 
जिससे हो उस व्रह्मविद्याका अनुशीलन) सत्य अर्थात्‌ यथार्थ 
कथन और प्राणियोंका हित-साधन) अक्रोध अर्थात्‌ क्रोधका 
कारण उपस्थित होनेपर भी क्रुद्ध न होना--इन दसौका नाम 
धर्म है ।?? इनमें जो सम्यक्‌ प्रतिष्ठित है; वदी धार्मिक है | 
उसीको परम गतिकी प्राप्ति होती है । 


° च ९ 

सवंसाधारणके अनुष्ठेय धमे-- 

अहिंसा सत्यमस्तेयं शौचसिन्द्रियनिग्नहः । 

एतत्‌ सामासिकं धमं चातुर्वेण्येऽ्रवीन्मनुः ॥ 

(Ado १०। ३३) 

“अहिंसा, सत्यवचन) परद्रव्य अपहरण न करना, 
शुचिता तथा इन्द्रिय-निग्रह अर्थात्‌ इन्द्रियोका संयम--इनको 
सर्वसाधारण चारों वर्णोंके धर्म तथा संकीर्ण जातिके धर्मके 
रूपमें अनुष्ठेय बतलाते हुए भगवान्‌ मनुने निर्देश किया 
है | विष्णुसंहितामें लिखा है-- 

कक्षमा, सत्य, दम, शौच, दान; इन्द्रियनिग्रह, अहिंसा; 
गुरुसेवा; तीर्थ-दशन, दया, ऋजुता, निलोभता, देव- 
ब्रा्मणोंकी पूजा और अनसूया--ये साधारण धर्मे हें । ये 
सब धर्म चारों वर्णोके हैं ।? 

जैमिनिकृत मीमांसादर्शनका प्रथम सूत्र है--'अथातो 
धर्मजिज्ञासा ।' अर्थात्‌ धर्मकी मीमांसा ही मीमांसादशनका 
मूल दै, ऐसा जान पड़ता है । धर्म क्या है १ उसका क्या 
लक्ष्य है १ किस कर्मके करनेसे धर्म होता हे और किस 
कर्मके करनेसे घर्म नहीं होता १ इसका उत्तर देनेके पहले 
धर्मका एक लक्षण करना आवश्यक है । धर्म-जिज्ञासाका अर्थ 
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है---धर्मको जाननेकी इच्छा | धमको जाननेकी आवश्यकता 
क्या है तथा धर्मके कोन-कोन-से साधन सिद्ध धमं 
क्या है और अप्रसिद्ध धर्म क्या है ! एक आदमी धमका 
लक्षण एक प्रकारसे करता है ओर दूसरा दूसरे प्रकारसे 
करता है । इन सब बातोंकी मीमांसा करके जेमिनिने धर्मके 
लक्षणमें यह सुत्र लिखा है-- 

चोदनालक्षणो5थों धर्सः । 

“क्रियामें प्रवर्तित करनेवाले शास्त्र-वचनका नाम “चोदना? 
है | अर्थात्‌ आचार्यसे प्रेरित होकर जो याग आदि किये 
जाते हैं; उसीका नाम घर्म है ।? आचार्यके उपदेशके 
अनुसार किया जानेवाला यज्ञ आदि ही धर्म है । जो कार्य 
मनुष्यके कल्याणके लिये होता है, उसका नाम धर्म है । 
अर्थात्‌ जिस कर्मका अनुष्ठान करनेसे मङ्गल होता दै, वही 
घर्म है तथा जिससे भूत, भविष्यत्‌, वर्तमान और सूक्ष्म, 
व्यवहित) Ams अर्थ अवगत करनेमें समर्थ हो 
सकते हैं, उसका नाम धर्म है | जो कुछ श्रेयस्कर अर्थात्‌ 
सङ्गलजनक है, उसका नाम धर्म है | 

य एवं श्रेयस्करः स एवं धर्मशब्देनोच्यते | 

( विश्वकोपर्मे मीमांसा १ । २ सूत्रभाष्य ) 
धर्मका लक्षण 

पात्रे दानं मतिः कृष्णे मातापित्रोश्च पूजनम्‌ । 

श्रद्धा बलिगेवां आसः षड्विधं धर्मलक्षणम्‌ ॥ 

( शब्दकस्पद्ुममें पाझोत्तरखण्ड ) 

“पात्रको दान देना, कृष्णमें मति) माता-पिताकी पूजा, 
श्रद्धा, प्राणियोके आहारके लिये द्रव्य-दान, गोग्रास प्रदान 
करना--ये छः प्रकार धर्मके लक्षण हैं |? 

धर्मका अङ्ग-- 

agan सत्येन तपसा च प्रवर्तते। 

दानेन नियमेनापि क्षमाशौचेन वल्लभ ॥ 

अहिंसया gara च अस्तेथेनापि वर्तते । 
aaa धर्ममेव प्रसूचयेत्‌ ॥ 
(ma भूमिखण्ड ) 

(ब्रह्मचर्य, सत्य और तपस्या, दान, नियम) क्षमा, शौच, 
अहिंसा; gaa तथा अस्तेयके द्वारा धर्म सूचित होता है |? 
धर्मका सूल 
अद्रोह्रोऽप्यलोभश्रच दमो भूतदया तपः 
ब्रह्मचयं ततः सत्यमनुक्रोशः क्षमा वतिः ॥ 


घर्मस्य मूलमेतद्‌ दुरासदस्‌ ॥ 

( मत्स्यपुराण ) 
प्राणिमात्रके प्रति 
ये 


खनातनसख्य 


अद्रोह, अलोभः, बाह्लन्द्रिय-निग्रह) 
दया, तपस्या, ब्रह्मचर्य? सत्य, करुणा, क्षमा ओर धैय 
सनातन-घसेके दुलम मूल है |? 

वताओंके धर्म वामनपुराणमें इस प्रकार कहे गये 
हैं---'सुकेशी नामक एक राक्षसने ऋषियोंसे यह प्रश्न किवा 
था कि जगतूमें श्रेय क्या हैं? ऋषियोंने बतलाया कि 
“इह और परलोकमें धर्म ही श्रेय है । साधुजन इस अक्षय 
धर्मका आश्रव लेनेके कारण ही जगत्में पूज्य हैं और धर्मे- 
मार्गपर चळनेसे सब सुखी हो सकते हैं ।? सुकेशीने पूछा कि 
“धर्मका लक्षण क्या है १ और क्या करनेसे घर्म होता है १? 
FAIA कहा--ध्याग-यज्ञादि क्रिया, स्वाध्याय, तत्वज्ञान? 
विष्णु-पूजामें रति) विष्णुकी स्तुति देवताओंक्रा परम धर्म 


वाह पराक्रम सं > मरूप सत्क हक नी तिशा न 
है । वाहुद्वारा पराक्रम तथा संग्रामरूप सत्कार्य, नीतिशासत्रकी 


निन्दा और शिवभक्ति दैत्यौंका परम धर्म है । योगाजुष्ठान; 
स्वाध्याय; ब्रह्मज्ञान, विष्णु और शंकरकी भक्ति देत्योंका 
धर्म है । नृत्य-गीत आदिकी अभिज्ञता और सरस्वतीकी 
दृढ भक्ति गन्धर्वोके धर्म हैं । पौरुषके कार्यमें अभिज्ञता, 
भवानी और सूर्यकी भक्ति तथा गान्धर्व विद्या--ये 
विद्याधरोंके धर्म हैं । समस्त मन्त्र-शस्र-विद्यामै निपुणता 
किंपुरुषोका धर्म है । योगाभ्यासमें सदा अनुरक्ति, 
सब स्थानोंमें इच्छानुसार गमनागमन), नित्य ब्रह्मचर्यं और 
जपसम्बन्धी ज्ञान पितरोंके धर्म हैं । धर्मज्ञान ऋषियोंका धर्म 
है । स्वाध्याय, ब्रह्मचर्य, दम, यजन) सरलता) क्षमा? 
जितेन्द्रियता, शोच, सङ्गलकार्यमें श्रद्धा, देव-भक्ति मानव- 
घर्म हैं। घनाधिरतित्व) भोग, स्वाध्याय, शंकरोपासना) अहंकार 
और मदसे रहित होना--ये गुह्यकोके धर्म हैं । परदाराकी 
अभिलाषा, परकीय अर्थके लिये लोछपता, वेदाभ्यास और 
झांकर-भक्ति राक्षसोंके धर्म हैं | अविवेकता, अज्ञान, अशुचि 
तथा आमिष-भक्षणमें रति--ये पिश्ञाचोके धर्म हैं |? 
( वामनपुराण ११ अध्याय ) 

मत्स्यपुराण ३ । ९० के अनुसार एक देवता धर्म 
ब्र्ाके दक्षिण स्तनसे उत्पन्न होते हैं | श्रीमद्भागवतके 
अनुसार दक्ष प्रजापतिने धर्मदेवको १३ कन्याएँ दानमें दी 
थीं । उनसे धर्मदेवकी अनेक संतान उत्पन्न हुई । उनमें 
श्रद्धाके गर्भसे सत्य, मैत्रीके गर्भसे प्रसाद, दयाके गर्भसे 
अभय, शान्तिके गर्भसे यम, तुष्टिके गर्भसे हर्ष, पुष्टिके 


> 
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_गर्भसे गर्व, क्रियाके गर्भसे योग, उन्नतिके गर्भसे दर्प) बृद्धिके 
गर्भसे अर्थ, मेधाके गर्मसे स्मृति, तितिक्षाके गर्भे मङ्गल, 
लब्जाके गर्भसे विनय और मूर्तिके गर्भसे नर-नारायण 
उत्पन्न हुए | 


धर्मकी ai 
अथोत्पत्ति प्रवक्ष्यासि धर्मस्य महतो नृप। 
माहात्म्यं च तिथिं चेव तन्निबोध नराधिप ॥ 
सर्वं ब्रह्माब्ययः शुद्धः परादपरसंशितः । 
स Qag: प्रजास्त्वाडी पालनं च व्यचिन्तयत्‌ ॥ 
-इस्यादि 
( वराहपुराण ) 
“हे राजन्‌ ! अब धर्मकी उत्ति ओर उसकी तिथि 
तथा माहात्म्य बतलाउँगा, ध्यानपूर्वक श्रवण करो । प्रजाकी 
सृष्टि करनेकी अभिलाषासे परासर त्रह्माजी अत्यन्त चिन्तन- 
से युक्त हुए । उनके चिन्तनसे उनके दक्षिण अङ्गसे श्वेत- 
कुण्डलधारी तथा इवेत माल्य और अनुलेपन आदिसे युक्त 
एक पुरुष प्रकट हुआ । ब्रह्माने उसको देखकर कहा 
“तुम चतुष्पाद वृषाकृति हौ, तुम ज्येष्ठ होकर प्रजा-पालन 
करो?--इतना कहकर वे शान्त हो गये | वही 
धर्म सत्ययुगे चतुष्पाद) त्रेतामें त्रिपाद) द्वापरमें 
द्विपाद और कलिमें एक पादद्वारा प्रजावर्गका पालन करता 
है । वह ब्राह्मणोंकी पूर्णरूपसे, क्षत्रियी त्रिपादसे, वैश्यकी 
्विपादसे और शूद्वकी एक पादसे रक्षा करता दै । गुण, 
द्रव्य, क्रिया और जाति- ये चार पाद हैं। वह वेदम 
त्रिश्वङ्गके नामसे अभिहित होता है | उसका आद्यन्त ॐकार 
है, दो सिर और सात हाथ हैं। उदात्तादि तीन स्वरोंके 
द्वारा वद्ध है । ब्रह्माने यह भी कहा कि “धर्मदेव, आजे 
त्रयोदशी तुम्हारी तिथि होगी; इस तिथिमें तुम्हारे उद्देश्यसे 
जो उपवास करेगा, वह पापसे सुक्त हो जायगा |?! 
वामनपुराणमें लिखा है कि धर्मके अहिंसा नामक 
भार्यासे चार पुत्र उत्पन्न हुए । उनमें योगशास्जविशारद 
ज्येष्ठ पुत्र सनत्कुमार थे, द्वितीय पुत्र सनातन थे, तृतीय 
सनक और चतुर्थ सनन्दन थे । परंतु दूसरे पुराणोंमें ये लोग 
ब्रह्माके मानसपुत्र कहे गये हैं श्रीमद्भारवतमें चतुष्पाद- 
की कथा इस प्रकार वर्णित है-- 
तपः शौच दया सत्यमिति पादाः प्रकीर्तिताः । 
भधमाँशे्यो भग्नाः स्मयसङ्गमदैस्तव ॥ 
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इदानीं धर्म पादस्ते सत्यं निर्वतयेद्‌ यतः । 
तं जिवरक्षत्यधर्माञ्यमचतेनेधितः कलिः ॥ 
( श्रीमद्भागवत १ । १७ २४-२५ ) 
“त्ययुगमें तपस्या, शौच) दया और सत्यरूप तुम्हारे 
चार पाद थे । विस्मय; विषय-सङ्ग और गर्वके द्वारा उनमेंसे 
तीन पाद टूट गये हैं | अब सत्यरूप तुम्हारा एक पाद 
अवशिष्ट है । तुम इसीके आश्रयसे किसी प्रकार अवस्थित 
रह सकोगे, ऐसा सोच रहे हो; किंतु यह दुरंत कलि असत्य 
से परिवर्दधित होकर तुम्हारे उस पादको भी भग्न करनेके 
लिये उद्यत हो रहा है ।? 
धर्मका आधारण्यान-- 
( ब्रहमवैवर्त-पुराण) कृष्णजन्मखण्ड, अ०,३२ ) 
सारे वैष्णव, यति, ब्रह्मचारी, पतित्रता नारी, प्राज्ञ 
व्यक्ति, वानप्रस्थी, भिक्षुः धर्मशील नप, mAT RIAT- 
परायण झूद्र तथा सजनोंके संसर्गमे रहनेवाले लोग--इन सब 
लोगोंमें धर्म सर्वदा सम्पूर्णरुपसे अवस्थित रहता है । तथा 
अश्वत्थ) वट; Am चन्दन) देवपूजाके योग्य पुष्पौवाले 
वृक्ष, देवालय) तीर्थस्थान, वेद-बेदाङ्ग श्रवण करनेवाले 
व्यक्ति, जहाँ वेदपाठ होता हौ, श्रीकृष्णके नाम-णुण जहाँ 
कीतिंत होते हौ, त्रत-पूजा, तप तथा विधिपूर्वक यशके साक्षी 
स्थळ, दीक्षा, परीक्षा, शपथके स्थान; गोष, गोष्पद-भूमि 
तथा गोणइ---इन सब स्थानोमें धर्म अवस्थित रहता है 
तथा इस सब स्थानोंमें घर्म निस्तेज नहीं होता l 
हेमाद्रि, व्रत-खण्डमें उद्धृत भविष्यपुराणके अनुसार 
aqd आश्रम-धर्म, वर्णाश्रमधर्म, गौणधर्म और नैमित्तिक 
घर्म--ये पाँच प्रकारके धर्म हैं | एक वर्णका आश्रय लेकर जो 
धर्म प्रवतित होता है, उसको वर्ण-धर्म कहते CHA उपनयन 
आदि | आश्रमको आश्रय करके जो भम प्रतित होता है; 
उसको आश्रम-ध्म कहते हें -यथा भिक्षा तथा दण्डादिः 
चारण । वर्णत्व और आश्रमत्वको अधिकार करके जो धर्म 
प्रवर्तित होता रै, उसको वर्णाश्रम-धम कहते हैं-जेसे 
मौञ्जी भेखलादि-घारण । जो धर्म गुणके द्वारा ग्रवतित होता 
है, उसे गुण-धर्म कहते SAA नियसपूर्वेक प्रजापाउन आदि। 
किसी निमित्तको आश्रय करके जो धर्म प्रवतित होता है, 
उसको नैमित्तिक धर्म कहते हँ जैले प्रायश्चित्त विधि आदि | 
विश्वामित्रके द्वारा कथित धर्मका लक्षण-- 
ma: क्रियमाणं हि शंसन्त्यागसवेदिनः । 
a शर्मा यं विगईंस्ति amad प्रचक्षते 0 
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“आगमतत्त्वको जाननेवाले आर्यलोग जिस कर्मका 
अनुष्ठान करते हैं तथा जिसकी प्रशंसा करते हँ, उसको 
धर्म कहते हैं और जिन कर्मौकी निन्दा करते हे, उनको 
अधम कहते हैं |? प्रवृत्ति और नित्नत्तिननक दो प्रकारके 
वैदिक कर्मोंका ब्रह्माने सृष्टिके आदिमें निर्देश किया था | 
इनमें प्रबृ्तिलक्षण जो कर्म हैं, उनको धर्म कहते हैं। 
ये धर्म गुणमेदानुसार तीन प्रकारके है--साखिक, राजस 
और तामस । जिन कर्मोंमें किसी प्रकारकी फल-कामना 
नहीं होती, ये ही कस हमारे कर्तव्य-कर्म हैं, इस प्रकारकी 
बुद्धिले जो कर्म अनुष्टित होते हैं, उनको साच्चिक कर्म कहते 
हैं | सात्विक धर्मका अनुष्ठान करनेसे मोक्षकी प्राप्ति होती 
है । मोक्षके निमित्त संकल्प करके जो कार्य अनुष्ठित होते हैं, 
उनको राजसधर्म कहत हैं । कर्ममँ विधिकी अपेक्षा न 
करके केवल कर्म बुद्धिस जो कार्य अनुष्ठित होता है, उसको 
तामस धर्म कहते हैं | > 


“मनुष्यके लिये जो कतव्य या आचरणीय कहा गया है, 
वही धर्म है । स्मृतिये धर्मका यह अर्थ प्राप्त होता है ।? 

“ुराण-शास्रमे धर्मका एक अर्थ नहीं देखनेमें आता; 
अनेक eat maa अनेक अमे व्यवहृत 
हुआ है |? 

'मनोदृत्तियाँको धर्म कहा गया है- जैसे दया-घर्म) सत्य- 
धर्म, अहिंसा परम धर्म, क्रोध अपकृष्ट धर्म इत्यादि | 

“इन्द्रियोके कार्य भी धर्मनामसे कथित होते हैं--जैसे 
चक्षुका धमे है दर्शन, नासिकाका धर्म हे आम्राण, मनका 
धर्म है चिन्तन--आदि |? 

“कर्तव्यका नाम भी धर्म है, जैसे पिताका धर्म, पुत्रका 
घम? पत्नीका धर्म इत्यादि |? 

“युणीकी क्रियाको भी धर्म कदते हैं--जैसे शीतका धर्म 
है संकोचन, तापका धर्म है सम्प्रसारण इत्यादि |? 

TATE कार्यको भी घर्म कहते हैं--जैसे चोरधर्म, 
याजकका धर्म, कृषकका धर्म, व्यत्रसावीका धर्म इत्यादि ।? 

कतिपथ विशिष्ट व्यापारोंकी समष्टिको भी धर्म कहा 
जाता हे--जैसे जागतिक धर्म, लौकिक धर्म, सामाजिक ध, 
कौलिक धर्म, देहिक धर्म और मानसिक धर्म आदि |? 

akasan शर्मा हिंसा चाधर्मलक्षणा । 
( महाभारत ) 
“यी अहिंसाळ्खण है शोर अधर्म हिं्ाळक्षण है |? «छो 
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धर्मः ? भूतदया ।? अर्थात्‌ प्राणिवर्गके ऊपर दया करना 
ही धर्म दै । 


दानं तपस्तीर्थनिपेचणं जणो 

न चार्त्यहिंसासहं सुपुण्यम्‌ । 
हिंसामतस्तां परिवर्जयेजनः 

सुधर्मनिष्ठो ITAJA II 


( त्रीवेष्णवमवाब्जभास्कर ११२ ) 
“दान, तपस्या, तीर्थसेवा और जप--ये अहिंसाके समान 
पुण्यजनक नहीं हैं | अतएव उत्तम-धर्मपरायण sag पुरुष 
सुधर्मकी हदता बढ़ानेके लिये पर-पीड़नरूप हिंसा न करे |? 
जैसे वक्रगामिनी नदी सागरगें मिलती है, उसी प्रकार 
सारे धर्म अहिंसक पुरुषका आश्रय लेते हैं । काएस्थित 
अञ्निके समान ARIF व्याप्त भगवान्‌की उपेक्षा 
करनेवाले हिंसक पुरुषका धर्म आश्रय नहीं करता । 
( वही, ११३ ) 
वेदमणिहितो. धमो ्यधर्स्तदूचिपर्ययः । 
( श्रीमद्भागवत ) 
'वेदमें जो कुछ कहा गया है, वह धर्म है उसके 
विपरीत सब कुछ अधर्म है | 
दिहितक्रियया साध्यो धर्म:पुंखो गुणो अतः । 
प्रतिघिद्धक्रियासाध्यः ल गुणोऽधर्मं उच्यते ॥ 
( वर्मेदीपिका ) 
“शास्ज-विदित क्रिया-साध्य गुणका नाम धर्म है, प्रतिषिद्ध: 
क्रिया-साब्य गुणका नाम अधर्म दै |? 
एक एव gg धर्मो निधनेऽप्यनुयाति य: । 
शारीरेण समं aai सर्वमन्यत्‌ गच्छति ॥ 
( हितोपदेश, मित्रलाभ ) 
“मनुष्यका धर्म ही एकमात्र सुद्‌ है, सृत्युके पश्चात्‌ 
और कोई उसका अनुगमन नहीं करता, एकमात्र धर्म ही 
अनुगमन करता है |? 
धर्म, अर्थ, काम और सोक्ष--इन चार पुरुषार्थो्मे 
धर्म ही प्रथम प्रधान पुरुषार्थ है। श्रीमगवानने कहा है-- 
श्रेयान्‌ स्वभर्मी विगुणः परधमोत्स्वनुष्टितात्‌ । 
स्वधमे निधनं श्रेयः परधमो भयावह: ॥ 
(गीता ३ । ३५ ) 
“उत्तम रूपसे अनुष्ठित परधर्मकी अपेक्षा स्वच कुछ 
अङ्गहीन भी हो तो श्रेष्ठ है । सवधर्मम मृत्यु भी श्रेय है; क्योंकि 
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उससे खर्गादिकी प्रास होती है | परधर्म भयानक है, क्योंकि 
वह नरकमें ले जाता है p 

यतोऽभ्युद्यनिःश्रेयससिद्विः स धर्म; । 

( वैशेपिकदरशन ) 

“जिससे सम्यक्‌ सांसारिक उन्नति और मोक्ष अर्थात्‌ 
परमार्थकी परसि हो) वही धर्म है । धर्मशब्दका पर्याय है पुण्य) 
श्रेय, सुक्त, बण ( अमरकोष )? न्याय, स्वभाव) 
आचार) उपमा, क्रु, अहिंसा, SIAT धनु; यम, सोमप 
( मेदिनी कोष ), सत्सङ्ग, अईन ( हेसचन्द्र JI 

धर्मके अनन्त लक्षण हैं । श्रुति-स्मृतिमे धर्मके 
जो लक्षण कहे गये हैं, उनको: एकत्रित करना मनुष्यके 
वशकी बात नहीं है । स्थूलरूपमे, जिससे सांसारिक उन्नति 
और परमार्थकी प्राप्ति होती दै, वही धर्म है | 

भारतके नर-नारीके जीवनका एकमात्र लक्ष्य 
मगवत्साक्षात्कार है, इसका उपाय शास्त्र है | जो दृढ़तापूर्वक 
शास्त्रका अवलम्बन करता दै) वह जीवन-संग्राममें विजयी 
होकर निश्चय ही श्रीमगवानको प्राप्त होता है । आज कलियुग- 
के मोहान्धकारमें पड़कर अधिकांश लोग पथभ्रष्ट हो रहे हैं । 
ऐहिक सुखके सिवा और भी कुछ है, इसे वे नहीं जानते । 
MATFS आचार-धर्सका त्याग करनेके कारण अश्ान्तिरूपी 
अनलकी ज्वाला चतुर्दिक्‌ प्रज्वलित हो रदद है | भयंकर कलिने 
समस्त शास्त्रीय धर्मको ग्रसित कर लिया है । शाख्रानुकूल 
आचार-पालन करनेकी सामर्थ्य भी मनुष्यमें नहीं है । केवल 
भोग-ही-भोग है । अशास्त्रीय भोग रोगरूप होकर दारुण 
संताप दे रहा है । इस अधर्मके महाष्ठावनसे कैसे मानवकी 
रक्षा होगी ! आज धर्मकी उपेक्षा हो रही है, पद-पदपर धार्मिक 
छोग लाञ्छित हो रहे हैं, क्या होगा ! क्या होगा ! 


भय नहीं है; भय नहीं है | श्रीभगवान्‌ कह रहे हैं--- 
यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानिर्भवति भारत। 
अभ्युत्थानमधर्मस्य तदाऽऽत्मानं QARA, ॥ 
परित्राणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम्‌ । 
धर्मसंस्थापनार्थाय सम्भवामि युगे युगे॥ 

( गीता ४ । ७-८ ) 

“हे भारत | जव-जब भर्मकी ग्लानि और अधर्मका प्रादु- 

भाव होता है; तब-तब में अपनेको सुजन करता हूँ । साधु- 

जनकी रक्षा और दुष्कर्मी लोगोंके बिनाश तथा धर्मकी 

खापनाके लिये में युग-युगमें ( तत्तत्‌ कालमें ) अवतीण होता हूँ ।? 


हे खघमै ओर शास्त्रीय आचारके पालक सज्ञनवृन्द ! 
आपलोग भयभीत न हों | भगवान्‌ हैं---वे घ ` और धार्मिक 
लोगोंकी रक्षाके लिये इस मृत्युलोकमें अवतीर्ण होते हैं । 
काय-मन-वचनसे उनका आश्रय .लेनेपर HJAR सारे 
दुःख निवृत्त होंगे ही | उनके श्रीमुखकी वाणी है-- 
सन्मना भव सङद्भक्तो मद्याजी सां नमस्कुरु । 
मामेव्रेष्यसि सत्यं ते प्रतिजाने प्रियोऽसि मे ॥ 
सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य AAE शरणं नरज । 
अहं त्वा सर्वपापेश्यों मोक्षयिष्यामि सा झुचः ॥ 
( गीता १८ । ६५-६६ ) 
“हे पार्थ | तुम मद्रतचित्त हो जाओ, मेरे भक्त बन 
जाओ, मेरी प्रीतिके लिये यज्ञादिका अनुष्ठान करो तथा 
मुझको नमस्कार करो; इससे तुम मुझको ही प्रात होओगे-- 
तुमसे सें सत्य प्रतिज्ञा करके कहता हूँ; क्योंकि तुम मेरे अत्यन्त 
प्रिय हो । तुम सारे घर्माधर्मका त्याग करके एकमात्र मेरे शरणा- 
पन्न हो जाओ | ( सब प्रकारके कमोंका त्याग करनेसे पीछे कहीं 
पाप न हो, इस भयसे ) तुम शोक न करना, मैं तुमको सब 
पापोंसे मुक्त कर दूँगा |? 
वे ही श्रीछुकके रूपमें श्रीमद्भागवतमें कलिकालमें संसारसे 
उत्तीर्ण होनेका उपाय वतला रहे हैं--- 
कलेरोपनिघे राजन्नस्ति झेको महान्‌ रुणः । 
कीर्तनादेव ष्णस्य सुक्तसङ्गः परं ब्रजेत्‌ ॥ 
कृते यदू ध्यायतो विष्णुं त्रेतायां यजतो मखैः । 
द्वापरे परिचर्यायां कली तद्धरिकीर्तनात्‌ ॥ 
( श्रीमद्भागवत १२ । ३ । ५१-५२) 
“दोषाको खानि कलियुगका एकमात्र महान्‌ गुण यह है 
कि केवळ इरिकीर्तनके द्वारा मानव सर्वसङ्कविनिईक्त होकर 
भगवानको प्राप्त होता है । सत्ययुगरमें निविकल्प समाधियोगसे 
विष्णुका ध्यान करके; $तामें नाना प्रकारके ANA द्वारा 
यञ्चपुषषका यजन करके, द्वापरयुरामै काय सन-वचनसे 
विष्णुको परिचर्या करके जो फल प्रास होता है, बही फळ 
कल्युगर्मे भगवान्‌ भीहरिके नाम-संकीत॑नसे प्रास होता है 
और वह फल है श्रोमगवत्साक्षात्कार--ईैथरदर्शन |? 
विष्णुपुराणमें श्रीव्यासजी कहते ह~ 
aga दशमिवेबैस्त्रेताया हायनेन यत्‌ । 
द्वापरे यञ्च मासेन झाहोरान्रेण तत्कलो ॥ 
भ्यायन्‌ कृते यजन यज्ञेस्त्रेतायां द्वापरेऽकयन्‌ । 
nA तदासोति कलो सङ्कीत्यं केशवम्‌ ॥ 


| जिश्युपुराण ६ । २ । १६-१७ ) 
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धसत्ययुगमें दस वर्ष, त्रेतायुगमें एक वर्षे; द्वापरमें 
एक मास तपस्या ब्रह्मचर्य, जप आदि अनुष्ठान करनेसे 
जो फळ होता है, कलियुगमें केवल एक रात-दिनके 
अनुष्ठानमें वही फल प्राप्त हो जाता है ।? 

«सत्ययुगमें ध्यान) त्रेतायुगमें यज्ञ, द्वापरमें मगवानकी 
पूजासेवा करके जो फळ मिळता है; कलियुगमें 
भगवान्‌ श्रीकेशवका नाम-कीर्तन करनेसे वही फल प्राप्त 
होता दै |? 

केवल पुराणोमे ही नहीं, कलिसंतरण-उपनिपदूमै भी 
लिखा है-- 

हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे। 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे R 

---इस महामन्त्रका गान करके ब्राह्मण सालोक्य) सामीप्य, 
सारूप्य और aza मुक्तिप्रा्त करनेमें समर्थ होता है | 
साढे तीन करोड़ जप करनेपर सद्योमुक्त हो जाता है | 
योगसार-तन्त्रभें भगवान्‌ श्रीशंकरने जगन्माता पार्वतीसे सब 
वर्णांके लिये कल्याणकारी-- 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे \ 

हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे॥ 


इस तारक-बरह्मका उपदेश किया दै । 


राधातन्त्रमे हमारी माँ, जगजननीने वासुदेव 


श्रीकृष्णको-- 
हेरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे) 


SS 


£ धमो रक्षति रक्षितः * 


क N 


__इस महामन्त्रका उपदेश दिया है । श्रीमान्‌ श्रीकृष्ण- 
चैतन्य wami अपने परिकरबृन्द्से कहा है-- 

प्रमु करे उपदेशे \ 
महामन्त्र ge हिषे ॥ 


आपन समारे 
कृष्ण नाम 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे \ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे॥ 
प्रभु बोरे कहिकाम एइ महामन्त्र । 
इहा जप शिया सब करिया निर्बन्ध ॥ 
इहा हइते सर्व सिद्धि हइबे सवार । 
सर्वेक्षण वळू इथे नाहि विधि आर॥ 
अर्थात्‌ श्रीमान्‌ महाप्रभु उपदेश देते हैँ कि आप सत्र लोग 
कृष्णनाम-महामन्त्रको आनन्दपूर्वंक सुन लीजिये- दरै कृष्ण 
हरे कृष्ण०- इत्यादि । प्रभु बोले कि मने यह मद्दामन्त्र 
सबको सुना दिया, अब जाकर मुक्तमावसे इसका जप करो | 
इसके लिये कोई दूसरी विधि नहीं दै, इसका जप करगेसे 
सबको सर्वसिद्धि प्राप्त होगी । 
इस भयावह कलिकाळमें श्रीभगवानका नाम-कीर्तन ही 
परम धर्म है | भगवान्‌ पुकार रहे है--*आओ, आओ) पापी- 
तापी, रोग-शोकग्रस्त) अनाथ-आतुर, बाल-वृद्ध, युवक-युवती) 
ब्राह्मण-चाण्डाळ, सारे मानव ! तुम चाहे जो हो, चाहे तुम्हारे 
पाप कितने ही बड़े कयां न हो; तुम भगवानका नाम-स्मरण 
करो, नाम-स्मरण करो; तुम्हारे पाप-ताप) ढुःख-दैन्य सव 
दूर दंगे | तुम निश्चय ही श्रीसगवानूका साक्षात्‌ दर्शन प्रात्तकर 
कृतार्थ हो जाओगे । तुम्हारा सनुष्य-जन्म सार्थक हो जायगा ।? 


इरे राम हरे राम राम राम RRN घर्मकी जय | धर्मकी जय !! नामकी जय ||] 
+--+<3३5०४-७-..- 
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( ळेखक--भागवताचाय प्रभुपाद श्रीमान्‌ प्राणकिशोर गोखामी महाराज, एम्‌० ए०, विद्याभूषण, साहित्यरत्न ) 


जीवकी चेतनाके साथ-साथ उसकी आनन्द-संवेदना लगी 
हुई है । समस्त रूप, रस) गन्थमे निखच्छिन्न सर्वाश्रय 
परमात्माके आनन्दखरूपके अनुस्मरणमें विष्णुभावना 
समुल्लसित होती है । 
तद्विष्णोः परमं पदं सदा पश्यन्ति सूरयः । 
दिवीव चक्षुराततम्‌। (FAF १ | २२ । २०) 
इस सत्यका आश्रय लेकर वैदिक आराधनाकी प्रवृत्ति 

हद्दी वैष्णवधर्म है । प्रागैतिद्दासिक युगमे-- 


इदं बिषणुर्विचक्रमे u नि हुथे TAI 
समूढमस्य पांसुरे। ( स्वे १। २२। १७) 
इस सन्त्रमें त्रिविक्रम विष्णुकी सर्वाधिक महिमामें 
वैष्णव-भावनाके VAR अनुसंधान करना चाहिये । 
ॐ तसु स्तोतारः पूव्य यथा विद ऋतस्य गभं जनुषा पिपतंन । 
आस्य जानन्तो नाम चिदू विविक्तन महस्ते विष्णो सुमति 
भजामहे | 
( न्वेद १ । १५६।३) 
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# वेष्णवधर्म ॐ २९, 
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० स्हखेदके इस मन्त्रमें वेष्णव-साधनाका मूळ खोत प्राप्त 
होता है | “हे विष्णु | तुम्हारी अनन्त महिमाको हम कितना- 
सा जानते हैं और क्या कह सकते हैं ? तुम्हारे नामकी 
महिमाको जानकर नाम-भजन ही हम करते हें । इसीसे 
हमको सुमति प्राप्त होगी |? 

ERI उपनिषद्‌, ब्राह्मण, सूत्र, पञ्चरात्र) पुराण; 
तन्त्र आदि सब शास्त्रा विष्णु, वैष्णव और धर्मकी बातें 
भरी पड़ी है । मनु, अत्रि, विष्णु आदि स्मृतियाँ विष्णु) 
नारायण) अच्युतकी नाम-महिसा, वेष्णवके घर्माचार तथा 
सामाजिक ओर व्यक्तिगत जीवनचर्याकी विस्तृत प्रयोगपद्धति 
विश्लेषणपूर्वक प्रदर्शित करती हैं | 

शाण्डिल्यविद्या और सूत्र, नारद-भक्तिसूत्र, महाभारतके 
नारायणीय और पाञ्चरात्रिक व्यूहविचार, गौतमीय तन्त्र 
तथा तापनी श्रुतिके समन्वयसे वेष्णवधर्मका जो विस्तार 
हुआ है और जिस वेचित्रका बिकास हुआ है, वह एक 
बिराट्‌ साहित्य है | 

इसको कोई पाञ्चरात्रिक कहते हैं तो कोई पौराणिक 
साहित्य, कोई तान्त्रिक कहते हैं तो कोई अवैदिक ओर 
कोई बौद्ध-प्रभाव बतलाते हैं । पता नहीं, क्या-क्या कहते हैं । 

वेष्णव कहते हैं कि अनादि वेष्णवधर्म काल-कलन-धमीं 
युगधमप्रवर्तक सार्वजनिक मानव-धमे है । श्रीविष्णुके 
चरणाश्रित भक्तोंके लिये यह ध नित्य है | देवर्षि नारद, 
व्यास, वाल्मीकि, श्रीशुक आदिने साधनासे, चिन्तनसे, 
भावनासे, प्रेरणासे सुरसरिकी धाराके समान स्वबोकपावन 
वेष्णवधमैको मानवके हृदयाङ्गणमें अवतरित किया है । वेद- 
प्रतिपाद्य यह धम पाशुपत आदि धोके समान शून्यवादपर 
आश्रित मतवादसे पूर्णतः wa और खतन्त्र है । सोर, 
शाक्त, शैव और गाणपत्य निगमसे नियन्त्रित साधमाका 
जो क्रम समस्त भारतमें फेला हुआ है, उसमें सर्वत्र विष्णु) 
नारायण, यशेभरको मुख्य शान प्राप्त है | 

स्मार्त; वैदिक, वेदान्ती, तान्त्रिक या पोराणिक-- सभी 
विष्णुभगवानका नामस्मरण करके पवित्र होते b बिष्णु- 
भगवानका नामस्मरण करके आचमन र d यशेशवरकी 
पूजा करके अन्य किसी पूजामें गते है । नित्य, नैमित्तिक, 
काम्य या निष्काम कर्म विष्णुको समर्पित होनेपर ही पूर्ण 
फल प्रदान करते हैं; अन्यथा मन्त्रतः या Taai कोईन 
कोई छिद्र--दोष रह जानेके कारण सम्यक्‌ रूपसे अनुष्ठित 
नहीं माने जाते | 


TS 


जलचर, थछचर, नभचर प्राणिसमूइ तथा मानव-- 
सवमें सर्वत्र एक विष्णु ही गुहाराय-रूपमें प्रविष्ट हैं | स्थावर- 
जङ्गम उन्दीके ही रूप हैं-विष्णुभक्त इस रूपका दर्शन 
करके उन्हे प्रणाम करते हैं । 

सर्वभूतेषु यः 

सूतानि 


TA भरवद्भावसास्मनः | 
भगवत्यात्मन्येष भागवतोत्तमः ॥ 
( श्रीमद्भागवत ११ । २। ४५) 
स्थावर जङ्गम देखे ना देखे तार मूर्ति \ 
जाहाँ जहाँ दृष्टि पड़े ताहाँ इष्ट स्फूर्ति ॥ 
परम देवताके मर्त्यलोकमें अवतरणका संदेश वैष्णव- 
धर्मकी ही देन है । संसारके अन्य किसी धर्मदर्शनमें इस 
प्रकार सुस्पष्ट भाषामें खयं भगवानके अवतारकी बात नहीं है । 
वैष्णवलोग भगवानकी अनन्त लीला, अनन्त धाम; अनन्त 
प्रकाश ओर अनन्त महिमाके सम्बन्धमें संदेहरहित विश्वास- 
का परिचय देकर प्राकृत लोकोंमें उसके दनाथ उदग्रदष्टि 
होते द॑ । वे सहखमुजावाले हैं) अष्टयुज हैं) चतुर्सुज हैं तथा 
द्विशुज म। हें । अनेक ख्पोंमें उनकी आराधना होती है । श्री, 
भू, ढीला आदिसे परिसेवित श्रीनारायणख्पमें) श्रीराम-जानकी 
युगळसरकारके रूपमें, फिर गोपाळकृष्ण, गोपीजनवल्लभ) 
राघा-श्यामसुन्द्र स्वरूपम आराधित हैं | यह साधनाका क्रम 
अनादि काळसे चला आ रहा है। इसको ऐतिहासिक 
विचारसरणिमें लाकर जो इसे किसी देश-कालमें या किसी 
मानव-समाजके द्वारा सुष्ट बतलाया जाता है, उसे वैष्णवगण 
नहीं मानते । श्रीभगवान्‌का रूप नित्य है, पार्षद नित्य है, धाम 
नित्य है और उनकी लीला नित्य है । समय-समयपर उसका 
प्राकम्य और अप्राकट्य, आविर्भाव और तिरोभाव होता है | 

प्राक्त बिश्वरचनाके पूर्बाह्वमें ही परम पुरुषकी तपल्या, 
कामना, ईक्षणकी बात, भ्रीभगवानके आविभांवके सम्बन्धे 
कस्पान्तर-कथा तथा पुराणसंहितागें नित्य आविर्भावक्षी 
सूचना मिलती हे । खुष्टिके mamol सनु-शतरूपाकी 
तपस्यामें भीभगवानक्ा आविर्भाव, भीभगवानके नाझि- 
कमलसे ब्रह्माकी उत्पत्ति, प्रझयपयोधिमें भीकृष्णका प्रबाहित 
होना आदिसे अनन्त देवकी अनन्त लीळाओके संकेत मिलते 
हें । वेष्णवगण लीलाकेवल्यवादके ऊपर सृष्टि आदि ब्यापार 
तथा जीवोंके परम पुरुपार्थकी प्राप्तिके सम्बन्धमँ अपने 
विचारोंको प्रतिष्ठापित करते हैं । ३वेतद्वीपसे कालिन्दी- 
कूलके निङु्जयोगपीठतक ओर क्वीरोदसागरसे कारण- 
समुद्रपर्यन्त सर्वत्र आऔभगयान्‌ अपने नित्य पार्षद भक्तोके 
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द्वारा परिवेष्टित होकर साधक वेष्णवोंको अभीष्ट प्रदान 
करते हैं | 
विष्णुरेव हि यस्यैष देवता वैष्णवः a: । 
-छिङ्गपुराणके इस वाक्यके अनुसार श्रीविष्णुके 
आराधक वैष्णव हैं | और मी विशेषरूपसे कहा गया है-- 
गृहीतदिष्णुदीक्षाको विष्णुपूजापरो नरः। 
बैप्णवोऽभिहितोऽभि्ञैरितरोऽस्मादयेष्णवः ॥ 
वैष्णव दीक्षा लेकर श्रीविग्रहकी सेवा करे । श्रीगौराङ्ग 
महाम्रसुसते कुलीन आमवासी पूछते है “वैष्णव कोन है £ 
प्रभु पहले कहते हैं-- 
जॉर मुखे एक वार सुनि कृष्णनाम । 
सेइ ama तार करिओ सम्मान ॥ 
दूसरे वर्ष भी ग्रामवासियोंने वेसा ही प्रश्न फिर 
किया । इस वार गौराङ्गने कहा-- 
कृष्ण नाम निरन्तर जाँहार बदने। 
सेइ Wa श्रेष्ठ, मज तोहार चरणे ॥ 
तृतीय वर्ष पुनः यही प्रश्‍न करनेपर महाप्रभुने उनसे कहा-- 
जाँहार दर्शने मुखे आइसे कष्णनाम । 
तारे जानिओ तुमि बेष्णव-प्रधान ॥ 


इस प्रकारसे भागवतगणका तारतम्य शास्त्रे वर्णित है | 
वैष्णव निरभिमानी होते हैं | वर्णाश्रमके कारण उच्च या 
नीचका कोई विरोध उनमें नहीं होता । वे लोग कुल-गोरव; 
विद्या या धनके गौरवको तुच्छ जानकर सब अवस्थाओंमें 
अपनेको सबका सेवक समझते हुए सवका सम्मान करते हैं । 
ब्राह्मण-कुलमें जन्म लेकर भी आभिजात्यहीन वैष्णव जानते 
हैं कि भजनके प्रभावसे हीन कुछमें उत्पन्न व्यक्ति भी 
aiya दो जाते ई । waa गुणोके परमोत्कर्षका 
आविष्कार ही वैष्णव-जीवनकी सार्थकता RI वेष्णवका 
देह भगवानका रथ है; हृदय उनका सिंहासन है, प्रत्येक 
अज्ञमें इरिमन्दिर है, पदचारण परिक्रमा दै, बाणीमें नाममन्त्र 
दै, हटि प्रेम है, व्यवहारमें पूजा दै, दर्गनमे पवित्रता है और 
WA भगवत्सांनिध्य है । सत्यनिषठा, शौर्य, निर्मीकता, 
दैन्य, कारुण्य उनके अङ्गके भूषण हैं | प्राचीन वैष्णवोंका 
नाम-स्मरण करके मैं उनको प्रणाम करता हस 

प्र्मदुनारदुपराञ्चरपुण्डरीक- 

Ia Sa I 


रुक्माङ्गदाजुनदशिष्टठविभीषणादीन्‌ 
पुण्यानिसान्‌ परमभागवतान्‌ नमामि ॥ 

देवर्षि नारद भक्तिप्रवर्चक गुरु हैं और प्रह्वाद शिष्य 
हैं । इलोकरमें प्रह्वादका नाम सर्वप्रथम उल्लेख करना तातर्य- 
पूर्ण है । भक्तिकी प्रवलतासे गुरु-शिष्यमें शिष्यका नाम ही 
अधिक आदरणीय माना गया है, देत्यकुलमें जन्म लेनेपर 
भी इसमें बाधा नहीं आयी । भक्तिनिष्ठा, सदाचार, विश्वास, 
शान) परिचर्या, प्रेम, शुश्रूषा) चारित्रिक दृढता, त्याग, 
संयम; निर्भरशीळता, सूक्ष्मदष्टि, शरणागति आदि सद्वृत्तियाँ 
भक्तोंका आश्रय लेकर नित्य समुज्ज्वल हो रही हैं । 


वैष्णव-साधना सार्वजनिक) सार्वदेशिक और सार्वकालिक 
है | सव लोग परम पुरुपोत्तमकी सेवाके अधिकारी हैं | 
अतएव वैष्णव भाव अनुशीलनके योग्य हैं । दूसरी साधना- 
ओंमें योग्य और अयोग्यका विचार होता है। जो अयोग्य 
माना जाता है, उसका प्रवेश निषिद्ध होता है । वैष्णवका 
दवार पतित, अधम, अयोग्य-सभीके लिये खुला है । जिस 
दिन भगवानका नाम ग्रहण किया, उसी दिनसे वेष्णव- 
साधना आरम्भ हो गयी । जितना जो कुछ होता है, सब 
जमा होता जाता है, जरा-सा भी नष्ट नहीं होता | अति अल्प 
साधनासे बहुत लाभ होता है। जिस दिन तनिक भी भक्त- 
सङ्ग हुआ, जिस दिन साधुका चरणस्पर्श प्राप्त हुआ, 
नामकी ध्वनि कानमें पहुँची, उसी दिनसे भक्तिका आभास 
पाकर भगवान्‌ संतुष्ट हो गये । बळदेव विद्याभूषणकी 
भाषामें- 


भक्याथासैमापि तोषं दधाने 
घमोध्यक्षे विश्वनिस्तारनाक्षि । 
नित्यानन्दाद्वैतचेतन्यखूपे 


तप्ये तस्मिन्‌ नित्यमास्तां रतिः i 

वैष्णव विश्वासमय जीवन यापन करते ह | विश्वस्त 
भगवान्‌ अपने भक्तको वञ्चित नहीं करते | अति अल्प- 
साधनसे ही उनकी प्रीति प्राप्त होती है । “पन्न पुष्पं फळं 
तोयम!---यदि पत्र) पुष्प, फलके आहरणमें श्रम होता हो तो 
अनायास लब्ध जलसे भी उनकी पूजा हो जाती है। 
SEU चुलुकेन वाः--एक चुल्‍्लू जलके प्रदान करनेपर भी 
MATATA भक्तके सामने ऋणी होकर आत्मविक्रय करते हें | 

E तुरुसी जरू देय जे३ जन | 

तार ऋण शोधिवारे कृष्ण करेन चिन्तन ॥ 
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WA जलेर मत घरे नाहि वन 
अतएव आत बेचि करे ऋणर शोधन ॥ 


वेष्णवशरीरमे विष्णुभगवानकी गुणावळी संक्रमित होती 
है । वैष्णव क्षमाशील, दिंसारदित, सहिष्णु, सत्यप्रिय) निर्मल, 
समभाव) निरुपाधि, कृपाल, अक्षुब्ध, खिरखुद्धि, संयतेन्द्रिय) 
कोमलस्वभाव) पवित्र, अकिंचन) कामनारहित, मिताहारी) 
शान्त; शरणागत; अप्रमत्त, गम्भीराशय, निरमिमान; 
सम्पानकारी, वन्धुभावापन्न, करुणस्वभाव तथा सत्यद्रष्टा 
होते हैं । श्रीमद्भागवतकी भाषामें ( ११। ११।२९-३१ )-- 

कृपालुरकृतद्रोहस्तिति्षुः 

सत्यसारोऽनवद्यात्सा 

कासाक्कुभितधीदान्तो सदुः जुचिरकिचनः | 

अनीहो मितभुक शान्तः स्थिरो मच्छरणो सुनिः ॥ 

अप्रसत्तो गभीरात्मा  छतिमाझितषहुणः । 
अमानी मानदः कल्पो सैत्रः कारणिकः कतिः ॥ 


सदे हिनाम्‌ | 
समः सर्वोपकारकः ॥ 


हिमालयके उत्तुङ्ग गिरिशिखरपर स्थित बदरिका- 
श्रमकी बैष्णवीघारासे अभिपुष्ठ भावप्रवाह पुराण-संहिता; 
KAA वाहन बनाकर नीचे उतर रहा है पुण्य भारतके 
प्राक़णमें | मनुने ( १ | १० ) कहा है-- 


` 


आपो नारा इति प्रोक्ता आंपो थे नरसूनवः । 

ता यदस्यायनं पूर्व, दन नारायणः Wal 

नारायण-नासका तासर्य निखिळ जीवका परम आशय 
है । उसी नारायणके चरणोंका आश्रय लेकर वैष्णव- 
भावधारा फैल गयी ऐ--उत्तरभारतको छ्लावित करके 
दक्षिणम सुदूर सागर-तटतक मानवमात्रके कल्याणके 
लिये भक्ति-बीजका वपन करनेके लिये | उसीके फल- 
स्वरूप अगणित आळ्वार संत, साधकचूड़ामणि तथा 
शाश्वत भावनाके प्रतीक परम आचार्योका अभ्युदय हुआ है । 

प्राचीन दार्शनिक मतवादोंकी अभिनव योजना करके 
वै ष्णव-दर्शन समृद्ध हुआ है । परमाणुवादी वैशेषिकका 
“विशेष”, सांख्यदशनका 'तत्त्वसंख्यांन” परम नेयाय्रिकोंका 
युक्तियुक्त “अनुमान, थीगसाधकोंका “योग” पूर्वमीमांसकोका 
“देवताखण्डः और वेदान्तियोंका 'सम्बन्धाभिधेय-प्रयोजनः-ये 
सभी बैष्णव-जिज्ञासामें यथायोग्य मर्यादासे युक्त स्थान प्राप्त कर 
समन्वित हो गये हैं | विभिन्न प्रकारके मतवादोमें परस्पर 
मतभेद होगेपर भी वैष्णब आचा एक अभिन्न परम 
पुरुषोत्तमके संघाने प्रश्‍च हुए हैं । 
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श्रीरामानुज; निग्वाक) मध्व) विष्णुस्वामी, वल्लभाचार्य) 
बलदेव विद्याभूषण आदि आचार्योने वेदान्तसूत्रोपर भाष्य 
करके दार्शनिक विचारको प्रतिष्ठित किया दै । प्रधानतः 
उनके भाष्योंमें अनात्मा जड-जीव और जीवात्मा, परमात्मा 
परमेश्वर ओर उनके नित्य पार्षद भक्तोंको लेकर विचार 
किया गया है | इससे सृष्ट जगत्‌, स्रष्टा परमेश्वर और 
आराधक जीवक! सम्बन्ध-निरूपण करनेमें विभिन्न प्रकारके 
सतवाद प्रकट हुए हैं। श्रीरामानुजका ARAD A- 
निम्बाकका द्वैताळेत; श्रीमध्वका दैत, श्रीवल्ळभका अुद्धाद्वैत 
और श्रीबलदेवका अचिन्त्यमेदामेदवाद वैष्णवगणके लिये 
विचारणीय हैं | इनके विषयमै आलोचना करनेका यहाँ 
अवकाश नहीं है । यहाँ तो देखना है कि आचार्य रामानुज 
परम धर्मके सम्बन्धमें; गरणागतिके विषयमें क्या कहते हैं-- 


श्रीमन्नारायण अशरणशरण्य अनऱ्यशरणं त्वत्पदार- 
विन्द्युगलं शरणमहं प्रपद्ये । 


सर्वधर्माश्च संत्यज्य सर्वकासांश्च साक्षरान्‌ । 


लोकविक्रान्तचरणौी शरणं sas विभो ॥ 
“जिसका कोई नहीं) हे नारायण ! एकमात्र तुम्हीं 


नहीं है | 


उसके हो । भेरा ओर कोई नही, और कुछ भी 
तुम्हारे पदयुगरूमें मेने शरण ले ली है !' 
आचार्य निम्बाक भी कहते हैं-- 


नाल्या गतिः कुष्णपदारविन्दात्‌ 
dm ब्रह्मशियादि aR i 


SUR देवगणके द्वारा वन्दित भ्रीकृष्ण-पदारविन्दके 
सिवा और कहीं भी गति नहीं देखनेमें आती ।* 
औमध्वाचाये कहते हे 
श्रीसन्तं तसुपास्महे सुमनसासिष्टप्रदं ai 
“साधुजनके मङ्गलायतन श्रीमान्‌ विडळ्देवकी शें उपासना 
करता हूँ |! 
भीवल्लभाचायने “श्रीकृष्ण: शरणं मम, दासोऽहं श्रीकृष्ण 
तवास्मि’ कहकर सम्यकू शरणागतिका उपदेश दिया 
है । बळ्देव विद्यायूषण प्राथना करते हुए कहते हैं -- 
UWA यो छुमलपङ्कात्‌ स्वभक्तान्‌ 
नयत्यच्युतश्विव्सुखे धास्नि ai 
प्रियात्र्‌ गाढरागात्‌ तिला विमोक्त' 
न चेच्छत्यसावे gN: ॥ 


अपने È Qg जद्धार करके 
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z धर्मी रक्षति रक्षितः ॐ 


EE 


चिदानन्दसय निज नित्यधाममें बुला लेते हँ तथा प्रगाढ 
अनुरागवश उनको क्षणमात्रके लिये भी छोड़ना नहीं चाहते; 
पण्डित लोगोंको उन्हीं अच्युतकी आराधना करनी चाहिये ।' 


श्रीरामानुजाचायके आराध्य शकङ्ग-चक्र-गदा-पद्यधारी 
चतुर्भुज श्रीविष्णु भगवान्‌ हैं; और सभीके आराध्य द्विभुज 
श्रीकृष्ण गोविन्द गोपाल हैं । श्रीरामानन्द द्विभुज श्रीरामके 
उपासक हैं । तुल्सीदासजी भक्ति-भावसे कहते हैं-- 

अस प्रभु Amg हरि कारन रहित दयार \ 

तुरुसिदास सठ तेहि भजु छाडि कपट जंजारु ॥ 


स्वाङ्गे हरिमन्दिर-र्चना, चक्रादि चिह्न नामाङ्कन-धारण) 
ठुलसीसाला, कण्ठी, नामजप-माला आदि धारण, महाप्रसाद- 
भोजन) आमिपत्याय, तुलसी-सेवन, धाममें वास, श्रीगुरु 
और विग्रहकी सेवा, नित्य भागवत-रामायण आदि गाल्लोंका 
पाठ तथा श्रवण, स्वुति-पाठ, वेष्णवाचारका पालन, AA- 
संकीतैन सभी सम्ग्रदायोमें नित्य-कर््तव्य माने गये हैं । 
भक्तिके चोसठ अङ्ग हैं, परंतु कमसेकम नी अङ्ग, 
अथवा किसी भी एक अङ्गके साधनसे भी जीव कृतार्थ हो 
सकता है । श्रीरामानुजाचार्यने जिस प्रकार शरणा- 
गतिको प्रधानता प्रदान की है, त्रजवासीगणने उसी 
प्रकार सेवा-सुखकी प्रधानता स्वीकार की है । पुष्टिमार्गका 
अवलम्वन करनेदाले श्रीवछभाचार्यके अनुयायी प्रीतिपूर्वक 
श्रीविग्रद ओर गुरुकी सेवा करते हैं । श्रीकृष्णचैतन्य 
महाप्रभुकी कृपासे परिपृष्ट श्रीरूप-सनातन आदि वैष्णव- 
युरुजनेंने बंगाल, श्रीक्षेत्र तथा श्रीवन्दावनको एक 
अखण्ड प्रेम-सून्नमें ग्रथितकर भारतके एक प्रान्तसे दूसरे 
प्रान्ततक श्रीहरिनाम-संकीर्तनकी ही कलियुगरमे एकमात्र 
साधन और साथ्यके सिद्धान्तके रूपमें प्रचारित किया है । 
श्रीमद्भागवत ( ११ | ५ | ३२ )का सिद्धान्त है-- 
कृष्णवर्ण Rago aaa । 
यज्ञैः संकीर्तनप्रायेयंजन्ति हि सुमेधसः ॥ 
संकीतेन प्रवत्तं श्रीकृष्ण चेतन्य \ 
संकीतन यज्ञ तारे भजे सेइ घन्य ॥ 
भगवान, श्रीकृष्णचेतन्य महाप्रभुने खयं कीर्तन करके 
शिक्षा दी है-- 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे । 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे ॥ 


कलिकाले नामरूपे कृष्ण अवतार । 
नाम हैते सर्बेजगत्‌ हय त निस्तार ॥ 


स्वरूप दामोद्रके प्रश्‍नके उत्तरमें गम्भीरामें अवस्थानके 
समय Madada कहा था-- 


शुन स्वरूप रामराय नामसंकीतन कळी परम उपाय \ 
संकीतेन यज्ञ कळी कृष्ण आरावन | 
सेइ त ga पाथ कृष्णेर चरण ॥ 


विष्णु-मन्दिर-निर्माण> देवताप्रतिष्ठा, प्राकार-विमान 
आदिकी संख्या, उच्चता, विस्तार आदिके सम्बन्धमें भारतीय 
स्थापत्यमें विराट साहित्य विद्यमान है । शास्त्रानुमोदित देश 
काल आदिका विचार करके देवताकी प्रतिष्ठा और अचनाके 
md कितने नये-नये तीथोंकी सृष्टि वेष्णवोने की है 
इसकी गणना कोन कर सकता है ! मन्दिरसय भारतवषर्मे 
विष्णुमन्दिरोंकी संख्या सर्वांपेक्षा अधिक दै, यह कहनेमें 
अत्युक्ति नहीं है । आधुनिक मन्दिरोंमें प्राचीन गोपुरोमें 
अवस्थित देवी-देवताओंकी मूर्तिया प्रायः ga हो रही हैं ओर 
उनके स्थानमें अधिकार कर लिया है मन्दिरकी दीवालॉपर 
साधु-संत महापुरुषोंके चित्रोंने । किसी-किसी मन्दिरकी 
दीवालमै गीता-भागवतके लोक भी उत्कीर्ण देखे जाते 


हैं। ये सब मन्दिर आगे साधकोंको शास्त्रानुशीलनके लिये 


प्रेरणा प्रदान करेंगे--यह आशा की जाती है । उत्तरमें 
बदरीनारायण; दक्षिणमें बिठोबा, तिरुपति) विष्णुकाश्ची, 
वरदराज, पश्चिममें सुदामापुरी; बेट द्वारका) ससुद्रके तटपर 
पुरुषोत्तम नीलाचलनाथः मध्यमारतमें अयोध्यामँ श्रीराम, 
मधुरा-बन्दावनमै श्रीकृष्ण तथा उन्हींके विशेष आविर्भा 
नदियामें श्रीकृष्णचेतन्य हैं । इस वैष्णव-भावधाराके उच्छ्वासं 
केवळ धर्म और धार्मिक ही नहीं) बल्कि कितने गुणी; ज्ञानी) 
शिल्पकार और कवियोंकी मानसिक शक्तिका--मनोराज्यका 
विकास हुआ है; इसका इतिहास कौन लिखेगा १ भारतीय 
साहित्यको वैष्णव कविर्योने जिस प्रकार संजीवित, सरसित और 
समृद्ध बनाया हे, उसके प्रभावने भारतकी प्रत्येक भाषाके 
ऊपर अपनी छाप लगा दी है । दिल्लीके समीप सूरदास; 
महाराष्ट्रमै ज्ञानेश्वर नामदेव; तुकाराम; गुजरातमें नरसी 
मेहता, राजस्थानमें मीराबाई) असम प्रदेदमें शंकरदेव, 
aa जयदेव-चण्डीदास, गोविन्ददास; मिथिलाम 
विद्यापति, उड़ीसामें जगन्नाथदास--और भी कितने वैष्णव 
कवियोंके काव्य, पद्‌, पदावली, दोहा; सोरठा, ओवी 
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और अभङ्गोंके द्वारा परमदेवताकी महिमाका वर्णन हुआ 
है) उसकी सीमा नहीं दै । 


वैष्णव-शास्त्र-मन्यन करके जो विभिन्न मतवार्दोकी 
समालोचना तथा सिद्धान्तोंके प्रचारके द्वारा भक्तिमें रुचि 
उत्पादन करते हैं, वे मानव-समाजके परम बन्धु हैं । 
उनको प्रादेशिकताका विषबाष्प कभी स्पर्श नहीं करता, 
भाषाकी सीमामें उनकी भावधारा अवरुद्ध नहीं रहती? 
देशाचारका रूपान्तर उनके हृदयमें भावान्तरकी सृष्टि 
नहीं करता । भक्तिकी कथा--चाहे वह संस्कृत; हिँदी, 
मराठी, गुजराती; तमिळ; उड़िया, बंगाली, असमिया 
आदि किसी भी भाषामें हो--हरिकथा वैष्णवके लिये परम 
आदरणीय है । वैष्णव भाषाका विरोध नहीं करता । 
एकनाथ महाराज कहते दै-- 
आतां संस्कृता किंवा प्राकृता भाषा झाली जे हरिकथा । 
ते पावनचि तत्त्वता सत्य ain मानली ॥ 


संस्कृत या जो कोई प्राकृत भाषा हो, हरिकथा उसका 
गौरव है । साधुगण इस प्रकार सभी भाषाऔंको सम्मान 


प्रदान करते हैं | भाषाकी सम्पत्ति है--हरिकथा) वैष्णवॉकी 
सम्पत्ति है-हरिनाम-हरिभक्ति। वैष्णव-साहित्यमें भक्त-जीवनकी 
कल्पना; कहानी और प्राप्तिके आनन्दने मर-जगत्‌में अमृतघास- 
को प्रतिष्ठित किया है | त्रजलीला संकीर्तन-मण्डलमँ आस्वादनीय 
हो गयी है । वैष्णवगण सम्मिलित स्वरसे हरिनाम-संकीर्तन 
करके नित्यधामके साधुर्यके रसमें मग्न हो जाते हैं । 
वैष्णवघर्म इस प्रकार प्राकृत छोकमें मी चिन्मयराज्यका 
विस्तार करता है अनुरागीके अनुरागसे | अतएव प्रबोधानन्द 
सरस्वतीकी भाषामें प्रार्थना है-- 
दन्ते निधाय तृणकं पदयोर्निपत्य 
कृत्वा च काकुशतमेतदहं ब्रवीमि । 
है साधवः सकलमेव विहाय दूरादू 
गौराङ्गचन्द्रचरणे कुरुताचुरागम्‌ ॥ 
( श्रीचेतन्यचन्द्रामृत ) 
AAA तृण दबाकर चरणोंमें गिरकर रातवार 
विनयपूर्वक प्रार्थना करता हूँ---हे साधुगण ! ओर सत्र कुछ 
दूरसे ही त्यागकर श्रीगोराङ्गचन्द्रके चरणोंमें अनुरागी हों |? 


धार्मिक एकता 


( लेखक--स्वामीजी शरीरामदासजी महाराज ) 


संसारमै अनेक धर्म, नाना मत और अगणित सम्प्रदाय 
हैं । प्रत्यक्षतः उन सबका उद्देश्य एक ही है-मानव-हृदयमें 
परस्पर एक आध्यात्मिक सम्बन्धके बोधको--मानवमात्रके 
प्रति भ्रातृभावना ए भगवानके प्रति पितृभावना अथवा मातृ- 
भावनाको जगा देना । परंतु वास्तविक स्थिति क्या है! 
एकता) प्रेम और भ्रातृत्वका पोषक बनानेके खानपर वे 
मनोमालिन्य भड़कागे तथा मानब-मानवके बीच पारस्परिक 
सम्बन्धौको तोड़नेमें व्यस्त हैं और आश्चयंकी बात है कि 
यह सत्र होता दै भगवानके नामपर । 

बड़े-बड़े आचाय; जिन्होंने भगवानके प्रकाशको 
मनुष्योंके हृदयतक पहुँचाया, किसी एक धर्म, समाज; मठ 
था मन्दिरके होकर नहीं रहते थे । सारा संसार ही उनके लिये 
मन्दिर था और उनके भगवान्‌ सभी प्राणियों तथा जीर्वोके 
zai विराजमान रहते थे | इसीलिये उनका स्नेह मनुष्य- 
कृत मर्तो और वर्गोपर विशेष ध्यान दिये बिना सबके ऊपर 
समानरूपसे बरसता था । वायुकी भाँति उन्मुक्त था उनका 


qo io ५८- 


प्रेम, सूर्यके प्रकाशके समान विश्वव्यापिनी थी उनकी दृष्टि 
और मानव-जातिके प्रत्येक व्यक्तिके लिये समान थी उनकी 
सेवा । 

पार्थिव प्रभुता और गौरव प्राप्त करनेके लिये संसारमे 
संघर्ष, संगर और संग्राम मच रहा है । इन उद्देश्योके पीछे 
दौड्नेवाले जन वास्तवमै अपनी अधःप्रकृति अथवा अपने 
अधम अन्तःकरणकी प्रेरणाओंके शिकार बन रहे हैं। किंतु उनके 
विषयमें क्या कहा जाय; जो उपद्रव, हिंसा तथा दुःखकी 
सृष्टि किया करते है और वह भी उन भगवानके नामपर 
जो पूर्ण प्रेम, करुणा और शान्तिके स्वरूप हैं ! 

पुनः कुल» वैभव) मर्यादा और जातिके अभिसानियोमें 
जिस प्रकारकी बड़प्पनकी भावना व्याप्त रहती है) वैसी ही बात 
संसारके महान्‌ आचार्योके अनुयायियोंमें भी देखी जाती है । 
वे कहते हैं, “केवल मेरे गुरु ही पूर्णावस्थाको प्रास है और 
आपको मुक्ति केबल उनके ही अनुसरणसे प्राप्त हो सकती 
हे । मेरा दी धर्म सचा धर्म है ओर अन्य अमं मिथ्या हैं; 
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> धमो रक्षति रक्षितः २ 


ini लश 


केवळ मैं ही सभ्य मानव हूँ? शेष सब अनीखरवादी 
और धर्म विरोधी हैं p जबतक धर्मधुरंधर कहे जानेवालमें 
इस प्रकारकी भावना अपना अड्डा जमाये हुए है, संसारमै 
एकता, एकस्वरता और शान्ति लानेकी अपेक्षा वे केवल 
घैमनस्य और विद्रोहका ही विस्तार करते हैं । 

भगवानकी धारणा ही सावभौम समन्वय और शान्तिके 
सिद्धान्तपर आधारित है | भगवान्‌ और मानवताका सच्चा 
सेवक है वह, जिसने इस सत्यको हृदयंगम कर लिया है, जो 
भगवद्येमकी एकसून्रमें वाँधनेवाली शक्तिको जानकर अपने 
साथी सभी मानव-समाजको भगवानके एक परिवारका 
सदस्य मानता है । वह सबमें भगवानके दर्शन करता ह्वै । 
इसी शितिमें उसके हृदयमें पावन प्रेमकी वाढ आ जाती 
है । इसी खितिमै दिव्य ज्योतिसे उसकी आँखें चमकने 
लगती हैं और अन्तर्यामी भगवानके चरणोंपर उसका जीवन 
न्योछावर हो जाता है । सम्प्रति इसी प्रकारके आध्यात्मिक 
जागरणकी आवश्यकता है । मनुष्यको अपने हृदयको शुद्ध 
करके उसे दिव्य प्रेमे ओत-प्रोत कर लेना चाहिये और 
उसकी जीवनसरिताकी आनन्दमयी धारा दुश्खाक्रान्त 
मानवताकी सेवामें अनाथास प्रवाहित होती रहनी चाहिये । 

नामकरण) नामोल्लेख; संस्था और समाजकी महत्ता 
गौणस्थानीय है । दैवी सत्ता जिसे चाहे भगवान्‌, सत्य या 
वास्तविकता कहें, उसके द्वारा हमारी आत्मा इस प्रकार 
अभिभूत हो जानी चाहिये कि हम उसकी सत्तामें विलीन 
हो जाये और उसीके नाना स्वरूप वन जायें । भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण, बुद्ध एवं अन्यान्य मह्दापुरुषोक्रो महान्‌ आदा 
मानकर केवळ दूरसे उनकी पूजा कर लेना ही पर्याप्त नहीं 
है । दमको अपने जीवनको इस प्रकार रूपान्तरित करना 
होगा कि हम भी उनके समीप पहुँच जाये, उनकी ऊँचाईतक 
उठ जाव और अपने यथार्थ, दिब्य एवं अमर स्वरूपको 
पहचान ळे | 

भीतरसे तो प्रत्येक आत्मा भगवानके प्रकाश और 
आनन्दमें स्नान कर रहा है | इस महिमाको यदि हम 
जान लें तो हम संसारमै शान्ति और सद्भावनाको बुला 
सकते हैं; अन्यथा नहीं । मानव-हृदयको स्पशे करनेवाला) 
ऊँचा उठानेवाला और रूपान्तरित कर देनेवाला ज्वलन्त 
उदाहरण बने विना कोरे उपदेशोसे कुछ उपकार 
होनेका नहीं । 

JAS कारण संसार एक भयानक यन्त्रणाके कालको 


पार कर रहा है । इस समय हम सबके लिये शोभाकी वस्तु 
यही है कि हम अपने क्षुद्र विरोधोंको जलमग्न करके एक साथ 
विइवनियन्ता भगवानकी ओर अपना हृद्य उठाकर संसारमें 
शान्ति और सदूभावनाके लिये उनसे प्रार्थना करें । भगवान्‌ 
और उनकी लीलाको सम्पूर्णरूपसे जान लेना हमारे अधिकारके 
बाहरकी वस्तु है | उनके विषयमै जो सीमित ओर अपूर्ण 
धारणाएँ हम बनाते हैं, उन्हे लेकर हमें लड़ना नहीं चाहिये । 
हम इतना जानते हैं कि भगवान्‌ सर्वशक्तिमान्‌» सर्वसुद्ददु 
और सर्वकरुणाकर हैं । हमें चाहिये कि हम अपने हृदयका 
द्वार मुक्त कर दें) जिससे उनकी शक्ति और कृपा हमारे भीतर 
जाग उठे । हमें चाहिये कि हम अपनी इच्छाको उनके 
चरणोंमें विळीन कर दें, जिससे वे हमको अपना यन्त्र बना 
सकें । हमारी क्षुद्र सत्ता उनके जाव्वल्यमान स्वरूपमें समा 
जाय । उनके नामपर हम संसारके सत्र लोगोंको प्यार करें । 
दुःख और शोकमें पड़े हुए सब लोगोंके प्रति दया और 
सद्दानुभूतिसे हमारा हृदय द्रवित हो उठे | हम उनके ऊपर 
भगवान्‌के वरदानका आह्वान करें । उनके दिव्य गुणोको 
उत्तराधिकारमे प्राप्तकर हम भगवानकी सच्ची संतान बनें । 
परमात्माका संदेश 

संसार प्रसव-पीड़ासे तड़प रदा है-- 

एक नया जन्म देनेके लिये, एक नयी सृष्टि रचनेके लिये । 

जीर्णे परम्पराएँ, रीते आचार) शीर्ष मान्यताएँ-- 

सत्र भूमेकी ढेरियां हैं । 

जळ रही हैं ज्वालामें महान्‌ विप्ळवके | 

कालपुरुष चळ पड़ा है विनाश करनेके लिये । 

और करमेके लिये फिरसे निर्माण 

अद्‌भुत सुविशाल प्रासाद 

साथ-साथ शान्तिका-- 

अरे एक ऐसी मानव-जातिका, जो गुँथी होगी एकताके 

qiii मानकर--सबका आधार है सत्ता सनातन, एक 

मूलखोत सकल प्राणिमात्रका | 

संदेश परमात्माका--सारी मानवता मुझमें समायी हुई? 

मुझमें गतजीवन है । 

जीवनको बाटो मत; काटो मत---मैंने है जन्म लिया फिरसे 

एक नयी चेतनामें | 

इस बदले हुए, दृश्यको स्वीकार करो"*' सच्चे बनो 


और सार्वभौम ! 


—— PED = — 
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# दमारा धप्त # 3 


OoOo O ü OO 


हमारा धर्म 


( श्रीश्रीअरविन्द ) 


tan 


हमारा धर्म सनातन-बर्म है । यह धर्म त्रिविध, त्रिमार्ग- 
गामी और त्रिकर्म-रत है । हमारा धर्म त्रिविध दै । भगवानने 
अन्तरात्मा, मानसिक जगत्‌ और स्थूल जगत्में-इन्ही तीन 
धार्मोमै प्रकृतिखुष्ट महाशक्तिचालित विश्वके रूपमें अपने- 
आपको प्रकट किया है । इन्हीं तीन धामोमे उनके साथ 
युक्त होनेकी चेष्टा करना सनातन-धर्मका त्रिविधत्व RI 
हमारा धर्म त्रिमार्गगामी दै । ज्ञान, भक्ति और कर्म-इन 
तीन स्वतन्त्र या सम्मिलित उपायोसे उस युक्तावस्थाको मनुष्य 
प्राप्त कर सकता है | इन तीन उपायोंसे आत्मञ्चद्धि करके 
भगवानके साथ युक्त होनेकी इच्छा करना ही सनातन-धर्मक्ी 
त्रिमार्गगामी गति है | हमारा धर्म त्रिकर्मरत दै । मनुष्यकी 
सभी प्रधान RA जो तीन वृत्तियाँ ऊर्ध्वगामिनी, ब्रह्म- 
प्राप्तिअलदायिनी हैं, वे दें-सत्य, प्रेम और शक्ति । इन्हीं 
तीन वृत्तियोके विकासके द्वारा मानव-जातिकी क्रमोन्नति 
साधित होती आ रही है । सत्य, प्रेम और शक्तिके द्वारा 
त्रिमार्गमे अग्रसर होना ही सनातन-धर्मक्रा त्रिकर्म R | 

सनातन-धर्मके अंदर बहुत-से गौण-धम निहित हैं 
सनातनका अवलम्बन करके महान्‌ ओर क्षुद्र नाना प्रकारके 
परिवर्तनशील घर्म अपने-अपने कर्ममें प्रवृत्त होते हैं | सभी 
प्रकारके धर्म-कर्म स्वभावसृष्ट होते हैं । सनातन-धर्म जगतूके 
सनातन स्वभावपर आश्रित है और ये नाना प्रकारके घमे 
नानाविध आधारगत खमावके फल हैं । व्यक्तिगत घर्म) 
जातिगत धर्म, वर्णाश्रित धर्म, युगधर्म इत्यादि नाना प्रकारके 
धर्म हैं| ये सत्र अनित्य होनेके कारण दी उपेक्षणीय या 
वर्जनीय नहीं हैं, बल्कि इन्डी अनित्य परिवर्तनशील धर्मोके 
द्वारा सनातन-धर्म विकसित और अनुष्ठित होता है । व्यक्तिः 
धर्म, जाति-धर्म) वर्णाश्रित धर्म, युग-धर्म इत्यादिका परित्याग 
करनेसे सनातन धर्मकी पुष्टि नहीं होती, बल्कि अधमंकी ही 
बृद्धि होती है तथा गीताम जिसे संकर कहा गया है--सनातन 
प्रणालीका भङ्ग और क्रमोन्नतिकी विपरीत गति--वह 
बसुन्धराक्रो पाप और अत्याचारसे दग्ध करता है | जब उस 
पाप और अत्याचारकी अतिरिक्त मात्रासे मनुष्यकी उन्नतिको 
विरोधिनी धर्मनादिनी आसुरिक शक्तियाँ वर्धित और बल- 
शाली होकर स्वार्थ? क्रूरता और अहंकारसे दसौ दिशाओंको 
आच्छन्न कर देती है, जगतूमें अनीश्वर ईश्वरका रूप ग्रहण 


करना आरम्भ करता है; तब भारात॑ पृथिवीका दुःख कम 
करनेके लिये भगवानके अवतार या विभूति मानव-डारीरमे 
प्रकट होकर पुनः धर्मपथको निष्कण्टक बनाते हैं । 


सनातन-धर्मका ठीक-ठीक पालन करनेके लिये ब्यक्तिगत 
धर्म, जातिगत धर्म, वर्णाश्रित धर्म और युग-धमका आचरण 
सर्वदा रक्षणीय दै । परंतु इन नानाविध धमेंमें क्षुद्र और 
महान्‌--दोनों प्रकारके रूप हैं । मदान्‌ धर्मके साथ क्षुद्र 
धर्मको मिलाकर और संशोधितकर उसका पालन करना 
श्रेयस्कर है । व्यक्तिगत धर्मको जाति धर्मके ्ड्में रखकर 
उसका आचरण नहों करनेसे जाति नष्ट हो जाती है एवं 
जातिधर्मके लुप्त हो जानेसे व्यक्तिगत धर्मका क्षेत्र और 
सुयोग नष्ट हो जाता है । यह भी धर्मसंकर दै--जिस घर्मे- 
संकरके प्रभावसे जाति ओर संकरकारीगण दोनों अतल 
नरकमें निमग्न होते हैं । सबसे पहले जातिको रक्षा करनी 
चाहिये; तभी व्यक्तिकी आध्यास्तिक, नैतिक ओर आर्थिक 
उन्नति निरापद बनायी जा सकती है । वर्णाभ्रित धर्मको भी 
युग-धर्मके साँचिमें ढालकर यदि उसे गठित न किया जाय तो 
महान्‌ युग-धर्मकी प्रतिकूल गतिसे बणाश्रित धर्म चूर्ण-विचूर्ण 
और नष्ट हो जाता है ओर उसके फलस्वरूप समाज भी चूर- 
चूर और नष्ट हो जाता है। क्षुद्र सदा दी मद्दान्‌का अंश 
और सहायक होता है; इस सम्बन्धी विपरीत अवस्थामै 
धर्म-संकरसम्भूत घोर अनिष्ट होता है, क्षुद्र धम और मदान्‌ 
धर्मके बीच विरोध होनेपर क्षुद्र धर्मका परित्याग करके महान्‌ 
धर्मका आचरण करना दी मङ्गलप्रद होता है । 


हमारा उद्देश्य है--सनातन-धर्मका प्रचार करना और 
सनातन-धर्माञ्रित जाति-धमे ओर युग-धमेका अनुष्ठान करना | 
हम भारतवासी आर्यजातिके वंशधर हें, आर्य शिक्षा ओर आयं- 
नीतिके अधिकारी हैं । यह आयभाव ही हमारा कुळ-धर्स और 
जाति-धर्म है। ज्ञान, भक्ति और निष्काम कर्म आयं शिक्षाके 
मूल तत्त हैं तथा ज्ञान, उदारता, प्रेम, साहस; शक्ति और विनय 
आर्य-चरित्रके लक्षण हैं । मानवजातिको ज्ञान प्रदान करना, 
जगतूमे उन्नत उदार चरित्रका निष्कलङ्क आदर्श रखना, 
दुबेलकी रक्षा करना) प्रबळ अत्याचारीको दण्ड देना आये- 
जातिके जीयनका उद्देश्य है । उसी उद्देश्यको सिद्ध करनेमें 
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उसके धर्मकी चरितार्थता दै | हम धर्मभ्रषट, लक्ष्यश्रष्ट/ धर्मसंकर 
होकर और भ्रान्तिसंकुल तामसिक मोहमें पड़कर आर्य-शिक्षा 
और आर्य-नीतिसे रहित हो गये हैं | हम आर्य होकर ग्रूद्रत्व और 
LEART दासत्वको अङ्गीकारकर जगतूमें हेय, प्रबल-पद- 
दलित और दुःख-परम्परा-प्रपीड़ित हो रहे हैं। अतएव यदि 
हमें जीवित रहना हो, यदि अनन्त नरकसे मुक्त होनेकी 
लेशमात्र भी अभिलाषा हो तो अपनी जातिकी रक्षा करना 
हमारा प्रथम कर्तव्य है ओर जातिररक्षाका उपाय है आर्य- 
चरित्रको पुनः अपने अंदर गठित करना । हमारा पहला 
उद्देश्य है अपनी समस्त जातिको, विशेषकर युवक-सम्प्रदाय- 
को ऐसी उपयुक्त शिक्षा, उच्च आदर्श और आर्यभावोद्दीपक 
कार्यप्रणाली देना, जिससे जननी जन्मभूमिकी भावी संतान 
ज्ञानी, सत्यनिष्ठ) मानव-प्रेमपूर्ण ्रातृभावकी भावुक, साहसी, 
शक्तिमान्‌ और विनीत हो । जबतक हम इस कार्यमें सफल 
नहीं होते; तवतक सनातन-धर्मका प्रचार करना केवल ऊसर 
क्षेत्रमै बीज बोनेके समान है | 

जाति-धर्मका पालन करनेसे युग-धर्मकी सेवा करना सहज 
हो जाता दै | यह युग शक्ति और प्रेमका युग दै | जव कलिका 
आरम्भ होता है, तव ज्ञान और कर्म भक्तिके अधीन और 
सहायक होकर अपनी-अपनी प्रव्ृत्तिको > रितार्थ करते हैं, 
सत्य और उक्ति प्रेमका आश्रय लेकर मानव-जातिके अंदर 
प्रेमका विकास करनेकी चेष्टा करते हैं । बौद्ध धर्मकी मैत्री 
और दया; ईसाई-धर्मकी प्रेमशिक्षा, मुसल्मान-धर्मका साम्य 


% शमी रक्षति रक्षितः % 


और भ्रातृभाव, पौराणिक-धर्मकी भक्ति और प्रेमभाव इसी 
चेष्टाके फल हैं | कलियुगमें सनातन-धर्म मैत्री, कर्म, भक्ति) 
प्रेम, साम्य और भ्रातृभावकी सहायता लेकर मनुष्य-जातिका 
कल्याण साधित करता है | ज्ञान, भक्ति और निष्काम कर्मके 
द्वारा गठित आर्य-धर्ममे ये ही शक्तियाँ प्रविष्ट और विकसित 
होकर प्रसारित होने और अपनी प्रवृत्तिको चरितार्थ करनेका 
मार्ग खोज रही हैं | शक्ति-स्फुरणके लक्षण हे--कठिन तपस्या, 
उच्चाकाङ्का ओर महत्कर्म | जब यह जाति तपखिनी, 
उचाकाङ्किणी, महत्कर्मप्रयासिनी होगी, तव यह समझना होगा 
कि जगतूकी उन्नतिके दिन आरम्भ हो गये हैं, धर्म-विरोधिनी 
आसुरिक शक्तियोंका हास ओर दैवी शक्तियोंका पुनरुत्थान 
अवश्यम्भावी है । अतएव इस प्रकारकी शिक्षा भी वर्तमान 
समयके लिये आवश्यक है | 

“ युग-धर्म और जाति-धर्मके साधित होनेपर सारे जगतूमें 
सनातन-धर्मं अवाधरूपसे प्रचारित और अनुष्ठित होगा | 
पूर्वेकालसे विधाताने जो निर्दिष्ट किया है, जिसके सम्बन्धे 
mA भविष्यवाणी की गयी है, वह भी कार्यमें अनुभूत 
होगा । समस्त जगत्‌ आर्यदेशसम्भूत ब्रहमज्ञानियोंके पास 
ज्ञान-धर्मका शिक्षार्थी बनकर) भारत-भूमिको तीर्थ मानकर 
अवनत-मस्तक होकर इसका प्राधान्य स्वीकार करेगा | उसी 
दिनको ले आनेके लिये भारतवासियोका जागरण हो रहा हैः 
आर्यभावका पुनरुत्थान हो रहा है। ( वरम पत्रिकासे ) 
(प्रेपक---श्रीचन्द्रदीपनारायणजी त्रिपाठी, श्रीअरविन्दाश्रम,पांडिचेरी ) 


Iaoa 


स्वधर्म 


` ( ळेखक--श्रद्धेय संत श्रीविनोवा भावे ) 


खधर्मका खरूप और उसका पालन 

स्वधर्म कितना ही विगुण हो, तो भी उसीमें रहकर 
मनुष्यको अपना विकास कर लेना चाहिये; क्योंकि उसीमें 
रहनेसे विकास हो सकता है | इसमें अभिमानका कोई प्रश्‍न 
नहीं है | यह तो विकासका सूत्र दै । स्वधर्म ऐसी वस्तु नहीं 
है कि जिसे बड़ा समझकर ग्रहण करें और छोटा समझकर 
छोड़ दें | वस्तुतः वह न बड़ा होता है न छोटा La 
हमारे ब्यौतका होता दै । 


> > x 
दूसरेका धर्म मळे दी श्रे मालम दो, उसे ग्रहण करनेमें 
मेस कल्याण नहीं है | सूर्यका प्रकाश मुझे प्रिय है । उस 


प्रकाशसे मैं बढ्ता रहता हूँ । सूर्य मुझे वन्दनीय भी है । परंतु 
इसलिये यदि में प्रथ्वीपर रहना छोड़कर उनके पास जाना 
चाइँगा, तो जलकर खाक हो जाऊँगा | इसके विपरीत भले 
ही एथ्वीपर रहना विगुण हो, सूर्यके सामने पृथ्वी बिलकुल 
तुच्छ हो, वह ख-प्रकाशी न हो; तो भी जबतक adh 
तेजको सहन करनेकी सामर्थ्य मुझमें न आ जायगी, तबतक 
T दूर TAR रहकर ही मुझे अपना विकास कर लेना 
होगा । मछलियोंसे यदि कोई कहे कि ध्यानीसे दूध कीमती 
है, तुम दूधमें रहने चलो? तो क्या मछलियों उसे मंजूर 
करेंगी १ मछलियाँ तो पानीमें ही जी सकती हैं, q 
मर जायँगी । 

x x x 
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यह स्वधर्म हमें निसर्गतः ही प्राप्त होता है। खधर्मको 
कहीं खोजने नहीं जाना पड़ता । 

जिन माँ-्रापकी कोखसे में जनमा हूँ, उनकी सेवा करने- 
का धर्म मुझे जन्मतः ही प्राप्त हो गया है और जिस समाजमें 
YA जन्म लिया, उसकी सेवा करनेका भी धर्म मुझे क्रमसे 
अपने-आप ही प्राप्त हो गया है । सच तो यह है कि हमारे 
जन्मके साथ ही हमारा स्वधर्म भी जनमता है | बल्कि यह भी 
कह सकते हैं कि वह तो हमारे जन्मके पहलेसे ही हमारे लिये 
तैयार रहता है; क्योंकि वह हमारे जन्मका देतु दै । हमारा 
जन्म उसकी पूर्तिके लिये होता है । 

x x x 

स्वधर्म हमें इतना सहज प्राप्त है कि हमसे अपने-आप 
उसीका पालन होना चाहिये । परंतु अनेक प्रकारके मोहों- 
के कारण ऐसा नहीं होता, अथवा बड़ी कठिनाईसे होता है 
और हुआ भी तो उसमें विष--अनेक प्रकारके दोष मिल 
जाते हैं | स्वधर्मके मार्गमें काँटे विखेरनेवाले इन मोहोंके 
बाहरी रूपोंकी तो कोई गिनती ही नहीं है । फिर भी जब 
हम उनकी छानबीन करते हैं, तो उन सबकी तहमें एक ही 
बात दिखायी देती है--संकुचित और छिछली देह-बुद्धि । 

> > > 

गीतामें “कर्म शब्द 'खधम'के अर्थमें व्यवद्ृत हुआ 
है । हमारा खाना, पीना, सोना-ये कर्म ही है; परंतु गीताके 
“कर्म! शब्दसे ये सब क्रियाएँ सूचित नहीं होतीं । 
कर्मसे वहाँ मतलब खधर्माचरणसे है । परंतु इस खधर्माचरण- 
रूपी कर्मको करके निष्कामता प्राप्त करनेके लिये और भी 
एक वस्तुकी सह्ययता जरूरी है | वह है काम और क्रोधको 
जीतना । चित्त जबतक गङ्गाजलकी तरह निर्मळ और प्रशान्त 
न हो जाय; तबतक निष्कामता नहीं आ सकती । इस तरह 
चित्त-संशोधनके लिये जो-जो क किये जायें) उन्हें गीता 
तविकर्म? कहती है । “कर्म,” “विकर्म! और 'अकर्म?--ये 
तीन शब्द चौथे अध्यायमें बड़े महत्वके हैं | “कर्मका अर्थ 
है, खधर्माचरणकी बाहरी--स्थूल क्रिया | इस बाहरी 
क्रियामें चित्तको लगाना ही विक? है । ऊपरसे हम किसीको 
नमस्कार करते हैं; परंतु सिर छकानेकी उस ऊपरी क्रियाके 
साथ ही भीतरसे मन भी न झुकता हो, तो बाह्य क्रिया व्यर्थ 
है । अन्तर्वाह्य--भीतर और बाहर--दोनें एक होना चाहिये । 
बाहरसे मैं शिव-पिण्डपर सतत जल-धारा गिराते हुए 
अभिषेक करता हूँ | परंतु इस जल-घाराके साथ ही यदि 


७ ० ९-0. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu 


३७ 


मानसिक चिन्तनकी धारा भी अखण्ड न चलती रहती हो, 
तो उस अभिषेककी क्या कीमत रही १ फिर तो वह शिव- 
पिण्ड भी पत्थर और मैं भी पत्थर ही | पत्थरके सामने 
पत्थर बैठा--यही उसका अर्थ होगा । निष्काम कर्मयोग 
तभी सिद्ध होता है, जब हमारे बाह्य कमेके साथ अंदरसे 
चित्त-शुद्धिरूपी कर्मका भी संयोग होता है । 

“निष्काम कर्म? इस शब्द-प्रयोगमें “कम? पदकी अपेक्षा 
“निष्काम? पदको ही अधिक महत्त्व है, जिस तरह “अहिंसात्मक 
असहयोग? शाब्दःप्रयोगमें “असह्योग*की बनिस्वत ARA- 
त्मक? विशेषणको ही अधिक महत्त्व है । अहिंसाको दूर 
हटाकर यदि केवळ असहयोगका अबलम्बन करेंगे; तो वह 
एक भयंकर चीज बन सकती है । उसी तरह स्वधर्माचरण- 
रूपी कर्म करते हुए यदि मनका विकर्म उसमें नहीं जुड़ा 
है, तो उसे धोखा समझना चाहिये । 

आज जो लोग सार्वजनिक सेवा करते हैं, वे खधमका 
ही आचरण करते हैं | जो लोग गरीब) कंगाल, दुखी और 
मुसीबतमें होते हैं, तब उनकी सेवा करके उन्हे सुखी बनाना 
प्रवाह-प्राप्त धर्म हे । परंतु इससे यह अनुमान न कर लेना 
चाहिये कि जितने भी लोग सार्वजनिक सेवा करते हैं, वे सव 
कर्मयोगी हो गये हैं | छोक-सेवा करते हुए यदि मनमै शुद्ध 
भावना न हो) तो उस लोक-सेवाके भयानक होनेकी सम्भावना 
है । अपने कुटुम्वकी सेवा करते हुए जितना अहंकार 
जितना द्वेष-मत्सर, जितना स्वार्थ आदि विकार हम उत्पन्न 
करते हैं, उतना सब लोक-सेवामें भी हम उत्पन्न करते हैं 
और इसका प्रत्यक्ष दशन हमें आज-कलकी लोक-सेवा- 
मण्डलियोके जमघटमें भी हो जाता है । 

२८ २८ x 

यह खधर्म निश्चित कैसे किया जाय--ऐसा कोई प्रश्‍न 
करे, तो उसका सरल उत्तर है--“वह खाभाविक होता है ।' 
सधर्म सहज होता है । उसे खोजनेकी कल्पना ही विचित्र 
मालूम होती है । मनुष्यके जन्मके साथ ही खघमे भी जनमा 
है । बच्चेको जैसे अपनी माँकी तलाश नहीं करनी पड़ती, 
वैसे ही स्वध भी किसीको तलाशना नहीं पड़ता । वह तो 
पहलेसे ही प्राप्त है । हमारे जन्मके पहले भी दुनिया थी, 
हमारे बाद भी वह रहेगी । हमारे पीछे भी एक बड़ा प्रवाइ 
था और आगे भी वह है ही--ऐसे प्रवाहमें :हमारा जन्म 
हुआ है । जिन माँबापके यहाँ सैंने जन्स लिया दै, उनकी 
am जिन पास-पड़ोसियोंके बीच जनमा हूँ, उनकी सेबा-- 
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ये कर्म मुझे निसर्गतः ही मिले हैं । फिर मेरी वृत्तियाँ तो मेरे 
नित्य अनुभवकी ही हैं न ! मुझे भूख लगती है, प्यास लगती 
है; अतः भूखेको भोजन देना, प्यासेको पानी पिलाना, यह 
धर्म मुझे स्वतः प्राप्त हो गया है | इस प्रकार यह सेवारूप; 
भूतदयारूप स्वधर्म हमें खोजना नहीं पड़ता । जहाँ कहीं 
स्वधमंक्री खोज हो रही हो, वहाँ निश्चित समझ लेना चाहिये 
कि कुछन-कुछ परधर्म अथवा अधर्म हो रहा है । 
x x x 
चातुव॑ण्य-व्यवस्था जो मुझे मधुर मालूम होती है; उसका 
कारण यही है कि उसमें स्वामाविकता और धर्म दोनों हैं । 
इस स्वधमको छोड़नेसे काम नहों चळ सकता । जो माँ-बाप 
मुझे प्राप्त हुए हैं, वे ही मेरे मॉ-बाप रहेंगे । यदि में यह 
कहूँ कि वे मुझे पसंद नहीं हैं, तो कैसे चलेगा । माँ-बापका 
पेशा स्वभावतः ही लड्केको विरासतमे मिळता है | जो पेशा 
पूर्वापसे चला आया है, वह यदि नीति-विरुद्ध न हो, तो 
उसको करना, उसी उद्योगको आगे चलाना चातुर्वर्ण्यकी 
एक बड़ी विशेषता है । यह वर्ण-व्यवस्था आज अस्त-व्यस्त 
हो गयी है | उसका पालन आज बहुत कठिन हो गया है | 
परंतु यदि वह ठीक ढंगपर लायी जा सके, तो बहुत अच्छा 
होगा; नहीं तो आज शुरूके पचीस-तीस साल तो नये Ya 
सीखनेमें ही चळे जाते हैं | काम सीख लेनेपर फिर मनुष्य 
अपने लिये सेवा-क्षेत्र, कार्य क्षेत्र खोजता है| इस तरह शुरूके 
प॒चीस सालतक तो वह सीखता ही रहता है । इस शिक्षाका 
उसके जीवनसे कोई सम्बन्ध नहीं रहता। कहते हैं, वह भावी 
जीवनको तैयारी कर रद्दा है । शिक्षा प्राप्त करते समय मानो 
वह जीता द्वी न हो । जीना बादमें दै । कहते हैं, पहले सब 
सीखना और बादमें जीना | मानो जीना और सीखना, ये 
दोनों चीज अलग-अलग कर दी गयी हौं | जहाँ जीनेका सम्बन्ध 
नहीं, उसे मरना ही तो कहेंगे ? हिंदुस्तानकी औसत उद्र 
तेईस साल है ओर पचीस सालतक तो वह तैयारी ही करता 
रहता है । इस तरह नया काम-धंधा सीखनेमें ही दिन चले 
जाते दश तब नया काम-धंधा शुरू होता है । इससे उमंग 
और महत्त्वके वर्ष व्यर्थ चले जाते हैं | जो उत्साह, जो उमंग 
जन-सेवामं खर्च करके जीवन सार्थक किया जा सकता ददे 
या ही व्यथ चढी जाती दै | जीबन कोई खेल नहीं है । 
पर दुःकी वात कि जीवनका पहला अमूल्य अंश तो काम- 
धंधा खोजनमें ही चला जाता दै । gada इसीरिये 
बर्ण-धर्मकी युक्ति निकाली दे | 


साधकके लिये खधर्मका हल 


सारांश यह कि तामस और राजस कर्म तो बिलकुल 
छोड़ देने चाहिये ओर सात्त्विक कर्म करने चाहिये | इसके 
साथ ही यह विवेक रखना चाहिये कि जो सात्त्विक कर्म 
सहज ओर स्वाभाविक रूपसे सामने आ जायें, वे सदोष 
होते हुए भी त्याज्य नहीं हैं | दोष होता है तो होने दो। 
उस AN पीछा छुड़ाना चाहोगे, तो दूसरे दोष पलले आ 
पड़ेंगे । अपनी नकटी नाक जेसी है, वैसी ही रहने दो । उसे 
अगर काटकर सुन्दर वनानेकी कोशिश करोगे, तो वह और 
भी भयानक और भद्दी दीखेगी | वह जैसी है, वैसी ही 
अच्छी है । सात्त्विक कर्म सदोष होनेपर भी स्वाभाविक रूपसे 
प्राप्त होनेके कारण नहीं छोड़ने चाहिये । उन्हें करना है, 
लेकिन उनका फल छोड़ना है । 


और एक वात कहनी दै । जो कर्म सहज, स्वाभाविक 
रूपसे प्राप्त न हुए हों) उनके बारेमे तुम्हें ऐसा लगता हो 
कि वे अच्छी तरह किये जा सकते हैं, तो मी उन्हे मत करो | 
उतने ही कर्म करो, जितने सहजरूपसे प्राप्त हों । उखाड़- 
पछाड़ और दोड़-धूप करके दूसरे नये कर्मोके चक्करमें मत 
पड़ो । जिन काँक्रो खास तौरपर जोड़-तोड़ लगाकर करना 
पड़ता हो, वे कितने ही अच्छे क्यों न हो, उनसे दर रहो | 
उनका मोह न करो । जो कर्म सहज प्राप्त हैं, उन्हीके फलका 
त्याग हो सकता है । यदि मनुष्य इस लोभसे कि यह कर्म मी 
अच्छा है और वह कर्म भी अच्छा दै, चारों ओर दौड़ने 
लगे; तो फिर फल-त्याग केसे होगा १ उससे तो सारा जीवन 
ही एक फजीहत हो जायगी | फलकी आशासे ही वह इन पर- 
धमरूपी कर्मोको करना चादेगा और फल भी हाथसे खो 
बैठेगा । जीवनमें कहीं भी स्थिरता प्राप्त नहीँ होगी । चित्त- 
पर उस कमकी आसक्ति चिपट जायगी | अगर सात्त्विक 
कर्माका भी लोम होने लगे, तो उसे भी दूर करना चाहिये । 
उन नाना प्रकारके सास्विक PA यदि करना चाहोगे, 
तो उसमें भी राजसता और तामसता आ जायगी । इसलिये 


तुम वदी करो, जो तुम्हारा सात्त्विक, स्वाभाविक और सहज- 
प्राप्त स्वधम है । 


स्वधममें स्वदेशी धर्म, स्वजातीय धर्म और स्वकालीन 
धमका समावेश होता है । ये तीनों मिलकर स्वधर्म बनते 
दै | मेरी बृत्तिके अनुकूल और अनुरूप क्या है और कौन- 
सा कर्तव्य मुझे आकर प्राप्त हुआ दै, यह सब wa निश्चित 


CC-O. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


$ मानव-धर्मका संक्षिप्त खरूप ॐ 


उक नमन मन: न >>> >>. 


करते समय देखना होता है । ठममें तुमपन*जैसी कोई 
चीज है और इसलिये तुम “तुम? हो । प्रत्येक व्यक्तिमे उसकी 
अपनी कुछ विशेषता होती हैं | बकरीका विकास बकरी बने 
रहनेमें ही है । बकरी रहकर ही उसे अपना विकास कर 
लेना चाहिये | बकरी अगर गाय बनना चाहे) तो यह उसके 
लिये सम्भव नहीं । बह स्वयं प्राप्त बकरीपनका त्याग नहीं 

कर सकती । इसके लिये उसे शरीर छोड़ना पड़ेगा । नया 


धर्म और नया जन्म ग्रहण करना होगा, परंतु इस जन्मभे 
तो उसके लिये बकरीपन ही पवित्र है | बैठ और मेंढकीकी 
कहानी है न ! मेंढकीके बढनेकी एक सीमा है | वह वेल- 
जितनी होनेका प्रयत्न करेगी, तो मर जायगी । दूसरेके 
रूपक्री नकल करना उचित नहों होता । इसोलिये पर-धमको 
भयावह कहा है । 

( गीता-प्रवचन'से संकलित ) 


मानव-धर्मका संक्षिप्त स्वरूप 


(Baraa पं० श्रीपाद दामोदर सातवळेकर महोदय ) 


कोई भी मनुष्य वाजारमें जाता है ओर कुछ लेने लगता 
है तो इसका विचार करता हैं कि वह पदार्थ अपने सच्चे गुण- 
waa युक्त है या नहीं; और जो पदार्थ सच्चे गुणधमंसि 
युक्त है, वह उसीको लेता है | एक साधारण मनुष्य इतनी 
दक्षता बरतता है । परंतु मनुष्यको पास करनेम वह इतनी 
कसौटी नहीं लगाता । मनुष्यके पास इतने पदार्थ जन्मसे 
प्राप्त हुए. हैं-- 

१- शरीर ( स्थूल, सूक्ष्म और कारण--ये ३ शरीर ) 

२- इन्द्रिय ( पाँच कर्मेन्द्रिय और पाँच ज्ञानेन्द्रिय ) 

३--मन ( विचार और मनन करनेका साधन ) 

४- बुद्धि ( ज्ञान-संग्रह-स्थान ) 

५---आत्मा ( संचालक नेता ) 

६--परमात्मा ( विश्वका संचालनकर्ता ) 

प्रत्येक मनुष्यके पास इतने साधन और संचालनके 
तत्त्व हैं; प्रत्येक मनुष्य इनका योग्य उपयोग करेगा तो 
निस्संदेद उसका महत्त्व बढ़ेगा । परंतु मनुष्य शरीर, इन्द्रिय, 
मन और बुद्धिको हीन कर्मोमे प्रयुक्त करता है और फँसता 
रहता है । यही साधारण मनुष्यका दोष है । अतः मनुष्यको 
चाहिये कि वह अपने मन और बुद्धिको आत्मज्ञान प्राप्त 
करने और परमात्माका गुण-चिन्तन करनेके पवित्र कायम 
लगाये और अपने-आपको कृतकाय बनाये । 

ऊपर कहे हुए शरीर) इन्द्रिय मन) बुद्धि और 
आत्मा--ये प्रत्येकके पास होते हैं और एकके अंदर दूसरे 
होते हैं । शरीरके अंदर इन्द्रियाँ होती हैं। इच्द्रियोंके अंदर 
उनका संचालन करनेवाला मन होता है। मनके अंदर बुद्धि 
शानशक्ति होती है ! बुद्धिके अंदर आत्मा ( जीवात्मा ) होता 


है और जीवात्माके अंदर परमात्मा सर्वाधाररूपसे रहता है । 
प्रत्येक मनुष्यके अंदर ये होते ही हैं । इनका ऐसा 
अस्तित्व किसी मनुष्यके अंदर नहों होता, ऐसी वात नहीं 
हे । मनुष्यको अपने अंदर इनको देखना चाहिये और 
अन्तर्यामीको यथार्थतः जाननेका यल करना चाहिये। 
विश्वमै मुख्यतः जानने योग्य यही वस्तु है | 
इसीको आत्मा" अथवा 'जीवात्माः कहते हैं । 
omara अर्थ ( अत = सातत्यगमने ) सतत संचलन 
करनेवाला है । इसका अनुभव सबको प्राप्त हो सकता 
हवै । इस शरीरमें रहकर यह सतत हलचल करता है । इस 
हल्चलपर ही इसकी उन्नति अवलम्बित रहती है । 
दि इसने अच्छे कार्य किये तो इसकी उन्नति होगी 
और बुरे कार्य किये तो अत्रनति होगी । अतः इस 
आत्माको सदा अच्छे कार्यमें ही दत्तचित्त YA चाहिये । 
बुरे कमोमें लगना कदापि उचित नहीं | 
मनुष्यमें कर्सशक्ति है, अच्छे या बुरे कर्म वह सदा 
करता रहता है । अतः वह नियम करे कि मै सदा अच्छेसे- 
अच्छे ही कार्य करूँगा, कभी बुरे कार्यमें में नहीं फॅसूँगा । 
कर्मणैव हि संसिद्धिमास्थिता जनक्रादयः । 
( भीमद्भगवङ्गीता ) 
जनकादि श्रेष्ठ पुरुषोंको श्रेष्ठ कमै करनेसे ही सिद्धि 
प्राप्त हुई थी । 
श्रेष्ठ कर्म करना, श्रेष्ठ विचार करना; श्रेष्ठ तत्त्व 
( परमात्म-तत्त्व ) का मनन करना; उसीका ध्यान करना, 
उसीमै तल्लीनता प्राप्त करना । यही मनुष्य-उन्नतिका 
उत्कृष्ट साधन है । यही धमै है । 
जो यह करेगा, बही सचा आनन्द प्राप्त करेगा | 


SS >> 
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SSS 


धर्मके लक्षण 


( रेखक-श्रद्धेय स्वामीजी श्रीविद्यानन्दजी विदेह महोदय ) 


~ ~ 
वदापदश 
ओजश्च तेजश्च सहश्च बळं च वाक्चेन्द्रियं च श्रीश्च 
धर्मञ्च ॥ (ao १२।५।७) 
(झोजः च तेजः च सहः च बलं च वाक्‌ च इन्द्रियं च 
श्री: च धर्म: an) 
धर्मकी परिभाषा 
ज्ञानियोने धर्मकी विविधरूपेण परिमाषाएँ की हैं | उन 
सत्रका अनुशीलन ओर मनन करनेके उपरान्त मैं इस 
परिणामपर पहुँचा हूँ कि साररूपमें धर्मकी परिभाषाके तीन 
प्रमुख अङ्ग हैं-- 
( १ ) परमात्माको सर्वव्यापक और सर्वज्ञ जानकर 
पापसे बचना । 
( २ ) कर्मनिष्ठा अथवा कर्तव्यपरायणता | 
( ३ ) लोकहित अथवा विश्वसेवा | 
ये तीनों परिभाषाएं बेदकी एक-एक सूक्तिमें संविष्ट 
हैं--/बायुमारोह धर्मणा? धर्मके द्वारा वायुपर आरोहण कर- 
( वायुं ) बायुपर ( आरोह ) आरोहण कर ( धर्मणा ) धर्मके 
द्वारा | 
वायुका धात्वर्थं है सुगति और सुगन्धक्री कामना | 
सुगतिमें ही वास्तविक सुगन्धका निवास है | कुगति ही 
दुर्गन्ध है । सुगति (ana) ही सुगन्ध दे । गतिसे 
तात्य4 कर्म, कृति, चेष्टा दै । जिसकी प्रत्येक कृति और चेष्टा 
“सु? है; उसकी यशः-सुगन्ध संसारमें व्यापती चली जाती 
है । परमात्माको सर्वव्यापक और ada जानकर पापमुक्त 
अथवा निष्पाप और निर्दोष रहना) निष्ठापूर्वक कर्तब्यका 
पालन करना? लोकददितमें निरत रहना--इन तीनोंका समत्वय 
ही सुगति है और सुगति ही सुगन्धकी सम्पादिका हे । इस 
व्याख्याके प्रकाशमें उपर्युक्त सूक्तिका स्पष्टा्थ दै -/धर्मके द्वारा 
सुगति और सुगन्धपर आरोहण कर |? धर्म सुगति ओर 
सुगन्धपर आरोहण कराता है | 
इस सूक्तिका एक और भी बढ़ा गहन और सुन्दर 
आशय है | अतिशय हल्की वस्तु बायुपर आरोहित होकर 
आकाशमें ऊंची चढ़ जाती है । जिस प्रकार हल्की पतङ्ग 
रीळ ( डोरे ) के आश्रयसे आकाराने ऊँची चढ्ती है, उसी 
प्रकार धर्मके आभयते आत्मा ऊँचा चढता हुआ विष्णुके 


परमोच्च धाममें प्रवेश करता है | धर्म मानवके जीवनको 
इतना दरका कर देता है कि वह चाहे जितना ऊँचा चढ़ 
सकता है । अधर्म वह भारी पत्थर है कि उससे जो बँध 
जाता है; वह उसे डुबा देता है । लाखों-करोड़ों मन धर्म भी 
अतिशय हल्का करके ऊपर-ही-ऊपर चढ़ाये लिये चला जाता 
है । उसके विपरीत अधर्मका एक कण भी इतना भारी होता 
है कि वह सर्वतः, सर्वान्ततः, सर्वथा डुबा देता है । धर्म वायु 
( सुगति और सुगन्ध ) पर आरोहित करके ऊँचा उठाता 
और ऊपर चढ़ाता है | 
5 
घमके लक्षण 

(१) “यत्र mia तत्र ओजश्च ॥ जहाँ धर्म होता है 
वहाँ ओज होता है | ओज धर्मका पहला लक्षण है । धर्मात्मा 
व्यक्ति ओजस्वी हो जाता है। वह उमंग, उत्साह और 
जोश-खरोशसे सदेव भरपूर भरा रहता है । उत्साहहीनता, 
शिथिलता) प्रमाद--ये तीन दुरित अधर्मके सहचारी हैं । 
धर्मका ओज अदम्य और अक्षय है--जो न दवाये दवता है 
न छिपाये छिपता है | धर्मके ओजसे ओजित व्यक्तिमँ अमित 
कर्मक्षमता और अपार साधना-निरतता सदेव निहित रहती 
है । जिसके जीवनमै ओज नहीं है, समझ लीजिये कि उसमें 
धर्म नहीं है, धर्माभास भले ही हो | 

( २ ) “यत्र धर्मश्च तत्र तेजश्च । जहाँ धर्म होगा) वहाँ 
तेज होगा । धर्मका तेज वह तेज दै, जिसके सामने सूर्यका 
तेज भी फीका पड़ जाता है | जिसके जीवनमें धर्म निहित 
होता है, AER वह तेजःपुञ्ज होता है | उसके रोम-रोम 
और कण-कणसे तेजकी तेजोमयी किरणों फूरती रहती 
हें । भगवान्‌ शंकराचार्य और महर्षि दयानन्द्के तेजके सामने 
बड़े-बड़े शूर-सामन्त और बड़े-बड़े राजे-महाराजे नतमस्तक 
क्यों हो जाते थे ! आचार्य और महर्षिका वह तेज धर्मका 
ही तेज था । विभीषणकी धर्मवती पुत्री कलाने अपने ताऊ 
रावणसे पूछा, “बंदिनी सीताके सामने आप इतने निस्तेज 
क्यों हो जाते हैं !? “सीता धर्मके तेजसे इतनी तेजखिनी ह कि 
उसके सामने सूर्यका तेज भी शिथिल पड़ जाता है |? राबणने 
उत्तर दिया । “जहाँ कृष्ण हैं, वहाँ धर्म है और जहाँ धर्म है, 
वहाँ विजय है |? इत उत्तिमें धमंके उसी तेजका संकेत है, 
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जिसका उल्लेख यहाँ वेदमाताने किया है । भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
साक्षात्‌ धमं थे । इसीलिये वे तेजोऽवतार थे, तेजके साक्षात्‌ 
अवतार थे--उस तेजके, जिसके अभिमुख प्रथिवी थर-थर 
काँपती थी । 

( ३ ) यत्र धर्मश्च तत्र सहश्च ।' जहाँ धर्म दै, वहाँ 
सह ( सहनशक्ति, सहनशीलता) धेयं ) दै । “सह ओर धेयं’ 
शब्द पर्यायवाची हैं । जरा धर्मात्माओंके जीवनचरित्रो- 

का अवलोकन तो कीजिये | आप देखेंगे कि धर्मने उन्हें 
कैसा सहनशील अथवा घैर्यंका धनी बना दिया था । सहका 
अर्थ है प्रुव--धैर्यके साथ मुकावला करके परास्त करनेकी 
शक्ति । “सह? ही दे, जिससे मनुष्य धीर कहलाता दै | जहाँ 

- चर्म होगा, वहाँ सह अवश्य होगा । हो नहीं सकता कि धमं 
हो और सह न हो । धर्मात्मा सहके अवलम्तरसे बड़ी-बड़ी 
घाटियोंको पार करते हैं, बड़ीसे-बड़ी आपत्तियोंका मुकाबला 
करके उनका मुँह फेर देते हैं | धर्मात्माओंका सहद ही है जो 
पञश्नविकाराँ और वासनाओंको परास्त करके उन्हें अपने 
जीवन-सदनसे निकाल बाहर करते हैं । धर्मात्माओंके सहकी 
महिसा अपार है । 

(vya धर्मश्च तत्र बळं च ।' जहाँ धर्म दै) वहाँ 
बल है | धर्मका बल ही बल है, सच्चा बल है, ठोस यल है; 
और सारे बल झूठे बल हैं, थोथे बल हैं । धर्मका ही बल है, 
जो सहाबली मृत्युसे खम ठोककर भिड़ जाता दै । धर्मका 

ही बल है) जो अत्याचारं और अत्याचारियोंकी जडौंको 
खोदकर फेंक देता है | धर्मका दी बल दै, जो अन्यायों और 
अन्यायियोंको नष्ट-विनष्ट करके ही दम लेता है । धर्मका बल 
बह बल है, जिससे बलवान्‌ होकर अपर्याप्त सैनिक और 
zaa पर्याप्त सेनिको तथा शास्त्रांपर विजय प्राप्त की जाती 


e—a j= 


है । धर्मके बलमें mas निवास करता दै । इसीसे घर्मका 
बल अजेय दै । 
( ५ ) "यत्र ध्मश्च तत्र वाक्‌ च । जहाँ घर्म होता है, वहाँ 
वाक्‌ ( वचन ) का परिपालन होता दै । 
रघुकुरू रीति सदा चलि आई। प्रान जाहि बरु बचन न जाई ॥ 
घर्म वचनसे फिरना नहीं जानता । धर्मात्माओंके मुख- 
से जो वचन निकलता दै, वह धर्मरूप होता दै । इसीलिये 
धर्मात्मा अपने वचनसे कभी कदापि फिरा नहीं करते । 
वे तो अधर्मात्मा होते हैं, जो अगर-मगर और किंतु-परंतु- 
की ओट्में हालात और परिस्थितियोंका बद्दाना बनाकर अपने 
मुखसे निकाली वातसे डिग जाते हैं । 


( ६ ) यत्र ध्मश्च तत्र इन्द्रियं च।' जहाँ घर्म होगा; 
बहाँ जितेन्द्रियता अवश्य होगी । महर्षि चाणक्य कहते हैं) 
“जितेन्द्रियता धर्मका मूल दै ।? जितेन्द्रियताके अभावमें घम 
एक क्षणके लिये भी नहीं टिकता । जिस राषट्रके नागरिको- 
में इन्द्रियसंयम, इन्द्रियनिग्रह, जितेन्द्रियता नहीं होती, उख 
राष्ट्रमै धर्मका नही, अधर्मका राज्य होता है । जितेन्द्रियता 
धर्मके मूलोंका सिञ्चन करती है तो धर्म जितेन्द्रियताका 
सम्पादन तथा संरक्षण करता है । 

( ७ ) ध्यत्र धश्च तत्र श्री: च ? जहाँ ध्म होया, वहां 
श्री: ( शोमा, सुन्दरता ) अवश्य होगी । धर्मका सोन्द्यं 
सर्वश्रेष्ठ सौन्दर्य है । तभी तो लोग धर्मात्माऔंका दशन करने 
आते हैं और उनके दर्शन करके कृतकृत्य हो जाते हैं। धमकी 
श्रीमें खयं भगवानका निर्विकार सौन्दर्यं निखरता है । 
इसीलिये तो कहा गया दै, 'धर्मात्माओके पुण्यदशेनमें ही 
निराकार भगवानका निराकार सौन्दर्यं साकार होता है ।? 


धर्मका तेजखी रूप 


( लेखक-_श्रद्धेय आचार्य श्रीतुलसी महोदय ) 


धर्म केवल बौद्धिक उपलब्धि ही नहीं दै, वह मनुष्यकी 
स्वाभाविक एप्णा दै । आत्मा है; पर वह शरीर ओर कर्मके 
आवरणसे आवृत दे, इसलिये अज्ञात है । आवरणसे चैतन्य 
ढका हुआ दै, पर उसका अस्तित्व विस्मृत नहीँ है। 
सूर्य बादलसे ढका हुआ दै) पर वह अस्त नहीं है। 
दिन और रातका विभाग करनेमें वह क्षम है। यह अस्तित्वकी 
स्मृति ही धर्मकी खाभाविक एषणा हे । आवरणके 
तारतम्पके कारण कुछ छोगोंमें धमकी एषणा अव्यक्त 


होती है और कुछ लोगोंमें व्यक्त । अपने आपको 
नास्तिक माननेवाले भी धमकी एषणासे मुक्त नहीं होते । 
मनुष्य हर प्रवृत्तिके बाद विराम चाहता दै । वह 
क्या है ? अन्तरकी ओर गति । शरीर) वाणी ओर मनकी 
प्रवृत्ति मनुष्यको बाह्य जग्मे ले जाती है । किंतु 
कुछ समय बाद मन लौटकर भीतरकी ओर जाना चाहता 
है । वाणी मोन होना चाहती है ओर शरीर शिथिल । 
शरीरकी शिथिलता, वाणीका मौन ओर मनका अन्तरमें 
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विलीन होना ध्यान है ओर यही आत्माको स्वाभाविक रूप 
है और यही घमं है । 

धर्म है आत्मासे आत्माको देखना, आत्मासे आत्माको 
जानना भौर आत्मासे आत्मामें स्थित होना । 

धमका अर्थ है द्रन्पका स्वभाव । जो आत्माका स्वभाव 
है, वह धर्म है। जो आत्माका खमाव नहीं है, वह धर्म 
नहीं है । घर्मका अर्थ है वस्तुका स्वल्प | 

शून्यीभवदिदं विउवं स्वरूपेण vi यतः। 

तस्मादू वस्तुस्वरूपं हि mgin महर्षयः ॥ 

यह विश्व पर्यार्योसे झून्य होता रहता दै । पर्याय या 
अवस्थाके नष्ट हो जानेपर भी वह स्वरूपद्वारा धृत रहता है | 
इसलिये वस्तुका स्वरूप धर्म कहलाता है । 

आत्मा ज्ञानमय; दर्शनमय) आनन्दमय और शक्तिमय 
है । ज्ञान, दर्शन, आनन्द और शक्तिके साथ जो एकरसता 
है, वह घ है । आत्माकी मोह; क्षोम आदि आवेगोंसे रहित 
जो परिणति है; वह धर्म है । 

घर्मकी विभिन्न परिभाषाएँ हैं; पर उन सबका सार है-- 
खरूपमें स्थित रहनेका अभ्यास । धर्मकी यह परिभाषा जितनी 
आन्तरिक है, उतनी ही तर्कसंगत | अपने आपको अधार्मिक 
माननेवाला भी धर्मकी इस परिभापासे विरक्त नहीं है । धर्मके 
प्रति जो विरक्त है; वह उस धर्मके प्रति दै, जिसमें 
आन्तरिकताका स्पर नहीं दै । जहाँ आचारकी गौणता 
आर उपासनाकी प्रधानता है, वहाँ सहज ही बौद्धिक द्वन्द्व 
होता है और वह व्यक्तिको धर्म-विमुख बना देता है | 

क्या घृणा करनेवाला व्यक्ति धार्मिक है ! एक ओर 
उपासना और दूसरी ओर घृणा | क्या यह योग किसी 
बुद्धिवादी व्यक्तिको धर्मकी ओर आकृष्ट करनेवाला है ! 

क्या शोषण करनेवाला व्यक्ति धार्मिक है ! एक ओर 
इया और दूसरी ओर शोषण । क्या यह योग किसी 
विचारशील व्यक्तिको धमकी ओर आकृष्ट करनेवाला है ! 

धार्मिक सबके साथ प्रेम करता है, इसलिये वह घृणा 
नहीं कर सकता । धार्मिक व्यक्ति सब जीवोंको आत्मतुल्य 
मानता है, इसलिये वह किसीका शोषण नहीं कर सकता | 
नो घृणा और शोषण करता दै) वह धार्मिक नहीं हो सकता | 

घर्मकी रुचि ओर उसका आचरण- थै दो भिन्न 
पहल हैं । जो लोग अपने आपको धार्मिक मानते हैं, उनमें 
अधिकांश धर्म-रुचि मिलेंगे) धार्मिक बहुत कम | जो लोग 


अपने आपको अधार्मिक मानते हैं, उनमें भी कुछ लोग 
श्रार्मिक मिलेंगे । 


री 


एक विचारगोष्ठीकी सम्पन्नतापर एक दैनिकपत्रके 
सम्पादकने कहा--आपने धमकी जो व्याख्या की है, उसके 
अनुसार मैं भी अपने आपको धार्मिक कह सकता हूँ । 

धार्मिकता अन्तःकरणकी पवित्रता है । वह धर्मकी 
रुचि होनेमात्रसे प्राप्त नहीं होती उसकी साधनासे प्राप्त 
होती है | साधना करनेवाले धार्मिक बहुत कम हैं । अधिकांश 
धार्मिक सिद्धि चाहनेवाळे हैं | वे धर्मको इसलिये नहीं चाहते 
कि उससे जीवन पवित्र बने; किंतु वे उसे इसलिये चाहते हैं 
कि उससे भोग मिलें । आजका धर्म भोगसे इतना आच्छन्न 
है कि त्याग और भोगके बीच कोई रेखा ही नहीं जान 
पड़ती । धर्मका क्रान्तकारी रूप तत्र होता दै, जव वह 
जन-मानसको भोग-त्यागकी ओर अग्रसर करे | आज त्याग 
भोगके लिये अग्रसर हो रहा है | यह वह कीटाणु है; जो धर्मके 
स्वरूपको विकृत बना डालता है । मैं मानता हूँ---घ * 
जीवनकी अनिवार्यं अपेक्षा है । जहाँ उसकी पूति नहीं 
होती, वहाँ जीवनमै एक अभावकी पूर्ति कमी नहीं होती । 
वह है मानसिक संतुलनका अभाव | मानसिक संतुलनकाः 
अमाव अर्थात्‌ झान्तिका अमाव । शान्तिका अभाव अर्थात्‌ 
सुखानुभूतिका अमाव । पदार्थ सुखके हेतु हैं, उनसे सुखकी 
अनुभूति नहीं होती | सुखकी अनुभूति मन और मन-संयुक्त 
इन्द्रियोंको होती है | वह तभी होती दै, जब मन संतुलित 
और शान्त होता है | 

वैज्ञानिक साधनोंके विकाससे पदार्थका विस्तार हुआ 
दै; पर उससे मनुष्यके सुखका विस्तार हुआ है--यह कहना 
सरळ नहीं | 

पदार्थःविस्तार और सुखानुभूति-ये दो विकल्प हैं ) 
कमी मनुष्य पदार्थ-विस्तारको प्राथमिकता देता है, सुखानु- 
भूतिको दूसरा स्थान । कभी मनुष्य सुखानुभूतिको प्राथमिकता 
देता है और पदार्थ-विस्तारको दूसरा स्थान | प्रथम विकल्यमें 
त्याग संग्रहसे प्रभावित होता है और दूसरे विकत्यमें संग्रह 
त्यागसे प्रभावित होता दै । वर्तमान युग इसी समस्यासे 
आक्रान्त दै । आज त्याग संग्रहसे प्रभावित है । 

मैं देखता हूँ जहाँ त्याग और भोगकी रेखाएँ आसपास 
जाती हैं, धर्म अर्थसे संयुक्त होता दै, वहाँ धर्म अधर्मसे अधिक 
भयंकर बन जाता दै। यदि हम चाहते हैं धर्म पुनः 
प्रतिष्ठित हो तो हम उसके बिशुद्ध रूपका अध्ययन करें । 
हम उस युरमें धर्मकी पुनः प्रतिष्ठाकी बात कर रहे हैं, 
जिस युगका नाम उपलब्धिकी दृष्टिसे वैज्ञानिक, शक्तिकी 
इष्टिसे आणविक और शिक्षाकी दृष्टिसे बौद्धिक है । क्या 
अबौद्धिक, अवैज्ञानिक और शक्तिहीन पद्धतिसे धर्मका 
उत्कर्षे सम्भव है ! आज ऐसे धर्मकी आवश्यकता दे, जो 
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बुद्धिसे प्रचारित हो, विज्ञानसे प्रतिहत न हो और शक्तिसे 
हीन न हो | 

उपासनात्मक धर्म अनावश्यक नहीं है) पर केवल 
उपासनात्मक धर्म पर्याप्त भी नहीं दै । वह ज्ञान, दर्शन और 
आचारसे सम्बद्ध होकर ही युगकी चुनौतीका सामना कर 
सकता है | 

शाश्वत सत्यके साथ सामयिक मान्यताओं और सामाजिक 
विविध विधानोंका योग भी धर्मतक पहुँचनेमें बाधा है । 
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सामाजिक) राजनीतिक और आर्थिक बन्धनसे मुक्त किंतु 
समाज) राजनीति और आर्थिक क्षेत्रको प्रभावित करनेवाला 
धर्म ही वास्तवमें प्रभावशाली हो सकता है । धमंसे आत्मोदय 
होता दै, यह उसका वैयक्तिक स्वरूप है | उसका प्रभावशाली 
होना उसका सामाजिक स्वरूप है | ये दोनों रूप आज 
अपेक्षित हैं | ये शाश्वत ओर परिवर्तनकी मर्यादाको समझनेसे 
ही प्राप्त हो सकते हैं । 


धर्मकी महता 


( छेखक--महामहिम sio श्रीसवंपछी राधाकृष्णन्‌ महोदब--राष्ट्रपति ) 


c ( १ ) las w 
हिंदूधमंकी आधार-शिलाएक 

हिंदूलोग केवळ एक परमात्माको मानते हैं, यद्यपि उनके 
नाम अनेक हैं । नाना जातियोंके होते हुए भी व्यवस्थाकी 
भूमिपर उनका समाज एक है । समस्त जन-समाजमें अनेक 
जातियाँ और उपजातियाँ हँ; किंतु सब किसी एक भावनासे 
परस्पर गुँथी हुई हैं। यद्यपि कई प्रकारके विवाहोंकी आज्ञा 
दी गयी है तथापि आदर्श लक्ष्य एक ही बनाया गया है । 
अगणित विभिन्नताओंके भीतर उदूदेश्यकी एकता वर्तमान है | 

अनवरत प्रवाहाला संसार ही सब कुछ नहीं है । 
इसकी नियमाधीनता और पूर्णंताकी ओर प्रवृत्ति यह सूचित 
करती है कि इसका आधार कोई आध्यात्मिक सत्ता दै, 
जिसका पर्यवसान किसी एक विशेष वस्तु अथवा वस्तु- 
समूहमें ही नहीं हो जाता । भगवान्‌ संसारमै हैं, यद्यपि 
संसारके रूपमें नहीं | विकासम्रणालीके महत्त्वपूर्ण स्थलोतक ही 
उनकी सृष्टिप्रक्रिया सीमित नहीं है | केवळ जीवन अथवा 
चेतनताकी सृष्टि करनेके लिये ही वह हस्तक्षेप नहीं करता 
बरं निरन्तर क्रियाशील रहता है । प्रकृति और प्रकृत्युत्तर तत्वकी 
पृथक्‌ सत्ता नहीं है । जीवनके प्रति हिंदू-भावनाकी यह मान्यता 
है क्रि दृश्य और क्षणमङ्कुर जगतूके असंख्य नाना रूप अद्य और 
अनन्त आत्माके द्वारा पोषित, आधारित और ओतप्रोत हैं। 

बुराई, भूल और कुरूपता अन्तहीन नहीं हैं । भलाईका 
जितना रास्ता चलकर आना दै, बुराईका वही नाप है | 
कुरूपता सुन्दरताके आधे रास्तेपर है । भूल सत्यके मार्गका 
एकपड़ाव है | इन सबको पार करना है । कोई भी मत इतना 
सर्वथा भूलोंसे भरा नहीं दै, न कोई व्यक्ति इतना सोलह 
आना बुरा दै कि उसका पूर्ण बहिष्कार कर दिया जाय | 
यदि एक भी मानव जीव अपने दिव्य गन्तव्य स्थानतक 

# द हिंदू व्यू आव ढाइफसे संकलित । 


नहीं पहुँच पाता, तो उस सीमातक विश्वकी असफलता 
माननी चाहिये । संसारमे प्रत्येक जीव दूसरेसे भिन्न है ! 
इसलिये सबसे अधिक दुष्टात्माके विनाशका भी अर्थ हैः 
भगवानकी योजनामै एक रिक्त खल | नरक नासकी वस्तु 
नहीं दै; क्योंकि इसका तो अर्थ हुआ कम-से-क्रस एक जगह 
है जहाँ भगवान्‌ नहीं हैं और ऐसे भी पाप हैं) जो उनके 
प्रेमको भी चित कर देते हें । यदि भगवानका असीम 
प्यार कल्पनामात्र नहीं है तो सार्वभौम मुक्ति निश्चित 
बात है | परंतु जवतक ऐसी स्थिति नहीं आ जाती, हम 
लोगोंमें प्रमाद और अपूर्णता बनी रहेगी । निरन्तर 
विकासोन्सुख विश्वमें बुराई और भूल अवश्यम्भावी हैं, यद्यपि 
क्रमशः उनका हास होता रहेगा । 
धर्मके क्षेत्रमें हिंदूधर्म आध्यात्मिक जीवनको अपना 
आधार मानता है । वह कहता है कि ईश्वरसम्बन्धी 
धार्मिक अनुभूतियाँ कभी एक-सी नहीं हो सकती | ब्रह्मविद्याके 
इतिहासमें एकके बाद दूसरे रूपककी परम्परा अन्तमें बोल 
पड़ती है कि मनुष्य और संसारके जीवनमें केन्द्रिय सत्ता 
भगवान्‌ है । मेरे उद्यानके वृक्ष भगवानके लगाये हुए हैं 
और मेरे पड़ोसीके बगीचेका निरर्थक घास शैतानका लगाया 
हुआ दै, अतएव उसका हमको किसी भी मूल्यपर नाश कर ही 
देना चाहिये--हिंदू-धर्म ऐसी द्वन्द्वात्मक AIRA स्वीकार 
नहीं करता । इस सिद्धान्तपर कि सर्वश्रेष्ठ श्रेष्ठका राखु नहीं 
है, हिंदूधर्म सब प्रकारकी मान्यताओंको स्वीकार करके 
उनको ऊपर उठा लेता है । भूलका उपचार मारना 
काटना नहीं, बलप्रयोग या दण्डविधान नहीं, वरं 
प्रकाशका मौन विकिरण है । 
धके व्यावहारिक क्षेत्रमें ढिंदू-धर्म दो प्रकारके लोगौको 
जानता है--एक तो बे जो भगवानका साक्षास्कार करना 
चाहते हैं । दूसरे वे जो तत्सम्बन्धी सम्पूर्ण सत्यको जाननेके 
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प्रयासमें ही प्रसन्न रहते हैं | कुछको कमंमें शान्ति मिलती 
है, तो कुछको अकर्ममें | एक व्यापक धर्म सबको अपने- 
अपने मागसे चलाकर एक ही मंजिळपर पहुँचा देता है; 
Ek सभी तो अपने हाथोंमें भिन्न-भिन्न उपहार लिये हुए 
एक ही देवीकी उपासना कर रहे हैं | अपनी विशेषताको 
हमें एकमात्र और सर्वाधिक महत्त्व नहीं प्रदान करना चाहिये | 
Aa, गार्हस्थ्य संन्यास आदि किसी मी अवस्थामें 
पूर्णता प्राप्त की जा सकती है । सदा एकरूप रहनेबाळा 
दृष्टिकोण अनुचित है । एक महात्माके संतत्वका यह अर्थ 
नहीं है कि उसके आगे पतिव्रता पत्नीकी अचल निष्ठा 
अथवा अबोध Ra सरलता निरर्थक दै । पूर्णता, चाहे 
वह किसी जातिक्री हो; दिव्य वस्तु है | भगवान्‌ कहते हैं - 
“जो कुछ भी विभूतियुक्त, कान्तियुक्त और शक्तियुक्त है, 
उस-उसको मेरे तेजके अंशमात्रसे उसन्न हुआ जानो |?# 


(९) ka 

मानव-जीवनका सारतत्व धर्म | 
हम यदि शास्त्रके अनुसार धर्मके यथार्थ मार्गपर चलते 
रहें तो निश्चय ही हमारी विजय होगी | आज देश आदर्शोंकी 
हत्या करनेवाले संघर्षसे आच्छन्न है | इस समय हमें चाहिये कि 
हम विवेक तथा सद्बुद्धि प्रदान करनेवाले लोतोंका आश्रय लें | 
जहाँ धर्म है, वहीं विजय है । धर्म और विजयको एक 
दूसरेसे अलग नहीं किया जा सकता । धर्म ही सत्‌-असत्का 
निश्चय करनेवाला विवेक है और धर्म ही सदबुद्धिरूपी प्रकाश 


है । जबतक हम धर्मपर अटल-स्थिर रहते हैं, तबतक हमारा 


कोई भी अकल्याण नहीं होता । 

ध्म ही मानव-समाजको एक सूत्रमें बाँधनेवाळी परम 
वस्तु है | वास्तवमें जिसकी सहायताते मानव-समाज एक 
सूत्रमें बंधता है, वही धर्म है और जिससे मानव-समाजका 
ra होता है, वह अधर्म है । मानव-जीवनका सारतत्त्व 
धमे ही है । 


जच ७७ «- 
धमक c ” SN 
गे संदश 
( लेखक---महा मान्य श्रीलालबहादुरजी शास्त्री, प्रधान मन्त्री ) 
इस समय देश और कालकी पुकार है क्रियाशील होनेकी, कठोर परिश्रम करनेकी । अपनी खतन्त्रता- 
को अश्षुण्ण वनानेका जो हमारा संकल्प है, वह तभी पूरा हो सकता | 
कर्मको प्रधानता देते हुए भी हम धर्मको भूल नहीं सकते। कर्म जहाँ शरीर है, वहाँ धर्न उसकी 
> C= CT >> 
आत्या है । धम जीवनको विश्वास और दिशा प्रदान करता है । इसके सहारे हम जीते हैं । हर बड़े काम के 


पीछे धर्मका आधार होता है । धर्म, चाहे वह कोई भी 


धर्म क्यों न हो, हमारे जीवनको पूर्णता और संतोष 


प्रदान करता है । हमारे आध्यात्मिक अस्तित्वके लिये धर्म बैसा ही आवश्यक है, जैसा पार्थिव अस्तित्वके 


लिये कमं । 


धर्मका स्वरूप 


( ठेखक--महामहिम डा श्रीसम्पूणीनन्दजी, राज्यपाल, राजस्थान ) 


aih विषयमै कुछ लिखनेके पहिले हमको इस शाब्दकी 
परिभाषा निश्चित कर लेनी चाहिये । इस समय पण्डित- 
अपण्डित दोनों ही इसको विभिन्न अर्थॉगे प्रयुक्त करते हैं 
और अब आजकल सरकारने अराजकतापर अपनी छाप लगाकर 
लिखने-वोलनेवाठेका काम और भी कठिन कर दिया है। 

पूर्वमीमांसाकार जैमिनिके अनुसार-- 

“चोदनालक्षणो5 था धर्म: वेद जिसकी चोंदना--बोषणा 
करें) वह धर्म है । यह वाक्य निर्णय करनेका बोझ मनुष्यसे 
हटाकर वेदपर डाळ देता है । जिस आचरणका समथन 


है । अधर्मकी यह परिभाषा दी तो नहीं दै, परंतु अर्थापत्तिसे 
यही निष्पन्न होता है । 

इस परिभाषामें अव्याप्तिदोष आता है, कम-से-कम ऐसी 
आशङ्का होती है । प्रथिवीपर करोड़ों ऐसे व्यक्ति हैं, जो वेद- 
को प्रमाण नहीं मानते | यदि यह परिभाषा स्वीकार कर ली 
जाय तो दम ऐसे लोगोंके आचरणके सम्बन्धमें कुछ कहने- 
के अधिकारको परित्याग कर देते हैं । उनका आचरण 
हमारी दृष्टिम न धर्म होगा न अधर्म, या फिर उनके कार्मोको 
अप्रनी कसोंटीपर WA कसँगे | वह वेदको मानते नहीं, 


` e `- Pa 
वेद करे, वह धर्म है; जो वेदकी ह ण लय पि दो अह अधर्म _ परंत हम उनके व्यवदारकी धरमोधरमस्पताको वेदके अनुसार हो, वह अधर्म परंतु हम उनके व्यवहारको धर्माधर्मरूपताको वेदके अनुसार 
# भगवदूगीता १० | ४१ | 1 पूलामें “पर्मेशाख्जके इतिहास’ के अकाशनपर व्यक्त विचार । 
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निर्णय करेंगे । इससे अर्थविक्ळवता और बढ़ेगी । कलहमैं 
वृद्धि होगी ओर हम करोड़ों मनुष्योंको प्रभावित करने तथा 
उनके आचरणमें सुधार करनेके अवसरको खो बेठेंगे। यह 
काम अच्छा है या बुरा १--विवाद यहाँसे हटकर इस मञ्चपर 
आ जायगा कि वेदमें सार्वभोम प्रामाणिकता दोनेकी क्षमता 
है या नहीं । इस प्रश्‍नका ऐसा उत्तर मिलना, जो सवके लिये 
संतोषजनक हो, बहुत कठिन है | 

इस प्रसङ्गमें ईइवरका नाम लेना भी उलझनको बढ़ाता 
है | जो काम ईदवरको सम्मत हो, वह धर्म है--ऐसा कहना 
भी विवादको कम नहीं करता । पहिले तो ईश्वरकी सत्ताको 
सिद्ध करना होगा । फिर, यदि ईरवरका होना मान भी लिया 
जाय तो उसकी इच्छा कैसे जानी जाय ? वेद, कुरान और 
बाइविल-तीनों ही अपनेको ईइवरके अभिप्रायका अभिव्यञ्जक 
बताते हैं; परंतु कई विषयोंमें आपसमें मतभेद है । यह केसे 
जानें कि ईश्वर किस बातको पसंद करता है । 

ऐसा लगता है कि यदि धर्मके सम्बन्धमें कुछ निश्चय 
करना है तो यह दायित्व हमको अपने ऊपर ही लेना होगा । 
इस बोझको ईश्वर या वेद या किसी अन्य ग्रम्थपर नहीं 
डाला जा सकता और हम इस दायित्वको तभी निवाह 
सकते हैं, जब इस प्रश्नको मनुष्यमात्रकी दृष्टिसे देखें | यदि 
किसी एक समुदायके सामने रखकर विचार किया गया तो 

बह एकदेशीय और अपूर्ण, सम्भवतः पक्षपातपूर्णं होगा । 

पुराने वाङ्मयमें एक ऐसी परिभाषा मिलती दै, जिसमें 
प्रत्यक्ष या परोक्षरूपसे किसी सम्प्रदाय-विशेषका चर्चा नहीं 
मिलता । वैरोपिक-दर्शनमें कणादने कहा है-- 

यतोऽभ्युदयनिःश्रेयससिद्धिः स 

घर्म वह दै, जिससे अभ्युदय और निःश्रेयसकी सिद्धि 
होती है । 

इस परिभाषाके अतिरिक्त मनुकी दी हुई परिभाषा भी 
इस दृष्टिसे निर्दोष है | उनके शब्द हैं--धारणाद्वमैः--ओो 
जगत्को धारण करता है, वह धर्म है । 

जिन दो परिभाषाओंको हमने अपेक्षया निर्दोष माना दै, 
उनमें किसी सम्प्रदायविशेषकी मान्यताओको आधार 
नहीं माना गया है और न किसी आध्यात्मिक या धार्मिक 
सिद्धान्तको पद्दिलेसे खीकार कर लेना आवश्यक ठहराया गया 
है; परंतु दोनोंमें ही मतभेद और वैचारिक स्तरपर घोर संघषे- 
के लिये पर्यात अवकाश है | अभ्युदयकी कसोटी क्या है ! 
अभ्युदय किन वातोसे होता है ! निःश्रेयस क्या है ! जगतूको 
कौन-सी बातें धारण करती हैं १ जबतक इन बातोंपर 
ऐकमत्य न हो; तबतक परिभाषाके शब्दोंको निर्विवाद और 
सावभौम कहना निरथक है । 


घमः । 


annans 


विचार करनेसे ऐसा प्रतीत होता दै कि निःश्रेयसका 
विषय हमको इतने गहरे शास्त्रार्थमें डाळ देगा कि मूल प्रश्‍न 
का निर्णय करना कठिन हो जायगा । इस बातको ध्यानमें रखनेसे 
मनुक्री दी हुई परिभाषा सबसे अधिक समीचीन लगती है | 
वह अव्याप्ति और अतिव्याप्ति दोषोंसे मुक्त है । अतः मैं 
तो यही मानकर चलता हूँ कि “धारयतीति धर्म: । यो लोकान 
धारयति, येन मानवसमाजो उतः स धैः ।? 

परिभाषा तो हुई पर अभी इसके शब्दको अर्थ 
पहिनाना है । समाजका धारण कैसे, किन वातोंसे हो सकता 
है- यह निश्चय करना होगा । पहिले तो यह देखना चाहिये 
कि स्वयं मनुकी इस सम्बन्धमें क्या राय है ? धारणाद्धमे 
इत्याहुः--कहते समय उनकी बुद्धिमें क्या था १ इस प्रश्नका 
उत्तर स्पष्ट बाब्दोमें मिलता है । उनका “अहिंसा सत्यमस्तेयं 
शौचमिन्त्रियनिग्रहः? इत्यादि इलोक प्रसिद्ध है उन्होंने 
अहिंसादि दस वातोंका उल्लेख करके इनको “उशऊं घर्म- 
रक्षणम्‌? बताया है और इनको सार्ववणिक--सत्र वर्णोद्वारा 
पालनीय कहा है । इससे मिलती-जुलती भापामें पद्मपुराणके 
भूमिखण्डमें धर्मके ये दस अङ्ग गिनाये गये हैं-त्रमचसः 
सत्य, तप; दान; नियमः क्षमा, शोच, अहिंसा) झारि 


झान्ति और 
अस्तेय । मत्स्सपुराण सनातन-धर्मके ये मूल गिनाता है 
अद्रोह, अलोभ, दम, भूतदया तप; ब्रह्मचर्य) सत्य 
अनुक्रोश, क्षमा और धृति । 

इसी प्रकारकी सूचियाँ दूसरे अन्थोमै भी मिलेंगी । 
सत्र सूक्तियाँ कुल एक दूसरेसे नहीं मिलते परंतु कई बातें 
सबमें सिलती हैं | अतः ऐसा मानना चाहिये कि जो बातें 
समानरूपसे सभी सूचियोंमें विद्यमान हैं, वह सभी आजायोंके 
मतमें धर्मके अङ्ग हैं | शेपके सम्वन्धमे मतभेद हो सकता है | 

जो समानांश दै, उसपर इष्टि डालनेसे भी कुछ बड़े 
शिक्षाप्रद और रोचक तथ्य सामने आते हैं | अहिंसा, सत्य; 
अस्तेय, ब्रह्मचर्य--ये चार नाम हर सूचीमें मिलते हैं | 
अपरिग्रह भी मिलता दैः परंतु भिन्न-भिन्न नामोसे | इसके 
अतिरिक्त शोच, दया, क्षमांके नाम आते हैं । हमको यह 
भूलना न चाहिये कि अहिंसा, सत्य, अस्तेय) ब्रहचर्यं और 
अपरिग्रहको पतञ्जलिने योगके अङ्गौमें प्रथम स्थान दिया है 
और इनके सम्बन्धमे उनका कहना है कि ये पाँचौ देश-काळ- 
समयाद्यनवच्छिन्न सावभौम महात्रत हैं अर्थात्‌ इनके पालन करने- 
में कहीं किसी अपवादके लिये खान नों है | इनका हर जगह 
और हर समय पालन करना चाहिये, सब्रके साथ पालन करना 
चाहिये और सबको पालन करना चाहिये । इनका महत्त्व 
पतञ्जलिकी दृष्टिमे यहाँतक है कि उन्होंने इनको स्वाध्याय और 
ईश्वरप्रणिधानकी अपेक्षा भी प्राथमिकता दी है और उनका 
ऐसा करना उचित भी था । यह ऐसे गुण हैं जिनको ईरवर- 
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की सत्ताको स्वीकार न करनेवाले नास्तिक और आस्तिक 
सभी एक स्वरसे मानते हैं | प्राचीन कालसे ही सभी आर्ष 
ग्रन्थ इन गुर्णोका, इनमें भी सर्वोपरि सत्य और अहिंसाका 
स्तुति-गान करते आये हैं | स्वयं वेदका कहना है-- 
सत्यमेव जयते नानृतं 
सत्येन पन्धा विततो देवयानः । 
येनाक्रमन्ति ऋषयो ह्याप्तकामा 
यन्न तत्‌ सत्यस्य परमं निधानम्‌ ॥ 
-सत्यकी ही विजय होंदी है; अनृतकी नहीं । सत्यसे ही 
वह देवयानमार्ग विछा हुआ दै, जिससे आप्तकाम ऋषि- 
डोग उस स्थानको पहुँचते हैं, जहाँ सत्यका परम भंडार है | 
मा हिंस्यात्‌ सवी भूतानि । 
--किसी प्राणीकी हिंसा नहीं करनी चाहिये | 
फारसीमें एक महात्माने कहा है-- 
रास्ती Ma रज़ाए खुदास्त \ 
कस न दीदम फि गुम शुद अज रहे रास्त ॥ 
--सचाई ईश्वरके प्रसन्न करनेका साधन दै । मैंने 
किसी ऐसे व्यक्तिको नहीं देखा कि जो सत्यपर चलकर 
पथश्रष्ट हो गया हो | और-- 
मबाश दरण्थे आज़ार व्‌ हस्चे ख्वाही कुन 
के दर तरीक्रेत माँ शेर अजा गुनाहे नेस्त । 
--किसीको सताओ मत और जो तुम्हारे जीमें आवे; 
करो; क्योंकि मेरे धर्ममें इसके सिवा और कोई पाप नहीं है | 
अस्तु; ऐसा मानना अनुचित न होगा कि जिन बातोंकी 
सत्र लोग प्रशंसा करते हाँ, जो सबकी इष्टिमें धर्मके अंश 
और अङ्ग या लक्षण है, वे धर्मके सर्वश्रेष्ठ प्रतीक हैं । 
और बातें अधर्म नहीं हैं, धर्मके विरुद्ध नहीं हैं; परंतु उनका 
स्थान गौण है। बह महत्त्वपूर्ण वात है कि मनु आदि, जो धर्मके 
विषय प्रमाण हैं; किसी विशेष पूजा-पाठको सार्वभौम धर्मौमें नहीं 
गिनते । एक तो यदद विवादका विषय हो सकता है कि कोई भी 
ऐसी सत्ता है या नहीं जो उपास्य है। फिर उपासनाकी 
प्रक्रियाम भेद हो सकते हैं । इसलिये उपासनाको 
गौण स्थान देना ही चाहिये | जो लोग यह चाहते हैं कि 
संसारमै धर्मका पुनः प्रचार और प्रसार हो, उनको चाहिये कि 
aka आदि पाँचौं यमोंके प्रचार और प्रसारके लिये प्रयत्न 
कर । यदि इनका हास रहा तो कोई पूजा-पाठ धर्मका 
उद्धार नहीं कर सकती । 
आज जगतूर्भ अंधेर मचा है | सारे जगत्‌की बातको 
छोड़ दें | इम अपने देशको लें | पट्लेसे भरे ही हम कुछ 
भौतिकताकी ओर बढ़ गये हो, श्रद्धामें कुछ कमी आ गयी 
हो फिर भी पूजा-पाठपर पर्याप्त धन व्यय होता दै । नये 


IANNIS 


कण्ठी-माला धारण किये हुए साधु-महात्मा देख ही पड़ते 
हैं । ग्हस्थ भी किसी-न-किसी प्रकारका जप आदि कर ही 
लेते हैं । फिर भी भ्रष्टाचारकी शिकायत चारों ओर सुन 
पड़ती है | इसका बड़ा भारी कारण यह है कि हम धर्मके 
स्वरूपको भूल गये और 'अतस्मिस्तत्‌”- जो 


जो जहाँ नहीं है; 
उसको aT ला वैठाया है | धर्मका मूल पूजा-पाठमें नहीं 
है, यमोंके पालनमें है; परंतु हम उसे पूजा-पाठमें देखते हैं | 
यदि कोई व्यक्ति कभी मन्दिरमें पूजा करने न जाय) वहाँ 
जो भजन आदि या जो गाना होता दै, उसमें सम्मिलित न 
हो, तो उसके ऊपर अँगुली उठ सकती है । परंतु यह 
कोई नहीं देखता कि उसके आचरणमें सत्यका क्या स्थान 

है ओर उसके व्यवहारमे हिंसा कितनी है । जो मन्दिर 
वनवाता है, उसकी प्रशंसा होती दै; परंतु यह कोई नहीं 
पूछता कि मन्दिर बनवानेके लिये उसके पास धन कहाँसे 
आया । भगवान्‌ व्यासकी यह उक्ति ऐसे अवसरोपर लोग 
भूल जाते हैं-- 

नाच्छित्वा परमर्माणि नाकृत्वा कर्म दुष्करम्‌ । 

नाहत्वा मत्स्यघातीव प्राप्नोति महतीं श्रियम्‌ ॥ 

-_दूसरेके मर्मका छेदन किये बिना, अकरणीय कामोंके 
किये नन्‌? जिस प्रकार मछुवा एक अपने पेटके लिये 
सकड़ों छोटी मछलियोंका हनन करता है, उसी प्रकार 
दूसरोंका आवात किये बिना बहुत धन प्राप्त नहीं हो सकता । 

व्यास भी विष्णुके अवतार माने जाते हैं । परंतु 
जब कोई विष्णुकी पत्थरकी मूर्ति और उसके लिये पत्थरका 
मन्दिर बनवाता है तो व्यासरूपी विष्णुकी इस उक्तिको हम 
हृदयसे भुला देते हैं | फिर हमको इस वातकी शिकायत करनेका 
कोई अधिकार नहीं है कि धर्मका हास हो रहा है | धर्म जिन 
बातोंमें है, उनको बढ़ावा देना चाहिये । यदि कोई 
धर्माचरणसे च्युत होता है तो उसको इसके लिये दण्ड 
मिळना चाहिये | सरकार दण्ड दे या न दे, समाजको) 
ब्राहमणसमुदायको, समाजके धर्मप्रिय समुदायको, उसे 
दण्ड देना चाहिये | कुछ नहीं तो उससे खुलकर सम्बन्ध- 
विच्छेद कर देना चाहिये | यदि हम धमंसे सचमुच प्रेम 
रखते द तो उसका यदी उपाय है । यमोसे अन्यत्र धर्मको 
ZEN आत्मवञ्चना है और हमको यह न भूलना चाहिये 
कि आत्मवज्ञना परवञ्चनाकी पहली सीढ़ी है | 

एक बात और । मैंने जो पूजा-पाठके सम्बन्धमें कहा 
है; उससे किसीको यह न समझना चाहिये कि मैं उपासना- 
का विरोधी हू; ऐसा नहीं है । मैं मनुष्य-जीवनको सार्थक 
बनानेके लिये उपासनाको परमावश्यक समझता हूँ । परंतु 
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कोन-सी उपासना १ इस सम्वन्धमें भी मनुकी ही बातको 
प्रमाण मानता हूँ । उन्होने स्पष्ट शब्दोंमें कहा है -- 
अयं तु परमो धर्मा यद्‌ योगेनात्मदर्शनम्‌ । 


>ज्योगके द्वारा आत्मसाक्षात्कार करना सबसे बड़ा 
धर्म है । जो लोग धर्मका चर्चा करते हैं और साथ ही 
इसकी उपासनाको भी धर्मके अज्ञोमें महत्त्वपूर्ण स्थान देते 
हैं, जैसा कि देना चाहिये, उन्हें इस परम धर्म योगकी 
शरणमें आना चाहिये । परम धर्मको छोड़कर क्षुद्र धर्मोकी 
ओर जाना उसी प्रकारका काम होगा जिसको कि ठुलसीदास- 
नीने यों कहा दै-- 


गुंजा गहहि परस मनि खोई । 

धर्मकी एक अचूक कसोटी है । वह हमारे ध्यानमें 
प्रायः बहुत कम आती है । भले ही इस विश्वके सभी प्राणी 
aga अभिन्न हो, परंतु हमको इस अभेदका प्रायः अनुभव 
नहीं होता । अपने छोटे-छोटे WA पत्येक व्यक्ति इस 
प्रकार भूळा रहता है कि उसको उस महान्‌ "स्वका पता 
नहीं लगता | वह पुरुष बहुत भाग्यवान्‌ है, जो समाधिके 
द्वारा आत्मसाक्षात्कार करता दै । कभी-कभी किसी उच्च 
कोटिके कलाकार या विचारकको भी थोड़ी देरके लिये उस 
परम सत्यकी झलक दीख पड़ जाती है । इसके सिवा एक 
और अवस्था शुद्ध धार्मिक काम करनेकें समय सामने आती 
है । ब्यवहारमें पति-पली या माता और संततिमें एक 


प्रकारका तादात्म्य होता है | इन युगलोंमेंसे माता संततिके 
लिये, पत्नी पतिके लिये और पति पत्नीके लिये हँसते-हँसते 
प्राणको न्योछावर कर सकता दै; परंतु जहाँ इस प्रकार 
दो प्राणियाँका तादात्म्य दै, वहाँ युगपत्‌ अन्य सारे प्राणिर्योसे 
बिलगाव है | माताके लिये उसकी संतान सब कुछ है और 
उसके लिये वह सारे विश्वसे लड़ सकती है । यही दशा 
पति और पल्नीके बीचमें होती है | अपना प्रेमपात्र एक 
ओर और सारा विश्व दूसरी ओर । परंतु जब सचमुच 
कोई व्यक्ति किसी पूर्णतया धार्मिक कामको करता है-- 
और यह स्मरण रखना चाहिये कि सच्चा धार्मिक काम 
निश्चय ही निष्काम होगा--तो उस समय उसका एकके 
साथ तादात्म्य तो होता है, परंतु दूसरोंके साथ बिलगाव नहीं 
होता । यदि कोई व्यक्ति डूब रहा हो या जळते घरमें आगसे 
घिर गया हो और इस इश्यको देखकर कोई दूसरा व्यक्ति 
एकाएक उसको बचानेके लिये पानी या आगर्मे कूद पड़े 
तो उस समय उसको उस आपन्न व्यक्तिके साथ तादात्म्य 
होगा, परंतु समूचे विश्वसे बिलगाव नहीं होगा । उतनी देरके 
लिये इस नानात्वपूर्ण विश्वका उसके लिये अभाव हो 
जायगा और इस प्रकार क्षणभरके लिये उसको अभेदका 
दर्शन हो जायगा । उस क्षणमें विश्वका वास्तविक मूल रूप 
उसके सामने आ जायगा और वह भेदभावोसे ऊपर उठ 
जायगा | सच्चे धार्मिक कर्मकी यह सबसे बड़ी पहचान है । 


— Te 


श्रेष्ठतमसे भी श्रेष्ठ आदश 


( लेखक- महामहिम श्रीविश्वनाथदास, राज्यपाल, उत्तरप्रदेश ) 


मानव-मस्तिष्क निरन्तर ऊँचे-से-ऊँचे और सर्वोत्कृष्ट 
आदर्शकी खोजें है । अंग्रेजी शिक्षा-प्राप्त व्यक्तिकी गवेषणा 
उसके सामने ईसामसीहका YA उपस्थित करती है, 
जिसको ईसाई समाजने मानव-जातिके सम्मुख प्रस्तुत किया 
ma लटके हुए ईसाका आदर्श) जब कि वे अपने 
zaa लिये प्रार्थना करते दै “पिता ! उन्हें क्षमा कर) 
क्योंकि वे नहीं जानते, उन्हें क्या करना चाहिये ।? जिस 
क्रासपर लटके हुए ईसामसीह उनको दी हुई यन्त्रणाओंको 
क्षमा करते हुए अपने दत्यारोके लिये प्राथना करते हैं, वह 
क्रास परमोदात्त भावनाओंको उत्स ष्ट करता हे । वे ऐसा यह 
सोचकर करते हैं. कि हत्यारे योजना बनानेवाले प्रधान 
घर्माधिकारीके केवल आदेशपालक थे। बहुत कुछ इसीके 
समान चित्र दारशय्यापर पड़े हुए पितामह pe मिलता 
'हे--( जिसक्रा महाभारत बहुत अच्छी तरह उल्लेख हुआ 


है ) जहाँ वे अपनेपर बरसाये हुए भयानक प्रहारको 
भूलकर पाण्डवांको आशीर्वाद देते हैं । इससे अधिक, बे 
राजधमै और मुख्य धर्मका उपदेश भी देते हैं। फिर 
आीमद्भागवतके दशम स्कन्धके गोपलीला-प्रसङ्गमें कालिय- 
दमनका चित्र सामने आता है | यहाँ भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
संसारकी भलाईके लिये अपनी जान जोखिसमें डालकर अपने 
ऊपर विपत्ति मोल लेते हैं । ये सब परम्परासे प्रा सवोच्च 
एवं सवोत्कृष्ट आद्शोके चित्र हैं । 
वर्तमान युगकी देन 

इस क्षेत्रमै वतमान युगकी अपनी अलग देन है | यह 
है दम तोड़ते हुए महात्मा गाँधीका चित्र | गोडसेकी गोली 
खानेपर बिना किसी द्वेषके उनके मुखसे ८हा राम? की भ्वळि 
निकलती दै । 
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ये आदर्श निस्संदेह उदात्त, उत्तम एवं उदार हैं; 
परंतु ये सभी पीछे इट जाते हैं भगवान्‌ श्रीकृष्णके लीला- 
Hawa उस महिमामय चित्रके सामने, जो एक ऐसे अपूर्व 
आदश, ऐसे महान्‌ दृष्टिकोण एवं मृत्युकी एक ऐसी विलक्षण 
ब्याख्या उपस्थित करता है, जेसा संसारने अबतक कहीं 
नहीं देखा-सुना । भीमद्भागवतके ग्यारहवें स्कन्धके ३०वें 
अध्यायमें इस चित्रका विशद चित्रण हुआ है । 


भगवान्‌ श्रीकृष्णके लीला-संवरणका चित्र 


भीबलरामजीके परम-पद्में लीन हो जानेके बाद भगवान्‌ 
आळृष्ण चतुभुँजरूप धारणकर सारी दिशाओंमें छिटकती 
हुई अपनी दिव्य ज्योतिसे धूमसे रहित अग्निके समान 
सुशोभित हुए पीपलके बृक्षकी छायामें मौन होकर धरतीपर 
ही देठ गये । 
उस समय उनके सजल जलधरके समान श्यामवर्ण दिव्य 
अङ्गल-शरीरसे तप्त सुवर्णकी-सी ज्योति निकल रही थी । 
बश्षःस्थलपर श्रीवत्सका चिह् था और वे धोती तथा 
“चादर--दो रेशमी वस्त धारण किये हुए थे | उनके नील 
अळ्कावलिमण्डित मुखारविन्दपर सुन्दर मुसकान छायी थी । 
कमलदलके समान सुन्दर नेत्र थे और कानोंमें मकरःकृति 
कुण्डल झिलमिला रहे थे | शरीरम यथास्थान करधनी, 
यज्ञोपवीत) मुकुट) कंगन, बाजूबंद, हार, नूपुर, अँगूठियोँ 
ओर कोस्तुममणि आदि आभूषण विराजित थे | घुटनोंतक 
बनमाला सुशोभित थी तथा शङ्ख, चक्र, गदा, पद्म आदि 
आयुध मूर्तिमान्‌ होकर सेवामें उपस्थित थे | उस समय 
मगवान्‌ अपने बायें चरणारविन्दको दाहिनी जङ्घापर रक्खे 
विराजमान थे | उनका लाल-लाल चरणारविन्दका तळवा 
_ व्वमक रहा था |? 


जरा नामक ब्याधने भगवान्को भ्रमसे विश्राम करता 
हुआ इरिण मानकर बाण छोड़ा, जो आकर उनके तलवेको 
ळगा और रक्तकी धारा छूट पड़ी | शीघ्र ही व्याघको अपनी 
थूलका पता चळ गया । दोड़ता हुआ आकर उनके चरणोपर 
इस दुघंटनाके लिये आँसू. बहाता और चीत्कार करता हुआ 
इण्डवत्‌ गिर पढ़ा | ब्द अपनेको झाप देने लगा और निकृष्टतम 
महापापी घोषित करने लगा | उसने कहा--'मधुसूदन | 
T अनजानमें यह अपराध हो गया | मैं महापापी हुँ । 


आप परम यशस्वी और निष्पाप हैं । कृपापूवेक मेरा अपराध 
क्षमा कीजिये । हे विष्णो | हे प्रभो |! जिन आपके स्मरण- 
मात्रसे मनुष्योंका अज्ञानान्धकार नष्ट हो जाता दै, दाय ! 
उन्हीं स्वयं आपका ही मैंने अनिष्ट कर दिया |? 

अमर्षरहित भगवानने तुरंत उठाकर व्याधको छातीसे लग 
लिया और जैसे उसने कोई अपराध ही नहीं किया; इस रूपमे 
वे उसे सान्त्वना देने लगे | भगवान्‌ बोले--- 

मा सैजेरे त्वमुत्तिष्ठ काम एष कृतो हि मे । 

याहि त्वं मदनुञ्ञातः स्वर्गं सुकृतिनां पदम्‌ ॥ 

( श्रीमदभागवत ११ । ३० । ३९१) 

“जरे | उठ, उठ, तू डर मत । यह तो तूने मेरे 
मनका काम किया है- मेरी इच्छाकी पूर्ति की है | जा, मेरी 
आज्ञासे तू उस खर्गमें निवास कर, जिसकी प्राप्ति बड़े-बड़े 
पुण्यवानोंको होती है ।? 

“मेरी इच्छा? की पूर्तिका आशय यह है कि भगवान्‌ 
यही चाहते थे कि उनके लौकिक शरीरका तिरोभाव उसी 
विधिसे हो, जिसे जरा व्याघने अपनाया था । चूँकि उसके 
बाणने उनकी--भगवानकी इच्छाकी पूर्ति की है, इसलिये 
उसे पुरस्कार मिल रहा है और उसे स्वर्गका अधिकारी 
बनाया जा रहा है ! मृत्युकी जो व्याख्या यहाँ दी गयी है? 
उससे अधिक उदार, शान्तिप्रद, उदात्त, सान्त्वना-प्रदायिनी 
एवं महिमामयी व्याख्या दूसरी नहीं हो सकती | यहाँ एक 
ऐसा उदारहण प्रस्तुत दै, जहाँ बाणविद्ध तथा मृत्युके द्वार- 
पर पहुँचा हुआ व्यक्ति क्रोधके समस्त विचारोंसे मुक्त होकर 
अपनेपर घातक प्रहार करनेवालेको सान्त्वना ही नहीं देता; 
उसे प्रेमसे भुजाओंमें भरता और पुरस्कार भी देता है! । 


~ 


इस आदशसे कि भगवानकी यही इच्छा थी कि के 
अपने लौकिक देहको इसी प्रकार अन्तर्धान कर देंगे, इसके 
अपराधीको तथा इधर इनके परिजनोंको भी शान्ति मिलती है, 
क्रोध, प्रतिशोध और कल्हके सारे संकल्प ढह जाते हैं, 
सामाजिक जीवनमें एकतारता आती है तथा समाज एकं 
संसारकी भी एकता और एकरागता बनी रहती दै | इन सत्र 
बातोसे यह समझमें आ जाता है कि श्रीकृष्णके लीला-संवरणक्रा 
यह चित्र सर्वोच्च और सर्वोत्कृष्ट आदर्शवादका प्रतिपादन 
करनेवाले अन्य सभी चित्रोंसे कहीं उत्तम है | यह श्रेष्ठतमसे 
भी श्रेष्ठ आदर्श है । 


Opa eo 


कि , 


CC-O. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


I 


=p 


aa 


~. कक 


i Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


-y ९, aS ri 
नि श्रीकृष्ण 


भरव 


% धर्मका वास्तविक अर्थ * 


3९, 


EE अअक 


धर्मका वास्तविक अर्थ 
[ अनाचारका निराकरण ] 


( ढेखक- माननीय श्री श्रीप्रकाशजी ) 


धर्म-शब्द बड़े व्यापक अर्थमें प्रयोग होता रहा है । 
इस कारण यदि एक तरफ इसका बहुत बडा महत्त है तो 
दूसरी तरफ इसको समझना कठिन भी है । साधारण 
प्रकारसे इसका अर्थ अंग्रेजीमे 'रेलिजन ओर फारसीमें 
“मज़हब? बतलाया जाता है; पर यदि इन शब्दोंके पर्योय- 
स्वरूप “सम्प्रदाय? शब्दका प्रयोग हो तो सम्भवतः अधिक 
उपयुक्त होगा । हमारे यहाँ सभी बातों) चीजों और 
परिस्थितियोंमें “धर्म? शब्दका प्रयोग कर दिया जाता है । 
इसी कारण मैक्समूलरने कहा कि हिंदू सोने-जागने, उठने- 
बैठने, खाने-पीने, चलने-फिर्ने--सबमें ही धर्मका संनिवेश 
करता है |? भगवद्वीतामें कितने ही स्थानोपर “धर्म? शब्दका 
अर्थ “कतव्य” प्रतीत होता. है । रीति-रस्म, आचार-विचार, 
प्रतिदिनके साधारण-से-साधारण कार्यके सम्बनन्धमें हम कहते है 
कि ऐसा करना; न करना धर्म अथवा अधर्म है । 

सभी मनुष्य-समुदायोंमें धार्मिक शिक्षा आवश्यक मानी 
जाती है । इस शिक्षाके अन्तर्गत गृहस्थ और अध्यापक अपने 
संततियों और विद्यार्थियांको बतलाते हैं कि हमारे धर्मके 
अनुसार संसारकी सृष्टि अमुक प्रकारसे हुई । हमारे धर्मके 


Madh अमुक-अमुक हुए, जिनका हमें सम्मान करना 


चाहिये । हमारे धर्मके अमुक-अमुक बाह्मचिह हैं) जिन्हें हमें 
धारण करना चाहिये और हमारे धर्मके अनुसार उचित- 
अनुचित, न्याय-अन्याय इस प्रकार माना गया है और इसीके 
अनुसार सबको चलना चाहिये । थोड़ेमें जिस प्रकरणको 
हम धर्म समझते हैं, उसके द्वारा हमें बतलाया जाता है कि 
संसारकी सृष्टि कैसे हुई, अपने धर्मावलम्बियांको पहचाननेका 
क्या चिह्न है और हमारा नैतिक आचरण केसा होना 
चाहिये । इस प्रकारकी शिक्षापर सभी जगह बहुत जोर 
दिया जाता है । इंग्लैंडके १९वीं शताब्दीके जो नास्तिक 
वैज्ञानिक थे, वे भी अपने ईसाई धर्मग्रन्थ बाइबिलसे पूर्ण- 
रूपसे परिचय रखते थे । चाहे वे सृष्टिके सम्बन्धी उसको 
बार्तेको मानें या न मानें) चाहे धर्मके बाह्य आचारःविचारोंका 
पालन करें या न करें) उसकी बतलायी नेतिकताके अनुसार 
ही वे आचरण करते À | सव धर्मोका मूल उद्देश्य यही है कि 
हमारा नैतिक व्यवहार ठीक रहे; क्योंकि इसीके द्वारा मनुष्य- 
मनुष्यका--परस्परका श्रेष्ठ सम्बन्ध बना रह सकता है। मनुष्य 
सामाजिक जन्तु है | वह अकेला नहीं रह सकता और 
समाजको ठीक प्रकारसे चलाना दी धर्मोका प्रधान आ दे 
और इसी कारण यह धर्म और 'रेलिजन दोनों ही शब्दीव 


आधार है | उसका अर्थ यही है कि लोगोंको वह वांधे रडे) 
हमारे यहाँ धर्मका अत्यधिक व्यापक अर्थ होनेके 
कारण उसका प्रभाव मनुष्यके प्रत्येक पगपर और प्रत्येक 
काममै पड़ता दै । हम सभी स्थितियामें लगातार अपनेसे 
कहते रहते हैं--अथवा अपनेसे कहते रहना चाहिये 
“यह हमारा धर्म है?-इस कारण हमें करना चाहिये । *यह 
अधर्म है?--इस कारण नहीं करना चाहिये । स्वराज्यके वाद 
हमने अपने देशमै “लौकिक राज्य? ( सेक्युलर स्टेट ) की 
स्थापना की । इसका कारण यही था कि एक तो चमके 
नामपर हमारे यहाँ वहुत झगड़े होते रहे, जिसके कारण 
देशका विभाजनतक हो गया । साथ ही, अपने À 
धर्मके नामसे अनेक सम्प्रदाय है, जिन सबको ही हमको 
बरावर पद देना अभीष्ट था और जिन सबके ही अनुयायियो- 
को हम समान नागरिक मानना चाहते थे एवं जिन सत्रको 
ही हम समान कर्तव्य और अधिकारोंको प्रदान करना चाहते 
थे । ऐसी अवस्थामें हमने अपनेको “धमे-निरपेक्ष' राज्यका 
पद प्रदान किया और यह घोषित किया कि राज्यकी तरफमे 
किसी धर्म अथवा सम्प्रदायको विशिष्ट पद न दिया जायया 
और न राज्यसे सहायता पानेवाळी किसी संस्थामें किसी 
विशेष सम्प्रदायकी शिक्षा दी जायगी । 
यहाँतक तो सिद्धान्तको वात हुई) पर सिद्धान्त ही 
qala नहीं होता । उसके परिणामको भी देखना होता है। 
मनुष्य अपनी करनीसे परखा जाता है, कथनीसे नहीं । 
महात्मा गांधीजी कट्टा करते थे कि (प्रचार'से अधिक महत्त्व 
तआचार'का है । अंग्रेजीमें कहते है कि “उदाहरण? 
( एजज्ञाम्पुल ) “उपदेश? ( प्रिसेप्ट ) से अधिक अच्छा दै } 
इस समय देशमै हर प्रकारके अनाचार) भ्रष्टाचार अनुचत 
महत्त्वाकाड्वा आदिको शिकायत हो रही है । सब लोग इससे 
परेशान हैं । सब लोग इसे जानते है, पर इसके उन्मूलनका 
कोई प्रकार नहों बतछा पाते । ऐसी दुर्भावना इतनी व्यापक 
हो गयी है कि उससे लज्जा न करके हम गये करने लगे हैं 
और यदि अनुचित कार्योद्वार कोई सफळ हो जाता है तो 
वह अपनी स्थितिपर अभिमान तो स्वता ही दै, अन्य लोग भी 
उसको सम्मानका खान देते है और उसकी प्रशंसा करते हैं । 


किसी दूसरे देश और कामें यह स्थिति अशोभनीय 
समझी जाती या यदि किसी बिदेशीको यह एकाएक बतलाया 
जाय ते वह बिश्वास भी न करे कि ऐसा सम्भव है । पर 
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# धमां रक्षति रक्षितः # 


ऐसी स्थिति वास्तवमे दै, इसको कोई अस्वीकार नहीं कर 
सकता | अनुसंधान करनेपर यही प्रतीत होता है कि हमें 
धार्मिक शिक्षा नहीं दी जाती । धर्मका पद जो हमारे घरोंमें, 
हमारी पाठशालाओंमेंश हमारे व्यवसायोंमें, हमारे समाजमें 
था; अब नहों रह गया । धर्मनिरपेक्ष राज्यके नामसे हमने 
कर्मको ही अपने जीवनसे हरा दिया | अवश्य ही यह कहा 
जायया कि भौतिक ( सेक्युलर ) स्टेटका यह अर्थ नहीं है कि 
सब लोग ईश्वरको Ya दें या अपने-अपने सम्प्रदायाँके नैतिक 
आदेरोंके अनुसार न चलें | पर वास्तवमें हुआ यही है कि हम 
(RI तो ) सारा सदाचार दी भूल गये हैं । मुसलमान; 
ईसाई और अन्य-धमोवलम्बी अपनी संततियोंको अपने 
घमके मूळ सिद्धान्तोंको बतलाते हैं, उचित-अनुचितपर भी 
ध्यान दिलाते हँ | पर हिंदू-समाज इतनी अनन्त जातियों, 
उपजातियों, सम्प्रदायो आदिम विभक्त हो गया है कि उसमेंसे 
सारी धामिक भावनाएं. जाती रहीं । हिंटुओमिं न आचारकी 
एकता है; न विचारकी एकता है । सबके ईश्वरोपासनाके 
प्रकार, समय आदि एथक-प्रथक हैँ | यदि कोई इनका पालन 
न करे तो भी वह हिंदू ही कहा जायगा, यदि उसका जन्म 
हिंदू-कुलमें हुआ हो और उसने अपने धर्मको स्वयं ही 
छोड़ न दिया हो | 


धामिक भावनाओंकी शिक्षा-दीक्षा न होनेके कारण धर्म- 
विपरीत आचरणोका समाजकी तरफसे विरोध न होनेके 
कारण ही हमारी यह दुर्गति हो रही है । अनाचार, भ्रष्टाचार 
आदि तो तभी दूर हो सकते हैं, जब अनुचित कार्य करनेकी 


NN 


वासना होते हुए ही हम यह अनुभव करें ओर अपनेसे कहें 
कि अधर्म है; इसे नहीं करना चाहिये ।? समाजका 
नेतिक स्तर भी तभी ऊँचा हो सकता है, जब अधिकतर लोग 
उसमें ऐसे हों, जो अनाचारी, भ्रष्टाचारीको अपनेसे अलग 
रखनेको उद्यत हों | हम मानते हैं कि सम्प्रदायविशेषोंमें 
am अवतार, वाह्य चिह्न आदि जो बतलाये गये हैं, 
उनकी शिक्षा हम अपने सार्वजनिक संस्थाओंमें न दें; पर 
हमारा धर्मनिरपेक्ष राज्य मी भोतिकतापर जोर देता हुआ 

नहीं कहता ओर न यह कह सकता है कि हमें नेतिक 
और आध्यात्मिक शिक्षा भी न मिले । 'रेलिजन? और 
रेलिजस एजुकेशन? अर्थात्‌ सम्प्रदाय और साम्प्रदायिक 
शिक्षाको हम चाहें तो दूर रखे, पर राज्यकी भी संस्थाओंमे 
हमें नैतिक ओर आध्यात्मिक शिक्षा तो मिलनी ही चाहिये, 
जिससे हम अच्छे और सच्चे नागरिक वन सकें । साथ ही 
यह भी आवश्यक है कि भिन्न-भिन्न सम्प्रदायोंके ग्रहस्थ 
अपनी संततियोंको अपने सम्प्रदायविरेषके मौलिक सिद्धान्तो- 
को वतलावें और समझावें एबं नैतिकता तथा आध्यात्मिकता- 
पर विशेष जोर दें, जिससे कि सव लोग यह मानने लगें कि 
सब धर्मोके भौतिक आधार एक ही हैं, सबके लक्ष्य भी एक 
ही हैं ओर हमें परस्पर प्रेम और श्रातृभावसे रहना चाहिये, 
जिससे कि हम अपने देशसे सब अनुचित आचार-विचारको 
दूर करें, देशको सुन्दर और उज्ज्वल बनावें और वास्तविक 
एकताको स्थापना करके अपनी स्वतन्त्रताको अक्षुण्ण 
बनाये FA । 


गीता-धर्मः 


( लेखक--पूज्यपाद श्रीप्रभुदत्तजी ब्रह्मचारी ) 


YANA कुरुक्षेत्र 
राष्ट्र उवाच--- 
धर्मक्षेत्रे कुरक्षेत्र समवेता युयुत्सवः । 
समामकाः पाण्डवाञ्चेत्र किमकुर्वत संजय ॥† 
( Ño अ० १, इलो० १) 
छण्पय 
श्रीराजा gag कहें संजय तें बानी। 


व्यास कृपा तें तुमनि सकर रन-वाती जानी ॥ 

चळ चित्रनि के सरिस सखी घर बेठे सब तुम । 

अब सय देहु बताइ जथारथः जो पुळे हम ॥ 
AMIA कुरुछेत्र में; सजि बजि के नुपगन गए | 


यह संसार रणाङ्गण दै । इस समरभूमिमें कोई ऐसा 
नहीं दै, जो युद्ध न कर रहा हो । कोई धर्मके साथ, 

अधमके साथ, कोई घनके लिये, कोई कामके लिये 
और कोई मोक्षके लिये- सब लड़ रहे हैं । नरका काम ही दे 
लड़ाई करना । युद्धक्षेत्रे आये ओर लड़े नहीं, समरभूमिमें 
प्रवेश करे और रणसे पराङ्मुख हो, यह हो ही कैसे सकता है। 
कभी-कभी मोहवरा; कृपावश तथा अज्ञानवश नर जुआ 
डाळ देता है । युद्धसे विरत दोनेकी चेष्टा करता है। विषण्ण- 
वदन होकर अस्र-शस्त्र डाल देता है। उस समथ नरके 
सनातन सखा उसे युद्धके लिये प्रोत्साहित करते हैं, युद्धको 
आवश्यक धर्म बताते हैं और धर्मका मर्म बतलाते हए उसे 
लड़नेको प्रेरित करते हैं | नर विषण्ण हो जाता दै, नारायण 


सब छत्रेण रन बॉकुरेश रहित ते बारे मए ॥ जक ते रहते हैं । जीवका धर्म दी है चिन्ता करना विषादम _ रहते हैं | जीवका धर्म ही है चिन्ता करना--विषादमें 
क गीताक प्रथम श्वोकपर विचार । 


1 धृतराष्ट्रजीने पूछा- हे संजय ! धर्मकषेत्र जो कुरुक्षेत्र रै, उसमें युद्धकी इच्छासे एकत्रित हुए मेरे पुत्र तथा पाण्डुके पुत्रोंने क्या किया ? 
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# गीता-धर्म % . ५९ 
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विहल होना । ईश्वरका स्वभाव है प्रसन्न रहना--हँसते 
रहना । चिन्तामें रोना आता है, हँसीमें गीत प्रस्फुटित 
होता है । जीवका धर्म है रोना, ईश्वरका धर्म दै हँसते हुए 
गीत याना । भगवद्‌-धर्म होनेसे भगवानके गाये गीतको 
भगवद्‌-गीता कहते हैं | उस भगवद्‌-गीताको जिसने समझ 
लिया, उसका मोह नष्ट हो जाता है । में नारायणका 
सनातन सखा हूँ, जिसकी उसे विस्मृति हो गयी थी, उसकी 
स्मृति पुनः जाग्रत्‌ हो जाती है | यह सब भगवत्प्रसादसे-- 
प्रभु-कृपासे ही सम्भव है | जीव अपने पुरुषार्थसे शिवको 
कैसे समझ सकता है, जिसको वे ही समझाना चाहें वही 
समझ सकता है; जिसे वे ही जनाना चाहें, वही जान सकता 
है | वही भगवत्‌-आज्ञाओंका पालन कर सकता है। उसे 
जयञ्चील--जिसक्की सदा जय ही होती रहती हो, जिसकी 
कभी पराजय न हो, वही कह सकता है । पूछनेवाला 
प्रज्ञाचक्ष होना चाहिये और जिसने बलपूर्वक राष्ट्रपर 
अधिकार जमा लिया हो अर्थात्‌ जो धर्मका मर्म जानता 
तो हो, किंतु मोहवश उसका पालन करनेमें अपनेको 
असमर्थ पा रहा हो । वही पूछता है । शौनकजीके गीता- 
सम्बन्धी प्रश्नको सुनकर सूतजीने कहा--'मुनियो | भरत- 
वंशमें शंतनु नामके धर्मात्मा राजा दो चुके हैं | उनका 
विवाह भगवती सुरसरि गङ्गाजीसे हुआ । उनके गर्भसे आठ 
पुत्र--अष्टवसु उत्पन्न हुए । सातको तो जन्मते ही गङ्गादेवीने 
परलोक पठा दिया, आठवें शेष रहे | उनका नाम देवव्रत 
था | वे बड़े धर्मात्मा, शूरवीर तथा पितृभक्त थे । उनको 
उत्पन्न करके उनकी माँ गङ्गा अन्तर्दित हो गयीं। उनके 
पिता निषादकी पालिता पुत्रीपर आसक्त हो गये । निषादसे 
जब मद्दाराजने विवाहका प्रस्ताव किया, तब निषादने इस 
शर्तपर कन्या देना स्वीकार किया कि मेरी पुत्रीसे जो पुत्र 
हो, वही राच्यक्ा अधिकारी हो। इतने योग्य Àg श्रेष्ठ 
पुत्रके रहते पिता इस अनुचित शर्तको कैसे स्वीकार करते; 
घे उदास होकर चले आये । राजकुमार देवब्रतको जब 
यह सब वृत्तान्त विदित हुआ, तव उन्होंने निषादके सम्मुख 
यह भीष्म प्रतिज्ञा की कि “मैं विवाह न करूँगा) आजीवन 
ब्रझाचर्व-त्रतका पालन करूँगा |! इसपर निषादने अपनी 
कन्या राजकुमारके पिताके निमित्त दे दी । पुत्रने अपने 
पेताका विवाह कराया । भीष्म प्रतिज्ञा करनेसे ही देवव्रत 
भीष्मके नामसे विख्यात हो गये । 


निषादकन्या सत्यवतीके गर्भेसे दो पुत्र चित्राङ्गद 
और विचित्रवीर्यं हुए । एक तो बाल्यकालमे ही युद्धमें 
मारे गये । दूसरेका विवाह भीष्मने काशिराजकी दो 
कन्याओंके साथ कराया । वे भी राजरोगसे परलोकगामी 


हुए । तव सत्यवतीने अपने कानीन पुत्र भगवान्‌ व्यासद्वारा 
विचित्रवीर्यंकी दोनों पत्नियोंसे आपद्धर्मे समझकर दो पुत्र उत्पन्न 
कराये | बड़ेका नाम धृतराष्ट्र था; जो जन्मान्ध थे | छोटेका 
नाम पाण्डु था, जो वर्णमें पीतवर्णके थे । जन्मान्ध दोनेसे बड़े 
होनेपर भी धृतराष्ट्र सिंहासनक्रे अनधिक्रारी हुए, पाण्डु ही 
भरतबंदाके सिंहासनपर बेठे। वे बड़े मृगयाप्रेमी थे; अतः 
राज्यकी रेख-देख अपने बड़े अंधे भाईको सोंपकर वे वनमें 
चले गये । वहाँ उनके धर्म, वायु, इन्द्रके द्वारा कुन्तीमें 
युधिष्ठिर भीम ओर अर्जुन--ये तीन और माद्रीसे अश्विनी- 
कुमारोंद्वारा नकुल और सहदेव, ये दो- इस प्रकार पाँच 
पुत्र हुए, जो पाण्डव कहलाये । धृतराष्ट्रके व्यासजीकी कृपासे 
सौ पुत्र हुए, उनमें दुर्योधन सबसे बड़ा था । ये सत्र कौरव 
कहलाये । धृतराष्ट्रके परम बुद्धिमान्‌ मन्त्रीका नाम संजय 
था, जो सूत जातिके थे । महाराज पाण्डुके परलोकगमनके 
अनन्तर वनवासी ऋषिगण पाँचौं पाण्डवोंको और महारानी 
कुन्तीको हस्तिनापुरमे भीष्मके समीप पहुँचा गये । नकुल- 
सहदेवकी माता माद्री अपने पतिके साथ सती हो गयी, 
अतः पाँचौं पाण्डवोंका पालन-पोषण कुन्तीने ही किया । 
इन पाँचौं भाइयोंमें अत्यन्त स्नेह था | 
दुर्योधनादि सौ भाई थे । यद्यपि महाराज पाण्डु अपने 
अंधे भाई धृतराष्ट्रो राज्य दे नहीं गये थे--वे तो अंधे 
होनेके कारण राज्यके अनधिक्रारी थे, फिर भी राज्यपर 
अधिकार धृतराष्ट्रका ही था | अंधे होनेके कारण राज-काज 
दुर्योधन ही करता था । अब राच्यके प्रधानाधिकारी पाण्डव 
आ गये थे । दुर्योधन चाहता था इन्हें मखाकर मैं निष्कण्टक 
राज्य करूँ । राज्यके प्रधान मन्त्री विदुरजी थे, वे पाण्डवोंसे 
स्नेह करते थे । कौर्रोने षड्यन्त्र रचकर पाण्डवोंको 
लाक्षाणृहमें भेजकर मरवा डालना चाहा । किंतु विदुरजीकी 
कुशलतासे तथा भगवानको कृपासे पाँचों पाण्डव अपनी 
माता कुन्तीके सहित वहाँसे छिपकर निकल गये और 
ब्राह्मणवेषमें भिक्षापर निर्वाह करते हुए आपद्धमंका 
पालन करने लगे । १२ वर्षतक वे वेष बदलकर घूमते 
रहे । दुर्योधनने समझा) ये सय सर गये । उसने झूठे आँसू 
बहाये और बड़ी धुम-धामसे दिखावेके लिये इनके भाद्धादि 
कर्म भी कर दिये । ब्राह्मगोंको वहुत-सा दान भी दिया । 
महाराज द्रुपदकी सवेभ्रेष्ठ सुन्दरी अयोनिजा कन्या द्रौपदीके 
स्वयंवरमें ब्राह्मणवेषधारी अजुनने द्रुपदके प्रतिज्ञानुसार 
मत्स्यवेध करके द्रौपदीको प्रास कर लिया । बह द्रौपदी 
पाँचौं पाण्डवोंकी पत्नी हुई । बहुत कहा-सुनीके पश्चात्‌ 
AA आधा राज्य पाण्डवोंको दे दिया । वे इन््रप्रस्थमें 
अपनी राजधानी बनाकर बड़ी धूमधाससे राज्य करने लगे । 
वहीं धर्मराजने सर्वश्रेष्ठ राजसूय-यज्ञ किया । दुर्योधन 
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उस यज्ञमें भेंट लेनेपर नियुक्त था । पाण्डवोंके ऐसे अपार, 
अद्भुत अभूतपूर्व ऐश्वर्यको देखकर उसे मन-ही-मन वड़ा 
डाइ-अत्यन्त ईर्ष्या हुई । उसने अपने मामा शकुनिकी 
सहायतासे द्यूतसभा वनाकर पाण्डबोँक्रो जीत लिवा । उन्हें 
१२ वर्षका वनवास और एक वर्षका अज्ञातवात देकर 
राज्यसे निकाल दिया गया | उन दिनों युद्धकी ही भाँति जूआ भी 
क्षत्रियोंके लिये प्रतिष्ठाकी वस्तु माना जाता था । कोई भी 
मनस्वी धर्मात्मा क्षत्रिय युद्धके लिये तथा द्यूतके छिये ललकारने- 
पर पराङ्कमुख नहीं हो सकता था । प्रणक्रे अनुसार १२ वर्ष 
वनवास और एक वर्ष अज्ञातवास भोग लेनेके पश्चात्‌ जब 
पाण्डवोने अपना राज्य माँगा, तत्र दुर्योधनने माँति-माँतिके 
बहाने बनाकर राज्य देनेसे इनकार कर दिया । शान्तिके लिये 
पाण्डवोंकी ओरसे अनेक उपाव किये गये । स्वयं भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण दूत वनकर कौरवोंकी समामें गये | केवळ पाँच 
माइयोके लिये पाँच ही गाँव उन्होंने मागे । वह भी दुर्योधनके 
अधीन रहकर केवळ निर्वाहके लिये, क्षत्रियधर्मकी रक्षाके लिये 
उन्होंने एक-एक आम माँगा था | धर्मराजका कहना था, “जव 
हम असमर्थ थे, तव आपद्धर्मके अनुसार ब्राह्मणवेषमें 
भिक्षापर निर्वाह करते थे | अब तो हम समर्थ हैं | प्रजा- 
पालन क्षत्रियका धर्म है, अतः हम दूसरी बृत्ति पालन करके 
अधर्म न करेंगे | हमें निर्वाद्रमात्रको भूमि दे दो, जिससे 
हमारे धर्मकी रक्षा हो जाय |? किंतु दु्योधनने स्पष्ट निर्भीक 
होकर दो ट्रक बात कह दी--पमैं युद्धके विना सुईकी नोंकसे 
जितनी भूमि छिद जाती है उतनी भी न दूँगा |? तब 
दोनों ओरसे युद्धकी तेयारियाँ होने लगीं | वृतराष्ट्र तथा 
पाण्डु दोनों ही धर्मतः भगवान्‌ व्यासके पुत्र थे । अतः 
व्यासजीने जव देखा युद्ध होना अवश्यम्भावी है, तब वे 
T समीप गये और बोळे--व्बेटा | देखो, तुम्हारे 
दुर्बुद्धि पुत्र दुर्योधनके कारण यह युद्ध अवश्य होगा, इसे 
कोई टाल नहीं सकता । ये सभी नृपतिगण कालके विकराल 
गालमें जानेवाळे हैं | में योगवलसे देख रहा हूँ; इन सबकी 
आयु समाप्त हो रही है । अतः तुम चिन्ता मत करना |? 

धृतराष्ट्रने कहा--प्रभो | मेरे सम्मुख यह अनर्थ होगा; 
बढे दुःखको वात है। अंधा होनेसे में प्रत्यक्ष तो देख न 
सकूँगा | फिर भी मुझे महान्‌ क्लेश तो होगा ही | 

भगवान्‌ व्यासजीने कहा--राजन्‌ ! यदि तुम इस 
युद्धको प्रत्यक्ष देखना चाहो, तो मैं अपने योगबलसे तुम्हें 
दृष्टि दे सकता हूँ, जिससे तुम सभी घटनाओंको यथार्थ 

देख सकोगे | 


धृतराष्ट्रने कहा ब्रह्मन्‌ | जब जीवनभर मैंने संसारको 
नहीं देखा, तब अपने कुछके नाशको इन फूटी आँखोंसे क्यों 
देखू । मेरी इच्छा देखनेकी तो दै नहीं, किंतु मैं युद्धके सभी 


वृत्तान्तोंको ज्यो-के-त्यो सुनना अवश्य चाहूँगा | यदि आपका 
अनुग्रह हो जाय तो मेरी यह इच्छा भी पूर्ण हो सकती है | 
सर्वज्ञ सर्वसमर्थ भगवान्‌ व्यासदेवने राजा धृतराष्ट्रसे 
कहा--राजन्‌ ! तुम अपनी आँखोंसे देखना तो चाहते नहीं, 
किंतु युद्धके यथार्थ-च्यों-के-त्यों वृत्तान्त सुनना चाहते हो, तो 
में तुम्हारे सारथि, निजी सचिव सूत संजयको दिव्य दृष्टि 
दिये देता हूँ | ये घर बेठे ही युद्धकी समस्त वातोंको 
प्रत्यक्ष देख सकेंगे । इनसे युद्धकी छोटी बात भी न छिप 
सकेगी । प्रत्यक्ष हो, परोक्ष हो, दिनमें हो, रात्रिमें हो--ये सव 
दिव्य दृष्टिसे प्रत्यक्ष देख सकेंगे | ये दूसराँके मनोगत भाबोको 
भी जाननेमें समर्थ होंगे | यदि ये युद्धमें चले भी जायें तो 
इनके शरीरमें शस्त्रका आघात भी न लगेगा । ये सदा- 
सर्वदा युद्धसे सकुशल लौट आयेंगे | तुम अपने अधर्मी 
पुत्रोके लिये शोक मत करना | मैं महाभारत लिखकर 
इनकी कीर्तिको अमर कर दूँगा | जहाँ धर्म दै, वहीं जय है; 
जहाँ अधर्म है, वहीं पराजय È | आजकल बड़े-बड़े अपशकुन 
हो रहे हैं। इतना कहकर भगवान्‌ व्यास अपने इष्टस्थानके 
लिये चले गये | 
जब युद्धमें भीष्मपितामह गिर गये, तब महाराज 
धृतराष्ट्रको सम्पूर्ण युद्धके वृत्तान्त सुननेकी जिज्ञासा हुई । 
TRA अपने मन्त्री संजयसे पूछा--संजय | मेरे पुत्रोंका 
तथा पाण्डुके पुत्रोंका धर्मक्षेत्र कुरुक्षेत्रमे जो युद्ध 
हो रहा है ओर दोनों ही ओरके रणके लिये एकत्रित 
राजा युद्धोत्सुक हैं, समरपिपासु हैं--वे दोनों वहाँ एकत्रित 
होकर क्या करते हैं ? युद्धके सभी वृत्तान्त मुझे आदिसे ही 
सुना दो | इसपर शौनकजीने पूछा-सूतजी | कुरुक्षेत्रको 
धमंक्षेत्र क्यो कहा गया ! और इस कुरुक्षेत्रमे टी युद्ध वधा हुआ? 
इसपर सूतजी कहने छगे--मुनियो ! सभी कार्योके लिये 
विशेष-विशेष स्थान ही उपयुक्त होते हैं । देशका बहुत 
अधिक प्रभाव पड़ता है । कोई स्थान भक्तिप्रधान होता हैः 
कोई ज्ञानप्रधान तथा कोई कर्मप्रधान | कहीं जाकर स्वाभाविक 
दया आ जाती दै, कहीं पहुँचते ही वीरता आ जाती है । 
ऐसी किंवदन्ती दै कि एक वार अर्जुन और श्रीकृष्ण 
यद देखनेके लिये चले कि युद्ध किस स्थलपर हो; क्योंकि 
युद्ध माई-भाइयोंमें ही दै, दोनों ओर सभी अपने सगे- 
सम्बन्धी ही हैं । युद्धके समय मोह-ममता आ गयी तो सब 
गुड़ गोवर हो जायगा, किया-कराया सत्र चौपट हो जायगा । 
स्थान कोई ममताशूत्य-माया-मोहदसे रहित होना चाहिये । 
उन दिनों कुरुक्षेत्र केवळ अरण्य नहीं था, वहा. तीर्थस्थान, 
सरोवर, मन्दिर, वापी, कूप, तड़ाग, खेती आदि सभी ये | 
भगवानने देखा, एक कृषककी पत्नी रोटी लायी है । 
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कृषक खेतोंमें पानी दे रहा था | अपनी स्त्रीसे उसने कदा- 
“तू तबतक मेरे पानीको देख में जबतक रोटी खा हूँ |? 
स्री पानीको देखने लगी | कृषक रोटी खाता रहा । स्त्रीकी 
गोदमें ५-७ महीनेका बच्चा था । एक स्थानसे पानी 
फूटने लगा । स्त्री वारवार उसमें मिट्टी डाले वह बह जाय, 
तव झट उसने अपनी गोदसे बच्चेको उठाकर उस स्थानपर 
रख दिया । पानी रुक गया । बच्चेकी मर ही जाना था | 
मृतक पुत्रको वैसे ही लगा छोड़कर वह चली आयी | तब 
भगवानूने आर्जुनसे कहा--'पार्थ | यही स्थान उपयुक्त aP 
उसी स्थानको दोनों YAA स्वीकार कर लिया | 


यह स्थान सदासे युद्धस्थळ रहा दै । सत्ययुगर्मे भी यह 
खान तीर्थ रहा | विश्वामित्र-वसिष्ठने यहों तप किया, यहीं 
दोनोमें युद्ध हुआ । भगवान्‌ परझुरामने इक्कीस वार क्षत्रियोंका 
वध करके रक्तकी नदी बहायी थी, क्षत्रियोंके रक्तसे पाँच 
बढ़े कुण्ड भरकर उसी रक्तसे पितरोंका तर्पण करके अपने 
पिताके वधका प्रतिशोध किया । वे पञ्चकुण्ड ही समन्त- 
पञ्चक तीर्थके नामसे प्रसिद्ध हुए | इस पावन तीर्थका 
माहात्म्य वेदों, उपनिषदोंश झतपथ-त्राह्मणादि ग्रन्थौ तथा 
पुरागोंमें प्रसिद्ध दै । पहले यह तीर्थ ब्रह्माजीकी “उत्तर 
वेदीः के नामते विख्यात हुआ | यहाँ ब्रह्मा, विष्णु) 
शिव तथा इन्द्रादि YA बड़े-बड़े aa किये | महर्षि 
qaga भी यहाँ तपस्या की थी, इसलिये बहुत Riar 
यह मगुक्षेत्रके नामसे विख्यात हुआ । फिर महाराज 
कुरुने इस क्षेत्रको FANA बनाया) तभीसे यह m- 
क्षेत्र कुरुक्षेत्र नामसे विख्यात हुआ | पुराणोंमें 
इसकी कथा इस प्रकार दै-- 

qai महाराजा कुद बड़े ही धार्मिक और 
प्रजावत्सल सप्राद्‌ थे । प्रजामें धर्मभावना जाग्रत्‌ हो 
तथा लौकिक उन्नति, धन-धान्यकी समृद्धि होश इस हेतु 
उन्होंने इस ब्रह्माकी उत्तरवेदी-ऐसे परम पावन क्षेत्रको 
आध्यात्मिक शिक्षा तथा तप, सत्य; क्षमा, दया) शौच) 
दान, योग तथा ब्रह्मचर्य॑रूप अशज्ञ-धर्मकी कृषि 
करनेका निश्चय किया । वे सुवर्णमण्डित UR 
चैठकर यहाँ आये । उन्होंने उसी सुवर्णका हळ बनाया । 
अब हल तो बन गया | इसे खोंचे कौन ! शिवजीने इन्हें 
बेल दिया । यमराजके पास मैंसा ही था, उन्होंने मेसा ही 
दिया । अर्थात्‌ हल या तो वैलोंद्वारा या भैंोंद्वारा 
चलाया जाता है । राजा इस धेगेक्षेत्रको RT 
जोत रहें थे । इसी समय देवराज इन्द्र आये और 
बोले राजन्‌ | खेतको जोत तो रहै हो! बीज क्या बोओगे १? 

राजाने कहा- “देबेन्द्र ! आप घबराये नहीं) बीज 
तो मेरे पास ही दै 


भी 


यह सुनकर इन्द्र चले गये । राजा धर्मक्षेत्रको 
जोतते ही रहे | वे सात कोस भूमिको प्रतिदिन 
कृपिके निमित्त जोत लेते थे। इस प्रकार ४८ कोस 
भूमिको वे कृषियोग्य वना सके । तब भगवान्‌ विष्णु 
राजाके ऐसे परिश्रमको देखकर वहाँ पधारे और उनसे 
पूछने लगे--“राजन्‌ | क्या कर रहे हो १? 

राजाने कहा--“भगवन्‌ ! मैं अफ्राङ्ग-धर्मकी कृषिके 
लिये भूमि जोत रहा हूँ ।? 

भगवानूने पूछा- “राजन्‌ ! भूमि तो तेयार कर रहे 
हो, वीज क्या बोओगे ! और वह बीज है कहाँ १? 

राजाने कहा--“भगवन्‌ ! बीज तो मेरे पास है ।? 

भगवान्‌ विष्णुने कहा--'उसे मुझे अपण कर दो) 
में उसे आपके लिये बो दूँगा |? 

राजाने कहा--'प्रभो | ग्रहण करे ।? यह कहकर 
राजाने अपनी दायाँ भुजा फैला दी। भगवानले सुदशनः 
चक्रसे उसे काटकर उसके डुकड़े करके बो दिया । फिर 
क्रमश; अपनी बायो भुजा, दोनों पैर और अन्तमें अपना 
सिर भी दे दिया । 


इस प्रकार राजाने अपना सम्पूर्ण शरीर अष्टाङ्ग-योगकी 
कृषिके लिये भगवदपण कर दिया अर्थात्‌ उसे धूलिमे 
मिला दिया; क्योंकि बिना शरीरको धूलिमें सिये, बिना 
रक्त-पसीना एक किये, विना कठोर श्रमके घमक्षेत्रकी 
खेती होती नहीं | इसीलिये राजाने अपना सवैस्व अर्पण 
कर दिया । जो सर्वस्व अर्पण कर देता है, ब्रह्मापेण कर 
देता है, उसीसे भगवान्‌ विष्णु प्रसन्न होते हैं । राजाके 
ऐसे तप, सत्य, दया, शौच, दान) योग एवं दृढ़ त्रतको देखकर 
भगवान्‌ उनपर प्रसन्न हुए और राजा कुरुको जीवित 
करके उनसे वर माँगनेको कहा । 

राजाने कहा--“भगवन्‌ ! यदि आप मुझसे प्रसन्न 
हैं तो मुझे चार बर दीजिये । (१) पहला वर तो 
यह कि जितनी भूमि मैंने जोती है अर्थात्‌ ४८ कोसकी 
भूमि-यह परम पुण्यक्षेत्र धर्मक्षेत्र हो और मेरे ही 
नामसे विख्यात हो अर्थात्‌ लोग इसे धमक्षेत्र कुरुक्षेत्र 
कहा करें | ( २) दूसरा वरदान यह कि भगवान्‌ शिव 
समस्त देवताओंसहित यहाँ agaia निवास करें । 
(३) तीसरा वर यह कि यहाँ व्रत, उपवास, खान, 
जप) तप तथा झुभाशुभ जो भी कर्मे किये जायें वे 
अक्षय हो जायेँ । ( ४ ) चौथा यद कि जो भी यहाँ मृत्यु 
को प्राप्त हो, बह अपने पाप-पुण्यके प्रभावसे रहित होकर 
खगंगामी हो । 
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भगवानूने “तथास्तु” कहकर राजाको चारों वर दे 
दिये । तभीसे यह अति पावन क्षेत्र धर्मक्षेत्र कुरुक्षेत्रके 
नामसे विख्यात हुआ । 

ब्रह्माजीने सोचा--ये कलियुगी क्षत्रिय घरोंमें खाटपर 
पड़े-पड़े मरेंगे तो सभीको नरक होगा । ब्राह्मणको तपस्या 
करते-करते मरना चाहिये, क्षत्रियको सम्मुख समरमें 
हसते-हॅसते प्राणोंका परित्याग करना चाहिये | महाभारतका 
युद्ध धर्मक्षेत्र कुरुक्षेत्रमे इसीलिये कराया कि यहाँ जो भी 
मरेगा, उसीको खर्गकी प्राति होगी | यह धर्मकी लड़ाई थी, 
धर्मराज खयं लड़मेवाले थे, इसलिये यह धर्मक्षेत्रमे हुई । 
लड़नेवाले दोनों ही कुरुवंशके थे--कौरव थे, इसीलिये 
कुरुक्षेत्रमें लड़ाई हुई । वहाँपर ये सव तीर्थयात्रा-बुद्धिसे 
एकत्रित नहीं हुए थे, युद्धकी इच्छासे एकत्रित हुए | 

महाराज धृतराष्ट्र धर्मात्मा थे, ज्ञानी थे; फिर सगे- 
सम्बन्धियोंमें कुछ-न-कुछ ममत्व रहता ही है | इस ममत्वका 
त्याग करना बढ्बडे मुनियोके लिये भी बहुत कठिन है। 


$ धमा रक्षति रक्षितः # 


इसीलिये धृतराष्ट्र दुर्योधनादिको 'मामकाः-मेरे पुत्र कहते 
हैं| पाण्डवोंको पाण्डुका ही पुत्र कहकर जिज्ञासा करते हैं--वे 
लोग क्या करने लगे । 

सूतजी कहते हैं-मुनियो ! अंधे धृतराष्ट्र संजयसे 
पूछ रहे दैं--“संजय ! धर्मक्षेत्र कुरुक्षेत्रमें युद्धकी इच्छासे 
एकत्रित हुए मेरे ओर पाण्डुके पुत्र कया करने लगे १? 
इस प्रश्नका उत्तर संजय जो घृतराष्ट्रको देंगे, उसका 
वर्णन मैं आगे करूँगा; आप सब समाहित चित्तसे 
सुनेकी कृपा करें | 


छप्पय 3 

मेरे सौ सब पुत्र युद्ध हित उत्सुक डोले! 

पर पच्छनि तें कुपित होहिं कटु वानी बोलें ॥ 

पांडपुत्र हें पाँच घरमरत सत ब्रतचारी। 

तिन की रच्छा करें नंदनंदन गिरिधारी ॥ 
समरभूमिमें समरहित, aA _संबंधी-सगे । 
सकक सुसजित शस्र छै, संजय का करिवे ठगे ॥# 


धर्म और उसका प्रचार 


( ढेखक--त्रह्वालीन श्रद्धेय श्रीजयदयालजी गोयन्दका ) 


यह तो पता नहीं कि विशुद्ध धर्म-प्रचारका उद्देश्य 
कहाँतक है और राजनीतिक खार्थ कितना है; पर देखा 
जाता है इस समय विभिन्न-धर्मावलम्बी लोग न्यूनाधिक रूपसे 
अपने-अपने धर्म-प्रचारके लिये अपनी-अपनी पद्धतिके अनुसार 
प्रयत्न अवश्य कर रहे हैं | क्रिश्चियन मतका प्रचार करनेके 
लिये ईसाई-जगत्‌ अपार धनराशिको पानीकी तरह बहा 
रहा है । अमेरिकातकसे करोड़ों रुपये इस कार्यके लिये 
भारतवर्ष तथा विभिन्न देशॉमें प्रतिवर्ष भेजे जाते हैं। लाखौं 
ईसाई स्री-पुरुष सुदूर देशोमि जा-जाकर भॉति-मॉतिसे लोकसेवा 
करके तथा छोगोंको अनेक तरहसे लोभ-ळाळच देकर; फुसला- 
कर और उन्हें उल्टी-सीधी बात समझाकर ईसाई बना रहे हैं। 
कुछ मजहबी मतवाले लोग पर-घन तथा परस्त्री-अपहरण 
करने, धर्मके नामपर हिंसा करने और परधर्मीकी हत्या 
करनेको ही धर्म मान बैठे हैं और उसीका प्रचार-प्रसार 
करते हैं । इसीसे आज चारों ओर अशान्ति और 
WAA विस्तार हो रहा है | अपनी बुद्धिसे लोक कल्याणक 
लिये जिस धर्मक्रो अधिक्र उपयोगी समझा जाय, उसके 
प्रचारके लिये प्रथत्त करना मनुष्यका कर्तव्य है | इस न्याय- 
से कोई भाई यदि वास्तबमें ऐसे ही शुद्ध भावसे प्रेरित होकर 
केबल लोक-कल्याणके लिये अपने धमका = ्याणके लिये अपने धर्मका प्रचार करना _ 


# शीत्र्चारीजीकी “भागवती कथा, के ६८ भाग प्रकाशित हो चुके हैं, कई कारणेति बहुत शिजते अण द उज हैं, कई कारणोंसे बहुत दिनोंसे आगे 


कब फिरसे प्रकाशन आरम्भ हो गया दै, यद 


चाहते हैं तो उनका यह कार्य अनुचित नहीं है; परंदु 
उन लोगोंके उपयुक्त कार्यौको देखकर हमलोगोको क्या 
करना चाहिये, यह विषय विचारणीय है । मेरी समझसे 
एक हिंदू-धर्म ही सब प्रकारसे पूर्ण धर्म है; जिसका चरम 
लक्ष्य मनुष्यको संसारके त्रितापानलसे मुक्त कर उसे अनन्त 
सुखकी शान्त-शीतल शेष सीमातक पहुँचाकर सदाके लिये 
आनन्दमय बना देना है । इसी धर्मका पवित्र संदेश प्राप्त कर 
समय-समयपर जगतूके दुःखदग्ध अशान्त प्राणी परम शान्तिको 
प्रात हो चुके हैं और आज भी जगतके बडे बडे भावुक 
पुरुष अत्यन्त उत्सुकताके साथ इसी संदेशकी प्राप्तिके लिये 
लालायित हैं । जिस धर्मकी इतनी अपार महिमा है, उसी 
अनादिकालसे प्रचलित पवित्र और गम्भीर आशयवाले धर्मको 
माननेवाली जाति मोहवश जगतके अन्यान्य अपूर्ण मर्तोका 
आश्रय RIR अशान-सरिताके प्रवाहमें वहदना चाहती है, 
यह बड़े ही दुःखकी बात है ! 

यदि भारतने अपने चिरकालीन धर्मके पावन आदशको 
भूलकर ऐहिक सुखोंकी व्यर्थ कल्यनाओंके पीछे उन्मत्त हो 
केवल काल्पनिक भौतिक, अघिक्रसे-अधिक स्वर्गादि सुखोंको 
ही धर्मका ध्येय माननेवाले मतोका अनुसरण आरम्भ कर 
दिया तो बड़े ही अनर्थकी सम्भावना है । इस अनर्थका 
गे खण्ड नहीं छप रदे थे। 


६९वें अप्रकाशित खण्डका प्रथम अध्याय है। प्रत्येक खण्डकी संबित दक्षिणा २.२५ रपये है । 
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सूत्रपात भी हो चला है । समय-समयपर इसके अनेक 
उदाहरण मिलते हैं | लोग प्रायः परमानन्द प्राप्तिके ध्येयसे 
च्युत होकर केवल विविध प्रकारके भोगोंकी प्रासिके प्रयत्न- 
को ही अपना कर्तव्य समझने लगे हैं । धर्मक्षयका 
यह प्रारम्भिक दुष्परिणाम देखकर भी धर्मप्रेमी बन्धु 
घर्मनाशसे उत्पन्न होनेवाली भयानक विपत्तियोसे जातिको 
बचानेकी संतोषजनक रूपसे चेष्टा नहीं कर रहे हैं, यह वड़े 
ही परितापका विषय है । 

इस समय हमारे देशमै अधिकांश लोग तो केवल धन, 
पद, नाम और कीर्ति कमानेमें ही अपने दुर्म और अमूल्य 
जीवनको विता रहे हैं | कुछ सजन समाज-सुधार या समाज- 
कल्याणके कायोँमें लगे हैं; परंतु सत्यःधर्मके प्रचारक तो 
कोई विरले ही महात्माजन हैं । यद्यपि मान, बड़ाई और 
प्रतिष्ठाकी कामना एवं स्वार्थपरताका परित्याग करके समाज- 
कल्याणकेलिये प्रयत्न करनेसे भी सच्चे सुखकी MAA कुछ लाम 
पहुँचता है, परंतु भौतिक सुखोंकी चेष्टा वास्तवमें परम AA- 
को झुला ही देती है । सच्चे सुखकी प्रासिमें पूरी सहायता 
तो उस शान्तिप्रद सत्य-घर्मके प्रचारसे ही मिल सकती है | 

यद्यपि मुझे संसारके मत-मतान्तरौंका बहुत दी कम 
ज्ञान दै, फिर भी साधारणरूपसे मेरा यह विश्वास है कि सबसे 
उत्तम सार्वभौम धर्म वह हो सकता है, जिसका लक्ष्य 

महान्‌-से-अहान्‌) नित्य और निर्वाध परम आनन्दकी प्राप्ति 

हो और जिसमें सबका अधिकार हो । केवळ ऐहिक सुख 
या स्वर्गसुख बतळानेवाला धर्म भी वास्तवमें बुद्धिमानके 
लिये त्याज्य ही है । अतएव सर्वोत्तम धर्म वह है, जो परम 
कल्याणकी प्राप्ति करानेवाला है । ऐसा धर्म मेरी समझसे 
बह वैदिक सनातन धर्म ही है; जिसका स्वरूप निम्नलिखित- 
रूपसे शास्त्रोंमें कहा गया है-- 

अभयं सच्चसंशुद्धिज्ञानयोगव्यवस्थितिः । 

दानं दमश्च यज्ञश्च स्वाध्यायस्तप आर्जवम्‌ ॥ 

अहिंसा सत्यमक्रोधस्त्यागः शान्तिरपैशुनम्‌ | 

ड्या भूतेष्वलोळुप्वं mi ह्वीरचापलम्‌ ॥ 

तेजः क्षमा तिः शौचमद्रोहो नातिमानिता । 


भवन्ति सम्पदं दैवीमभिजातस्य भारत ॥ 
(गीता १६। १-२ ) 


«सर्वथा भयका अभाव) अन्तःकरणकी अच्छी प्रकारसे 
स्वच्छता) तत्वज्ञानके लिये ध्यानयोगमें निरन्तर दृढ़ स्थिति) 
सात्विक दान) IPAR दमन? St और T 

उत्तम कर्मोका आचरण) वेद-शास्त्रॉके eT 
के नाम और गुर्णोका कीर्तन, स्वधर्मपाल्नके 
लिये कष्ट सहन) शरीर और इन्द्रियोके सहित अन्तःकरणकी 
सरलता, मन; वाणी और शरीरे किसी प्रकार भी किसीको 
कष्ट न देना, यथार्थ और प्रियभाषण, अपना अपकार 


स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्य्य्य 


करनेवाळेपर भी AIM न होना; कमोंमें कर्तापनके 
अमिमानका त्याग, अन्तःकरणकी उपरामता अर्थात्‌ 
चित्तकी चञ्जलताका अभाव, किसीकी भी निन्दा आदि न 
करना; सब भूतप्राणियोमें हेतुरहित दया, इन्द्रियोंका विघयोंके 
साथ संयोग होनेपर भी आसक्तिका न होना? कोमलता, 
लोक और शास्रके विरुद्ध आचरणमें छजा, व्यर्थ चेष्टाओका 
अभाव, तेज, क्षमा, धैर्य, शौच अर्थात्‌ बाहर और 
भीतरकी शुद्धि) किसीमें भी झत्रुभावका न होना; अपनेमें 
पूज्यताके अभिमानका अभाव--हे अर्जुन ! दैवीसम्पदाको 
प्राप्त हुए पुरुषके लक्षण (ये ) हैं ।? 

चरतिः क्षमा दमोऽस्तेयं शोचसिन्द्रियनिग्रहः । 

धीर्विद्या सत्यमक्रोधो दशकं धर्मलक्षणम्‌ ॥ 

a 2 S (ado ६। ९२ ) 

धेय, क्षमा, मनका निग्रह, चोरी न करना; बाहर 
भीतरकी शुद्धि, इच्द्रियोंका संयम, सात्त्विक बुद्धिश अध्यात्म- 
विद्या, यथार्थ भाषण और क्रोध न करना-र्‍ये धर्मके 
दस लक्षण हैं ।? 

अहिंसासत्यास्तेयब्रह्मचयोपरिग्रहा यमा: । 
( योग० R । ३०) 

“अहिंसा; सत्यभाषण) चोरी न करना, ब्रह्मचयका 
पालन और भोग-सामग्रियोंका संग्रह न करना-ये पांच 
प्रकारके यम हैं ।! 

शौचसंतोषतपःस्वाध्यायेश्वरप्रणिघानानि नियमाः । 

( योग० २ । ३२ ) 

“बाहर-भीतरकी पवित्रता, संतोष, तप, स्वाध्याय और 
सर्वस्व ईश्वरके अर्पण करना--ये पाँच प्रकारके नियम हैं ।? 
सबका निष्कामभावसे पालन करना ही सच्चा धर्माचरण है | 

ये ही सार्वभौम धर्मके सर्वोत्तम लक्षण हैं, इन्हींसे परमपदकी 
प्राप्ति होती है । अतएव जो सच्चे हृदयसे मनुष्यमात्रकी सेवा 
करना चाहते हैं, उन्हें उचित है कि वे उपर्युक्त लक्षणांसे 


युक्त धर्मको ही उन्नतिका परम साधन समझकर स्वयं उसका 


आचरण करें और अपने दृष्टान्त तथा युक्तियोंके द्वारा इस 
धर्मका महत्व बतलाकर मनुष्यमात्रके हृदयमे इसके आचरण- 
की तीब्र अभिलाषा उत्पन्न कर दे । वास्तवमै यही सच्चा 
धर्म-प्रचार है और इसीसे लौकिक अभ्युदयके साथ-दी-साथ 
देश-कालकी अवधिसे अतीत मुक्तिरूप परम कल्याणकी प्रासि 
हो सकती है । इस स्थितिको प्राप्त करके पुरुष दुःखरूप 
संसारसागरमै लौटकर नहीं आता । ऐसे ही पुरु्षोके 
लिये श्रुति पुकारती है-- 

न च पुनरावर्तते न च पुनरावतेते । 
( छान्दोग्य० ८ । १५ । १ ) 

इस परम आनन्दका निस्य और मधुर आस्वाद मनुष्य 
मात्रको चखानेके लिये वैदिक सनातन धमका प्रचार करनेकी 
चेष्टा मनुष्यमात्रको विशेषरूपसे करनी चाहिये । 
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कुछ सजनोंका मत है कि अधिकार और विपुल 
घनराशिके अभावसे धर्मप्रचार नहीं हो सकता; परंतु मेरी 
समझसे उनका यह मत सर्वथा ठीक नहीं है। अधिकारोंकी 
प्राप्तिसे धर्म-प्रचार्में सहायता मिळती है; परंतु यह बात 
नहीं कि अधिकारोंके अभावमें धर्मका प्रचार हो ही नहीं 
सकता | धर्मपालनसे बड़े-से-ड़ा आत्मिक अधिकार मिल 
सकता है; तव इस साधारण अधिकारकी तो बात ही कौन- 
सी है । वह तो अनायास ही प्राप्त हो सकता है । 


धनकी भी धर्मके प्रचारमें आवश्यकता नहीं; सम्भव है 
कि इससे आंशिकरूपमें कुछ सहायता मिल जाय । इसमें 
प्रधान आवश्यकता तो है स्वयं धर्मका आचरण करनेवाले 
सच्चे त्यागी और धर्मज्ञ प्रचारकोंकी । ऐसे पुरुष 
मान, बड़ाई, प्रसिद्धि और स्वार्थको त्यागकर प्राणपणसे 
धमः्रचारके लिये कटिबद्ध हो जायें तो उन्हें द्रव्यादि 
aaam तो कोई त्रुटि रह ही नहीं सकती, अपितु वे 
अपने प्रतिपक्षियोंपर भी प्रेमसे विजय प्राप्तकर उन्हें अपना 
मित्र बना ले सकते हैं । केवल संख्यावृद्धिके लिये ही लोभ- 
लालच देकर या फुसछा-धमकाकर किसीका धर्म-परिवर्तन 
करना वास्तवे उसके विशेष हितका हेतु नहीं हो सकता 
और न ऐसे स्ार्थथुक्त धर्म-पचारसे प्रचारकोको ही विशेष 
लाभ होता दै | जव मनुष्य धर्मके महत्वको स्वयं भळीमाँति 
समझकर उसका पालन करता है, तभी उसे यथार्थ आनन्द 
और शान्ति मिलती है और इस प्रकार अपूर्व आनन्द और 
परम शान्तिका अनुभव करके ही मनुष्य संख॒तिमें फँसे हुए 
अझान्त, दुखी जीवॉकी दयनीय खितिको देखकर करुणाद्र- 
चित्तते उन्हें शान्त ओर सुखी बनानेके लिये प्रयत्न करते हैं; 
JA सच्चा धर्म-प्रचार है | 

बड़े खेदकी बात है कि इस अपार आनन्दके प्रत्यक्ष 
सारके होते हुए मी लोग दुःखरूप संसारसागरे मग्न हुए 
भीषण संतापको प्राप्त हो रहे हैं । मृगतृष्णासे परिश्रान्त और 
च्याकुछ मृग-समूह जैसे गङ्गाके तीरपर भी गङ्गाकी ओर न 
ताककर तस बालका-राशिमें ही प्यासके मारे छटपटाकर मर जाते 
हैं, वही दशा इस समय हमारे इन भाइयोकी हो रही है। 

सत्य-धर्मके पालनसे होनेवाली अपार आनन्दकी खिति- 
को न समझनेके कारण ही मनुष्योंकी यह दशा हो रही है । 
अतएव ऐसे लोगोको दयनीय समझकर उन्हें वैदिक सनातन- 
घर्मळा तत्त्व समझानेकी चेष्टा करनेमें ही उनका उपकार 
और सचा सुधार है | इस धर्मको बतलानेवाले हमारे यहाँ 
अनेक ऐसे ग्रन्थ हैं, जिन सबका मनन और अनुशीलन करना 
कोई सहज वात नहीं | अतएव किसी एक ऐसे ग्रन्थका 


अवलम्बन करना उत्तम है, जो सरळताके साथ मनुष्यको इस 
पावन पथपर ला सकता हो । मेरी समझसे ऐसा पावन ग्रन्थ 
“श्रीमद्भगवद्गीता? है | बहुत थोडेसे सरळ शब्दोंमें कठिन-से- 


कठिन सिद्धान्तोंको समझानेवाला, सव प्रकारके अधिकार्य्यो- 


को उनके अधिकारानुसार उपयोगी मार्ग बतलानेवाला, 
सच्चे धर्मका पथप्रदर्शक) पक्षपात और स्वार्थसे रहित 
उपदेशोंके अपूर्व संग्रहका यहद एक ही सार्वभोम महान्‌ ग्रन्थ 
है । जगतूके अधिकांश महानुमार्वेने मुक्तकण्ठसे इस वातको 
स्वीकार किया है । गीतामें सैकड़ों ऐसे इलोक हैं, जिनमेंसे 
एकको मी पूर्णतया धारण करनेसे मनुष्य मुक्त हो जाता दै, 
फिर सम्पूर्ण गीताकी तो वात ही क्या है | 
अतः जिन पुरुषोंकों धर्मके विस्तृत ग्रन्थोंको देखनेका 
पूरा समय नहीं मिलता, उनको चाहिये कि वे गीताका 
अर्थसदित अध्ययन अवश्य ही करें और उसके उपदेशोंको 
पालन करनेमें तत्पर हो जाँ । मुक्तिमें मनुष्यमात्रका 
अधिकार है और गीता मुक्ति-मार्ग बतळानेवाला एक प्रधान 
ग्रन्थ है; इसलिये परमेश्वरमें भक्ति और श्रद्धा रखनेवाले 
सभी आस्तिक मनुष्योंका इसमें अधिकार है । गीताप्रचारके 
लिये भगवानूने किसी देश, काळ, जाति और व्यक्ति-विशेषके 
लिये रुकावट नहीं की है, वरं अपने भक्तोमें गीताका प्रचार 
करनेवालेको सबसे बढ़कर अपना प्रेमी बतलाया है-- 
य इमं परमं गुह्यं मद्भक्तेष्त्रभिधास्यति। 
भक्तिं मयि परां कृत्वा मामेवैष्यत्यसंशयः ॥ 
(ETRE) 
“जो पुरुष मेरेमें परम प्रेम करके इस परम रहस्ययुक्त 
गीताशास्त्रको मेरे भक्तोमें कहेगा, अर्थात्‌ निष्कामभावसे 
प्रेमपूर्वक मेरे भक्तोंको पढ़ायेगा या अर्थकी व्याख्याद्वारा 
इसका प्रचार करेगा, वह निस्संदेह मुझको ही प्राप्त होगा ।! 
न च तस्मान्मनुष्येषु कश्चिन्मे प्रियकृत्तमः । 
भविता न च मे तस्मादन्यः प्रियतरो gà ॥ 
रर ६ 0211 4९) 
“ओर न तो उससे बढ़कर मेरा अतिशय प्रियकार्य 
करनेवाला मनुष्योमें कोई है और न उससे बढ़कर मेरा 
अत्यन्त प्यारा एृथिबीमें दूसरा कोई होगा |) 
अतएव सभी देशकी सभी जातियोंमें गीता-शास्त्रका 
प्रचार बड़े जोरके साथ करना चाहिये | केवल एक गीताके 
मचारसे ही पृथ्वीकै मनुष्यमात्रका उद्धार हो सकता है। 
इसलिये इसी गीताधमंके प्रचारमें सबको यत्नवान्‌ होना 
चाहिये | इससे सबको आत्यन्तिक सुखकी प्राप्ति हो सकती 
है | यही एक सरल, सहज और मुख्य उपाय है! 


TS 
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हि भारतीय समाज-मयोदाके आदश श्रोराम ॐ ६७ 


भारतीय समाज-मर्यादाके आदरा श्रीराम 


( छेखक--श्रीश्रीरा मनाथजी “सुमन? ) 


भगवान्‌ श्रीराम भारतीय समाज-मर्यादाके आदर्श हैं । 
वे भारतीय संस्कृतिकी सामाजिक विशिष्टताओंके प्रतीक हैं । 
उनके जीवनमें हमारी सामाजिक मर्यादाएँ एवं आदर्श 
अभिव्यक्त हुए हैं । 

समस्त भारतीय संस्कृति त्यागमयी È । उसमें प्रत्येक 
वर्गके लिये, अपने स्तर एवं स्थितिके अनुसार, भोगको 
क्रमशः छोड़ते हुए त्यागकी बृत्ति ग्रहण करनेपर बल दिया 
है । जहाँ भोग है मी, वहाँ वह त्यागके लिये एक सीढीके 
रूपमें है । इसीलिये भारतीय जीवन आस्मार्पणकी भावनापर 
गठित हुआ है | इस भावनाके कारण सामाजिक पक्षमें 


. अधिकारके स्थानपर कतंब्यकी प्रधानता स्थापित हुई । राम- 


का समस्त जीवन त्याय-प्रधान एवं उदात्त कर्तेव्य-भावनासे 
पूर्ण है | उनका जीवन कहीं भी अपने लिये नहीं है। वह एक 
आदशंसे प्रेरित, एक आदशंके लिये समर्पित और उस 
आदशंको आचरणमें व्यक्त करनेके लिये निरन्तर प्रयत्नशील 
जीवन है । वह व्यक्तिगत सुख एबं भोगपर कर्तव्योन्युख 
लोकहितिकी प्रधानताका जीवन है । 
वंश-मयादा 

जिस daù उन्होंने जन्म लिया था उसमें भारतीय 
संस्कृतिके आदर्शको प्रकाशित करनेवाले एक-से-एक 
महापुरुष हुए हैं । हरिश्चन्द्र, दिलीप, भरत; रघु-एक-से-एक 
राजा इस वंशमें हुए | इस वंशका वर्णन करते हुए 


कालिदासने लिखा है--- 


सो5हमाजन्मशुद्धानामाफलोदयकर्मणास्‌ | 
आसमुद्रक्षितीश्ञानामानाकरथवर्त्मनास्‌. u 
यथाविधिहुताझीनां यथाकामार्चितार्थिनाम्‌ । 
यथापराधदण्डानां यथाकालप्रबोधिनाम्‌ ॥ 
त्यागाय सम्भ्रतार्थानां सत्याय मितभाषिणाम्‌ । 
यशसे विजिगीषूणां प्रजाये गृहमेधिनाम्‌ ॥ 
झैशवेऽभ्यस्तविद्यानां योवने ' विषयेषिणास्‌ । 
वाद्धेके मुनिवृत्तीनां योगेनान्ते तनुत्यजाम्‌ ॥ 
रघूणामन्वयं वक्ष्ये तनुवार्विभवोऽपि सन्‌ । 
तरुणैः कर्णमागत्य चापलाय प्रचोदितः ॥ 
( रघुवंश १ । ५--९ ) 


Wo ajo <~ 


अर्थात्‌ में उन प्रतापी रघुवंशियोंका वर्णन करने बैठा 
हूँ जिनके चरित्र जन्मसे लेकर अन्ततक शुद्ध और पवित्र 
रहे, जो किसी कामको उठाकर उसे पूरा करके ही छोड़ते 
थे, जिनका राज्य समुद्रके ओर-छोरतक फेला हुआ था, जिनके 
रथ प्रथ्वीसे सीघे स्वर्गतक जाया-आया करते थे, जो शास्त्रों- 
के नियमके अनुसार ही यज्ञ करते थे, जो माँगनेवालोंको 
मनचाहा दान देते थे, जो अपराधियोंको अपराधके अनुसार 
ही दण्ड देते थे, जो अवसर देखकर ही काम करते थे; 
जो दान करनेके लिये ही धन बटोरते थे, जो सत्यकी रक्षाके 
लिये बहुत कम बोलते थे कि जो कहें उसे करके भी दिखा 
दें, जो दूसरोंका राज हड़पने या ळूटमारके लिये नहीं वरं 
अपना यश बढ़ानेके लिये ही दूसरे देशोंको जीतते थे, जो 
भोग-विलासके लिये नहीं वरं संतान उत्पन्न करनेके लिये ही 
विवाह करते थे, जो वाळपनमें विद्याभ्यास करते थे, तरुणा- 
वस्थामें संसारके भोगोंका आनन्द लेते थे, बुढ़ापेमें मुनियोंके 
समान जंगलोंमे रहकर तप करते थे और अन्तमें परमात्मा- 
का ध्यान करते हुए अपना शरीर छोड़ते थे । 


ऐसे वंशमें उनका जन्म हुआ था; सहज ही 
श्रेष्ठ संस्कार उन्हें मिले थे । रघुवंशियोंके लिये तुलसीदासजी- 
ने भी कहा है-- 
रघुकुरु रीति सदा चरि आई । प्रान जाय बरु बचनु न जाई ॥ 
Q जीवन o 
शुभ सस्करशुक्त जाच 


वे सत्यसंध महाराज दशरथ ओर चारुशीला महारानी 
कोशल्याकी प्रिय संतान थे | इसलिये उनमें छुभ संस्कार 
बचपनसे थे । यों तो वे साक्षात्‌ परमेश्वर, त्रह्मावतार ही थे; 
किंतु मानवीय दृष्टिसे देखा जाय तो भी वे मर्यादा-पुरुषोत्तम 
थे । शरीर-सम्पत्ति एवं प्रतिमाके आलोकसे उनका शेशव 
आलोकित है; बचपनसे ही वे शीलके समुद्र हैं; विद्योपार्जन- 
में केवल सैद्धान्तिक ज्ञान नहीं वरं जीवन, उसके श्रेष्ठ कर्तब्य 
और आदशोंकी विकासमान अनुभूतियाँ उनमें विद्यमान है-- 
छोटोंपर ममता एवे स्नेह तथा गुरुजनोंके प्रति सम्मान एवं 
भक्तिसे उनका हृदय पूर्ण दै । माता-पिता दोनोंकी अक्षय 
स्नेहधारासे स्निग्ध एवं मृदुल हृदय उनको मिला है; परंतु 
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कहीं भी उनमें अनावश्यक चञ्चलता नहीं हैं; सर्वत्र वे 
अपने शील एवं चरित्रकी गम्मीरताके साथ R | 

श्रेष्ठ वंश-विभूति; माता-पिताका गम्भीर वात्सल्य, एक 
महान्‌ राज्यका भावी अधिकार, अनुगत बन्धु, गुरुजनोंका 
आशीर्वाद, असीम पौंरुष एवं वल- सब मिलकर कहीं उनमें 
अहंकारकी सृष्टि नहीं कर पाते हैं, न ये विभूतियाँ उन्हें 
अपने कर्तव्यसे शिथिल कर पाती हैं । माताके आँसू और 
पिताका प्राण-त्याग उनके कर्तव्यमार्ग/ धर्ममार्गके कुछ पदचिह् 
हैं । प्राणप्रिय पत्नीका त्याग उनकी कठोर कर्तव्य-भूमिका 
स्मारक है । 

महर्षि वाल्मीकि उनके सम्वन्धमे लिखते है-- 


स हि ima वीर्यवाननसूयकः | 
भूमात्रनुपमः सूनुगुंणेदेशरथोपमः ॥ 


स च नित्यं प्रशान्तात्मा झदुपूव च भाषते । 


उच्यमानोऽपि परुषं नोत्तरं प्रतिपद्यते ॥ 
कदाचिदुपक्ारेण कृतेनेकेन तुष्यति । 
न स्मरत्यपकाराणां रातमप्यात्मवत्तया ॥ 
~ DN Ata ७ A 

शीलवृद्धेजञानवृद्धेवेयोवृद्धेश्च सज्जन: । 


emaa वै नित्यमस्योग्यान्तरेव्वपि ॥ 
बुद्धिमान्‌ मधुराभाषी पूर्वभाषी प्रियंवदः । 
वीर्यवान्न च वीर्येण महता स्वेन विस्मित: ॥ 
न चानृतकथो विद्वान्‌ वृद्धानां प्रतिपूजकः । 
अनुरक्तः प्रजाभिश्च प्रजाश्चाप्यनुरज्यते ॥ 
सानुक्रोशो जितक्रोधो बाह्याणप्रतिपूजकः । 
दीनानुकम्पी धर्मज्ञो नित्यं प्रग्रहवाञ्छुचिः ॥ 
कुलोचितमतिः क्षात्रं स्वधमं बहु मन्यते । 
मन्यते परया प्रीत्या महत स्वर्गफलं ततः ॥ 
aaa रतो यश्च न विरुद्धकथारुचिः । 
उत्तरोत्तरयुक्तीनां वक्ता वाचस्पतिर्यथा ॥ 
अरोगम्तरुणो वाग्मी वपुष्मान्‌ देशकालवित्‌ । 
लोके पुरुषसारज्ञः साधुरेको विनिर्मितः॥ 
( वाल्मीकीय रामायण २ । १ । ९-१८) 
“वे बड़े रूपवान्‌ एवं पराक्रमशील थे । क्रिसीका 
दोष नहीं देखते थे । संसारमै अनुपम थे; दशरथके 
समान ही योग्य पुत्र थे । प्रशान्तात्मा और मृदुभाषी थे | 
यदि कोई उन्हें कठोर बात भी कहद देता तो उसका उत्तर 
नहीं देते थे । कोई कभी एक भी उपकार कर देता तो 
सदैव उसे याद रखते और उससे संतुष्ट रदते थे और कोई 


सैकड़ों अपराध करता तो उन्हें भूल जाते थे । अस्त्राभ्यास- 
काळम भी समय निकालकर शीळ) ज्ञान एवं आयुमै श्रेष्ठजनों- 
का संग कर उनसे शिक्षा लेते थे। वे बुद्धिमान्‌ तथा 
मृदुमाषी थे; मिलनेवालोसे पहले स्वयं प्रिय वचन बोलते 
थे | बळ एवं पराक्रममें बढ़े-चढ़े होनेपर भी उन्हें कभी गर्व 
नहीं होता था । कभी कोई झूठी वात तो उनके मुखसे 
निकलती ही न थी । विद्वान्‌ होते हुए भी बड़े-बूढ़ोंकी भक्ति 
करते थे । उनका प्रजाके प्रति और प्रजाका उनके प्रति 
बड़ा अनुराग था । वे दयाळु, क्रोधको जीतनेवाले, ब्राह्मणोंके 
पूजक, ,दीनद्याळु, धर्मके ज्ञाता, इन्द्रियांको सदा À 
रखनेवाले ओर भीतर-वाहरसे पवित्र थे। कुलोचित आचारके 
पालनकर्ता एवं स्वधर्म -क्षात्रधमंको बहुत महत्त्व देनेवाले 
थे ओर उसके द्वारा ही मदान्‌ स्वर्गफल पानेके प्रति विश्वासी 
थे । किसी अश्रेयकार्यमें उनकी कमी प्रवृत्ति नहीं होती थी, 
न यास्त्रविरोधी बातें सुननेमै कभी रुचि होती थी । वे अपनी 
बातोंके समर्थनमै साक्षात्‌ बृहस्पतिके समान एकसे एक युक्ति 
देते थे । बे नीरोग एवं तरुण थे । वे अच्छे वक्ता, कान्तवपु 
तथा देशकालवित्‌ थे । जैसे विधाताने संसारके समस्त 
पुरुषोंके KATA समझनेवाले साधुपुरुष्रके रूपमै श्रीरामको 
प्रकट किया हो ।? 
आगे वाल्मीकिने पुनः कहा है--“इढभक्तिः स्थिरप्रज्ञो 
नासदूग्राही न हुर्वचः? अर्थात्‌ गुरुजनोंके प्रति दृढ़ भक्ति 
रखनेवाले और स्थितप्रज्ञ थे; असत्‌ वस्तुऔंको कभी ग्रहण 
नहीं करते थे; कमी दुर्वचन नहीं बोलते थे । 
तुलसीदास तो उनके शीलका वर्णन करते हुए अधाते 
नहीं । रामायण उनके श्रद्धाबाक्यंसे भरी पड़ी है; अन्य 
रचनाओंमें वे बार-बार श्रीरामकी दयाशीलता एवं अनुकम्पाका 
द्रवितह्ृदयसे वर्णन करते हैं | सवका सारांश इस पद्म है-- 
पसो को उदार जग माही १ 
बिनु सेबा जो द्रदै दीनपर राम सरिस कोउ नाहीं ॥ 
वे दुःख-सुखसे परे, स्थितप्रज्ञ थे | '्रसन्नतां या न 
गताभिषेक्रतस्तथा न मम्छे वनवासदुःखतः? राज्य-प्रासिसे 
प्रसन्न नदीं) वनवाससे दुखी नहीं । राज्य भी कर्तव्य-पालनके 
लिये, धर्मपालनके लिये था और वनवास भी कर्तव्यपूर्तिके 
लिये था। समस्त जीवन-मार्ग उनके लिये कर्तव्य-धर्मपूर्ण है । 


पारिवारिक जीवन 
पारिबारिक जीबनकी इष्टिसे देखिये तो श्रीराम एक आदर्श 
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पुत्र, आदर्श भाई एवं आदर्श पति हैं | माता-पिता एवं 
गुरुजनके प्रति उनमें असीम सम्मानका भाव है । भाइयोंके 
प्रति उनका हृदय प्रेमसे इतना द्रवित है कि राज्यामिषेककी 
बात उन्हें अद्भुत लगती है । सोचते है एक साथ जन्मे; 
एक साथ पालन-पोषण हुआ, खाये, खेले, पढे; यह क्या 
रीति है कि एक भाईको गद्दी मिळे १ पहले भाइयोंके सुख- 
सुविधाकी बात सोचते हैं, तब अपनी | पत्नी उनकी परम 
अनुगता है ओर बे भी उसके प्रति सहज प्रेमसे पूर्ण हैं । 
किंतु यह मातृ-पितृमक्ति; यह भ्रातृप्रेम, यह दाम्पत्य-प्रणय 
इतने उच्च स्तरपर है, वे इतने श्रेष्ठ संस्कारोसे पूर्ण हैं कि वे उनके 
जीवनादशाँमै सहायक ओर साधक हैं । मोहाविष्ट प्राणियोंकी 
तरह वे उनके लिये बन्धनकारी नहीं हैं, श्रेयसाधक हैं | प्रेम 
यहाँ मुक्तिदाता है, मोहक एवं मूच्छोकारक नहीं | 

जगतूके सम्पूर्ण स्नेह-सम्बन्ध आत्मरूपको लेकर ही हैं । 
श्रुति भी यही कहती है । इसलिये धर्मको प्रकाशित करनेमें 
ही उनकी महत्ता है। जब ऐसा नहीं होता तो वही प्रेम 
मोहरूप हो जाता है और सामाजिक पराभवका भी कारण 
होता है | श्रीरामके जीवनमें यही सत्य प्रकट हुआ है । उनके 
पारिवारिक जीवनमै हमें AA कोमलताके साथ इसी 
कर्तव्यनिष्ठ हढ़ताके दर्शन होते हैं । 


श्रेयपथर्मे 

पिताके सत्य एवं घर्मकी रक्षाके लिये, युवराज-पदपर 
अमिषेकके दिन वे समस्त राजसिक सुविधाओंका त्याग कर 
जीवनके कण्टक-वनकी ओर अग्रसर होते हैं । पिताकी मूछां 
और मृत्यु, भाइयोंकी हृदय-व्यथा, पत्नीके कष्ट, खजर्नोका 
आतंनाद ओर प्रजावर्गका गम्मीर शोक भी उन्हें कर्तन्य- 
मार्गसे विरत नहीं कर पाते । सबसे बड़ी बात तो यह है कि 
उनके इस त्यागमें कहीं आवेश नहीं है, अनुचित वेग नहीं 
है l वह सब उनके लिये सहज है । वह शान्त, आवेगहीन, 
मयांदाओंसे पूर्ण है। जब उनके ससुर जनक तथा भाई भरत 
आदि माताओंसहित उन्हें मनाने जाते हैं, तब स्नेहके भार एवं 
शील-संकोचसे सिर झुकाये हुए वे केवल अपनी स्थिति स्पष्ट 
कर देते हैं ओर कतंव्यके निर्णय एवं आदेशका भार उन्हे 
ही सौंप देते हैं। अपने धर्ममें दृढ रहते हुए भी कहीं 
गुरुजनोंसे तक-वितक॑ नहीं करते; सदा अपनी समाज- 
मयांदाका ध्यान करके ही विनयपूर्वक उत्तर देते हैं । 

सामाजिक एवं राष्ट्रीय आदर्शोकी दृष्टिसे विचार कीजिये 
तो हम उन्हें सदेव अन्याय एवं अधमकी शक्तियोंसे युद्ध 


करते देखते हैं। उनका समस्त जीवन अनैतिकता एवं 
अधमंके विरुद्ध एक निरन्तर संघर्षका जीवन है | सामाजिक 
दृष्टिसे अपने जीवनमें उन्होंने निषादराज, शबरी इत्यादि 
निम्नजनोंको अपनाया; अहल्याका उद्धार करके मानो 
बताया कि महात्मागण पतितसे घृणा नहीं करते, उनमें 
अपनी शक्तिका, पावनताका अधिष्ठान कर उन्हें ऊपर उठा 
देते हैं । छोटे वानर-बनचरोंको अपने संसर्ग एवं संस्कारसे 
उन्होंने शक्ति एवं महत्त्की सीमापर पहुँचा दिया। आर्यावर्त- 
का जातीय जीवन उस समय विजडित एवं Aage हो रहा 
था । विद्या एवं शक्तिसे मदान्ध रावणके आतंकसे समस्त 
दक्षिणापथ एवं मध्यभारत कापता था । भोगोन्सुखी आसुरी 
सभ्यताने धर्म एवं श्रेष्ठ संस्कारोका आर्य-जीवन असम्भव कर्‌ 
दिया था। ऋषियों एवं तपस्वियोंके कार्यमें बड़ी बाधाएँ 
उपस्थित होती थीं | रावणने अपनी विद्या-बुद्धिसे अनेक 
प्राकृतिक शक्तियौको वशीभूत कर लिया था । वायु एवं 
अम्निपर नियन्त्रण स्थापित कर उनसे मनमाना काम लेता 
था । मानव-जीवनको आत्मिक विकासके मार्गपर प्रेरित 
करनेवाली और तपःपूत संस्कृतिको महत्त्व देनेवाली आर्य 
सभ्यताके लिये संकट उपस्थित था | 

श्रीरामने अपने कोशल, पराक्रम, संघटनशक्ति और 
अक्षय आत्मबिश्वाससे रावण एवं उसकी अज्ञानमूला पद्धति- 
का विनाश किया और वन्धनोंमें YA देशको पुनः मुक्त 
स्वस्थ वातावरणमे साँस लेने और जीनेका अवसर प्रदान 
किया । शज्रुके साथ युद्धमें मी इम देखते हैं कि आीरामके 
पास भौतिक साधन शत्रुकी अपेक्षा नगण्य थे । परंतु आत्मिक 
शक्तियों एवं उदात्त गुर्णोके समुचित संघटनद्वारा उन्होंने 
भयंकर शत्रुपर विजय पायी । 

असत्य एवं अन्धकारसे सत्य एवे प्रकाशका युद्ध ही 
श्रीरामके जीवनमें प्रवलताके साथ व्यक्त हुआ है। मानवमात्रके 
जीबनमें यह युद्ध न्यूनाधिक मात्रामें चलता रहता है, चळ 
रहा है | असत्य एवं अधमके प्रति युद्ध करते हुए उसके 
निबारण-निराकरणमें हम जिस सीमातक लगते हैं उसी सीमा- 
तक मानो श्रीरामको अपने जीवनमै उतारते हैं । जिस सीमातक 
हम श्रीराममय बनते हैं, उसी सीमातक हम धर्मरूप होते हैं, क्योंकि 
श्रीराम ही आये-संस्कृतिकी सामाजिक मयाँदाके आदर्श हैं | वही 
घमं हैं, वही जीवन हैं वही आत्मा हैं, वही परमात्मा हैं | 
उनके चरित्रका श्रवण, मनन, अनुकरण कर, उनसे अपने 
हृदयकी गॉठ बाँधकर हम पावन एवं धन्य हो सकते हैं । 
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सरसम 


सदाचार-धर्मपरायण भगवान्‌ श्रीरामका ara चरित्र 


( ठेखक--पं० श्रीशिवकुमारजी शास्त्री, व्याकरणाचार्य, दर्शनतालकझ्कार ) 


भारतीय वैदिक-संस्कृतिका कार्यक्षेत्र सम्पूर्ण विश्व है। 
उसके बाह्य-आम्यन्तर स्वरूप परस्पर इतने मिले हुए हैँ कि 
उनमें भेददष्टि की नहीं जा सकती | वैदिक-संस्कृतिको किसी भी 
रूपमें परखिये, उसमें एक देश) एक काळ) एक समाज; एक 
व्यक्तिको लेकर कोई विचार सम्भव नहीं; “क्ृण्वन्तो विश्व- 
मार्यम्‌? “वयं राष्ट्र जाग्याम पुरोहिताः? का तासर्य विश्वकल्याण; 
सर्वसमाज-कल्याण है । उसकी प्रार्थनाएँ भी “जीवेम शरदः 
शत९४णुयाम शरदः शतस्प्रब्रवाम शरदः दातमदीनाः 
स्याम शरदः दातम्‌? “खस्त्यस्तु विश्वस्य खलः प्रसीदतां ध्यायन्तु 
भूतानि शिव मिथो धिया’ qa भवन्तु सुखिनः 
सबै सन्तु निरामयाः “हम सब सौं वर्षतक जीवित 
रहें, सुनते रहें; बोलते रहें और दीनतासे रहित ïl 
संसारका कल्याण हो) दुष्ट भी प्रसन्न हों) जीव परस्पर 
एक दूसरेका कल्याण-चिन्तन करे ।? “समी सुखी और 
नीरोग हें ।? कल्याण-कामना सम्पूर्ण संसारके लिये है । संसारके 
सुचारु संचालनके लिये धर्मको परम आवश्यक माना गया 
हे । “मों विश्वस्थ जगतः प्रतिष्ठा” “धर्म सारे संसारकी स्थिति 
है |? उस धर्ममें मी “आचारः प्रथमो धमं: कहकर घमंशाखने 
आचार-पालनपर विशेष बल दिया है । वस्तुतः बात ऐसी 
ही है । मनुष्यका जैसा आचरण होता हे; वैसे ही उसके 
सहज विचार मी होते हैं । विचारोकी शुद्धिके लिये शुद्ध सत्‌ 
आचारोका होना आवश्यक है । इसीसे आचार-विचारमे 
आचाखा प्रथम स्थान दे । | TE 

प्राचीन कालमें सारी शिक्षा आचारपर ही आधारित 
थी । कार्यशुद्धि, वाकड) मनःशुद्धिपर अधिक ध्यान देना, 
ब्रह्मचर्य अहिंसा, सत्य, अस्तेय आदिका पालन, शिक्षा्थिर्योके 


waa श्रीरामके विचारों एव महर्षि 
WAA ua पुलकित हो उठता है। 
मीकीय ण अथवा रामचरितमानस पढनेवाळे 


पुरुषको यह समझते बिलम्ब न होगा कि श्रीरामके विचार 


"नट्स 


और आचारमें कितना समन्वय था । श्रीरामको वनसे लौंटानेके 
उदूदेश्यसे नास्तिक मतका अबलम्बन कर समझानेवाले 
श्रीजावालिको उत्तर देते हुए. श्रीराम कहते हैं कि “मेरा प्रिय 
करनेकी इच्छासे आपने जो बातें कही हैं) वे कर्तव्यके समान 
दीखनेपर भी कर्तब्य नहीं हैं) पथ्य प्रतीत AAR मी पथ्य 

नहीं हैं । जो पुरुष धर्म अथवा वेदकी मर्यादा तोड़ देता हैं, 
वह पापकर्ममें प्रवृत्त हो जाता है । उसके आचारविचार 
दोनों भ्रष्ट हो जाते हैं । इससे वह सत्पुरुषोंमें कभी सम्मान 

नहीं पाता । आचार ही यह बताता है कि कौन पुरुष उत्तम 
या नीच कुलमें उत्पन्न है, कौन वीर है या बथा अभिमानी 
है, कौन पवित्र और कौन अपवित्र है | आपका उपदेश पहने 
तो धर्मका चोला है, किंतु है वह अधर्म । इससे संसारमै 
वर्णसंकरताका प्रचार होगा । यदि मै वेदोक्त झुभकर्मोको 
त्यागकर विधिहीन कर्मोमे लग जाउँ तो कर्तव्य-अकर्तव्यका ज्ञान 
रखनेवाला कौन समझदार मनुष्य मुझे अच्छा मानकर आदर 
देगा! इस दशामै मैं जगतमें दुराचारी; लोकको कलङ्कित 
करनेवाला माना जाऊँगा | आपके इस उपदेशको मानकर 
चलनेसे मेरे साथ सारा लोक स्वेच्छाचारी हो जायगा । सत्य" 
सदाचारका पालन ही शासकोंका दया-प्रधान घर्म है । सत्यम 
ही सब लोग प्रतिष्ठित हैं| सदाचारी पुरुष ही अक्षय पद 
पाता है) संसारमै सत्य-सदाचार ही धर्मकी मयादा है और 
वही सबका मूल है | दान; यज्ञ) होम, तप और वेद इन 
सबका मूल सत्य ही है । सत्य ही ईश्वर है । अतः मनुष्यको 
सदाचारी होना चाहिये । पहले सत्य-पालनकी प्रतिशा कर अब 
लोभ-मोहवश॒ अज्ञानसे विवेकशूत्य पिताकी 
मर्यादा भङ्ग नहीं करूँगा |? 


~ 


होकर म॑ 


जिस रामराज्यको स्थापनापर आज जोर दिया जा रहा 
है वह केवल सदाचारपर ही प्रतिष्ठित था । यदि रामराज्य 
मात्य है तो भगवान्‌ श्रीरामके आदर्श आचार-विचार भी 
मान्य होने चाहिये और भगवान्‌ श्रीरामके पावन चरित्रकें 
प्रकाइमें शास्त्रशुद्ध लोककल्याणकारी आचार-विचार ग्रहणकर j 
“म्यो अस्तं रासय?की क्रषिवाणीको सार्थक करना चाहिये | र 


qe मारतीय-संस्क्तिमें मर्यादापुरुषोत्तम भगवान, 
श्रीरामके परमपावन परम आदर भव्य चरित्रसे बढ़कर मानवः 
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वमस्वरूप अनन्त 


# श्रीरामके पद्पमे è न ६१ 


नि कक au ai 


जीवनको सर्वाङ्गसुन्दर बनानेवाला सम्पूर्ण शिक्षाप्रद चरित्र 
अद्यार्वाध कहीं भी उपलब्ध नहीं है | यदि भारतीय साहित्यसे 
श्रीरामका आदर्श चरित्र निकाल दिया जाय, तो यह कथन 
तिशयोक्तिपूर्ण न होगा कि साहित्यमें आचार-शिक्षणका 
एक क्रियात्मक सर्वथा अभाव उपस्थित हो जायगा । आदर्श 
आचार-दिक्षाको लेकर ही आज भी :रामराज्य? शब्द आबाल- 
बुद्ध जनका कण्ठहार बना हुआ है | मारतीय-संस्कृति इसीसे 
सर्वोत्तम कही जाती है; क्योंकि उसमें धर्म, अर्थ, काम) 
मोक्ष-इन चारों पुरुषार्थोके विवेचनके साथ आचारका भी 
पूर्ण समन्वय है| यदि विचारोंके बिना आचार पङ्कु है तो 
आचारके बिना मी विचार सर्वथा अन्ध है । इस प्रकार 
गतिशील पदार्थ भी दशंन-शक्तिसे रहित होकर गर्तमें गिर 
सकता है । 'आचारः प्रथमो धर्मः? 'आचार प्रभवो धर्मः? 
“आचारहीनं न पुनन्ति वेदाः'-इन वचनोंसे आचारको सर्वश्रेष्ठ 
धर्म बताया गया दै | भगवान्‌ श्रीरामका चरित्र चाहे जिस 
दृष्टिको लेकर परखा जाय वह .सर्वथा आदश) शुभ तथा 
सदाचार-सम्पन्न है | 
रामस्य चरितं कृत्स्नं कुरु व्वमृषिसत्तम । 
धर्मात्मनो भगवतो लोके रामस्य धीमतः ॥ 
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न ते वागनृता काब्ये काचिद्त्र भविष्यति ॥ 
कुरु रामकथां पुण्यां इलोकबढां मनोरमास्‌ । 
( वा० रा० बाल० २।३२, ३५-३६) 
भगवान्‌ ब्रह्माकी इस प्रेरणासे महर्षि वाल्मीकिके द्वारा 
रचित यह रामचरित्र प्रमाणित है । श्रीरामका यह चरित्र 
युग-युयान्तरोंसे असंख्य जनताका सन्माग दरक रहा है--रहेगा। 


“एकपत्नीचतधरो राजर्षिचरितः छुचिः।? आदर मर्यादा- 
पुरुषोत्तम श्रीरामका दिव्य चरित्र पुत्रके रूपमै, भ्राताके 
रूपमे, पति और शिष्यके रूपमै, पिता तथा राजाके रूपमें-- 
चाहे जिस प्रकार परखा जाय, सर्वतः सर्वथा सर्वदा निर्मल 
निष्कलङ्क चन्द्रके समान वन्दनीय और आचरणीय है । 
ब्रह्मण्य श्रीरामका यह वचन उनके ही अनुरूप है | “सीते ! 
में अपना जीवन छोड़ सकता हूँ, लक्ष्मणको और तुम्हें भी 
छोड़ सकता हूँ, पर ब्राह्मण और धमकी रक्षाके लिये की 
गयी प्रतिज्ञाका त्याग कैसे सम्भव है १ 

अप्यहं जीवितं जह्यां त्वां वा सीते सलक्ष्मणाम्‌ । 

न हि प्रतिज्ञां संश्रुत्य ब्राह्मणेभ्यो विशेषतः ॥ 

महात्मा श्रीतुङसीदासजी कहते हैं-- 
नीति प्रीति परमारथ स्वार्थ । कोड न राम सम जान जथारथ ॥ 


यह है श्रीरामका आदर्श । मायासे परे, लक्ष्मीके पति, 
सबके आदिकारण, जगतूके उत्पत्ति-स्थान) प्रत्यक्ष आदि 
प्रमाणोंसे अगम्य, मोहका नाश करनेवाले) मुनिजनोंके वन्दनीय, 
योगियोंके द्वारा ध्यानयोग्य, योगमार्गके प्रवर्तक, सवत्र 
परिपूर्ण; सम्पूर्ण संसारको आनन्द देनेवाळे द्व्यगुणगणसम्पन्न 
उन परम सुन्दर भगवान्‌ श्रीरामको प्रणाम ही करता हूँ । 


मायातीतं man ë जगदादि 
मानातीतं मोहविनाशं मुनिवन्यस्‌ । 
योगिध्येयं योगविधानं परिपूर्ण 


वन्दे रामं रञ्जितलोकं रमणीयस्‌॥ 
( अध्यात्मरामायण ) 


--मै श्रीश्रह्माजीके इन स्तुतिचचनोको दोहराता हूँ । 


EL 


श्रीरामके पदपझोंमें नमस्कार 


शैय-वीर्य-ऐश्वयं अतुल माधुर्य दिव्य सौन्द्य-निधान । 
नित्य सच्चिदानन्द दिव्य शुचितम शुणगण-सागर भगवान ॥ 
YA परम, गाम्भीय सरस, सौशील्य सहज, 
शरणागत-वात्सल्यः साम्य, कारुण्य, स्थैये, चातुये अमान ॥ 
सत्य, अहिसा, AFT आजच, ज्ञान, तेज, बल, बुद्धि ललाम | 
नमस्कार पद्‌-पद्मोमे जो गुणनिधि अतुल राम-से राम ॥ 


क क्क 


औदाये महान्‌ । 


*“&४<< << <<< = 
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६२ x धमा रक्षति रक्षितः # 


स्स्स 


धर्मके परम आदशंखरूप भगवान्‌ श्रीराम ओर उनकी दिनचर्या 


( लेखक--श्रीकमलाप्रसादजी श्रीवास्तव, बी० काम०, सम्पादक “उद्योग-भारती' ) 


भगवान्‌ श्रीराम अनन्त-कोटि-बह्माण्ड-नायक परम पिता 
परमेश्वरके अवतार थे और धर्मक्री मर्यादा रखनेके लिये 
भारतभूमि अयोध्यामें राजा दशरथके यहाँ पुत्रश्पमे 
अवतरित हुए थे | उस समय राक्षसोंका नग्न बीभत्स रूप 
इतना प्रचण्ड हो गया कि ऋषि-मुनियों) गौ एवं ब्राह्मणोंका 
जीवन खतरेमे पड़ गया था | जहाँ-जहाँ कोई शास्त्र-विहित 
यज्ञ-कमं आदि किये जाते थे, राक्षसगण उन्हें विध्वंस करने- 
के लिये सदा तत्पर रहते थे । राक्षसोंका राजा रावण भारत- 
भूमिपर अपना एकच्छत्र राज्य स्थापित करनेके लिये चारों 
ओर जाळ फैला रहा था । देवताओंके आग्रह एवं अनुनय- 
विनयके फलस्वरूप भगवान्‌ स्वयं अपने अंशोसहित राम, 
लक्ष्मण, भरत एवं चत्रुन्नके रूपमै अवतरित हुए | 

भगवान्‌ श्रीरामके आदर्श चरित्रका विवरण हम भिन्न- 
भिन्न रामायणोमें पाते हैं जिनमें वाल्मीकीय रामायण, 
अध्यात्मरामायण तथा परम भक्त गोस्वामी तुलसीदासरचित 
रामचरितमानस प्रमुख हैं । इस निबन्धका आधार जिसमें 
मर्यादापुरुघोत्तत भगवान्‌ श्रीरामकी दिनचर्याका दिग्दर्शन 
कराया गया है; गोस्वामी तुळसीदासकृत रामचरितमानस है । 


साधारण बालकोकी तरह बालकपनमें अपने छोटे 
भाइयों एबं बालसखाओके साथ भगवान्‌ श्रीराम सस्यूके 
तटपर कन्दुकक्रीडा एवं अन्य खेलोंमे ऐसे मस्त हो जाते थे 
कि उन्ह अपने खाने-पीनेक्री भी सुध नहीं रहती थी । 


भोजन करत बोरू जब राजा \ नहिं आवत तजि बाळ समाजा ॥ 

कौसल्या जब बोन जाई । ठुमुकु ठुमुकु प्रभु चळहि पराई ॥ 

(To do Mo वाल २०२ | ३-४ ) 

अपने भाइयोके साथ वेद-पुराणकी चर्चा करना, माता- 

पिता, गुरुके आज्ञानुसार प्रतिदिन दैनिक कार्यम लग जाना 
उनका नित्यका कार्यक्रम था-- 


जदि बिधि सुखी होहि पुर रोगा । करहिं कृपानिधि सोइ संजोग ॥ 
बेद पुरान सुनहि मन लाई \ आपु कहहिं अनुजन्हि समुझाई ॥ 
प्राकार उठि के रघुनाथा । मातु पिता गुरु नावहि माथा ॥ 
ang मारि करहि पुर काजा \ देखि चरित हरषइ मन राजा ॥ 


( रा० च० मा० बाल २०४ | ३-४ ) 


विश्वामित्र मुनिके यज्ञकी रक्षा भगवान्‌ श्रीरामने किस 
तत्परतासे की तथा राक्षसोंके भयसे उन्हें केसे निर्भय किया 
जव हम उसकी झाँकी रामचरितमानसमें पाते हैं तो उनकी 
बीरता, धीरता एवं कार्य-तत्परताकी ओर हमारा ध्यान 
बरबस आकर्षित हो जाता है और उन्हें हम धमंके परम 
आदशंके रूपमें पाते हैं । 


Oh Ure जा ७ 
प्रात कहा मुनि सन रघुराई । निमय जग्य करहु तुम्ह जाई ॥ 
होम करन छागे मुनि झारी । आपु रहे मख को रखवारी ॥ 
सुनि मारीच निसाचर क्रोही । छै सहाय धावा मुनि द्रोही ॥ 
बिनु फर बान राम तेहि मारा | सत जोजन गा सागर पारा ॥ 
पावक सर सुबाहु पुनि मारा । अनुज निसाचर कट्कु सँघारा ॥ 

(३:८९. A ` 
मारि असुर द्विज निर्मयकारी । अस्तुति करहि देव मुनि झारी ॥ 
तह पुनि कछुक दिवस रघुराया । रहे कोन्हि बिप्रन्ह पर दाया ॥ 
मगति हेतु बहु कथा पुराना । कहे बिप्र जद्यपि प्रभु जाना ॥ 
(To च० मा० बाल० २०९ । १-+४ ) 


विश्वामित्र मुनिके यज्की पूर्णाहुतिके पश्चात्‌ भगवान 
श्रीराम और लक्ष्मणजी दोर्नो भाई मुनिके साथ घनुषयश 
देखनेके लिये जनकपुर जाते है । रास्तेमें गोतमऋषिकी 
पत्नी अहल्याका, जो शापवश पत्थर हो गयी थी, उद्धार 
प्रभुने अपने चरणकमलकी धूलिके स्पर्शसे किया | मगवान्‌ 
श्रीराम आखिर पतितपावन ही तो थे | 


जनकपुरमें गुरुकी सेवा करना भगवान्‌ श्रीराम और 
ङक्ष्मणजीका दैनिक कार्यक्रम था | उनकी दिनचर्यामें भक्त- 
वत्सलता, नम्रता एवं संकोचको भी स्थान रहता था | नगर- 
दर्शनके लिये जब लक्ष्मणजीके हृदयमें विशेष लालसा जाग्रत्‌ 
हो गयी तब भगवान्‌ श्रीराम गुरुजी विश्वामित्र मुनिसे क्रिस 
संकोच एवं विनयके साथ आज्ञा मागते हैं, देखिये-- 


लखन हृदय छारा बिसेषी । जाइ जनकपुर आइअ देखी ॥ 
प्रभु भय बहुरि मुनिहि सकुचाहीं । प्रगट न कहहिं मनहिं मुसुकाहीँ॥ 
राम अनुज मन की गति जानी. भगत बछकता हिय हुकूसानी ॥ 
परम बिनीत सकुचि मुसुकाई । बोळे गुर अनुसासन पाई ॥ 
नाथ रुखनु पुरु देखन चहं । प्रभु सकोच डर प्रगट न कहहीं ॥ 
जै राउर आयसु में पाबों। नगर देखाइ तुरत के आगो ॥ 
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धमेके 
# धमेके परम आद्शैखरूप भंगवान्‌ श्रीराम और उनकी दिनचर्या # ९३ 


सुनि मुनीसु कह बचन सप्रीती | कस न राम तुम्ह राखहु नीती ॥ 
धरम सेतु पाळक तुम्ह ताता । प्रेम बिबस सेवक सुख दाता ॥ 
( Uo च० मा० So २१७ | १-४) 
नगर तथा धनुप्रयज्ञशाला देखते-देखते जब देर 
हो गयी तो भगवान्‌ श्रीरामके मनमें भय हो गया कि उधर 
गुरुजी कहीं अप्रसन्न न हो जायें | दोनों भाई शीघ्र ही 
गुरुजीके पास वापस आ गये । 
संध्याके समय संध्यावन्दन और वेद, पुराण, इतिहासकी 
चर्चा उनका दैनिक कार्यक्रम था । किस श्रद्धा, निष्ठा एवं 
भक्तिसे वे गुरुजीकी सेवा करते थे, उसकी झाँकी गोस्वामीजी- 
के ही शब्दोंमें-- 
मुनिबर aaa कीन्हि तब जाई । रुगे चरन चापन दोउ भाई ॥ 
जिन्ह के चरन सरोरुह लागी । करत बिबिध जप जोग बिरागी ॥ 
तेइ दोउ बंधु प्रेम जनु जीते | गुर पद कमक पलोटत प्रीते ॥ 
बार बार मुनि अग्या दोन्ही । रघुबर जाइ सयन तब कोन्ही ॥ 
(To च० मा० बाल० २२५ । २-३ ) 


प्रातःकाल गुरुजीके जागनेके पहले ही भगवान्‌ श्रीराम 

जाग जाते थे तथा गुरुजीकी सेवामें लग जाते थे । 
सकक सौच करि जाइ नहाए । नित्य निबाहि मुनिहि सिर नाए ॥ 
समय जानि गुर आयसु पाई । लेन प्रसुन चळे दोउ माई ॥ 
कै (To च० Mo बाल० २२६ । १) 
भगवान्‌ श्रीराम धर्मके परम आदशंखरूप थे और 
उनके मनमें एक सुन्दर प्रेमपूर्ण पछतावा तब हुआ जब कि 
उन्हें पता चला कि उनके राज्याभिषेककी तैयारी हो रही 
है । विश्व-इतिहासमें यह एक बेजोड उदाहरण है । उन्होंने 

अपने हृदयका उद्गार प्रकट किया-- 

जनमे एक संग सब भाई। भोजन समन केलि करिकाई ॥ 
करनबेच उपबीत बिआहा। संग संग सब भए उछाहा॥ 
बिरू बंस यहु अनुचित एकू । बंधु बिहाइ aR अभिषेकू ॥ 
( रा० च० मा० अयोध्या० ९। ३-४ ) 


पर जब दूसरे दिन बनवासकी सूचना मिली तब उनको 
तनिक भी ग्लानि न हुई; बल्कि परम प्रसन्नता हुई कि 
पिताके वचनकी रक्षाके लिये वे चौदह वर्षेके लिये वन जा 
रहे हैं । कालिदासने WAA यहाँतक लिखा है कि वनवास- 
की सूचना पानेपर जब लोगेनि देखा कि भगवान्‌ श्रीरामके 
चेहरेपर किसी भी तरइकी शिकन न आयी तो वे लोग 


आश्चयंचकित हो उनका दिव्य सुन्दर मुखमण्डल देखते ही 
रह गये । 
भगवान्‌ श्रीरामने अपनेको बड़ा ही भाग्यशाली समझा 
~ 
ओर उस अवसरपर कहा-- 
सुनु जननी सोइ सुत बड़भागी । जो पितु मातु बचन अनुरागी ॥ 
तनय मातु पितु तोषनिहारा। zaa जननि सकल संसारा ॥ 
( रा० च० मा० अयोध्या० ४० । ४ ) 
चित्रकूटमें वासके समय भगवान्‌ श्रीरामकी दिनचर्यामे 
ऋषि-सुनियोंके साथ धर्म-चर्चा एवं सत्संगका कार्यक्रम 
रहता था । पत्नी और श्राताको भी सुखी रखनेकी चेष्टा 
करते रहते थे । 
सीय रखन जेहि बिधि सुखु कहहीँ । सोइ रघुनाथ करहि सोइ कहहीं॥ 
कहहिं पुरातन कथा कहानी। सुनहि रनु सिय अति सुखु मानी 
(To च० मा० अयोध्या १४० । १ ) 
वनवासकालमें ऋषि-मुनियोंसे मिलना-जुलना तथा 
राक्षसोंका संहार प्रभु श्रीरामकी दिनचर्याका प्रधान अङ्ग 
था । पृथ्वीको राक्षससे रहित करनेके लिये उन्होने सुनियोंके 
समक्ष प्रतिज्ञा की ओर उसका पालन अन्ततक किया-- 


निसिचर हीन करड महि भुज उठाइ पन कीन्ह \ 
सकर मुनिन्ह के आश्रमन्हि जाइ जाइ सुख दोन्ह ॥ 
(To च० मा० अरण्य० ९) 

भगवान्‌ श्रीरामके वन-गमनकालमै अनेक प्रसंग--जैसे 
वास्मीकिजीसे भेंट, अत्रिसे मिलन, शरभङ्ग तथा सुतीक्ष्णजीसे 
मुलाकात, अगस्त्यजीके आश्रममे प्रभुका पदार्पण, जटायुका 
उद्धार, शवरीजीसे नवधा भक्तिक्रा वणन, सुग्रीबसे सित्रता, 
qD लक्ष्मणजीके साथ सत्संग तथा नारद-राम-संवाद 
आदि आते हैं जिनके माध्यमसे हमें भगवान्‌ श्रीरामकी दिन- 
चर्या-सम्बन्धी अनेक बातें माळूम होती हैं ओर वे हमारे 
जीवनको धर्म, ज्ञान, वैराग्य तथा भयवद्भक्तिकी ओर अग्रसर 
करती हैं । 

सीताहरणके पश्चात्‌ प्रभु श्रीरामने किष्किन्धामे पर्वतके 
शिखरपर वास किया ओर वहाँ उनकी दिनचर्याकी प्रधानता 
रही लक्ष्मणजीके साथ सत्संग । 


फिक सिरा अति सुभ्र सुहाई । सुख आसीन तहाँ दो भाई ॥ 
कहत अनुज सन कथा अनेका । भगति ब्रिरति नुप नीति बिनेका ॥ 
(To च० मा० किष्किन्धा० १२ । ३ 
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% धमी रक्षति रक्षितः * 


MS Me सस्ता 3 


रावणका वध कर सीतासहिंत प्रभु लंकासे अयोध्या 
लौटते हैं | अयोध्यामें उनकी दिनचर्याकी झाँक्री गोस्वामीजी- 
के शब्दोमि-- 
प्रातकाळ सरक करि मजन । बेठहिं समा संग द्विज सजन ॥ 
बेद पुरान बसिष्ट aak । सुनहि राम जद्यपि सब जानहिं ॥ 
अनुजन्ह संजुत भोजन करहीं। देखि सकळ जननां सुख मरहीं ॥ 

(To च० मा० उत्तर० २५ । १-२ ) 

प्रजापालनके लिये भगवान्‌ विशेष सचेष्ट एवं सतक 
रहते हैं | राजसभामें सनकादि तथा नारद आदि ऋषि 
प्रतिदिन आते हैं ओर उनसे वेद-पुराण और इतिद्दासकी 
चर्चा होती है । भगवान्‌ श्रीरामकी दिनचर्याकी अन्तिम झाँकी 
हम अयोध्याकी अमराईमे पाते हैं-- 
हरन सकर श्रम प्रभु श्रम पाई । गए जहाँ सीतरू AR ॥ 
अरत दोन्ह निज बसन डसाई । बैठे प्रमु सेवहि सब भाई ॥ 
मारुतसुत तब मारुत करई। पुरक बपुष कोचन जरु मरई ॥ 

(To Ho मा० उत्तर? ४९। ३-४ ) 

धर्मके परम आदर्शस्वरूप भगवान्‌ श्रीरामकी दिनचर्यासे 
हमें प्रेरणा मिळती है जो जीवनको श्रद्धा, भक्ति एवं पवित्र 
प्रेमकी मावनासे ओतप्रोत कर देती है । 

(२) 
( रेखक--श्रीविन्देश्वरीप्रसादर्तिहजी एम्‌ ए० ) 

धर्मः । 

धर्म वह है जिससे इदलौहिक तथा पारलौकिक कल्याण- 
की सिद्धि हदो । अस्तु, जब इन दोनों क्षेत्रोमें कल्याणकी 
हानि होती हो तब अधर्मकी वृद्धि तथा धर्मका हास मानना 
होगा | आज हमारी दयनीय स्थिति हे । न हमारा पेट 
भर पाता है) न हमें परलोककी सिद्धि हो पाती है । हम 
संशयात्मा बन गये हँ । फलतः न हमारा यहाँ कल्याण 
होता है न हमारा परलोक बन पाता है । ऐसे समय हमें 
“रामराज्यशकी याद आती हैं | उस राज्यमे देहिक, देविक 
तथा भौतिक ताप किंसीको नहीं होता था । सभी प्राणी 
अपनी-अपनी मर्यादामें रहकर सुखी एवं सम्पन्न थे । और 
यह सब था मर्यादापुरुषोत्तम भगवान्‌ श्रीरामके कारण ही । 

मगवान्‌ श्रीम धर्मके परम आदशे स्वरूप थे। 
उनका अबतार ही धमकी हानि होनेपर हुआ था । उनके 
अबतारका उद्देश्य ही धर्मका अभ्युत्यान था । इसीसे 


यतो5भ्युदयनिःश्रेयससिद्धिः a 


हमें उनकी दिनचर्यामै धर्मके गूढ सिद्धान्त सहज ही मिल 
जाते हैं | भगवान्‌ श्रीरामके अवतारके सहस्तों वर्षकि वाद 
भी धर्मका मापदण्ड उनका आदर्श चरित्र रहा है । 
“रामायण'का प्रचार एवं प्रसार तथा उसका प्रचुर समादर 
इसका साक्षी हैं। भगवान्‌ श्रीरामने अवतार लेकर अधम; 
अभिमानी असुरौंका नाश किया तथा अपने आदर्श चरित्र- 
द्वारा धर्मका विकास किया । जबतक हम उनके बताये 


०७०० 


मार्गपर चलते रहेंगे, तबतक धमकी स्थिति रहेगी । 


भगवान्‌ श्रीरामके चरित्रमें धमके विभिन्न पहछओंपर 
मलीमाँति प्रकाश पड़ता है । माता-पिता? गुरु, बन्धु-बान्धव? 
सखा-मित्र, ख्री-पुत्र, देश-समाजके प्रति हमारे धमका 
जो आदर्श रूप है, उसका सहज रूपसे पालन भगवान्‌ 
श्रीरामने अपने जीवनमै किया था। बचपनसे ही उनके 
धार्मिक जीवनका श्रीगणेश होता है । सबेरे शय्याका त्याग 
करके वे माता-पिता तथा ग़ुरुजनोंको प्रणाम करते थे 
तथा सरयूतटपर जाकर नित्यक्रिया सम्पन्न करते थे। 
वे भोजन अनुज और सखाके साथ करते थे। माता 
और पिताकी आज्ञाका ही अनुसरण करते थे । दिनका 
अधिकांश समय बालकोंका साथियोंके साथ कटता है; पर 
भगवान्‌ श्रीराम अपने इस समयको वेद-पुराणके सुननेमें 
तथा साथियोंके साथ उसकी ही सम्यक्‌ चर्चामै बिताते थे । 
पितासे आदेश प्राप्त करके पुरके विभिन्न कार्यका सम्पादन 
करते थे। उनका कार्यं लोकहितकर होता था। वह 
इसीसे स्पष्ट होता है कि कोसलपुरवासी नर-नारी बूढ़े 
अथवा बच्चे किसीको उनके प्रति कोई शिकायत नहीं थी। 
सबोंको भगवान्‌ श्रीराम प्राणसे बढ़कर प्रिय लगते थे | आजका 
नवयुवक समाज इससे शिक्षा ग्रहण कर सकता हे । 


इस तरह भगवान्‌ श्रीरामके बारूचरित्रमें ही हमें उनके 
acA एवं संस्कारोकी झलक मिलती है । इस अवस्थामें 
भगवान्‌ श्रीराम विद्या, विनय तथा गुण एवं शीलमें आदर्श 
स्वरूप हो गये थे । गुरुके घर जाकर अल्पकालमे ही सभी 
विद्याएँ उन्होंने प्रास कर ली थां। 

बालक श्रीराम अब किशोरावस्थाकी ओर बढ़े । उनकी 
विद्या तथा शक्तिकी प्रशंसा दुर-दूरतक फैल चुकी थी । 
विश्वामित्र मुनिको पापी निद्याचरोके वघक्री आवश्यकता 
आ पड़ी । वे स्रं उनके लिये दरारथजीके दरबारमे आ 
उपस्थित हुए । राजाने कुछ ननु-नचके बाद दोनों भाइयोको 
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६५ 


DOSS IIIT 


ऋषिके हाथ सौंप दिया | किशोर श्रीराम उनके साथ सहषं 
चले | सहर्ष कर्तव्यपालनके लिये चल पड़ना किझोरोंका 
आदर्श धर्म है । ऋषिके प्रति भगवान्‌ श्रीरामने जो धर्मपालन 
किया है, वह किसी भी झिष्यके धर्म -निर्देशनके लिये पर्या 
हे । मुनिने इस अदूसुत अवधेशकुमारको आज्ञा दी 
कि ताड़काको मारो । गुरुके आदेशका तुरंत पालन हुआ | 
फिर गुरुने प्रसन्न होकर समी गूढ़-से-गूढ़ विद्याएँ उन्हे दीं, 
अस्त्र-शसत्र दिये तथा ऐसे भेद दिये जिनसे भूख-प्यास 
नहीं लगे तथा अतुलित बल ओर तेज शरीरमें बना रहे | 
यह रही भगवान्‌ श्रीरामकी उच्च शिक्षा | भगवान्‌ श्रीरामने 
यज्ञकी रक्षा जिस खूबीके साथ की, वह इस बातका परिचय 
देता है कि मुनिने योग्यतमको उच्चतम विद्या दी थी | 
मारीच ओर gag ससैन्य पराजित हुए। यज्ञ निर्विघ्न समाप्त 
हुआ । गुरुसमाज प्रसन्न हुआ | 

भगवान्‌ श्रीराम तथा लक्ष्मणकी दिनचर्या वहाँ अनुकरणीय 
थी । राजभवनसे जंगलके बीच मुनिके आश्रममें तथा 
राज्यसुखसे दूर आश्रमके कष्टपूर्ण जीवनयापनमें भगवान्‌ 
श्रीरामको कोई शिकायत नहीं थी । जैसे पुरवासियोंको प्रसन्न 
रक्खा था उसी तरह अपने तप; स्वाध्याय तथा ईइ्वर- 
प्रणिधानसे मुनिसमाजको भी संतुष्ट कर सके । नित्य 
गुरुकी सेवा, उनके उठनेसे पहले झाय्यात्याग, गुरुकी 
पदवन्दना, संध्यादि कृत्य तथा उन्हे सुलाकर ही सोना 
उनकी नित्यकी चर्या थी । राजकुमार मानो ऋषिकुमार 
हो गये । घरकी सुधि जाती रही । ऋषिके कहनेपर धनुषयज्ञ 
देखनेके लिये उनके पीछे हो लिये । पाँव-पेदल, सवारी- 
की चिन्ता ही नहीं हुई । मानो मानापमान) हर्षामर्ष सभी 
गुरुको सौंप दिये थे । 

उच्चतम शिक्षा तथा प्रयोगशालाकी सिद्धिके बाद भी 
व्यावहारिक परीक्षामें गुरु उन्हे उत्तीर्ण देखना चाहते थे । 
जनकपुरकी यात्रामें वह परीक्षा पूर्ण हुई । अहस्योद्धार- 
जैसा कार्य हुआ, पर अभिमानके बदले भगवान्‌ श्रीरामको 
इससे ग्लानि ही हुई । भगवान्‌ श्रीरामके संयमपूर्ण जीवनकी 
अजीव झाँकी जनकपुरमें मिलती है । गुरुकी परम सेवा, 
एक भी कार्य उनके स्पष्ट आदेशके विना नहीं करना तथा 
अपने नित्यक्रमके साथ अपने कुलकी मर्यादाका बराबर ध्यान 
रखना उनके आदर्श युवक-धर्मका परिचय देते हैं | एक ही 
उदाहरणसे सब स्पष्ट है। लक्ष्मणजीको नगर देखनेकी 
लालसा है | वे भगवानकी ओर लालसाभरे नेत्रसे देखते हैं | 


Yo अं० ९-- 


भगवान्‌ उनके मनकी गति जानकर गुरुकी ओर देखते हैं । 
गुरु उनके मनकी गति जानकर बोलनेका आदेश देते हैं । 
तब संकोचसे परम विनीत हो फिर भी मुस्कुराकर लक्ष्मणजी- 
की लालसा शिष्टभाषामें प्रकट करते हैं और आज्ञा पानेपर 
ही पुरी-भ्रमण करते हैं । 


जनकपुरमै संध्या-न्दनादि नित्यःक्रियाके साथ-साथ 
गुरुके लिये पुष्प-चयनादि भी करते हैं तथा उनकी प्रसन्नता- 
के लिये कोई काम उनका आदेश लिये विना नहीं करते 
और कोई gàg बात उनसे छिपाते भी नहां हैं। 
श्रीजानकीजी-जेसी परम सुन्दरीके प्रति मनमै जो सात्विक 
क्षोभ हुआ, उसे भी गुरुजीसे निवेदन करते हैं । आत्म- 
विश्वास उनमें भरा था । तमी तो कहते हैं कि जिमने स्वप्न- 
तकमें परनारी नहीं देखी, उसके मनमें यह क्षोभ ? विधाता 
ही इसका कारण जान सकते हैं । ब्रह्मचर्य-त्रतके पालनकी 
पराकाष्ठा यहाँ है | पर ऐसी मनचाही परम सुन्दरीको पानेके 
लिये भी उतावलापन देखनेको नहीं मिलता । 


धनुष-मङ्गके क्रममें जहाँ जनक-समान धीर अधीर हो 
उठे) स्वयं लक्ष्मण भी उबळ पड़े, वहाँ मर्यादा पुरुषोत्तम श्रीराम 
गुरुका आदेश पानेपर मी उन्हें प्रणाम करके बिना हर्ष- 
विषाद किये धनुषभङ्ग करने चले | धनुपभङ्ग हुआ । महि) 
पाताल, स्वर्गमै यश व्याप्त हो गया | 


अब गाह॑स्थ्य-जीवनके बीच भगवान्‌ श्रीरामके धर्ममय 
जीवनकी कुछ झाँकियाँ देखिये । भगवान्‌ श्रीरामके रूप, गुण, 
शील एवं स्वभावसे पुरवासीलोग तथा स्वयं दशरथजी प्रमुदित 
थे। उन्हें योवराज्य देनेकी तैयारी की गयो । अयोध्यामें 
आनन्दोत्साह छा गया, पर भगवान्‌ श्रीरामको विमल बंशके एक 
इस अनौचित्यपर पछतावा हुआ कि और भाई तो इसमें साथ 
नहीं हुए । फिर राज्यभज्ञके अवसरपर जिस धीरता, मातृ- 
पितृ-भक्ति, सत्यप्रियता आदि उच्चतम धर्मका दर्शन मिळता 
है, वह अन्यत्र दुर्लम है । पिताने मुखसे कभी भी वन- 
गमनका आदेश नहां दिया; पर उनका वचन निभानेके 
लिये, केकेयीकी रुचि रखनेके लिये तथा भाई भरतको राजा 
बनानेके लिये एवे मुनिसंगके लिये जिस तत्परतासे भगवान्‌ 
श्रीराम श्रीजानकी तथा लक्ष्मणसहित वनगमन करते है 
वह बताता हे क्रि जीवन भोगके लिये नहों, त्यागके लिये 
है । राज्य बन्धन है। बाहरी राज्य राज्य नहं, आत्माका 
राज्य ही सुराज्य तथा स्वराज है। बनगमनके प्रसंगमै 
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६६ ऋ घमो रक्षति रक्षितः ॐ 


परिबारके जटिल प्रसंगोंके बीच एक गहस्थके आदश धमका 
निर्वाह भगवान्‌ श्रीरामके जीवनमै जितना हुआ है, वही पयांत 
है । आज संयुक्त परिवार टूटकर किष्किन्धाकाण्डका दशन 
कराता है | भगवान्‌ श्रीरामके पथपर चलकर हम उसे टूटनेसे 
बचा सकते हैं । आदर्श पुत्र, आदर्श सत्यवादी, आदर्श अनुज) 
आदर्श माता, आदर्श सौत आदि सभी आदशौंका समूह यहाँ 
एक साथ मिल गया है- जो इतने बड़े दर्दनाक काण्डपर पर्दा 
डालकर धर्मपर पूरा प्रकाश डालता दै । स्वाथके लिये आजके 
समाजमें सत्यको उळट-पलटकर देखने तथा एक-एक पैसेके 
लिये घोर अपराध कर्म करनेवालेके लिये भगवानूके MA- 
बन-गमनःसे बड़ा प्रकाश मिलता है । चित्रकूटमें जो शिष्ट- 
सम्मेलन हुआ दै, वह वड़ा ही भव्य दै । दो राजवंश सपरिवार 
मिले हैं | उनकी प्रजा हैं | साथ उनके गुरु एवं पुरोहित 
हैं तथा आस-पास ऋपि-मुनि-समाज है । सवका उद्देश्य 
भगवान्‌ श्रीरामको बहुजनहिताय) बहुजनसुखाय अयोध्या 
वापस चळनेपर्‌राजी करना है। उस समय जो वार्तालाप हुआ 
है, वह कितना धर्मसंगत है तथा परिणाममें कितना हितकर 
है । इस शिष्टसम्मेलनसे यही आशय निकलता है-कि धर्म ही 
समाजका प्राण है । उसका परित्याग किसी मी रूपसे नहीं 
करना है । सत्य सव धर्मोका प्रधान-से-प्रधान अङ्ग है। 
सत्यको अपना लेनेसे शेष सभी लक्षण, जो घमके हैं, वे 
अपने-आप आ जुटते हैं । 
मरत राम dag सुनि सकर सुमंगरु मुरू । 
सुर स्वार्थी सराहि कुक बरसत सुरतरु फूल ॥ 


भरत चले गये | आगत समूह भी गये । सुरपतिसुत 
जयन्तने भगवती सीताके प्रति कदाचार किया । उसे भगवान्‌ 
श्रीरामके अद्भुत बलका परिचय मिला | क्षमाशीळताकी हृद 
हो गयी । शरणमें आनेपर वध लायक दोनेपर भी उसे छोड़ 
दिया गया । क्षमा भी आदर्श धर्म-सूचक है | इसी तरह 
श्रीजानकीके प्रति अनुसूयाजीका पातित्रत्यकथन आदश 
नारीके धर्मका परिचायक है । भगवान्‌ श्रीराम अरण्यमें बसते 
थे | फिर भी वहाँ उनका जीवन धर्मका आदी था | जव- 
तब वे लक्ष्मणजी तथा सीताजीको सदुपदेश करते थे | इस 
क्रममें ईश्वर, जीव, माया, धर्मं आदिके वारेमें आदर्श बातें 
हुई हैं । धर्मकी कसोटी भगवान्‌ श्रीरामने वेराग्य बताया है । 
'र्मात्माको Jana करते बिमल वैराग्यक्ी प्राप्ति होती 
है। वह नश्वर तथा अविनाशीके भेदको जान जाता है। 


पर भक्ति, जिससे भगवान्‌ तुरंत द्रवित होते है, सरबौपरि 
घर्म है । 

श्रीसीताहरण-प्रसंगमै आदर्श पतिके रूपमें धर्मपरायण 
भगवान्‌ श्रीरामकी झाँकी मिलती है। उनकी रुचि रखनेके लिये 
भगवान्‌ कनक-मृगके पीछे दौड़ते हैं तथा उनके वियोगमें 
विविध विलाप करते हैं | भीलनी शबरीके सच्चे प्रेमका भी 
तिरस्कार नहीं करते | उसके घर निडक चले जाते हैं । उसका 
दिया हुआ फल प्रेमसे खाते हैं तथा जहाँ-तहाँ उस प्रेमपूर्ण 
भोजनका बखान करते हैं | इसी प्रसंगमै गीधराजके प्रति 
उनकी उदारता भी धर्मके गूढ़ रहस्यका प्रतिपादन करती है | 


किष्किन्थाके प्रसंगमें सुग्रीवसे मिताईके आदर्शका वर्णन 
हुआ हैं | कलका रंक सुग्रीव किष्किन्थाका राजा बनता 
है । सेवकके प्रति, चाहे वह नर हो या वानर;--स्वामीका धर्म 
आदर्शरूपमें भगवान्‌ श्रीरामके जीवनमै चरितार्थ देखते हैं । 
सभी वानरोंपर भगवानका पिता-सुलभ प्रेम रहता था । 
रावणके साथ युद्ध करते समय विभीप्रणसे भगवान्‌ श्री- 
रामने जिस धर्मरथका वर्णन किया है वह कोई साम्प्रदायिक 
धर्म नहीं है । उसमें विश्वके सभी धर्मोके प्रधान लक्षण भरे 
हैं । गोस्वामी तुलसीदासके शब्दोंमें ही देखें-- 
सौरज धीरज तेहि रथ चाका । सत्य शीर दृढ़ ध्वजा पताका ॥ 
बळ बिबेक दम परहित घोरे । छमा कृपा समता रजु जोरे ॥ 
ईस भजनु सारथी सुजाना । बिरति चर्म संतोष कृपाना ॥ 
दान परसु बुथि सक्ति प्रचंडा | बर बिग्यान कठिन कोद॑डा ॥ 
अमळ अचर मन त्रोन समाना । सम जम नियम सिलीमुख नाना N 
कवच अभेद विप्र गुर पूजा | एहि सम बिजय उपाय न दूजा ॥ 
सखा चर्ममय अस रथ जाके । जीतन कहूँ न कतहुँ रिपु ताक ॥ 
महा अजय संसार रिपु जीति सकइ सो बीर। 
जाके अस स्थ होइ दृढ़ सुनहु सखा मतिधीर ॥ 
( Bo दो ० ८० ) 
यथा राजा तथा प्रजा । आदशंचरित्र भगवान्‌ श्रीराम 
गद्दीपर बैठे । त्रिलोकका भाग्य खुल गया । रामराज्य 
आदश रहा । l 
राम राज बेठें त्रेकोका \ हरषित भए गए सब सोका ॥ 
बयरू न कर काहू सन कोई । राम प्रताप बिषमता खोई ॥ 
बरनाश्रम निज निज धरम निरत बेद पथ लोग । 
रुहि सदा पावहि सुखहि नहिं भय सोक न रोग ॥ 
( रा० उ० दो० २०) 
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ज 


। पन 


ॐ धर्मके परम आदश धर्मसृर्ति भगवान्‌ श्रीराम और उनकी दिनचर्या # ६७ 


और यह सब क्या १ इसीलिये कि धर्मात्मा भगवान्‌ 
श्रीरामके राज्यमें धर्मके चारों चरण ठीक थे । स्वप्नमें भी 
पापका नाम नहीं था | अकालमृत्यु तथा विभिन्‍न रोगोंका 
पतातक नहीं था । कोई दरिद्र, दुखी तथा दीन नहीं था | 
सभी उदार तथा परोपकारी थे । विप्रोंके प्रति सबका श्रद्धा- 
माव था | सभी एकनारीबती थे | नारियाँ भी पतिव्रता 
होती थीं । इस तरह रामराज्यमें प्रजामें वे सभी गुण आ गये 
थे जो राज-परिवारमें स्वमावसे ही मोजूद थे । 


सिंहासनपर बैठकर भी भगवान्‌ श्रीरामने अनेक यज्ञ किये; 
वे धर्मपर सदा अचल रहे । महारानी सीता भी पतिके परम 
अनुकूल चलती थीं | अपने हाथों भगवानूकी सेवा करती 
थीं | अपनी सासकी सेवा भी स्वयं करती थां । 
भगवान्‌ श्रीरामक्री सीखके अनुसार “भक्ति? ही धर्मकी 
यथार्थ गति है | भगवद्भक्ति ही धर्मतरुका सुन्दर फल है । 
भक्त भगवान्‌ ही हैं ओर भगवान्‌, भक्त ही हैं । अस्तु, परम 
धर्मात्मा श्रीराम ही भगवान्‌ हँ । उनकी भक्ति ही इष्ट है । 


धर्मके परम आदर्श धर्मप्रति भगवान्‌ श्रीराम ओर उनकी दिनचर्या 


( छेखक--श्रीगोविन्दप्रसादजी चतुर्वेदी शास्त्री, बी० ८०, विद्याभूषण ) 


महर्षि मनुने अपनी स्मृतिमें-- 

तिः क्षमा दमोऽस्तेयं झौचमिन्द्रियनिग्रहः । 

धीर्विद्या सत्यमक्रोधो दशकं धर्मलक्षणम्‌ ॥ 

--के अनुसार धर्मके दस लक्षण लिखे हैं तथा 
विष्णुशार्माने हितोपदेशमे-- 

इज्याध्ययनदानानि तपः सत्यं 'तिः क्षमा । 

अलोभ इति amisi धर्मस्याष्टविधः स्मृतः ॥ 

--के अनुसार धर्मके आठ मार्ग बतलाये हैं । 

दोनोंके मतमै धैर्य, क्षमा, सत्य, अध्ययन, अलोम- 
विषयोंमें साम्य है | मनुजी विषयोँसे विरक्ति) शुचिता) इन्द्रिय- 
निग्रह तथा बिवेकशीलताको एवं विष्णुशर्मा यज्ञ करना, दान 
करना, तप करना--धर्मके लक्षण मानते हैं । दोनोंका मत 
एक साथ ही माननेवालोंको धर्मके उपर्युक्त बारह लक्षणोसे 
युक्त होना चाहिये । 

भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजीमें उपर्युक्त सभी लक्षण हैं । 

महर्षि वाल्मीकिके अनुसार वे घैयमें हिमालयके समान 
Ayo हिमवानिव’ तथा क्षमामै प्रथ्वीके समान "क्षमया 
पृथिवीसमः हैं | सत्यभाषणमे तो उनका वंश प्रसिद्ध ही है--- 
W रति सदा चलि आई प्रान जाहि बरु बचन न जाई ॥ 

और इस बंदामे श्रीरामजी तो दो बार भी नहीं बोलते; 
मुँहसे एक बार ही जो कह दिया, उसे ही पूर्ण करते हैं । 
ma द्विनीभिभाषते? वाक्य हमारे लिये आदर्श है। अध्ययन- 
में बह 

“सर्वद्ास्नार्थतत्वञ्ञः स्त्तिमान्प्रतिभानवान्‌! 


--के अनुसार सारे शास्तरोंके अर्थके तत्तके ज्ञाता हैं । 
अलोभके लिये उन्होंने विमाताकी इच्छापू्तिके हेतु राज्यतक- 
का त्याग कर आदा प्रस्तुत किया । वे नियतात्मा हैं 
झुचिर्वश्य हैं तथा 'बुद्धिमान्नीतिसान्वाग्मी?के अनुसार चे 
विवेकशील हैं | वे यज्ञोके रक्षक हैं ओर स्वयं यज्ञकर्ता मी 
हैं । उन्होंने विश्वामित्रजीके यज्ञ-रक्षणार्थ राक्षसांसे संघर्ष 
किया । अरण्यवासी ऋृषियोके यज्ञोकी उन्होंने रक्षा की | 


वे बड़े तपस्वी हैं; उनका शत्रु रावण भी उनको तापस 
कहकर अंगद-रावण-संवादसे-- 


गर्म न गयहु व्यर्थ तुम्ह जायहु । निज मुख तापस दूत कहायहु॥ 


सम्बोधित करता है । अतः यह स्पष्ट है कि भगवान्‌ 
श्रीरामने धर्मके सभी लक्षणोंका पालन कर हमारे समक्ष 
आदरा प्रस्तुत किया है | महर्षि वाल्मीकि तो सत्यपालनमें 
“सत्ये धर्म इवापरः? कहकर उनको द्वितीय धर्मराजके समान 
मानते हैं । 

भगवान्‌ श्रीराम धर्मावतार हैं | उनके पावन चरितसे 
शिक्षा ग्रहण कर हमको तदनुरूप व्यवहार करना चाहिये । 
अच्छा हो यदि हम उनकी दिनचर्यानुकूल अपनी 
दिनचर्या बनाबें । 

भगवान्‌ श्रीरामजीकी दिनचर्याका आनन्दरामायणके 
राज्यकाण्डके १९वें सगमै बड़े विस्तारसे वर्णन है। भीरामदासके 
द्वारा महर्षि वाल्मीकिजी अपने शिष्यको उपदेश करते है 


अणु शिष्य वदाम्यद्य रामराज्ञः शुभावहा । 
दिनचर्या राज्यझाळे कृता छोकान्‌ हि शिक्षितुस्‌ ॥ 
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भाइयों; पुत्रों तथा अधिकारियोंसे विचार करके आवश्यक 


६८ x धमो रक्षति रक्षितः # 
प्रभाते गायकेर्गीतैर्बोधितो रघुनन्दनः । 
नववाद्यनिनादांश्च सुखं शुश्राव सीतया N 


ततो ध्यात्वा शिवं देवीं गुरुं दशरथं सुरान । 
पुण्यतीथीनि मातुश्च देवतायतनानि च ॥ 
( आ० रा० राज्यकाण्ड १९ । २-३) 
भगवान्‌ श्रीरामजी नित्य प्रातःकाल चार घड़ी रात्रि 
शेष रहते मङ्गलगीत आदिको श्रबणकर जागते थे । फिर 
शिव, देबी, गुरु) देवता, पिता, तीर्थ, माता, देव-मन्दिर 
तथा पुण्यक्षेत्रं एवं नदियोका स्मरण करते थे; फिर 
शौचादिके पश्चात्‌ दन्त-शुद्धि करते थे इसके अनन्तर कभी 
घरपर और कमी सरयूमें जाकर स्नान करते थे । 
स्नात्वा यथाविधानेन ब्रह्मघोषपुरःसरम्‌ ॥ 
प्रातःसंध्यां ततः कृत्वा ब्रह्मयज्ञं विधाय च। 
( आ० रा० राज्यकाण्ड १९ । १०-११) 


७ 


ब्राह्मणोंके Ah साथ विधिवत्‌ स्नान करते 
थे । तदनन्तर प्रातःसंध्या तथा ब्रह्मयज्ञ करके 
ब्राहमणोंको दान देकर महलमै आकर हवन करके 
शिवपूजन करते थे और इसके बाद कौसल्या आदि तीनों 
माताओंका पूजन करते थे । फिर गौ, तुलसी, पीपल आदि 
एवं सूर्यनारायणका पूजन करते थे । इसके पश्चात्‌ सद्गरन्थो 
तथा गुरुदेवका पूजन करके उनके मुखसे पुराण-कथा 
अवण करते थे और तब भ्राता एवं ब्राह्मणोंके साथ कामधेनु- 
प्रदत्त अग्निपर बना हुआ उपहार ग्रहण करते थे । 

तदनन्तर वस्त्रादि तथा अस्त्न-शस्त्र धारणकर वैद्य तथा 
ज्योतिषियोंका स्वागत कर वैद्यको नाड़ी-परीक्षण कराते तथा 
ज्योतिप्रियोसे नित्य पञ्चाङ्ग श्रवण करते थे; क्योंकि-- 
“लक्ष्मी: स्यादचला तिथिश्रवणतो वारात्तथाऽयुङ्चिरम्‌?' ` ` 


-के अनुसार तिथिके श्रवणसे लक्ष्मी, वारसे आयुवृद्धि) 
नक्षत्रसे पापनाश, योगसे प्रियजन-वियोगनाश तथा करण- 
श्रबणसे सब प्रकारकी मनःक्रामना पूर्ण होती दै । 

पञ्चाङ्ग-श्रवणके अनन्तर श्रीरामजी पुष्पमाला धारणकर 
तथा दर्पण देखकर MSA बाहर आकर अपनी प्रजाके 
लोगोसे, मित्रोसे तथा आगन्तुकोंसे भेंट करते थे । 

इसके अनन्तर उद्यानमेंसे निकलकर सेनाका निरीक्षण 
करते थे; फिर राजसमामं जाकर राज्य-कार्योपर अपने 


व्यवस्था करते थे । तब मध्याह-कृत्योंके लिये श्रीरामजी 
पुनः महलमे पधारते थे | 

यहाँ आकर मध्याहमें खान करके पितरोंका तपण, 
देवताओंको नेवेद्य तथा बलिवैश्वदेव, काक-वलि आदि 
देकर भूत-वलि देते थे । फिर अतिथियोको भोजन कराकर 
ब्राह्मणों तथा यतियोँके भोजन कर लेनेके पश्चात्‌ स्वयं 
भोजन करते थे । भोजनके अनन्तर ताम्बूल खाते तथा 
ब्राह्मणोंको दक्षिणा देकर सौ पद चलकर विश्राम 
करते थे । 

विश्रामके पश्चात्‌ क्षणिक मनोरंजन करके पिंजरोंमे 
पाले गये महळके पक्षियोंका निरीक्षण करके महलकी छतपर 
चढ़कर अयोध्या नगरीका निरीक्षण करते । फिर गोदालामें 
जाकर गायाँकी देखरेख करते । इसके पश्चात्‌ अश्वशाला, 
गजाला, उष्ट्रशाठा तथा अस्त्रशाला आदिका निरीक्षण 
करते थे । 

इन सब कार्योके बाद वे दूतावास एवं तृण-काष्ठागारोंका 
निरीक्षण करते हुए दुर्गके रक्षार्थं बनी खाईँकी देख-भाळ 
करते और रथारूढ हो अवधपुरीके राजमार्गसे दुर्गके 
द्वारा तथा द्वाररक्षकोंका निरीक्षण करते थे । फिर बन्धुओंके 
साथ सरथूके तटपर भ्रमण कर सैनिक शिविरोंका निरीक्षण कर 
महलोमे लोटकर राज्य-कार्यकी व्यवस्था करके सायंकालके 
समय सायंसंध्या तथा पूजनादिके पश्चात्‌ भोजन करते थे । 
फिर देव-मन्दिरोंमे जाकर देवदर्शन तथा कीर्तेन-श्रबण करके 
महलमे लोट आते थे | 

यहाँ बन्धुआँसे पारिवारिक विषयोपर चर्चा करके 
भगवान्‌ ( सार्धयामां निशां नीत्वा ) डेढ़ पहर रात्रि 
व्यतीत हो जानेपर शयनकक्षमें प्रवेश करके विश्राम 
करते थे । 


भरवानकी यह नियमित दिनचर्या हम सभीके लिये एक 
आदश दिनचर्या है । यदि हम इसके अनुरूप व्यवहार करें 
तो हमारा इहलोक तथा परलोक दोनोंमें ही कल्याण हो 
सकता है | यह दिनचर्या जहाँ एक सद्‌-नागरिकके लिये 
आदश दिनचर्या है; वहाँ यह शासकोंको भी कुशल प्रशासक 
बनानेवाली दै । 


— Ape 
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सत्यधर्म और उसके आदर्श श्रीराम 


( ठेखक-श्रीरामप्यारे मिश्र एम्‌० ए० ( संस्कृत तथा हिंदी र 


अभ्युदय तथा निःश्रेयसका साधन धर्म चार yanii 
प्रधान माना जाता हे । धर्म मोक्षका प्रधान साधन है। 
अर्थ एवं कामकी मी वास्तविक सिद्धि धर्मसे ही होती हे । इस 
घमेकी भारतीय शास्त्रोंमे अनेकविध परिभाषाए दी गयी 
हे; जिनमें त्रिवगेसागर धर्मको जीवका प्रेरक माना गया हे । 
सभी उसे श्रेय-प्रेयका आधार और सुखका मूल स्वीकार 
करते हैं । लोकरक्षक, प्रेरक) आचार-शिक्षक तथा ऐहिक- 
आमुष्मिक सुखका प्रधान साधन धर्म है । सत्य इस धर्मका 
प्रधान अङ्ग है और इतना महत्त्वपूर्ण है कि कहीं-कहीं तो 
aià भी व्यापक या धर्मका पर्याय हो गया है 
प्राचीन कालमें जव गुरुकुलके शास्त्र-पारंगतोंको आचार्य 
आचार-शिक्षा देते थे तो “सत्यं वद? धम चरमें उन्हें धर्मसे 
पहले सत्यके पालनपर दृष्टि रखनी पड़ती थी | सत्य न 
केवळ धर्मका एक प्रधान अङ्ग या उससे महत्वपूर्ण है 
अपितु वह ब्रह्मस्थानीय भी है | “ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या? 
जहाँ एक दार्शनिक परिभाषा है, वहीं सत्य तथा मिथ्याका 
वास्तविक रूप भी वर्णित है । वाल्मीकि महर्षिने रामायणमें 
सत्यका महत्त्व इस प्रकार बतलाया है--- 
सत्यमेकपदं ब्रह्मा सत्ये धर्मः प्रतिष्ठितः । 
सत्यमेवाक्षया वेदाः सत्येनावाप्यते परम्‌ ॥ 
( वा० रा० अयोध्या १४। ७) 


वस्तुतः प्रणव, वेद या सत्यसे चित्तशुद्धि होती है । 
चित्तशुद्धि होनेपर WA परंपदकी प्राप्ति सरल हो 
जाती है । लोकमें मी अर्थ और कामकी अपेक्षा धर्मका ही 
महत्त्व अधिक रक्‍खा गया है | धर्म अर्थ तथा कामका प्रभव तो 
है ही, सबसे अधिक महत्त्वपूणे और जीवलोकके सर्वश्रेयोँ- 
का एकमात्र कारण है। स्वयं भगवान्‌ मर्यादा-पुरुषोत्तम 
श्रीरामने धर्मके सम्बन्धमें कहा है--- 


धमौर्थकामाः खल जीवलोके 
समीक्षिता धर्मफलोदयेषु | 
ये तत्र सर्वे स्युरसंशयं मे 
भा्येव वश्याभिमता सपुत्रा ॥ 
यस्मिंस्तु सवें स्युरसंनिविष्टा 


शर्मा यतः स्यात्‌ तदुपक्रमेत । 


व्या० शा०, आचार्य, साहित्यरल ) 


aa भवत्यर्थपरो हि लोके 
कासात्मता खल्वपि न प्रशास्ता ॥ 
(alo रा० अयोध्या २१। ५७-५८ ) 
श्रीरामचन्द्रजीके बन जानेपर जब श्रीभरतजी अयोध्याके 
प्रमुख लोगाको लेकर उन्हें पुनः अयोध्या लानेके लिये चित्रकूट 
गये थे उस समय ऋषि जाव्रालिने श्रीरामचन्द्रजीको अयोध्या 
लोटानेकी दृष्टिसे कहा था भ्रत्यक्षं यत्तदातिष्ठ परोक्षं पृष्ठतः 
कुर्‌? । जावालिकी हष्टिमें प्रत्यक्ष मात्रः ही सत्य था) परोक्ष 
अनुमान) शब्द आदि प्रमाण सत्य न थे; किंतु सत्यपराक्रम 
श्रीरामचन्द्रने वेद-शास्त्र-स्मृति-विहित कुलीनाचारको ही 
धर्म माना था । जिसका परिणाम सुख हो, फल झुम हो; 
उसी स्वगंप्रद पितृपूजित पथ सत्यको श्रीरामने राज्य तथा 
जीवनका मुख्य आधार मानकर कहा था--राजाओंको 
विशेषतः सत्यका पालन करना चाहिये; क्योकि जैसा आचरण 
राजा ( लोकनायक ) का होगा, उसी प्रकार प्रजा ( जनता- ) 
का भी होगा? 'यदूवृत्ता: सन्ति राजानस्तदूवृत्ता: सन्ति हि प्रजा :! 
भगवान्‌ श्रीरामकी दृष्टिमें कामवृत्त यथेच्छाचारी जीवन सर्व- 
लोक-विनाशक है । संसारमै सत्य ही सर्वसमर्थ तथा धर्मका 
आश्रय है | जगतूका सर्वस्व सत्यपर आधारित है । सत्यसे 
मित्र परम पद नहीं है । इससे श्रीरामचन्द्रजीने सत्यकी 
जिस शाश्वत महिमाका उद्घोष किया है, उसीको आधार 
मानकर चलनेमें जगत्‌का हित सम्भव È | झूठे पुरुष श्री 
रामचन्द्रजीके राब्दोंमे 'द्विजिद्द' तथा लोकपीड़ाकारक मात्र 
होते 
सत्यमेवानुशंसं च राजवृत्तं सनातनम्‌ । 
तस्मात्‌ सत्यात्मकं राज्यं सत्ये लोकः प्रतिष्ठितः ॥ 
ऋषयइ्चेव देवाच सत्यमेव हि ARI 
सत्यवादी हि लोकेऽस्मिन्‌ परं गच्छति चाक्षयस्‌ ॥ 
उद्विजन्ते यथा सर्पाज्ञरादनुतवादिनः । 
धर्म: सत्यपरो लोके सूलं सर्वस्य चोच्यते ॥ 
सत्यमेवेश्वरो लोके सत्ये धर्मः सदाश्रितः । 
सत्यसूळानि सवोणि aaa परं पदम्‌ ॥ 
( वा० Uo अयोध्या० १०९ | १०-१३ ) 
इसी क्रममै भगवान्‌ भीरामने स्वयं कहा था कि “दान, 
यज्ञ) इतन, तप तथा वेद ममी भेयस्कर हैं । बेदोपदिष 
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होनेके कारण फलप्रद हैं; किंतु स्वत; प्रमाणभूत होनेके 
कारण सत्य तथा ईश्वरमें वाच्य-वाचकत्वके कारण अभेद हैं । 
सत्यके प्रतिपाळनके लिये ही कैकेयीके कहनेमात्रसे बिना 
पिताके कहे भी श्रीरामचन््रजीने वनसे लौटना अधर्म तथा 
अनुचित माना था | इसीलिये सन्मार्गगामी ge श्रीराम 
अग्रगण्य माने जाते हैं । “नहि रामात्‌ परो लोके विद्यते 
सत्पथे स्थित? । भारत-जैसे धर्मप्राण देशमें जो सत्य नहीं 
बोलता, वह सत्यात्र ब्राह्मण या उत्तम मनुष्य ही नहीं 
माना जाता । 

जिस प्रकार नारीमात्रके लिये ळजा आभूप्रण मानी 
जाती थी, उसी प्रकार वाणीकी शोमा मित तथा सत्यभाषणमें 
ही थी । त्रिविध तपमें वाकू-तप सत्य-भापण ही माना 
जाता था । समाके प्रत्येक सम्यकें लिये छलरहित सत्यका 
बोलना अनिवार्य था | धर्मके चार चरणोंमें सत्यका स्थान 
सर्वोच्च माना गया था । भारतीय जीवनका प्राण सत्य था । 
स्वप्नके सत्यको मी जीवनमै उतारनेवाले सत्यत्रत हरिश्चन्द्रक 
कथा विश्वमै सत्यके लिये राज्य) ऐश्वर्य) प्रेममयी पत्नी) 
स्नेहमय पुत्रके त्यागकी कथाके रूपमें प्रख्यात है । 
उशीनर-नरेश शिबि कपोतकी रक्षाके लिये खशरीर-मांस 
देनेके वचनके प्रतिपाळन मात्रके लिये स्वयं अपने शरीरके 
मासको पुनः-पुनः काटकर तुळापर रखते गये । वह एक 
अद्भुत कहानी है । तेजस्वी अलर्कने वेदपारंगत किसी 
ब्राह्मणकी याचनापर अपने नेत्र भी दे दिये थे । अच्छे 
गुणोंकी एक शुभ परम्परा होती है । एक सत्यमात्रके 
अवळम्बनसे दया, दान, त्याग, तपस्या आदि जैसे अनेक 
गुण स्वतः उद्भूत हो जाते हें । इसलिये मानवमात्रके 
लिये निष्ठापूर्वक सत्यत्रतका आकर्षण आदिकालसे रहा है । 
इन सत्यवादियोकी परम्परामे भगवान्‌ श्रीरामकी सत्यनिष्ठा 
अप्रतिम थी | उनकी धारणा थी कि लोभ, मोह, अज्ञान 
किसी भी प्रतिवन्धसे सत्यको नहीं छोड़ना चाहिये | देवता 
तथा पितर भी असत्यवादीका हव्य नहीं ग्रहण करते । 
बनवासकें असह्य दुःख जटा-चीरको मात्र सत्यपालन धर्म- 
रक्षाके लिये ही उन्होंने धारण किया था । कायिक, 
वाचिक; मानसिक पापोंसे रक्षा सत्यपाळनसे होती है-- 
जो माव मनमै उत्पन्न होता दै, उसीको वाणीसे कहते तथा 
शरीरसे करते हैं । प्रथ्वी, स्वदेश या परदेशब्यापिनी कीर्ति 
या यश तथा लक्ष्मी समी सत्यका अनुसरण करती हैं । 
भी सत्यका पालन सबको करना चाहिये | मारतीय भम 


ईश्वर, वेद तथा परलोकको आस्थापूर्वक स्वीकार करता है, 
इसीलिये परलोकःविरोधी जावालिके विचारोंको भी श्रीरामने 
सत्य-पाळनके समक्ष अग्राह्य माना था । धर्ममय सत्य 
पराक्रम, प्राणियोपर दया, प्रियवादिता, द्विजाति-देव- 
अतिथिपूजन--इन खर्गप्रद्‌ साधनोंमें सत्यको उन्होने प्रथम 
साधन माना था । श्रीरामनें स्वयं कहा था--“रामो 
द्विनीभिभाषतेः । इस सत्यनिष्ठाको उन्होंने जीवनपर्यन्त 
निभाया । उनकी प्रिया पत्नी सीताने दण्डकारण्यम शास्त्र न 
ग्रहण करनेका परामर्श देते हुए कहा था कि मिथ्यावाक्य- 
की अपेक्षा परदारामिगमन तथा मृगया; विना वैर रोद्रतामें 
विशेष पाप होता हैं । शास्त्र-सेवनसे कायरता उत्पन्न होती है। 
क्षत्रियको आतं-परिरक्षणमात्रके लिये शास्त्र धारण करना 
चाहिये । उन्दने यह भी कहा था कि आप पुनः अयोध्या 
लौट चल्नेपर ही क्षात्रधर्मका आचरण करें । किंतु 
श्रीरामचन्द्रजीने इसका समाधान करते हुए स्पष्ट कर दिया 
था कि मैंने ऋषियोंसे दण्डकारण्यके राक्षसी ( आततायियों ) 
के नियमनकी बात कह दी है । अतः उस सत्यकी रक्षा 
करना मेरा कर्तव्य दै । 
ऋषीणां दण्डकारण्ये संश्रुतं जनकात्मजे। 
संश्रुत्य च न शक्ष्यामि जीवमानः प्रतिश्रवम्‌ ॥ 
सुनीनामन्यथा कतुं सत्यमिष्टं हि मे सदा। 
अप्यहं जीवितं जह्यां त्वां वा सीते सलक्ष्मणाम्‌ ॥ 
न तु प्रतिज्ञां संश्रुत्य ब्राह्मणेभ्यो विशेषतः । 
( वा० To अरण्य० १० | १७--१९ ) 


सत्यरक्षाके लिये ही श्रीरामचन्द्रजीने अपने अन्तिम 
क्षणमै कालको वचन देनेके कारण अपने बरहिश्चर प्राण 
लक्ष्मणको भी त्याग दिया था । इस प्रकार श्रीरामचन्द्रजीका 
जीवन सत्यके लिये ही अर्पित था । 


लोक तथा परलोक-सद्दायक सत्यकी महिमा भारतीय 
शास्त्रा, काव्यो तथा आख्यानोंमें बहुधा प्रतिपादित है । 
'सत्यान्रास्ति परो धर्म” के साथ ही "नानृतात्पातकं 
परम? का भी निर्देश है । मिथ्याभापणको रोग; विष 
यथा भयंकर शत्रु माना जाता है । असत्यवादीसे 
कोई मित्रता नहीं करता । उसका पुण्य, यदा; श्रेय सब नष्ट 
हो जाता है । असत्यको पुण्यात्मा पुरुष अविश्वासका मूल 
कारण, कुवासनाओंका निवासस्थान, विपत्तिका कारण; 
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अपराध तथा वञ्चनाका आधार मानकर त्याग देते हैं | जिस 


प्रकार अग्नि वनको जला देता है, उसी प्रकार असत्यसे यश ` 


नष्ट हो जाता है । जल-सेचनसे जैसे वृक्षोंका विकास होता दै, 


उसी प्रकार असत्यसे दुःख बढ़ते हैं | बुद्धिमान्‌ पुरुष संयम, 
तपके विरोधी असत्यसे सदा दूर रहते हैं | सत्यमाषणका 
पुण्य सहस्रो अश्वमेधाँके पुण्यसे अधिक होता है । यह 
उक्ति कितनी त्य्यपूर्ण है कि गो, विप्र, वेद, सती, 
सत्यवादी, निलोभ तथा झूर--ये सात प्रथ्वीके आधार हैं | 
इनके अभावर्मे प्रथ्वीका अस्तित्व ही सम्भव नहीं । सत्यसे 
विश्वास उत्पन्न होता दै, विपत्तियाँ नष्ट हो जाती हैं, 
अपराधी अपराध छोड़ देते हैं | व्याघ्र तथा सर्प स्वाभाविक 
हिंसा छोड़कर सरल हो जाते हैं | सत्य सभी प्रकारसे हितकारी; 
समृद्धिदायक तथा सौभाग्यका संजीवन है । भारतीय 
जीवनके लिये उपदेश है--सत्यपूतां वदेद्‌ वाणीस? । 


प्रातःकाळ विविध देवोंकी उपासनाके क्रममें नित्य 
सत्यकी स्तुति की जाती दै--- 
सत्यरूपं सत्यसंधं सत्यनारायणं हरिम्‌। 


यत्सत्यत्वेन जगतस्तत्‌ सत्यं त्वां नमाम्यहम्‌ ॥ 

भारतके RAN भगवान्‌ सत्यनारायणकी कथा आज 
मी होती है, जिसमें मिथ्यावादियोंके धन-धान्य-विनाझकी 
कथाएँ उनके दुःख; पीड़ा, परिवार-विनाशको रोकनेके 
लिये अशरणशरण सत्यनारायण भगवानके शरणमें जानेका 
संदेश देती हैं । 

सत्यधर्मेके पालनसे व्यक्ति, समाज, राष्ट्र तथा विश्वहित- 
साधनमें बड़ी सहायता प्राप्त हो सकती है । मनुष्य सत्यका 
पालन कर अपने विक्रासकी चरम सीमापर पहुँच 
सकता है । भगवान्‌ श्रीराम इस परमधर्म-सत्यके स्वरूप 
ही थे । 


मर्यादापुरुपोत्म श्रीराम तथा महात्मा तुलसी 


( छेखक-श्रीमभिमन्युजी शमा ) 


अनुज जानकी सहित प्रभु चाप बान घर राम। 

मम हिय गगन इंदु इव बसहु सदा निप्काम॥ 

भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजीके समान मर्यादारक्षक आजतक 
कोई दूसरा नहीं हुआ । श्रीराम साक्षात्‌ परमात्मा थे । धर्मकी 
रक्षा और लोकोंके उद्धारके लिये उन्होंने अवतार धारण किया 
था । उनके आदर्श लीला-चरित्रको पढ्ने, सुनने और स्मरण 


न्न 


करनेसे हृदयमे महान्‌ पवित्र भावोंक्री लहरें उठने लगती हैं 
और मन मुग्ध हो जाता है । उनका प्रत्येक कार्य परम पवित्र) 
मनोमुग्धकारी और अनुकरण करने योग्य है । श्रीराम मर्यादा- 
के साकार-रूप सवंगुणाधार थे । सत्य, सुहृदयता) गम्भीरता 
क्षमा, दया, मृदुता; शूरता; वीरता, धीरता, निर्भयता, बिनय) 
शान्ति, तितिक्षा, तेज, प्रेम, मर्यादासंरक्षणता, एकपलीत्रत 
मातृ-पितृ-भक्ति, गुरुभक्ति, श्रातृप्रेस, सरलता, व्यवहार- 
कुशलता, प्रतिज्ञा-तत्मरता, शरणागतवत्सलता) त्याग, साधु- 
संरक्षण, दुष्ट-विनाश, लोकप्रियता आदि सभी सद्गुणोंका 
श्रीराममें विलक्षण विकास हुआ था । इतने गुणोंका एकत्र 
विकास जगतूमें कहाँ नहँ मिळता है । श्रीराम-जैसी लोक- 
प्रियता तो आजतक कहीं देखनेमें नहीँ आयी है । 

श्रीरामकी मातृ-भक्ति आदर्श दै । स्वमाता और अन्य 
माताओंकी तो बात ही झ्या, कठोर-से-कठोर ज्यवह्वार करने- 


वाली माँ केकेयीके प्रति भी श्रीरामने भक्ति और सम्मानपूर्ण 
व्यवहार किया है । जिस समय केकेयीने वन जानेकी आज्ञा 
दी, उस समय श्रीराम उनके प्रति सम्मान प्रकट करते हुए 
बोले--माता ! इसमें तो सभी तरह मेरा कल्याण है। 

मुनिगन मिलन बिसेषि बन सबहि भाँति हित मोर । 

तेहि महेँ पितु आयसु बहुरि संमत जननी तोर ॥ 

एक वार लक्ष्मण जंगलमें माता केकेयीकी शिकायत 
करने लगे, इसपर मातृभक्त मर्यादा पुरुषोत्तम भगवान्‌ श्रीरामने 
जो कुछ कहा) सदा मनन करने योग्य है-- 

न तेऽस्बा मध्यमा तात गहितब्या कदाचन । 

तामेवेक्ष्वाकुनाथस्य भरतस्य कथां कुरू ॥ 

(Ao रा० अरण्य० १६ । ३७) 

& भाई ! मझली साता ( केकेयी ) की निन्दा कभी मत 
किया करो । बातें करनी हो तो इक्ष्वाकुनाथ भरतके सम्बन्ध- 
मै करनी चाहिये । ( क्‍योंकि भरतकी चर्चा मुझे बहुत प्रिय 
RIY 

इसी प्रकार उनकी पितृ-भक्ति भी अद्‌भुत है । पिताके 
बचनको पूरा करनेके लिये उन्होंने अयोध्याका सारा सुख-वेभव 
त्यागकर चोदह वर्षतक जंगलोंकी खाक छानी | 
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७२ $ धमो रक्षति रक्षितः ॐ 


अहो धिङ्‌ mA देवि वक्तुं सामीररां वचः 1 
अहं हि वचनाद्राज्ञः पतेयमपि पावके ॥ 
भक्षयेयं विषं तीक्ष्णं पतेयमपि चार्णवे । 

( वा० रा० अयोध्या १८ । २८-२९ ) 


“अहो मुझे धिक्कार है । हे देवि ! तुमको ऐसी बात 
नहीं कहनी चाहिये । में पिताकी आज्ञासे आगमे कूद सकता 
हुँ, तीक्ष्ण विष खा सकता हूँ, समुद्रमें कूद सकता हूँ l 

लक्ष्मणने जब यह कहा कि ऐसे कामासक्त पिताको आज्ञा 
मानना अधर्म दै, तब श्रीरामने सगरःपुत्र और परशुराम 
आदिका उदाहरण देते हुए कहा कि “पिता प्रत्यक्ष देवता 
हैं । उन्होंने किसी भी कारणसे बचन दिया हो; मुझे उसका 
विचार नहीं करना है । में विचारक नहों हूँ । में तो निश्चय 
ही पिताके बचनोंका पालन करूँगा ।? 


विलाप करती हुई जननी कोंसल्यासे श्रीरामने स्पष्ट ही 
कह दिया था कि-- 


नास्ति शक्तिः पितुर्वाक्यं समतिक्रमितुं सम । 
प्रसादये त्वां शिरसा गन्तुमिच्छाम्यहं वनम्‌ ॥ 
( वा० रा० अयोध्या० २१ । ३० ) 


“में चरणोंमें सिर टेककर प्रणाम करता हूँ, मुझे बन 
जानेके लिये आज्ञा दो । माता ! पिताजीके वचनोको राळनेकी 
शक्ति मुझमें नहीं है ।? 

श्रीरामका एकपत्नीत्रत आदर्श है । पत्नी सीताके प्रति 
कितना अगाध प्रेम था, इसका दिग्दर्शन सीता-हरणके बाद 
श्रीरामकी दशामै मिळता है । महान्‌ धीर, वीर योद्धा श्रीराम 
विरहोन्मत्त होकर अश्रुपूर्ण नेत्रोसे विलाप और प्रलाप करते 
पागलकी माँति मूछित हो पड़ते हैं और “हा सीते ! हा सीते !? 
पुकार उठते हैं । 

श्रीरामका सख्य-प्रेम भी आदर्श एवं अनुकरणीय है । 
सुग्रीबके साथ मित्रता होनेपर उन्होंने कहा-- 


सखा सोच त्यागहु बरू मोरे | सब बिधि घटब काज में तोरे ॥ 


इसी प्रकार श्रीरामका भ्रातू-प्रेम मी अतुलनीय है । यहाँ 
हमें जिस भ्रातू-प्रेमकी शिक्षा मिळती दे, श्रातृ-प्रेमका जैसा 
आदरा प्राप्त दता दै, वेसा जगत्‌के इतिहासमै और कहीं नहीं 


मिलता । यहाँतक कि खेळ-कूदमे अपनी जीतको हार मानकर 
भाइयोंको दुलराते थे | 

खेरूत संग अनुज बाक निज जोगवत अनत उपाऊ । 

जीति हारि चुचुकारि दुरारत देत दिवावत दाऊ ॥ 

श्रीरामको अकेले राज्य स्वीकार करनेमें बड़ा अनोचित्य 
प्रतीत हुआ-- 
जनमे एक संग सब माई | भोजन सयन केलि करिकाई ॥ 
करनवेध उपबीत बिआहा । संग संग सव भए उछाहा॥ 
बिमळ बंस यहु अनुचित एकू । dg बिहाइ बड़ेंहि अभिषेकू ॥ 

yaaga तो उस समय मौजूद नहीं थे, इसलिये 
लक्ष्मणजीसे कहा-- 

सौमित्रे भुदक्ष्व भोगांस्त्वमिष्टान्‌ राज्यफलानि च। 

जीचितं चापि राज्यं च त्वदर्थमभिकामये ॥ 

( वा० Uo अयोध्या० ४ । ४४ ) 

“भाई लक्ष्मण ! तुमलोग वाञ्छित भोग ओर राच्यफल- 
का भोग करो । मेरा यह जीवन और राज्य तुम्हारे ही 
ल्यि है ।? 

धन्य है यह त्याग ! आदिसे अन्ततक कहीं भी राज्य- 
छिप्साका नाम नहीं और भाइयोंके लिये सर्वदा सर्वस्व त्याग 
करनेको तैयार । 

ऐसे श्रीरामकें प्रति ही तो तुलसीकी कामना है-- 

अस्थ न धरम न काम रुचि गति न चहों निर्वान । 

जनम जनम रति राम पद यह बरदान न आन ॥ 

उन्हें इसके सिवा कुछ नहीं चाहिये | सुगति नहीं 
चाहिये, सुमति नहों चाहिये, सम्पत्ति नहीं, ऋद्धि-सिद्धि, 
बड़ाई कुछ भी नहीं चाहिये । बस, चाह है तो केवल यही कि 
राम-पदमै दिन-दिन अनुराग बढ़ता जाय--- 

चहों न सुगति सुमति संपति कळु रिचि-सिचि बिपुरु बढाई । 
हेतु रहित अनुराण राम पद ag अनुदिन अधिकाई ॥ 

इसलिये आइये हम सब भक्तिपूर्वक गोस्वामी तुलसीदास- 
जीके स्वरमे स्वर मिलाकर भगवान्‌ श्रीरामसे यह याचना और 
प्राथना करें--- 

कामिहि नारि पिआरि जिमि छोमिहि प्रिय जिमि दाम । 

तिमि रघुनाथ निरंतर प्रिय कागहु मोहि राम॥ 
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E अहिसा-धर्मकी साधना # 


अहिंसा-धमकी साधना 


७३ 


( ळेखक--ग्रीकृष्णदत्तजी भट्ट ) 


प्रेम न बाढ़ी चीजे, प्रम न हाट निकाय ६ 

राजा परजा जेहि रुचे, सीस देय के जाय ॥ 

अहिंसा माने क्या ! 

अहिंसा माने प्रेम | अहिंसा माने किसीको न सताना | 
किसीको न मारना । किसीको दुःख न देना | किसीको कष्ट 
न पहुँचाना | किसीका जी न दुखाना । किसीका अहित न 
करना । 

और इस <“किसी'मैं--संत्र कुछ आ जाता है । सारी 
मनुष्यजाति आ जाती है । सारे पद्युपक्षी आ जाते हॅ । 
सारे कीड़े-मकोड़े आ जाते हैं । सारे प्राणी आ जाते हैं| 
सारी सृष्टि आ जाती है--स्थावर-जंगम सब । पेड़की एक-एक 
पत्ती, पौधेका एक-एक फूलतक उसमें आता है । उसे भी 


न तोड़ना चाहिये । 
x 


x x 
किसीको भी न सताना अहिंसा है । 
सताना होता है तीन तरदसे--मनसे) वचनसे) कर्मसे । 


इम शरीरसे तो किसीको मारे पीठ या किसी भी तरह- 
छे सतायें ही नहीं; वाणीसे भी किसीको कष्ट न दें | कडुवा 
न बोळे, तीखा न बोलें) व्यंग न करें, झूठ न बोले। 
लगती बात न कहें । ऐसी कोई बात YA न निकाले जिससे 
किंसीका बुरा हो, किसीका अहित हो, किसीका नुकसान 
हो । पर इतना ही नही, इम मनसे भी किसीका बुरा न 
चेतें । हम अपने मनमें भी न सोचें कि किसीकी हानि हो 
जाय ।--इसका नाम है अहिंसा । 

> x > 

हिंसाके दो मेद कर सकते इँ--स्थूल और सूक्ष्म | 

स्थूळ हिंसा है--किसीको जानसे मार देना, धायठ कर 
देना, हाथ-पैर तोड़ देना? अज्ञ-भज्ञं कर देना) पीट देना; 
काट छेना आदि | 

स्थूळ हिँसा है--किसीक! अपमानित कर देना) किसीकी 
रोजी छीन लेना, फिसीका शोषण करना) किसीका अहित 
करना, किसीसे उसकी मर्जीके खिलाफ काम ढेना । स्थूल 
हिंसा दै गाढी-गलोज) ब्यंग) ताना; सुक्का-मुक्की , लाठी- 
ja, तोप, बन्दूक» बस आदि हिंसक amam रोग | 


Ma mo १७०० 


सूक्ष्म हिंसा दै मनमै किसीके प्रति दुर्भाव रखना; 
घुणाका भाव रखना; राग द्वेषका भाव रखना आर उस 
भावको व्यावहारिक रूप देनेके लिये योजनाएँ बनाना । 
ऐसे मोकोंकी तलाश करना जब विरोधी व्यक्ति या प्राणीको 
सताकर अपना वेर मँजा लिया जाय । 

मनमें सूक्ष्म हिंसा भरी रहती है तो जरा-सी चिनगारी 
देखते ही बारूदकी तरह भभक उठती है | 

> > x 

हिंसामे एक ही भाव भरा रहता है--“मैं'ओर धमेरी? 
मर्जी ! 

“सें जो चाहूँ सो हो । मेरी मर्जी ही कानून है । मेरी 
ही बात चलनी चाहिये । मेरा ही विचार चलना चाहिये । 
मुझे हर तरहका सुख मिले । सारी दुनिया, सारी सृष्टि 
मेरी इच्छाके अनुकूल चले । जो कोई मेरी मजोके खिलाफ 
चलेगा) बोलेगा, उसे मैं कुचल दूँगा, वबौद कर दूँगा; 
RAA मिला दूँगा ।? 

x x > 

यह भें? हर जगह टकराता है | 

घर-परिवा रमें, दफ्तरगे, TRAAN सड़कपर यात्रा, 
समाजमें, सभागें, संसद्भ जहाँ देखिये “में का बोलबाला 
है | एक भै दूसरे भै'से टकराता है । नतीजा 
आँखोंके सामने है । जहाँ देखिये संघर्ष दै, लडाई 
है; झगड़ा है, विरोध है । घरकी कलह दफ्तरमे जाती 
हे, दफ्तकी कलह घरमे आती है, समाजसै आती है, 
राष्ट्रमै आती हे, संसारमै आती है | इस कहके चलते घर 
बरबाद होते हैं, जीवन बर्बाद होते हैं; समाज बबोद होते हैं) 
राष्ट्र बर्बाद होते हैं। चारों ओर हिंसाका दावानल सुलगता है। 
जो भी उसकी छपेटमे आता दै, भस्म हुए बिना नहीं रहता | 

यह सर्वतोमुखी हिंसा आज हमें खाये जा रही है। 
वह इमारे जीवनमै असान्ति और असंतोष भर रही है । इम 
उसकी लपटोमे बुरी तरह झुल्स रहे हैं | 

इप स्थितिले आण पाने एक ही उपाय है--अहिंसा । 

२६ x > 
पर uka साधना होई आरान बात है ! 
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७४ २ धमा रक्षति रक्षितः ४: 


दाल-भातका कोर है अहिंसा ! 

अहिंसा सरल नहीं दै, पर यदि हम अपनेको बचाना 
चाहते हैं, अपनी अश्ञान्तिसे छुटकारा पाना चाहते हैं--तो 
अहिंसाकी शरणमें गये बिना गति ही नहीं । 

x x x 

योगकी पहली सीढीका पहला कदम हे--अहिंसा | 

योगकी आठ सीढ़ियाँ हैं, जिनमें पहली सीढ़ी है यम 
ओर यमका पहला कदम है--अहिंसा | 


अहिंसाकी मंजिल पूरी किये बिना योगमें गति हो ही 
नहीं सकती । और अहिंसाकी साधना करते ही सारा वैर, सारा 
द्वेष; सारा क्रोध सारा क्षोभ सारी घृणा, सारी अझान्ति, 
सारी बेचैनी समाप्त ददो जाती है । इतना ही नही, अहिंसाके 
साधकके नि+ट भी जो आ जाता है, वढाँतक वह अपना वैर-भाव 
भूल जाता है | शेर और बकरी एक घाटपर पानी पीने ळगते 
हैं | कारण; 

“अहिसाम्रतिष्ठायां तत्संनिधौ Ram: v 
x > x 

इस अहिंसाकी प्रतिष्ठा केसे की जाय १ साधना केसे की 
जाय १ माना कि अहिंसा परमो घ॒र्म? है | अहिंसा परम 
धर्म है | सभी धर्माने, सभी पंथोने, सभी सम्प्रदायोने, सभी 
संतों-महात्माओंने, "प्रषियो-सुनियांने अहिंसापर जोर दिया है। 
समी शास्त्र, समी धर्मग्रन्थ, समी धर्माचार्य अहिंसाके पालन- 
को सबसे अधिक महत्त्वशाली मानते रहे हैं | समाज-शास्त्र 
भी, राजनीतिश भी | 


कहाँ हे अहिंसा हमारे जीवनमै ! 
कहाँ है अहिंसा हमारे सामाजिक जीवनमै ! 
कहाँ है अहिंसा हमारे राष्ट्रीय जीवनमै ! 
यो. कहनेके लिये विश्वके सभी सिरमौर अहिंसापर 
जोर देते हैं | सुख, शान्ति और आनन्दकी त्रिवेणी प्रवाहित 
करनेके लिये अहिंसाको अनिवार्य मानते हैं, पर स्थिति कुछ 
और ही है । 
उसकी बातोत समझ रक्षा है तुमने उसे खिन्न, 
उसके पाँचको तो देखो कि किधर जाते रे | 
झूस हो या अमेरिका, इंग्हैंड हो या फ्रांस--विश्वका 
कोई मी शक्तिशाली राष्ट्र वकालत शान्तिकी करता है, तैयारी 


युद्धकी । दिन-दिन एकसे एक भयंकर ai तैयार किये 
जा रहे हैं, वमोंके कारखाने खड़े हो रदे हैं, धान कैरिजः 
पैक्टरियाँ खुल रही हैं, हिंसाके साधन जुटाये जा रहे हैं । 

कौन पूछता है वेचारी अहिंसाको | 

x x x 

पर कोई पूछे या न पूछे; अहिंसा जीवनकी अनिवार्य 
शर्त है | हिंसाके चलते न तो मानव-जीवन सुखी हो सकता 
है, न किसी समाज, राष्ट्र या देशका कल्याण हो सकता है । 
विद्वशान्तिके लिये, विश्वकल्याणके लिये; विश्व-भेत्रीके लिये 
अहिंसा आवश्यक ही नहीं; अनिवार्य है | 


राग-द्वेष, मनोमालिन्य, घुणा-तिरस्कारः क्रोध-क्षोम 
आदि हिंसाके भिन्न-भिन्न प्रकार जबतक मनमै बसे हुए हैं, 
तबतक शान्ति कहाँ ! सुख कहाँ ! आनन्द कहाँ ? व्यक्तिगत 
जीवन हो, सामाजिक जीवन हो) राष्ट्रीय जीवन हो--सबपर 
यही बात लागू होती है | हम यदि सुख, शान्ति और आनन्द 
चाहते हैं तो हमें सभी क्षेत्रोंसे हिंसाका निवारण करना 
पड़ेगा | 

x X x 

प्रश्न है कि यह हो केसे १ 

उपाय उसका भी है, बते कि हम उसे करना चाहें | 

अहिंसाके मार्गमें सबसे बड़ी बाधा यही है कि हम सच्चे 
दयसे ARIA साधना करना ही नहीं चाहते | 


उसकी शुरुआत--उसका श्रीगणेश किया जा सकता 
है व्यक्तिगत जीवनसे, हम अपने निजी जीवनसे हिंसा निकाल 
दें; मन, वचन और कर्मसे अहिंसाके NSAR कमर कस 
ले तो अहिंसाका दरवाजा खुल जाता है | 

> x x 

हम परिवारमें रहते हैं । समाजमें रहते हैं | व्यक्तिगत 
जीवनमें, पारिवारिक जीवनमै, सामाजिक जीवनमें सैकड़ों 
व्यक्तियोसे हमारा सम्बन्ध आता है | चाहे; न चाहे 
फिर भी हमें असंख्य छोगोंसे मिलना पड़ता है, व्यवहार 


करना पड़ता है | अहिंसाकी साधनाका श्रीगणेश यहीसे किया 
जा सकता है । 


घरमै, परिवारे, gi, समाजमे-जहा भी जिस 
किसी भी व्यक्तिसे हमारा सम्पर्क आये) हमें चाहिये कि 
इम प्रेमसे मिळे, प्रेमका ब्यवहार करे । हमारा आचरण 
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प्रेममय हो । हमारा व्यवहार प्रेममय हो । हमारी बातचीत 
प्रेममय हो । 
अहिंसाका व्यावहारिक रूप दै प्रेम | 
और यह तो सच है कि प्रेमका रास्ता बहुत टेढ़ा होता 
है । उसमें त्याग करना पड़ता है | उसमे वलिदान करना 
पड़ता दे । उसमे निजी सार्थ छोड़ना पड़ता है। उसमे 
सहनशीलता, क्षमा; उदारता, दया; करुणा, नप्नता-- 
सभी सद्गुणोंका विकास करना पड़ता zi 
कारण, 
यह तो घर है प्रमका, खाठाका घर नाहि। 
सीस उतार भुइँ घरै, तव पेठे यहि माहि ॥ 
x x x 
प्रेगको जीवनमै उतारना ही अहिँसाका पदारथपाट दै । 
हमारे हुदयमे प्रेम भर जाय; फिर तो हिंसा अपने आप 
चली 'जायगी । किसीको मारनेकी, किसीको सतानेकी, 
क्रिसीको कष्ट पहुँचानेकी भावना केवल तभी आती है, 
तमी बढती-पनपती दै, जब हम उसे “गैर” समझते हैं 
“पराया? समझते हैं 
अपनोंको भी कोई सताता है ! 
अपनौंको भी कोई कष्ट पहुँचाता दै ! 
सबको हम “अपना? मान छें--बस) अहिंसाकी साधना 
सफल । 
` फिरतो और कुछ करना ही नहीं पड़ेगा । 
कहा है उर्दूके एक कविने-- 
डबनेका खौफ हमको हो तो फिर बया खाक हो 
हम तेरे) किरती तेरी, सादिक तेरा, दरिया तेरा ।। 
x x > 
भारतीय विचारधारामें सबको अपना माननेकी, अपना 


बनानेकी भावना आरम्मसे ही पनपती आयी है । 
ईशावास्यमिद सर्वं यत्किच जगत्या जगत्‌ । 
सब कुछ ईश्वर आच्छादित दै-- 
ga आवास यह सारा जगतू | 
सारी स्थावर और अंगम प्रक्ृतिगे, सिके कण-कणमें 
(धर भरा हुआ है | जिधर देखिये उस परप प्रभुको ही 


` 


झाँकी Rari पड़ती दै | 


एके पवन एक ही पानी, एक ज्योति संसारा । 

एकहि खाक गढ़े सब भोंडे, एकहि सिरजनहारा ॥ 

जब मनुष्य सारी सुष्टिमे सर्वत्र उस ईश्वरकी झाँकी करने 
लगता है, तो सारे राग-द्वेष) सारे क्षोभ सारे विकार अपने 
आप दूर हो जाते हैं । खतः ही उसका चरित उदार हो 
जाता है-- 

अयं निजः परो वेति गणना लघुचेतसास्‌ । 

उदारचरितानां तु वसुधैव कुटुम्बकस्‌ ॥ 

फिर तो सारी दुनिया अपने कुट॒ग्वका रूप धारण कर 
लेती है । मनुष्य विश्‍वपरिवारका सदस्य वन जाता है । यह 
W वह “तेरा!---यह भाव ही जाता रहता है | तत्र तो 
सारा मानवसमाज अपना ही समाज लगता हैं | सब लोग 
अपने हदी परिवारवाले जान पड़ते हैँ । क्रिसीसे झगड़ा नहीं) 
किसीसे विरोध नहीं, किसीसे घणा नहीं । सारे भेद-भाव 
अपने-आप झड़ जाते हैं | ब्राहाण और झूठ हिंदू और 
मुसलमान, da ओर ईसाई--सब-केसब अपने हो जाते 
हैं । ओर अपनोंकी हिंसाका, अपनोंको सतानेका प्रश्न ही 
कहाँ उठता है! 

सारे भेदभाव दूर खड़े रदते ई--वर्ण और रंग; जाति 
ओर सम्प्रदाय, देश ओर काल, भाषा ओर लिग, वर्ग और 
विचार- किसीकी दाल नहीं गलती | 

सब मनुष्य हैं | हम सब एक हैं | हम सब एक 

पिताके बालक दै ।?-यहू भाव हम अपने जीवनमें विकसित 
कर लें; सबको अपना मान छे, फिर तो अहिंसाकी साधना 
अपने-आप होने लगेगी | उसके लिये कुछ भी करना न 
पड़ेगा । हमारे जीवनसे, हमारी वाणीसे, हमारे व्यवहारसे 
अहिंसा-धर्म स्वतः मुखरित होने लगेगा | कठिन है, फिर भी यह 
साधना करने जैसी है | आइये, हम सच्चे हुदयसे इस घर्मके 
पालनका ब्रत ले । 

प्रेमके इस मार्गपर थोड़ा-सा आगे बढ़ते ही इसारा रोम- 
रोम पुकार उठेगा । 

करूँ में दुश्मनी किससे अगर दुश्मन भी हो अपना | 

सुहब्बतने नहीं देश जगद छोड़ी अदाबतकों ॥ 

x x x 
'अन में का सों बेर बह! 
कहत पुकारत प्रमु निज मुख तें घट-घट हे! बिहरू ॥ 


RS BR 
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अहिंसा-धर्यका स्वरूप 


( लेखक--ब्र० श्रीस्वामीजी ओमानन्दतीर्थजी ) 


अहिंसा--शरीर, वाणी अथवा मनसे काग, क्रोध, 
लोभ, मोह, भय आदिकी मनोवृत्तियोंके साथ किसी प्राणीको 
शारीरिक) मानसिक पीड़ा अथवा हानि पहुँचाना या पहुँचवाना 
या उसकी अनुमति देना या स्पष्ट अथवा अस्पष्ट रूपसे उसका 
कारण बनना हिंसा È | इससे बचना अहिंसा है | गौ) अश्व 
आदि पशुओंका उचित रीतिसे पालन-पोषण करके प्राण- 
हरण न करते हुए उनसे नियमित रूपसे दूध आदि सामग्री 
प्रास्त करना तथा सेवा लेना हिंसा नहीं है; पर यही जब 
उनकी रक्षाका ध्यान न रखते हुए दूध) सेवा आदि क्रूरताके 
साथ लिया जाय तो हिंसा हो जाती है | 

शिक्षार्थ ताइना देना, रोग-निवारणार्थ ओपधि देना 
अथवा ऑपरेशन करना) सुधारार्थ या प्रायश्चित्तके लिये 
दण्ड देना हिंसा नहीं दै, यदि ये विना द्वेष आदिके केवल 
प्रेमसे उनके कल्याणार्थ किये जाये | पर यद्दी जव द्वेष, काम; 
क्रोध, लोभ) मोह ओर भय आदिकी मनोत्वत्तियाँसे मिश्रित 
हों तो हिंसा हो जाते ई । प्राणका शारीरसे वियोग करना 
सबसे बडी हिंसा दै । श्रीव्यासजी मद्दाराजने अहिंसाकी 
व्याख्या इस प्रकार की हे कि 'सर्वेकालमें सर्वप्रकारसे सब 
प्राणियोंका चित्तमै भी द्रोइ न करना अहिंसा दै ।? अहिंसा 
ही सब यम-नियमोंका मूल है । उसीके साधन तथा सिद्धिके 
लिये अन्य यम और नियम हैं ओर उसी अहिंसाको निर्मळ 
रूप बनानेके लिये ग्रहण किये जाते हैं | 

x x x 

जिस प्रकार सारे क्लेशाका मूल अविद्या है, उसी प्रकार 
सारे यर्मोका मूल अहिंसा दै | हिंसा तीन प्रकारकी है-- 
( १ ) शारीरिक--किंसी प्राणीका प्राण-इरण करना अथवा 
अन्य प्रकारसे शारीरिक पीड़ा पहुँचाना, ( २) मानसिक- 
मनको क्लेश देना या मनसे किसीका अहित-बुरा चाहना, 
( ३) आध्यास्मिक- -अन्तःकरणक्रो मलिन करना । यह 
राग; द्वेष; काम, क्रोध» लोभ) मोह; भयादि तमोगुण वृत्तिसे 
मिश्रित होती दै । किसी प्राणीकी किसी प्रकारकी हिँसा 
करनेके साथ-साथ हिंसक अपनी आत्मिक हिंसा करता दै, 
अर्थात्‌ अपने अन्त:करणको दिंसाके क्लिष्ट संस्कारोंके मलसे 
दूषित करता है । इन तीनों प्रकारकी हिंसाओंमें सबसे बड़ी 
हिंसा आध्यात्मिक हिंसा दै, जैसा कि इशोपनिषदूर्म 

बतलाया है-- 


असुर्या नाम ते लोका अन्धेन तमसाऽऽब्रृलाः | 
ता<स्ते प्रेत्याभिगच्छन्ति ये के चात्महनो जनाः ॥ 


जो कोई आत्मघाती लोग हैं ( अर्थात्‌ अन्तःकरणको 
मलिन करनेवाले हैं, ) वे मरकर उन लोकोमे ( योनियोंमे ) 
जाते हैं, जो असुरोके लोक कहलाते हैं ओर घने अँघेरेसे 
ढके हुए हैं अर्थात्‌ ज्ञानरहित मूढ नीच योनियोंमें जाते हैं |? 


शरीर तथा मनकी अपेक्षा आत्मा श्रेष्ठतम है; क्योंकि 
शरीर और मन तो आत्माके करण (साधन ) र, जो 
मनुष्यको उसके कल्याणार्थ दिये गये हैं | इसलिये हिंस 
अधिक दयाका पात्र है । उसके प्रति भी द्वेष अथवा बदला 
लेनेकी भावना रखना हिंसा दै । इसलिये जिसपर हिंसा की 
जाती दे, उसके तथा हिंसक दोनोंके कल्याणार्थ हिंसा-पापको 
हटाना तथा ARAARA ग्रहण करना चाहिये । योगीमै 
अहिंसा-त्रतकी सिद्धिसे आत्मिक तेज इतना बढ़ जाता है कि 
उसकी सन्निधिसे ही हिंसक हिंसाकी भावनाको त्याग देता 
है। मानसिक शक्तिवाले मानसिक बळसे हिंसाको हटा दे, 
वाचिक तथा शारीरिक शक्तिवाले जहाँतक उनका अधिकार 
है, उस सीमातक इन शक्तियोंको हिंसाके रोकनेमें प्रयोग करें | 
झासकों तथा न्यायाधीशका परम कर्तव्य संसारमै अहिंसा- 
व्रतको स्थापन करना है । जिस प्रकार कोई मनुष्य मदोन्मत्त 
अथवा पागल द्दोकर किसी घातक शाञ्जसे, जो उसके पास 
शरीररक्षाके लिये है; अपने ही शरीरपर आघात पहुँचाने लगे) 
तो उसके शुभचिन्तकरोंका यदद कर्तब्य होता है कि उसके हितार्थ 
उसके हार्थासे वह श्न हरण कर ले | इसी प्रकार यदि कोई हिंसक 
शरीररूपी शस्नसे, जो उसको उसकी आत्माके कल्याणार्थ 
दिया गया दै, दूसरोंको तथा अपनी ही आत्माको हिंसारूपी 
आवात पहुँचा रदा है ओर अन्य करिसी प्रकारसे उसका 
सुधार असम्भव हो गया दे तो अहिंसा तथा उसके सहायक 
अन्य सब यमोंक्री सुव्यवस्था रखनेवाले शासकोंका परम 
कतेव्य होता है कि उसके शरीरका उससे वियोग कर दें । 
यदद कार्य अहिसा-व्रतमे बाधक नहों देश वरं अदिसा-ब्रतका 
रक्षक ओर पोषक है । 

पर यदि यह कार्ये द्वेषादि तमोगुणी वृत्तियो अथवा 
बदला लेनेकी भावनासे मिश्रित है तो दिंसाकी सीमामे आ 
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जाता है । अहिंसाके स्वरूपको इस प्रकार विवेकपूर्वक समझना 
चाहिये कि सत्त्वरूपी धर्म, ज्ञान; वेराग्य और ऐश्वर्य ( श्रेष्ठ 
भावनाओं ) के प्रकाशमें अहिंसा तथा उसके अन्य सब सहायक 
यमोमे और तमरूपी अधमे, अज्ञान, अवैराग्य ओर अनैश्वर्य 
( नीच भावनाओं ) के अन्धकारमे हिंसा तथा उसके 
सहायक अन्य चारों वितकमिं प्रवृत्ति होती है | धर्म-स्थापनके 
लिये युद्ध करना क्षत्रियोंका कतंव्य है, उससे बचना हिंसारूपी 
अधमंमें सहायक होना है । श्रीकृष्ण अर्जुनसे कहते है - 
स्वधसंसपि चावेद्य न विकम्पितुमर्हसि । 
wafa युद्धाच्छरेयोडन्यस्क्षत्रियस्य न विद्यते ॥ 
(गीता २। ३१) 
Wai समझकर भी तुझे हिचकिचाना उचित न 
है; क्‍योंकि धर्मयुद्धकी अपेक्षा क्षत्रियके लिये और कुछ 
अधिक श्रेयस्कर नहीं हो सकता ।? 
चोपपन्नं 
सुखिनः क्षन्नियाः 


यहच्छया स्वर्गद्वारमपावृतम्‌ । 
पार्थ लभन्ते युद्धमीरदास्‌ ॥ 
(गीता २। ३२) 
“हे पार्थ | यों अपने-आप प्राप्त हुआ और' मानो खर्गका 
द्वार ही खुल गया हो, ऐसा युद्ध तो भाग्यशाली क्षत्रियोंको 
ही मिलता है |? 
वेद्मै भी ऐसा बतलाया गया है । यथा-- 
ये युध्यन्ते प्रधनेषु शूरासो ये तनूत्यजः । 
से वा सहखदक्षिणास्तांश्चिदेवापि गच्छतात्‌ ॥ 
(अथर्ववेद १८। २। १७) 
“जो संग्रामोमे लडनेवाले हैं; जो रवीरतासे शरीरको 
त्यागनेवाले दें और जिन्होंने सहं दक्षिणाएँ दी हैं, तू 
उनको ( अर्थात्‌ उनकी गतिको ) मी प्राप्त हो ।' 
अपनी दुर्बलताके कारण भयभीत होकर अत्याचारियोंके 


७७ 


अत्याचार सहन करना, अपनी धन-सम्पत्तिको चोर-डाकुओं- 
से इरण करवाना; अपने समक्ष अपने परिवार, देश) समाज 
अथवा धर्मको दुर्जनोंद्वारा अपमानित देखना अहिंसा नहीं 
है, बल्कि हिंसाका पोषक कायरतारूपी महापाप दै | इतना 
बतला देना और आवश्यक है कि क्षात्रधर्मानुसार तेजस्वी 
वीर ही aa यथार्थरूपसे पालन कर सकता है। 
दुर्बळ, डरपोक, कायर; नपुंसक हिंसकोंकी हिंसा बढ़ानेमें 
भागी होता है । 
> x x 

सर्वसाधारणके लिये अहिंसारूप ब्रतके पालन करनेमें 
सबसे सरल कसोटी यह है “Do to others as you 
want others do to you.” अर्थात्‌ दूसरोंके साथ 
व्यवहार करनेमें पहले यह भळी प्रकार जाँच लो कि यदि 
तुम इनके खानपर होते ओर वे तुम्हारे स्थानपर तो तुम 
उनसे किस प्रकारका व्यवहार कराना चाइते । बस, वेसा ही 
तुम उनके साथ व्यवद्वार करो | यही सिद्धान्त सत्य और 
अस्तेय आदि यमोंम भी घट सकता है । 

हर समय इस बातका ध्यान रखना चाहिये कि हमारा 
जीवन प्राणिमात्रके लिये सुखदायी और कल्याणकारी हो । 
कोई कार्य ऐसा न होने पाये; जिससे किसीको किसी ग्रकार- 
का दुःख पहुँचे । 

x x २ 

आहिंसानिष्ठ योगीके निरन्तर ऐसी भावना और यत्न 
करनेसे कि उसके निकट किसी प्रकारको हिंसा न होने पावे, 
उसके अन्तःकरणसे अहिंसाकी सात्विक धारा इतने तीन्र ओर 
प्रबल वेगसे बहने लगती है कि उसके निकटवर्ती तामसी 
हिंसक अन्तःकरण भी उससे प्रभावित होकर तामसी हिंसक- 
ृत्तिको त्याग देते हैं |# 


— आह नक जज गण 


ल्न AA no o AA reio reio ra a Ba ro a ra Pai paa eoa a rea raa a S] 


७. 


अखादन्ननुमोद्श्य 


oT SD IE TBE कस्का 


हिंसाका अनुमोदक भी हिंसक है 


I 
भावदोषेण 
योष्जुमोद्ति हन्यन्तं सोऽपि दोषेण लिप्यते ॥ 


जो स्वयं मांस नहीं खाता, पर खानेवालेका अनुमोदन करता दै) वह मनुष्य 
सी भावदोषके कारण मांसमक्षणके पापका मागी होता है । इसी प्रकार जो मारने- 
वालेका अनुमोदन करता है, वह भी हिंसाके दोषसे लिप्त होता है । 


ka 


मानवः । 


( महाभारत अनुशासन ११५ । ३९) 


छन पभल mg wp rg II त्या न 


Baa ma JA regres ge AA AA स 
DH टी 


छि कळाया 
er 


iii कर्क म का की L 
% श्रीखामीजी मद्दाराजद्वारा (ळाखत (पातज्ञलयोगप्रदीप नामक पुस्तकसे । यह पुस्तक गोताप्रेस गोरखपुरसे ६ रुपयेमें मिलतो है। 
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बटाटा 


अहिंसा परमो धर्मः 
(१) 


( ठेखक---श्रीइरिप्रतादनी क्षमी mkaa, काम्बतीर्थ ) 


a 


अद्रोहः सर्वभूतेषु कर्मणा मनसा गिरा । 
अनुग्रहश्च दाय्यं च सतां अर्मः सनातनः ॥ 
(महाभारत ) 
“मन; वचन और कर्मके द्वारा सम्पूर्ण प्राणियोंके साथ 
अद्रोह अर्थात्‌ मित्रता करना और प्राणिमात्रके ऊपर अनुग्रह 
करके उन्हें सुख पहुँचाना आदि सनातन धर्म ही परम धर्म है ।' 


जो मनुष्य किसी दूसरेको वचनके द्वारा कष्ट देता है-- 
किसीकी निन्दा करता है या कठोर वचन बोलता दै, वह 
वचनके द्वारा हिंसा करता दै, इसे “वाचिक हिंसा? कहते हैं। 
जो मनसे किसीका भी तनिक भी अकल्याण चाहता है, वह 
मनके द्वारा हिंसा करता दे, इसे “मानसिक हिंसा? कहते हैं । 
जो व्यक्ति किसीका वध करता है या चोट पटुँचाता है वह 
कर्मके द्वारा दिसा करता है, इसे “शारीरिक हिंसा? कहते हैं । 


उपर्युक्त तीनों प्रकारकी हिंसा द्वी सर्वथा त्याज्य है। 
हिंसासे मनुष्यमे क्रूरता आती है और क्रूरतासे हिंसा होती है। 
ये अन्योन्याश्रित ई । एक दूसरेको बढ़ाते रहते हैं | द्विंसासे 
मनकी सद्भावना भी नष्ट होती है | साथ ही पापकी वृद्धि 
होती है । हिंसकको इहलोक तथा परलोकमें कमी शान्ति नहीं 
मिळती | इसके विपरीत जो पुरुष प्राणिमात्रको 'आत्मवत्‌ 
सर्वभूतेषु'की भावनासे आत्मवत्‌ देखता है और कमी मी 
किसीको तन-मन-वचनसे दुःख नहीं पहुँचाता, वही सुखी 
रहता है । मद्दाभारतमें कहा है--- 


awa: सर्वभूतानामायुष्माश्ीरुजः 
भवत्यभक्षयन्मांसं 


सुखी । 
quam, प्राणिनामिह ॥ 
( महाभारत अनुशासन ११५ । ४ ०) 
“जो मनुष्य सम्पूर्ण प्राणियोपर दया करता हे और कमी 
भी मांस नहीं खाता, वह मनुष्य न तो स्वयं किसी भी प्राणी- 
से डरता है और न दूसरोको डराता ही है | बह दीर्घायु 
होता है, आरोग्यपूर्वक रहता है ओर सुखपूर्वक जीवन व्यतीत 
` करता है |” मनु महाराज लिखते हैं-- 


यो बन्धनवधक्छेशान्‌ प्राणिनां न चिकीर्षति । 
aim हितप्रेप्स: सुखमत्यन्तमइचुते ॥ 


यद्धयायति gA इति बध्नाति यत्र च । 
तदवाप्नोत्ययत्नेन यो हिनस्ति न किचन ॥ 
( मञुस्मृति ५ । ४६-४७ ) 
“जो मनुष्य किसी भी प्राणीका वन्धन या वभ नहीं करता, 
किसी मी प्रकारसे किसीको कष्ट नहीं पहुँचाता, वह सबका 
हितचिन्तक गनुष्य अपार सुख प्राप्त करता है |? इस प्रकार 
कर्म करनेवाला मनुष्य कुछ भी क्यों न करता हो; वह जिस 
कार्यमै वीरतापूर्वक लग जाता है, उसीमै उसे बिना ही 
प्रयत्न किये सफलता मिलती है; क्येंकि वह किसी मी 
प्राणीको कमी भी दुःख नहीं पहुँचाना चाहता, तव उसे 
दुःख कैसे होगा १ जो प्राणियात्रपर प्रेमभाव रखता है, 
उसके प्रति सभी प्राणी प्रेम करते हैं और सब प्राणियोंके 
अधिष्ठाता ईश्वर भी उस व्यक्तिपर परम प्रसन्न रहते हैं | 
यो माँ पझ्यति सर्वत्र सर्व च मयि पइ्यति । 
तस्याइं त प्रणयामि स च से न प्रणयति ॥ 
( श्रोमद्भयवद्गीता ६ | ३० ) 
मगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र कहते हैं कि “जो मनुष्य सब 
भूतोमे आत्मरूप मुझको देखता है और सम्पूर्ण प्राणिर्योको 
मेरे अन्तर्गत देखता है, उसके लिये मैं अदृश्य नहीं हूँ 
और वह व्यक्ति मेरे लिये अदृश्य नहीं होता; क्योंकि वह्‌ 
मुझमें एकोभावसे रहता है । अतः हमें चाहिये : कि 
प्राणिमात्रकी आत्माको एक ही समझकर कभी किसी प्रकार 
मी हिंसा न करें। “अहिंसा परमो धर्मःका ही पूर्णरूपसे 
पालन करें | मनु महाराज कहते हैं 
यो5हिंसकानि भूतानि हिनस्त्यात्ससुखेच्छया i 
स जीवश्च सतश्चैव न क्वचित्सुखमेघते ॥ 
( मनुस्तृति, ५ । ४५ ) 
जो मनुष्य होकर भी अहिंसक अर्थात्‌ निरपराधी 
प्राणियीको अपने सुखके लिये दुःख देता है--उनकी हिंसा 
करता है वह न तो इस जस्ममें सुखी रहता है, न मरनेके 
बाद खर्गसुख ही प्राप्त कर सकता है |? 
अतः सानवमात्रका यह एक पुनीत कर्तव्य है 'कि 
सन) वचन और कर्मके द्वारा किसीको भी दुःख न दें । 
पूर्णरूपसे सदा-सबंदा केवळ अद्िंसा-धर्मका ही पालन करें | 
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( केखक-- शीगुद्ाबचम्द्जी बात्सस्य ) 


वास्तवर्मे विश्वमे यदि कमी सुख-शान्ति आ सकती है 
तो वह केवल अहिंसा-धरमसे ही | अहिंसाका तात्पर्य दै, किसी 
भी प्राणीको मन, वचन और कमसे कमी दुःख न पहुँचाना। 
इस सृष्टिमै प्रत्येक प्राणी जीना चाहता है और जीनेके साथ- 
साथ वह सुख और शान्ति चाहता है । यह खामाविक है 
कि प्राणी दुःखसे छूटकर सुखी होना चाहता है । परंतु हममें 
एक स्वाभाविक दुर्बलता है कि हम अपना ही स्वार्थ देखते 
है; क्योंकि हमारी अहंता-ममता-मूळक घुत्तियाँ हमें अपने 
क्षुद्र स्वाथतक ही सीमित रखती हैं, जिसके कारण हम 
केवळ अपनी ही रक्षा तथा उन्नति चाहते हैं, दूसरे प्राणी 
चाहे मर जाये हमें इससे प्रयोजन नहीं रहता । इसी अपनी 
नीच खार्थमावनाको लेकर हम दूसरोंके प्राणोंको तुच्छ 
समझकर उन्हें कष्ट देते हँ, उनका अहित करते हैं एवं 
उन्हें मारते हैं | हम यह भूळ जाते है कि जो एक तत्त्व 
zaa उपस्थित दे, जिससे हमने जीवन धारण किया है) वही 
तत्त्व सर्वत्र व्यापक है और समख जीवधारियोंके भीतर 
उपस्थित है | प्रकृतिने प्रत्येक प्राणीको चाहे वह छोटा हो या 
बड़ा, कीट-पतंगसे लेकर सनुष्यतक सबको समान अधिकार 
दिये हैं । प्रकृतिकी दृष्टिमं समी समान हूँ, परंतु यह मनुष्य 
है जो बुद्धि और चित्तका सर्वोत्तम रूप पाकर अपनेको सबका 
राजा समझता है और अपनी खार्थपरताके लिये YA 
प्राणियोंको कष्ट पहुँचाता है । 

अहिंसा एक ऐसा पावन गुण या पवित्र कर्तव्य है जो 
सृष्टिपर एक ऐसी व्यवस्था करता है, जिससे मानव सुख- 
झान्तिसे जीवित रह सकता है और जिससे सर्वत्र समत्वबुद्धि- 
का प्रकाश फैलता है । इसीसे भारतके आर्यमनीषियाने 
अहिंसाकों सबसे बड़ा धर्म कहा । हमारे सम्पूर्ण घामिक 
रन्ध) हमारे ही क्या विश्वके समख धार्मिक ग्रन्थ अहिंसाका 
गुणगान करते हैं ओर मनुष्यको बार-बार पद-पदपर afat- 
मय जीवन व्यतीत करनेको कहते हैं । अहिंसा-धमे अनेकों 
गुणोंका समुच्चय है। दया, क्षमा) करुणा आदि इसमें मुख्यतासे 
आते हैं। अब देखना है इस अहिसा-धर्मके विषयमै कहा- 
कहा उपदेशात्मक चर्चा है तथा इसका आदर्श स्या है ! 

wa प्रथम महाभारतके जो कि हिंदुरओका सर्वोपरि 
धर्ममय ऐतिहासिक गौरव ग्रन्थ है) अनुशासनपर्वमें अहिंसाकी 
विशद ब्याख्या करते हुए इसको महत्ता बतळायी गयी ऐ- - 
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परमो भर्मस्तथार्हिसा परे तपः । 
परमं सत्यं यतो थमः प्रवतंते ॥ 
एरमो ana परो दमः। 
परमं दानमहिंसा परमं तपः ॥ 
परमो यज्ञस्तथाहिंसा पर॑ फलम्‌ । 
अहिंसा परमं मित्रमहिंसा परमं सुखम्‌ ॥ 
सर्वयज्ञेषु वा दानं सर्वतीर्थेषु वाऽऽप्लुतम्‌ । 
सर्वदानफलं वापि नेतत्‌ तुल्यमहिसया ॥ 
(११५ । २३; ११६ I २८-+३० ) 
अर्थात्‌ अहिंसा परम धर्म है, परम तप छै, परम सत्य 
है, इसीसे ही धर्मकी उत्पत्ति होती है । अहिंसा परम संयम 
है, परम दान है, परम यज्ञ है, परम फल है, परम मित्र है 
और परम सुख है । सब यज्ञोसे दान किया जाय; सब तीर्थो- 
में स्नान किया जाय, सब प्रकारके स्नान-दानका फल प्राप्त 
हो तो मी उसकी आहिंसा-धर्मके साथ तुलना नहीं 
हो सकती । 
हमारे प्राचीन वेद भी इसी बातको बताते है । देखिये 
यजुवेंद ( ३० ) में। “मां हिंलीस्तन्वा प्रजा: ।' अर्थोत्‌ अपनी 
देइसे किसी भी प्राणीको कष्ट सत दो । भावार्थ यह कि 
सर्वथा अहिसाका पालन करो । औमहेश्वर कहते है 
न हि m: प्रियतमं लोके Na विद्यते । 
तस्मात्‌ प्राणिदया कार्या यथाऽऽत्मनि तथा परे 0 
( महाभारत gana १४५ ) 
संसारमें प्रा्णेके समान प्रियतम दूसरी कोई वस्तु नहीं 
È | अतः सब प्राणियोपर दया करनी चाहिये । जैसे अपने लिये 
दया अभीष्ट है) वैसे ही दूसरोके लिये भी होनी चाहिये । 
देवर्षि नारद भगवानकी पूजाके लिये गुण-पुष्पोंकी चचां 
करते हुए अहिंसा-धर्मका ही सर्वप्रथम नाम लेते है — 
अहिंसा प्रथसं पुष्पं हितोयं करणग्रहः । 
तृतीयकं भूतदया चतुर्थ ma च॥ 
अर्थात्‌ अहिंसा प्रथम पुष्प है, दूसरा पुष्प इन्द्रियनिग्रह 
हे, तीसरा पुष्प जीवदया है और चोथा क्षमा है । 
MR रामानन्दाचायं अहिंसाकी महत्ता दर्शाते हुए 
RI ६-- 


दामं aaa शपो 

च सास्स्यहिसासइक्चं सुपुण्यम्‌ । 
awat ë Maids: 

सुधमेगिष्ठी इडधमंबुड्ये ॥ 
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अर्थात्‌ दान) तप, तीर्थ-सेवन एवं मन्त्र-जप---झनमेंसे 
कोई भी अहिसाके समान पुण्यदायक नहीं है । अतः सर्वश्रेष्ठ 
वेष्णवधर्मका पालन करनेवालेको चाहिये कि वह अपने सुद्दढ 
घमकी वृद्धिके लिये सब प्रकारकी हिंसाका परित्याग कर दै | 

तात्पर्य यह कि मारतके बड़े-बड़े महान्‌ पुरुष सब इसी 
बातको लेकर चलते हैं कि मनुष्यका परम धर्म और आदर्श 
अहिंसा ही है । भारत ही क्या विश्वका प्रत्येक मत अहिंसा- 
को मान्यता देता है । 

ईसाई-घर्म भी अहिंसाको स्वीकार करता है । देखिये, 
ईंसामसीह कहते हैं--- 

‘Thou shalt not kill and ye shall 
be holy man unto me neither shall ye 
cat any flesh that is torn of beasts in 
the field. 

अर्थात्‌ तू किसीको मत मार । तू मेरे पास पवित्र 
मनुष्य होकर रह, जंगलोंके प्राणियोंका बध करके उनका 
सांस सत खा । 

बौद्धधर्म मी अहिसाको अपना सर्वोत्तम धर्म खीकार 
करता है । उसके मूल सिद्धान्त अहिंसापर ही आधारित हैं । 
देखिये मच्झिमनिकाय-- 

पाणातिपातो agas पाणातिपात वेरमणी कुछल ॥ 

अर्थात्‌ प्राणघात अद्दितकारी है, प्राणघातसे विरक्त 
होना हितकारी है । 

पाणं न हाने न च घातयेय्य न चानुजंग्या हनर्त परेस । 

लब्वेसु भूतेसु निधाय दंडं ये थावरा ये चतसंसि लोके॥ 


अर्थात्‌ सब प्राणियोपर दथा रखकर जो लोकमें स्थावर 
जीव हो या जंगम जीव हौं, उनमेंठे किसीके प्राण न लेना 
चाहिये, न उनका घात करना RÀ और न घात होनेका 
अनुमोदन ही करना चाहिये । 


छौद्धोंका एक ग्रन्थ सुत्तनिपात, जिसका अंग्रेजी अनुवाद 
कवि Fanshoid ने किया है, एक खानपर लिखा 
है--& I am so are these, as these are so 
aml, identifying with others, ict him 
not kill, noz cause ६ anyone } to kill 

अर्थात्‌ जेया में हूँ वेका वे हैं, जेसा वे हैं वेता मैं हूँ । 
अपने समान दूसरोंकी जानकर न लो किसीझी हिंसा करनी 
मी घाहिये और न हिंसा करानी शाहिये | 


% धमो रक्षति रक्षितः ॐ 


Saud तो अहिंसा-प्रधान धर्म ही है। जितमा आहिसा- 
को ज्ैनधर्म महत्व देता है, उतना शायद इतर धर्म नहीं 
देते । जैन साधु तो हिंसाके भावतकका मनर्से आना पाप 
समझते हैं और उसे बन्धनका कारण कहते हैं । कई जेन 
मुनि तो यहाँतक मानते हैं कि जहाँ आत्माके शुद्ध भावोंकी 
हिंसा हो, वहाँ हिंसा होती है । परंतु इतने सूक्ष्ममें गसन 
करनेकी आवश्यकता नहीं है । हमें तो जन-साधारणके लिये 
जो सुलभ हो, वही कहना है । भगवान्‌ महावीर कहते हैँ-- 
“ज्ञानी होनेका यही सार है कि वह किसी भी प्राणीकी हिंसा 
न करे ।? इतना ही अहिंसाके सिद्धान्तका शान यथेष्ट है | 
यही अहिंसाका विज्ञान है | 

अहिंसा गानो पूर्ण निर्दोषता दी है । पूर्ण अहिंसाका 
अर्थ है प्राणिमात्रके प्रति दुर्भावका सर्वथा अभाव तथा 
प्राणिमात्रके प्रति सहज प्रेम । सत्यके दर्शन बिना अहिंसा 
हो ही नहीं सकती | इसलिये कहा हे--'अहिंसा परसो धर्मः ।? 

अतः हमें यह जानना चाहिये कि यथार्थमें अहिंसा- 
घर्म मानव-जीवनका सबसे बड़ा पुरुषार्थ है और इसे 
सर्वोत्तम कर्तव्य मानकर मन; वचन और कर्मसे पालन 
करनेका निश्चय करना चाहिये ।“अहिसाका पालन करके 
मानव अपनी मुक्तिका द्वार अपने-आप खोल लेता है |! 
“जो सनः वचन और कर्ससे पूर्ण अहिंसक है उसके समीप 
सभी प्राणी वेर-सावको aa उसके मित्र बन जाते हैं? 
और वह प्राणी सबसे अभय होकर पुथ्दीपर विचरण करता 
है । वही तत्त्वयोगी, बही कर्मयोगी और बही सम्यगदर्शी है 
जिसने अहिंसा-जेसे पावन धर्मको अपने जीबनमें उतार 
ल्या है | अहिंसा-धर्मके आदर्श हैं--दया, क्षमा, 
करुणा; समद्ृष्ट, सहनशीलता, अक्रोध, ब्रह्मचर्य 
आदि । सभी प्राणियोसे एक ही चैतन्य परमात्माका 
अनुभव करके सभीको समानभावसे देखना; किसीसे राग- 
ह्रेष न करना; किसीसे घुणा न करना, किसीको कष्ट न 
देना, सबको सुख पहुँचाना, nis हित करना और 
सभीसे प्रेम करना | 

(३) 


( लेखक --भीराेन्द्रसादधी जेल ) 
| aa ] 
ARU उसे बड़ा घमं हे, अन्य उब घर्म इसी घर्मे 
ख्या जाते हैं | जो शहिंसक है उससे कोई पाप नहीं झे 
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सकता | हिंसाके त्यागसे सत्र पापोंका त्याग हो जाता है । 
अतएव कहा दै- “अहिंसा परमो धर्म; ।? 

---अहिंसा परमो धर्मः ।? बड़ा सुन्दर मन्त्र है | परंतु 
अहिंसाका क्या स्वरूप है १ इसे समझाइये | 


--अहिंसा परमो धर्मः ।' किसीको पीड़ा न देना? 
मनसे, वचनसे अथवा कायासे--किसी मी प्रकार किसीको 
न तो स्वयं पीड़ा देना, न दूसरेसे दिळवाना और न किसी 
हिंसक कर्मका अनुमोदन करना । इस प्रकार २७ प्रकारकी 
हिंसासे बचना ही सच्ची अहिंसा है । 


“अठारह पुराणोंमे व्यासने दो ही बातें कही हँ, दूसरों- 
का उपकार करना पुण्य है ओर पीड़ा देना पाप है। 
केवल व्यास ही नहीं) वेदश उपनिषद्‌, श्रुति, स्मृति--सभीने 
अहिंसाको ही परम धर्म बतलाया है । भगवान्‌ महावीर; 
भगवान्‌ बुद्ध, ईसामसीह, हमारे अपने समयमै पूज्य महात्मा 
गाँधीने अहिंसा-धर्मको सर्वोच्च स्थान दिया है ।? 


“अच्छा तो, अब यह बताइये कि किस प्रकार हम 
अपनी हिंसक मनोवृत्तिको वशमै करके अहिंसा-घर्मका 
पालन करनेमै समर्थ हो सकते हैं १? 


---वत्स | तुम्हारा प्रन बहुत ही सुन्दर है। में 
तुमसे बहुत प्रसन्न हूँ। हिंसा होती है अतृप्त कामनाके 
कारण | जब कोई हमारी कामना-पूर्तिमें बाधा डालता 
है तो हम उसे हटा देना चाहते हैं। समझा-बुझाकर; नहीं 
तो बलात्‌ | बस) यही हिंसा है। जिन्होंने हमारी कामनाओं- 
में बाधा डाली है या जिनसे हमें ऐसी आशङ्का है, उन्हें 
प्रतिशोधरूपमें हम पीड़ा देना चाहते हँ । फिर तो, कुछ 
लोगोंका खभाव ही परपीड़क हो जाता है । उन्हें दूसरोंको 
पीड़ा पहुँचानेमें बड़ा आनन्द आता है ।? 

q सिद्ध हुआ कामना ही हिंसाकी जड़ है। 
जबतक कामना है तबतक कोई-न-कोई उसकी पूर्तिमै बाधा 
पहुँचाता ही रहेगा । अतएव हमारी हिंसक वृत्ति जाग्रत्‌ 
होती ही रहेगी । अहिंसा-धर्मका पूर्णरूपेण पालन करनेके 
लिये यह आवश्यक है कि मनुष्य समस्त कामनाओंका 
त्याग करके भगवान्‌ महावीर; भगवान्‌ बुद्ध आदिकी 
तरह संन्यास छे ठे । क्यों यही बात है न !? 


za | महात्रती महात्मा गांधीने ग्रहस्थ-जीवनर्मे ही 
आहिंसाके पालनको सफल करके दिखलाया है |? 


uqe अंग ११ 


--पूज्य गाँधीजी राज्यव्यवस्थाके समर्थक À 
प्रत्येक राज्य-व्यवस्था आंशिक रूपसे हिंसाको स्वीकार करती 
है । अपराधियोंकों दण्ड देना राज्यका परम कर्तव्य है और 
दण्डसे सभीको घोर पीड़ा होती दै, हर्ष नहीं होता ।? 


--“गाँधीजीने अहिंसाको कुछ आगे बढ़ाया दै, उसके 
क्षेत्रको कुछ और विस्तृत किया है । यदि वे सम्पूर्ण क्षेत्रमै 
अहिंसाको नहीं छा सके तो इस कारण हमें, जितना वे 
अहिंसाको व्यापक बना सके हैं उतनेको मी, उपेक्षाकी 
दृष्टिसे नहीं देखना चाहिये । सम्भव है भविष्यमै कोई 

महात्मा राज्य-व्यवस्थाको भी अहिंसापर आश्रित करके 
दिखला दे |? 

--<वहू दिन मविष्यके लिये अवश्य ही शुम होगा । 
आज तो अहिंसाका अर्थ है राजाको प्रजाके विरुद्ध हिंसाकी 
खुली छुट है | परंतु प्रजा राज्यके विरुद्ध हिंसक न बने। देशके 
छोटे-मोटे आन्तरिक उपद्रव हिंसाद्वारा दबा दिये जायें; 
परंतु अन्ताराष्ट्रीय क्षेत्रमै युद्धका प्रसंग नहीं आना चाहिये ।' 


--राज्यके विरुद्ध तो प्रजाको कभी हिंसापर उतरना 
ही नहीं चाहिये यह तो तुम भी मानते आये हो ।! 


--“यदि प्रजाका राज्य-व्यवस्थामे ही विशवास न रहे 
तो ऐसी ब्यवस्थाको उखाड़ फेंकनेमें हिंसाका प्रयोग प्रजाकी 
ओरसे मी हो सकता है । नरसिंह अवतारने हिरण्यकशिपुकी 
और भगवान्‌ श्रीकृष्णने कंसकी व्यवस्थाको हिंसाद्वारा ही 
पलटा था [? 


--“महात्मा गाँधीने अहिंसाके द्वारा ही एक अत्याचारी 
शासनको पलटकर दिखला दिया है । प्रसक्षे किं प्रमाणम्‌ ।? 
अब भी क्या तुम अहिंसाकी शक्ति अस्वीकार करते रहोगे १? 


--«पहले मी अस्वीकार की है ओर अब भी करूँगा । 
सारा जड जगत्‌ अहिंसक है; हिंसा तो केवल चेतन्यमें ही 
है। तो क्या इस कारण चेतन्यसे जड श्रेष्ठ हो जायगा ! 
शक्ति अहिंसामें नहीं है; अन्यायके प्रतिकारमै है । गाँधीजीने 
अहिंसाकी शक्ति नहीं दिखलायी । उन्होंने केवल यह 
दिखलाया है कि अन्यायका प्रतिकार अहिंसाके द्वारा भी 
हो सकता है ।? 

--«यही में भी चाहता हूँ कि तुम मान जाओ कि 
अन्यायका प्रतिकार अहिंसाके द्वारा हो सकता है ।? 


मानता हूँ परंतु सदेव नहीं। आहिंसाके द्वारा 
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अन्यायका प्रतिकार हो सके, इसके लिये तीन बातें आवश्यक 
ईै- १ अन्याय तात्कालिक न होकर दीर्घकालिक हो । अहिंसाके 
द्वारा आप बलात्कार, नारी-अपहरण) हत्या, आग लगाने 
इत्यादिको नहीं रोक सकते । ये पाप बळ-प्रयोगके द्वारा 
ही रोके जा सकते हैं | २-अन्यायी पीडितको नष्ट न करके 
केवल उसके श्रम ओर साधनोंका इच्छानुसार उपयोग 
करना चाहता हो | जहाँ किसी देशकी सम्पूर्ण जनताको 
नष्ट करके वहाँ स्वयं बस जानेका लक्ष्य हो, जेसा कि 
आस्ट्रेलिया इत्यादिमै किया गया) वहाँ अहिंसा कुछ नहीं 
कर पाती । ३-अन्यायी खयं थोड़ा-बहुत धर्म और मानवता- 
को माननेवाला हो और पर-पीड़ाका अनुभव करता हो |? 
जति यह तो मानोगे कि गॉधीजीने अहिंसाका क्षेत्र 
कुछ विस्तृत करके विश्वका बहुत बड़ा उपकार किया है १? 
--“मानता हूँ, परंतु यह नहीं मानता कि प्रत्येक 
AÀ अन्यायका प्रतिकार करनेके लिये केवल आअहिंसाका 
ही एकमात्र मार्ग है | अन्ताराष्ट्रीय युद्ध हों, यही उत्तम 
है । परंतु वे मारतद्वारा अणुबम न बनाये जानेसे नहीं रुक 
सकते । अहिंसाके द्वारा युद्ध तभी रुक सकते हैं, जब समी 
राष्ट्र अहिंसक हों | यदि एक भी राष्ट्र अहिंसक बनना 
अस्वीकार करके हिंसापर उतर आता है तो सारे अहिंसक 
राष्ट्रीप उसका आधिपत्य पलक मारते ही स्थापित हो 
जायगा और अहिंसाप्रेमी राष्ट्रोको घोर कष्ट भोगना होगा |? 
--तो फिर युद्ध रोकनेका तुम्हारे पास कौन-सा 
मार्ग दै ? 
--“जो मार्ग व्यक्तिगत जीवनसे हिंसा हटानेका है, 
वही अन्ताराष्ट्रीय क्षेत्रसे हिंसा हटानेमै सफल हो सकता है |? 
--'मेरा मत है कि संसारमें हिंसाका मूल कामना है 
ओर इस प्रकार अहिँसाका साम्राज्य स्थापित करनेके दो ही 
मार्ग हैं। एक तो सवेकामनाओंका त्याग, जिसे संन्यास 
कहते हैं | दूसरी ऐसी व्यवस्था जिसमें कोई भी एक दूसरेकी 
कामनामै बाधक न हो | पर यह व्यावहारिक नहीं है; 
क्योंकि कामनाएँ अनन्त और कभी न पूरी होनेवाली हैं 
इसलिये यदि उन्हें अनियन्त्रित छोड़ दिया जायगा तो 
अवश्य ही एक दूसरेकी कामना आपसर्मे टकरायँगी; 
अतएव इस ट्करावकों रोकनेके लिये उन्हें नियन्त्रणमें 
लाना होगा । वह नियन्त्रण जितना ही स्वाभाविक और 
न्याय होगा? उतनी 


उँ 
es 


<) 


% धमो रक्षति रक्षितः ॐ 


सुव्यवस्था होगी तथा रागद्वेष ओर ईर्ष्याका अभाव 
होगा ।? 

--“बहुत सुन्दर | अतः प्रत्येक मनुष्यका कर्तव्य है 
कि इस प्रकारके स्वाभाविक और न्यायपूर्ण नियन्त्रणको 
अधिक-से-अधिक वल प्रदान करे और उसे भङ्ग करनेवालेके 
प्रति कठोर बने |? 

--<दुराचार) पाप ओर अन्यायके प्रति आक्रोशकी भावना 
प्रत्येक मनुष्यमै जन्मजात होती है और इसी भावनाके बलपर 
नियन्त्रण दृढ़ बना रहता है तथा जनता सुख, सुरक्षा और 
शान्तिका अनुभव करती रहती है । यदि कोई हमारी भूमि 
छीनेगा, हमारी वहू-बेटियोंपर कुदृष्टि डालेगा, हमारे धर्म- 
में हस्तक्षेप करेगा; हमारा अकारण अपमान करेगा तो 
जनता उसे सहन नहीं करेगी । इसी विश्वासके बलपर लोग 
TÀ छुरी) बन्दूक रखना अनावश्यक समझते हैं | जहाँ 
आततायियोंके प्रति gis मावना दिखलायी पड़ने लगती 
है, वहाँ प्रत्येक व्यक्ति अपनी रक्षाके लिये गुटबंदी और 
अञ्जोंके संग्रहमै लग जाता है। जो बात व्यक्तिगत क्षेत्रमै 
है, वही अन्ताराष्ट्रीय क्षेत्रमै है । अहिंसा-अहिंसा चिल्लानेसे 
अथवा निःशस्त्रीकरणसे युद्धका मय नहीं जायगा | युद्धका 
भय जायगा कामनाओंके नियन्त्रणसे, घमंसे, विश्वास 
और सुरक्षासे, न्यायसे, अन्यायके प्रति जो स्वाभाविक 
आक्रोश है उसे प्रबळ करनेसे । 

“अहिंसा परमो धमः? अहिंसा परम धर्म है, परंतु अन्यायका 
प्रतिकार उससे भी बढा धर्म है | यदि दोनों धर्मौमै विरोध 
आ जाय तो अहिंसाको छोड़कर अन्यायका प्रतिकार 
करना होगा | अहिंसा निस्संदेह परम घर्म है, परंतु जहाँ 
अपनी कायरता छिपाने अथवा दुराचार एवं पापके प्रति 
उठनेवाली खामाविक आक्रोशकी भावनाको कुण्ठित करने- 
के लिये अहिंसाका राग अछापा जाता है, वहाँ अहिंसा 
धर्म नहीं रहता दै । दुराचार, अनाचार, अन्याय और 
अधर्मके प्रतिकारकी भावना मानवसमाजकी अमूल्य निधि 
है | इस भावनासे रहित समाज समाज नहीं है, जाति जाति 
नहीं है, राष्ट्र राष्ट्र नहीं है । अहिंसाके चक्करमें इम कहीं 
इस मावमासे हाथ न धो बैठ । महात्मा गांधीने अहिंसाके 
साथ-साथ इस भावनाको भी हढ़ करनेका प्रयत्न किया था | 
उन्होंने सत्यपर आग्रह करना सिखलाया था, सत्यको छोड़ 
देना नहीं । अहिंसा वहींतक धर्म है जहाँतक उससे अन्यायी 


ही समाजमें सुख, शान्ति और और आततायीको प्रोत्साइन नहीं मिळता |? 
१ a 
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x अहिसांके गुण और मांस-भक्षणके दोष * 


क्क्लक 


अहिसाके गुण और मांस-भक्षणके दोष 


अहिंसा परमो धर्मो ह्यहिंसा परमं सुखम्‌ । 


अहिंसा धसंशास्त्रेपु सर्वेषु परमं पदम्‌ ॥ 
देवतातिथिझुश्रूषा सततं घमंशीलता । 
वेदाध्ययनयञ्ञाश्च तपो दानं दमस्तथा ॥ 
आचायंगुरुञुश्रूषा तीर्थाभिगमनं तथा। 


अहिंसाया aù? कलां meka षोडशीम्‌ ॥ 
( महाभारत अनुशासन० १४५ ) 
अहिंसा परम धर्म है; अहिंसा परम सुख है । समस्त 
धर्मशास्त्रोंमें अहिंसाको “परमपद? बतलाया गया है । 
देवताओं और अतिथियोंकी सेवा, सतत धर्मशीलता, 
वेदाध्ययन), यज्ञ, तप; दान, दम; शुरु और आचार्यकी 
सेवा तथा तीर्थयात्रा-ये सब अहिँसा-धर्मकी सोलहदबीं 
कलाके भी बराबर नहीं हैं । 
akea तपोऽक्षय्यमहिँस्रो यजते सदा। 
aka: सवभूतानां यथा साता यथा पिता ॥ 
एतत्‌ फल्महिँसाया भूयश्च कुरुपुङ्गव । 
नहि शक्या गुणा वक्तुमपि वर्षशतैरपि ॥ 
आत्मार्थ यः परप्राणान्‌ हिंस्यात्‌ स्वादु फलेप्सया । 
aaa UAA समस्तु सः॥ 
संछेदनं स्वसांसस्य यथा संजनयेदू रुजम्‌ । 
तथैव परमांसेऽपि वेदितव्यं विजानता ॥ 
स्वमांसं परमांसेन यो वर्धयितुमिच्छति । 
उद्विग्नवासं लभते यत्र यन्रोपजायते ॥ 
( महाभारत अनुशासन० १४५ ) 
जो हिंसा नहीं करता, उसकी तपस्या अक्षय होती है। 
वह सदा यज्ञ करनेका फल पाता है । हिंसा न करनेवाला 
पुरुष सम्पूर्ण प्राणियोंके माता-पिताके समान है | 
कुरुश्रेष्ठ ! यही अहिंसाका फल दै, इतनी ही बात 
नहीं है; अहिसाका तो इससे कहीँ अधिक फल है । अहिंसासे 
होनेवाले लाभौंका सौ A भी वर्णन नहीं किया जा 
सकता । 
जो स्वादकी इच्छासे अपने छिये दूसरोंके प्राणोंकी 
हिंसा करता है; वह वात्र, गीध, सियार और राक्षसाँके समान है | 
जैसे अपना मांस काटना अपने लिये पीड़ाजनक होता 
है, उसी तरह zaa मांस काटनेपर उसे भी पीड़ा होती 
है । यह प्रत्येक विज्ञ पुरुपको समझना चाहिये । 


जो पराये मांससे अपने मांसको बढ़ाना चाहता है? 
वह जहाँ कहीं भी जन्म लेता है वहीं उद्वेगमें पड़ा रहता है | 

ये भक्षयन्ति मांसानि भूतानां जीवितेषिणास्‌। 

भक्ष्यन्ते तेऽपि भूतेस्तेरिति मे नास्ति संशयः ॥ 

मां स भक्षयते यस्माद्‌ भक्षयिष्ये तमप्यहम्‌। 

पुतन्मांसस्य मांसल्वमनुबुद्यस्व भारत ॥ 

घातको बध्यते नित्यं तथा बध्यति भक्षितः । 

जाताश्चाप्यवशास्तत्र च्छिद्यमानाः पुनः पुनः । 

पाच्यमानाश्च इञ्यन्ते विवशा मांसगृद्धिनः ॥ 

कुम्भीपाके च पच्यन्ते तां तां योनिमुपागतम्‌ । 

आक्रम्य मार्यमाणाश्च स्यन्ते वै पुनः पुनः ॥ 

नात्मनोऽस्ति प्रियतरः एथिवीमनुसत्य ZI 

तस्मात्‌ प्राणिषु सर्वेषु दयावानात्मवान्‌ भवेत्‌ ॥ 

( महाभारत अनुशासन० १४७ ) 

जो जीवित रहनेकी इच्छावाले प्राणियोंके मासको खाते 
हैं, वे दूसरे जन्ममें उन्हीं प्राणियोंके द्वारा भक्षण किये जाते 
हैं । इस विषयमें मुझे संशय नहीं दै । 

भरतनन्दन ! ( जिसका वध किया जाता है, वह 
प्राणी कहता है-) मां स भक्षयते यस्माद्‌ भक्षयिष्ये तमप्यहस्‌। 
अर्थात्‌ “आज मुझे वह खाता है--तो कमी में भी उसे 
खाऊँगा |? यही मांसका मांसत्व है--इसे ही “मांस? शब्दका 
तासयै समझे । 

राजन्‌ ! इस जन्ममें जिस जीवकी हिंसा होती है, वह 
दूसरे जन्ममें सदा ही अपने घातकका वध करता है । फिर 
मक्षण करनेवालेको भी मार डालता है । 

मांसलोलुप जीव जन्म लेनेपर भी परवश होते हैं । वे 
बार-बार शास्त्रोसे काटे ओर पकाये जाते हैं | उनकी यह 
विवशता प्रत्यक्ष देखी जाती है । 

वे अपने पापोंके कारण कुम्भीपाक नरकमें राधे जाते 
ओर भिन्न-भिन्न योनियाँमै जन्म लेकर गला धोटःघोंटकर 
मारे जाते हैं । इस प्रकार उन्हे बारंबार संसार-चक्रमें भटकना 
पड़ता है | 

इस भूमण्डलपर आत्मासे बढ़कर कोई प्रिय वस्तु 
नहीं है। इसलिये सब प्राणियोपर दया करे और सबको 
अपनी आत्मा द्दी समझे । 


---ण ९ 
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< ॐ धर्मा रक्षति रक्षितः * 


अहिंसा-धमके आदश उदाहरण 


(१) 
अहिंसाके आदर्श महषि वशिष्ठ 

कुशिक-वंशमे उत्पन्न राजा विश्वामित्र सेनाके 
साथ आखेट करने निकळे थे । अपने राज्यसे दूर 
महर्षि वशिष्ठके आश्रमके समीप वे पहुँच गये । 
वशिष्ठजीने एक ब्रह्मचारीके द्वारा समाचार भेजा-- 
“आप आश्रमके समीप आ गये हैं, अतः मेरा आतिथ्य 
स्वीकार करें |! 

अरण्यवासी तपस्वीके लिये राजा असुविधा न 
उत्पन्न करे, यह नियम है । लेकिन विश्यामित्रने 
महर्षि वरिष्टकी प्रशंसा सुनी थी । उनके तपः- 
प्रभावपर विश्वास था । अतः आतिथ्यका आमन्त्रण 
स्वीकार कर लिया । उन्हे आश्चर्य तब हुआ 
जब सेनाके साथ उनको राजोचित सामग्री 
प्रचुरमात्रामे भोजनको दी गयी और चह भी तपः- 
शक्तिसे नहीं, वशिष्ठकी होमघेनु नन्दिनीके प्रभावसे। 

“आप यह गौ मुझे दे दें । वदलेमे जो चाहे 
मुझसे माँग ळें । विश्वामित्र उस गौके लिये लालायित 
हो गये थे । चळते समय उन्होंने अपनी इच्छा 
प्रकट की । 

“ब्राह्मण गौ-विक्रय नहीं करता । इस गौको 
नहीं दे सकता V ऋषिने अखीकार कर दिया । उग्र- 
स्वभाव विश्वामित्र उत्तेजित हो गये । उन्होंने बळ- 
पूर्वक गौको ळे चळनेकी आज्ञा सेनिकोंको दी । 
लेकिन नन्दिनी साधारण गौ तो नहीं थी । उसकी 
हुंकारसे शत-शत योद्धा उत्पन्न हुए । उन्होंने 
विश्वामित्रके सेनिकोंको मार भगाया । 

विश्वामित्रने वशिष्ठपर आक्रमण किया । कुशा 
ब्रह्मदण्ड हाथमे लिये वरिष्ट स्थिर, शान्त वेठे रहे । 
विश्वामित्रके साधारण तथा दिव्य अस्त्र सव उस 
ब्रह्मदण्डसे टकराकर नष्ट हो गये । कठोर तप करके 
विश्वामित्रे और दिव्यारन्न पाये; किंतु वशिष्टके 
ब्रह्मदण्डसे ळगकर चे भी नष्ट हो गये । 


saas ही श्रेष्ठ है । क्षत्रियकी शक्ति तपस्वी 

घ्राझणका कुछ नहीं बिगाड़ सकती । अतः मै इसी 

जन्मे ब्राह्मणत्व प्राप्त करूगा ।' विश्वामित्रने यह 
निश्चय किया । अत्यन्त कठोर तपमै वे लग गये । 


सैकड़ों वर्षके कठिन तपके पश्चात्‌ प्रसन्न होकर 
ब्रह्माजी प्रकट हुए । उन्होने वरदान द्या--“वशिष्ठ- 
के स्वीकार करते ही तुम ब्रह्मि हो जाओगे ।' 


विश्वामित्रके लिये महर्षि वशिष्टसे प्रार्थना करना 
बहुत अपमानजनक था । संयोगवश जब वरिष्ठ 
मिळते थे तो इन्हे “राजर्षि कहते थे । अतः 
विश्वामित्र वशिष्ठके घोर शत्रु हो गये । एक राक्षस- 
को प्रेरित करके उन्होंने वशिष्ठके सौ पुत्र मरवा 
दिये । स्वयं वशिष्ठको अपमानित करने, नीचा 
दिखानेका अवसर ढुँढ्ते रहने रंगे उनका हृद्य 
वेर तथा दिंसाकी प्रवल भावनासे पूर्ण था । 


विश्वामित्रने अपनी ओरसे कुछ उठा नहीं रकखा। 
बड़ा दृढ़ निश्चय, प्रवल संकल्प था उनका । दूसरी 
खृष्टितक करनेमें लग गये । अनेक प्राणी, अन्नादि 
बना डाले । ब्रह्माने ही रोका उन्हे । अन्तमे स्वयं 
शस्त्रसज्ज होकर रात्रिम छिपकर वशिष्ठकों मारने 
निकले । दिनमे प्रत्यक्ष आक्रमण करके तो अनेक 
बार पराजित हो चुके थे । 


चाँदनी रात्रि थी । कुटियाके बाहर वेदीपर 
पकान्तमें पल्लीके साथ महर्षि बेठे थे । अरुन्धतीजीने 
कहा--'केसी निर्मळ ज्योत्स्ना है ?? 


वशिष्ठजी वोले-'ऐसा ही निर्मळ तेज आजकल 
विश्वामित्रके तपका है ।' वशिष्ठका निर्मळ मन 
अहिसा तथा क्षमासे पूर्ण था । 

विश्वामित्र छिपे खड़े थे । उन्होंने सुना और 
उनका हृद्य उन्हे धिक्कार उठा--“पकान्तमें पल्लीके 

एः > अपने ` नौ iè SA > 
साथ बठा जो अपने सौ पुत्रांके हत्यारेकी प्रशंसा 
करता है, उस मद्दापुरुषको भारने आया है तू? 
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शस्र नोच फेंके विश्वामित्रने । दौड़कर महर्षिके 
चरणापर गिर पड़े | 


अहिंसाप्रतिष्ठायां तत्संनिधो वैरत्यागः ।? 
विश्वामित्रके ब्राह्मण होनेमै उनका दर्पे, उनका 

द्वेष, उनकी असहिष्णुता ही तो बाधक थी । वह 

आज दूर हुई । महर्षि वशिष्ठने उन्हें झुककर उठाते 


हुए कहा--।उठिये त्रह्वा्षि । --सु० 
(२) 
c 6 6 
अहिंसा-धर्मके आदर्श सेठ सुदर्शन 

अर्जुन माली यक्षोपासक था। डसके घरमै छः 
डाकू घुस आये । सालीको बाँधकर घर तो लूटा ही, 
उसकी पल्लीले दुव्येवहार करने लगे । इसी समय 

DN 

aja यक्षका आवेश हो गया । उसने बन्धन तोड़ 
डाले । पास रक्खा ठोहेका YR उठाकर उसने 
डाकओंको तथा पल्लीको भी मार दिया । 
Ami उन्मत्त अजुन माली SHEHA 
लिये घरसे निकल पड़ा । जो सामने आयाः मारा 
गया । राजग्रह-नगरमे हाहाकार मच च Ki 
अर्जुन माली उस SIERE प्रतिदिन सात p जुष 
मारकर ही शान्त हाता था । लोगांका घ 


निकलना बंद हो गया । 


सेठ सुदशेनको समाचार मिला था कि श्रमण 
महावीर राजशृहके समीप उद्यानमें पधारे हैं । 
तीर्थकरकी पवित्र वाणी खुननेका निश्चय वे 
किसी भयके कारण त्याग नहीं सकते थे। 
घरके लोगांने बहुत समझाया, किंतु वे रुके 
नहीं । 
उस दिन अर्जुन छः मनुष्य मार चुका 

था। रक्तसे लथपथ सुद्र लिये वह सातवें 
व्यक्तिको ढूँढ़ता राजपथपर घूम रहा था । 
ha N ७००७, 0200 _ A N 
सेठ zai देखते ही दौड़ा; कितु चोट 
करनेके लिये उठानेपर सुदर हाथसे छूटकर 
गिर पड़ा । उसके शारीरमे आविष्ट यक्ष 

श्र धळ 
अहिसक aa तेज न सह पानेके 
कारण भाग चुका था! 


“अजुन ! इस प्रकार क्या देखते हो ? चलो 
तीर्थकरकी पवित्र वाणी सुने !! चकितः भीत खड़े 
अर्जुन मालीका हाथ पकड़ा सेठ सुदशेनने और उसे 
श्रमण महावीरके समीप ले गये । उसी दिन अजुनने 
दीक्षा ग्रहण कर ली । लोग उसपर दण्ड-प्रहार 
करते, पत्थर फेकते; क्योकि उसके द्वारा स्वजनोके 
मारे जानेसे लोग बहुत क्रुद्ध थेः किलु अब तो अजुन 
माली शान्त, अहिसक सुनि हो चुका था । -- सु 


CC-O. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


YA # अमो रक्षति रक्षितः # 


(३) 
प्रहादकी विलक्षण अहिंसा, परदुःखकातरता 
और क्षमाशीलता 
खंतांका जीवन बडा ही विचित्र होता है । 
खयं तो वे ढुःख-सुखसे परे होते हैं, पर दूसरोंके 
दुःख-सुखसे दुखी-सुखी हुआ करते हें । पर-दुःख- 
कातरता, क्षमाशीलता, अहिसा आदि उनके 
सहज स्वाभाविक गुण हैं । किसीका अमङ्गल 
न हो, किंसीको दुःख न हो; सब dre- 
सुक्त हो, सदा सवका मङ्गल हो, सब सुखी हां, 
सव नित्य निरामय हॉ--यह उनकी स्वाभाविक 
कामना रहती है। उनकी कोई कितनी ही हानि करे, 
कितना ही अपमान करे, कितना ही कष्ट-कलेश 
पहुँचावे, कितनी ही भीषण हिंसा करे--वे कभी 
भूलकर भी उसका अमङ्गछ नहीं चाहते, नहीं देख 
सकते, वरं अपनी ओरसे प्रयत्न करके उखे सुखी 
वना देते हें । प्रह्मद ऐसे ही एक परम उदार 
भक्त थे। 


वे आरस्भसे ही प्रभुभक्त थे । यद्यपि उन्होंने 
जन्म असुर-्कुलमें gii ga हिरण्यकरिपुके 
यहाँ लिया था । पर आसुरी भाव उनको छू तक 
नहीं गया था । उनका तो एक ही चरम लक्ष्य था-- 
भगवतीति और एक ही काम था भगवद्भजन । 
वे इसी पाठशालाम पढ़ते थे । 


जगतूके नियमके अनुसार पिताने समयपर 
उनको वाळोचित पाठ पढ़नेके लिये गुरु-गरहमे 
भेजा । बालक धीरे-धीरे शिक्षा पाने छगा। एक 
दिन पिताने बुछाकर बड़े स्तेहसे पूछा--“वत्स | 
आजतक शुरुसेवामे तत्पर रहकर तुमने जो कुछ 
सीस्रा-पढ़ा है, उसका सारभूत अङ्ग हमे सुनाओ !? 
वाळक प्रह्माद तो सब बातोंकी सार वात और सब 


सारांका एकमात्र खार श्रीहरिको ही जानते शे । 
उन्होने कहा--जों आदि, मध्य और अन्तसे 
रहित अजन्मा, वृद्धिक्षयशून्य और अच्युत हैं, उन 
श्रीहरिके श्रीचरणोंमें सेरा प्रणाम । मैंने तो यही 
सीखा है कि उन भगवानके झुणोंका श्रवण» कीर्तन, 
उन्हींका स्मरण, उन्हींका पाद्‌-सेवन, अर्चन, वन्दन, 


दास्य, खख्य तथा उन्हींके प्रति आत्मनिवेदन 
किया जाय |! 
इतना सुनते ही देत्यराज कुपित हो उठा, 


कै... 


लाक-छाल आँखे करके शुरू शुक्रालायके पुत्र 
€ 


पण्डामक आदिखे बोळा--'अरे दुबुद्धि ब्राह्मणाधमो | 
लुमळोगोंने मेरी आज्ञाकी अवज्ञा करके इसे मेरे 
बिपश्षीकी स्तुतिखे युक्त असार शिक्षा क्‍यों दी? 
जाओ; ले जाओ इसे और भली घकार शासित 
करो !' प्रह्मद्‌ फिर शुरुजीके संरक्षणे Baa 
करने रगे | कुछ दिन बाद अखुरराजने उन्हे फिर 
बुलाया और कहा--'चेटा ! आज कोई गाथा 
खुनाओ । प्रह्वादकी तो--एकहि धर्म एक ब्रत नेमा 
वाळी स्थिति थी । उन्होने कहा--“जिससे सारा 
सचराचर उत्पन्न हुआ, वे जगन्नियन्ता भगवान्‌ 
विष्णु हमपर प्रसन्न हाँ ।' क्रोधित होकर 
हिरण्यकरिपु बोळा--'अरे ! यह बड़ा ही दुरात्मा 
है।इस पापीको तुरंत मार डालो । यह तो 
विपक्षीका ही पक्ष लेनेवाळा कुलाज्ञार पैदा हो 
गया है । इसके जीवनका क्या प्रयोजन ?? इतना 
खुनते ही हजारों दैत्य प्रह्मादको मारनेके लिये 
विविध प्रयोग करने टगे । 


उनके भोजनम हालाहल विष मिला द्यि 
गया । वे भगवज्नामका उच्चारण करते q 
पी गये और विष पच गया । दारूण zaa 


उनपर नाना प्रकारक 


aeai प्रहार 
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(AN) 


किया; पर उन्हे तनिक-सी वेदना भी नहीं हुई, 
सारे शासता नष्ट हो गये । अति क्रूर विषधर 
सपाँके द्वारा भयानक रूपसे अङ्ग-अङ्क कटवाये 
गये, सपाँकी दाढे टूट गयीं, सिरकी मणियाँ 
चटक mi फणाँमे पीड़ा होने लगी, सॉपोका 
दय कॉप गया; पर भगवान्‌ श्रीकृष्णमे आसक्त- 
चित्त हो भगवत्सरणके परमानन्दमे डवे हुए 
अह्णादकी जरा-सी भी त्वचा नहीं कटी और न 
विषका ही कोई असर छुआ । पर्यताकार दिग्गजोंके 
द्वारा पृथ्वीपर पटककर भीषण दातासे रौदवाया 
गयाः पर भगवानका स्मरण करते रहनेके कारण 
दाथियांके हजारों दाँत इनके बक्षःस्थलसे टकराकर 
इट गये; पर इनका वाळ भी बाँका नहीं हुआ । 
पहाड्के ऊपरकी चोटीसे गिरवाया गया; परंतु 
भगवानको पासे इन्हें पृथ्वीपर गिरते ही कोमल 
पुष्पका-सा खुखद स्पश प्रास हुआ । समसुद्रमे 
डालकर ऊपरसे पहाड़ गिराये गये, परंतु 
_इनको जरा भी कष्ट नहीं छुआ । ये जलमै बड़े 
आरामे अपने गोविन्द्की स्सृतिमे विश्राम करते 
रहे । आगमे जलाया गया, पर अञ्चि शान्त 
हो गयी । सव तरहसे हताश होकर आखिर 
दैत्यराज हिरण्यकदिपुने पुरोहितोसे कहा 
त्वर्यतां वरयतां हे हे. सथो दैत्यपुरोहिताः | 
कृत्यां तस्य विनाशाय उत्पादयत मा चिरम्‌ || 
( विष्णुपुराण १ | १८। ९ ) 
“अरे अरे पुरोहितो ! जल्दी करो, जल्दी करो; 
इसको नष्ट करनेके लिये छृत्या उत्पन्न करो। अब 
देरी न करो |! 
तब प्रह्वादजीके पास जाकर पुरोहितोंने उनको 
भाँति-भाँतिसे समझाया और प्रह्मादके न माननेपर 


चे धमकाकर बोले 


यदास्मद्वचनान्मोहय्राहं न त्यक्ते भवान । 
ततः कृत्यां विनाशाय तत्र सृक्ष्याम दुमते || 
( विष्णुपुराण १ | १८ । ३० ) 
“अरे दुबुद्धि ! यदि तू हमारे समझानेपर भी 
इख सोहमय आग्रहको नहीं छोड़ेगा तो तुझे 
मार डाळनेके लिये हम कृत्या उत्पन्न करेगे l 


प्रह्मादजीने कहा--'कौन जीव किससे मारा 
जाता है और कौन किससे रक्षित होता है ?” 
प्रह्वादकी वात खुनकर पुरोहितोंने क्रोधित होकर 
आगकी भयानक go समान प्रज्वलित 
शरीरवाली कृत्याको उत्पन्न किया । उस भयानक 
कृत्याने अपने पैरकी धमकले धर्तीको कँपाते हुए बड़े 
क्रोधसे पह्वादकी छातीसे त्रिशूलका प्रहार किया । 
पर आश्चर्य | उस बालकके वक्षःस्थलसे टकराते ही बह 
तेजोमय त्रिशूल सेकड़ों टुकड़े होकर प्रथ्वीपर गिर 
पड़ा । 'जिस हृद्यपै निरस्तर भगवान्‌ सर्वेश्वर 
श्रीहरि निबास करते हैं, उसमें लगकर वज्र भी 
हुकड़े-टुकड़े हो जाता है--फिर इस त्रिशूलकी तो 
बात ही क्या दै।' 
यत्रानपायी भगवान्‌ ह्यास्ते हरिरीधर: । 
भङ्गो भवति वज्रस्य तत्र शूलस्य का कथा || 
( विष्णुपुराण १ । १८ । ३६ ) 
पापी पुरोहितोने पापरहित प्रह्वादपर कत्याका 
प्रयोग किया था, अतएव छत्याने लौटकर उन्डौंका 
नाश कर दिया और फिर स्वयं भी नष्ट हो गयी । 
अपने गुरुओंको ऊत्याके दारा जलाये जाते देखकर 
महामति प्रह्माद--'हे कृष्ण ! हे अनन्त ! राप्ता 
करो; रक्षा करो'--कहते हुए उनकी ओर दोडे । 


प्रह्मादजीके हृदयमें न राग थाः न देषः हिसाकी 
तो वहाँ कल्पना ही नहीं थी । अतएव उन aa 
भगवानका दर्शन करनेवाले सर्वथा अहिसापूर्ण- 
हृदय क्षमाशील प्रह्मादने अपनेको निश्चितरूपसे 
मारनेको घोर व्यवस्था करनेवाले गुरुपुत्रोको बचानेके 
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लिये भगवानूसे विनीत प्रार्थना की । प्रह्मादजीने अविनाशी भगवान्‌ विष्णु ही दीखते हैं, तो ये 
कहा पुरोहितगण जीवित हो जायँ। जो लोग मुझे मारनेको 
आये, जिन्होंने सुझे विष दिया, जिन्होंने 
अञ्निमें जलाया जिन्होंने. दिग्गज 
हाथियाँसे gasan और जिन्होंने 
N G 4 विषधर सपाँसे कटवाया, उन सबके प्रति 
V [i , हो T 8 भी मैं यदि समान ( खर्वथा हिंसारहित ) 
(4 / या मित्रभावसे रहा हूँ और मेरे मनमै कभी 
MS FGHI ` ~ A g he 
पाप-( द्वेषया हिंसा ) वुद्धि न हुई हो तो 
VS सत्यके SS असुर पुरोहित 
०७ उस सत्यके प्रभावसे ये -पुरोहित 
र A ka Yv 
जीवित हो जाय ।? 
प्रह्मादने इस प्रकार भगवानका स्तवन 
करके उन पुरोहितांको स्पशी किया और 
स्पश पाते ही चे खस्थ होकर उठ बैठे 
-^A € १००२ लक 
एवं विनयपूर्वेक सामने खड़े हुए बालकसे 
गह्‌ होकर कृतन्ञतापूणे हृद्यसे आशीर्वाद 
देते इए बोले 
दीर्घायुरप्रतिहतो बळ्त्रीर्यसमन्तितः । 
c 
पुत्रपौत्रधनैश्वयैंयुक्तो वत्स भवोत्तमः ॥ 
हे सर्व Sy (विष्णुपुराण १ ।१८। ४५ ) 
सवव्यापी, विश्वरूप; विश्वस्रष्टा जनादन | “वत्स | तू परम श्रेष्ठ है । तू दीघोयु हो, 
इन ब्राह्मणोंकी इस मन्वाग्निरूप दुःसह ढुःखसे अप्रतिहत हो, RAA तथा पुत्र-पौत्र एवं धन- 
an सर्वव्यापी 
रक्षा कोजिये । सर्वव्यापी जगहुरु भगवान्‌ विष्णु पेश्वयोदिसे सम्पन्न हो V 
adi ०७०७ x ~ अनुभूत ` “र. 
WA सभी माणियांमे व्याप्त है मेरे इस अनुभूत यह है अहिसावृत्ति, रागद्वेषशुऱ्यता, क्षमा- 
TEN य पुरोहित जीवित हो जायँ । शीलता, परदुःखकातरता और सर्वत्र भगवद्दर्शनका 


यदि मुझे अपने विपक्षियोमे भी सर्वव्यापक और ज्वलन्त उदाहरण ! --राधा भालोटिया 
aa 


तुम्हारा बुरा करनेवालेको क्षमा करो 


काम-छोम-बस कोप करि, करत जो तुअ अपकार | 
निज अनिष्ट नित करत सो, निश्चै मूढ़ ÄM ॥ 
ताकौ नित कीजे छिमा, दया पात्र तेहि जानि। 
जो निज हाथ हि तें करत, अपनी अतिसै हानि ॥ 


TTS 
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नमो धर्माय महते 


( लेखक--डा० शरीवासुदेवशरणी अग्रवाल एम्‌० ए०,डी० लिट० ) 


भारतीय साहित्यमे सबसे पहले ऋग्वेद “धर्म! शब्द 
मिलता है | वहाँ और उसके बादके वैदिक साहित्यमें धर्म 
शब्दका अर्थ ऊँचे धरातलपर है | वह प्रकृतिके या ईश्वरके 
नियमोंके लिये प्रयुक्त होता है । ऋग्वेदका धर्म शब्द छोटे 
बालककी तरह अस्तित्वमें आनेके लिये अपने हाथ-पैर फैलाता 
हुआ जान पड़ता है | ऋग्वेदका असली शब्द तो “हृत? है 
जो सृष्टिके अखण्ड देश-कालव्यापी नियमोंके लिये प्रस्तुत 
होता है । वे नियम सबसे ऊपर हैं और ब्रह्माण्डमें जो कुछ 
मी है, ऋतके अधीन है । ब्रह्माण्डकी यह अखण्ड एकता 
आज विज्ञानसे प्रत्यक्ष है | प्रकाश और रश्मियोंके जो नियम 
पथ्वीपर हैं, बे ही सूर्यमें हैं और उन्हींके अनुशासनमै वे दूर- 
दूरके लोक हैं, जहाँसे प्रकाशको पृथ्वीतक पहुँचनेमै ही पाँच 
अरब वर्ष लग जाते हैं | इस विस्तृत ब्रह्माण्डको बाँधकर 
चलानेवाले जो नियम हैं, उनका वेदमें नाम ऋत था | 
अंगरेजीमें उसीके लिये Right शब्द है | लेकिन शब्दोंका 
भी युग बदलता है । शीघ्र ही “धर्म” शब्दकी महिमा बढ़ने 
लगी । धम शब्द संस्कृतकी धृ? धातुसे बना है, जिसका अर्थ 
है धारण करना या सँमालना । जो धारण करे, जो टेक बन- 
` कर किसी दूसरी वस्तुको रोके) वह धर्म हुआ । धर्म शब्दका 
यह अर्थ आसानीसे समझमे आता है । साधारण समझके 
आदमीको भी यह अर्थ धर्म शब्द्मै सरलतासे पिरोया हुआ 
दिखायी पड़ता है | अतएव ऋत शब्दकी जगह सृष्टिके 
अखण्ड नियमोंके लिये धर्मे शब्दका प्रयोग बढ़ा | 
अथव॑वेदमें प्रथ्वीसूक्तके नामसे एक सुन्दर सूक्त है | 
उसमें मातृभूमिकी अनेक प्रकारसे व्याख्या की गयी है 
और यह मी बतलाया गया है कि किन-किन नियमोके द्वारा 
मातृभूमिकी रक्षा ओर वृद्धि होती है । उसमें प्रध्वीको “धर्मणा 
घृता” अर्थात्‌ धर्मसे धारण की हुई कहा गया है । अबश्य 
ही धर्म शब्दका यहाँ वही ऊँचा अर्थ लिया गया है, जिसका 
सम्बन्ध “धू? धातुसे है । लेकिन उसी युगमें धार्मिक विश्वासों 
और मान्यताओके लिये भी धर्म शब्द प्रयोगमै आने लग 
गया था । एथ्वीपर रहनेवाले अनेक मॉँतिके जनका वर्णन 
करते हुए इसी सूक्तमें यह भी कहा है कि वे नाना धर्मोके 
माननेवाले हैं, जो कि हमारे देशकी एक पुरानी सचाई है । 


वस्तुतः साम्प्रदायिक मतके लिये धर्म शब्दका प्रयोग यहींसे 
आरम्भ होता है । गह्मसूत्रामें धर्म शब्दका रीति-रिवाजोके 
लिये मी व्यवहार किया गया है | इस तरहसे रीति-रिवाज 
सामयाचारिक YA अर्थात्‌ पुराने समयसे आये हुए सामाजिक 
आचार या शिष्टाचार कहे गये हैं । इस तरहके रीति-नियम 
समाज ओर राज्य दोनोंके लिये मानने लायक होते हैं और 


n 


वे ही पंचायतों या अदालतोंमे कानूनका रूप ग्रहण कर लेते 


हैं । धर्मसूत्रोमे इस तरहके सामाजिक नियमोंका संग्रह धर्म 


> 


शब्दके अन्तर्गत किया गया है । इस इष्टिसे आईन या 
कानूनके लिये भारतवर्षका पुराना शब्द धर्म है और इस 
अर्थमै धर्म-जेसे छोटे ओर सुन्दर शब्दका प्रयोग बहुत 
दिनोंतक इस देशमै चाळू रहा | अदालतके लिये “धर्मान? 
ओर न्याय करनेवाले अधिकारीके लिये “धर्मस्य? शब्द इसी 
अर्थमे प्रयुक्त होते थे | 


इस तरहके रीति-रिवाज, जो सामाजिक या राजकीय 
काचूनकी हैसियत रखते हैं, बहुत तरहके हो सकते हैं, 
जिन्हें देश-धर्म, कुलधर्म कहा गया है । पेशेवर लोगोके 
संगठनको उस समय श्रेणी ओर पूग भी कहते थे और उनके 
व्यवहार “श्रेणी-धम या धूगधर्म/ कहलाते थे । मनु और 
याज्ञवल्क्यके धर्मशास्त्रांमे एवं कौटिल्यके अर्थशास्रसै राजाको 
हिदायत दी गयी है कि वह इस तरहके अलग-अलग पर्मों 
या रिवाजमें आनेवाले अमळ दस्तूरोंको मान्यता दे । धर्म 
शब्दका यह अर्थ लगभग कानून-जेसा ही है । मनु आदिका 
शास्त्र भी इसीळिये धर्मशास्त्र कहलाता है । उसमे एक तरहसे 
समाजमें प्रचलित व्यावहारिक ओर धार्मिक नियमोंका संग्रह 
था | इस तरहके संग्रहके लिये अंग्रेजीका उपयुक्त शब्द 
“कोड? है । दूसरे देशोकी पुरानी सभ्यताओंमें भी इस तरहके 
बहुतसे संग्रह मिलते हैं, जिनमें कुछ धार्मिक, कुछ सामाजिक) 
कुछ व्यक्तिगत आचार ओर कुछ कानूनी नियमोके संग्रह 
पाये जाते हैं | इस तरहका संग्रह, जो 'जुस्टोनियन कोड? के 
नामसे मशहूर है, इसी तरहका है । भारतवर्षमै मनुका 
maa वेसा ही ग्रन्थ है, जिसमें धर्म शब्द कई तरहके 
नियमोंके लिये लागू हुआ है । 


लेकिन इन अर्थोसे ऊपर धर्म शब्दका वह ऊँचा अर्थ 
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है जिसके अनुसार धर्म शब्द व्यक्तिगत जीवनके लिये; 
सामाजिक जीवन धारण करनेवाले नियमोंके लिये और सारे 
संसारके नियमोंको धारण करनेवाले नियमोके लिये प्रयुक्त 
हुआ । वस्तुत; छोगोंको साफ दिखायी पड़ता था कि मनुष्य, 
समाज और सृष्टि तीनोंकी नींव या जड़मे एक ही सत्य पिरोया 
हुआ है, जिसे उन्होंने धर्म कहा | जीवनके जो नीति-सम्वन्धी 
नैतिक नियम हैं, वे इसी धर्म शब्दके अन्तर्गत आते हैं । 
मनुने इसी दृष्टिकोणको सामने रखकर सत्य; संयम, अक्रोध 
आदि गुणोंको धर्मके दस लक्षणोंमें माना है । धर्म शब्दके 
इस नीतिमूलक उच्च अर्थकी दो परम्पराएँ, साफ तोरसे दिखायी 
पड़ती हैं | एक तो भगवान्‌ बुद्धने धर्म शब्दका यह ऊँचा 
अर्थ चरित किया । अपने जागे हुए चोखे मनकी शक्तिसे 
सारे जीवनका विश्लेषण करते हुए भगवान्‌ बुद्धने यही 
निश्चय किया कि धम्म या धर्म ही अन्तिम बुनियाद है, 
जिसपर सृष्टि और मानव-जीवनका ठाट रुका हुआ है । 
नीति-सम्वन्धी गुण मी बुद्धके धर्म शब्दके अन्तर्गत ग्राह्य थे। 
“धम्मं सरणं गच्छासि*--इस तरहकी दीक्षाका समाजमें जब 
प्रचार हुआ, तब धम्म शब्दका वही ऊँचा अर्थ इष्ट था । 
किसी छोटे सम्प्रदाय या मतके लिये धर्म शब्दका प्रयोग बुद्ध 
या उनके विचारशील शिष्योंको मान्य नहीं था । धर्म शब्दके 
अर्थकी यह धारा थी, जिसने कितनी शताब्दियोंतक छोगोंको 
उच्च भावोंसे प्रेरित किया । यह ठीक है कि वोद्धधर्मके दायरेमें 
भी हटवादी या कट्टरपन्थी लोग रहे होंगे, जिन्होंने अपने 
छोटेसे मतको ही सचा समझा ओर उसके ल्यि आपसमें 
झगड़ा किया; पर ऐसे लोगांकी दवा छुकमानके पास भी नहीं 
होती । क्षुद्र-हृदयके लोग सव जगह रसमें विष घोल सकते 
हैं । उनके लड़ाई-झगड़ेने अशोकको भी तंग कर दिया था | 
घ॒र्म शाब्द्की ऊँचे धारणात्मक अर्थवाली दूसरी धारा 
वाल्मीकि ओर विशेषकर वेदव्यासके ग्रन्धोंमें मिळती है | 
वेद्व्यासने धमं शब्दकी जो व्याख्या की है, वह सोनेके अक्षरोमे 
लिखने योग्य है । : 
नमो ana महते धमो धारयति प्रजाः । 
यत्‌ स्याद्‌ धारणायुक्तं स धमं इत्युदाहृतः ॥ 
` अर्थात्‌ उस महान धर्मको प्रणाम है, जो सब 
सनुष्योंकी धारण करता है | सबको धारण करनेवाले जो 
नियम हैं, वे धर्म हैं । 
व्यासने अपनी महाभारत-संहिताको बड़ी विलक्षणतासे 
धर्मशाज्का रूप दे डाला है । व्यासजीके मनमें धर्मका 


न Si $ बल्कि 7] 
जो ऊँचा स्थान था; उसके अनुसार न केवळ अर्थ, बलि 
काम मी धर्मपर आश्रित है और राज्य या स्टेट भी 
धर्ममूलक है । 

Ramis धर्समूलं नरेन्द्र 
राज्यं चेदं धर्ममूलं वदन्ति । 
एक तरफ व्यासजी कहते हैं कि राज्यकी जड़ धर्मपर 
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है ओर दूसरी तरफ उन्होंने कहा है कि लोगोंका सारा 


जीवन राज्यके आश्रित है । “सवै लोका राजधसें प्रविष्टाः? 
( शान्तिपर्व ६३ । २३ ) | राज्य धमंपर ओर धर्म राज्यपर 
आश्रित है । देखनेमें ये दोनों बातें एक दूसरेको काटती 
हैं, पर सचाई यह है कि राज्य और धर्म दोनोंका मेळ ही 
अपने नये राष्ट्रीय दष्टिकोणमे हमको मान्य है | एक तरफ 
धर्म सत्य और नीतिके रूपमै राज्यको धारण करता है । 
सत्य नहीं तो राज्य कुछ नहीं | भारतवर्ष सत्य या धर्म 
मूलक राज्यका निर्माण कर रहा है । आज संसारमै भारतक्री 
वाणीकी जो शान है, वह इसी कारण कि उसने धारणात्मक 
धर्म या सत्यकी बुनियादपर राज्यका ठाट खड़ा किया हैः 
लेकिन इस धर्ममें सम्प्रदायवाले धर्मको या मत-मतान्तरोंके 
हष्टिकोणोंको खान नहीं है । व्यासने धर्मका विशद और 
टिकाऊ दृष्टिकोण बहुत प्रकारसे समझाया है । धर्मकी इसी 
बुद्धिमूलक व्याख्याके कारण व्यासका महाभारत आज भी 
देशकी राष्ट्रीय संहिता कहा जा सकता है । उसका मतवादसे 
कोई पचड़ा नहीं है | जीवनके मूल आधार सत्य या दूसरे 
दाब्दोमें धर्मका आग्रह ही व्यासकी चमकीली आँखोंमें 
भरा हुआ अर्थ हे । यह हमारी मूर्खता होगी, अगर हम 
अपने कट्टरपंथी पोंगापनके कारण व्यासके इस चमकते 
हुए हीरेके मूल्यको न ऑक सकें । महाभारतके अन्तमें 
व्यासजीने भुजा उठाकर कहा था कि धर्म नित्य है, धर्मसे 
ही अर्थ और काम मिलते हैं | व्यासजीकी भुजा उसी 
तरह उठी हुई है; पर आजके दिन लोगोने “धन? और 
PÈ पीछे “धर्मे? या “सत्यको छोड़ दिया है ! 


धके सम्बन्धमै व्यासका जो दृष्टिकोण था, वही 
दृष्टिकोण वाल्मीकिका भी था । चरित्रको ही वाल्मीकि धर्म 
मानते हैं। चरित्रवान्‌ आदर्श व्यक्तिका उदाहरण बाल्मीकिके 
श्रीराम हैं । वाल्मीकिके लिये चरित्र और धर्म पर्यायवाची 
हैं। वे कहते हैं कि धर्मको साक्षात्‌ देखना चाहो, तो 
रामको देखो । राम शरीरधारी धर्म हैं । “रामो विग्रहवान्‌ 
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धर्म? । राम पर्मवृश्षके बीज हैं | दसरे आदमी उस 
वृषकं फूल आर फल हैं | इस एक JAH हमारी धम- 
मूलक राष्ट्रीयताकी कितनी सुन्दर व्याख्या मिलती है । 
गाजा धम या सत्यव्रक्षके वीज हैं और सब नेता एवं 
कायकता उस व्वृक्षके पत्ते, फूल ओर फल हैं । गाँधीजीके 
SJAA जवतक हमारा सम्बन्ध जुड़ा है, तभीतक हमारे 
जीवनम रस आर तेज है । नहीं तो, हमें मुरझाये हए 
समझा | सत्यक TAR रस सारी प्रजाओंमें फैलता है और 
अपने वितानसे राष्ट्रको छा लेता हे | गाँधीजीके धर्मतः 

की छायामें आज हम सव बैठे हैं | पर इस महान्‌ धर्मबरक्ष- 
की छायामें मत-मतान्तरके भेद नहीं हैं । गाँधीजीकी यही 
बड़ी देन थी कि उन्होंने राष्ट्रीयताका सम्बन्ध सत्य और 
थमसे जोड़ दिया । गीताके दाब्दोंमें गाँधीजी द्वारा सत्यकी 
स्थापना धर्म-संसापन कहा जा सकता है। धर्मका यही 
वास्तविक अर्थ देशके लंबे इतिहासके भीतरसे हमें प्राप्त 


होता हे । यह आवश्यक है कि वह राष्ट्रके नये जीवनके 
लिये स्वीकार करना चाहिये | मत-मतान्तर व्यक्तियोंके 


लिये हैं, लेकिन धर्म राष्ट्रके लिये है | धर्म या सत्यसे ही 
भूमि और आकाश टिके हैं | देशके इस अनुभवपर 
हमारी नयी राष्ट्रीयताको फिरसे छाप लगानेकी 
आवश्यकता है । 

आज संस्कृतिका जो अर्थ है, वही व्यापक अर्थ धर्म 
शब्दका था । हम संस्कृति शब्दका तो बहुधा प्रयोग करते हैं 
किंतु धर्मका प्रयोग करते हुए हिचकिचाते हैं | यह भारतकी 
प्राचीन राष्ट्रीय परम्पराके विरुद्ध है | यदि यह प्रश्न किया जाय 
कि aa वर्ष प्राचीन भारतीय संस्कृतिकी उपलब्धि क्या 
है एवं यहाँके जनसमूहने किस जीवनदर्शनका अनुभव किया 
था तो उसका एकमात्र उत्तर यही है कि भारतीय 
साहित्य, कला) जीवन; संस्कृति और दर्शन--इन सबकी 
उपलब्धि धर्म है । भारतीय जीवनरूपी मानसरोवरमें 
तैरता हुआ सुनहला हंस धर्म है। उसीके ऊपर हमारी 
संस्कृतिके निर्माता प्रजापति ब्रह्मा जीवनके सब क्षेत्रों या 
लोकोंमें विचरते हैं | यदि धर्म शब्दका हग निराकरण कर 
दें तो अपनी समस्त संस्कृतिको छोड़ना पड़ेगा । राष्ट्रीय 
जीवनके विकासमें इससे बड़ी भूल नहीं हो सकती कि ह्‌ 
घर्मं शब्दमे संचित अपनी दीर्घकालीन उपलब्धिकी 
उपेक्षा करें । 

वर्तमान समयमें राष्ट्रीय चिन्तनमे एक बड़ी भूल हो 
गयी । वह यह कि हमने धर्म और सम्प्रदायको समानार्थक 


जान लिया | धर्म शब्दका एक अर्थ सम्प्रदाय या 
सत-मतान्तर भी है; किंतु उसका घेरा बहुत तंग है और 


वह धर्मकी उस महान्‌ महिमाको विलग नहीं कर सकता 
जिसे वेद) मनु, वाल्मीकि और व्यासने स्वीकृत किया था | 
ओर जो आजतक भारतके उच्चकोटि जनों हृदयमें 


सुप्रतिष्ठित हे । ग्रामवासिनी भारतमातामें जितने स्री-पुरुष 
निवास करते हें उसमें कोई ऐसा न होगा जिसने धर्म शब्द न 
सुना हो ओर जो उसके ऊँचे आदर्श प्राण अर्थको न मानता 
हो; ऐसा सटीक शब्द हमारी राष्ट्रीय, नैतिक जीवननिधिका 
कवच है | इसे छोड़ना बुद्धिमत्ता नहीं । अपने राष्ट्रको 
धर्ममूलक और धर्मसापेक्ष कहना बुद्धिमत्ता है । हाँ, 
सम्प्रदायमूछक राष्ट्रका आग्रह कोइ भी नहीं कर सकता | 
उचित तो यह हे कि धर्म शब्दके ऊँचे इन्द्रासनकी रक्षा 
करनी चाहिये | राष्ट्रीय संविधानमें धर्म ओर सम्प्रदायके 
भेद्को अलभ्य समझाकर धर्म शब्दकी सम्मान और प्रतिष्ठा- 
की रक्षा करनी चाहिये | धर्म शब्दमे भारतीय जीवनके 
लिये एक अमृतका कलश रक्खा हुआ है, उसका स्वाद सबको 
अच्छा लगता है | संवमे ओर सभाओंमें, समाजमे और घरमै 
उस अथका प्रचार करनेसे सबका हृदय प्रफुल्लित होता 
है । ऋग्वेदके नारायण क्रपिने जब “तानि धर्साणि 
प्रथमान्यासन्‌? यह घोषणा की थी तो उसका आशय सृष्टिक् 
आधारपर उन महान्‌ समष्टि ओर व्यष्टि नियमोंसे था 
जिन्हें आज हम समाज और जीवनके वैज्ञानिक और नैतिक 
नियम कहते हैं | जब यह कहा गया कि तीन लोकोके 
तीन चरणोंसे परिच्छिन्न करके भगवान्‌ विष्णुने उन्हे धर्मसे 
धारण कर दिया तो उसका आशय कभी भी सम्प्रदाय 
नहीं हो सकता । किंतु वे ब्रह्माण्डव्यापी नियम हैं जो 
देश ओर कालमें अमर हैं और ब्रह्मकी सत्ताके रससे सबके 
हृदयोंकी सींचते हैँ ( त्रीणिपदा बिचक्रमे Rei 
अदाभ्यः, अतो धर्माणि धारयन्‌, ऋ० Jo १ । २२ । १८ Ji 
ज्ञान-विज्ञाकी हृढ नींव घर्मपर है । मातृभूमिको 
TAN 'टताम्‌? कहनेका आशय यही था कि राष्ट्रीयताका आधार 
धर्म है । जो राष्ट्रीयता घमेसे पराङ्मुख हो जाती है वह सकुशल 
नहीं रहती । जीवनमें सत्कर्म करनेकी प्रेरणा और स्फूर्ति 
जीवनको धर्ममय बनानेसे आती हे । धर्म, संस्कृति, सत्य 
आदि महान्‌ शुणोंका हमें आवाहन करना चाहिये, यही 
भारतीय राष्ट्रीयताके लिये कल्याणका मार्ग है । ब्यासका यह 
वाक्‍य सुबर्णाक्षरी है-- 
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९२ # धमो रक्षति रक्षितः ॐ 


(नमो धर्माय महते धर्मा धारयते प्रजाः? 

प्रजाओंको या समाजको धारण करनेवाले जितने बहु- 
मुखी नियम हे; उन सबकी समुदित संज्ञा धर्म है । 
“रामो धर्मरता वरः; अथवा “रासो विग्रहवान्‌ धर्मः? 
वाल्मीकिकी इस परिभाषाको क्या हम छोड़ सकते हैं १ 
“धर्मसंस्थापनार्थाय संभवामि युगे युगे? श्रीकृष्णको यह 
वाणी आज भी जनतामें गूँजती है । धर्म शब्दके ऊँचे 


अर्थको हमने अपने ज्ञान और कर्मकी झान्तिसे पाला-पोसा 
है । उस अक्षय निधिकी रक्षा और संवद्धन करना उचित 
है । छात्रोंका धर्म शिक्षा ओर ब्रह्मचय हे, नेताओंका धर्म 
जनसेवा है, जनताका धर्म राष्ट्रीयता है | इन अनेक 
प्रकारके अर्थोकों प्रकट करनेके लिये धर्म शब्द अमूल्य 
हीरा दै, उसे खोना नहीं, उसका उचित मूल्याङ्कन 
करना है | 
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मनुष्यका समस्त जीवन विश्वासका आश्रय लेकर चलता 
है | कोई स्वीकार करें या न करे और कोई चाहे केसा 
ही तार्किक हो; उसके अन्तस्तलम कुछ अस्पष्ट विश्वास 
अवश्य होते हैं । जर्मन विद्वान्‌ थेटेने लिखा है--संसार 
एवं मानवेतिहासका एक ओर केवल एक ही वास्तविक 
तथा गहन वर्ण्य विषय है--ओर सब वर्ण्य विप्रय उसके 
अधीन हैं--विश्वास एवं अविश्वासके बीचका संबर्ष ।? 
इन विश्वासोंसे संसारमै विविध धर्मा या मतोंका विकास 
हुआ है । जलवायु, इतिहास, भौगोलिक परिश्थितिने 
प्रत्येकको एक विशेष प्रकारकी आचरण-मालिका प्रदान की 
है। विश्वके सभी प्रधान धर्म ईश्वरीय वाणीसे अपना उद्गम 
मानते हैं | यह ईश्वरीय वाणी उनकी किसी प्रधान धर्म- 
पुस्तकमें संचित हैं | सव अपनेको एकमात्र सत्य मानते 
है दूसरै धर्माके प्रति उनकी द्दीन दृष्टि है | 
इसी दीन दृष्टि या अपने विशिष्ट धार्मिक अहंकारके 
कारण प्रत्येक युगमें धर्माकों लेकर खींचतान होती रही है; 
वे आपसमें टकराते रहे हैं | उनको लेकर भयानक रक्तपात 
है । परंतु यह सब्र दुःखद काण्ड इसीलिये होते 
रहे है कि मानव-समाजकी विभिन्न जातियाँ धर्मके केन्द्रीय 
सत्यके खोतको भूछकर उसके कर्मकाण्डमे; उसके बाह्याडम्बरमें 
उलझ गयी & धर्मकी आत्मा दृष्टिते ओझळ हो गयी है 
और शरीरमात्र रह गया है | 
प्रत्येक देशम सत्यान्वेषी तत्त्वश्ञानियोने इस स्थितिसे 
ऊपर उठनेकी चेष्टा की है । अपने अन्वेषणमे उन्हें उस 
प्रकाशकी अनुभूति हुई जिसे ब्रह्म, परमात्मा, परमेश्वर, 
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पुरुष, गॉड, अल्लाह इत्यादि विविध नामोंसे पुकारा 
गया है । जिनमें यह अनुभूति जितनी ही घनीभूत हुई, 
उनमें क्षुद्रता, संकुचितता, विभक्तीकरण, RÈT उतना 
ही कम होता गया और जीवमात्रके एकत्वकी भावना बढ़ती 
गयी । संस्कृत विवेकने इस मावनाको पुष्ट किया | यह एक 
आश्चर्यजनक बात है कि धर्मोंमे जो पार्थक्य हे, भेद-दृष्ट 
है, विद्वेष-मावना है; वह उन धमाके पौरोहित्य तथा उससे 
उद्थूत ग्रन्थों, विश्वासों, आचारों एवं आदेशोंतक ही सीमित 
है । तत्तञचानके क्षेत्रमै ऐसा विभेद बहुत कम है । श्रुतिमें 
यह भेद नहीं है, अथवा नगण्य है; स्मृतिमें, कर्मकाण्डमें 
अधिक है । 

इसलिये जब हम धमाका तुलनात्मक अध्ययन करते 
हैं तो यह देखकर आश्चर्य होता है कि अधिकांश धर्मोके 
तस्वज्ञानमूलक सत्यों एवं सिद्धान्तोमै बहुत कम अन्तर है | 
इस तथ्यकी अनुभूतिसे ही एक सामान्य मानव-धर्मकी 
कल्पनाका उदय हुआ है। 

२ 

ज्यो-ज्यों मानवमै यह अनुभूति जोर पकड़ती गयी कि 
सब धर्मोका लक्ष्य एक ही उद्गमको पाना हैं और ज्यों-ज्यों 
उसमें समझ आयी कि सब मानव एक ही परमात्माकी 
संतति है त्यात्या भेद-बुद्धिपर मानवकी मूलभूत एकताका 
भाव प्रबळ होता गया । इससे विश्वबन्धुताकी, सर्वमानव- 
भआतृत्वको भावनाका विकास हुआ । सब मानवोंमे एक ही 
ईश्वरकी कलाका प्रकाश है, यह ज्ञान दृढ़ हुआ | 

३ 
यो तो समी घर्मोके तत्तज्ञानियों एबं संतोमें इस तत्त्वकी 
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उपलब्धि दिखायी पड़ती है; किंतु भारतीय आरय-पर्ममें वह 
सबसे प्रबळ, सबकी अपेक्षा सुस्पष्टदै | प्राचीन कालमें हमारे यहाँ 
मजह॒ब) मत या सम्प्रदायके संकुचित अर्थसे धर्म बहुत दूर 
रहा हे | वेदके ऋषियोंने बहुत पहले इसे अनुभव किया 
था कि जिसे धर्माडम्बर कहा जाता है, वह मूल सत्यसे 
भटका देनेवाला है। उस समय भी मूल सत्योंको भूलकर 
संकुचित मानव-वर्ग अज्ञान-तिमिरमें भटक रहे थे। इसीलिये 
श्रुति कहती है-- 
न तं विदाथ य इमा जजान, अन्यदू युष्माकं अन्तरं बभूव । 
नीहारेण प्राबृता जल्प्या चाऽसुतृप उक्थ शासइचरन्ति ॥ 
( ऋ० १० । ८२ | ७) यजु० १७। ३१) 
अर्थात्‌ “हे मनुष्यों ! तुम उसे नहीं जानते जिसने कि 
इस सबको बनाया है | तुम अन्य प्रकारके हो गये हो और 
तुममें उससे बहुत अन्तर हो गया है । अज्ञानकी नीहारिका 
तथा अमृत और निरर्थक शब्दजालसे ढके हुए मनुष्य 
प्राणतृप्तिके कार्येमें लगकर या आङम्त्ररयुक्त ओर बहुभाषी 
होकर भटकते हैं |? 
श्रुतिने 
नाम-रूपसे रहित होकर समुद्रमें मिल जाती हैं वेसे ही 
सब धर्म एक ही ब्रह्ममें विलीन हो जाते हैं |! अथवा "एकं 
सदू विप्रा वहुधा वदन्ति' एक ही सत्यको विद्वान्‌ अनेक 
प्रकारसे कहते हैं । 
शास्त्र) पुराण) स्मृतिमें धर्मके अनेक लक्षण और गुण 
बताये गये हैं | अपने-अपने स्तरपर सब ठीक हैं । उनकी 
अपनी अलग-अलग कक्षा है; दृष्टि है | किंतु वास्तविक धर्म- 
का मूल गुण एक a) हे अर्थात्‌ वह हृदयोको विभक्त नहीं 
करता; जोड़ता है । जो हृदयोंको जोड़ता है वही धर्म है। 
धर्म कमी अलग नहीं करता; क्योकि जो देख सकता है 
वह देखता है कि समस्त विश्व ही प्रभुका विग्रह है ओर 
बिश्वकी सेवा ही, प्रकारान्तरसे, प्रभुकी सेवा है | इसीलिये 
हमारी संस्कृतिमे दूसरोंको खिलाकर खाने, सरोंको जिलानेके 
लिये प्राणत्याग करने, मतलब उत्सर्गको धर्म माना गया 
है। हमारा तत्वज्ञान अपनी रोटीकी फिक्र नहीं करता, अपने 
होकर नहीं रह जाता; सबका सुख चाहता 


सुखमें सर्मा 
है, सबका श्रेय चाहता है | 
सर्वे भवन्तु सुखिनः सवे सन्तु निरामयाः । 
यह सर्वमङ्गल ही वास्तविक मानव-धर्म है ओर लोकः 


प्रिय स्तरपर पुराणकारने भी इसी सत्यक्रा उद्घोष इन 
शब्दोंमें किया है-- 
श्रूयतां धमंसर्वस्वं श्रृत्वा चेवावधार्यतास्‌ । 
आत्मनः प्रतिकूलानि परेषां न समाचरेत्‌ ॥ 


पहलेमें जहाँ तत्त्वज्ञान एवं शाश्वत कामना हैं तहाँ 
उपर्युक्त WIF उसे आचरणके स्तरपर उतार दिया 
गया है-- 

“सुनो; समस्त धर्मका तत्त्व इतना ही है कि जो अपने- 
को प्रतिकूल लगे, अच्छा न लगे--उसका दूसरोंके प्रति भी 
आचरण न करो |? 


भगवान्‌ व्यासने कहा है--«मनुष्यसे श्रेष्ठ कुछ नहीं 
|! यहाँ मनुष्यका मतलब उस जागरित मनुष्यसे है जे 
आत्मरूप g; जितमं इश्वरत्वकी अनुभूति ओर उदय है। यहाँ 
देह और आत्माके ऐक्यका विभाजन नहीं है; क्योंकि 
आत्यन्तिक दृष्टिमें देह ओर आत्मा एक हैं । देह भी उसी- 
की है; आत्मा भी उसीकी है । 
मानव-चेतनाके कई स्तर हैं । पौराणिक शब्दावलीमे ये 
स्तर दो खण्डोमें बॉट दिये गये हें--१. आसुरी, २. देवी । 
कहीं-कहीं इन्हें आसुरी, मानवी एवं दैवी- तीन खण्डॉमें 
विभाजित किया गया है । तत्तशानकी भाषामै उसके तीन 
रूप, तीन स्तर, तीन प्रवृत्तिया हैं 1--१. तामसी, २. राजसी; 
३. सात्तिकी | आध्यात्मिक विकासकी दृष्टिसे इन्हें ही तीन 
अवस्था कह सकते हैं । 


१. विकृति 

२. प्रकृति 

३. संस्कृति 
विकृति =ताससी जआसुरी 
प्रकृति =राजसी मानवी 
संस्कृति स्साच्विकी =देवी 


जो वृत्तियाँ मानवको विकृतिसे प्रकति एवं प्रकृतिसे 
संस्कृतिको,ओर ले जाती हैं वे ही यथार्थ धमे हैं । जो मानव- 
को ईश्वरसे जोड़ती है, उनका समवाय धर्म है । सुकरातसे 
किसी भारतीय तत्तचिन्तकने कहा था--ध्यदि हम ईश्वरके 
विषयमें नहीं जानते तो मनुष्यके विषयमे भी कुछ नहीं जान 
सकते |? वस्तुतः ईश्वर एवं मानवका मिलन जिन गुणों, 
नियमों) आचारों एवं प्रवृत्तियोंसे होता है, वही मानव-धम है | 
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इसीलिये आज मानव-घर्ममै धर्मके उन संकुचित छ्योंक्री 
अस्वीकृति हे जो मनुष्यमनुष्यके बीच दीवार खड़ी करते 
हैं । खण्डित जीबनसे परिपूर्ण जीवन, ईश्वरःवियुक्त जीवनसे 
ईश्वरयुक्त जीवनकी ओर ले जानेवाला धर्म ही मानव-धम है । 
यहाँ ईश्वर किसी सम्प्रदायविशेषका आराध्य नहीं है, यह 
मानवमात्रक्रा गन्तव्य, मानवके मनःप्राणकी समस्त चेतना- 
का उत्स हे । 
मानव-धर्म वही दै जो aa ईश्वरीय-मानवर्मे 
बदल देता है । 
RI 
( लेखक- श्रीगौरीशंकरजी गुप्त ) 
आजकल अँगरेजी 'रेलिजन? शब्दके अर्थमें धर्म 
दाब्दूका प्रयोग किया जाता है; परंतु यह धमका वास्तविक अर्थ 
नहीं है । हिंदूमतानुसार धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष 
चतुर्विध पुरुषार्थ कहाते हँ । इस दृष्टिसे जब हम पर्म- 
पर विचार करते हैं तो अंगरेजी “रेलिजन? उसका पर्यायवाची 
नहीं ठहरता । उसका अँगरेजी अर्थ “राइट कन्डक्ट? 
( सदाचार ) से ही व्यक्त हो सकता दै | इसलिये धर्मका 
आचरण करनेकी शिक्षाको अभ्यास वा साधनाकी 
आवश्यकता होती है । 
कहा गया हे कि “मै धर्म जानता हूँ; पर मेरी उसमें 
रत्ति नहीं है ओर अधर्म जानता हूँ, पर मेरी उससे 
निवृत्ति नहीं है । हे हृषीकेश ! तुम मेरे हृदयमें बैठे हो, 
जैसा मुझे नियुक्त करते हो वेसा में करता हूँ ।? जिसकी 
परमेश्वरपर इतनी आस्था हो ओर जो वास्तवमें अपने 
अनुचित कार्यके फलसे बचनेके लिये बहाने न gal हो; 
उसके मुँहसे तो यह उक्ति अशोभनीय नहीं है; परंतु 
जो बात-बातमें अपनी बड़ाई बवारता हो, उसकी तो यह 
भण्डभक्ति ही समझी जायगी । फिर भी इस उक्तिके 
भीतर एक बड़े मार्केका तत्व निहित है और वह यह है 
कि धर्ममें प्रवृत्ति ओर अधमसे निवृत्ति धर्म बा अधर्म 
जाननेसे ही नहीं होती, उसका क्रियात्मक अभ्यास और साधना 
करनेसे होती है | 
यह साधना केसे की जा सकती है, यह जाननेके पहले 
` इमे यह जान लेना आवश्यक प्रतीत होता है कि धर्म क्या है 
और अधर्म क्या है; क्योंकि मद्दामारतमें व्यासजी भुजा 
उठाकर कह चुके हैं कि धर्मसे ही अर्थ और कामकी प्राति 


होती है । इसलिये काम, भय वा लोभसे प्राण बचानेके 
लिये कभी धर्म नहीं छोड़ना चाहिये | धम तो भाव हे और 
इसलिये aa ही यह दिखाया जाता है । जिन वातोंसे 
मनुष्यको अभ्युदय और निःश्रेयसकी प्राप्ति हो, वे धर्म मानी 
गयी हैं ओर जिनसे इनके विपरीत फल हो, उनकी गिनती 
अधर्ममें होती है । 

यहाँ ध्यान देनेकी वात यह है कि अभ्युदय आत्यन्तिक 
श्रेयके साथ इसीलिये बाँधा गया है कि वह अनुचित उपायोंसे 
भी हो सकता है; यद्यपि उसे यथार्थ अभ्युदय नहीं कहा 
जा सकता । लूटपाट, डाके; चोरी इत्यादिसे भी मनुष्यकी 
लौकिक उन्नति हो सकती है; पर ये उपाय वाञ्छनीय 
नहीं दै; क्योंकि धर्मके विरुद्ध हैं | धर्मसे अविरुद्ध उपायोंसे 
जो उन्नति होती दै, वही वाञ्छनीय है | इसलिये निःश्रेयस 
उसीको प्राप्त हो सकता है जो सदाचारी हो । “मनुस्मृति? में 
धर्मके जो दस लक्षण बताये गये हैं, उनसे धर्मके अनुसार 
चलनेमें सहायता मिल सकती है । वे ài, क्षमा, दम, 
अस्तेय ( चोरी न करना ), चोच, इन्द्रियनिग्रह, बुद्धि, 
विद्या, सत्य ओर अक्रोध | इनमें कुछका सम्बन्ध अपने साथ 
और कुछका दूसरोंके साथ है । अर्थातू-मनुष्यको सदाचारका 
उपदेश इन दस लक्षणोंद्वारा दिया गया है | धेय; दम और 
शोचका सम्बन्ध अपने ही साथ हैं; पर क्षमा, चोरी न 
करने) इन्द्रियनिग्रह, बुद्धि, बिद्या, सत्य और अक्रोधका 
अपने और दूसरोंके साथ भी है | एक मनुष्यको समाजमे रहकर 
इन गुणोंकी बड़ी आवश्यकता होती है | 

एक स्थानपर गाहँस्थ्य-धर्म बताया गया है । वहां 
कहा गया है--अहिंसा, सत्य वचन) सत्र प्राणियोंपर दया) 
क्षमा और यथाशक्ति दान गाइस्थ्य-धर्म है | इसके अनुसार 
शहृस्थके लिये ये ही कर्तब्य हैं | परंतु हमें “मनुस्मृति? के 
दस zani साथ इनको मिला देना चाहिये, जिसमें इनमें 
पूर्णता आ जाय | इस प्रकार अहिंसा; सत्य) क्षमा, दबा; 
şb शौच) दम) चोरी न करना, इन्द्रियनिग्रह» 
बुद्धि, विद्या और अक्रोध-ये १२ गुण हो जाते हैं | इनके 
साथ ही जिन दोषोंके कारण इनमें कई गुणांका विकास नहं 
हो पाता या हास होता दै, उनपर भी विचार करना 


कर्तव्य है । शास्त्रमे ये षड्वर्गं अथवा षड्रिपु नामसे 
वर्णित हुए हैं । ये है--काम) क्रोध, लोभ, मोह; मान 
और मत्सर | 


इस प्रसंगे पहला प्रश्‍न यही उडेगा कि काम तो 
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चतुर्विध पुरुषार्थका एक अङ्ग है, वह शत्रु केसे हो सकता 
है १ प्रश्‍न ठीक है; क्योंकि सब काम दात्र नहीं है और न 
हो ही सकता है | परंतु जहाँ इस कामसे क्रोध, लोम, 
मत्सर आदि दुर्गुण उत्पन्न होकर मनुष्यको अहिंसा; सत्य, 
शौँच, दम, चोरी न करना, इन्द्रियनिग्रह आदिमे वाधा 
डालते हैं, वहीं काम शत्रु है, अन्यत्र नहीं | इसलिये कामके 
नाशका नहीं, उसके नियन्त्रणका प्रयोजन है | 


A: 


क्रोध और अक्रोधमें दिन और रात अथवा प्रकाश 
और अन्धक्रारका अन्तर है | जव अक्रोध धर्मका लक्षण 
बताया गया दै, तब क्रोध अधमका लक्षण आप-ही-आप वन 
जाता है | पर यहाँ भी वही बात है | अन्याय-अत्याचार- 
पर क्रोध होना प्राकृत मानवका लक्षण है; अन्यायको दया 
एवं प्रेमसे जीतना महात्माका लक्षण है । 

जहाँ हम दूसरेकी वस्तुको इस दृष्टिसे देखते हैं कि वह 
हमें मिल जाय और नहीं मिलती दिखती है तो हम उसे 
चुरानेको तैयार हो जाते हैं, वहाँ तो लोभ निन्दनीय हे दी; 
पर इसके सिवा वहाँ भी लोभ बुरा है जहाँ किसीको कुछ 
देना उचित है, वहाँ छोभके कारण सामर्थ्य रहते भी हम 
देना नहीं चाहते | धनकी तीन गतियाँ विद्वानोने बतायी 
हे--दान, भोग और नाश । जो न किसीको देता हे और 
न आप धनका भोग करता है, उसके धनकी तीसरी ही 
यति होती हैं--अर्थात्‌ वह नष्ट हो जाता है । ठीक ही कदा 
जाता है--:'जोड़-जोड़ चर जाँगे, मारु जवाँई खासँगे 1७ 
हम बहुत-से छोमियोंका धन इसी प्रकार नष्ट होते देखते हैं। 
आप तो भूखे रहकर धन एकत्र करते हैं और मरनेके बाद 
यार लोग उसे उड़ाते हैं । 

अज्ञान; नासमझी) भूल और घबराहटका नाम मोह है। 
बिद्या, बुद्धि और धीरजसे मोह जीता जाता है । यह सचमुच 
शत्रु है, जिसके पक्षमें कोई बात नहीं कही जा सकती । 
इससे पिण्ड छुड़ाये बिना कोई मनुष्य अपने कत्तव्योका 
पालन नहीं कर सकता । परंतु मान वा अभिमान अच्छा 
और बुरा यथास्थान हो सकता है। मनुष्यको सदगुणोका 
अभिमान% होना तो अच्छा है? परंतु दूसरोसे विद्याश धन) 
सम्पत्ति अथवा कुलीनता और विशाल gga अभिमान 

# सदूगुणोंका अभिमान भी कोई भर्म-प्रबृत्तिः ईश्वरोन्मुखी 
सदगुण नष्ट हो जाते हें । किसी अ्रकारका 


प्रवृत्ति नहीं । इससे 
वियोग ही दै ।- सम्पादक 


भी अभिमान उतने अंशमै गगवानसे 


निन्दनीय है | इसी प्रकार मत्सर वा ईर्ष्या दूसरोके 

सद्गुणोंकी और उनकेसे अच्छे बननेकी तो अच्छी है 
और सर्वत्र त्याज्य है । 

गात्रु-पड्वर्गका जीतना उनको अपने बझमें रखना है । 
जिस प्रकार कभी-कभी AI मी अमृतका काम करता है? 
उसी प्रकार इन षड्रिपुओंके वशमे रहनेपर बहुत कास होते 
हैं । इद्धियनिग्रहका अर्थ भी इन्द्रियोको वशमें रखना है | 
इन्द्रियोंके दो भेद हैं-अन्तःकरण और बह्दिःकरण। गन; बुद्धि 
अहंकार और चित्त--इनकी संज्ञा अन्तःकरण है और दस 
इन्द्रियोंकी संज्ञा बहिःकरण है । अन्तःकरणको चारों 
इन्द्रियौकी कल्पना भर हम कर सकते हैं, उन्हें देख नहीं 
सकते; परंतु बहिःकरणकी इन्द्रियोंको हम देख भी 
सकते हैं । 

अन्तःकरणकी इन्द्रियोमें मन सोचताःविचारता है ओर 
बुद्धि उसका निर्णय करती है, उसपर अपना आखिरी फैसला 
देती है । कहते हैं 'जेसा मनमें आता है, कस्ता है ।? मन 
संशयात्मक ही रहता है, पर बुद्धि उस संशयको दूर कर देती 
है। चित्त या दिल अनुभव करता है या समझता है। 
अहंकारको लोग साधारण खूपसे अभिमान समझते हैं) पर 
शास्त्र उसे खार्थयरक इन्द्रिय बताता है । 

बहिःकरणकी इन्द्रियोके दो भाग हैं-एक ज्ञानेन्द्रिय और 
दूसरा केन्द्रिय | आँख, कान) नाक; जीभ और खाळको 
ज्ञानेन्द्रिय कहते हैं; क्योकि आँखसे रंग और रूप) कानोंसे 
शब्द्‌, नाकसे सुगन्ध और दुर्गन्ध, जीभसे रस वा स्वाद और 
खालसे ठंडे और गर्मका ज्ञान होता है । रूप, रस, शब्द 
गन्ध और स्पर्श ज्ञानेन्द्रियोंके गुण हैं । बाणी, हाथ) पेर: 
जननेन्द्रिय और गुदा-ये पाँच कमेन्द्रिय हैं | इनके गुण मूर्ख 
से-मू मनुष्य जानता है; इसलिये बतानेका प्रयोजन नहीं है। 


इन चौदह इन्द्रियोंको जो अपने वशमें रखता है, वह 
जितेन्द्रिय कहांता है; परंतु यह काम बड़ा कठिन है । फिर 
भी इसका अर्थ ग्रह नहीं है कि कठिन समझकर इसे छोड़ 
ही दिया जाय | आज-के-आज कोई जितेन्द्रिय नहीं हो सकता । 
इसके लिये उसे अभ्यास वा साधनाका प्रयोजन होता है । 
इन्द्रिया जंगली जानवर वा नये बैल MA तरह बन्धन 
तुड़ाकर भागना चाहती हैं । जरा-सी लगास ढीली हुई कि 
नये धोड़ेकी तरह इन्द्रियां मनुष्यको लेकर कहाँ शिरा देंगी 
इसका कोई ठिकाना नहीं दै | इसलिये लगाम बराबर कड़ी 


CC-O. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


०६ क धमा रक्षति रक्षितः # 


रखनी चाहिये । यही इन्द्रिय-निग्रह है । सच तो यह है कि 
जो इन्द्रियनिग्रह कर लेता दै, वह कभी हारता नहीं; क्योंकि 
मनुष्यको दुर्बल करनेवाली इन्द्रियोके फेरमें वह नहीं 
पड़ सकता । 


सबसे जबरदस्त काम जो आदमीको करना चाहिये, वह 
इन्द्रिय-निग्र ही है| यही मुख्य धर्म है । इसके वाद तो 
आगेका काम सहज हो जाता है | यहद काम कठिन है; पर 
तो मी छोड़ा नहीं जा सकता | 

सम्पत्ति ओर धनके कारण भाई-भाई और बाप-बेटेमें 
मी लड़ाई हो जाती है ओर एक दूसरेकी जानका गाहक हो 
जाता है । महाभारत और रामायणकी घटनाओंका सम्बन्ध 
सम्पत्तिके सिवा स्त्रीसे भी है। द्रौपदी और सीताके कारण 
भी अनेक घटनाएँ, हुई हैं । जो हो, मनुष्यमें लोभ बहुत 
होता है । वह अपनी वस्तु तो किसीको देना नहीं चाहता, 
पर दूसरेकी लेनेकी बरावर इच्छा करता है | इसलिये लोभ 
बड़े अनर्थकी जड़ है । मनुष्य दूसरेकी स्त्रीको कुदृष्टिसे भी 
देखनेमें आगा-पीछा नहीं करता; पर य॒दि उसकी पत्नीपर 
कोई कुदृष्टि डालता है, तो वह नहीं सह सकता | इसलिये 
विवाहू प्रथा चलायी गयी, जिसमें कोई दूसरेकी पत्नीकी ओर 
आकर्षित न हो | फिर भी मनुष्य नहीं मानता | 

इन्द्रियों बड़ी प्रबल होती हैं और मनुष्यको अन्धा कर 
देती हैं; इसीलिये “मनुस्मृति?में कहा है कि मनुष्यको जवान 
माँ, बहिन वा लड़कीसे भी एक़ान्तमें बातचीत न करनी 
चाहिये | कुछ लोग कहेंगे कि लेखकका मन कलुषित था 
और वह अपनी ही नाई सबको समझता था, इसलिये उसने 
ऐसा लिखा है; पर यह उनका भ्रम है । मनुष्य-हृद्य कितना 
दुर्बळ होता है, यह बृहस्पति, विश्वामित्र और पराशर-जैसे 
ऋषि-मुनियोंके आख्यानोसे स्पष्ट होता है । 

मारी समझसे सदाचारकी जड़ इन्द्रिय-निग्रह ही हे । 
इस एक ही साधनासे मनुष्य सदाचारी रह सकता है । 

ARA कहा है कि दूसरेकी ख्रीको माता मानो, पर ह्म 
कहते हैं कि आप माता; बहिन या लड़की कुछ भी न मानें; 
पर इतना तो अवश्य मानें कि अपनी पत्नी नहीं है, परायी 
है और इसलिये हमें उसे परायी पत्नीके रूपमे ही देखना 
चाहिये | बस, खिर्योके विषयमें हमारे अंदर यही माव 
आना और इसीको छानेके लिये हम सबको यक्ष करना 
चाहिये । इमको यह बराबर याद रखना चाहिये कि जिस 


वस्तुके देखनेसे छोम बढ़ता हो, उसे देखते रहनेसे बढ़कर 
कोई पाप नही है । 

अन्तमें बुद्ध भगवानका यह उपदेश भी अप्रासङ्गिक न 
होगा । बुद्धका कहना है--'हम अप्रसन्न हैं; क्योंकि हमारी 
इच्छा मूर्खतापूर्ण हैं । यदि हम सुखमय जीवन चाहते हैं 
तो वह अनायास आ जानेवाला नहीं दै, वरं सुविचारों, 
सुशब्दों और सुकर्मोंसे वह बनाया जा सकता है । शिक्षा और 
साधनासे हम अपने हृदयको पबित्र कर और नेतिक नियमोंका 
पालन कर अपने स्वभाव बदल सकते हैं | यदि हम दुःखोसे 
छुटना चाहते हें, तो हमें अपनी इच्छाशक्ति प्रवल करनी 
चाहिये; क्योंकि मनुष्यके स्वभावमें विचार वा अनुभूतिकी 
अपेक्षा इच्छाका स्थान बड़ा है |? 

विदेशमै धर्मके नामपर बहुत मार-काट और युद्ध हुए 
हैं, पर वास्तवमें वे सब अज्ञानजन्य हैं | जो परलोक और 
परमेश्वरको नहीं मानते, वे भी सञ्चरित्रता और नैतिकताको 
मानते हैं और इसलिये नैतिकताको ही मानत्र-धर्म कहा 
जाय) तो अनुचित न होगा | 

जो लोग मानते हैं कि परमात्मा सबमें व्याप्त है और 
इस प्रकार सब एक हैं, उन्हे तो अनुभव करना चाहिये कि 
इम यदि अन्य मनुष्य या मनुष्योंका कोई उपकार करते हैं, 
तो प्रकारान्तरसे बह अपना ही उपकार है; क्योंकि जो हम हैं; 
वही वे हैं; हममें और उनमें कोई अन्तर नहीं है | इसी 
प्रकार जब सब परमात्माके अंश वा रूप हैं, तो हम यदि 
सबका हितचिन्तन वा सबकी सहायता करते हैं, तो यह 
परमात्माका ही पूजन और उसीकी आराधना है । 

इस ढंगसे सार्वजनिक कामोंमें प्रीति रखना सर्वभूत हित- 
रत होना है ओर जो अत्यन्त सर्बहित है, वही उच्चकोटिका 
धर्म है | परमेश्वरको दीनोंका परिपालक और जनादन कहा 
गया है । इस दृष्टिसे यदि हम दीनोका परिपालन करते हैं 
और लोगोके कंका निवारण करते हैं, तो परमेश्वरका ही 
कार्य करते हैं, जो सच्चे भगवद्भक्तका लक्षण है | 

(३) 


( लेखक--पं० श्रीकुशेश्वरजी झा काब्यतीर्थ, व्याकरणाचा ) 


यह चराचर जगत्‌ धमंसे व्याप्त है । ऐसी कोई वस्तु 
नहीं जिसका निजी धर्म न हो | इस धर्ममय जगत्में चौरासी 
लाख योनिके अन्तर्गत मानव सर्वश्रेष्ठ जीव है; क्योंकि यह 
ज्ञानी जीव है । अतः गुमाशुम कर्मका विशेष उत्तरदायित्व 
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TAR ही हे; अन्य देहधारी जीवोपर नहीं । पुराणोंमें भी 
अशुभ कर्मोके दण्डका भागी मानव ही माना गया दै, 
अन्य तनधारी जीव नहीं; क्योंकि मनुष्य ही कर्मातुयोनि है । 
मनुष्येतर योनि भोगानुयोनि है । अतएव मानव जन्मसे 
सरण पर्यन्त र्भके बन्धनसे युक्त है । धर्म सृष्टिके साथ ही 
परादुभूत हुआ है । जैसे पटरीसे उतरनेपर रेल, सड़कसे 
उतरनेपर मोटरकी गति भ्रष्ट हो जाती दै, टीक उसी तरहसे 
धर्मच्युत मानवकी गति होती है । धर्म तो मानवजीवनका 
एक उत्तम कोटिका पथ है, जिससे चल करके मानव अपने 


कही हैं । मानवोचित कर्तब्यकी कायिक, वाचिक) मानसिक 
प्रतिज्ञा करके उसका यथावत्‌ पालन करना ही धर्म है । 
ब्याकरणमें धर्म शब्दकी व्युत्पत्ति इस रूपमें है कि “यूज? 
घातुसे मक्‌ प्रत्यय करनेपर धर्म शब्द वनता दै । “ज्‌? 
धातुका अर्थ ही है “ज्‌ धारणपोषणयोः? अर्थात्‌ 
किसी भी शास्त्रीय नियर्मोका धारण करना एबं उनका 
यथोचितरूपेण पालन करना । 

देश, काल) जातिके अनुसार धर्मके अनेक भेद 
माने गये हैं । जैसे देश-घर्म; काळ-धर्म एवं जाति-धर्म 


आदि । किंतु सनातन धर्म ही ऐसा धर्म है जो सर्वत्र है, 


सर्वदा है । प्राचीन काळसे परम्परागत आया हुआ घस 
ही सनातन धर्म है; जिसके अन्तर्गत देश-ध्म, जाति-धर्म 
आदि सभी प्रकारके धर्मोका अन्तर्भाव हो जाता हे । घर्म- 
पालनके TAN भगवान्‌ श्रीकृष्णका स्वयं वाक्य हे कि 
श्रेयान्‌. स्वधमो विगुणः परधमोत्‌ स्वजुष्टितात्‌। 
स्वधमै निधनं श्रेयः परधमो भयावहः ॥ 
मलीभाँति आचरण किये हुए पर-धमसे शुणरहित 
घर्म ही अच्छा है । इसमें amà मानवत्व ( मानव- 
धर्म ) और परधर्मसे दानवत्वःपशुत्य ( दानव एवे पशुः 
धर्म ) को समझना चाहिये । तात्य यह है कि मानवको 
कभी मी मानवत्व नहीं खोना चाहिये । सत्य) अहिंसा, 
दया, परोपकार, अस्तेयादि धर्मके अनेक लक्षण या गुण 
माने जाते हैं, जिनमें परोपकारको श्रेष्ठ माना गया हे । इस 
सम्बन्ध किसी संस्कृत कविने कहा है- 
अष्टादशपुराणेषु व्यासस्य वचनद्वयम्‌ । 
परोपकारः एण्याय पापाय परपीडनम्‌ ॥ 


घ० Ho १३ 


अर्थात्‌ अष्टादरा पुराणोंमें व्यासजीने दो ही सारांशः 
~ CS 


पूर्ण वचन बतलाये है कि परोपकार दी पुण्य हूँ और 
परपीड़न ही पाप है | इस सम्बन्धर्म संत ठुलसीदासजीका 
भी कथन है कि 

परहित सरिस गरम नहिं माई १ 

पर पीड़ा सम नहिं अघमाई ॥ 


वस्तुतः धर्म ही मानवःजीवनका सार पदार्थ है । 
यद्यपि इसे निमानेमें मानवोंके समक्ष विविध कठिनाइयों 
अवश्य आती हैं, तथापि जो धर्मके सच्चे अनुरागी होते है, 
उनके लिये कुछ भी असम्भव नहीं दै । उदाहरणके ल्यि 
हम चिवि, दधीचि, रन्तिदेव) हरिश्चन्द्र प्रभवति मह्यमानवों- 
को ले सकते हैं जो जीवनकी अन्तिम घड़ीतक स्वधर्ससे 
कथमपि नहीं डिगे ओर धमे भी अन्ततोगत्वा उनका साथ 
देता रहा । अतः किसी महानुभावने कहा है -- 

जो चमकी सेक रखता है धर्म उसको बचाता है। 

वर्को जो मिटाता है बह खुद भी मिट ही जाता दै ॥ 

यह संसार क्षणभङ्कुर है । इसके अन्तर्गत सभी वस्तु 
नाशवान्‌ एवं अनित्य हँ, केवल एकमात्र धमे ही शाश्वत 
है | अतः इस सम्बन्धमे किसी कविने कहा हे > 

अनित्यानि शरीराणि विभवो नेव शाश्वतः । 

नित्यं संनिहितो ag: कतंब्यो धर्ससंचयः ॥ 

इतना ही नहीं) जिस सानवने मानव-जेसे अमुल्य तनको 
प्राप्त करके इसे स्वधर्मपाळनद्वारा सार्थक नहीं किया, वही 
सोचने योग्य है । 

अध्रुवेण शरीरेण प्रतिक्षणविनाशिना । 

gi यो नाञैयेद्भसं स शोच्यो सूढ्चेतनः ॥ 

विद्वानोंने इस संसारको चलायमान साना है, इस 
नाशवान्‌ संसारमै केवळ धमे ही अचळ है और मानवका 
सच्चा साथी है । 

क्योकि 

चलं चित्तं चलं विसं चले जीवनयोवने । 

चलाचले हि संसारे धर्म एको हि निश्चलः ॥ 

अतएव इस दुर्दान्त कलिकालमें मानवको सदैब 
धर्मपर स्थिर रहना चाहिये, तभी भावव मानव कहलानेका 
अधिकारी हो सकता है। 


CC-O. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


चि (3 (७-3 AI, AA 4 


९८ कै धर्मों रक्षति रक्षितः » 


(ज्योतिविंद्‌भूपण काव्यधुरीण रमलाचार्य पं० श्रीखरूपचन्द्रजी शास्त्री) 


श्रुति: स्म्रतिः सदाचारः स्वस्य च प्रियमात्मन: । 
सम्यक्‌ संकल्पज: कामो धर्समूलमिदं स्ट्रतम्‌ ॥ 
वस्तुतः मानवताके चरम विकासका अजस स्रोत केवल 
मात्र धर्म ही है । अर्थात्‌ श्रुति-स्मृति-प्रतिपादित मार्गका 
AIRT सत्‌ आचरण, प्राणिमात्रके साथ सदाशयता gä 
कायिक) वाचिक) मानसिक शुद्धि ही धर्मका मूछ बताया गया 
है। अतः 'आत्मन: प्रतिकूलानि परेषां न समाचरेत्‌? अर्थात्‌ 
स्वयंके विपरीत पड्नेत्राला कोई भी कार्य दूसरोंके लिये मत 
करो, ऐसा जो कहा गया है वह इसी दृष्टिसे कहा गया है | 
धर्मकी परिभाषामें श्रुति इस प्रकारसे कहती है-- 
धर्मा बिइवस्य जगतः प्रतिष्ठा धर्मिष्ट वै प्रजा उपसर्पन्ति । 
घेण पापमपबुदिता तस्मादू धर्म परमं वदन्ति ॥ 
आजके इस भौतिक युगमें यदि मानव; मानवके 
साथ IARR करना नहीं सीखेगा, तो अनतिदूर FÑ 
तह एक दूसरेको खाने दौड़ने छंगेगा | यही कारण है कि 
वर्तमानमें धार्मिकतासे रहित यह आजकी शिक्षा मानवको 
मानवताकी ओर नहीं छे जाकर दानवताकी ओर ले जा रही 
है । आप देख रहे हैं जहाँ एक ओर धर्मविहीन 
मानव आणवास््ोंका निर्माण कर मानव-धर्मको समाप्त करनेमें 
कटिवद्ध हो रहा है, वहाँ दूसरी ओर उद्जन बर्मोका निर्माण 
कर अपने दानव-धर्मका प्रदर्शन करनेक्रो उद्यत है । ऐसी 
स्थितिमें आप सोचिये वह “वसुधैव FRIE बाला हमारा 
स्नेहमय मूळ मन्त्र कहाँ गया ! संसारके सभी व्यक्ति जत्र 
एक ही परमात्माकी संतति हैं और इसी कारण यह सम्पूर्ण 
विशाल विश्व एक विद्याल परिवारके समान है तो पुनः 
परस्परमें संघर्ष क्यों ? अतः यह विचार केवल आजका नहीं 
है जिसे आप नया मान बैठे हैं | समय-समयपर संसारमै 
प्रवर्तित अनेक प्रमुख धमाँम इस व्यापक तथा परमोदार 
विचारकणका सामज्ञस्य पुञ्जीभूत है | 
मानवता वास्तवमें मनुष्यका धर्म है | सभी मनुष्योंसे 
स्नेह करनेका मूल पाठ मानव-धर्म सिखाता है । जाति, 
सम्प्रदाय) वर्ण, धर्म, देश आदिके विभिन्‍न रूपात्मक मेदभाव- 
के लिये यहाँ कोई स्थान नहीं है । मानव-धर्मका आदर्श 
एवं इसकी मनोभूमि अत्यन्त ऊँची है तथा इसके पालन- 
में मानव-जीवनकी वास्तविक्रता निहित है। मानव-धर्म सभ्यता 


AT. 


` 
` 
ह्‌ 
`à 
ह्‌ 


सभ्यता एवं संस्कृतिका विकास कल्पनामात्र ही है । 
सानव-धर्मकी वास्तविकता एवं उपादेयता इसीमें है कि 
मनुष्यत्वके विकासके साथ-ही-साथ संसारभरके लोग सुख, 
शान्ति ओर प्रेमके साथ रहें | प्राणीमात्रमें रहनेवाली आत्मा 
उसी परम पिता परमेश्वरका अंश है । प्रत्येकमे एक ही 
जगन्नियन्ता प्रभुका प्रतिविम्ब दिखलायी पड़ता है; यह समझ- 
कर मानवकी ओर आदरभावना बनाये रक्खे, तब ही 
अन्ताराष्ट्रिय भावनाओंका, चाहे वे राजनीतिक, आर्थिक, 
सामाजिक एवं सांस्कृतिक हों) सर्वाङ्गीण विकास सम्भव हे! 


सानव-धर्मका आध्यात्मिकता तथा नैतिकतासे महत्त्वपूर्ण 
सत्सम्वन्थ है । यदि कोई मानव सदाचरणशील नहीं है, 
चारित्रिक अथवा नैतिक आदम उसकी भावना श्रद्धालु 
नहीं है, ईश्वरीय सत्तामें यदि उसका लेशमात्र भी विश्वास नहीं 
है, इसके अतिरिक्त सौजन्य, सहृदयता, सात्त्विकता, सरलता, 
परोपकारिता आदि सदूगुण उसमे नहीं हैं तो आप यह 
मानकर चलिये कि अभी उसने मानव-धर्मका खर-व्यञ्जन भी 
नहीं सीखा है । सर्वोदयके उद्गाता श्रीविनोवाने अपने 
गीता-प्रवचनमें एक स्थानपर लिखा है क्रि “मानव-धर्मके 
विनाशहेत॒ मानवने . अपने चारों ओर एक खार्थका 
संकीर्ण घेरा बना रक्खा है जिसके बाहर वह निकल नहीं 
पाता और तोड़े बिना, उससे बाहर निकले बिना कोई भी 
मानव मानवतावादी नहीं बन सकता | अत; अपने हृदयको 
परमोदार तथा सरल बनानेकी नितान्त आवश्यकता है । 
प्रेमपयोधिमें स्नान करना परमापेक्षित है। जो व्यक्ति 
परहित-साधनमें लगा रहता है वही मानवताको अपना 
धर्म बना सकता है | मानव-धमंक्री प्राप्तिमँ परम सहायक 
नेतिकता तथा आध्यात्मिकताका संबळ परमावश्यक RI 

भानव-जीवनका केवलमात्र उच्चतम आदश जैसा 
भगवान्‌ व्यासने कहा है- 

अष्टादशपुराणेषु व्यासस्य वचनद्वयम्‌ | 
परोपकारः पुण्याय पापाय परपीडनम्‌ ॥ 

AN चाहिये | यही कारण है कि प्राचीन एवं आधुनिक 
संत-महात्माओने इस भूपर मानव-धर्मकी रक्षा करने एवं 
इसको प्रगति देनेहेतु सदा चेष्टा की और उन्होंने कोरि- 
कोटि मानवोके उद्धारहेतु एकमात्र मानव-धर्मका प्रचार 
क्रिया । लोककल्याण तथा लोकसंग्रहका एक ही मार्ग 
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श्रेयस्कर प्रतीत होता है और वह है मानव-धर्मका पूर्ण 
विकास एवं इसकी परिपालना | इसी दृश्सि स्वामी 
रामकृष्ण परमहंस, पूज्यपाद विवेकानन्द, स्वामी रामतीर्थ 
तथा खामी दयानन्द सरस्वती आदि महापुरुषोंने मानव- 
धर्मके प्रचारहेतु अपनेको इसकी सेवामें ही लगाकर सर्वत्र 
TERR अधिकाधिक लोगोंको इस कल्याणमार्गवर 
चलनेका पूर्ण आग्रह किया | उन्होंने एकमात्र यही उपदेश किया 
कि परम पिता परमात्माके द्रबारमें मानवमात्र समान हैं, 
YA भगवतू-कृपा एवं भगवद्धक्तिके पात्र हैं । सबको 
छल) छक्क, कपट, पाखण्ड छोड़कर प्रेमसे रहना चाहिये । 
किसीके साथ भेदभाव नहीं रखना चाहिये | 


मानव-धर्मके विषयमै ऋग्वेद (६।५२।५ ) में कहा है-- 
“विइवदानीं सुमनसः स्याम’ 


अर्थात्‌ हम adar प्रसन्न रहें; क्योंकि मन AMI समस्त 
आपदाएँ शान्त हो जाती हैं । दूसरे शब्दोंमें छोक-हिलैषणामें 
लगे रहना ही तो मनःप्रसादका हेतु है जो कि सच्चा 
मानव-धम हे । इसी प्रकारसे ऋग्वेदका यह वाक्य भी तो 
“पुमान्‌ पुमांसं परिपातु विइवतः? अर्थात्‌ मानव) मानवक्री 
रक्षा करै मानव-धर्मका मूळ मन्त्र हे । इसी प्रकारसे 
प्राचीन ग्रन्थोंमें एक नहीँ) अनेक सूक्तियाँ मानव-धर्मकी ओर 
प्रेरित करती हैं | यथा-- 

यावानात्मनि वेदात्मा तावानात्मा परात्मनि | 

य एवं सततं वेद सोऽञ्रतत्वाय कल्पते ॥ 


यह है मानव-धर्मका स्वरूप अर्थात्‌ जिस प्रकार खयंके 
शरीरम ज्ञानस्वरूप आत्मा है, वैसे ही दूसरोंके शरीरमें भी है-- 
ऐसी विचारणा जिस व्यक्तिकी बन जाती है वह सुधा-तत्त्वको 
सुळभतासे प्राप्त कर सकता है । 


वर्तमानमें देख रहे हैं कि मानव सर्वथा दुःखावस्थाका 
अनुभव ही नहीं कर रहा है अपितु इससे इतना असित हो 
गया है कि उसके समक्ष केवलमात्र दुःखार्णव ही दिखायी 
दे रहा दै; क्योंकि वर्तमानका मनुष्य जहाँ उसे ai 
निम्नाङ्कित सद्गु्णोक्रा समावेश करना चाहिये) वहाँ यह 
असदूगुणोंके प्राप्त करनेमें प्रगतिशील बना हुआ है । 
यदि हम मानव-धर्मप्रेर्क सदुणुणो एवं उनकी विरोधी 
प्रव्ृत्तियोंकी व्यक्त करना चाहें तो संक्षेपमें निम्नलिखित 
तालिका बनती है-- 


मानव-धर्मके विपरीत असद्गुण 


९. SIN 
मानव-धमको ओर छे 
जानेवाळे सद्गुण 


१ परमात्मामें विश्वास प्रकृतिम॑ विश्वास 


२ परोपकार स्वार्थ 

३ अहिंसा हिंसा 

४ सत्य असत्य 

५ ब्रह्मचर्य व्यभिचार 
६ अपरिग्रह संग्रह 

७ साच्चिकता विलासिता 
८ सेवाभाव अधिकार 
९ विनय मद्‌ 

१० क्रियादक्षता मूखता 

११ समता ÈT 

१२ त्याग युद्ध 

१३ प्रेम शत्रुता 

१४ शान्ति अशान्त जीत्रन 
१५ सदाशयता संकीणता 
१६ सदूविचार असद्विचार 
१७ क्षमा बैर 


अन्तमें सें यही निवेदन करूँगा कि सानव-घर्मकी ओर 

प्रदत्त करनेवाले उपर्युक्त सद्गुणोंको अहण करनेमें ही 
x 
सबका कल्याण है | 
(७९) 
( लेखक--श्रीयुक्त विष्णुदत्तजी पुरोहित ) 

शिष्यके प्रणिपात करनेपर आचायका यही आशीर्वाद 
होता है--“्वत्स, तुम्हें धर्म-छाभ हो P इस एक शब्द 
“घम-लाभःके साथ ही भगवान्‌ आचार्यने मानो रिष्यको 
कृतार्थ कर दिया | वास्तवमें कृतार्थता धर्मका रूप है | 
जीवनमे दिव्यता, विशालता; उदारता तथा सबके प्रति निर्मल 
प्रेम-धर्मकी सहज अभिव्यक्ति है | सर्वसमर्थ परब्रह्म 
परमेश्वरमें नित्य स्थिति ही वास्तविक रूपमै घामिक जीवनक्री 
कसौटी है । दिव्यता, विशालता, प्रेम आदि जब कभी 
दूषित वातावरणके अधिक प्रभावसे तिरोहित होने लगते हैं, 
तभी उनकी स्थिति सुदृढ़ करनेके लिये परमेश्वर प्रकट होते 
हैं; क्योंकि समस्त लोक धर्मसे धारण किये जाते हैं ओर 
धर्मका हास सम्पूर्ण अस्तिखके हासका योतक है । इसलिये 
धर्म प्राणीका आधार है एवं धर्म प्राणीक! जीवन है। 

परमेश्वरकी कृपासे मानव-जातिमें समय-समयपर ऐसे 
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महापुरुष प्रकट होते आये हँ, जिन्होंने अपने सम्पूर्ण सुखाँको 
त्यागकर धर्म-छाभके लिये समस्त जीवन अर्पण कर दिया | 
सत्य-जीवनको अपनाकर परमेश्वरसे सम्पक स्थापित किया 
और उमके चेंतन्यमें ही स्थित रहे । ऐसे भगवत्मरायण 
महापुरुष अब मी शरीर-धारणावधितक एवं उसके उपरान्त 
भी सुष्टिमें मागवत-सत्ताके प्राकस्यका प्रयत्न करते हैँ । 
यद्यपि कहीं-कहीं अनुयायियोने नाना मर्तोका रूप देकर 
वास्तविकताको वद दिया दै, किंठु मूलतः समग्ररूपसे 
समस्त_ सत्पुरुष केवळ एक घर्म--परमेश्वरके प्राकट्यके 
साधन हैं | ये सभी महापुरुष मानव-जातिके लिये वन्दनीय 
हैं एवं उनके सदुपदेश ग्राह्य हैं । 


आज संसारमै जो नाना मत-मतान्तर दिखायी देते 
उनमें भी अन्तर केवळ इतना ही है कि एक पक्ष किसी 
एक पहळूको विशेष महत्त्व देता हे तो अन्य पक्ष किसी 
दूसरेको । वास्तवमें अपने सम्पूर्ण जीवनको) अपनी सम्पूर्ण 
दाक्तियोंको भगवदुन्मुखी करना धर्म-लाभकी प्रमुख प्रक्रिया 

जिसके जीवनका प्रवाह केव्रळमात्र परमेश्वरकी ओर 
होता हैं, उससे स्वार्थ, संकीर्णता, द्वेष, भय) क्रूरता आदि 
सहज ही दूर हो जाते हैं ओर उसे स्पर्शतक करनेका 
साहस नहीं करते । व्यत्तिमें परमेश्वरका शुद्ध-बुद्ध प्राकट्य 
ही उसे सच्चा धार्मिक पुरुष बनाता है | 

इसी दिव्य-जीवनकी प्राप्तिके प्रयत्न विविध धार्मिक 
प्रक्रियाएँ दै | उसके प्राकट्यके सहायक तच्तोंको प्रोत्साहन 
दिया जाता दे तथा उसके विरोधी तत्त्वोसे उदासीन रहनेका 
प्रयत्न किया जाता दै | यद्यपि मूल रूपमें दिव्यताके प्रतिपक्षी 
भाव भी उस अनन्त सत्ता परब्रह्म परमेश्वरके ही हैं, तथापि 
भगवानके साक्षात्‌ प्रकट होनेम अवरोध उत्पन्न करनेवाले 
स्वभावके होनेके कारण उनसे उदासीन WA उचित 
बताया जाता दै । 


इस प्रकार हम देखते हैं कि वर्ग 'सत्य-शिवं-सुन्दरमःका 
>~ A ` ~ ल्यि ` 
शुद्धतम रूप दै आर उसे प्राप्त करनेके लिये उसके मूल 


निवास सच्चिदानन्द परमेश्वरी ओर जीवनकी वृत्तियाँको 


प्त महा पुरुष यही कहते हु आये हैँ कि अपना जीबन 
J फी 
समपण होना चाहिये । दिव्यताबिरोधी भावोंकों 


*आजकलके कई लोग धर्म शब्द 


z थमो रक्षति रक्षितः ऋ 
sN 


उनका चेतन-यन्त्र बनाकर व्यतीत करना मगवत्‌-समर्पणका 
मौलिक रूप हैं | सर्वात्मा परसेश्वरसे प्रेम, उनसे प्रार्थना, 
नका नाम-स्मरण-कोतेन, उनका ध्यान आदि भगवत्समपित 
जीवनके द्योतक हैं; क्योंकि जिसने अनन्तको प्रणिधान 
किया उसमें उपर्युक्त भाव सहज ही प्रकट होते हैं एबं 
क्रमशः उसका जीवन ऊर्ध्वगामी तथा दूसरे शब्दीमें धार्मिक 
वनता जाता है | 
यही सानव-धमका यथार्थ रूप हे । तमोगुण, रजोगुण 
और यहाँतक कि ai भी अतीत स्वयंरूप सच्चिदा- 
नन्दकी अभिव्यक्ति ही धर्म है | इसीसे प्राणी कृतार्थं होता 
हैं | जिस भाग्यवान्‌ भगवत्कृपा-प्रास मह्दापुरुषमें धर्मका 
प्राकस्य होता है, उस निर्मीक, नित्य भगवतू-चेतन्यमें 
स्थित मद्दापुरुषकी इस प्रथ्वीपर उपस्थिति मात्र ही प्राणियों- 
के लिये परम कल्याणकी हेतु है । जिस धरतीपर वह रहता 
हे बह कताथ होती है; जिस वायुसे वह श्वास लेता हे वह 
वायु कृताथ होती है आर समस्त सृष्टि परम भागवत दिव्यता- 
का स्पर्श पाकर अत्यन्त कृतार्थ हो जाती है । 
ऐसा adesa महापुरुष देह रहते भी भगवानके 
दिव्य विग्नदर्म लीन रहता हे और देह-त्यागके पश्चात्‌ मी 
भरवात्‌में ही विलीन हो जाता हे । इस प्रकार मानव ही 
क्या प्राणीमात्रका धर्म भगवत्स्वरूपमें स्थिति है । 
(६) ै 
( लेखक---आचन्द्रशेखर देवजी काव्यती्थ, साहित्यविशारद ) 
धर्मा रक्षति रक्षितः॥ 
( aae c 1 १५) 
“धर्म? शब्दका ब्यापक अर्थ है । प्रत्येक पदार्थमें धर्मका 
अस्तित्व ज्ञात होता है; क्योंकि धर्मरहित वस्तु है ही नहीं । 


YA एवं हतो gia 


द्‌ सुनते ही अनादरकी भावना 
व्यक्त करते देखे जाते हैं | इसका कारण यही है कि उन्‍होंने 
घर्मके व्यापक अर्थको संक्रुितल्पसे ग्रहण क्रिया है | अतः 
घर्मेके व्यापक अर्थको जानना अत्यावश्यक है | 


वेद, आगम; स्मृति, पुराण तथा महात्माओकी अनुभव 

पूर्ण उक्तियाँसे यही सिद्ध होता हे कि अनन्तविचित्र स्चना- 
रूप जगत्‌का एकमात्र आलम्बन धर्म है | यद्यपि धम सबसे 
उपस्थित हे तो भी बह सबको AZA नहीं पड़ता है। यदि 
मानव-घमको छोड़कर कोई मनमाना आचरण करे तो वह 
नुष्यत्वको खो बैठता है; साथ ही पशु बन जाता है । 
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I त 
aa aa 
आहार, निद्रा, भय ओर मेथुन--ये सब TIA तथा 
IJAN प्राय: समान ही दँश केवल धर्म ही मनुष्यमें अधिक 
हैं | धर्म न रहे तो मनुष्य पद्म ही है | 
N 
H क्या ह { 


AI बना दै | थु घालु धारण, 
पोषण ओर अवस्थान आदि दस अर्थौम युक्त होता है | 
इसी g धातुसे ही “धर्म? निष्पन्न हुआ हे । यह मानी हुई 
बात है कि कारणके गुण कार्यमें प्रविष्ट होते हैं; अतएव धू 
धातुका व्यापक अर्थ भी धर्म पदम पाया जाता है | धर्म 
शब्दकी परिभाषा इस प्रकार है--प्रियत इति धर्सः? “धारयेत 
इति धर्मः?) “पतित पतन्तं पतिप्यन्तं धरतीति धर्म:ः--सारा 
प्रपञ्च जिसके द्वारा धारित होता दै, जो प्रपञ्चक्ा आश्रय- 
स्वरूप है, जो अपनेमें गिरे हुए, गिरते हुए और गिरनेवाठे 
मनुष्याक्रो अवनतिके मार्गसे बचाकर उन्नतिक्री ओर ले 
जानेकी शक्ति धारण करता है; वही धर्म कहलाता दे | एबं 
जो व्यक्तिस लेकर समाज तककी 
मार्ग दिखानेका सामर्थ्य रखता हो) जिसमें व्यक्ति, समाज 
तथा राष्ट्रके कल्याणके लिये नियम, नीति, न्याय; सत्य, 
सद्गुण, सदाचार, सुस्वभाव, स्वार्थत्याग) कर्तव्य-कर्म और 
ईश्वरमक्ति आदि उत्तम गुण विद्यमान हों तथा जो छोकिक 
और अलोकिक श्रेयका साधन हौ, वही वास्तविक धर्म 
कहलाता है) वही परिपूण धर्म 
धमका आवश्यकता 


~ 


पुरुषार्थकी प्राप्ति ही पुरुषका परम लक्ष्य है । 
पुरुप्राथंका अर्थ पुरुष-प्रयोजन होता है । पुरुप- 


प्रयोजन अनन्त होते हुए भी भारतीय तत्त्ववेत्ताओंने घर्म, 
अथ) काम ओर मोक्ष--ये चार ही माने हैं | इन चार 
पुरुपाथोमें धर्म पहिला पुरुषार्थ है । अन्तिम सोपानतक 
पहुँचनेके लिये प्रथम सोपानपर चढ़ना ही पड़ेगा, इसलिये 
मोक्षरूपी परम और तुरीय पुरुषार्थकी प्राप्तेकि लिये धर्मरूपी 
प्रथम पुरुषार्थकी सिद्धि अत्यावश्यक है । 

मोक्ष साध्य है जो धर्मादि तीन साधनोंके द्वारा सिद्ध 
होता है | अतः हमें धर्मात्मा बनना चाहिये । बिना धर्मके कुछ 
भी सिद्ध नहीं होगा; अधार्मिकका जीवन सुखमब नहीं बनेगा, 
धर्म रहित देश भोर अरण्य बन जायगा; धमशून्य साम्राज्य 
खिर नहीं हो सकेगा । जैसे जड़रहित पेड़मं शाखाए, पत्ते, 
उत्पन्न नहीं हो सकते) वेसे ही धमरदित 


फूल तथा फल 
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है, उसीका ज्ञान होना सबके छि 


जीवन देश और साम्राज्यमें अर्थ, काम ओर मोक्षर्यी | 


पुरूषार्थ प्राप्त नहीं हो सकते | और भारतीय संस्कृतिकी यह 
सह्दान्‌ देन है क्रि धमंको प्राणोसे भी अधिक समझना एवं 
SAR आचरण करना अत्यावश्यक है | 
धर्मका मूल खोत 
द्‌ आर आयम धमके मूल ग्रन्थ हैं । मन्वादि स्मृति और 
आदि ग्रन्थ मी धर्मका विवेचन करते हैं, जिन्होंने 
वेद और आगर्मोका अनुसरण किया है | इनमे मनुस्मृति 
अनमोल धार्मिक ग्रन्थ है, जिसमें सारे सानव-समाजके 
कल्याणोंका प्रतिपादन किया गया है । उसमें सामान्य तथा 
विशेष धर्मोका विवरण मिळता है | मानवता ही सामान्य धर्म 
थे मुख्य विषय है | 


सत-मतान्तर 
इस दुनियार्म सब मानव एक ही तरहके होते हुए भी 
कई कारणोंसे मानवोंमें अनेक मत-मतान्तर बन गये हे । 
कितने ही मत-मतान्तर बनें, लेकिन सानवतारूप धर्म एक ही 
है; क्योकि कोई भी मत हो उसमें सानवताकी नितान्त 
आवश्यकता है | मानवता ही मानवको बचाती है । केवल 
तत्तत्‌ मतोंके नियम; ओर आचरण आदिमं भिन्नता 
मिळती हे | 
मत या धर्म आचारविचार तथा उपासना-पद्धतिरूप 
उपाधिसे भिन्न-भिन्न पाये जाते हैं । जसे भिन्न-भिन्न नामकी 
नदियों भिन्न भिन्न मार्गसे अलग-अलग दिद्याओंमें बहती हुई 
अन्तमं प्राप्तव्य स्थान समुट्रमें लीन हो जाती हें, वैसे ही 
चिरसुख, चिरशान्ति, मोक्ष या सत्यान्वेषणक्री सिद्धि पाना 
ही सत्र मतोका चरम लक्ष्य हे | सब मतोंकी उपासना आदि 
पद्धतियाँ नदीके वहावके-जेसे उपाधिमात्र हैं । ये उपाधियों 
किसीको नापसंद होती हैं ओर क्रिसीको अभीश बनती हैं; 
पर हर एक आदमीका कतव्य यह है क्रि अपने-अपने 
मनके मूल उद्देश्यको जानना ओर तदनुसार आचरण करना) 
वहीं सद्गति एवं सार्थकता निहित है | तभी स्व-घर्मका 
समन्वय पूर्ण हो जाता है । 
प्रधान धर्मका खरूप 
एकताकी ARA लिये प्रधान या सामान्य धर्बको टीक- 
ठीक समझे ओर अनुष्ठान करे । इसीसे सम्पूर्ण बिश्वमै 
अखण्ड सुख मिलता है । राजि मनुने इस मानव (प्रधान ) 
सर्पको नीचेके इलोकमें उल्लेख किया है-- 


zai 


cis tA ह७ ७०... > 


१०२. $ धर्मा रक्षति रक्षितः » 


gA: क्षमा दमोऽस्तेयं शौचमिन्द्रियनिग्रहः | 
धीविद्या सत्यमक्रोधो दशक धर्मलक्षणम्‌ ॥ 
( मनुस्मृति ६ । ६२ ) 

धेय, सामर्थ्य RAN भी क्षमा करना, मनोनिग्रह करना; 
चोरी न करना, पवित्रता, इन्द्रियनिग्रह करना, धर्मविषयक 
बुद्धि, विद्या, सत्यभाषण करना और क्रोध न करना--ये 
दस गुण मानवताकी समानताको कायम रखते हैं | ये ही 
परध्मसहिष्णुतामे कारण हैं और विश्व-मानव-धर्मके सोपान 
हैं । इन मानबःधर्मके सोपानपर चढ्नेके बाद ही मानव- 
जन्मकी सफलता एवं सार्थकता प्राप्त होती है । अतः इन्ही 
दस गुणांको समझना ओर ग्रहण करना अत्यन्त आवश्यक 
ह 

इन महायुणोंक्रो जाननेक्रे लिये सरळ उपाय यह है कि 
धार्मिक महापुरुषोंके चरित्र और उपदेशोंको सुनना और 
समझ करके तद्नुसार आचरण करना । मानव-धर्म जब-जब 
हास होने लगता हे, तब-तब सत्पुरुप्र जन्म लेकर महाधर्म या 
मानव-घमेका उपदेशा देते हैं | भगवानसे प्रार्थना है कि सबको 
धर्माचरणकी बुद्धि दें । 

धर्म चर । सर्वे जनाः सुखिनो भवन्तु । सत्यं शिव 
सुन्दरम्‌। 

(७) 
( छेखक-स्व० श्रीकंदुकूरि वीरेशलिंगम्‌ igg ) 

[ अनुवादक-श्रीपब्विज्ेद्रि वेंकटेडवर्छ, साहित्यरत्न’ ] 

आजकल संसारमै ज्ञानकी अत्यन्त वृद्धि अवश्य हुई है, 
परंतु मनुष्यने बाह्-प्रपञ्चके बारेमे जितना ज्ञान प्राप्त किया, 
उतना आत्माके बारेमे नहीं | आत्मा है?--इसे कहनेवाले 
बहुत हैं, किंतु उस आत्माको जाननेवाले बहुत ही कम 
पाये जाते हैं । 

NA निमा ~ 

मानव आर पशु-पक्षाक णम्‌ अन्त्र 

“मानव?के दो शरीर होते हैं--( १ ) पशु-पक्षी, जन्तु 
E तरह स्थूल-देह और (२) आध्यात्मिक 
ज्ञान-देह । 


स्थूछ-देहका निर्माण समस्त प्राणियोंके देह-निर्माणसे 
भिन्न नहीं है । इसलिये मनुष्यक्रे स्थूछ-देहके धर्म, अन्यान्य 
प्राणियोंके देह-धर्मेकि समान ही होते हैं । 
pa: za 


च्छ च्छ + OREINEN 
मानव आर पशु-पक्षीमं अन्तर एव सानवका विशेषता 
परंतु मनुष्यकी एक दूसरी देह होती है, जो आध्यात्मिक 
ज्ञान-देह है । सभी प्राणियोंमें केवल मनुष्यको ही यह ज्ञान- 
देह प्राप्त हुई है । 
¢ १ ब्द्क Dr An 
मानव” शब्दका निवंचन 
महात्मा श्रीविद्याप्रकारनानन्द खामीजीने प्मानव? 
शब्दका निर्वचन इस प्रकार किया है । “मानव” शब्दमें मा? 
का अर्थ “अज्ञान? या “अविद्या? है और “न? अक्षरका अर्थ 


है “विना? एवं धब? अक्षरका अर्थ है “वर्तन करो या बर्ताव 


करो |? मानव शब्दका भाव यह हुआ कि अज्ञान या 
अविद्यारूपी मायाको हटाकर आत्म-साक्षात्कारके द्वारा परमे- 
स्वरका सामीप्य प्रास करनेवाला ही “मानव” कहलाने 
योग्य है | 

नीति ( सदाचार ) से युक्त रहना ही मानवात्माका 
स्वाभाविक गुण है । नीतिवाह्य होना अस्वाभाविक है । मधुर 
रससे युक्त रहना आमका स्वाभाविक धर्म है | रस-विहीन होना 
अस्वाभाविक है | शरीरका स्वस्थ रहना स्वाभाविक धर्म है, 
रोगोंसे दुर्बल बन जाना अस्वाभाविक है | इसी प्रकार नीति, 
शान आदिसे आनन्दका अनुभव करना आत्माका स्वाभाविक 
गुण है | पाप एवं अज्ञान आदिसे आनन्दित न होकर पीड़ाका 
अनुभव करना अस्वाभाविक है । 


मानवका धर्म 


जैसे हरएक मनुष्यका सर्वप्रथम धर्म अपने शरीरको 
खस्थ रखना है | वेसे ही अपनी आत्माको रोग-पापोंसे सर्वथा 
दूर रखना भी उसका प्रधान कर्तव्य है । रोगग्रस्त होनेपर 
औपषधोंके सेवनसे अपने शरीरको स्वस्थ रखना जैसे मनुष्यका 
धर्म है, वैसे ही आत्माके पाप और अज्ञान आदि दुर्गुगोंके 
आश्रित होकर दुखी होनेपर उसे “अनुताप'रूपी औषधसे 
पाप-विमुक्त बनाकर फिरसे सुख और आनन्द प्राप्त करानेका 
WA करना भी उसका मुख्य धर्म है । 


“नीति! ( सदाचार ) ही मनुष्यका लक्षण है | सदाचार 
ही मनुष्यका परम धर्म है और सदाचार ही मनुष्यको परमे- 
श्वरके स्नेहसे बाँधनेवाला सूत्र हे । अतः सदाचारवर्तनके द्वारा 
ईश्वर-सामीप्य पाकर नित्यानन्द प्राप्त करना ही मनुष्य-जीवन- 
का परम प्रयोजन हे । अतः हर-एक मनुष्यक्रो नीति-- 
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वदाचारसागेडारापमेदस मिल्क पा OO द्वारा परमेश्वरसे मिलकर अद्वितीय--अलौकिक 
आनन्द पानेके लिये निरन्तर प्रयत्न करना चाहिये | 
मुक्ति-मार्ग 

पापोसे विमुक्त होकर, अच्छे बर्तावसे ईश्वर-सामीप्य 
पाकर अलौकिक आनन्दका अनुभव करना ही भमुक्तिः है | 
अर्थात्‌ पापोंसे और ad छूटकर शाश्वतानन्द प्राप्त 
करना ही 'मुक्ति' हे | आत्माके TAR वृद्धि करके उसके 
AIR बनाना ही भक्ति-मार्ग? है । समी शक्तियोंकी 
उन्नति समान रूपसे होना ही “वृद्धि है, एककी वृद्धि करके 
दूसरेकी अवनति करना नहीं । उदाहरणके लिये हमारे 
शरीरकी उन्नति देखिये। शरीरके सभी अङ्गोकी उन्नति 
समान रूपसे करने तथा सबके geg होनेको “वृद्धि? कहते हैं, 
न कि किसी एक पेट) सिर या पैर आदि किसी एक अङ्गः 
की उन्नतिको । केवळ किसी एक अङ्गको वृद्धि होना तो 
रोगका लक्षण है | आत्माके विषयमै भी इसी तरह ज्ञान, 
नीति ( सदाचार ), प्रेम और ईश्वरके प्रति भक्तिमें समान 
रूपसे बृद्धि होनी चाहिये । ऐसी बृद्धि प्रात करके और mit- 
से परिहार पाकर नित्यानन्दक्े लिये प्रयत्न करना हर एक 
मनुष्यका सहज गुण है | हमें चाहे जितने भी कष्ट सहने पड़े, 
परंतु नीति-मार्ग ( सदाचार ) नहीं छोड़ना चाहिये | ईश्वर- 
की आज्ञा मानकर नीतिमार्गका अनुसरण करना ही हमारा 
कतव्य है | 

आत्माभिवृद्धिसे जीव ईश्वरके साथ बन्धुत्वको दृढ़ 
बनाकर; उसका सामीप्य प्राप्तकर, नित्य-सेवा-मावसे ईश्वर- 
सङ्ग-सुखका अनुभवकर, पाप-बिमुख होकर नित्यानन्द प्राक्त 
कर सकता है | ईश्वर तो समस्त कल्याण-गुणोंका सागर है | 
जीवात्मा “नीतिरस’्के प्रवाह हैं । जैसे नदियाँ समुद्रे 
मिलने जाती हैं, उसी प्रकार हमारी आत्माओंको भी परमे- 
इवरसे मिलनेके लिये ईश्वरामिमुख्ली होकर निरन्तर यात्रा 
करते रहना चाहिये । हमारी आत्माका धर्म है 'नीतिः-- 
सदाचार । इस नीतिकी वृद्धि करते-करते हमारी आत्माएँ 
परमेश्वरके समीप पहुँचती हैं । “नीतिःकी बृद्धि करना ही 
देवत्वकी ओर जाना है । अतः मानुष-नामधारी हर एक 
प्राणीको प्रतिदिन, प्रतिक्षण परिशुद्ध और निर्मल बनते हुए 
हृदयके अंदर विराजमान देवांशकी वृद्धि करनेकी कोशिश 
करनी चाहिये । कोई भी काम या पेशा करना पड़े) परंतु 
मानवको 'नीति-ार्ग? नहीं छोड़ना चाहिये | 


नीतिको महत्ता 
नीति ही मनुष्यक्रा लक्षण है । नीतिका अभाव ही पञ्जु- 


का लक्षण है | यह विषय जानकर हमें नीतिवद्ध होकर जीवन 
व्यतीत करना चाहिये । विश्वके समस्त मानव-कोटिको आपस- 
में मिलानेवाला प्रत्येक आचार- प्रत्येक साधन “नीति? ही 
है । यह साधन “नीति” अत्यन्त पवित्र एवं समस्त गुणोंके 
बाँधनेमें दृढतर है । नीति-पारासे ही सभी लोग आपसमें माई 
बन जाते हैं | पर यदि ये नीति-सूत्र टूट गये तो “एकता*का 
मङ्ग होकर सब लोग आपसमें शत्रु वन जायेंगे | उपयुक्त 
DA शब्द “नीति'में महान्‌ एवं गहरे भाव छिपे हुए हैं । 
इसके अन्तर्गत सत्य, करुणा, क्षमा तथा परोपकार आदि 
सभी गुण विद्यमान हैं | 

हवाके वेरसे जैसे रूई उड़ जाती है, वैसे ही नीति-बलके 
सामने दुनियाके समस्त अनावश्यक गुण मिट जाते हैं | 
नीतिमान्‌ पुरुष सभी दृष्टियोंसे सर्वोत्कृष्ट है। अतः नीति- 
वलकी दृष्टिसे अधम जातिके लोग भी पूजनीय बन जाते हैं | 

ईइवरके अनुग्रहसे प्राप्त सर्वश्रेय सभी विषयोंमें नीति-रत ही 
महोन्नत है । 

( १ ) धर्ममें रते, ( २) युक्तायुक्तज्ञानको जानकर 
उसके अनुसार युक्त आचरण करनेवाला निर्मल मन और 
( ३ ) अन्तरात्माके झुद्ध उपदेशोंको भगवदाज्ञा समझकर 
आचरण करनेकी शक्ति आदि मनुष्यके लिये aaa हैं 
सारे विश्वमें भी इनसे बढ़कर कोई महोन्नत गुण नहीं है। 
देवताओंमें भी इनसे बढ़कर कुछ भी महत्तर नहीं है । ये 
सहुण ही नीति हैं--सदाचार हैं | इन समस्त शुणोंके Tp 
रूपसे होनेपर मनुष्य-देवताम कोई भी अन्तर नहीं होता । 
तब हमारा भूतल ही सर्ग बन जाता है | 

हमारे हृदय-गगनपर जो युक्तायुक्त विवेचना-ज्ञान 
शोभायमान हो रहा है, वही परमेश्वरके अनुग्रहसे हमें प्राप्त 
हुआ '्सत्य-वेदः है। इस सत्य-बेदके अनुसरणसे ही अन्य 
वेदोंकी आवश्यकतानुसार रचना हुई हे । हृदय-फलकपर 
अङ्कित यह नीति ही परमेश्वरके साथ हमारा बन्धुत्व 
स्थापितकर हमें नित्यानन्द-साम्राज्य प्राप्त करनेके लिये प्रेरित 
करती है । यही ज्ञानोदय हमको ईश्वर-गुण-सम्बद्ध बनायेगा | 
इस ज्ञानके प्रकाशसे जिसके हृदयमें “धर्म रति? स्थापित होगी, 
वह उसी दिनसे ईश्वरके साथ अलग न होनेवाली बन्धुताको 
MARO अपने हृदय-फलकपर सुवर्ण-अक्षरोंमें अंकित की 
गयी परमेश्वरकी आज्ञाके वरा होकर, अन्तरात्मासे शासित 
नियमोंके अनुसरणको शाश्‍वतानन्दकी प्रातिका मूळ ( जड ) 
मानकर) दुनियाके विषयोकी परवा न करके, अपनी अन्त- 
रात्माको प्रसन्न करनेके लिये प्रय्न करता है । 
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अन्तरात्माक़ा SILA ही शाश्यतानन्द्का याज हे 
अन्तरात्माके उपदेश ही 'शाश्वतानन्द?रूपी महाद्क्षके 
लिये बीज हैं | यदि हम इन उपदेशोंका अनुसरण करें तो 
कृतार्थं होकर उत्तरोत्तर सत्य-पदको प्राप्त करेंगे । पर यदि 
आत्माक्री घोषणाको अनसुनी करके, उसके उपदेशोका 
तिरस्कार करेंगे तो हमें दुःख-भाजन वनकर; परमेश्वरके 
अनुग्रहे वञ्चित हो जाना पड़ेगा । अन्तरात्माके उपदेशोंके 
अनुसार न्याय-वर्तन प्राप्त करनेवाळे सभी आपसमें भाई बन 
जायेंगे । इस विरादरीके लिये लोकिक-अधिकार, धन-सम्पत्ति 
और ऊँचे खानदानकी आवस्यकता नहीं | और इनके रहने- 
पर भी सच्ची बिरादरी प्राप्त नहीं होती | इस बिरादरीके लिये 
एक 'नीति-रतिःकी ही आवश्यकता है । अनेक लॉकिक 
सम्पत्तियाँ पानेपर भी यदि मनुष्य नीति-बाह्य वन जाय तो 
वह धर्मकी दृष्टिसे पश्ु-प्राय वनकर ईश्वर-प्राप्तिके लिये अयोग्य 
वन जायया | 


पापोंसे संग्राम करनेवाला, कष्ट-नष्ट तथा वाधाआँसे 
विचलित न होकर अचञ्चल रहदनेवाला ओर नीति-मार्गपर ही 
अटल रह्नेवाला मनुष्य महामानव समझा जायगा । कष्टोके 
समय भी धर्म-सागेसे न हटनेवाला ही सच्चा मानव हे । जब 
पातक्ररूपी भयंकर भूत-पिशाचोंका नाश हो जायगा, तभी 
आत्माको अनिर्वाच्य तथा अनुभवेकवेध्च आनन्द प्राप्त होगा । 

सत्कार्यके आचरणमें कुछ मनो धर्मोक्री आवश्यकता है । 
इनमें प्रथम है ( १ ) मनकी दृढ़ता और ( २) आत्म- 
गौरव | मनकी दृढ़ता प्राप्त करनेके लिये “आत्मगौरव? की 
बड़ी आवश्यकता है । अपनी दाक्तिमे विश्वास रखना ही 
*आत्म-गोरव’ दै । 

zaja मत हमारे मतसे भिन्न रहनेपर भी, उनका 
अनादर न करके; उच्चित गौरव देना हमारा धमे है; परंतु 
दूसरोंके मतसे हमारे मत अच्छे एवं ठीक होनेका विश्वास 
WAT भी दसरोंके भयसे अपनी टेक नहीं छोड़नी चाहिये । 
जिसके पास दृढ़ निश्चय करनेकी शक्ति नहीं होगी; वह 
पराधीन बन जायगा । 


कार्य-शूरकी “दृढ़-निद्चय? दाक्तिकी आवस्यकता है । 
क्ति एवं साधन-सम्पत्ति पर्याप्त मात्रामे रहनेपर भी 
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करना चाहिये | कहनेकी अपेक्षा करना श्रेष्ठ है अतः काम 
करके दिखाना चाहिये । 

उपदेश देनेके पहले यह सोचना चाहिये कि अपने 
उपदेशोंसे दसरोको लाभ होगा या नुकसान । यदि लाभ 
मिळनेकी सम्भाबना हो तो उपदेश देना चाहिये, नहीं तो 
चुप रहना अच्छा है | आजकल भारतमै उपदेशकोंकी संख्या 
बहुत अधिक हो गयी है, परंतु उसके अनुसार स्वयं 
आचरण करनेवालोंकी संख्या बहुत कम है। महापुरुषोंकी 
जीवनियाँ पढ़ते समय या भाषण सुनते समय लोगोंके 
zai महान्‌ कार्यं करनेकी अभिलाषा उसन्न होती है 
परंतु ये अभिठापाएँ सदा नहीं रहतीं। उन भाषणोंकी 
ada आचरणमें उतारना होगा । सत्कार्योका अनुष्ठान 
ही मानव-धर्म है । 

परोपकार-प्रायणता 
दूसरौंका उपकार करना मानव-ध्मे है । निःखार्थयुद्धिसे 
सबकी सेवा करनी चाहिये | किसीको भी अपने कामका बदला 

पाने, नाम कमाने अथवा नाम या फलको कामना नहीं 
रखनी चाहिये । 

अच्छे काम करते समय, सम्भव है कुछ लोग परिहास 
करें, भाँति-साँतिसे डरावें, बन्धुलोग सीठी-मीठी बातें 

कहकर हमें सत्कायेसि हटाकर असत्कार्योकी ओर लगानेका 

प्रय्न करें, पर किसीकी वातमे आकर सत्कार्यका व्याग कभी 
नहीं करना चाहिये । 

मानव-जीवनम चरित्र या शील-खमावका प्रधान स्थान 
है । विनय; उदारता, लाळचमें न पड़ना, Ai सत्य-भाषण) 


व॒चनका प्रतिपालन करना; कर्तव्य-परायणता आदि महान्‌ 


गुण हर-एक मनुष्यमें रहने चाहिये। इन सब गुणीका 
सम्पादन ही मानव-धर्म दै । 

उपयुक्त सभी गुणोंका अर्जन करना ओर उनका अनः 
सरण करना एवं धनीति?-सिद्धान्तपर सुदृढ्तासे प्रतिष्ठित 
रहना “मानव-धर्म? है | जो इस प्रकार अपने कर्तव्यौका 
पालन कर सद्गुणोंको अपनाता है, वही “मानव? है । 
सद्शुणांको अपनानेमें ही “मानव-कल्याण? निहित है । जब 
सभी मानव अपने कर्मोका ठीक-ठीक सम्पादन करने ळगेंगे 
तभी देश तथा समाजकी यथार्थ उन्नति और मानव-जातिकी 
बृद्धि होगी और इसीके साथ-साथ मानवके “सूजन? करनेका 
भगवानका महान उद्देश्य भी पूरा हो जायगा | 
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# मानव और सानव-धर्में ॐ १०५ 


मानव ओर मानव-धर्म 


( ठेखक--श्रीरवमांगदजी शवाली व्याकरणाचायं ) 


प्रकृतिकी निर्माणकलाका परिचायक सबसे - उत्तम 
प्राणी मानव ही है । वह समाजके बिना रह नहीं सकता; 
रहे बिना उसका कार्य भी नहीं चछता । अकेले बैठकर सोच- 
विचार करते समय भी इन्द्रियसमूहसे अलग नहीं हो 
सकता | मानव और अन्य प्राणियोंमें अत्यधिक अन्तर है। 
पश्जु-पक्षी अन्तःप्रेरणासे एक सीमित क्षेत्रमै ही काम करते 
हैं । उनमें जो परिवर्तन होता दै, वह प्रकृतिके द्वारा, 
विचार-बुद्धिके द्वारा नहीं | 


मानवको बुद्धिबलके अतिरिक्त शारीरिक बनावट मी 
अनुकूल मिली दै | इसीसे वह सीधा होकर ऊँचा सिर 
करके घूम-फिर सकता है । बौद्धिक विकास और 
बुद्धिवलद्वारा ऐहिक एवं पारलौकिक अनन्त सुख उपार्जन 
करनेकी क्षमता एकमात्र मानवर्मे ही निहित है। वह 
एक ऐसा प्राणी दै, जो अपना सुख-दुःख-अभिप्राय दूसरेको 
अभिव्यक्त कर सकता और अपमेमें किसी प्रकारकी कमीका 
अनुभव हो तो दूसरेसे उसकी पूर्तिके लिये सहयोग ले भी सकता 
है, दे मी सकता है | इसी मानव-प्रयत्नसे अनेक प्रकारके 
भौतिक विज्ञान निकलते हैं, जिनके द्वारा मानव-जीवन 
समृद्धिशाली होता है । 

स्वाभाविक इच्छाकी अपूर्ति ही उसको उन्नतिकी ओर 
प्रेरणा करती है | मानवमें हर वस्तुकी जिज्ञासा निरन्तर 
बनी रहती है | उसकी आत्मा सुख एवं आनन्दरूप होनेसे 
बह सतत सुखळिप्सु और सौन्दर्यप्रेमी है | अपने युख-लाभके 
लिये वह प्राणीमात्रसे अपनेको हर तरह स्वाधीन कर लेता 
है, दूसरे प्राणियोंके ऊपर अपना अधिकार स्थापित करता 
है । मानवेतर प्राणी मनुष्यके ऊपर किसी प्रकारका 
अधिकार नहीं चला सकता | यह सब होनेपर भी मानब 
बिषयजन्य क्षणिक सुखको ही सच्चा सुख माननेके कारण 
अपने लक्ष्यतक नहीं पहुँच सका है | 

प्रकृतिके रहस्यपूर्ण अन्वेपणमें बह कभी भी आलस्य 
नहीं करता । अभाव और शारीरिक वासनाकी पूर्तिके लिये 
प्रकृतिने मानवको विशेष शक्ति दी है | उसकी अनुभूति 
चेतन है | सभी जड-चेतनकी सुष्टिमे मनुष्य ही तक 
वितक॑ करने और अपनी कार्य-सिद्धिके लिये उद्योगकार्यमे 
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एवं विवेकर्मे सर्वोत्कृष्ट है | उसकी विचारधारा बदलती 
रहती है । विषयाकारिता, स्वरूपस्थिति, मूढता सुख्यतः 
तीन अवस्थाएँ हैं; जाग्रतूके अन्तर्गत ये आ सकती हैं । किंतु 
लक्ष्य सत्य एवं उच्च होना चाहिये । कत्त॑व्याकत्त॑व्यको 
विचारकर अपने जीवनका सदुपयोग करनेका अवसर एक 
मानवको ही प्राप्त है । 

मानवकी विशेषता है--“आत्मवत्सवंभूतेपुः “वसुधैव 
FEER । स्वयं जीकर दूसरेको भी जीने दो । प्राणीसात्रमें 
आत्मभावना करना, दया करना ही धर्म है । मानव- 
धर्मका खोत मनुसे आरम्भ होता है । सनातन धर्मं ही 
मानव-धर्म है | 

मानवके सामान्य धर्म दस दे-यृति, क्षमा, दम, 
अस्तेय, शौच, इन्द्रियनिरोध, धी, विद्या, सत्य, अक्रोध-- 
ये दस प्रकारके धर्म जो पालन करता हे वह पूर्णतया 
मानव बन सकता है । इसके बिपरीत चलनेवाला दानव- 
जैसा होता है । धर्मपरायण मानवके आगे अप्टसिद्धिया तुच्छ 
होती हैं । उसके साथ किसीका किसी प्रकार वैर चल नहीं 
सकता । ऋषि-सुनियोंके आश्रमम सिंह, हरिण आदि 
जानवर एक ही साथ एक ही घाटमें पानी पीते थे | यह सब 


> 


- मानवसुलभ गुणोके पालनका फल है । धर्म भेददृष्टिको 


मिटाता है । 

“वारणाद्धर्ममित्याहुःः जिसके द्वारा धारण हो सके, 
वही धर्म है । “धर्मो घारयति प्रजा? धर्म ही प्रजाको धारण 
करता है । धर्म ही भगवत्स्वरूप है या भगवत्स्वरूप ही धर्म 
दे; क्योंकि धर्मके स्वामी अच्युत हैं । 'यतोऽभ्युद्यनिः- 
श्रेयससिद्धि: स धर्म:ः---जिससे अभ्युदय हो और मोक्ष-लाभ 
हो, वही धर्म है | मानवके साथ धर्मका वही सम्बन्ध है, 
जो शरीरके साथ प्राणका । लोकोपकारक धर्मको ही 
HASAR कहा जा सकता है । गोस्वामी तुलसीदास कहते 
हैँ--५पर हित सरिस धर्म नहि माई । धर्मके आश्रयमें काम- 
क्रोधादि एवं राग-्वेषादि नहीं रहते; क्योकि धसे चित्त 
परिमाजित -हो जाता है । शुद्ध चित्तमें किसी प्रकारका 
बिकार उत्पन्न नहीं होता । अन्तमुंखता ही धमकी कसोटी 
है। वृत्ति अन्तमुंख होनेसे दूसरेका अपकार केसे सम्भब 
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tež ओ घमो रक्षति रक्षितः ॐ | 

AA AA Ul व प 
होगा १ धर्म ही सबसे प्रेम करना सिखाता है | विश्वके समझनेवाले लोग विरले ही होते हैं । धर्मकी महिमाको 
विविध धर्मोका एक ही लक्ष्य है। इसके बिना शान्ति- जाननेवाले इतने उदार बन जाते हैं कि अपने शरीरतक 
सुव्यवस्था कायम नहीं रह सकती | भी परार्थके लिये सहर्ष दे सकते हे जसे दधीचिने देवराज 
'धर्मेण हीनाः पश्मि: समानाः? जो नर धर्मे रहित ए' इन्द्रको अपना शरीर दे दिया, राजा शिबिने कपोतके लिये 
विसुख है; वह पशुके तुल्य है | अहिंसा, सत्य, अस्तेय, अपने शरीरका मांस दे डाला | “परोपकाराय सतां विभूतयः” 

मचय, अपरिग्रह आदि और वीरता, धीरता, पवित्रता, --यह वाक्य संतोंके जीवनमै पूर्णरूपेण चरितार्थ होता है | 

परोपकारिता, सञ्चरित्रता आदि मानवशुण हैं । इन piia सानव-ध्मके पुजारी महासानव इस विश्ववल्टरीम कितने 
भानव अपने जीवनमै यथार्थ प्रयोग कर सके तो वह अजर- हुए और कितने हो रहे हैं । इन्हीं महामानवोंके सत्प्रयाससे 
क अभर वन सकता है; उसे ऐहिक-पारलौ किक लक्ष्यकी पाति बिश्वका तनाव यथासम्भत् रुक रहा है । अर्धसु मानवको 
हो सकती है | सानव-धर्सने स्वप्न न दिखाया होता तो शायद मानव 

आजकै मानवमें शान्ति, क्षान्ति और आत्मसंतोध, अविकसित ही रह जाता । भानवर्से ही मानवताके गुण समय 

उपकृति "नहीं हँ । विज्ञानका चमत्कार सभीको SATA पाकर प्रस्फुटित होते हैं । धर्ममार्ग ही राजमार्ग है 

कर रहा है! मानव चन्द्रलोककी यात्रा करके उसीमें रहना और मानवकी भावना शुद्ध और लक्ष्य ऊँचा होना चाहिये | 

SUR अधिकार जमाना जता R सामाजिक, आधिक) तत्यताके आधारपर मानव हर कार्यक्षेत्रमै सफल हो सकता 

Ra? शेक्षिक-इर कार्यमें विज्ञानका अधिकार जम गया R सानव-जीवनका चरम लक्ष्य केवळ भोतिक उम्चतिकी 

हैं| इस वेज्ञानिक युगर्मे विश्वसंहारक विविध क्षेप्याञ्ज मानव पराकाष्ठातक पहुँचना मात्र नहीं है । इतने माचसे यहाँ 

बना चुका दै | इतना होनेपर भी मानवको तृप्ति नहीं हुई सुख-शान्ति एवं परमानन्द नहीं मिल सकते । इसके लिये 

है, उसकी पूर्णता भी नहीं हुई है। मानव धन, मान, प्रतिष्ठाका शास्त्र एवं गुरुवाक्यमें विश्वास रखना चाहिये । चित्तको 


भूखा है । स्वार्थपूर्तिके लिये नीचसे भी नीच काम बिना aada बनानेके लिये arei धर्मका अनुष्ठान बताया गया 
हिचकिचाहट कर सकता है । किसी समस्याका go करते ÈI मानवकी सभी वृत्तियाँ ढुःखसे चलकर ल पात 
समय भी वह किसी पक्षका ही आश्रय लेता है । जहाँ पक्षपात लिये हैं । Ra भावशुद्धि कि मिया क 
होता है, वहाँ भाई-भाईमें फूट हो जाती है । मानव धर्मको किये इर कायसे सचा सुख नहीं मिलता I नाहा 
उमझकर PRAA अपनेको बचा लेता है । यदि धर्मको खलाय विहित कमै मी यदि उ ji न 
| २७ जाय तो मानव न जाने किस गमे शिर जाय ! परा्थके लिये हो जाता है स्वत अपन श चेतय 
| देशका पूर्ण विकास करने एवं आत्मसंतोषके लिये स्वरूपम अ शी परम धरम है| मानसा 
F सर्वप्रथम मानव-घर्मका बिकास होना नितान्त आवश्यक दै | यदी है । वर्स चाहता है-- 


के 


ता पद $ wa वन न सर्वे सन्तु 
याह्य आर अन्तरङ्ग झुद्धिके बिना धर्मवृद्धि होना असम्भव सर्वे अवन्तु सुखिनः सर्वे सन्तु निरामया: | 
है | इसीके विकासपर बौद्धिक, मानसिक, सामाजिक, आर्थिक, सर्वे भदाणि qarg मा कश्चिदु:लभाग्मतेत ॥ 
; साहित्यिक विकास निर्भर करता है; क्योंकि सनातनघर्म AURA ब्यासस्य चचनढ्वयस्‌ | 
वेश è Ly sH > के छ ०० ~ 
j विशाल है । धर्मकी गति सूश्म है | घर्मके गूढ रहस्यको परोपकारः पुण्याय पापाय परपीडनम्‌ ॥ 
| व वित 
3 त टी ENN R 


अध A स्त ने 

भस अन्तं सवनाश 
। xA ~ ` A 
| अधमणंधते तावत्‌ ततो भद्राणि ai 
वतः सपत्ताञ्जपति समूलस्तु विनङ्यति ॥ 
; ( मनु० ४। १७४) $ 
प्रकारके वैमव दिखायी 
कुछ समयके बाद ही ) ¢ 


अधर्मस पहले उन्नति होती ( दीखती ) दै, फिर सब 
देते दै, mAn ( एक वार ) विजय प्राप्त होती है पर ( 
सब जडमूलसे नाश हो जाता है | 


; 


९ € ir R 
# आानच-धम्म या लावेबणिक घ ॐ 


मानव-ध र या णिव [i JE 
मानवधर्म या सार्ववर्णिक धर्म 


( छेखक---प्राध्यापक थी घन्दूलाल Jo ठक्कर YHo Yo, काव्यतीथं ) 


प्रजापतिकी इस सृष्टिमें चेतन तत्तका प्रकटीकरण 
विशेषतया दो वर्गौं--मानव एवं पञ्चमे होता है । मद्दाकवि 
j ने इन ` कि वि ० ३ 
ARA इन दोनोंके Ar बताया है-- 
भा A ७. = 
हारनिद्राभयमेथुनं च सामान्यमेतत्‌ पञ्लुभिनराणास्‌ । 
धर्मे NN SN A >» GJ ~ 
| हि तेषामधिको विशेषो धर्मेण हीनाः पशुमिः समानाः ॥ 


अर्थात्‌ खाना-पीना, नींद, मृत्यु आदिका मय और 
संतानौसत्ति-थे क्रियाएँ मनुष्य और पशुओंमें 
समान ही होती हैं। मनुष्यमें केवळ एक घर्म ही विशेष 
रहता है | जो मनुष्य घ्महीन होता दै, वह पश्च ही है । 

यह धर्म क्या है ! भगवान्‌ मनुने अपने ग्रन्थ 
मनुस्मृतिमै धर्मका लक्षण इस प्रकार दिया है-- 


इतिः क्षमा दमोऽस्तेयं शौचमिर्द्रियनिम्रहः । 

धी विद्या सत्यमक्रोधो दशक TASR, t 
(3183) 

” A 0 ७ > 
अर्थात्‌ धेय, सहनशीलता, काम एवं लोभपर संयम; 
चोरी न करना; कायिक, वाचिक एवं मानसिक पवित्रता; 
इन्द्रियौपर अधिकार) शान, अध्ययनशीलता, सत्यका 
आचरण और क्रोधका अमाव- थे दस धर्मके लक्षण हैं | 


छोरा-सा Raana यह श्छोक AAN कितना गम्भीर 
हे, इसका अनुमान हम प्रत्येके लक्षणके सम्बन्धे किये 
गये निदेशांसे लगायेंगे | इन दस लक्षणोमेसे प्रथम लक्षण 
e—a: |! इसके विषयमें अन्य शास्त्रोके उद्गार 
स्मरणीय हैं । भगवान्‌ श्रीकृष्णने धृतिकी गणना अपनी 
बिभूतियेंमें की है | थीमद्भागवतमे इसका लक्षण बतलाया 
है- जिह्वोपस्थजयो उतिः । अथात्‌ जीभ एबं जननेन्द्रियपर 
जो संयम दै, वही धृति कहलाता है । धृतिको धारण 
करनेवाला धीर कहलाता है | इस पीर पुरुषके विषयमें 
मद्दाकवि कालिदासने अपने महाकाव्य कुमारः 
ani कहा दे--विकारहेसौ सति विक्रियन्से येषां न 
aià a एव धीराः । अर्थात्‌ मनसे विकार उत्पन्न होनेके 
कारण गौजूद होनेपर भी जिसका मन या चित्त विकृत नहीं 
होता; बही “धीर? है | इस भैर्य या धृतिकी साधना कठिन दै; 
पर्‌ प्रयत्नसाथ्य अवश्य है | 


क्षमा 


श्रीमद्भगवद्गीताके अनुसार यह भी भगवान्‌ 
श्रीकृष्णकी : एक विभूति दै | इस अलौकिक गुणके बारेमे 
भी-कभी आन्त धारणा हो जाया करती हे । निर्बल या 
कायर लोग तथाकथित क्षमाका अवलम्बन करके अन्यायोको 
सहन कर लेते हैं ओर सर्द करते हैं कि वे क्षमावान 


किंतु सद्दी बात तो यही है--श्षम्ा वीरस्य भूषणम । 


> 


A 


अर्थात्‌ क्षमा वीरके लिये अलंकाररूप है। शक्ति 
होनेपर भी जो मनुष्य अपने दिमागपर प्रभुत्व जमाये 
रहते हैं, वे ही यथार्थ रीतिसे क्षमावान्‌ हैं | इसका भी 
अतिरेक न होने पाये, इसीलिये मद्दाभारतमें कडा 
गया छे 

ABA सततं तेजो न नित्यं श्रेयसी क्षमा । 

तस्माञ्नित्यं क्षसा तात पणिङ्तेरपवादिता ॥ 

अर्थात्‌ “निरन्तर उसता भी श्रेयस्कर नहीं हैं ओर 
नित्य क्षमा भी श्रेयरूप नहीं है | अतः हे तात | पण्डित- 
गण नित्यकी क्षमाका निषेध करते हैं |! किंतु क्षमा 
भमसाध्य होती है। अतः जो मनुष्यः क्षमावान्‌ दै; वह 
YA है; क्योंकि क्षमावृत्तिको प्राप्त किये बिना मनुष्य 
आत्मोपम्यका अनुभव कर ही नहीं सकता | मनुष्य अपने 
आपको बहुधा क्षसा कर देता है | तो फिर इस वृत्तिका 
विस्तार क्‍यों न किया जाय ! मनुष्य दोषोंका बड़ा भारी 
संग्रहस्थान है | अतः कहा गया है-- 

स्सळितः स्खखितो वध्य 

Wa सेव Ram, 


इति चेञ्चिड्चित अवेत्‌ ¦ 
बहुदोषा हि मानदाः ॥ 


अर्थात्‌ जो-जो मनुष्य स्खलन या अपराध करता है, 
उस-उसका वध कर देना चाहिये--यादे ऐसा निर्णय कर दिया 
जाय तो केवल दो-चार मनुष्य ही शेष रड जायेंगे; क्योंकि 
agii दोष अनेक होते हैं | इस संसारमै मानदोके 
गे ही; अतः सामाजिक जीवनको 
शक्य बनानेके लिये इन अवको साधारणतया सडून कर्‌ 
लेनेकी शक्तिका बिकास करना अत्यन्त आवश्यक हे | 


aen राग-देषयुक्त मनुष्य किसीको दण्ड देपेका अधिकारी 


SSNS 


s 
आदरा; आमह आवन भेट रहे 
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१०८ # अभो रक्षलि राखत जै 


परमात्माके ही हाथोंमें होना चाहिये | 
QH 
इन्द्रियाणां जयो लोके दम इत्यभिधीयते । 
नादान्तस्य क्रियाः काश्चिदू भवन्तीह द्विजोत्तमाः ॥ 
अर्थात्‌ इस छोकमें इन्द्रियोंके ऊपर प्राप्त की हुई विजयको 
“दम? कहते हैं । हे उत्तम ब्राह्मणों | जो मनुष्य दमयुक्त नहीं 
दे, उसकी कोई क्रिया सफल नहीं होती । इन्द्रियाँ और 
उनके विषयेकि वीच जो सम्बन्ध है वह अविभेद्च दै | किंतु 
इसीलिये इन्द्रियाँ यथेच्छ आचार करने लगें, यह 
परिस्थिति तो कमी क्षम्य नहीं मानी जा सकती । मनुस्मृतिमें 
बताया गया है-- 
इन्द्रियाणां प्रसङ्गेन दोषरूच्छति मानवः । 
संनियम्य तु तान्येव सिद्धि समधिगच्छति ॥ 
(२।९३) 
अर्थोत्‌ इन्द्रियोके विशेष सङ्गसे मनुष्य दोषको प्रास 
होता है, परंतु इन्द्रियोंको काबूमें रखनेसे वही मनुष्य सिद्धि 
प्रास कर सकता है | यह किस तरह हो सकता है ! इसके 
उत्तरमें मनुने ही कद्दा है-- 
श्रत्वा स्पृष्टा च दृष्ठा च भुक्त्वा घ्रात्वा च यो नर: | 
न हृप्यति ग्लायति वा स विज्ञेयो जितेन्द्रियः ॥ 
अर्थात्‌ जो मनुष्य सुनकर) स्पर्शकर) देखकर, खाकर 
एवं सूँधकर इषं या ग्लानिका अनुभव नहीं करता, वही 
‘जितेन्द्रियः कहलाता है | किंतु यहाँ एक बात ध्यानमें 
रखनी चाहिये कि;बलात्‌ इच्द्रियोंको रोक देनेसे ही लाम 
नहीं होता । आवश्यक तो है मनके द्वारा इन्द्रियोंका ane 
करना । जो मानव अपनी कर्मेन्द्रियोको रोककर मन-ही-मन 
विप्रयाका स्मरण करता है, उसको गीता “मिथ्याचार' कहती 
है । यहाँ हम एक बात स्मरणमें रक्खें | इस संसारमै हमारे 
देइगत जीवनकी अपेक्षा मारा समाजगत जीवन ही व्यापक, 
दीघक्रालीन एवं अर्थपूर्ण होता दै । अतएव हम अपनी 
देहगत बासनाओंकों रोककर अपने सामाजिक जीवनक्रो 
शुद्ध एवं निष्पाप बनायें । यद्वी आवश्यकता हे । ऐसा 
करनेपर हमारा पारस्परिक व्यवदार खयं ही शान्तिपूर्ण एवं 
व्यवस्थित बना रहेगा । 
अस्तेय 


नारदस्पृतिने इसका लक्षण दिया दै-- 


छ 
Pr f ~ Q 6. s 
नहीं है | यह आधकार ता कवल सवश, खवंसमथ, aneh 


i 
उपायेविविधेरेषां छलयित्वापकर्षणम्‌ । 
सुप्तमत्तप्रमत्तेभ्यः स्तेयमाहुर्मनीषिणः ॥ 


सुस, पागल ओर असतर्क मनुष्यसे विविध उपायों दवारा 
छल करके किसी भी चीजको ले लेना चोरी है | अतएव 
वेदकालसे हमारे ऋषि-मुनियोने उपदेश दिया है--- 


मा ya: कस्यस्त्रिद्ठनम्‌। (MAO ) 


अर्थात्‌ किसीके द्रव्यक्ी लालसा मत रक्खो । यदि इस 
वृत्तिको हम अपने जीवनमै उतार ळें तो इम अपने 
दैनन्दिन व्यवहारोंमें भी श्रेष्ठ बन सकेंगे | जो इस वृत्तिकी 
उपासना करते हैं, उनके लिये महर्षि पतञ्जलि गारंटी 
देते ह 
अस्तेयप्रतिष्टायां 
अर्थात्‌ जो मनुष्य अस्तेय धर्मको सिद्ध कर लेता है, 
उसके पास सव प्रकारके रत्न उपस्थित हो जाते हैं । 


शौच या शुचिता अथवा पवित्रता 

इस गुणका एक स्वरूप सामाजिक है और दूसरा केवल 
>यक्तिक । किंतु हमें यहाँ एक बात स्मरणमें रखनी चाहिये 
कि ये दोनों स्वरूप परस्परके विरोधी नहीं हैं, एक दूसरेके 
पोषक तथा पूरक अवश्य हैं | मनुष्य अरण्यमें भी निवास 
करता होगा, तो भी उसे स्वच्छता अवश्य पसंद होगी | 
समाजमें रहनेपर इस रुचिमे वृद्धि हो जाती है । अपना 
शरीर, आहार, उपयोगी चीजें आदि स्वच्छ और व्यवस्थित 
हों--ऐसा प्रत्येक सुसंस्कृत मनुष्यका आग्रह रहता है | 


सवेरत्नोपस्थानस्‌ । 


किंतु खच्छता दो प्रकारकी मानी जानी चाहिये-- 
शारीरिक एवं मानसिक । मिट्टी तथा जलसे जो स्वच्छता 
उत्पन्न होती है, वह शारीरिक या बाह्य शौच है | मनको 
पवित्र करना “आन्तरिक शौच? कहा जाता है । इस 
AAA भगवान्‌ मनुका बचन स्मरणीय है--- 
जञ्चिगोत्राणि eaba मनः सत्येन जुर्ू-यति । 
विद्यातपोभ्यां भूतात्मा बुद्धिज्ञानेन झुद्धःयति ॥ 
(मनुस्मृति ५ । १०९ ) 
अर्थात्‌ जलके द्वारा शरीरके अवयव शुद्ध होते हैं, सत्य 
बचनके द्वारा मनकी शुद्धि होती है, ब्रह्मविद्या एवं तप 
आदिके द्वारा जीवात्माकी शुद्धि होती है और ज्ञानके द्वारा 
बुद्धि थुद्ध होती है | तो ये सभी उपाय मनुष्यक्री भिन्न: 
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# MATAN या बयाववणिक थसं # 


भिन्न प्रकारकी शुचिता या पवित्रताके साधक हैं । किंतु मनु 
मद्दाराजके अभिप्रायमें सर्वश्रेष्ठ शोच तो अर्थ-शौच ही है--- 
सर्वेषामेव झौचानामर्थशौचं परं wai 
योऽर्थे झुचिहिं स झुचिनं मृद्वारिशुचिः शुचिः ॥ 
( मनुस्मृति ५ । १०६ ) 
अर्थात्‌ सब प्रकारकी शुद्धियोंमें न्यायसे प्राप्त किये हुए 
धनकी शुद्धि श्रेष्ठ मानी जाती है । जो मनुष्य न्यायपूर्वक 
प्राप्त किये हुए धनसे शुद्ध है, बद्दी वास्तवमे शुद्ध है | 
मृत्तिका एवं पानीके द्वारा शुद्ध मनुष्य सद्दी अर्थम शुद्ध नहीं 
माना जा सकता । हमारी शुद्धिकी बृत्ति हममें देवी भावनाओं- 
की वृद्धि एवं आसुरी भावनाओंका विनाश करती है । 
इन्द्रिय-निग्रह 
सब धर्मोमें इन्द्रियोंके निम्रहपर मीमांसा की गयी है । 
यह आवश्यक भी है; क्योंकि 


इन्द्रियाणां तु सर्वेषां यद्येकं क्षरतीन्द्रियम्‌ । 
तेनास्य क्षरति प्रज्ञा इतेः पादादिवोदकम्‌ ॥ 


अर्थात्‌ जैसे जलके वर्तनमें छिद्र होनेके कारण उसमेसे 
जल बह जाता है, वैसे दी इन्द्रियोके समूहमेंसे किसी भी 
एक इन्द्रियके विषयमे आसक्त होनेपर मनुष्यकी बुद्धि नष्ट 
हो जाती है | अतएव ईसाने अपने गिरिप्रवचनमें आज्ञा 
दी है-- 

«if thy right eye scandalize thee 
pluck it out and cast it from thee. 
For it is expedient for thee that one 
of thy members should perish rather 
than that thy whole body be cast into hell. 
And if thy right hand scandalize thee, 
cut it of and cast it from thee; for it 
15 expedient for thee that one of thy 
members should perish, rather than 
that thy whole body go into heli.” 

“यदि तुम्दारी दाहिनी आँख तुम्हे नीचा kari कारण 
बनती है तो उसे बाइर निकालकर अपनेसे दूर फेक दो; 
क्योंकि तुम्हारे सम्पूर्ण शरीरको नरकर्मे झोका जाय) 
इसकी अपेक्षा तुम्हारा लाम इसमे है कि ठग्हारा अव्यत 
अवयव नष्ट हो जाय | और यदि दग्र दाहिना हाथ 
तुम्हारी अपकीर्तिका कारण वनता है तो उसे काटकर 


१०९, 


अपनेसे दूर फेंक दो; क्योंकि तुम्हारे सारे शरीरको नरकमें 
झोंक दिया जाय, इसकी अपेक्षा तुम्हारा लाभ इसमें है 
कि तुम्हारा एकतम अवयव नष्ट हो जाय |? ईैमामसीदकी 
यह बाणी इन्द्रियनिम्रहके विषयमै हमें जाग्रत्‌ रहनेकी 
केसी अच्छी चेतावनी देती है ! किंतु हमें यहींपर 
एक बातका विचार करना चाहिये । क्या इन्द्रिय यदि 
किसी मी प्रकारके विकारका अनुभव करने लगे तो 
उसका नाझ कर देने मात्रसे समस्या हळ दो जायगी १ हम 


` जानते हैं कि ऐसा नहीं होता । मुख्य बात है--इन्द्रियोंके 


व्यापारोके साथ मन या चित्तकी उपस्थितिकी । दूसरे 
शब्दोंमें कहें तो इन्द्रियोके सारे व्यापार मनोवृत्तिके द्वारा ही 
अच्छा या बुरा रूप धारण करते X तव मनुष्यको क्या 
करना चाहिये ! 

इन्द्रियाणां विचरतां विषयेष्वपहारिषु । 

संयमे यत्नमातिष्ठेद्‌ विद्वान्‌ यन्तेव वाजिनाम्‌ ॥ 

( मनुस्मृति २ । ८८ ) 

“अपनी ओर खींचनेके स्वभाववाले विषयोंमें विचरण 
करनेवाली इन्द्रियोको कुराल सारथिके सदृश मनुष्य यत्नपूर्वक 
काबूमें रक्खे |? 

अतएव सच्चा इन्द्रिय निग्रह तो मनके द्वारा दी होता है 
तथापि शरीरके द्वारा भी विषय-सेवनसे बचना बहुत लाभदायक 
है। प्रथम तो इन्द्रियाँ विषयोमें लगी रहेंगी तो वह मनको 
खाँचेंगी ही । 

इन्द्वियाणि प्रमाथीनि हरन्ति प्रसभं सनः । 

दूसरे, इन्द्रियोंकी क्रियासे दूसरोंकी भी हानि होगी, सनके 
रममाण होनेसे केवल अपनी ही हानि होगी | अतः मनक्रा 
संयम परमावश्यक है । 


घी अथवा विज्ञान 


बिज्ञानको समझाते हुए अष्टावक्र-गीतामें बताया गया हे - 


(गोता ) 


झोक्षो विषयवेरस्यै बन्धो वैषयिको रसः। 

एतावदेव विज्ञान यथेच्छसि तथा कुरु ॥ 

८बिषयोमेंसे रसका चला जाना ही मोक्ष है ओर विषयोमे 
रसका होना ही बन्धन है । विज्ञान इतना ही है । आपकी 
जैसी इच्छा हो) वैसा करें ।? इस संसारमै विषयरूपी विषोसे 
बचते रहना आवश्यक है; क्योंकि ये विषय वस्तुतः विषसे भी 
बढ़कर मयंकर हैं। विषके तो खानेपर मनुष्य मरता है या किसी 
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११० # धर्मो रक्षलि रदः ऋ 
म्स AA 
प्रकारकी विकृतिका अनुभव करता है, किंतु विषर्योका तो 
केवळ ध्यान ही पतनके लिये पर्याप्त है । इनके बारेमे 


XIA यह सत्य है क्या ! इसके बारेम महाभारतक्री दो 
सूक्तियाँ मननीय हैं-- 


गीताने बहुत सफल रीतिसे बताया है--- 


ध्यायतो विषयान्‌ पुंसः सङ्गस्तेषूपजायते । 
सङ्गात्‌ संजायते कामः कामात्‌ क्रोधोऽभिजायते ॥ 
क्रोधाद्‌ भवति संमोहः संमो हात्स्फ्ृतिविक्रसः | 
स्टरतिश्र शाद्‌ बुद्धिनाशों डुद्धिनाञ्यात्‌ प्रणञ्यत्ि ॥ 
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$ (२॥६२-६३) 


“विषर्योका चिन्तन करनेवाले पुरुषकी उन-उन विषयोंमें 
आशक्ति होती है, आसक्तिसे कामनाका उदय होता है; 
कामनाकी पूरतिमें बाधा उपस्थित होनेपर क्रोध होता है, 
MA मूढत्व होता है, मूढत्वसे स्मृति-विभ्रम उपस्थित होता 
है; स्मृतिके नष्ट होनेपर बुद्धिका नाश हो जाता है एवं 
बुद्धिका नाश हो जानेपर मनुष्यका सर्वनाश हो जाता हि! 
अत; ये विषय इतने भयानक हैं कि इनका चिन्तन ही 
मनुष्यको क्रमशः अधःपतनके मार्गपर ले जाकर उसका 
सर्वथा नाश कर देता है | इसी जानकारीको विज्ञान कहते 

| हैं | इसीका नाम “थी? है | 

l विद्या 

| विद्याडब्दकी निरुक्ति करते हुए बताया गया है 

विद्याद्यदाभिनिंपुणं चतुर्वगमुदारधी: । 

| विद्यात्तदासां विद्यात्व विदिज्ञाने निरुच्यते ॥ 
जिन विद्याओंके कारण चतुर बुद्धिवाला मनुष्य qÅ- 

| अर्थकाम एवं मोक्ष--इन चारों पुरुपार्थोका यथार्थ ज्ञान 

प्राप्त कर सकता है; वे ही विद्याएँ कहलाती हैं | अतएव कहा 

गया है-- नास्ति विद्यासमं चक्षुः । 


केवळ अमुक विप्रयोंकी जानकारी ही विद्या नहीं है । 
वास्मे जो विद्या मनुष्यको राग-द्वेष, क्रोध-बेर आदि मानव- 
मनकी क्षुद्र IRA मुक्ति दिलाती है, बद्दी विद्या है । यदि 
मनुष्यके पास इस प्रकारकी विद्या होगी तो वह विद्यापीठोंके 
प्रमाणपत्रोके अभावमें भी सच्चा विद्यावान्‌ होगा | 


WA 0५ mp, =) 


रामायणर्मे बताया गया है — 
सह्य हि परमं धर्म धर्मविदी जना: | 
छे दोग सत्यको ही परम धर्म मानते 


( १) यद्भूतह्ितमत्यन्तं तत्सत्यमिति धारणा l 
(२) सत्यं च समता चेव दसङ्चैव न संशय: | 
अमात्सय क्षमा चैव ह्वीस्तितिक्षानसूयता ॥ 
त्यागो ध्यानमथार्यत्वं उतिश्र सततं दया | 
भहिला चेव राजेन्द्र सत्याकारास्त्रयोदश ॥ 
जो कुछ भूतोके लिये कल्याणकारी है, बही सत्य है और 
पक्षपातका अभाव, इन्द्रियजय, अमात्सर्य; सहिष्णुता, लजा, 
हुःखोंको अप्रतिकारपूर्वक सहन करनेकी क्षमता, gi 
दोषोंका दर्शन न करना, दान) ध्यान; करने योग्य कार्यको 
करनेकी एवं न करने योग्य कार्योको न करनेकी आन्तरिक 
वृत्ति, धृति, स्व और परका उद्धार करनेवाली दया ओर 
अहिंसा--ये तेरह aa? ही आकार ६ । इमारे घर्मने तो 
सत्यको नारायणका स्वरूप मानकर सत्यनारायण नामक 
देवकी प्रतिष्ठा की है । इससे बढ़कर सत्यका महत्त्व क्या हो 
सकता है | केवल यही गुण सनुष्यके शान्तिपूर्ण सामाजिक 
जीवनके लिये पर्यात है | 
अक्रोध 
` क्रोध मनका माव है, जो कामके aka होनेपर 
उसन्न होता है और शारीरिक Zeij वदद प्रकट 
होता है | एबं जब वह प्रकट होता है तब इम अवशतया 
हिंसाका आश्रय स्वीकार कर लेते हैं । ऐसा होनेके कारण श्रीमद्धग- 
RIA नरकके तीन द्वार काम, क्रोध एवं लोभमें इसकी 
गणना की गयी है । जैन-शास्र भी पुकारकर कहते हैं कि 
यदि क्रोध करना ही हो तो क्रोधके ऊपर ही करना चाहिये | 
क्रोधको चण्डाल कहकर लोग उसकी निन्दा करते हैं। 
क्रोधसे मनुष्य अंधा बन जाता है | अतः कुड होनेवालेकी 
ही हानि होती है । 
इस प्रकार हमने धर्मके दस लक्षणोंको अच्छी तरहसे 
देखा | यदि इन दस लक्षणोंका समन्वय हमारे दैनन्दिन 
ब्यवहारमें किया जाय तो हमारा सामाजिक जीवन अति उत्तम 
बन जाय | किंतु यदि अत्यन्त ddA ही इस प्रकारके 
जीवनकी चाभी चाहिये तो लीजिये. | 
आस्सनः प्रतिकूलानि परेषां न समाचरेत्‌ । -- 


Do unto others as you w 


ould have 
them do unto you, 
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% जन सत्य-धर्मकी प्रेरणा होती है | # १११ 
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जब सत्यःधर्मकी प्रेरणा होती है ! 


( केखक--श्रीकृभ्णदत्तजी भट्ट ) 


(१) 

ये सुन्दरियाँ) यह राजमहल, यह भोगविलास ! छिः 
छिः-क्या सखा है इन सबमै १ “कुछ तत्त्व नहीं जग- 
ia !› व्यर्थ है यह सारा वैभव । कभी तृप्ति दोनेवाली 
है इन विषयभोगोंसे ! 

बिइवमै सवत्र जरा है, व्याधि है, मृत्यु दै, दुःख है! 
शोक दै; हाहाकार है और इसीमे इम सब लिपटे पड़े रहते 
हैं, छटपटाया करते हैं |*** 

छो बु हासो किमानन्दो निच्चं mA सति । 

अन्धकारेन ओनछा पदीपं न राबेसथ $ 

ध्यह हँसी केसी ? यह आनन्द केसा १ चारों ओर तो 
धू-घू करके आग जल रही है । सारा संसार उस आरसे 
जला जा रहा है । फिर भी अन्धकारसे घिरे हुए लोग 
प्रकाश नहीं खोजते |? 

सिद्धार्थं उस प्रकाशकी खोजमें निकळ पड़ा । महल 
और राजपाट, पत्नी और पुत्र, वैभव और विलास 
उसका रास्ता नहीं रोक सके । सत्यकी प्राप्तिके लिये उसने 
सब कुछ त्यागकर जंगलका रास्ता पकड़ा | मिक्षाकी se- 
सूखी रोटियाँ बड़ी मुश्किलसे गलेके नीचे उतर रही थीं) 
पर उसने इसकी चिन्ता नहीं की | कारण) उसके zwi 
सत्यघमेक्री प्रेरणा दो रद्दी थी । 

x > > 

और महावीर ! 

उन्हें भी जब सत्यधर्मकी प्रेरणा हुई, तब भरी जवानीमे 
उन्होंने घर-बार छोड़कर जंगलका रास्ता पकड़ा | 

वर्षों साघना करके उन्होंने सत्यको पा लिया । 

कहते हैँ वै-- 

पुरिसा ! aana र 

स्स्स आणाए ले zaka मेहावी मार तरइ ॥ 

3 पुरुष | तू सत्यको दी सच्चा तत्व समझ। जो बुद्धिमान्‌ 
सत्यके ही आदेदामे रहता हे, वह मृत्युको तेरकर पार फर 
जाता दै ।? 

> x 


ससभमिजाणाहि | 
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राजराणी मीराँ ! 

वैमबकी गोदमे पली-पनपी मीरौं सब कुछ त्यागकर 
बाहर निकल पड़ी । कयौँ ! 

सत्यकी प्रेरणा उसकी नस-नसमै भिद गयी । उसके 
सत्यने “गिरिधर गोपाल? का रूप धारण कर लिया। 

उसके लिये वही एक सत्य था, पाकी सब कुछ 
असत्य | 


उसकी प्राप्तिके लिये मीरौने क्या नहीं किया ! 
“लोग कहे मीरा भई रे बावरी !? 
पर सत्य-घर्मकी प्रेरणा थी उसके अन्तरमै । उसने 
इस पागलपनको सिर-माथे चढ़ाया । 
और फिर तो--- 
“जहरको प्यालो राणाजी भेज्यो, सालिगराम भयो !? 
x x x 
चंद ररे सुरज दरे, टरे जगत ARN 
दे रढत्रति हस्चिंदकों उरे न सत्य बिचार ॥ 
राजा हरिश्न्द्रने सत्यके लिये, सत्य-धर्मके पालनके 
लिये राज-पाट दे डाला, रानीको, पुत्रको बेच डाला) 
अपने-आपको भी डोमके हवाले किया | इतना ही नहीं, 
उसकी वेदीपर--मरघटका कर लिये बिना बेटेकी लाशतक 
जलानेकी अनुमति नहीं दी । क्या था इस कठोरताके पीछे ! 
बह थी केवल सत्यधसैकी प्रेरणा । 
x x x 
इरिश्चन्द्रकी कहानी कुछ छोगोंकी दष्टिमै "कहानी? 
हो सकती दै) पर इतिहास भरा पड़ा है सत्यवीरोंकी सच्ची 
कथाओंसे । सुकरातको छे लीजिये, ईसाको ले लीजिये, 
मंसूरको ले लीजिये । ये लोग जहरका प्याला पीते हैं, डिकटीपर 
लटकते हैं, सूलीपर चढ़ते हैं--यह तो गलत नहीं है ! 
किस प्रेरणाने इन्हें दँसते-हँसते कुबीन होने दिया ? 
ag सत्पधमेकी प्रेरणा नहीं तो क्या थी ? 
xX xX xX 
और गांधीकी बात तो हमारी आँखों देखी है । 
गांधी लिखता है आत्मकथामे, अपने सत्यके प्रयोगोमे-- 
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देखनेकी इजाजत मुझे मिली थी | RARA आख्यान 
था । उस नाटकको देखते हुए में थकता दी न था। 
उसे बार-बार देखनेकी इच्छा होती थी । लेकिन यों बार- 

बार जाने कौन देता ! पर अपने मनमें मैंने उस नाटकको 
सैकड़ों बार खेला होगा । मुझे हरिश्वद्धके सपने आते | 
Ha तरह सत्यवादी सब क्‍यों नहीं होते ? यह 
धुन बनी रहती | हरिश्चन्रपर जैसी विपत्तियाँ पड़ीं, वैसी 
विपत्तियांको भोगना और सत्यका पालन करना ही वास्तविक 
सत्य है। मैंने मान लिया था कि नाटकमें जैसी लिखी 
है, देसी ही विपत्तियाँ इरिश्नद्रपर पड़ी होंगी । हरिश्रन्धके दुःख 
देखकर उसका स्मरण करके मैं खूब रोया हूँ । मेरे 
बिचारमें हरिश्चन्द्र आज भी जीवित हैं |? 


> > x 
गांधी बचपनमें कुसंगतिमें पड़ा | कुसंगतिमै getm 
जो हाळ होता है; उसका भी हुआ । वह गळत रास्तेपर 
बहने लगा | पर सत्यकी प्रेरणा उसके भीतर बस गयी 
थी | और यह तो है ही कि सत्यकी प्रेरणा मनुष्यको 
ऊपर ही उठाती दै, गिराती नहीं | उदाहरण लीजिये--- 
कुमिर्तोके साथ अभक्ष्य भोजन करके ळौटनेपर 
| गांधीकी क्या स्थिति होती थी ! वह लिखता है-- 
| “जब-जब ऐसा भोजन मिलता, तब-तब धरपर तो 
भोजन हो ही नहीं सकता था | जब माताजी भोजनके 
लिये बुलाती, तब “आज भूख नहीं है, खाना हजम नहीं 
हुआ है? ऐसे बहाने बनाने पड़ते | ऐसा कहते समय 
हर बार मुझे भारी आत्रात पहुँचता था | यह झूठ और 
सो भी माँके सामने |" ** 


“और अगर माता-पिताको पता चले कि लड़के 
मांसाहारी हो गये हैं; तब तो उनपर बिजली ही टूट पड़ेगी | 
ये विचार मेरे दिलको कुरेदते रहते थे, इसलिये मैंने निश्चय 
किया माता-पिताको धोखा देना और झूठ बोलना तो मांस 
न खानेसे भी बुरा है | इसलिये माता-पिताके जीते-जी मांस 
O नहीं खाना चाहिये | अपना यह निश्चय मैंने मित्रको बता 
दिया और तबसे मांसाहार जो छूटा, सो सदाके लिये 
छूट गया |! 

Sy 


TA x x 
. गांघीकों बीड़ीकी बुरी ळत छगी | पैसे थे नहीं La 
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ॐ धर्मा रक्षति रक्षितः # 


थ अ क 
नौकरकी जेबमे पड़े पैसोंमेंसे एकाध पैसा चुरानेकी आदत 
डाली । ग्लानिके कारण आत्महत्याकी बात सोची | आत्म- 
इत्या तो कर नहीं सका, पर चुराकर बीड़ी पीनेकी आदत 
छूट गयी । पर चोरी-चोरी खान-पान आदिके सिलसिलेमें 
२५ ) का कजे हो गया । वह कैसे चुके ! 

सोचा) भाईके सोनेके कड़ेसेंसे एक तोला सोना कार 
लिया जाय । गांधी कहता है-- 


“कड़ा कटा) कर्ज पटा; पर मेरे लिये यह वात असह्य 
हो गयी | मैंने निश्चय किया क्रि आगे कभी चोरी करूँगा 
ही नहीं | मुझे लगा कि पिताजीके सम्मुख अपना दोष 
स्वीकार भी कर लेना चाहिये | पर जीभ न खुली | 
आखिर मैंने तथ किया कि चिट्ठी लिखकर दोष स्वीकार 
किया जाय और क्षमा माँग ली जाय । 

मैने चिठ्ठी लिखकर qia दी । चिट्दीमें सारा 
दोष स्वीकार किया और सजा चाही । आग्रहपूर्वक विनती 
को कि वे अपनेको हुःखमें न डालें और भविष्यमै फिर 
ऐसा अपराध न करनेकी प्रतिज्ञा की । 


मैंने कापते हाथों चिट्टी पिताजीके हाथमें दी । वे 
बीमार विस्तरपर पड़े थे । उन्होंने चिट्ठी पढ़ी । आँखोंसे 
मोतीकी बूँदें टपकीं | चिट्ठी भीग गयी । उन्होंने क्षण- 
मरके लिये आँखें मूँदीं, चिट्ठी फाड़ डाली और स्वयं 
पढ्नेके लिये उठ बैठे ये, सो फिर लेट गये । 

मैं भी रोया | पिताजीका दुःख समझ सका । 

मोतीकी बूँर्दोके उस प्रेमबाणने मुझे बेध डाला। 
मैं शुद्ध बना । इस प्रेमको तो अनुभवी ही जान सकता है। 

मेरे लिये यह अहिसाका पदार्थ पाठ था | 

x x x 

यो सत्य-धमंकी प्रेरणा गांधीको सतत प्रेरित करती 
चली । उसका सारा जीवन सत्यका ही प्रयोग था आदिसे 
अन्ततक | वह कहता है--- 

मैं पुजारी सत्यरूपी परमेश्वरका ही हूँ । वह एक ही 
सत्य है, दूसरा सब मिथ्या है । यह सत्य मुझे मिला नहीं 
है । लेकिन मैं इसका शोधक हूँ । इस शोधके लिये मैं 
अपनी प्रियसे-प्रिय वस्तुका त्याग करनेको भी तैयार हूं 
और मुझे यह विश्वास है कि इस शोधरूपी यज्ञमें अपने 
इस शरीरको भी होमनेकी मेरी तैयारी और शक्ति है |? 
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* सत्यकी महिमा * 


oN यन सित रा पा तल तत मनन त 


गांधीने अपनी यह तैयारी प्रत्यक्ष करके दिखा दी । 

उसका बलिदान सत्यकी वेदीको ही उज्ज्वल बना रहा है। 
x x x 

सत्य-धर्मकी यह प्रेरणा हर मानवके हृदयमें होती है, 
होनी चाहिये | हम उसे दबा देते हैं, यह बात दूसरी है । 
सत्यकी प्रेरणा होनेपर मनुष्य कोई गलत काम कर नहीं 
सकता । करता भी रहता है तो सत्यकी प्रेरणा उसे गलत 
रास्तेसे हटाकर सही रास्तेपर छा खड़ा करती है । 


इतना अलबत्ता है कि सत्यकी प्रेरणापर चछना आसान 
नहीं । उसमें कदम-कदमपर मुसीबतें उठानी पड़ती हैं, 
पग-पगपर संकट झेलने पड़ते हैं | वह पुष्पोंकी नहीं, कॉँटों- 
की शय्या है | सचमुच यह महान्‌ तपस्याका मार्ग है। 

आजका विश्व जिस प्रडाहृमें बह रहा दै, उसमें सत्य; 
धर्मकी प्रतिष्ठा कम होती चल रही है | यों, असत्यको मी 
अपने अस्तित्वके लिये सत्यका ही आश्रय लेना पड़ता है । 
असत्यकी अपनी कोई हस्ती नहीं । सत्यके सहारे ही वह 
थोड़ी देर टिक पाता है । पर, सत्यपर डटे रहनेसे मानव- 
को जो सुख मिलता है, जो संतोष मिलता है, जो आनन्द 
मिलता दै, वह असत्यपर चलनेवालेको कहाँ मिलेगा ? 


माना, सत्यधर्मकी प्रेरणापर चलना कष्टकर होता है) 
उसमें त्याग और तपस्या करनी होती है; पर इससे क्या ! 
कष्टोंकी ज्वालामें तपकर ही तो कञ्चन कञ्चन बनता है । 

> > x 

टाल्सटाय, अमीरीमे पला टाल्सटाय विषय-भोगोंमें 
डूबा रहता है | पर एक दिन उसके अन्तसूमें सत्य-धर्मकी 
प्रेरणा होती है--'छिः-छिः, केसा अधम है मेरा जीवन | 
क्या इसीलिये मेरा जन्म हुआ है कि मैं रात-दिन भोग- 
विलासमें ह्ूबता-उतराता रू १ मेरे आसपास हजारों-लाखों 


भाई-बहन कैसी गरीबीका जीवन विता रहे हैं, कितने कष्ट 
झेल रहे हैं, कैसे शोषणकी चक्कीमें पिस रहे हैं--और में 
रात-दिन मौज मार रहा हूँ !.... और वह चल पड़ता 
है सत्यके मार्गपर ! 

अपनी जीवनगाथा वह खोलकर रख देता है सत्य- 
रूपी परमेश्वरके चरणोंमें । उसका जीवन सर्वथा बदल 


जाता है । 
> > > 


असत्यका वातावरण आज; हमें चारों ओरसे घेरे है । 
सब लोग बेतहाशा दोड़े जा रहे हैं उसकी ओर ! कामिनी 
और काञ्चनकी माया हमें पथश्रष्ट कर रही है । हम पैसे- 
पैसेके लिये ईमान बेच रहे हैं, इज्जत वेच रहे हैं) स्वाभिमान 
बेच रहें हैं | सत्य बेचारा कोनेमें पड़ा है ! नक्कारखानेमे 
तूतीकी आवाजको कोन सुनता है ! 

पर) क्या यह सही है १ असत्यपर सत्यको न्योछावर कर 
देना क्या ठीक है १ हमारा जीवन गलत रास्तेपर जा रहा 
है तो क्या उसी प्रबाइमें हमें उसे बहने देना चाहिये ! 
लोभ और लालच, सत्ता और मदकी चमचमाइटमें हमें 
अपनेको खो देना चाहिये ! 

हमें अपने आपसे इन प्रइनोंका उत्तर माँगना चाहिये । 
हमें स्मरण रखना चाहिये कि असत्य सदा टिकनेवाला 
नहीं । उसके लिये अपनेको गिराना कभी उचित नहीं । 
उपनिषद्‌ कहता है-- 

हिरण्मयेन पात्रेण सत्यस्यापिहितं 

तत्त्वं au सत्यधमाय 

सत्यका मुख ढका है सोनेके ढक्कनसे । हे पूषन्‌ ! तू 
यदि सत्यका दर्शन करना च इता है तो उसे खोल । आइये, 
इम इस ढक्कनको खोलनेका प्रयत्न क्रे | 


सुखम्‌ | 
इष्टये ॥ 


( सत्यकी महिमा 


AA 


aaue च सत्यं च तुल्या श्वृतम्‌। 


अश्वमेधसहस्त्राणि 


सत्यमेव 


विशिष्यते ॥ 
( महा० अनुशासन० ७५ । २९ ) 


ततराजुके एक पलड़ेपर एक हजार अश्वमेध यज्ञोंका पुण्य और दूसरे पलडेपर 
केवल सत्य रक्खा जाय तो एक सहर अश्वमेर्धोकी अपेक्षा सत्यका पलड़ा ही भारी होगा ।? 
Ka AA सा 


AA aa AA AA 


“ao Ho १५- 
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११४ धमा रक्षति रक्षितः # 


सत्य-धमं 


( केखक--श्रीसन्तोषचनद्र सक्सेना एम्‌० ८०) एम्‌० एड्‌० ) 


शान्तिरपेछुनम्‌ । 

(गीता १६।२) 

धर्मक्षेत्र कुरक्षेत्रमे WA विमुख हुए अर्जुनके प्रति 
श्रीकृष्णभगवानने श्रीगीता १६वें अध्यायके प्रथम तीन 
ऋोकोमें देवी सम्पदायुक्त सात्त्विक पुरुषोंद्रारा इढ्तासे 
स्वीकृत ओर आचरित २६ देवी गुणोंका वर्णन किया है-- 
उनमें अहिंसा और सत्यके नाम आये हैं | 

यह नियम है कि जो मनुष्य जिस गुणको श्रद्धाके साथ 
अपनाता है, उसका खभाव भी वैसा ही हो जाता है-- 


यो यच्छ्रद्धः स एव सः | (गीता १७। ३) 


यहाँ यह जिज्ञासा होती है कि देवी सम्पदाके गुण 
किस लाभकी उपलब्धिके लिये अपनाये गये हैं | भगवान्‌ 
कहते हैं--- 


अहिंसा सत्यमक्रोधस्त्यागः 


देवीसंपद्चिमोक्षाय । (गीता १६।५) 


अर्थात्‌ दैवी सम्पदाके गुण मुक्तिके लिये हैं। मुमुक्ष 
साधक इन्हीं २६ गुणोमेसे अपनी-अपनी रुचि तथा धारणाके 
अनुसार एक, दो, तीन) चार अथवा अधिक अपनी शक्ति- 
सामथ्यंको विचारकर अपना लेते हैं एवं श्रद्धासहित तत्मरता- 
से अभ्यासके द्वारा गनैः-गनैः अपने साधनको सफल 
बनानेका प्रयत्न करते हैं | परिणाम यह होता है कि ज्यो- 
ज्यों साधन अपनी प्रगतिकी ओर विकसित होता है; त्या 
A उसमें एकके बाद दूसरे-दूसरे गुणोंका भी अपने-आप 
उदय होता रहता है । अस्तु, 


महात्मा गांधीजीने इन देवी सम्पदाके २६ शुणोमेसे 
केवल दो गुण अपनाये थे--सत्य और अहिंसा । वे गीता- 
प्रेमी ही नहीं; गीता-मूर्ति थें। गीता-ज्ञानके आधारपर 
उन्होंने सत्य ओर अहिंसाको सर्वोपरि मानकर अपनाया 
था; क्याँकि-- 

सत्येन लभ्यस्तपसा ÈT आत्मा । 
(सु०उ०३।२१।५) 

यह आत्मा सत्य ओर तप आदिसे प्राप्त किया जा 
सकता है । 
सत्यमेव जयति नानृतं सत्येन पन्था विततो देवयानः 
(go ३० ३।१।६) 


सत्यसे ही जय प्राप्त होती है । मिथ्यावादी कभी जयको 
ma नहीं होता। वह तो सदेव पराजयमें ही रहता है । 
सत्यवादी पुरुषके परमधाम पहुँचनेके लिये देवयान-मार्ग 
खुळ जाता है । 


मद्दात्माजीने सत्यरूप खड्गका अवलम्ब लेकर ही 
विजय प्राप्त की | यह घटना प्रायः सभीको मान्य है और 
देहावसानके पश्चात्‌ उन्हें मोक्ष-लाभ भी अवश्य ही हुआ 
होगा; क्‍योंकि शरीरका त्याग करते समय उनके मुखसे 
“हे राम? पदका उच्चारण हुआ था । हिंदूशास्त्रोम 
पुरुषकी मुक्तिके ये ही चिह्न, लक्षण बतलाये गये हैं-- 
जन्म जन्म मुनि जतन कराहीं । अंत राम कहि आवत नाही ॥ 
(To च० किष्किन्धा० १० । २ पूर्वा्ष ) 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण गीतामें कहते हैं-- 
अन्तकाले च मामेव स्मरन्सुक्त्वा कलेवरम्‌ । 
यः प्रयाति स मद्भार्वं याति नास्त्यत्र संशय: ॥ 
(<15) 
“जो पुरुष अन्तकालमें मुझ ( भगवान्‌ ) को ही स्मरण 
करता हुआ शरीर त्यागकर जाता है, वह मेरे ( साक्षात्‌ ) 
स्वरूपको प्राप्त होता है--इसमें कुछ भी संदेह नहीं है । 
ओमित्येकाक्षरं ब्रह्म. व्याहरन्मामनुस्मरन्‌ | 
यः प्रयाति त्यजन्देहं स याति परमां गतिम्‌ ॥ 
( गीता ८ । १३ ) 
“जो पुरुष ७४--इस एक अक्षररूप ब्रह्मका 
उच्चारण करता हुआ ( और उसके अर्थस्वरूप ) मेरा 
चिन्तन करता हुआ शरीर त्यागकर जाता है, वह पुरुष 
परम गतिको प्राप्त होता है ।? 
स्मरण रहे कि जो ७) है वही “राम? है, वही 
“कृष्ण? है, वही “हरि! है | इनमें कोई भेद नहीं है । 
रमन्ते योगिनो यस्मिन्‌ नित्यानन्दे चिदात्मनि । 
इति रामपदेनासौ परब्रह्माभिधीयते ॥ 
( योगवा० नि० पू० सग ३ ) 


जिस नित्यानन्द चिदात्मामें योगीजन निरन्तर रमण 
करते हैं, वह परब्रह्म “राम? 


जाता 
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# सत्य-धमे * 


११५ 


र» e 


महात्माजीको सत्य तथा अहिंसा-साधना बड़े मर्मका 
विषय है । सत्य-धर्मके परम रहस्य परमार्थ, परम पुण्यका 


उनको सम्यक्‌ ज्ञान प्राप्त था । उनकी सत्यधर्म-साधनामें . 


प्रथम स्थान अहिंसाको दिया हुआ था; क्योंकि सत्य- 
ब्रतधारीसे सत्यकी ओटमें हिंसारूप पाप बन सकता है, 
जो फिर पुनजेन्मका कारण होता है | इस प्रसङ्गकी एक 
सत्य दृष्टान्तसे पुष्टि करते हैं | 

महाभारत, कर्णपर्वेमै आता है कि युद्धमें भीष्मपितामहके 
गिर जानेके वाद जब कर्ण सेनापति बनाये गये, तव 
उन्होने एक दिन महात्मा युधिष्ठिरो परास्त कर दिया) 
उनके सब हथियार छिन गये | वे परवश हो गये | कर्णने 
अपने धनुषकी डोरी उनके गलेमें डालकर अवाच्य MA- 
द्वारा उनकी अवज्ञा क्री। बोले--“जब तुम लड़ना ही 
नहीं जानते तो क्यों युद्धस्थलमें आनेका साहस वटोरते 
हो £ कर्ण योद्धा ही नहीं थे, अपितु दानी एवं दयावान्‌ 
भी थे । युधिष्ठिरो छजित देख उनसे कहने लगे, “जाओ; 
सीधे शिबिरमें चळे जाओ | अब आगे लड़ने न आना ।? 
युधिष्ठिर शिविरमें आकर चिन्तायुक्त लेटे थे कि इसी बीच 
अर्जुन आये । उन्हे देखकर युधिष्ठिर क्षुब्ध होकर कहने 
लगे- “अर्जुन ! तुम अपने गाण्डीवको किसीको दे डालो । 
बड़े खेदकी बात है कि आज पंद्रह दिनमें भी तुम शज्जुंपर 
विजय नहीं पा सके P उधर अर्जुनने प्रतिज्ञा कर रखी थी 
कि “जो उन्हें गाण्डीवसहित धिक्कारेगा, उसका मस्तक 
उतार लेंगे।? अर्जुनने अपनी प्रतिज्ञा सत्य करनेके लिये खड्ग 
उठा लिया। सहसा भगवान्‌ श्रीकृष्ण भी पधार गये, 
सर्वज्ञ ही जो ठहरे। बोले--“अज्ुन | खड्गको क्यो 
निकाला है ! क्या विचार दै! प्रभुके पूछनेपर अजुनने 
अपनी प्रतिज्ञाकी तथा और सब बातें सत्य-सत्य बता दीं। 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण बोले 

त्वया चेवं ai पार्थं बाळेनेव कृतं पुरा । 

तस्मादधर्मसंयुक्तं मौख्योत्‌ कर्म ब्यवस्यसि ॥ 

( महाभारत, कर्णपवे ६९ । २ ) 


व्हे अर्जुन ! तुमने नासमझ बालकके समान कोई प्रतिज्ञा 
कर ली थी। अतः दुम मूर्खतावश अधर्मयुक्त कार्य 
करनेको उद्यत हो रदे दो; ua परो धर्म” 
बस, तुम्हें इतना ही याद रह गया और उसकी साधनामें 
दुम एक भीषण अनर्ध करनेको उतावळे हो रहे हो। 


भाई | इससे पहले “अहिंसा परमो धर्म? है | यह अकेली 
सत्य-साधना तुझसे हिंसारूपी पाप कराके तुमको बन्धनमें 
डालनेवाली होगी । अतः पहले अहिंसाक्री शरणमे आना 
होगा । 
अनृतं वा वदेद्‌ वाचं न तु हिंस्यात्‌ कथंचन । 
( महा० कर्ण ० ६१ । २३ उत्तराधं ) 
( किसीकी प्राणरक्षाके लिये झूठ बोलना हो तो बोल 
दे, किंतु उसकी हिंसा न हो | ) 
अर्जुन ! तुम मेरे उपदेशको भूले हुए हो । स्मरण करो। 
मैंने देवी सम्पदा-विभागयोग, अध्याय १६में इसी कारण 
सत्यसे प्रथम अहिंसाको स्थान दिया है । इसका अर्थ यही 
है कि सत्य अहिंसायुक्त होना चाहिये । वह तभी श्रेयस्कर 
हो सकता है । अजुन क्षमा-याचना करते हैं । 
इस दृष्टान्तसे हम इस निष्कर्षपर पहुँचते है कि सत्यके 
साथ अर्दिसाका रहना आवश्यक है ओर इन दोनोंको साथ-साथ 
जीवनमें ग्रहण करनेके फलस्वरूप ही महास्माजीने महान्‌ 
विजय तथा मुक्ति प्राप्त की | 
सत्य-धर्मका यही वास्तविक स्वरूप है। जहातक हो 
सके, इमें इस धर्मको अपनाना चाहिये। अभ्यासद्वारा 
सब कुछ हो सकेगा । अभ्यास भी अनिर्विण्णचित्त होकर 
श्रद्धा तथा तपरताके साथ होना चाहिये । यह साधना 
किसी-न-किसी दिन हमें गन्तव्य स्थान ( मुक्ति ) लाम करा 
देगी; क्योंकि बहता पानी एक-न-एक दिन समुद्रमे मिलकर 
ही रहता है ) 
सनुष्य-जन्म भगवानने इसीलिये दया करके दिया है 
कि विषयवासनाको छोड़कर हम मुक्तिका मागे ग्रहण करें | 
संसारवासनाभावरूपे सक्ता चु यस्य धीः । 
मन्दो मोक्षे निराकाङ्की स इवा कीटोऽथवा जनः ॥ 
( योग वा० नि० उत्तरा ९५ । २६ ) 
“जिसकी मूर्खबुद्धि संसारवासनावश विषयभोगोंमें 
आसक्त होती है तथा जिसके मनमें मोक्षकी आकाङ्का 
जाग्रत्‌ नहीं होती, वह मनुष्य नहीं, कुत्ता अथवा कीड़ा हे |? 
इसलिये 
उद्धरेदात्मनाऽऽत्मानं नात्मानमवसादयेत्‌ । 
(गीता ६ । ५ का पूवोषे ) 
मनुष्यको संसारसागरमें ZA हुए अपनेको ऊँचा उठा 
लेना चाहिये । अपना अधःपतन नहीं करना चाहिये । 


— =O 
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११६ # धमो रक्षति रक्षितः ॐ 


सत्य-धर्मके कुछ आदर्श उदाहरण 


(१) 
राजा हरिश्चन्द्र 

“आज त्रिमुवनमै हरिश्चन्द्रके समान धर्मात्मा 
कोई नहीं है अमरावतीकी सभामे यह चचो उठी 
तो देवराजको असह्य हो गयी । उन्होंने विश्वामित्र- 
जीसे हरिश्चन्द्रकी परीक्षा करनेकी प्रार्थना की । महर्षि 
विश्वामित्रने इसे खीकार कर लिया । ऋषिने कुछ 
ऐसा किया कि हसिश्न्द्रने खप्नमै अपनेको अपना 
सम्पूर्ण राज्य विश्वामित्रकों दान करते देखा । 

दूसरे दिन महर्षि विश्वामित्र अयोध्याकी 
राजसभामे आ पहुँचे । उनको राजा हरिश्चन्द्रने 
पहली बार खप्नमै देखा था, अतः पहचान लिया 
और उनके खागतमै उठे । लेकिन विश्वामित्रने 
खागत-सत्कारसे पूर्वे ही कहा--'राजन ! तुम्हे 
अपने दानका स्मरण है ?” 

“स्मरण है भगवन्‌ !? हरिश्भन्द्रने स्वीकार किया ! 

“यह राज्य अब मेरा है । तुम मेरे राज्यसे चले 
जाओ ।' ऋषिने आज्ञा दे दी । साथ ही कहा- “इस 
महान्‌ धर्मकार्यके अनुष्ठानकी दक्षिणा भी देनी 
चाहिये तुम्हं । बिना दक्षिणाके कोई धर्मकार्य पूर्ण 
नहीं होता ।' 

“अवद्य दूँगा; प्रभु ! आप आज्ञा करे! हरिश्चन्द्र 
फिर भी विचलित नहीं हुए । 

“इस दानकी दक्षिणा है एक सहस्त्र खर्णमुद्रा । 
उसकी तुम शीघ्र व्यवस्था कर दो ।' विश्वामित्रने 
कहा--'कितु यह राज्य, इसका कोष तथा इसके 
सब उपकरण मेरे है--यह ध्यानमें रखना ।? 

“आप मुझे थोड़ा समय दें ।' हरिश्भन्द्रने 
प्रार्थना की । 

“पक माससे अधिक प्रतीक्षा मै नहीं करूंगा ।' 
ऋषिने अवधि निश्चित कर दी । 


अयोध्याका सम्राट्‌ भिखारी बन गया । रानी 
तथा नन्हे पुत्र रोहितको लेकर पेद्ल यात्रा करते 
हुप इरिश्चन्द्र काशी पहुँचे; क्योंकि रथादि तो अब 


उनके थे नहीं । काशीमे भी, भला, स्वणेसुद्राओकी 
~ ७००० ४० ० 

व्यवस्था वे केसे करते? ब्राह्मण थे नहीं जो भिक्षा 
OS `A ` ba 
मागते । वद्यवृत्ति अपनाते भी तो व्यापार 
करनेको कया धरा था । उधर बार-बार आकर 
विश्वामित्र अपनी दक्षिणा माँग रहे थे । 

अन्तमै हरिश्वन्द्रने रानीको बेचना निश्चित 
किया । पक त्राह्मणने पाँच सौ खणमुद्रा देकर रानीको 
अपने यहाँ दासीका काम करनेके लिये खरीदना स्वीकार 
किया । माताको ब्राह्मण ले जाने लगा तो बाळक 
rr hh य ६० A [इसे 
रोहित मासे लिपटकर रोने लगा । बड़ी कठिन 
ब्राह्मणने बच्चेको साथ ले जानेकी आज्ञा रानीको दी। 


विश्वामित्रको पाँच सौ खर्णमुद्वाएँ दे दी गयीं । 
शेष पाँच सौके लिये राजाने अपनेको ही वेचनेकी 
५ है गीके डालोंके 
घोषणा की । उन्हे खरीदा काशीके चण 
~ NT Š कोई 
सरदारने और इमशानपर उन्हे नियुक्त किया--“कोई 
b> ९००. 3 e 
कर दिये बिना शव-दाह न करने पाये !” यहद कार्य 
मिला हरिश्चन्द्रको । विश्वामित्रजी तो दक्षिणा लेकर 
विदा दो गये । 
महारानी शैब्या, जिनकी अयोध्यामै सेकड़ों दासियाँ 
सेवा करती थीं, ब्राह्मणके यहाँ झाड़ देना, घर 
लीपना, जल भरना आदि छोटे-वड़े सब कार्य 
करनेपर विवश हुई । उन्हें maggi उठकर 
कार्यम लगना पड़ता था और राजिमे बहुत देरमे 
SN BS GN Na A 
सोनेको समय पाती थीं । राजकुमार रोहितको भी 
अब छोटी सेवाएँ--पुष्प-चयन आदि करनी पड़ती 
थीं । उधर चक्रवर्ती राजा हरिश्चन्द्र रात-दिन लाठी 
लिये मरघटकी पहरेदारी करते तथा शवदाइ करने 
आनेवालांसे कर वसूल करते थे। 
दुभोग्य इतनेपर भी संतुष्ट नहीं हुआ । महर्षि 
he 
विश्वामित्रको तो हरिश्चन्द्रकी पूरी कसौटी करनी 
थी । अचानक एक दिन रातके समय कुमार 
रोहितको 
रो a काट लिया और उसका प्राणान्त 
दो गया । आकाशमै मेघ घिरे, घोर अन्धकार और 
रानी शब्या अकेली पुत्रका शब उठाये इमशान 
पहुँची । उस बेचारी दासीका साथ देनेवाला वहाँ 
१०७ Y 
कौन बैठा था । ब्राह्मणने तो रात्रिभर शव अपने यहाँ 
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११७ 


E 


रहने देना भी खीकार नहीं किया था। उसकी भर्त्सनाके बढ़ाये 


कारण ही तो रानी रातमै ही इमशान चली थीं । 


अन्धकार इतना कि हाथकों हाथ न सूझे। 
किसी ela रुदन सुनायी पड़ा तो हरिश्धन्दने 
अनुमान कर लिया कि कोई मुदी आया है । वे ध्वनि 
जहॉसे आ रही थी, वहाँ पहुँचे और बोले--'कौन 
है? इमशानके खामीका कर पहले दे लो तो और 
कुछ करना । 


“मैं हुँ भाग्यहीना पुत्रहीना शैब्या !' रानीने खर 
पहचान लिया । “नाथ ! यह आपके कुमार रोहितका 
शव है । सर्पदंशसे मृत्यु होनेके कारण इसका दाह 
तो हो नहीं सकता, प्रवाह करने ही आयी हूँ V 


बिजली चमकी और उस क्षणार्धमे हरिश्रन्द्रने 
विषसे नीले पड़े पुत्रका मुख तथा विपन्ना रानीको 
देखा । उनका कण्ठ भर आया । दो क्षण वे स्तब्ध 
रह गये। रानी क्रन्दून कर रही थीं। अपनेको स्थिर करके 
हरिश्चन्द्रने कद्दा--'देवि ! जीवन तथा इसके भोग 
नाशवान्‌ हैं, धर्मे ही नित्य है। तुम अपने धर्मका 
पालन करो और मुझे भी धर्मपर स्थिर रहनेमे 
सहयोग दो । खामीकी आज्ञा है कि बिना कर लिये 
कोई शवदाह या प्रवाह यहाँ न करे ।' 

“मेरे पास तो कुछ भी नहीं है ।' रानीने 
व्यथासे क्रन्दन किया । “क्या अयोध्याके युवराजका 
शव उत्तरक्रियाके विना ही पड़ा रहेगा । मैने तो 
अपनी साड़ीसे ही इसको आच्छादित किया है ।? 

“मै विवश हूँ ।' हरिश्चन्द्रके खरमे वेदना तो 
थी, किंतु aan egar थी । “कर दिये बिना तो 
उत्तर-क्रिया में नद्दी करने दे सकता ।' 


“यह शवाच्छादून करनेवाला वस्त्रमात्र है!' रानी 
मूर्रिछत दो गर्यी क्षणभरको । "मेरे रोद्दितकी नग्नदे 
कया प्रवाहित करनी होगी मुझे !' 

“उसका आधा फाड़कर मुझे करके रूपमे दे दो !! 
afara निर्णय खुना दिया । 

“अच्छा !' निरुपाय, परमदुःखकातरा, पुत्रशोकः 


विह्वला रानीने उस अन्धकारमे मृत इकलोते पुत्रके 
शवाच्छाद्नको लिये अपने कापते हाथ 


और दिशाएँ आलोकसे पूर्ण हो गयीं। उस 
इमशानभूमिमें उस समय देवराज इन्द्र, धर्मराज 
तथा महषि विश्वामित्र खड़े थे । 


“पुत्र, उठ बैठ !' धर्मराजने रोहितको सम्बोधित 
किया और वह जीवित हो गया । उन्होंने हरिश्चन्द्रे 
कहा--'राजन्‌ ! तुम्हारे लिये मुझे चण्डालका रूप 
लेना पड़ा था। धर्मका दास दुसरे किसीका दास 
नहां बन सकता ।! 


“महाराज ! यद्द मेरेद्वारा आपकी परीक्षा ली 
गयी, इससे आपका यश उज्ज्वल होगा। ब्राह्मण में 
ही बना था एक रूपसे ।' विश्वामित्रने अयोध्याका 
राज्य लोटा दिया। 


इन्द्रने हरिश्धन्द्रकी धमतथा सत्यनिष्ठाकी भूरि- 
भूरि प्रशंसा की । ° 
(२) 
सत्यरक्षाके लिये प्राण देनेवाले महाराज दशरथ 
YA पुंज सरथ सम नाहीं ।' 
कभी देवासुर युद्धमे केकेयीक त्याग तथा साहसे 
प्रसन्न होकर दो वरदान देनेकी बात चक्रवती महाराज 


द्शरथने कह दी थी। असुरोंसे युद्ध करते समय 
महाराजके रथका धुरा टूट गया था । उनके अनजानमें 
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कैकेयीने गन का 
और वहाँ अपनी भुजा लगाकर रानी ककेयीने र 
he 
गतिमान्‌ रक्खा था । उस समय तो रानीने वरदान 
N A 
माँगा नहीं, उसे सुरक्षित रख लिया । 


भगवान्‌ श्रीरामके लीला-संकेतसे देवी सरखतीने 
प्रेरणा दी. मन्थराकी वुद्धि विकत हुई और उसकी खोटी 
सलाहने रानीके चित्तमै व्यामोह उत्पन्न कर दिया। 
श्रीरामका कळ राज्याभिषेक और उससे पूर्व रात्रिमे 
रानी कैंकेयीने महाराज दशरथकों वचनबद्ध करके 
दो वरदान माँगे--भरतका राज्याभिषेक .. 


ॐ धमो रक्षति रक्षितः # 


सम्पूर्ण धमीचरण जिनकी प्राप्तिके लिये किये 
जाते हैं, वे श्रीराम स्वयं पुत्र बनकर प्राप्त हुए । चे 
प्राणाधिक प्रिय--अपने सुखसे उन्हे बन जानेकी बात 
निकल नहीं पाती । यह सोचते ही व्याकुलता बढ़ती 
है और मूच्छो आ जाती है । लेकिन रानी कैकेयीके 
चरदानकी स्वीकृति ही तो है बह व्याकुलता । अन्यथा 
व्याकुळ होनेका हेतु क्या ? व्याकुलता स्वयंमे 
मोन स्वीकृति है । 


व प WA | al iy 2 
` Eeo (९७ क 45610 1 & 
और श्रीरामको चौदह वर्षका वनवास ® = A ; 


भरतका राज्याभिषेक सहज स्वीकार | 
था नरेशाको, कितु रामका वनवास ? 
जीवन मोर राम बिनु नाहीं । 

--महाराज इसे निश्चित समझते | 
हैं । इतना समझते-जानते भी चे ॥, / S 
केकेयीकी बात अस्वीकार नहीं कर |® 
सकते । महत्त्व जीवनका नहीं है, मोह (| ) ; 
प्राणोका नहीं है, प्राण देनेपर भी M 
श्रीरामका वन जाना रुक पाता--प्राणां- 
के प्राण श्रीरामको वन जाकर चौदह 
बर्ष “तापस a बिसेष उदासी? रहना 
है, यह ममभेदिनी पीड़ा । 

लोग कहते हैं कि 
दृशरथने रानी केकेयीके 
“हों? नहीं कहा । उन्होंने श्रीरामको 
चन जानेकी आज्ञा नहीं दी । अतः 
श्रीरामके पिताके वच्चन मानकर वन 
जानेकी बात ठीक नहीं है । 
“उत्तमश्चिन्तितं कुयात्‌ प्रोक्तकारी तु मध्यम; | 


“महाराज 
वरदानको 


“उत्तम पुत्र वह; जो पिताकी इच्छा जानकर 
उसका पालन करे और जो आज्ञा मिलनेपर पालन करे, 
वह तो मध्यम पुत्र है ।' 


--यह नीति भूलनी नहीं चाहिये । मयादा- 
पुरुषोत्तम श्रीरामके लिये पिताका वरदान ही उनकी 
आश्ञा है और महाराज दशरथका मौन वरदानकी 


स्वीकृति नहीं है, यद्द कौन कद्देगा ? 


Bas 


INS 


श्रीराम आते है । महारानी केकेयी उनसे अपने 
बरदानकी बात कहती हैं। उसे स्वीकार करके मयादा 
पुरुषोत्तम माता कौसल्यासे विदा लेने जाते हैं । यह 
सब महाराज दशरथकी उपस्थितिमे उनके सम्मुख 
होता है । लौटकर श्रीराम वहीं वल्कल धारण करत 
हैं और पद्वन्दना करके भाई तथा जानकीके साथ 
प्रस्थान करते हैं । महाराजका व्याकुळ, असहाय 
इस सबका नीरव अनुमोदन ही तो है । सत्यकी 
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रक्षाके लिये LI त्याग--ऐसा त्याग कि उसकी 
वेद्नाने अन्तमै प्राण ले ही लिये ! इस सत्यरक्षण 
एवं त्यागके ही कारण तो महान्‌ महिमान्वित हैं 
श्रीचक्रवर्ती महाराज दशरथ । «सुट 
(३) 
श्रीगोखले 

श्रीगोपाल कृष्ण गोखले तव बालक थे । 
पाठशालामै पढ़ने जाते थे। एक दिन शिक्षकने 
विद्याथियाँके वे प्रश्‍न देखने प्रारम्भ किये, जो उन्हे 
TÀ करके लानेको दिये गये थे । केवल गोखले 
ऐसे थे, जिनके सब प्रइनोंके उत्तर ठीक थे। 
शिक्षकने उनकी प्रशंसा की और कुछ पुरस्कार 
देना चाहा । लेकिन शिक्षकको तब बड़ा आश्चर्य 
हुआ, जब प्रसन्न होनेके स्थानपर बालक गोखले 

abaa छ he 

फूट-फूटकर रोने लगे । शिक्षकने पूळा--“तुम रोते 
क्यों हो ?? 

गोखले बोले--“आपने तो समझा है कि मैंने 
ही सब प्रइन हल किये हैं; कितु मैने एक प्रश्‍न 
अपने मित्रसे पूछकर किया है । इस प्रकार मैने 
आपको धोखा दिया है । मुझे तो पुरस्कारके स्थान- 
पर दण्ड मिलना उचित है ।' 

इस सत्यप्रियतासे कौन शिक्षक प्रसन्न नहीं 
होगा ? शिक्षक बोले--“अब यह पुरस्कार तुम्हे 
तुम्हारी सत्यप्रियताके लिये दिया जा रहा है Y 


सुर 
(४) 
श्रीअश्विनीकुमार दत्त 

कलकत्ता विश्वविद्यालयका उस समय नियम 
था कि सोलह वर्षसे कम आयुके विद्यार्थी हाईस्कूल- 
की परीक्षामे नहीं बैठ सकते थे । उस समय 
श्रीअश्विनीकुमार दत्तकी आयु चौदह वर्षकी थी 
जब वे परीक्षामे बैठे । दूसरोंके समान उन्होने 
भी सोलह वर्षकी आयु फार्ममे भर दी थी । 

उस समय तो कोई दोष वाल्यावस्थाके कारण 
जान नहीं पड़ा, किंतु एक वर्ष पश्चात्‌ एफ० To 
के प्रथम वर्षमे उत्तीर्ण हो जानेपर अपने उस 
असत्य आचरणका उन्हें अनुभव हुआ । बड़ी 
ग्लानि हुई उन्हें । कालेजके प्रसिपलले सब बाते 


कहकर उन्होंने इस भूलको सुधारनेकी प्रार्थना की । 

प्रिसिपलने उनकी सचाईकी प्रशांसा की; किलु 
N ` सुधारनेमे e 
जो कुछ हो गया था, उसे र चे असमर्थ 
थे । श्रीदत्त विश्वविद्यालयके रजिष्टारके पास 
गये । उसने भी सव सुनकर कहा--“अब कुछ नहीं 
किया जा सकता ।' 

अश्विनीकुमार वाबूको इससे संतोष नहीं 
हुआ । झूठी आयु लिखवाकर दो वर्षका लाभ 
उठाया गया था, अतः सत्यकी रक्षाके लिये उन्होने 
दो वर्ष पढ़ाई बंद रक्खी । खुर 

(७९) 
सत्य-धर्मके आदर्श महात्मा सुकरात 

महात्मा सुकरातकी गणना यूनानके महान्‌ 
दार्ानिकोमे की जाती है । वे आत्मवादी थे । उन्होंने 
लोगोंको सजग किया कि संसार नश्वर है, इसके 
पदार्थ और प्राणियांसे सच्चे सुखकी प्राप्ति नहीं हो 
सकती । “अपने आपको जानो'--यही आत्मकल्याण- 
का सीधा रास्ता है । ईसासे ४६९ साल पहले 
यूनानके एथेन्स नगरमे जन्म लेकर उन्होंने सीधा- 
सादा जीवन अपनाकर लोगाँको सत्यके रास्तेपर 
चलनेकी शिक्षा दी । अपनी शिक्षाके लिये उन्हे 
तत्कालीन प्रशासनका कोपभाजन बनना पड़ा और 
सत्यकी रक्षाके लिये मृत्युका भी आलिङ्गन करना 
पड़ा, पर वे सत्यके पालनमै सदा अविचलित रहे । 
उन्होंने छोगोंको उसी वातकी शिक्षा दी, जिसका 
उन्होंने स्वयं अपने जीवन और आचरणमै अभ्यास 
कर लिया थाः यूनानके नवयुवकोंको गलत रास्तेपर 
जानेसे उन्हाने बचा लिया । प्रशासनकी दृष्टिमे यही 
उनका सबसे बड़ा अपराध था। चे स्यायालयके सामने 
उपस्थित किये गये । 

(सुकरात नरके नवयुवकोंको सत्यरिक्षणके 
नामपर गळत रास्तेपर ले जाते हैं । इस अपराधके 
लिये इन्हे स्त्यु-दण्ड दिया जाय l मेलिटस 
और उसके साथियां--अनीटस और लीसनने 
अभियोग लगाया । 

“नाटककार एरिस्टॉफनीसने अपने 'कलाउड' 


नाटकमे सुकरातको खगे-पातालको बात जाननेवाडे 
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और हवामे उड्नेवालेके रूपमै: चित्रितकर यह सिद्ध 
कर दिया है कि ये जनताको असत्य और अनाचारका 
पाठ पढ़ाते हैं । अपराधीको विषपानद्वारा सृत्यु- 
वरणका दण्ड दिया जाता हे? न्यायालयके इस 
निर्णयसे बाहर प्रतीक्षा करनेवाळे नागरिक आश्चर्य- 
चकित और विश्लुब्ध हो उठे | सुकरात शान्त थे। 
उन्हे प्रशासनकी आज्ञासे कारागारमै डाल द्या 
गया । 

मैं प्रार्थना करता हुँ कि आप अब भी अपने 
कीमती प्राण बचा सकते हैं । इस कारागारसे 
निकल भागनेमे हमलोग आपकी सहायता करेंगे ।! 
क्रीटोने सुकरातके सामने प्रस्ताव रकखा, उन्ह 
समझाना आरम्भ किया । 


“तुम सत्यसे अधिक कीमती प्राणोंको समझते हो? 
क्रीटो | सत्य अमर और अविनइवर है । सत्य शाश्वत 
प्रकाश है, उसे मृत्युके अन्धकारसे--अन्ञानसे ढकना 
कभी सम्भव नहीं है। सत्यकी रक्षाके लिये प्राण दे देना 
ही मेरा पवित्र कर्तव्य है, यही मानव-धर्म है । इससे 
न्यायका भाळ उन्नत होगा! सत्तर वर्षके वृद्ध 
दार्शनिक क्रीटोको सदाचारकी शिक्षा दे ही रहे थे 
कि सृत्युका समय आ पहुँचा। 

न्यायपतियाके सेवकने विषसे भरा प्याला 
महात्मा सुकरातके हाथमे रख दिया । दिशाएँ 
शोकमग्न थी, वातावरणमें शान्त विक्षोभ था । 


“अभी विष पीनेका समय नहीं आया है, दिनका 
कुछ अंश शोष है ।' क्रोटोकी ei अश्रु 
उम्रड़ पड़े। 


“अपने भीतरकी चेतन आत्माका ज्ञान प्राप्त करो । 
यह ज्ञान दी सर्वव्यापक सत्य है। अपने आपको 
पह्चानो ! तुम शरीर नहीं, आत्मा हो; यह आत्मा 
अमर शाश्वत, चिरंतन और अक्षय है । मेरे भीतर 
स्थित आत्मसत्यको समझो, क्रीटो ! मृत्यु देका नाश 
करः सकती है, आत्माके राज्यम उसका प्रवेश नहीं 
है । प्राणान्त होनेपर शरीरको समाधिस्थ कर देना ।' 
खुकरातने विषका प्याला ओर्ठोसे रगा लिया, न्याय: 
; आदेशके अनुसार टहल-टहलकर' विष पीने 

लगे । उनके पैर लड्खड्ने लगे । 
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मानी और तत्काल विष पीना आरम्भ कर दिया। मै 
सत्यके अमर लोकमें प्रवेश करनेमे क्षणमात्र भी 
विलम्ब नहीं करना चाहता था । अब हम दोनों एक 
दूसरेसे अलग हो रहे हैं। तुम जीवनकी ओर जा 
रहे हो, में मरनेके रास्तेपर हुँ । जीवन और मरणमे 
कौन श्रेष्ठ है--इस सत्यका शान परमात्मा--केवळ 
परमात्माको ही है। सुकरात बहुत देरतक अपने 
आपको नहीं सँभाळ सके । क्रीटोकी सहायतासे घे 
भूमिपर लेट गये । क्रीटोने उनका मुख कपडेसे 


ढक दिया । 
नरा० 


(६) 
सत्यवादी घाटम भक्त 

“नास्ति सत्यायरों धर्म: /--इस सिद्धान्तसे सभी 
शास्त्र, वेद, धर्मे एकखरसे सहमत हैं । किसी 
स्थानपर भी, कभी भी, किसीका मतभेद नहीं। 
सत्य तो सभी वणाँमे विकाररहित है । पर यह सत्य है 
क्या वस्तु ? जेसा सुना, समझा और देखा है, सुन- 
समझ-देखकर जो बात जैसी समझमे आयी है, 
ठीक वही, वैसी ही सुननेवालेकी भी समझमै आ 
जाय--ऐसे कथनका नाम सत्य है । आडस्बरहीन 
भाषामे मनके सच्चे भावाँका प्रकाश दूसरेपर 
देना । उच्चारण टीक किये जानेपर भी कहनेका ढंग 
बदलनेसे उसके अर्थ बदल जाते हैं। सत्यमें 
वाकछल या कपट-दम्भको स्थान नहीं है । साथ ही 
सत्य वह हे, जिससे किसी निर्दाषका अहित न 
होता हो । सत्यके सम्बन्धमै सत्यप्रिय घाटमकी एक 
कथा याद आती है । 


जयपुरके पास घोड़ी नामक ग्राममै घाटम 
नामका एक मीना रहता था । राजस्थानमै इस 
जातिके लोग प्रायः चोरीसे ही अपना भरण-पोषण 
किया करते थे | घाटम भी यही करता था । वह 
कभी-कभी एक महात्माके पास जाया करता था । 
महात्माके लिये कौन अच्छा और कौन बुरा ? वे 
तो अपने स्नेइसे उसे भी सत्पथपर लाना चाहते 
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“तुम समझते होगे कि मैंने तुम्हारी बात नहीं 
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थे। एक दिन महात्माने कद्दा--“घाडस ! तू चोरी 
करना छोड़ दे ।' इसपर घाटमने कहा--'महाराज | 
चोरी छोड़ दूँगा तो अपने परिवारका पालन कैसे 
करूगा ? मेरी तो आजीविका ही चोरी है। आप 
अन्य कोई भी आज्ञा दें तो मै उसे पालन करनेको 

तैयार हुँ ।' महात्माने कहा--'अच्छा कोई वात 
नहीं, चोरी नहीं छोड़ सकता तो मै तुझे चार 
नियम बताता हूँ, उनका पालन करना आरम्भ 
कर दे-( १ ) सदा सच बोलना, (२) साधु-सेवा 
करना, ( ३ ) हर खाद्य-पदार्थं भगवदर्पण करके 
ही खाना और ( ४ ) भगवानूकी आरती देखना ।' 
NE घाटमने चारों ब्रत ले लिये । महात्माने 
चारको भी प्रझुके समोपस्थ होनेका मङ्गलमय 
मार्गोदिखा दिया। महात्मा दुसरे ग्रामोमे चले गये। वहाँ 
एक बार कोई भगवानका उत्सव था । गुरुजीने उसमें 
घाटमको भी बुला भेजा । स्थान बहुत दूर था और 
समय कम रह गया था । घाटमकी चोर्य- 
वृत्ति जगी । उसने सोचा, यदि राजाकी 
घुड़सालसे एक घोड़ा ले लिया जाय तो 
समयसे पहुँचा जा सकता हे । बस, वह 
सीधा घुड़सारूपर पहुँचा और अंद्र 
घुसने लगा । अनजानको बेधड़क अंद्र 
घुसते देखकर पहरेदारांने पूछा--“तुम 
कौन हो aa तो सत्य बोलनकी 
प्रतिक्षा कर चुका था । उसन उत्तर 
द्या--'मे चोर हूँ, एक घोड़ा चुराने 
आया हुँ ।' पहरंदार बड़े पशापदामे 
पड़ गये । सोचने लगे--'यो बोळनेवाला 
चोर कसे हो सकता है ? सम्भवतः 
मद्दाराजका कोई नया कर्मचारी होगा ।' 
अतः वे चुप रहे । घाटमने झटसे एक 
बढ़िया-स-बढ़िया घाड़ा चुना और लेकर 
चल दिया । रास्तमे संध्या हो गयी । 
पक मन्द्रमे आरती हो रद्दी थी । गुरु- 
के आशानुसार घाटम वहाँ ठहर गया 
और घोड़ा एक पेड़से बाँध द्या । 

इधर जब असली बातका पता लगा, 
तब राजाके घुड्सवार सिपाही दोडे,-- 
घोड़ेके पद -चिद्वांसे वहाँ पहुंच गये, जहाँ . 
घोड़ा बंधा था । जाकर देखा, घाटम 
मतवाला होकर आरतीमें झूम रष्दा है । 
पर आश्चये | काले रंगके स्थानपर सफेद 
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रंगका घोड़ा है । जो खारे संसारको बन्धर्नोसे मुक्त 
करते है, उनका सत्यवादी भक्त बन्धनमें कैसे आ 
सकता है ? फिर घोडेके रंगमें इतना-सा अन्तर कर 
देना भगवानकी उस अघड-घटनापटीयसी शक्तिके 
लिये कया कठिन है ? आरती समाप्त होनेपर प्रेमी 
भक्त झूमता हुआ बाहर आया और घोड़ेपर जा 
बैठा । सिपाहियोंको वड़ा आचर्य हुआ--चही व्यक्ति, 
वही सव कुछ; पर घोडेका रंग दूसरा केसे ? 
एकके पूछनेपर घाटमने समझाकर कहा--“घबराओ 
नहीं, मैं वही चोर हुँ और बही घोडा है; दूसरा 
रंग तो तुमछोगोंको भ्रमसे या भगवानकी मायासे 
दीखता है । णुरुजीके यहाँ महोत्सवमे सुझे पहुँचना 
है । तुम चाहो तो सेरे साथ चलो । बहाँसे 
लौटकर में तुमलोगोके साथ राजाके पास चहूँगा ।? 
सिपाहियोंने मान लिया । गुरुजीके मह्दोत्सवसे 
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लौटकर घाटम राजाके पास गया और राजाके 
पूछनेपर आद्योपान्त घाटमने सारी दाते. कडे 
खुनायाँ । राजञा चकित हो गया; खत्यनिष्ठ 
भगवद्धक्त घाटमके चरणांमें नमस्कार करने लगा । 
राजाने उसको वहुत-सा धन देना चाहा, पर 
घाटमने सर्वथा इन्कार कर दिया । समय-समयपर 
गुरुजीकी सेवामें जानेके लिये केवळ एक घोड़ा भर 
स्वीकार क्या और गुरुके बताये सत्पथपर 
चलकर वह संसारसे मुक्त हो गया । 


यह है सत्यकी महिमा-जिखने आजीवन 
चोरी-डकेती आदि हेय और घृणित कर्म करनेवाले 
मीनेको भी सदाके लिये प्रभुके त्रिविधतापविनाशी 
श्रीचरणाम स्थान दिला दिया । 

---राधा भाळोटिया 
(७) 
सत्यप्रिय रघुपतिसिंह 

एक दूसरे राज्यके सेनापतिने एक राजपूत 
दुर्गपर घेरा डाळ रक्खा था । राजपूत-नायक 
रघुपतिसिंह भागकर वनमे चले गये थे। उनको 
जीवित या सृत पकड़नेवालेके लिये पुरस्कारकी 
घोषणा हुई थी । अचानक वनमे समाचार मिला 
कि रघुपतिसिंहका पुत्र मरणासन्न दै । 

मरते पुत्रका मुख देखनेकी लाळसा लेकर 
रघुपतिलिंह वनसे लौटे । | घेरा डाळनेवाळी सेनाके 
नायकके सामने जाकर उन्हाने कहा--“मुझे दुर्गमे 
जाने दीजिये । मरते पुत्रको देखकर आपके पास 
लौट आउँगा । तब मुझे पकड़ लेना V 

सेनानायक हिचका--“आप न लौटे तो १? 

` रघुपतिसिंदने कहा--राजपूत कभी झूठ 
बोला है ? 

उन्हे दुगेम चळे जाने दिया गया । पुचसे 
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मिलकर लौटे घे और सेनामायकके सामने खडे 
हो गये--“अब सुझे पकड़ को !' 


उन्हे लेकर सेनानायक अपने प्रधान सेनापतिके 
पाख पहुँचा । रघुपतिखिंहके आत्मसमर्पणका 
विचरण सुनकर बह वीर सेनापति बोला--“आप 
स्वतन्त्र हैं । ऐसे बहादुर और सच्चे वीरको 
मारकर मै अपने हाथ गंदे नदी कर सकता !! 
— Bo 
(८) 
सत्य-धर्मनिष्ठ नन्दा गो 

वह श्रेष्ठ गौ थी। रूईके समान श्वेत वर्ण 
था उसका । पूँछ, सींग, स्तन, जिह्वा--सव श्वेत 
थे । सुन्दर खुपुष्ट देहवाली उस गायका नाम नन्दा 
था । वनमे चरते हुए वह गायोंके अपने यूथसे 

पृथक हो गयी । 


दोपहर होनेपर प्यास ळगी तो उसने सरोवरः 
का मार्ग पकड़; किंतु मार्गमे उसे एक सिंह मिल 
गया । सिंहको देखकर नन्दाके पैर रुक गये। 
उसके नेत्रांसे आस्‌ बहने लगे । 


सिंह बोला--'डरपोक गाय ! तू रोती क्यों 
दै! तुझे सदा अमर तो रहना नहीं हवै । बूढ़ी या 
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बीमार होकर कष्ट पाकर मरती; आज मे तजे बिना 
अधिक कष्ट दिये शीघ्र मार दुंगा ।' 

गायको तनिक धैर्य हुआ | चह बोली--“आप 
बनके राजा हैं । आपने मुझसे वात करनेकी कृपा 
की तो मेरी एक प्रार्थना सुन लें। मैं अपने लिये 
नहीं रोती । जो जन्मता है, उसे मरना तो है ही।? 

सिंह--“ठीक ! तुझे में छोड़नेवाला नहीं हूँ; 
कितु अपनी बात झटपट कह दे ।' गौ बोली: 
YA पहली बार वळड़ा हुआ है । वह अभी घास 
सुखमें लेना नहीं जानता । मैं उसीके स्नेहसे डुखी 
ह । मुझे थोड़ा समय दे Ñ अपने बळछडेको अन्तिम 
बार दूध पिळाकर उसका सिर चाट जूँ और उसे 
सखियोको सौंप दूँ । इतना करके आपके पास 
आ जाउँगी |! 

सिंह--“चतुराई छोड़ दे । तू मुझे ठग नहीं 
सकती । अपने पंजेमे आये शिकारको मैं छोड़ने- 
वाला नहीं हुँ ।? 

गायने सत्यकी शपथ की । सिहने उसकी 
शपथपर विश्वास कर लिया । उसने सोचा-- 
“इसकी शपथ भी देख लो। एक दिन भोजन न 
मिले तो मेरा कुछ नहीं बिगड्ता ।' 

सिंहकी अनुमति पाकर गौ अपने आवासपर 
लौटी । वछडेको दूध पिछाते समय उसके नेत्रोसे 
आँसूकी धारा बह चली । माताके रोनेका कारण 
बछड़ेने पूछा और उसे जानकर वोला- “मै भी 
तुम्हारे साथ चळूंगा ।' 

दूसरी गायोंने नन्दाको अनेक युक्तियाँ तथा 
उदाहरण देकर समझाया--“अपने प्राण बचानेके लिये 
झूठ वोळनेमें दोष नहीं है। तू सिंहके पास मत जा |? 

नन्दा बोली--“प्राणीको एक दिन अवड्य मरना 
है । इस नरवर देहके लिये में अपने घचनको झूठा 
नहीं करूँगी । सत्यकी रक्षा ही प्राणीका श्रेष्ठ धर्म हे।? 

बछड़ेको दूध पिलाकर, चाटकर, उसे दूसरी 
गायोंकों सौपकर नन्दा चल पड़ी; किंतु बछड़ा 
रुका नहीं | वह भी माताके पीछे दौड़ा आया। 
नन्दा जब सिंहके पास पहुँची, बछड़ा अपनी माता 
और सिंहके बीचमें खडा हो गया । नन्दा गौने 
कह्वा--'वनराज ! में लौट आयी हूँ । आप इस 
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अवोध बछड़ेपर दया करें और मुझे मारकर अपनी 


क्षुधा शास्त करे |! 


सिंह गायकी सत्यनिष्ठासे प्रसन्न होकर बोला 
“कल्याणी ! जो सत्यपर स्थिर है, उसका अमङ्गल 
कोई नहीं कर सकता । तुम अपने बछड़ेके साथ 
जाओ । अव इस वनमें तुम्हें सुझसे अथवा किसी 
पशुसे कोई भय नहीं है ।! 
उसी समय धर्मराज प्रकट हुए । उन्होंने नन्दा- 
को बतलाया कि सत्यके प्रभावसे वह बछड़ेके साथ 
खर्गकी अधिकारिणो हो गयी है । सिंह भी उस 
धर्मात्मा गायके संसगंसे पापसुक्त हो गया था । 
—Ho 
(९) 


बालचर बालक 
परीक्षा चळ रही थी । गणितका प्रश्नपत्र बहुत 


कठिन था । उसका उत्तर लड़कोंको आता नहीं 
था। किसी लड़केने प्रक्षपत्रको किसी प्रकार परीक्षा- 
भवनसे बाहर भेजा । बाहरसे उसके मित्रने सब 
प्रश्न हळ करके भेज दिये । उस कमरेमें बेठे सब 
लड्कोने उन उच्तरोंकी नकल कर ली । उस कमरेमे 
एक बालचर था । उसने भी परीक्षामें उत्तीण होनेके 
SNA नकल कर ली । 

रातसै सोते समय नियमानुसार उसने बालचर- 
के नियम पढ़े तो व्याकुल हो गया । नियमके अचुसार 
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उसे सदा सत्यका पालन करना था; किंतु वह आज 
असत्य आचरण कर आया था। उसे इतना पश्चात्ताप 
हुआ कि उसी समय कपड़े पहिनकर पाठशालाके 
मुख्याध्यापकके घर गया । वहाँ उसने सब बातें 
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मुख्याध्यापकने कहा--यह पश्चात्ताप स्वयं 
तुम्हारा दण्ड है । गणितके प्रश्नमे तुम्हारी दुबारा 
परीक्षा ले ळी जायगी ।' 

दुबारा परीक्षामै वह अच्छे नंबरोंसे उत्तीण 


बता दीं--'सुझसे अपराध हुआ है । मुझे दण्ड दिया हुआ । नकल करनेवाले अन्य छात्रोंकों दण्ड मिला । 


जाय ।' 


-सु० 


नवधा भक्ति तथा परम धर्म ओर उनके लक्षण 
(१) 


( ळेखक-श्रीजयनारायणलालजी, एडवोकेट ) 


( क ) नवधा भक्ति और उसके आदर्श 


सा पराचुरक्तिरीशवरे । 
पूज्येष्वनुरागो भक्तिः । 
स्वस्वरूपाबुसंघाने भक्तिरित्यभिधीयते । 


( १ ) ईश्वरमै अतिशय प्रेम होना भक्ति है । पूज्य- 
aa अनुराग होना भी भक्ति है और अर्थपञ्चकके पाँच 
खरूपोंका अनुसंधान करना भक्ति है | पर-स्वरूप ( ईश्वर 
म्या है )) स्व-स्वरूप (जीव क्या है )) विरोधी-स्वरूप ( ईश्वर- 
मिलनमें बाधा, आवरण क्या है--माया ), उपाय-स्वरूप 
( ईश्वर-प्राप्तिका उपाय क्या है )) फलस्वरूप ( ईश्वर-प्राप्तिका 
फल क्या है )--ये पाँच स्वरूप हैं | ईश्वर सेव्य है, जीव 
सेवक है; माया विरोधी है; नाना प्रकारकी भक्तियाँ 
उपाय हैं; ईश्वर ही उपेय है और अनवरत केङ्कयं 
ही ईश्वरप्राप्तिका फल है| इस अर्थपञ्चक्रके ज्ञानको 
भक्ति कहते हैं। मनसा, वचसा, कर्मणा, मानसिक; वाचिक, 
कायिक भगवत्सेवा, मागवतसेवा, जीवसेवा ही ईश्वरमक्ति 
है । निष्काम भावसे भगवत-पादारविन्द-सेवनका नाम भक्ति 
है । मुख्यतः भक्तिके तीन विभाग अर्थात्‌ “नवघा', 'प्रेम- 
लक्षणा' और “परा विचारणीय हैं । नवधा-नौ प्रकारकी 
मक्तिके नौ लक्षण हैं । श्रीमद्भागवत तथा रामचरितमानसमें 
नर्वोके भेद विशद-खूपसे वर्णित हैं । 


यहाँ श्रीमद्धागवतर्मे वर्णित नवधा भक्तिका कुछ 
विवरण दिया जाता है-- 
adi की तन विष्णोः स्मरणं पार्दसेवनम्‌। 


भचेनं वन्दुर्न "स्यं संख्यमात्मनिवेद्नम्‌ ॥ 


सादश व्याख्या 
( १ ) श्रवणम्‌-भगवत्क्रथा सुनना । 
तव mii तप्तजीवनं कविभि रीडितं कल्मषापहम्‌ | 
अवणमङ्गळं श्रीमदाततं भुवि गृणन्ति ते भुरिदा जनाः ॥ 
( १ ) तुम्हारी कथा साक्षात्‌ अमृत है | 


(२) da प्राणियोके लिये परम शान्तिदायक 
जीवन है | 

( ३ ) ऋषियोने कथामृतकी भूरि प्रशंसा की है | 

(४) यह अमृत श्रोताओंके समस्त पापका नाझ 
कर देता है | 

( ५) श्रवणमात्रसे मङ्गल प्रदान करता है | 

( ६ ) यह समस्त ऐश्वर्यसे भरा हुआ दै । 


(७) जो इस कथामुतका दान करते हैं, दूसरोंको 
सुनाते हैं; वे प्रथ्वीपर जीवन-दान देते हैं, 
महादानी हैं । 

( ८ ) “मद्भक्ता यत्र गायन्ति तत्न तिष्ठामि नारद्‌ ।? 
जहां भगवानकी कथा होती है; वहाँ भगवानका 
निवास होता है । 

(० 
आदश श्राता 


१-सनकादि-- 
कथा सुनहि तजि ध्यान । 
“पूर्येत ते गुणगणेयदि कणेरन्ध्रः? 
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यदि आपकी कथासे कान भरता रहे तो नरक-वास 
भी स्वीकृत है | 


२-श्रीहनुमान्‌जी-- 

WA यत्र रघुनाथकीतनम्‌ ।! 

जहाँ-जहाँ श्रीरामजीकी कथा होती है, वहाँ वहाँ भी- 
हनुमानजी करबद्ध नतमस्तक चुपचाप खड़े-खड़े कथा- 
WA पान करते हैं | इसीलिये तो जब राघवेन्द्र सरकार 
गुप्तार-घाटपर सभीको साकेत भेज रहे थे, श्रीहनुमानजीने वहाँ 
जानेसे अस्वीकार किया और तबसे यहीं नाम-लीलामे रत 
रहते हैं | 

३-राजा पृथु-- 

“विधत्स्व कर्णायुतमेष मे वरः? 


मुझे कथा सुननेके लिये दस हजार कान मिलें | 
४- श्रीशुकदेवजी, परीक्षितूजी, उद्धवजी, जनमेजयजी 
प्रमति आदश श्रोतागण हैं । 


(२ ) कीर्तनम्‌-भगवानका नाम-कीतैन तथा गुण- 
कीर्तन दोनों ही श्रेयस्कर हैं । इनके आदर्श कीर्तनकार 
१-श्रीनारदजी हैं, जो वीणापर कीर्तन करते तीनों लोकोंमें 
श्रमणशील रहते हैं । २-श्रीशंकरमगवान्‌ अनवरत 
कथा कहते रहते हैं और ताण्डवनृत्यपर कीर्तन मी करते 
हैं। Anmam सहल जिह्ासे काम लेते हैं । ४- 
सरस्वतीजी कविता करती रहती हैं, कराती रहती ?| 
१ नारदजी, २ शंकरजी) ३ शेषजी ४ सरस्वतीजी | 

( ३ ) स्मरणणम-आदर्शन्धुव, प्रह्लाद विदुर | 
वस्तुतः ध्यान) उपासना, वेदन, KWAA पयाय शब्द हैं। 
थे बराबर होते रहने चाहिये । एक क्षण भी भगवत्‌- 
स्मृति न छूटे । 

'असकृद्ूपदेशान्निदिध्यासितब्यः? 

असकृत =वरावर । निदिध्यासन=अनेक बार ध्यान 
करना । मगवत्‌-विभ्ययक्री स्मृतिको उपासना कहते हैं । 
( आनन्दमाष्य ) 

(४) पादसेवनम्‌- 

१-श्रीसीताजी-- 
छिन छिन प्रभु पद कमर विळोकी । 


२-निषादराज-- 

पद पखारि जर पान करि \ 

३-अङ्गद-दनुमान्‌-- 
बढ्भागी अंगद हनुमाना \ चरन कमरू चापत बिधि नाना ॥ 

४-जटायु-- 

“सुमिरत राम चरन जिन्ह रेखा \? इनको रेखाओंका ही 
ध्यान था । 

५-बालि-- 

राम चरन दक प्रीति करि बाहि कीन्ह तनु त्याग । 

(५) अचेनम- 

धन्नाजाट, मीराँबाई, नामदेवजी । मगवानूके अवतार 
पाँच प्रकारके हैं, पाँच रूप हैं--पररूप, व्यूहूः 
विभव; अन्तर्यामी और अर्चा । कलिकालमें केवल अर्चा- 
विग्रह ही लभ्य हैं | पुनः अर्चाविग्रह आठ प्रकारके होसे 
हैं। यथा-- 


६ 

होली, दारुमयी, कौडी, San, केख्या, a सेकती,। 

मनोमयी, मणिमयी, प्रतिमाष्टविधा e ॥? 

अर्चा-विग्रह ही ऐसा अवतार है, जिसकी सेवा शरीरसे 
हो सकती है । संध्या, आरती, भोग, पुष्प, धूप-दीप-दान । 
काम) क्रोध और अमेष्य भोजनका त्याग--ये अचनके 
आवस्यक अङ्ग हैं । 

(६) वन्द्नम- 

“सकृत प्रनाम किए. अपनाए” बिभमीषणको | 

(७) दास्यम्‌- 

श्रीहनुमान्‌जी, भरतजी, लक्ष्मणजी) विदुरजी । 

(<) सख्यम्‌ 

सखाभावके आदश भक्त--गुह? सुग्रीव, विभीषण) 
गोपबालक) अर्जुन, उद्धव आदि हैं । 

(९ ) आत्मनिवेदनम्‌ 

गोपिकाएँ--इनका प्रेम दिब्य था । ये भगवानके सुखमें ही 
अपना सुख मानती थी “तत्सुखसुखित्वम्‌" । इनका बिशुड 
एकाङ्की निष्काम, अनन्य प्रेम ही इनके विषयमें “काम? 
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शब्दसे प्रयुक्त हुआ है | इनमें काम ( इच्छा या दुर्भाव ) 
का लेशमात्र न था | 


प्रेमेव गोपरामाणां काम इत्यगमत्‌ प्रथाम्‌ । 


राजा बलिने भी स्वस्व और शरीर दान करके आत्म- 
निक्षेपके उदाहरणको अचल-अमर उज्ज्वल रक्खा । 


( ख) परम धर्म और उसके आदशैं 


( १ )'अहिंसा परमो धर्मः? 'यतो धर्मस्ततो जयः ।? 


( २) परम घरम श्रुति बिदित अहिंसा \ 
परनिदा सम अघ न गरीसा॥ 
(३) परहित सरिस घर्म नहि भाई। 
पर पीडा सम नहिं अघमाई ॥ 
( ४) स्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेकं शरणं ब्रज । 
अझ त्वा सवंपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा छुचः ॥ 
( ५ ) सकृदेव प्रपन्नाय तवास्मीति च याचते । 
अभयं सर्वभूतेभ्यो ददाम्येतद्‌ ब्रतं मम ॥ 
( ६ ) RR त्यक्त्वा हरि भजेत्‌? 


बारि मथें बरु होइ धृत सिकता तें बरु तेर | 

बिनु इरि भजन न भव तरिअ यह सिद्धांत a ॥ 

(७) सिर भर जाउँ उचित अस मोरा। 

सब तें सेवक धर्म कठोरा ॥ 
अहिंसा परम धर्म है, उसके आदर्श महाराजा रन्तिदेव 
गौतमबुद्ध, महात्मा गांधी, तथा जैन हैं । 

चराचर किसी भी जीवका हनन करना हिंसा है । 
मनसा, वचसा, कर्मणा किसी भी जीवको कष्ट पहुँचाना भी 
हिंसा है | हिंसाके समान पाप नहीं और अहिंसाके समान 
दूसरा धर्म नहीं दै । 

A अहिसाको परम धर्म और परनिन्दाको धोर 
पाप कहां गया है ( मानस )। मनसे किसीकी हानि सोचना, 
वचनसे किसीको दुर्वाद या परुष बचन कहना या निन्दा करना 
ओर कर्मसे क्रिसीको किसी प्रकारका आघात पहुँचाना हिंसा 
है । गौतमबुद्धने अपने ढंगपर अहिंसाका पाठ संसारको 
पढ़ाया । AAA भी इसको अपनाया और महात्मा गांधीका 
भी यह अमोत अस्त्र था | भगवान्‌ रामके विषयमें कहा 

“गया है कि “अरिहुक अनमरू कीन्ह न रामा p महाराजा 
रन्तिदेवने यह वर माँगा कि “समस्त प्राणियोंकि za 


Fa 


स्थित होकर उन सबके सारे दुःख में ही मोगूँ-- 
आति प्रपद्येऽखिलदेह भाजामन्तःस्थितो येन भवन्त्यदुःखाः | 

४८ दिनतक वे निराहार रहकर अन्न-जळ प्राप्त होनेपर 
बाँटते गये | जीवद्याका क्या ही उच्च आदर्श चरितार्थ 
किया उन्होने | कमाल है | 


एक दूसरे दृष्टिकोणसे भगवच्छरणागति ही परम धर्म है। 


गीताकार आदेश करते हैं--“अर्जुन ! सर्व सामान्य 
धर्मों या पितूऋण, देवक्रण, ऋषिऋण चुकानेवाले धर्मोको 
त्यागकर मेरी ही शरणमें तू आ जा; मैं तुझे सभी पापोंसे 
मुक्त कर दूँगा P भगवान्‌ राम भी प्रतिज्ञा करते हैं कि “जो 
व्यक्ति एक वार भी मैं “आपका हूँ? कहकर प्रपन्न हो जाय, 
उसको मैं सव जीवोसे अभय प्रदान करता हूँ |” एतावता 
भगवच्छरणागति ही मानवजीवनका परम धर्म है। शरणागति- 
के छ; लक्षणोंको अपनाना परम धर्म है-- 


आनुकूल्यस्य संकल्पः प्रातिकूल्यस्य वर्जनम्‌ । 
रक्षिष्यतीति विश्वासो गोप्तृत्ववरणं तथा । 
आत्मनिक्षेपका पण्ये, वड्विधा शरणागतिः ॥ 


जो भगवानको अच्छा लगे, वही करना, जो बुरा लगे 
न करना, भगवान्‌ रक्षा करेंगे-एऐसा दृढ विश्वास रख ना; 
भगवानको रक्षकरूपमे वरण करना ए आत्मसमर्पण और 
दीनता | सब कुछ त्याग केवळ भगवानके चरणारविन्दमें ही 
अनुराग करना मानव-जीवनका सर्वोच्च लक्ष्य है। इसके 
आदर्श सभी युगोमें असंख्य हैं | सुग्रीव, विभीषण, अर्जुन, 
उद्धवादि दृष्टान्त हैं | एक और विचारसे सेवा-धर्म भी 
कठोर होते हुए निर्वाह किये जानेमें धर्म, परम धर्मका पालन 
होता है | जीव-सेवा ही भगवत्‌-सेवा है और सब सेबाओंका 
शिरोमणि है | श्रीमरतलालजी, श्रीलक्ष्मणजी) श्रीहनुमंत- 
लालजी सेवक-धर्मके पालनकर्ता आदशरूपमे हैं । अन्नदान; 
TAD अभ्यागत-सत्कार, दुखीको द्रव्यदान, विद्यादान, 
शान-दान) कथा-दान, रोगीकी शारीरिक सेवा; कुमार्गीको 
सुमागेपर छाना-यह सब परम धर्म है और अन्तमें सबके 
कल्याणके लिये ईश्वर-प्रा्थना भी परम धर्म है । 

शान्तिपाठ--- 
सर्वे भवन्तु सुखिनः सर्वे सन्तु निरामयाः l 
सर्वे भद्राणि पश्यन्तु मा कश्चिद्‌ दुःखभागभवेत्‌ ॥ 
3 शान्तिः | शान्तिः || शान्ति: n 
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ज्यु 


क्ला क 


झै नवधा भक्ति तथा परम धर्म और उनके लक्षण # १२७ 


(२) 
नवधा भक्ति 
( लेखक--श्रीगजानन्दप्रसादजी बाँकुरा ) 
सुख-प्राप्ति और दु:ख-निवृत्ति सभी देहधारियोंके ध्येय 
हैं । प्राणिमात्रकी नाना प्रकारकी चेष्टाओका अन्तिम लक्ष्य 
दुःखकी निवृत्ति और सुखकी प्राप्ति ही है; क्योंकि यह 
“देहधारी? संज्ञासे सम्बोधित जीव ईश्वरका अंश, अविनाशी; 
चेतन) अविकार और सुखराशि है-- 
ईस्वर अंस जीव अबिनासी । चेतन अमर सहज सुखरासी ॥ 
किंतु मायाक्रे वश होनेके कारण यह अनेकों कष्टोंका 
अनुभव करता है-- 
सो माया बस भयउ गोसाई । बध्यो कीर मर्कट की नाई॥ 
जड चेतनहि ग्रंथि परि गई | जदपि मृषा छूटत कठिनई ॥ 
यदि ग्रन्थिको छोड्नेका प्रयास करता भी है तो माया 
अनेकों विघ्न करने लगती है-- 
छोरत ग्रंथि जानि खगराया। बिध्न अनेक करइ तव माया ॥ 
होइ बुद्धि जो परम सयानी । तिन्ह तन चितव न अनहित जानी॥ 
मुचा भेद जद्यपि कत माया । बिनु हरि जाइ न कोटि उपाया ॥ 


ईइवरकी कृपासे यदि मायासे परे होकर ग्रन्थि छोड़नेमें 
सफल हो गया तो जीव कृतार्थस्वरूप हो जाता है-- 


छोरन ग्रंथि पाव जों सोई। तब यह जीव कुतारथ होई ॥ 


किंतु श्रीरामचन्द्रजीके भजनके बिना यह सम्मव नहीं 
है । यथा-- 

रामचंद्र के भजन बिनु जो चह पद निर्बान । 

ग्यानबंत अपिं सो नर पसु बिनु पूँछ बिषान ॥ 

मुमुक्षु ऐसा जानकर सादर) सप्रेम और भक्तिपूर्वक भजन 
करते हुए आनन्दसिन्धु भगवानको प्राप्त कर लेते है । भक्तिकी 
प्राप्ति होनेपर मोक्षसुख तो आप ही आ जाता है | यथा-- 
तथा मोच्छ सुख सुनु खगराई। रहि न सकइ हरि भर्ति बिहाई॥ 
जे असि मगति जानि परिहरहीं । केवरू ग्यान हेतु श्रम करहों ॥ 
ते जड़ कामधेनु गृह त्यागी । खोजत आफु फिरहिं पय रागी ॥ 
अस बिचारि हरि भक्ति जे करहीं। ते गोपद इव भव निधि तरही ॥ 
भोजन करिअ तृषि हित लागी | जिमि सो असन पचै जठरागी ॥ 
असि हरि भगति सुगम सुखदाई । को अस मुक्‌ न जाहि सोहाई ॥ 


वेद-पुराण, श्रुतिस्मृति, रामायण आदि ua 
तथा महाक्ाव्योंमें भक्तिका विशद निरूपण किया गया है। 
भ्रीराववेन्द्र सरकार श्रीरामचन्द्रजी शबरीको अपनी नवधा 
भक्ति बतलाते हुए कहते हैं-- 
नवघा भक्ति कह तोहि पाहीं । सावधान सुनु घरु मन माहों ॥ 
प्रथम भगति संतन्ह कर संगा । दूसरि रति मम कथा प्रसंगा ॥ 

गुरु पद पंकज सेवा तीसरि भगति अमान | 

AA भगति मम गुन गन करइ कपट तजि गान ॥ 
मंत्र जाप मम दढ्‌ बिस्वासा । पंचम भजन सो बेद प्रकासा ॥ 
छठ दम सीर बिरति बहु करमा । निरत निरंतर सजन घरमा ॥ 
सातवे सम मोहिमय जग देखा । मोते संत अधिक करि लेखा ॥ 
आठवे जथा काम संतोषा। सपनेहुँ नहिं देखइ पर्दोषा ॥ 
नवम सरक सब सन छकहीना । मम भरोस RÀ हरष न दीना ॥ 

प्रथम भक्ति संतोका सङ्घ दै 

बिनु सतसंग न हरि कथा तेहि बिनु मोह न भाग । 

मोह गए बिनु राम पद होइ न दृढ़ अनुराग ॥ 
भक्ति सुतंत्र सकक सुख खानी । बिनु सतसंग न पावहि प्रानी ॥ 
मति कीरति गति भूति भळाई । जब जहिं जतन जहाँ जेहि पाई ॥ 
सो जानब सतसंग प्रभाऊ। कोकहुँ बेद न आन उपाऊ ॥ 
अस बिचारि जो करि सतसंगा। राम भगति तेहि सुरूम बिहंगा ॥ 

भगवान्‌ संतोंके वशमे रहते हैं | अतएव जहाँ भक्त 
रहते हो, वहीं जाकर हमें भगवानको प्राप्त करना इष्ट है | 
भगवान्‌ स्वयं कहते है-- 
सुनु मुनि संतन के गुन कहरें । जिन्ह ते में उनके बस रह ॥ 

यहाँतक प्रथम भक्तिका निरूपण हुआ | 

दूसरी भक्ति भगवानके कथा-प्रसङ्गमे प्रेम है। 

भगवत्कथाका श्रवण करना भक्तिका ही एक अङ्ग है । 
सुनहि बिमुक्त बिरत अरु बिषई । रुहहि भगति गति संपति नई॥ 

क्योंकि-- 

राम कथा मंदाकिनी चित्रकूट चित चारु | 

तुरुसी सुभग सनेह बन सिय रघुबोर बिहारु ॥ 

तुलसीदासजी कहते हैं कि श्रीरामचन्द्रजीकी कथा 
मन्दाकिनी गङ्गा है, सुन्दर ( भक्तिसे पूर्ण निदोष ) चित्त 
चित्रकूट है और प्रेम ही सुन्दर बन दै, जिसमे भ्रीसीतारामजी 
बिहार करते हैं | अतः भक्तजन-- 
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सुनि agak जन मुदित मन महि अति अनुराग । 

कहहिं चारि फर अछत तनु साधु समाज प्रयाग ॥ 

तीसरी भक्ति है अभिमानरहित होकर श्रीगुरु 
के चरणकमलोकी सेवा । 

गुरु ही इस नर-देहरूपी नेयाको खेनेवाळे हैं । गुरुक 
सेवाके बिना मोहका नाश नहीं होता । मोहके नाश बिना 
भगवान्‌के चरणोंमें ढ़ अनुराग नहीं होता । गुरुक्री महिमाका 

` वर्णन बाळकाण्डमे बन्दनाके रूपमे उद्धृत है-- 

बंद गुरु पद कंज कृपासिंधु नर रूप हरि। 

महामोह तम पुंज जासु बचन रबि कर निकर ॥ 

इस सोरठेके नीचे चार चोपाई और एक दोहेतक 
इसकी अपार महिमाका वर्णन किया गया है । 

श्रीगुरु अज्ञानको ज्ञानमें परिणत कर देते हैं । मैं कौन 
हूँ, परमात्मा कोन है-अपने स्वरूप एवं परम तत्वको जानने- 
की युक्ति श्रीगुरु-प्रसादसे सम्भव है; इसीसे शास्त्राने गुरुको 
साक्षात्‌ विष्णु, ब्रा और महेश कहा है । अतएव उनकी 
कृपाके बिना कोई मी प्राणी संसार-सागरसे पार नहीं हो 
सकता | 
गुरु बिनु भर्वनिधि तरइ न कोई। जो बिरंचि संकर सम होई ॥ 

बिनु गुरु होइ कि म्यान ग्यान कि होइ बिराग बिनु । 

गावहि बेद पुरान सुख कि लदि हरि मगति बिनु ॥ 
प्रमुता तजि प्रभु कीन्ह सनेहू | भगठ पुनीत आजु यदनु देहू ॥ 
जे गुरु पद अंबुज अनुरागी । होकहुँ बेदहुँ ते बढ़भागी॥ 

इसलिये तीसरी भक्ति गुरुके चरणोंकी अभिमानरहित 
सेवा कही गयी है | 

चौथी भक्ति “मम गुन गन करइ कपट तज्ञि 
गान? को कहा गया है-- 

कपट त्यागकर श्रीराम-कथाका गान करनेवाले साधक 
ही भगवानकी भक्ति और दर्शनके परम अधिकारी हैं । 
भगवान्‌ विभीषणके शरणागति-प्रसङ्गपर सुग्रीबसे कहते हैं-- 
जिमंक मन जन सो मोदि पादा | मोदि कपट छक छिद्र न मावा ॥ 

मुनि, साधक मक्तजन भगवानकी मजन-कथाको भुक्ति- 
मुक्ति-भक्तिदायिनी कहते दै-- 
` रम मजत सोइ मुक्ति गोसाई । अनइच्छित आवड बरिआई ॥ 
` ऋकिजुग कवळ हरि 1+ गाई। | गावत नर पाहि मद याहा ॥ 
SRA SAE नाम अभारा। धुसर सुमरि नर उत्तर पारा॥ 


ककिजुग तरन उपाय न कोई । राम मजने रामायन दोई॥ 
रामहि सुमिरिअ mga रामहि । संतत सुनइ राम गुन आमहि ॥ 

कलिजुग सम जुग आन नहीं जाँ नर कर बिस्वास । 

गाइ राम गुन गन बिमक भव तर बिनहिं प्रयास ॥ 

बचन कर्म मन मोरि गति भजनु करहि निःकाम । 

तिनके हृदय कमळ महुँ करडे सदा बिश्राम ॥ 

पाँचवीं भक्ति है-राम-नाम-मन्त्रका जाप और 
राममें इढ़ विइवाख । 

राम-नामके जपके समान और कोई महान्‌ साधन 
नहीं । अधम-से-अधम भी श्रीराम-नामका जप करनेपर मुक्त 
हो जाते हैं । श्रीरामनाम भक्तका तो जीवन ही है । 
जाकर नाम मरत मुख आवा । अधमउ मुकुत होइ श्रुति गावा ॥ 
राम नाम कर अमित प्रभावा। संत पुरान उपनिषद गावा ॥ 
राम राम कहि जे जमुहाहाँ | तिन्हहि न पाप पुंज समुहाहीं ॥ 
नाम सप्रम जपत अनयासा। मगत होहि मुद मंगर बासा ॥ 
मंत्र महामनि बिषय ब्याक के । भेटत कठिन कुअंक भाळ के ॥ 
जाकर नाम छेत जग माहीं। सकर अमंगळ मुरू नसाहीं ॥ 
निबसहुँ जासु नाम नर कहहीं । जनम अनेक रचित अघ दहहीं ॥ 
सादर सुभिरन जे नर करहीं। भव बारिधि गोपद इव तरही ॥ 
बारक राम कहत जग जेऊ। होत तरन तारन नर तेऊ ॥ 


श्रीरामनामका जाप करनेवाळेके ai श्रीराम खयं 
निवास करते हैं | यथा-- 

राका रजनी भगति तव, राम नाम सोइ सोम । 

अपर नाम उडुगन बिमर बसहु मगत उर ब्योम ॥ 


भीहरिने मुनि नारदको वरदान देते हुए रामनाममें 
एवं इसके भजनमें अतुलित शक्ति भर दी है । जो रामनाम- 
मन्त्रका सादर जाप करनेवाले हैं; वे भगवानकी पञ्चम भक्तिको 
YA पुरुष ई । उनके हृदयरूपी गगनमै भगवान्‌ सदा 
निवास करते हैं। 
भजन करनेके साथ विश्वास होना परमावश्यक है। 
विश्वास हुए बिना रामको प्राप्त करना असम्भव है | यथा- 
बिनु बिस्वास भति नहि तहि बिनु aR न राम । 
राम इपा बिनु सपनेहुँ जीव न छह बिश्राम ॥ 
(बिनु परतीति होइ नहीं प्रीती।' 
“प्रीति बिना नहिं भरति vy 
क्निउ सिद्धि कि बिजु निस्सा । निनु इरि भजन न मन मग नासा ॥ 
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इसलिये विश्वासपूर्वक नाम-मन्त्रका जाप करना चाहिये । 
यह भगवानूकी पञ्चम भक्ति है । 


छठी भक्ति-दम, शील, कर्म-बहुलूतासे विरक्ति 
और सज्जन-धर्ममें निरन्तर रति। 

विषयोंके प्रति इन्द्रियोंकी न जाने देना “दम? है । 
विषयोके प्राप्त होनेपर भी उनकी ओर मनके न जानेका-- 
विषयोंकी आत्यन्तिक अनिच्छा और त्यागका नाम उपरति 
( विरति ) है। अथवा भगवत्सेवाको छोड़कर सांसारिक 
कमाँमें प्रीति न होना विरति है | 

सजनका अर्थ है सत्पुरुष--संत | संतके धर्म या लक्षण 
भगवान्‌ श्रीरामचन्द्र स्वयं श्रीमरतजीको बतलाते हैं--- 
बिषय अछंपट सीळ गुनाकर । पर दुख दुख सुख सुख देखे पर ॥ 
सम अभूतरिपु Aaa बिरागी । लोमामरष हरष भय त्याशी ॥ 
कोमळ चित दीनन पर दाया । मन बच क्रम मम भगति अमाया ॥ 
सबहि मानप्रद आपु अमानी । भरत प्रान सम मम ते प्रानी॥ 
बिगत काम मम नाम परायन । सांति बिरति बिनती मुदितायन N 
सीतरुता सरकता मयत्री । हविजपद प्रीति धर्म जनयत्री ॥ 
ए सब रूच्छन बसहिं जासु उर | जानेहु तात संत संतत फुर॥ 
सम दम नियम नीति नहिं Siak । परुष बचन कहूँ नहि बोरहिं ॥ 

निंदा अस्तुति उभय सम ममता मम पद कंज। 

ते सजन मम प्रानप्रिय गुन मंदिर सुख पुंज ॥ 

इन सजनोंके धमोंमें निरन्तर रति होना--इसी प्रकारके 
आचरण करना छठी भक्ति है । 

सातवीं भक्ति है-जगतृभरको समभावसे मुझसे 
( भगवान्‌से ) ओतप्रोत ( राममय ) देखना और 
Haa मुझसे ( भगवान्से ) भी अधिक मानना । 

जैसे तुलसीदासजीने कहा है-- 
सीय राम मय सब जग जानी। करडे प्रनाम जोरि जुग पानी॥ 

“जड़ चेतन जग जीव जत सकरू राममय जानि NA 

वस्तुतः सारा विश्व राममय ही है । कोई भी वस्तु, 
स्थान, गुण, प्राणी काळ, व्यक्ति, परिस्थिति एबं 
आकार-प्राकार ऐसा नहीं है; जो रामसे रहित हो। “अस जो कहाँ 
जहाँ प्रभु नाहीं ।" भगवान्‌ शंकर भी कहते हैं-'अग जगमय 
सब रहित बिरागी।" व्यष्टि ओर समष्टि, पञ्चीक्ृत और अपञ्चीक्कत- 
सभी तत्त्वोमें भगवानकी ही सत्ता व्याप्त है । भगवान्‌ 
श्रीकृष्णचन्द्रजीने अजुनसे श्रीमद्भगवद्गीतामे यही कहा है-- 


१२९ 


“मयि सर्वमिदं प्रोतं सूत्रे मणिगणा इव’, “वासुदेवः सर्वमिति’ 
aà सूतके मणियोंकी भाँति में ही सबमें ओतप्रोत हूँ |? 
“सव कुछ बासुदेव ही है |? 

नारायणोपनिप्रद्में कहा गया है-- 

नारायणाद्‌ द्वादशादित्याः । सर्वे रुद्राः सर्वे वसवः 
सर्वाणि भूतानि सर्वाणिच्छन्दांसि नारायणादेव समुत्पयन्ते | 
नारायणात्‌ प्रवतेन्ते । नारायणे प्रलीयन्ते | 

अथ नित्यो नारायणः । ब्रह्मा नारायणः । शिवश्च 
नारायणः । शक्रश्च नारायणः । कालश्न नारायणः । दिशश्च 
नारायणः । विदिशश्च नारायणः । ऊध्वं च नारायणः | अधश्च 
नारायणः । अन्तबेहिश्च नारायणः । 

नारायण एवेदं सर्व यद्भूतं यञ्च भव्यम्‌ । निःकरुङ्को 
निरञ्जनो निर्विकल्पो निराख्यातः शुद्धो देव एको नारायणो 
न द्वितीयोऽस्ति कश्चित्‌ । य एवं वेद स विष्णुरेव भवति स 
विष्णुरेव भवति ॥ 

इस प्रकार जो कुछ है, सब नारायण ही है । श्रुति 
स्मृति-पुराणादि सभीका मत है कि श्रीमारायणस्वरूप 
श्रीरामचन्द्रजी सबमें समानरूपसे व्याप्त हैं । किंतु जो 
परमात्माके सबमै एक समान व्यापक होनेका हट-निश्चय 
करके सबका आदर तथा हित करता हुआ भगवानकी अनन्य 
भक्ति करता है, उसीको इस तच्चका प्रत्यक्ष बोध होता 
है ओर वही सबके परमात्मामे तन्मय होता हे । 

भगवान्‌ संतोंको अपनेसे भी अधिक माननेको 
भी अपनी सातवीं भक्ति बतलाते हैं । जो भक्तिप्राप्त 
पुरुष सबमें परमात्माका और परमात्मामै सत्रका समत्व 
भावसे दर्शन करता है, वह सातवीं मक्तिसे सम्पन्न है; परंतु 
संतोंको भगवानसे भी अधिक माननेका ताअ यह है कि 
संतोंके द्वारा ही भगवानके तत्त्व-स्वरूपका प्रकाश तथा 
प्रचार होता है । 

श्रीरामचरितमानसमें संतोकी महिमाका बर्णन किया 
गया है । यथा-- 
WA सिंधु घन सजन थोरा! चंदन तरु हरि संत समीश॥* 
राम ते अधिक राम कर दासा | ४०००) 

ब्रह्मवेवतेपुराणमें WA 

न ह्यम्मयानि तीथोनि न देवा IRAR: । 


ते पुनन्त्यपि कालेन विष्णुभक्ताः क्षणादहो ॥ 
( प्रकृतिखण्ड ६ । ११०) 
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तुरुसी रामहु ते अधिक) राम भगत जिय जान । 
रिनियाँ राजा राम भे; धनिक ममे हनुमान ॥ 
( दोहावली १११ ) 


इस प्रकार सवमें भगवानको देखनेबाला तथा रामसे 
अधिक रामके भक्तको माननेवाला समत्वभावयुक्त भक्त 
सातवां भक्तिको प्राप्त है | 


आठवीं भक्ति है-यथालाभ-संतोष तथा स्वप्नमें 
भी पर-दोष न देखना । 
बिनु संतोष न काम नसाहीं। काम अछत सुख सपनेहुँ नाहीं॥ 
कोउ विश्राम कि पाव तात सहज संतोष बिनु । 
an aA A A 
चक कि जक विनु नाव कोटि जतन पचि पचि मरिअ ॥ 
( दोहावली २७५ ) 


संतोषके बिना क्या कोई शान्ति पा सकता है ? चाहे 
करोड़ों प्रकारसे जतन करते-करते कोई मर जाय; किंतु जलके 
बिना सूखी जमीनपर क्या कभी नाव चल सकती है ? 


कमी खप्नमे भी दूसरोंके दोष नहीं देखने 
चाहिये न दूसरोंकी कभी निन्दा ही करनी चाहिये | बुराई 
देखनेका कुप्रयास ही मनुष्यको बुरा बना देता है। फिर 
बुरे विचारवालेको भक्ति कैसे, प्राप्त होगी ? दोषदर्शन 
करनेवाला मनुष्य कमी भी भगवानको सर्वत्र नहीं देख 
पाता । दोष देखना तथा चुगली-निन्दा करना तो बड़ा पाप 

| यथा-- 

“अच कि पिसुनता सम कछु आना? ( मानस ) 

तुरुसी जे कीरति चहहि पर की कीरति खोइ । 

तिनके मुहु मसि रागिहें मिटिहे न मरिहे घोइ ॥ 

( दोहावली ३८९ ) 

श्रीरामकी दयासे प्राप्त जीविकोपाजनपर संतुष्ट रहना 
और सबको राममय जानकर परदोष-दर्शनका त्याग करना 
भगवान्‌की आठवीं भक्ति है । 


नवम भक्ति है--सभीके साथ छलविहीन ( मन- 

न-कमेसे ) सत्य तथा सरल व्यवहार करना, 
Tg विइवास करना और कभी हष -शोक 
में उद्धिझ न होना । 


एक मोसो, एक बक, एक आस बिस्वास । 
एक राम घनस्याम हित चातक तुरुसीदास ॥ 


A ` 


राम ही गति, मति हो, राममें ही रति हो एवं zz 
विश्वास हो | 


सबको राममय देखकर सबसे प्रेमका व्यवहार करना 
चाहिये ओर वास्तवमें सबमें भगवानको देखनेवाला किसीके 
साथ असत्य तथा छछ-कपटका व्यवहार कर ही केसे सकता zi 
और जब सब परमात्मा ही है। तब भगवानपर विश्वास होना 
तथा अनुकूलता-प्रतिकूलतामें हर्ष-शोकका विकार न होना 
भी स्वाभाविक ही है । ऐसे लक्षणोंसे सम्पन्न भक्त नवम 
भक्तिको प्राप्त है । 


गीता १२ वें अध्यायमें १२ से २० वें इलोकतक भक्तोके 
लक्षणोंका बहुत ही सुन्दर निरूपण भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रजीके 
द्वारा अजुनके प्रति किया गया है। बह अध्ययन, मनन 
तथा धारण करनेयोग्य है । 


वे ही बुद्धिमान्‌ हैं, वे ही परम सुखी हैं, जिन्होंने श्रीरामक्री 
अनन्य भक्तिका सम्पादन किया है | श्रीराम कहते i 
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yí है सेवक सम प्रिय कोउ नाहीं॥ 
“मगति? हीन विरंचि किन होई । सब जीवहु सम प्रिय मोहि सोई॥ 
भगतिवंत अति नीच प्रानी। मोहि प्रानप्रिय अस मम वानी ॥ 
(राम मगति? मनि उर बस जाके | दुख रूवकेस न सपनेहुँ ताक ॥ 
चतुर सिरोमनि तेइ जग माहों। जे “मनि? लागि सुजतन कराहीं॥ 


काकशुशुण्डिजी गरुड़जीसे कहते हैं--.. 


श्रीरामको भक्ति प्यारी हे | माया बेचारी तो निश्चय 
ही नाचनेवाली ( नर्तकी मात्र ) है। 
भगतिहि सानुकूक रघुरया। ताते तेहि डरपड अति माया॥ 
राम भगति निरुपम निरुपाधी। बसग जासु उर सदा अबाधी॥ 
तेहि बिकोकि माया सकुचाई। करे नसकइ कळु निज प्रभुताई॥ 
अस बिचारि जे मुनि बिग्यानी। जाचहिं भगति सकक गुन खानी॥ 
सेवक सेब्य भाव बिनु भव न तरिअ उरगारि । 
ag राम पदपंकज, अस सिद्धांत बिचारि ॥ 
( मानस, उत्तरकाण्ड ११९ (क) 
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द्वापर ओर कल्युगके संधिकालमें श्रीमद्धागवत- 
अन्थका आविर्भाव हुआ हे । इसी संधिकालमें जन्म लिया 
था महर्षि श्रीक्ृष्णद्वेपायन वेदव्यासने । युगसंधिकालके 
आत्रातसे सम्भव था कि यह जाति उसी प्रकार नष्ट हो 
जाती, जिस प्रकारसे ग्रीस, रोम, मिस, त्रैविलोनियाकी 
महान्‌ सभ्यताएँ नष्ट हो गयी; परंतु महर्षि वेदव्यासके अनुपम 
दानसे यह सभ्यता बच गयी । 

महर्षि वेदव्यासने वेदोंका विभाग किया । अनेकों पुराण 
और उपपुराणोंकी रचना की । महृत्काय महाभारत 
मह्ाग्रन्थका प्रणयन किया । महाभारते भीतर श्री- 
मद्धगवद्गीताकी रचना की । गीताको वेदरूपी गायका 
दुग्ध कहा है ओर खुळे हाथों इस दुग्धको परोसकर महर्षि 
वेदव्यासने इस युगसंधिकरालमें आर्यजातिकी कल्याणकारिणी 
संस्क्रतिकी रक्षा की है | 

इन ग्रन्थोंकी रचना करके भी श्रीकृष्णड्वैपायनके 
चित्तको शान्ति प्राप्त न हुई । मानो किसी महामूल्यवान्‌ 
बातकी घोषणा अभी बाकी रह गयी थी | एक दिन 
इसी चिन्तासे विपण्णचित्त हुए वे सरस्वतीके तीरपर बैठे थे । 
उसी समय देवर्षि नारदका शुभागमन हुआ । देवर्षि और 
महर्षिके बीच मधुर आलाप--आलोचना हुई । क्यों इतना 
करनेपर भी उनके चित्तको शान्ति नहीं मिली, यह 
महर्षिने देवर्षिसे जानना चाहा । देवर्षिने उनको चित्तकी 
अझान्तिका कारण बतलाया | 

देवर्षिने कहा कि इस युगसंधिकालमे जातिके 
कल्याणके लिये आपने बहुत कुछ किया है, परंतु गीतामे 
जिनके श्रीमुखकी वाणी सुनायी है, उनकी सर्वाङ्गीण 
जीवन-लीला कीर्तन किये बिना जीवका परम कल्याण नहीं 
हो सकता; क्योंकि श्रीकृष्ण और श्रीकृष्णके प्रिय भक्तगणके 
जीवनमै ही गीताकी महावाणी मूर्तिमान्‌ हो रही है । 
अतएव श्रीकृष्णकी समस्त लीला-कथाका सर्वोङ्गसुन्द्र 
रूपमै वर्णन कीजिये | श्रीमदूभागवतकी रचना कीजिये । 
देवर्पि नारदके कृपानुमहसे महर्षि वेदव्यासने श्रीमञ्भागवतके 
झाको प्रकट क्रिया । भागबतकी रचना करके उनको तृप्ति 
मिली । श्रीमद्भागवतका आस्वादन करके सारे भक्तगण 


आनन्दमे मग्न हो जाते हैं । जीवको पराशान्ति प्राप्त करनेके 
लिये सहज सुन्दर पथ खुल जाता है । 

इस ग्रन्थमे निश्चय ही ऐसी कोई वात है, जो पूर्ववर्ती 
TÄN प्रकट नहीं हुई है । श्रीमद्भागवतमें वह अभिनव 
बात कया है, इसकी विवेचना संक्षेपसे इस निवन्धमे की 
जायगी । 

श्रीमद्भागवत एक शास्त्र है। अतएव सब शास्त्रांका 
जो मूल अभिधेय है, वह श्रीमद्धागवतमें होगा ही | इसके 
सिवा श्रीमद्धागवतमें उसको एक निजी अभिधेय वस्तु 


है । इसलिये पहले निखिल शास्त्रोंके धर्मतखकी संक्षेपमै 


आलोचना करके तदनन्तर श्रीमद्धागवतके रहस्यकी बात 
कही जायगी | 
(>. wa c 
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निखिल शास्त्रोका सार है श्रुति वेद और उपनिषद्‌ । 
उपनिषद्‌ ही वेदान्त है । वेदान्त विश्वमानवको पुकारकर 
कहता है-- 
श्यण्वन्तु विइवे अम्चतस्थ पुत्राः--हे अमृतके पुत्रगण ! 
सुनो । सबका आह्वान करके सबके नित्यकल्याणका 
वेदान्त जगत्‌को उपदेश देता है । 


श्रुतिकी धर्मकथा यही है कि हमारा जीवन दुःखमय 
है, दुःख दूर करनेके लिये हम सदा चेशशील हँ, हमारी 
लौकिक चेष्टसे दुःख दूर नहों होता, कुछ समयके 
लिये आंशिक भावसे दूर होता दै । दुःखका सदाके लिये 
निर्वापण» आत्यन्तिक निवृत्ति नहीं होती | सब दुःकी 
आत्यन्तिक निवृत्तिका उपाय श्रुतिने जगतूको बताया है | 


शास्त्र हमारे परम सुहृद्‌ हें । हम दुःखकी ज्वालासे 
जर्जर हो रहे हैं | उससे छुटकारा पानेके लिये सदा सचेष्ट 
हैं, परंतु किसी भी प्रकारसे gah आघातसे अपनी रक्षा 
नहीं कर पाते । इस दुश्खमें शास्त्र हमारे सर्वश्रेष्ठ सहायक 
हैं । शास्त्र वैज्ञानिक प्रणाठीसे अपने विषयका प्रतिपादन 
करते हैं । पहले दुःखका कारण निर्धारित करते हैं, 
पश्चात्‌ उसके निराकरणका उपाय बतलाते हैं । 
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श्रुति दु:खका कारण वतलाती है--“नाल्‍पे सुखमस्ति ।? 
अप्पताम सुख नहीं है | सीमावद्धता ही दुःखका हेतु है । 
संकीर्णता सारी अशान्तिका मूळ कारण है | श्रुतिने दुःख 
दूर करनेके उपायकी भी घोषणा की है--'यद्वे भूमा 
तत्सुखम्‌? । भूमाके साथ मिलन होना ही सुख है । 
असीमके साथ योग होनेपर ही दुःख दूर हो सकता है | 
असीम; अनन्त, शाश्वत वस्तुका नाम है-भूमा या ब्रह्म । 
इस ब्रहा-वस्तुके साथ योग होनेपर जीवके सारे दुःख 
सदाके लिये निवृत्त हो जाते हैं | श्रह्म? शब्दका अर्थ है 
“सबसे बड़ा” | बड़ेको पानेपर ही सारे दुःखोंकी चरम 
निवृत्ति हो जाती है । 

रहका स्वल्प क्या है, क्रिस उपायसे उसकी प्राप्ति 
हो सकती है- यही वेद-वेदान्तका सार कथन है । ब्रह्म 
TÈR उपायका नाम “उपासना” है | उपासनाका अर्थ है 
“निकट आना” | जितना ही जीव ब्रह्मके निकट आयेगा; 
उतना ही उसके दुःखका अवसान होगा | निकटतर होते-होते 
जब वह ब्रह्मभूत हो जायगा, तभी जीव दुःखातीत हो 
जायगा | यही निखिल शास्त्रका सार धर्म है | 


9: NENN 
श्रीमद्भागवतकी विशेष बात 
सब दास्त्राका जो अभिधेय है, वह श्रीमद्धागवतमें भी 
है | इसके अतिरिक्त उसमें अपनी निजी एक नयी बात है । 
वह वात आर किसी शास्त्रमे नहीं है । श्रीमद्भागवत 
शास्त्रके प्रधान श्रोता कलिग्रस्त संसारी जीव zaka 
करुणया55ह पुराणगुद्यम्‌ | 
अति करुणाके वरा होकर श्रीमद्भागवत कछिग्रस्त 
gada सांसारिक जीवॉसे कहता है कि 'तुमलोग 
इतना दुःख भोग कर रहे हो । उपासना करके ब्रह्म 
सानिध्य प्राप्त करनेकी योग्यता तुमलोगोमें नहीं है । में 
लाया हूँ तुम्हारे लिये अभिनव संवाद | सुनो-- 
N A 
( १ ) भगवान्‌ आये हें 
जीव | तुम असमर्थ हो । उनके पास जानेकी शाक्ति 
तममे नहीं है । यह जानकर परब्रह्म करुणा करके तुम्हारे 
पास आये हैं | तुम गोलोक जानेमें असमर्थ हो, इसी कारण 
गोलोकविद्दारी आये हैं तुम्हारे लिये श्रीवन्दावनमें यमुनाके 
तटपर । यह श्रीमद्धागवतकी पहली वाणी हे.-_- 
sgam भूतानां मानुषीं तनुमाश्रितम्‌ । 


संसारके प्रति अशेष अनुग्रह-परायण होकर मानुपी-तन 
धारण किया है श्रीमगवानने | आओ, उनको देख जाओ 
व्रजमे, वंशीवटमे, गोचारणके मैदानमै | कितनी दूरकी 
वस्तु आज घरकी वस्तु हो गयी है । वे है यह पुरानी बात 
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है; वे आये हैं--यह भागवतीय वार्ता है । 
( २ ) भगवान्‌ पुकार रहे हैं 

श्रीमद्भागवतने संवाद दिवा है कि “जीव | तुम उनको 
पुकारना नहीं जानते । तुम्हारे क्षीण कण्ठकी ध्वनि उनके 
गोलोकके आसनतक नहीं पहुँचती । तुम अब कहाँतक 
पुकारोगे ? कान लगाकर सुनो । सुनो, वे तुमको पुकार 
रहे हैं । मधुर मुरलीकी तानमें मुरलीधर तुम्हें व्याकुछ 
प्राणसे आह्वान कर रहे हैं । तुम्हारी अपेक्षा सहस्नगुना 
आत्तभाव लेकर वे तुमको अपनी ओर आकर्षित कर रहे 
हे । आकषण करते हैं, इसी कारण वे “कृष्ण! हैं | केवल 
मधुर तानमें ही वे पुकारते हैं | इस कारण वे मुरली धर al 
उनकी वंशी--'स्वभूतमनोहरम? है | सब जीवोंकी भनो- 
हारिणी है, मन-प्राणकों आकर्षण करनेवाली है । यह 


श्रीमद्भागवतकी दूसरी वाणी है । वे हैं, वे आये हैं और 
वे पुकार रहे हैं | 


(३) भावनामें भावनातीत 

वेदान्त AAF बात कहता है। परंतु क्या कहता 
है १-कुछ भी कहा नहीं जा सकता | वह कहता है कि 
AA अशाब्द है | वह गब्दके द्वारा अवाच्य है, केवळ इतना 
ही कहा जा सकता है| वह अरूप, अस्प और अव्यय 
है । वह इच्द्रियातीत है, मनके अतीत है, बुद्धिके परे है। 
ध्यान-धारणाके परे है-यहाँतक कि आलोचनासे भी परे 
है अथवा उससे ऊपर स्थित है । इस भावातीत, अचिन्त्यके 
विषयमें चिन्तन करना साधारण जीवके लिये भयकी बात 
दै । चिन्तनके द्वारा जिसका संधान नहीं प्राप्त होता, 
उसको चिन्तनका विषय कौन बना सकेगा १ श्रीमद्भागवतं 
बतलाता है--'जीव ! भयक्री बात नदाँ है । भावातीत 
प्रभु भावनाके बीच उतर आये हैं । ध्यानातीत सत्ता 
ध्यानके बीच आ गयी है | निगुंग, ANAT निराकारकी 
भाषा हमारे वशकी नहीं है, हम उसको पढ़ना नहीं जानते । 
अजेय ( न जानी हुई ) भाषा आज शेय (जाती हुईं ) 
भाषामें अनूदित हो गयी है । निगुंण, निराकार, निर्विशेष 
TAEA सगुण; साकार, सविदोष अनुवाद ही हैं ब्रजेन्द्र- 
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नन्दन श्रीकृष्ण । जो ब्रह्म हैं, परमात्मा हैं, निखिल 
जीवोंके आत्माके आत्मा हैं, वे ही भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
बृन्दावनमें नन्द्नन्दून हैं । 


कृष्णमेनमवेहि त्व- 
मात्मानमखिलात्मनास्‌ | 
जगद्धिताय सोऽप्यत्र 


देहीवाभाति मायया ॥ 
( श्रीमद्भागवत १० । १४ । ५५) 
श्रीकृष्ण “गूढ्कपट-मानुष? हैं । मानुप्र होकर भी वे 
मानुष नहीं हैं । वे परात्पर व्रझके सर्वश्रेष्ठ मानवीय अनुवाद 
हैं, यही भागवतकी तृतीय वाणी हैं | जो अचिन्त्य है, वह 
चिन्तामणि होकर मजनका धन बन गया है । ब्रह्म 
अकथनीय है । यदि ईश्वरके विषयमै कुछ कहना-सुनना है 
तो श्रीकृष्णकी कथा ही कहनी-सुननी पड़ेगी । श्रीमगवान्‌की 
कथा कहनी-सुननी हो तो श्रीमद्धागवतका ही आश्रय लेना 
पड़ेगा । 
(४) कोई अनधिकारी नहीं 
सभी शास्त्र कहते हैं कि भगवानको प्राप्त करना 
अत्यन्त दुष्कर है । इसमें सबका अधिकार नहीं है । ख्री- 
शूद्रका अधिकार नहीं दै । वैश्य-क्षत्रियका अधिकार नहीं 
हे । ब्राह्मण भी जन्मसे शूद्र होनेके कारण अनधिकारी है । 
परंतु उपनयन होनेके बाद नित्य गायत्री-मन्त्रका जप 
FAR वह द्विज होता है । पश्चात्‌ वेद-पाठ करके वह 
विप्र होता है । वेदमें जो ब्रह्मतत्त्व हे) उसको जान लेनेपर 
ब्राह्मण होता है । वही व्यक्ति अधिकारी है । अन्य सब 
अनधिकारी हैं । यह पुरानी बात है । 
श्रीमद्भागवतने नया संदेश दिया है । सबको पुकारा 
है। किसीको मी छोड़ा नहीं है । कहा दै कि ईश्वरको प्राप्त 
करनेके अधिकारी सभी नरनारी हैं । ईश्वरको प्राप्त करने- 
में केवल एक ही वस्तुकी आवश्यकता होती है, जो सबके 
पास है । हृदयके सहज शुद्ध प्रेमके द्वारा ईश्वरकी प्राप्ति हो 


सकती है । 
सहज शुद्ध प्रेम क्या है ! 
सहज प्रेमका अर्थ है वह प्रेम, जिसके द्वारा मनुष्य 


माता-पिता, ख्री-पुत्रादिसे प्रेम करता है । यह सहज-सहजात 
त्र आत्म ९७ झै 
प्रेम आत्माका खामाविक धर्म है । आत्माके तीन धम है 


अस्ति, भाति और प्रियत्व | यह प्रियत्व धर्म ही प्रेम हे । 
इस प्रेमको श्रीकृष्णमें अपित करनेसे ही श्रीकृष्णकी प्राप्ति 
होती दै । शुद्ध प्रेमसे यह ध्वनि निकलती है कि प्रेममें 
स्वार्थपरता नहीं है, कोई स्वार्थ या अभिसंधि नहीं है । 
जिससे प्रेम है, उसके सुख-विधानके सिवा अन्य कोई वाञ्छा 
नहीं हे । यहाँ प्रश्‍न हो सकता है कि “क्या यह शुद्ध प्रेम 
सबके पास है ? इसका उत्तर है कि (हाँ, है ।? हमारे 
प्रेममें जो मलिनता दै, वह प्रेमका स्वभाव नहीं है । 
मालिन्य आगन्तुक हैं । उसको हटा देनेपर स्वाभाविक 
शुद्धता व्यक्त हो जाती है । 

किसी सरोवरका जल यदि मैला होकर अपेय ( न पीने 
योग्य ) हो जाय, तो उसे उवालना, डिस्टिळ करना एवं 
फिल्टर करना आदि क्रियाओंके द्वारा निर्मल कर 
सकते हैं, पेय ( पीने लायक ) बना सकते हैं; क्‍योंकि 
जल स्वभावतः निर्मल होता है, उसमें मलिनता आगन्तुक 
होती है, उसे दूर कर सकते हैं | इसी प्रकार चित्तका प्रेम 
शुद्ध ही होता है; उसमें जो अशुद्धि आ गयी है, उसे 
हटाया जा सकता है, मार्जनके द्वारा दूर किया जा सकता 
हे । साधनका उद्देश्य ही है चित्तका परिमाजेन करना, यह 
माजैन ही भजन है । 

भजनके द्वारा सुमाजित होनेपर सबके हृदयका सहज 
प्रेम शुद्ध होता है। उसे श्रीनन्दनन्दनमे समर्पित करते ही 
उनको प्राप्ति हो जाती हैं । इस महान्‌ सत्यकी 
श्रीमद्धागवतने केवळ घोषणा ही नहीं की दै, बल्कि 
श्रीकृष्णके लीलाजीवनमें उसे मूर्तिमान्‌ करके दिखला दिया 
है । अखण्ड ब्रह्माण्डके कारणोंके कारण लीलापुरुषोत्तमको 
बृन्दावनकी एक ग्वालिन रज्जुके द्वारा बाँध लेती है । यह 
एक नयी बात श्रीमद्भागबत-महाग्रन्थने बतलायी है | 


"अहं भक्तपराधीनो झस्वतन्त्र इव हिज ।' 

हृदयके सहज शुद्ध प्रेमके द्वारा सभी श्रीकृष्ण-धनको 
अपना बना ले सकते दे, यह श्रीमद्भागवतकी अपूव 
घोषणा है । 

जो भजता, है वही बड़ा, हो चाहे दीन अभक्त असार \ 

कृष्णमजनमें नहीं जाति-कुरका कुछ भी है कहीं बिचार ॥ 

वंशीध्वनि क्यों नहीं सुन पड़ती ९ 
“सरवेभूतमनोहरम्‌? मुरळी बजाकर मुरलीवाले निरन्तर 
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पुकारते हैं । श्रीमद्धागवतकी यह वाणी सुनकर कलिग्रस्त 
जीवके मनमें प्रश्‍न उठता है कि eaf कहाँ १ वह तो 
हमारे मुननेमँ नहीं आती ?? श्रीमद्धागवत कहता है कि 
“संसारके कर्म-कोछाहलसे तुमलोगोंके कान बहरे हो गये हैं । 
इसी कारण तुम नहीं सुन पा रहे हो | इस बहरेपनको दूर 
करनेकी दवा है; मुरलीकी पुकार सुनकर जो लोग बड़े 
वेगसे भागे जा रहे है, उनकी बात नित्य सुनो । सुनते-सुनते 
कानोका बहरापन मिट जायगा | तव वंशीकी ध्वनि सुन 
पड़ेगी । बाँसुरी सदा ही बजती हैं। जो कान सुननेयोग्य 
होता है, वही सुन पाता है | 
उपाय क्या हे? 

ददयका सहज प्रेम श्रीकृष्णके अर्पित हो जानेपर 
श्रीकृष्णकी प्राप्ति होगी | श्रीमद्भागवतकी यह बात सुननेपर 
यह जिज्ञासा उत्पन्न होती है कि 'हृदयका प्रेम तो पति-पत्नी, 
पुत्नकन्या, धन-ऐश्वर्यकी ओर ही दौड़ता है । श्रीकृष्णकी 
ओर लगानेका उपाय क्या है १? 


श्रीमद्भागवत वह उपाय वतलाता है । जिनका प्रेम 
श्रीकृष्णकी ओर ही लगा है, उनका सङ्ग करो । देहिक सङ्ग न 
हो सके तो मानस सङ्ग करो । मानस सङ्ग तो समीके ल्यि 
सम्भव है | नित्य नियमितरूपसे उनकी कथाका श्रवण-मनन 
करनेसे मानस सङ्ग होता दै । ब्रजमें उन्होंने ऐसी लीला 
की है कि जिसको सुनते ही चित्त तसर हो जाता है अर्थात्‌ 
श्रीकृष्णपर हो जाता है, श्रीकृष्णानुप्राणित हो जाता है-- 
श्रीकृष्णके रंगमें चित्त रंग जाता है । 

भजते ताइशीः क्रोडा याः श्रुत्वा तत्परो भवेत्‌ । 


भागवती कथाके सुननेमात्रसे अशेष मङ्गल होता है-- 
श्रवणमङ्गलम्‌? | अतएव श्रीमद्भागवतक्रा श्रवण-कीर्तन 
करना जीवके लिये सर्वश्रेष्ठ तथा अति सहज साधन है l 


वे सुन्द्रतम हैं 


श्रीमद्धागवतकी चरम और परम वाणी है--मुन्द्र- 
तमका संदेश? | इसीकी बात कहकर यह निबन्ध समाप्त 
कर दिया जायगा । 


बैदान्तदर्शनक्रा श्रेष्ठ संदेश है-'बह्मविद्‌ ब्रह्मेव भवति ।” 
जीवके WA ऐसी योग्यता प्रसुप्त है, जो साधनके द्वारा 
उन्नत होते. WA सकती है | यह एक महान्‌ 


CC-0. Nan ). 


A 


संदेश है | वेदान्तके इस dlam गान श्रीमद्भागवतने भी 
किया है | इस महान्‌ संदेशके अतिरिक्त श्रीमद्भागवत एक 
और अति सुन्दर संदेश प्रदान करता है, जो वेद-वेदान्तमें 
नहीं दै | इस महान्‌ संदेशसे हमारी आँखें खुल जाती हैं, 
यह सुन्दर संदेश हृदयक्रो शीतळ कर देता है । बुद्धि 
JA मद्दान्‌को ग्रहण करती है और ह्वदयत्रत्ति सुन्दरको 
ग्रहण करती हे । 

श्रीमद्भागवतका सुन्दर संदेश यह है कि जिस प्रकार 
मनुष्य तपस्याके द्वारा ब्रह्मत्व प्राप्त करता है, परब्रह्म भी 
उसी प्रकार तपस्थाके द्वारा मानवत्वको प्राक्त करता हें । 
मनुष्यकी तपस्याका नाम “साधना? है और इश्चरकी 
तपस्थाका नाम “करुणा? है । साधनासे मनुष्य उठता है, 
करुणासे ईश्वर-अवतरित होता है-नीचे उतरता है । अवतरित 
होकर भगवान्‌ जव एकदम मनुष्य हो जाते है मेरे पुत्र, 
मेरे सखा, मेरे प्राणनाथ हो जाते हैं, तत्र वे सुन्द्रतम हो 
जाते हैं । सुन्दरतम माधुर्यसे पूर्ण ! माधुर्यं ही भगवत्ताका 
सार है; aå श्रीमदूभागवतकी परम वाणी है | 


माधुर्ये मगवत्ता-सार) बरजमूमिमें किया प्रचार, 
व्यासनन्दन शुकदेबने । 

मागबतमें स्यान-स्यान, वर्णन किया अनेक 
भक्त-मत्त हो जिसे सुनकर ॥ 


विधान; 


श्रीमदूमागवतके सभी संवाद भक्तलोग सुनते हैं, 
श्रद्धाके साथ सुनते हैं । पर व्रजके सुन्दरतमका संवाद प्राप्त 
करके वे उन्मत्त हो उठते हैं, पागल हो जाते हैं; क्योंकि 
सुन्द्रतमका माधुयंमय संवाद ही श्रीमद्वागवतकी अन्तरतम 
वाणी है, सब जीवोंके हृदयको हिला देनेवाली वाणी है । 


चार प्रकारके माधुर्य 

श्रीमद्धागवतमें भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रके माधुयंकी चार 
बातें बतायी गयी हैं । विश्वसाहित्यमें कहीं भी ऐसी बातें नहीं 
हैं । ख्पमाधुर्यो, वेणु-माधुर्य, प्रेममाधुर्य और लीला- 
माधुर्य--ये चार माधुर्य नन्दनन्दनमें अनन्य-साधारण हैं। 

रूप-माघुय-श्रीकृष्णका जन्म जिस प्रकार अजन्माका 
जन्म है; दिव्य जन्म दै, उनका रूप भी उसी प्रकार 
अरूपका रूप दै, शाइवत नित्य रूप है, नवकिशोर नटवर-रूप 
है । उस रूपसे केवल जगत्‌ ही मुग्ध नहीं होता; वे आप भी 
उस अपने रूपसे विमुग्ध हैं---'आत्मपर्यन्त स्वेचित्तहर !? 
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£: धर्म और भागवतकी मर्मकथा % १३५ 


वेणु-माधुर्य-श्रीमद्वागवतके प्रतिपाद्य देवता वेणुधर 

| संसारको बुछाते वे अपनी ओर वंशीकी तानसे | 
जब WA फूँक देते हैं तब अधरोंकी माधुर्य राशिको 
ठिद्रोके मागसि अंदर ढाल देते हैं | वही नादरूपमें परिणत 
होकर समस्त विश्व-जगत्‌मे व्याप्त हो जाती है | 


ia 


वंशी-छिद्राकाशमै कर मधु शब्द प्रवेश । 


नाद रूपसे निकळकर छाया सारे देश ॥ 
योगी भूरे योगको, टूटा मुनिका ध्यान | 


क AA ` 
कामाने काननको चकी, तज कुरु-ळजा-मान ॥ 


उस ध्वनिसे निखिल बिश्वमै आलोडन उपस्थित हो जाता 
है । तत्र गिरि गोत्रद्धनकी शिला गल जाती है, वेगवती 
यमुना खिर होकर रुकी रह जाती है, गौएँ पूँछ उठाकर 
दोड़ने लगती हैं, नर-नारियोंका चित्त श्रीकृष्णफी लालसासे 
आकुल हो उठता हैं। और भी क्या-क्या होता हैं? 
श्रीमद्वागवतने प्राण भरकर मुरलीके मोहनीय माधुर्यका 
गान किया है | 


~ 


प्रेम-माधुय--त्रजके शुद्ध प्रेमके वशीभूत हो पढैश्वर्यभय 
श्रीभगवान्‌ अपने स्वरूपको सम्पूर्ण रूपसे भूल जाते हैं---कितने 
बड़े कितने छोटे हो जाते हें ! यही प्रेम-माधुर्य है | 
जिसके भयसे यमराज डरते हैं, वह माँके भयसे भीत होकर 
कापते हुए झूठ बोलने लगते हैं । स्वतन्त्र पुरुष होकर भी 
श्रीभगवान्‌ शुद्ध प्रेमके द्वारपर पूर्णतः अधीन हो जाते हैं । 
इस भक्ताधीनताके qaad होनेमें ही त्रजेन्द्रनन्दनकी 
इतनी मधुरिमा है | इत प्रेम-माधुयंकी गहराईका थाह 
नहीं लगता । 


लौकिक साहित्यकारोंने प्रधानतः कान्ता-प्रेमका ही 
विस्तार किया है । श्रीमद्वागवतने शान्त, दास्य, सख्य, 
वात्सल्य और मधुर--इन पाँच रसोंका आस्वादन किया है। 
इनमें श्रीवृन्दावनमें वात्सल्य, सख्य और मधुर--इन तीनों 
रधौका जो मिष्टान्न श्रीमद्भागवतशास््रने प्रस्तुत किया है, 
उसकी निखिल विश्व-साहित्यमें कहीं तुलना नहीं है । 
श्रीभगवान्‌ भक्त-हृदयके प्रेम-माधुर्यके भोक्ता हैं । इसी 
कारण श्रीमद्धागवतने अशेष-विशेष प्रेमरसके जितने वेचित्यमय 
प्रकार हो सकते हँ, उनको साङ्गोपाङ्ग प्रपञ्चित किया है। 


लीला-माधुर्य--ळीलामय श्रीहरिकी लीलामें ऐश्वय 
और माधुर्य दो वस्तुएँ हे । ऐश्रर्यमें उनके महत्व और 
माधुयमें उनके प्रियत्वका प्रकाश है । दोनों मानो दो प्रान्त 
हैं । किंतु ब्ृन्दावनलीलामें दोनों मिलकर एक अनिर्वचनीय 
मधुरिमाका विकास कर रहे हैं । 


श्रीभगवानने पूतनाका वध किया है खन्यपान करते- 
करते । पूतनाके वधमें ऐस्वर्य दै; स्तन्यपानमें माधुर्य है । 
दोनोंका यह मिलन चमत्कारपूर्ण है । 


नाचते-नाचते काल्यिनागके फणोंको चूर-चूरकर 
उसका दमन किया है । कालिय-दमनमें ऐश्वर्य है। मधुर 
नृत्यमै अपूर्वं माधुर्यं है । दोनोंका यह मिलन अभिनव हैः 
चित्तके लिये चमत्कारिक है । ब्रजका यह लीलामाधुर्म 
असीम मधुरिमासे मण्डित है | इसके वर्णनमें श्रीमद्भागवतकी 
निपुणता विस्मयोत्पादक है । 


इन चारके MgA मधुमय होकर श्यामसुन्दर 
सुन्द्रतम हो गये हैं । इस सुन्दरतभको निजजन बना 
लेनेका सहज उपाय है--हृदयकी सर्वपिक्षा सुन्दर वस्तु--- 
जुद्ध प्रेमको पूर्णरूपेण श्रीकृष्णमें समर्पण कर देना | यह प्रेम 
सभी जीवोंके अन्तस्तलमे है । अतएव जाति, वर्ण, NIE 
भेद न करके सभी नर-नारी इस सुन्दरतभको हूदय-सर्वस्व 
वना लेनेके अधिकारी हैं | यही भागवतधर्म है | 

श्रवण-मन-रसायन मधुमय भाषामें श्रीसद्धागवतो इस 
अनुपम धर्मकी उद्योषणा की है कळिग्रस्त जीवोंके 
सामने । इसी संदेशको लेकर आये थे श्रीगोराङ्ग-सुन्द्र ! 
अगणित संतोंने भी यही वाणी हमको सुनायी है | 


आजकलके इस जातीय दुर्दिनके समय इस वाणीके एक 
श्रेष्ठ उद्गाता हो गये है अभिन्न गौरतनु श्रीश्रीप्रभु 
जगद्बन्धु सुन्दर | उनकी महावाणी है 


` 


क्ति 
“भक्त शार भागवत सार करो अविरत ।* 


श्रीमद्भागवतका धर्म ग्रहण करनेपर दुःखकी निवत्त 
प्रेमकी प्राप्ति, आनन्दरसके आस्वादनसे चिरतृत्ति होती है | 
और ग्रहण न करनेपर अशेष दुरति तथा जातीय संगठनकी 
महान्‌ हानि है । जय जगद्बन्धु हरि ! 


TERN sa 
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( लेखक---श्री वी० मगनलाल व्यास ) 


“स्वघममें रहकर जीवनका रथ चलाओ?---यह बात 
वर्षो पहले गुरुजीने कही थी | गुरुजी तो परलोक चले 
गये, परंतु उनकी बह बात सदा gÀ स्थान करके वनी 
हुई हे | धर्म तथा खघमके विषयमै गीतामें बहुत-से वाक्य 
आय हू | परंतु खघमंका सच्चा रहस्य गीतामें समझाया 
गया हृ । 

आज संसारमें धर्मका रहस्य समझानेके लिये अनेकों 
प्रकारके प्रवचन; पुस्तकें, मासिक्रपत्र, संस्थाएँ तथा मन्दिर 
और संत आदि मौजुद हैं; तथापि खधर्मका वास्तविक 
अर्थ समझे बिना धर्मका अर्थ समझमें नहीं आता । “सव? का 

थ हूँ अपना? अर्थात्‌ जो मनुष्य जिस जातिमै उत्पन्न हुआ 
है, उस जातिका धर्म | हमारे समाजमें गुण और कमके 
आधारपर चार प्रकारकी वर्णव्यवस्था निर्धारित की गयी है-- 
ब्राह्मण; क्षत्रिय, वेद्रय और A | इन चारोंमें सारी मनुष्य- 
जाति आ जाती हे | इन चाराँके लिये सत्रैसामान्य आचरण 
करनेके लिये जो आदर्श निर्धारित किये गये हैं, वे धर्म 

कहलाते हैं | इसी प्रकार 'इन चारोंके लिये प्रथक-प्रथक 
विशेष धमके अनुसार आचरणमें लानेके लिये जो आदर्श 
निर्धारित हे, बे :खधम? कहलाते हैं | उदाहरणार्थ सत्य, 
तप; दया और दान--इन चारोंका यथाशक्ति पालन 
करना चारों ही जातियोंका धर्म है | परंतु ब्राह्मणके लिये 
पढ़ना-पढ़ाना, यज्ञ करना ओर यज्ञ कराना; दान लेना और 
दान देना-ये खघम कहलाते हैं । इस प्रकार धर्म और 
स्वाथमका जो रहस्य बताया गया है; उसका यथार्थ ज्ञान समाज- 
म॑ हो; तभी समाजका पाया मजबूत होगा | 

आज धमका प्रचार होता हे; परंतु खधर्मका प्रचार 

नहीं होता | इस कारण खधमंका आचरण किये बिना धर्मका 
पालन करनेमें अनेक प्रकारकी कठिनाइयॉ खड़ी होती हें । 
जिस प्रकार भाषा सीखनेमें पहले बारहखड़ी, व्याकरण 
आदि सीखनेके उपरान्त साहित्य सिखलाया जाता है, उसी 
प्रकार ससारक मनुष्यांको खर्म, धर्म ओर परधर्मकी शिक्षा 
दी जाय तो संसारके मनुप्योंमें क्लेश, कल मतभेद तथा 
लड़ाई-दंगा मिट जाय | भगवानने इसीळिये सधर्मक 
महत्ता समझाते समय “स्वधमे निधनं श्रेयः? कहकर खधर्म- 
की आवश्यकतापर जोर दिया È । 


बहुत-से लोग कहते हैं कि प्रथक्‌-प्रथक्‌ स्वधर्म होनेपर 
ऐसी भावना होनेका भय रहता है कि “किसका स्वधर्म 
ऊँचा है तो किसका नीचा । पर सच तो यह है कि 
कोई स्वधर्मे ऊँचा या नीचा नहीं होता | प्रत्येक मनुष्य 
अपने स्वधर्मरूपी कर्मका सम्पादन करके उसे भगवानको 
अपण करे तो वह मोक्ष-पद्को प्राप्त कर लेता है | केवळ 
ब्राह्मण ही अपने खधमंका पालन करके मोक्ष पाता हो, 
ऐसी बात नहीं है । क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र भी अपने- 
अपने स्वकर्मके द्वारा ब्राह्मणके समान ही उच्च गति प्राप्त 
करते हैं---इसमें शङ्काकी वात नहीं दै । गीताके 

apin तमभ्यच्यं सिद्धि विन्दति मानवः। 


“अपने कर्मके द्वारा भगवानको पूजकर मनुष्य सिद्धिको 
प्रात होता है; 


इस वाक्यसे यह शङ्का दूर हो जाती है | 


आज समाजमें राजस और तामस प्रभाव बढ़ जानेके 
कारण लोगोंको स्वधमॅका पालन करना कठिन प्रतीत होता 
है । इस कारण वे खधर्मकी उपेक्षा कर रहे हैं तथा 
सामान्य धर्म पालन करनेका प्रयत्न करते हैं, परंतु उसमें 
सफलता नहीं मिलती । इस प्रकार खधर्म और धर्म 
दोनोंका यथावत्‌ पालन न करनेसे परधर्मको समझनेका ज्ञान 
प्रात नहाँ होता कभी-कभी तो ऐसा भी होता है कि 
स्वधर्म-पालल छोड़कर मनुष्य परधर्मका पालन करनेके 
लिये तत्पर हो जाता है । जैसे ब्राह्मणके स्वधर्मका 
पालन वैश्य करने लगे हैं | ऐसा करनेसे अपने खधर्म- 
का पालन ही केवल निष्फल नहीं जाता, बल्कि परधर्मका 
भी यथावत्‌ पालन नहीं किया जा सकता | परिणाम यह 
होता हे कि मनुष्य इतो अष्टस्ततो भ्रष्ट» की स्थितिमे पड़ 
जाता है । 

अपना समाज जिस दिन खधमंका पालन करने 
लगेगा, उसी दिन धर्मका प्रभाव भी पड़ेगा और परधर्म- 
का मर्म भी समझमे आ सकेगा | 


परमात्मा सत्रको स्वधर्म-पालन करनेके लिये बल दें; 
यही प्रार्थना दै । 
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धर्मा धारयति प्रजाः 


[ कहानी | 


( रेखक--श्री “चक्र? ) 


आजकी बात नहीं है | वात है उस समयकी) जत्र प्रथ्वी- 
की केन्द्रच्छुति हुई, अर्थात्‌ आजसे कई लाख वर्ष पूर्वकी । 
केन्द्रच्युतिसे पूर्व उत्तर तथा दक्षिणके दोनों प्रदेशों मनुष्य 
सुखपूर्वक रहते थे | आजके समान वहाँ हिमका साम्राज्य 
नहीं था, यह बात अब भौतिक विज्ञानके भू-तत्त्व्ञ तथा 
प्राणिशासत्रके ज्ञाताओंने स्वीकार कर ली है । 

एथ्वीके दक्षिणी श्रुवप्रदेशमें बहुत बड़ा महाद्वीप था 
अन्तःकारिक । महाद्वीप तो वह आज भी है । उसे अब आप 
अण्टाकटिकाके नामसे जानते हैं । उसके एक मद्दानगरकी 
चर्चा हे यह | उस महानगरकों अन्तःछासिक कहते थे 
उस समय | 

पृथ्वीका यह दक्षिण-ध्रुवीय प्रदेश अब भी अनेक अद्भुत 
रहस्य रखता है । उसकी अनेक प्राकृतिक विशेषताएँ उस 
समय भी वैसी ही थीं, जैसी आज हैं । वहाँ जब इस युगके 
अन्वेषकोंका प्रथम दल गया तो उसने पाया कि प्रत्येक वस्तुमें 

वहाँ दाहिने घूमनेकी विचित्र प्रवृत्ति है । आँधी दक्षिणावर्त 

चलती है । बहाँके पक्षी बायॅसे दाहिने मण्डलाकार चलते 
हैं । मनुष्य प्रयत्न करता ओर समझता है कि वह सीधे या 
बायें मुड़ रहा है, किंतु अन्तमे पाता है कि वह दाहिने 
मण्डलाकार घूमता हुआ वहीं पहुँच गया, जहाँसे चला था। 
अब तो दिशादर्शक यन्त्रपर निर्भर करके ही वहाँ चलना 
होता है । 

प्रकृतिमें जो यह सहज प्रवृत्ति वहाँ है, उसका परिणाम 
यह हुआ था कि पूरे अन्तःकारिक महाद्वीपमे नगर गोलाकार 
बसे थे । उनके मार्ग मण्डलाकार थे | भवन अर्धगोलाकार 
गुम्बदके समान बनते थे और उनका बाहरी घेरा ही नही; 
मुख्य कक्ष भी गोल होते थे | यदि बहुत ही थोड़ी दूर न 
जाना हो तो व्यक्ति अपने गन्तव्यतक दक्षिणसे चलकर 
मण्डलाकार घूमते हुए ही जाते थे। इसके लिये उन्हे 
कितना अधिक चलना पड़ता है, इसपर ध्यान देनेकी 
किसीको कभी आवश्यकता प्रतीत नहीं हुई । 

प्रक्ृतिमे यह जो दाहिने घुमानेकी शक्ति है वहाँ, वह 
सीधै मनको प्रभावित करती है । इसीलिये मनुष्य न चाहते 


हुए भी दाहिने अनजानमें घूमता जाता है | यह शक्ति 
मनपर अनेक और प्रभाव डालती है | मन बहुत 
कम बाहरी दृश्यों तथा कायोंमें रस ले पाता है । 
खभावसे चुपचाप बैठने, अन्तमुंख होनेकी प्रवृत्ति वहाँ है । 
यह वात दूसरी है कि आजका अत्यन्त बहिमुंख मनुष्य 
वाह्यशोधका उद्देश्य लेकर जब वहाँ पहुँचता है, तत्र वह इस 
अन्तर्मुख करनेवाली शक्तिका अनुभव केवल इस रूपमें कर 
पाता है कि “प्रकृति वहाँ शीघ्र थका देती है । व्यक्ति वहाँ 
बहुत कम सक्रिय रह पाता है ।? 

उस समय पूरी प्रथ्वीमे एक ही धर्म था-'सनातन धर्म |? 
दूसरे किसी सम्प्रदायने तब्रतक जन्म ही नहों लिया था । 
सनातन धर्म तो सार्वभौम एवं नित्य शाश्रतधर्म है । अतः 
उसमें सब देशोंके लिये, सब युगोके लिये, सब प्रकारकी रुचि 
तथा शक्ति-सामर्थ्यके छोगोंके लिये साधन हैं | उस युगमें 
उस अन्तःकारिक महाद्वीपके लोग भी अपनी-अपनी रुचिके 
साधन करते थे | 


जहाँ प्रकृति स्वयं अन्तर्मुख होगेमे सहायक है, मनुष्य 
एकाग्रता प्राप्त करनेके अनेक साधनाको जीवनमें उतार ले-- 
इसमें आश्चयंकी बात नहीं है । महाद्वीपमे बहुत कम कोलाहल 
प्रत्येक नगरमें था | पथोंपर अत्यावश्यक होनेपर ही कोई 
निकलता था | जीवन बहुत सादा, बहुत परिग्रहरहित । 
जीवनधारणके लिये आवश्यक क्रियामात्र ही मनुष्यकी 
कर्मशीलता रह गयी थी | 


कोई श्रवण बंद किये, दोनों कानोंमें गुटिका लगाये 
बैठा है। अनहद नादके माधुयंके सम्मुख जगतका सब रस 
उसे नीरस लगता है। किसीने जिह्ाका दोहन-छेदन युवा- 
वस्थाके प्रारम्ममें ही सम्पन्न कर लिया | वह रसनाको 
कण्ठछिद्रमे दाये गगनगुफासे झरते रसका ही आख्वादन 
करताहै । किसीको सर्शयोग सिद्ध है और किसीको गन्धयोग । 
इच्छानुसार मनमै दी अभीष्ट ख्प-दशनकी सामर्थ्यं भी अनेको- 
ने प्राप्त कर ळी थी । 


कोई-न-कोई साधना अन्तःकारिक महाद्दीपका बालक 
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माताकी गोदसे ही सीखना प्रारम्भ कर लेता था । एकाग्रता, 
अन्तर्लीनता और मौन--ये वहाँके खभावमें आ गये थे | 


इस खभावका एक विचित्र परिणाम भी हुआ था | 
ANA बोलनेकी प्रवृत्ति नहीं थी तो सुननेकी भी प्राय; नहीं 
रह गयी थी । वेदज्ञ ब्राह्मण भारतसे बाहर जाते नहीं थे । 
साधना और आराधनाको शास्त्रीय आधार कम ही प्राप्त था। 
केवल प्रकृतिदत्त HAFAI तथा एक प्रकारका आलस्य मी 
था किसी क्रियाको करनेमें । 

पूरे महाद्वीपके अन्तःलासिक नगरमें एक व्यक्ति इस 
सबका अपवाद था | वह था अविनीत वर्मा | पता नहीं क्या 
बात थी कि वहाँकी प्रकृतिका प्रभाव उसे स्पर्श नहों कर 
पाता था | वह मार्गोको छोड़कर सीधे चल देता था | वाम 
Rari मार्गपर चल देना भी उसे अस्वाभाविक नहीं लगता 
था | पथपर उसे प्रायः इधर-उधर दोड़ते-भागते देखा जा 
सकता था | बहुत कम वह कहाँ खिर बैठ पाता था । 
अन्तर्मुख होकर ध्यान करनेका प्रय्न करते भी उसे पाया 
नहीं गया | 

“मेरा पद्म पङ्कमै फँस गया है | में एकाकी उसका 
उद्धार नहीं कर पाऊँगा, सहायताकी अपेक्षा है ।? ऐसे 
अवसरपर व्यक्ति दूसरेसे प्रार्थना करनेको विवश हो ही जाता है। 


मिरे संध्याक्रालीन कृत्यका समय है | नियमका मङ्ग 
करनेमे असमर्थ हूँ । आप अविनीत वर्माको हूँ लें |? 
आप इसे नियमनिष्ठा भले मानें, किंतु आलस्य मत कहिये । 
वहाँ कोई आलस्यका आदर नहीं करता था | किंतु अपने 
नियमको तोड़कर कुछ करनेका उत्साह भी किसीमें नहीं था। 


“मैं स्वयं अस्वस्थ हूँ । बच्चा बहुत कश्में दै । चिकित्सक- 
` को बुला देनेका कष्ट करेंगे आप १? एक रुग्ण व्यक्ति पड़ोसी- 
से प्रार्थना करनेके अतिरिक्त और क्या करे ! 


बै. मे अर्चनमें बेठने ही जा रहा हूँ । आराधनामें व्यतिक्रम 

 अमीष्टनदीं है | आप पथपर दृष्टि रक्खें | अविनीत वर्मा 
आता ही होगा इधरसे |? उत्तर अवश्य अप्रिय है; किंतु 
प्रार्थना करनेवाला जानता है क्रि इस परिस्थितिमें वह स्वयं 
= | यद्दी उत्तर वह भी देता । 


त वर्मा ही आश्रय है ऐसे विपत्तिमें पड़े लोगों- 
सीके लिये ओप्रधि लाने दौड रहा है और किसी- 


zaa 


क्रिसीका खोया पश्चु हने उसे 
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जाना है अथवा किसीके प्रिय जनतक संदेश पहुँचा देना है । 
उसे किसीकी सहायतामें आपत्ति नहीं है, यदि उसके पास 
अवकाश हो | 

मेरे लिये आप शाल्यन्न ला देंगे ! कोई भी कह 
सकता है अविनीत वर्मासे । 

“नहीं | तुम अपने लिये यह उद्योग स्वयं करो । मुझे 
दूसरा आवश्यक कार्य है |? यह उत्तर मिलनेकी सम्भावना 
सदा रहती है | वह अविनीत वर्मा नामसे ही नहीं है । 
विनम्रता; बनावट) किसीका संकोच उसमें नामको नहीं है | 
नगरके प्रशासक अथवा कर्मनियामकको भी किसी भी नन्हे 
कार्यतकके लिये वह अस्वीकार कर दे सकता है | वह कार्य 
सवके कर देता है, अत्यन्त उपेक्षणीय AJARI सेवा करने 
वेठ जाता है; किंतु करेगा बही कार्य, जो उसे ठीक लगेगा | 
उसको जो कार्य जब महत्त्वपूर्ण लगे, तत्र वही महत्त्वपूर्ण है । 


धन्यवाद्‌ |? कभी कोई कह तो देखे अविनीत वर्माको | 
ऐसी झिड़की सुननी पड़ेगी उसे जो, वर्षों स्मरण रहे । उसे 
किसी कार्यके उपलक्षमें दो घूँट जल भी भेंट नहीं किया जा 
सकता । अपने श्रमसे उपार्जित वस्तुके अतिरिक्त वह किसीसे 
कुछ लेता नहीं | कोई उपकृत करनेका साहस करे, यह 
उसका अपमान करनेका प्रयास ही तो है। 


सबका कार्य करके, सबकी सहायता करके, सबसे भिन्न 
रीतिसे रहनेवाला यह अविनीत वर्मा बड़ा रक्ष पुरुष है | उसके 
नेत्रोंमें अश्रु नहीं आते किसीकी मृत्यु देखकर; और सत्र 
कहते हैं कि वह सांसारिक पुरुष है। कोई अन्तर्मुख होनेका 
साधन उसने नहीं अपनाया । उससे सेवा चाहे जितनी लोग 
छे ळें, समाजमें तिरस्कृत--उपेक्षणीय ही है बह । कौन 
जाने उसकी रूक्षता इस उपेक्षासे ही उसन्न हुई हो । 


यही अविनीत वर्मा एक रात्रि अचानक चौंककर उठा | 

वह बहुत प्रयत करके, दीर्घकालके श्रमके पश्चात्‌ अपने 

गोळ भवनका द्वार खोलनेमें समर्थ हुआ था । बाहर उसने 

जो कुछ देखा, उसे देखकर फूट-फूटकर रोया; किंतु उस 

दिन उसके अश्रु कपोलोंपर आनेसे पूर्व ही जम जाते थे | 
कोई उसका रुदन देखनेवाला नहीं था उस दिन | 

अविनीत वर्माको अपने आसपास कुछ नहीं दीखता था | 


कोई भवन) कोई मार्ग अथवा कोई जीवन-चिह्न कहीं नहीं 
था। एथ्वीकी केन्द्रच्युति हुई है, इसे कौन बतलाता | 
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सम्पूर्ण सृष्टिपर श्वेत अन्धकार छाया दीखता था | आपने 
जो धोर कृष्ण अन्धक्रार जाना-देखा है, उससे अकल्मनीय 
भयानक था वह श्वेत अन्धकार | 

पता नहीं, आपने कमी हिमपात देखा है या नहों । 
वह श्रुवीय प्रदेशका हिमपात, उसमें अपना फैलाया हाथतक 
हृवामै घुल गया जान पड़ता दै । व्यक्ति अपनेको ही नहीं 
देख सकता तो आस-पास क्या है, इसे केसे देखेगा । चारों 
ओर हिमराशि--जहाँ दृष्टि जाय, केवल श्वेत हिम | 

जादूका प्रदेश लगता है वह हिम-प्रदेश | गगनमै भरे 
हिमकणोपर सूर्यकी किरणोंका वक्रीमवन अद्भुत दृश्य 
दिखलाता है । आप खड़े हैं भूमिपर और साथका व्यक्ति 
आपको गगनमें उलटा लटका दीखता है । आपके देखते- 
देखते वह वायुमें घुलकर अहृदय हो जाता है, जब कि उसका 
हाथ आपके हाथमें है । आपको अपनेसे थोड़ी दूरीपर एक 
नगर दीखता है । उसके वृक्ष), भवन) मार्ग तथा उस मार्ग- 
पर चलते वाहन; दौड़ते छोग--सब दीखते हैं । लगता है 
कि आप घंटेमरसे कममै वहाँ पहुँच सकते हैं । लेकिन 
सत्य यह है कि वह नगर वहाँसे कई ma मील दूर जापान 
या आस्ट्रेलियामें है। यह भी सम्भव हैं कि वह नगर 
सामने भूमिपर न दीखकर आपको अपने मस्तकपर आकाशरमें 
उलटा लटकता दीखे | 

एक रात्रिमें वह पूरा अन्तःकारिक महाद्वीप आजके 
अण्टार्कूडिङके जाइ परे हिमप्रदेशमे बदल गया था। पूरी 
रात्रिमे कितना हिमपात हुआ, जाननेका कोई साधन नहीं 
था । अविनीत वर्माने पद बढ़ाये तो वह कटितक कोमल 
हिममें za गया । कठिनाईसे निकला; किंतु अब वह भवन- 
का द्वार भी हिमके गर्भमें अदृश्य हो चुका था, जिसमेंसे 
अविनीत बर्मा अभी बाहर आया था । 

बह सिर पकड़कर बैठ गया और रोता रहा । रुदन 
रुका; कोई कबतक अकेले रोता रह सकता है । कुछ समझ- 
में नहीं आता था कि क्या हुआ है । कुछ भी कर पानेका 
उपाय नहीं था । जहाँ पद बढ़ाते ही हिम-समाधि मिल जाने- 
की आशङ्का हो, कोई कर भी क्या सकता हे । इतना सब 
था; किंतु अविनीत वर्माको अपने शरीरकी सुधि नहीं थी । 
उन्हें न शीत छगनेका बोध था ओर न अपने रहने, 
भोजन-जळ पानेकी चिन्ताने स्पर्श किया था । 

यह पूरा महादेश धार्मिक था। धर्मका जो धारण 
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करता है, धर्म उसका धारण करता है ।? किसी समय माता- 
से सुने वचन स्मृतिमें आये और मनमें प्रश्‍न जागा--“घर्मने 

यहाँके धार्मिक लोगोका धारण-रक्षण क्‍यों नहीं किया ! 
कोन है इस धर्म-व्यवस्थाका नियामक-संचाळक ?? 

संकल्प सनमें उठा और लगा कि शरीरको कुछ हो 
गया है | बहुत ही हलका लगा देह) जैसे वह गगनमें ऊपर 
उठ रहा हो । अविनीत वर्माने नेत्र बंद कर लिये | उन्होंने 
अव्य क्षणोंमें ही उस श्वेत अन्धक्ारके प्रदेशमै जो कुछ देखा 
था; उसके कारण कुछ भी होना उन्हें आश्चर्यजनक नहीं 
लग सकता था | 

“पधारो) महानुभाव !? किसीका गम्भीर खर सुनायी 
पड़ा तो अविनीत वर्माने नेत्र खोल दिये । वे आइचर्यसे 
चारों ओर देखने लगे। कभी न तो उन्होंने वैसा स्थान 
देखा था, न वैसे लोगोंका वर्णन सुना था, जेसे उन्हें वहाँ 
दीख रहे थे । 

ध्यह धरा नहीं है । आप इस समय यमलोकमें हैं । 
आपने मनुष्यके धर्माधर्मके विधायक धर्मराजका साक्षात्कार 
करनेकी इच्छा की थी ।? चित्रगुस्तने उन्हें चकित देखकर 
तथ्यसे अवगत किया । 

“तो मैं मर चुका हूँ ।? अविनीत वर्माने कोई व्याकुछता 
प्रकट नहीं की । “उस हिमप्रदेशमें जीवित एकाकी भटकनेसे 
यह अधिक उत्तम है ।? 

“आप अत्र भी अपने भौतिक देहमे ही हैं ।? चित्रयुस्- 
ने फिर बतलाया । “केवल आपकी जिज्ञासाने आपको यहाँ 
पहुँचा दिया है । आपका पार्थिव देह तो पृथ्वीपर जो केन्द्र- 
च्युतिकी घटना हुई, उसके संयोगोमे पड़कर तथा आपके 
झुभाचरणकी शाक्तिसे सिद्ध-देह हो गया है । आप अब 
अमर रहेंगे मत्येभूमिमै रहकर भी । लेकिन आपको तो अभी 
धर्मराजके दर्शन करने हैं |! 

‹अन्तःकारिक महाद्वीपके लोग धर्मात्मा थे ।? अविनीत 
वर्माने धर्मेराजको भी केवल हाथ जोड़कर शिष्टाचारमात्रके 
लिये प्रणाम किया ओर अपने प्रश्‍नपर आ गये--५्ञाप 
धर्मेके निर्णायक हैं | आप बतायेंगे कि धने उनका धारण 
क्यों नहीं किया ? वह पूरा महादेश ध्वस्त क्यों हो गया १ 


“स्वेच्छाचरणका नाम YA नहीं है, भद्र ! भले वह 
आचरण अन्तसुखताके साधनके रूपमै द्वी क्यों न किया 
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जाय P घर्मराजने गम्भीर बनक्रर उत्तर दिया । “धर्म वह 
है, जो वेद-शास्त्रविहित है |? 

“चोदनालक्षणो घर्मः? अविनीत वर्माको यह स्मरण 
आ गया | लेकिन वे az नहों समझ पा रहे थे कि 
अन्तपुँखता ही जिनका जीवन-लक्ष्य था; वे धार्मिक क्यों नहीं 
माने जाने चाहिये | उनके चित्तकी स्थिति धर्मराजसे अज्ञात तो 
थी नहीं | अतः वे बोले--५्जो गथ हैं, वर्णाश्रमविहित 
कमका सम्यक निर्वाह उनका कर्तञ्य है । विरक्त योगीके 
लिये उपदिष्ट केवळ अन्तर्मुखताके साधन उनके लिये परधर्म 
तथा विधम बन गये, जत्र उनके कारण कत॑व्य-निर्वाहमें 
प्रमाद होने लगा | परधम और विधर्म अधर्मके ही रूप हैं, 
यह आपको ज्ञात है ।! 

“लेकिन वे इन्द्रियाराम तो नहीं थे |? अविनीत वर्माने कहा | 


“वे साधक थे, यह कोन अस्वीकार करता है ?? धर्मराज 
बोले | “उनका साधन निष्फळ नहीं हो सकता ओर जीव 
अमर है । उन्होंने अपने स्थूळ देहके कतंब्य तथा उसके 
धर्म-निर्वाहकी उपेक्षा की साधनको उपलक्ष बनाकर, अतः 
स्थूल देह उनसे छीन लिये गये ।? , 

अव अविनीत वर्माके पास कहनेको कुछ था ही नहीं | 
आत्मा अमर है और साधन जन्मान्तरमें भी चलते हैं, यह 
वे जानते थे । 

सुना है कि अत्र अविनीत वर्मा अपने सिद्धदेहरे 
दिमाळयके अदृश्य RANS कारक पुरुषोंके साथ रहते हैं | 
सिद्धोंके समाजमें उनका नाम अब अविनीतपाद अथवा 
अविनीतप्या लिया जाता है | 
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प्रत्येक मनुष्यकी यह स्वाभाविक इच्छा होती है- “सुख 
मे स्यात्‌, दुःखं मे मा भूत्‌? अर्थात्‌ मैं सदैव सुखी ट 
मुझे दुःख कभी न हो | इस इच्छाकी पूर्तिके अन्यतम 
साधनका अपर नाम “धर्म? है । 

महर्षि कणादकी घोषणा है-- 

यतोऽभ्युरृयनिःश्रेयससिद्धिः स धर्सः। 

अर्थात्‌ जिस आचरणके द्वारा मनुष्यक्री इस लोकमें पूर्ण 
उन्नति हो और मृत्युके अनन्तर भी उसे सद्गति प्रात हो; 
उसी आचरणीय विधानको धर्म कहते हैं । 

प्रत्येक विज्ञ यह माननेको विवश है कि इस दृष्ट 
ब्रह्माण्डकी नियामिका कोई अदृष्ट शक्ति अवश्य है । उसके 
नामोमे विवाद हो सकता है--परंतु नास्तिकोंको भी यह तो 
स्वीकार करना ही पड़ता है कि विश्वका आपाततः कोई-नः 
कोई देतुभूत एक मूलतत्त्व अवश्य है, जिसे इस दृष्ट चरा- 
मक ब्राण्डका उसादक) पालक और नियामक कहा 
. जा सकता है । व्रह्म, ईश्वर, प्रकृति, नेचर, कुदरत, अल्लाह; 


म॑ “परमात्मा? कहते हैँ | वह एक 
न्त है | क्योंकि उस परमात्माद्वारा 


इसलिये वह भी एक है । परिस्थिति-मेदसे और पात्रिक 
व्यवस्था-भेदसे कर्तव्योंका वैविध्य हो सकता है; परंतु मूल 
धर्मके अनेक होनेकी सम्भावनाको कोई अवकाश नहीं, अतः 
वह एक ही है। 

विभिन्न मत-मतान्तरवादी और धर्म-पराड्मुख ग्रन्थानु- 
संधायक--सभी एक स्वरसे यह स्वीकार करते हैं क्रि संसारके 
पुस्तकाल्यमें सबसे प्राचीनतम पुस्तक वेद है । ऐसी स्थितिमे 
वेदम जो लिखा है, वही धर्म हुआ । ईश्वरवादियोके निकट 
यह कल्पना तो ईश्वरको अन्यायी सिद्ध करनेवाली होगी कि 
( वर्तमान विज्ञानके अनुसार भी ) अरबों वर्षसे बने इस 
संसारमें कलतक तो मानव “किंकतंव्यविमूढ़ की? भाँति 
भटकता रहा, ईश्वरकी ओरसे उसके रहन-सहनके नियमोंकी 
कोई व्यवस्था नहीं की गयी और इन दो-तीन सहस्र शताब्दियों 
पूर्घसे उसके विविध संदेश आने aÙ | 

कहना न होगा कि संसारमै जब मानव मानव बना, 
उसके जन्मसे पूर्व ही जैसे उसके जीवनके लिये अनिवाय 
खान-पानकी सामग्री विद्यमान थी, उसी प्रकार उसकी 
जोवन-व्यवस्थाका प्रभुनिर्मित संविधान मी पहिलेसे ही 
विद्यमान था | उसी संविधानका नाम वेद है। अत; फलतः यही 
सिद्ध हुआ कि ईश्वर और उसका बनाया संविधान दोनो 
अनादि हैं, तत्पोक्त धर्म भी अनादि है | 
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$ सनातन धर्मका लक्षण, खरूप और सार्वभौमत्व k १४१ 


वेदादि शास्त्रांमं उसे निर्विशेष “धर्म? नामसे ही स्मरण 
किया गया है; परंतु कालचक्रकी वक्रगतिसे जब धर्मके नाम- 
पर अनेक मनुष्यकल्पित मत--धर्षाभास प्रकट हो गये, तब 
उसका वेशिष्टय द्योतन करनेके लिये ऋषि-मुनियोंने उसके 
साथ “सनातन? विशेषणको संयुक्त किया । तदनुसार मन्वादि 
स्मृतियोमेंश रामायण-महाभारतमें “पुष धर्मः सनातनः? ऐसा 
कहते हुए तत्तद्‌ धर्मतत्तोंका वर्णन किया गया है | 


जैसे तीस वर्ष पूर्व गाय-मैंसके घृतको निर्विशेष केवल 
qaaa कहना पर्यात था, परंतु सम्प्रति ज कि 'डालडा" 
आदि जमे हुए तेल--ब्रृताभास बन गये, तब उसके साथ 
शुद्ध घृत, अतली धृत, देशी घृत--इस प्रकार विशेषण 
लगाने अनिवार्य हो गये । 

अतः सनातनधर्म ही एकमात्र धर्म है | अन्य सत्र धर्मामास, 
मत, मजहव, रिलीजन जो हैं सो हैं, परंतु वे “धर्म? नहीं 
हैं; क्योंकि धर्म तो अनादि, अनन्त, ईश्वरीय, सदा एकरस 
और प्राणिमात्रका कल्याणकारक होता दै । इसके विपरीत 
मत) पंथ आदि सादि, सान्त, मनुष्यकल्पित, परिवर्तन- 
झील और परिमित व्यक्तियोंद्रारा आचरणीय होते हैं । धर्म 
वह स्थिति-स्थापक तत्त्व है, जिससे प्रत्येक पदार्थकी सत्ता 
खिर है | वेद कहता है-- 

धर्मा विश्वस्य जगतः प्रतिष्टा।? 

अर्थात्‌ धर्मके सहारेपर ही इस समस्त जगत्‌ ( स्वभावतः 
विपरिगरामी ) की सत्ता निर्भर करती है । धर्म प्राकृतिक 
सिद्धान्तोपर सुस्थिर एक सार्वभौम तथ्य है; वह केवल किसी 
देशविशेष या व्यक्तिविशेषके लिये नहीं है) किंतु मानव- 
मात्र योग्यतानुसार उसका अधिकारी Bi 

मत-मतान्तर देश-सीमाओंमें आबद्ध हैं । उनके कथित 
धर्मग्रन्थ अमुक देशकी भाषामें उपनित्रद्ध है; परंतु वेदोंको 
भाषा किसी भी देशविशेषकी भाषा नहीं है किंतु दिव्य 
वाणी है। 

त्सनातन-घर्म'मै राष्ट्री आवश्यकताओंकी पूर्तिका 
saaa सँमाल्नेकी दृष्टिसे जिस संस्थाका निर्माण हुआ 
है, उसे 'वणे-व्यवस्था' कहते दै; तादश उत्तरदातृत्वके 
निर्वाहक्री क्षमता उलन्न करने ओर उसको उत्तरोत्तर क्रमशः 
बिकसित करनेकी इष्टिसे जिस संस्थाका निर्माण हुआ है, उसे 
आश्रम-व्यवस्था? कहते हैं । यहाँ उनके विशद वर्णनको 
अवकाश नहीं हेः तथापि यह समझ लेना चाहिये कि जेसे 


प्रत्येक विद्याल्यमें ऐसी व्यवस्था रहती है कि अमुक व्यक्तिपर 
अमुक विषय पढ़ानेका भार हैं और अमुक घंटीमें वह विषय 
पढ़ा और पढ़ाया जायगा- इस प्रकार विषय और काल 
दोनोंका नियन्त्रण होनेसे वहाँका समस्त कार्य सुचारुरूपसे 
सम्पन्न होता है; परंतु यदि कौन क्या पढायेगा--न इसका 
कुछ निर्णय हो और न समयका ही नियन्त्रण हो तो वहाँ सब 
कार्य गड़बड़ा जायेगा--उसी प्रकार दिंदू-संस्कृतिमें गर्भस्थ 
बालकका ही सब पुरोगम सुनिश्चित है कि उसे उत्पन्न होकर 
स्ववर्णानुसार राष्ट्रके किस दायित्वका भार वहन करना होगा) 
तथा च जीवनके समयको कब-कब क्या-क्या करते हुए बिताना 
होगा । कहना न होगा कि मनुष्यकल्पित पंथोमें इन व्यवस्थाओं- 
की छाया भी नहीं है। उनका जीवन तो वैसा ही है जैसे 
कि कोई जल्यान समुद्रमे तो उतर आये, परंतु उसे किस 
mA किस किनारे लगना है-यह सर्वथा विदित 
न दो, किंतु वायु जिधर लिवा ले जाय उधरको ही भटकता 
रहे | वह पोत कभी उद्दिष्ट स्थानपर नहीं पहुँच सकता; 
क्योंकि वायुका कोन भरोसा १ वह तो कभी पूर्वकी ओर) 
कभी पश्चिमको वहने लगता है । ठीक इसी प्रकार 
उद्देश्यरहित जीत्रनयापन करनेवाले मनुष्यको जीवन-नैया 
भी भटकती हुई किसी विघ्नबाधाकी चट्टानसे टकराकर 
समाप्त हो जाती है । 


आदिसुष्टिका उतत्तिस्थान भारत है, यह बात डाक्टर 
सम्पूर्णानन्द-जेसे आधुनिक विद्वान्‌ भी माननेके लिये विवश 
हुए हैं। अतः यहींसे मानवजातियोंके पूर्वजःपुरखा अन्यत्र 
गये हैं, यह पुराणेतिद्दस-ग्रन्थोंसे सिद्ध है । वे सब पहले 
विशुद्ध हिंदू-संस्कृतिके पुजारी ही थे । पश्चात्‌-- 

शनकेस्तु क्रियालोपात्‌* "1117" qea गता: ॥ 


—za सनूक्तिके अनुसार परम्परागत धर्मक्रियाओके ठस 
किंवा विस्मृत हो जामेपर वे सब व्रुपलभावको प्राप्त हो गये | 
जैसे गङ्गाका पवित्र प्रवाह गङ्गोत्तरीसे चलकर गज्ञासागर 
पहुँचते-पहुँचते अपने मूलरूपमें स्थिर नहीं रह पाता; यही 
दशा प्रबासी भारतीयोंकी हुई । 

समय पाकर वहके कुछ बुद्धिमान्‌ पुरुषोंने--जिनको 
संयोगवश भारतवषमें रहनेके कारण किंवा आरतीयोके 
सम्पर्कमें आ जानेके कारण आध्यात्मिक प्रेरणा मिली थी--- 
उन अनार्य देशांके निवासियोंकी भी उनकी तत्कालीन 
परिस्थितिके अनुसार धर्मोपदेश दिया । या यो कहिये कि बढी- 
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- चढी अभ्यस्त बुराइयोंको हटाकर यथायोग्य सुधार करनेको 
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समझोता किया; जिसका प्रतिफल वर्तमान -मत और 
इस्लाम देखा जा सकता है । 


= 


azadeh जीवनके अन्यून सोलह वर्षाका इतिहास 
 उअन्धक्ारग्रस्त है अर्थात्‌ अज्ञात है । पाली भापामें प्राप्त 
एक जीवनचरित्रके अनुसार उन दिनों वे बंगालके “नदिया? 
ओ स्थानमें और पश्चिमोत्तर भारतके 'तक्षरिला? स्थानमें 
' शिक्षा पाते रहे, यह सिद्ध हो चुका है। हजरत मोहम्मद 
भी व्यापारे प्रसङ्गसे इधरसे अरव गये और फेरीवालोंके 
सम्पर्कम बहुत रहे | इस तरह भारतीय संस्कृतिसे उनका परिचय 
बढ़ा | उन दोनों सजनोंने सनातन धर्मकी ही बहुत-सी बातें वहाँ 
पुनः प्रचरित करनेका प्रबल प्रयत्न किया, परंतु पीढियोकी 
अभ्यस्त कुरूढ़ियाँ सहसा केसे दूर हो सकती थीं; अतः उन्होंने 
बुराईको छुड़ानेके लिये 'परिसंख्या? पद्धतिका आश्रय लिया | 
तदनुसार इस्ळामपरस्तोंक्ो बहुत-सी पक्नियोंके स्थानमै केवल चार- 
तक रखनेको राजी किया गया, सर्वभक्षियोंको कम-से-कम नरमांस 
और शूकरमांस छोड़नेको तो रजामंद किया जा सका, मद्यका 
सर्वथा परित्याग करनेका प्रचार हुआ, माता और सहोदरा 
: बहिनिको पत्नी न बनानेका नियम दृढ़ किया जा सका, रोजाके 
. नामपर त्रतोपवासको; हके रूपमै तीर्थयात्राको और «संग 
ड असवद? नामसे मक्केमें अद्यावधि सुरक्षित शिवलिङ्गको चूमने- 
के रूपमें प्रतीकोपासनाको जीवित र्ला जा सका | इस प्रकार 
सरथा मार्गश्र/ बर्बर छोगोंको किंचित्‌ सम्थताकी ओर 
उन्मुख किया गया । परंतु युका अरवोसे मी अधिक मार्ग॑प्रष्ट 
कुसङ्गिवासे वास्ता पड़ा, उसके अनुयायी मद्य-पानसे विरत न 
` हुए, मानवरक्तके अतिरिक्त और सव कुछ भक्ष्य ही मानते 
RI विवाहसम्बन्धम भी माताके अतिरिक्त अन्य ख्रीके 
` ग्राह्य किंवा अग्राह्य होनेकी सीमा खिर न हो सकी । 
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बोद्ध-वाद चीनमें पहुँचता-पहुँचता सर्वमर परिणत 
हो गया । 


यह सब चर्चा हम इसलिये कर रहे हैं कि इस समय 
संसारमें फैले हुए उपर्युक्त मतौंका धर्मसे कितना सम्बन्ध है, 
यह जाना जा सके | अतः उक्त मतोंमें जो गुण हैं, वे तो सब 
धर्मके मूळ तत्त्वोकी प्रतिच्छाया हैं और जो विक्वृतियाँ किंवा 
विद्रपताएँ हैं, वे उन-उन देशों और पात्रोंकी मानव-सुूम 
निजी पतनोन्मुखी प्रवृत्तियोंके परिणाम हैं | 


कौन-कौन आचार-विचार विशुद्ध धर्म हैं और कौन पाप 
हैं---इसकी कसौटी एकमात्र वेद है, यह सर्वसम्मत सिद्धान्त 
है। मनुजी कहते हँ-- 

धर्म जिज्ञासमानानां प्रमाणं परमं श्रुतिः । 

अर्थात्‌ धर्माधर्मका निर्णायक परम प्रमाण केवल वेद दै | 

आज संसारमै अस्थिरता; आक्रोश; परस्पर 
अविश्वास और मोतिकता दूरीकरणके लिये साम्राज्यवाद; 
साम्यवाद और समाजवाद आदि जिन नाना वादोंका 
प्रादुर्भाव हुआ है, वे सव वाद दो विश्वयुद्धोको जन्म दे 
चुके हैं और अब उनकी ही बदौलत प्रलयकारी तृतीय महायुद्ध 
क्या, विश्य-संहारका खतरा मुँह बाये सामने खड़ा है । इसलिये 
उक्त वादोंकी नि;सारता सब देख चुके हैं | यदि वस्तुतः 
संसारको बसा रहने देना आजके विचारकोको अभीष्ट है 
तो उन्हें उचित है कि इन मनःकल्यित वादोंके व्यामोहको 
छोड़कर ATP का आश्रय लें | वस्तुतः 
एकमात्र धर्म ही 'जीओ और जीने दो |? इस शान्ति- 
सूत्रकी आधार-मित्ति है | यह तथ्य चाहे आज समझ 
लिया जाय; चाहे मर मिटनेके बाद “एष निष्कण्टकः पन्थाः? 
--धर्म ही एकमात्र निरापद मार्ग है । 


— Soe 


अधर्मसे दुःख ओर धर्मसे सुख 
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शरीरिणाम्‌ । 
सुखसंयोगमक्षयम्‌ ॥ 
(मनु० ६ | ६४) 
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धमका लक्षण, स्वरूप और उसकी परिभाषाएँ 


( ठेखक--श्रीचारुचन्द्र चट्टोपाध्याय एम्‌० ए० ) 


जव पक्षी-कुछ प्रातःकाल मधुर गीत गाते हैं ओर 
भगवानकी महिमाका कीर्तन करते हैं, तब कहा जाता है कि 
यह पक्षियोंका धर्म है, अर्थात्‌“धर्मः शब्दका स्वभावके अर्थमें 
व्यवहार क्रिया जाता है। “धर्म? ऐसे नियमोंकों भी कहते हैं, 
जिनका किसी समाज या किसी सम्प्रदायको अवश्य पालन करना 
चाहिये । सत्य और न्यायका अनुगामी होनेके छिये जो 
सनातन रीति-नीतियाँ है, उनको भी धर्म कहते हैं। और 
यथार्थ धर्म तो वह दै, जिसके द्वारा हम मनुष्य ओर देवतामें 
जो सम्बन्ध है; उसकी धारणा व्यक्त करते हैं--जैसे वह 
उपास्य है और मनुष्य उपासक है, वह भगवान्‌ है और 
मनुष्य भक्त है। तभी तो मनुष्य भगवानको ईश्‍वर समझ- 
कर उसकी आराधना करता दै--यह उसका धर्म है। कोई 
संस्कृति या सभ्यता टिक नहों सकती; जिसका सत्य-घर्म आधार 
नहों है । 

(धर्म! शब्दके दो विशेष अर्थ हैं । प्रत्येक मनुष्य 
जीवन और उसके उत्कर्प-साधनके निमित्त अपने धर्मका 
पालन करता है । दूसरा “धर्म? शब्द आचरण और पवित्र 
भावका निर्देशक भी है | 

ऐसा धर्म सनातन धर्मे दै, जिसका स्वरूप गीतोक्त 
दैवीसम्पत्‌-समन्न दे । श्रीमगवानने उसका इस प्रकार वर्णन 
किया है-- 

अभयं सत्वसंशुद्विज्ीनयोगव्यवस्थितिः | 

दानं दमश्च यज्ञश्च स्वाध्यायस्तप आजेवम्‌ ॥ 

अहिंसा सत्यमक्रोधस्त्यागः शान्तिरपैशुनम्‌ । 
दया भूतेप्वलोलुप्त्वं मार्दवं हीरचापलम्‌ ॥ 
तेजः क्षमा 'रतिः शोचमद्रोहो नातिमानिता । 

( १६। १-३) 

__अभयः अन्तःकरणकी पवित्रता; परमेश्वरके स्वरूप- 
को जाननेके लिये उनके स्त्ररूपमें ध्यानक्री निरन्तर स्थिति; 
दान, इन्द्रियोंका दमन) यश्ञानुष्ठान) शाका पठन-पाठन) 
पूजा-आराधन, सरता, अहिंसा, यथार्थ और प्रिय-भाषण, 
क्रोध न करना, त्यागनाव, चित्तमें शान्तभाव निन्दा न 
करना, दया, अनासक्ति, कोमलता, अन्याय्य TAA लोक-लाज, 
व्यर्थके लिये कोई चेष्टा न करना, तेज ( दूसरेसे पराभूत न 
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होना ), क्षमा, धैर्य, वाहर-भीतरकी शुद्धि, शत्रुभावक़ा ओर 
अभिमानका अमात्र ।--धनातिमानिता?का अर्थ नम्रता, 
दीनता भी है । नम्रतापर भगवान्‌ आध्यात्मिक जीवन 
निर्माण करते हैं । 

मनु महाराज धर्मके लक्षण ये बताते हैं-- 

शतिः क्षमा दमोऽस्तेयं शोचमिन्द्रियनिग्रहः । 

धीर्विद्या सत्यमक्रोधो दशक धर्मलक्षणम्‌ ॥ 

धेये, क्षसा, मनका निग्रह; चोरी न करना, बाहर- 
भीतरकी शुद्धि) इच्द्रियोंका संयम, सात्विक बुद्धि, अध्यात्म 
विद्या, सत्य, क्रोध न करना--ये धर्मके दस लक्षण हैं | 

योग-शास्त्रके अनुसार यम ओर नियम पालन करना- 

अहिंसासत्यास्तेयभ्रह्मचयोपरिग्रहा यमाः । 


अहिंसा, सत्यभापण, चोरी न करना, ब्रह्मचर्यका 
पालन करना और संग्रह न करना- यै पाँच प्रकारके 


यम हैं । 
झौचसंतोषतपःस्वाध्यायेश्वरम्रणिधानानि नियमाः । 
बाहर-भीतरकी पवित्रता संतोष, तप, स्वाध्याय 


और ईश्वर्का ध्यान करना- ये पाँच नियम हैं । 
इन सबका यथाशक्ति पालन करना ही धर्माचरण है। 
सम्प्रदाय-विशेषका मतामत धर्म नहीं है, न कोई क्रिया- 
कर्म, धर्म-प्रन्थोंके वचनोंकी आवृत्ति ही धर्म है। धर्म जीवन 
है और जीवन यज्ञ है, जिस यज्ञके भोक्ता हैं स्वयं भगवान । 
मनु महाराजने धर्मके कुछ ओर भी लक्षण बताये हैँ-- 
वेदः स्मृतिः सदाचारः स्वस्य च प्रियमात्सनः । 
एतज्ञतुर्विधं प्राहुः MAAA लक्षणम्‌ ॥ 
वेद्‌, स्मृति, सदाचार, अपने मनकी प्रसन्नता--धर्मका 
यह चार प्रकारका साक्षात्‌ लक्षण कहा गया है । 


दया धर्मका मूर है, पाप मूल अभिमान । 


हमारे जीवनमै घर्मके साथ अथ) काम, मोक्ष भी 


संश्लिष्ट हैं । ये पुरुषाथ-चतुष्टय है | घमेके पालन करनेसे- 
सदा धर्मपथपर चलनेसे कामना-बासनाएँ पूर्ण होती हैं, अर्थ- 


अ... 


Sr ५ 


` लाभ होता है और अन्तमें मोक्षकी प्राप्ति होती है । भगवान्‌ 
व्यासजी 'भारत-सावित्री? स्तोत्रमे कहते हैं--- 
उदृध्वेबाहुर्विरौम्पेष न च कश्रिच्छृणोति मे। 
धर्मादर्थश्व कामश्च स॒ किमर्थ न सेव्यते ॥ 
न जातु कामान्न भयान्न लोभादू 


धमं व्यजेजीवितस्यापि हेतोः। 
नित्यो धमः सुखदुःखे त्वनित्ये 
जीवो नित्यो हेतुरस्य त्वनित्यः ॥ 


इसका सारांश यह है कि चाहे प्राण चले जायें) पर 
धर्म न छूटे | न कामनाकी पूर्तिके लिये, न प्राणभयसे, न 
लोभसे धर्मका त्याग करना चाहिये । धर्म तो नित्य वस्तु है, 
टे संसारका सुख-दुःख चार दिनकरा है | 
न धारणाद्वमेमित्याहु्धेमेण विष्टताः प्रजाः। 
क- यः स्वाद्धारणसंयुक्तः स धर्मं इति निइचयः ॥ 
क! ( महाभारत, शान्तिपवे १०९ । ११) 
: धर्म धारण करता है, इसलिये उसे धर्म कहा गया है | 
å धर्म प्रजाको धारण करता है । जो धारणकी योग्यता रखता > 
वही निश्चय धर्म है । 
` अन्तमें तुलसीदासजीके एक वचनसे मानव-धर्म 
प्रणिधान किया जाय-- 
पर हित सरिस घर्म नहिं भाई । 
पर पीड़ा सम नहिं अघमाई ॥ 


ऋग्वेद कहा है-- 
“अपांसि नर्याणि विद्वान्‌" 
--मानवोंके हित करनेवाले कर्माको जानो | 


(७1२१।४) 


(२) 


साहित्याचार्य, साहित्यरत्न ) 


रय संस्कृति इस संघर्षमय संसारमै अपने जिस 
आदिकाळसे लेकर अत्रतक सत्ताशील रही है, 
भिन्न अङ्ग ही तो धरम है । मानव-जीवनको 
पशुत्वसे प्रथकूकर मानवत्वकी कोटिमें छाता 


a आर काळक प ji 


ओ धमा रक्षति रक्षितः + 


T में परस्पर अनुस्यूत हैं। इनमें विच्छिन्नता नहीं आनी 


प्रस्तुत विषय AAF लक्षण और स्वरूप? 3 व्यापक 
है, फिर भी किंचित्‌ प्रकाश विशिष्ट विद्वानों एवं मान्य ग्रन्थांके 
आधारपर डाला जा रहा है। 


“धम? शब्द “वू? धातुसे बना है, जिसका अर्थ है--धारण 
करना । अर्थात्‌ जो तत्त्व सारे संसारके जीवनको धारण करता 
हो, जिसके विना लोक-स्थिति सम्भव न हो) जिससे सब कुछ 
संयमित, सुव्यवस्थित एवं सुसंचालित रहे, उसे धर्म कह 
सकते दै -- 


धारणाद्धर्ममित्याहुर्धमेग ga: प्रजा: । 


HA “वग? शब्द संज्ञा अथवा विरोपण रूपमें 
प्रयुक्त हुआ है, जिसका अर्थ प्रायः “ऊँचा उठानेवाळा? 
( उन्तायक » धसम्पोषकः ( प्राणतत्वका पाळन-पोपण 
करनेवाला ) दे; किंतु ऋग्वेदमें ही अन्य स्थळोंपर इस 
“धमका अभिप्राय प्सुबद्ध निश्चित सिद्धान्त एवं “धार्मिक 
क्रियाओंके नियमःसे है | 


ऐतरेय ब्राह्मणमें “धर्मका अर्थ है--धार्मिक कर्मोका 
सर्वाङ्गस्वरूप | ये धार्मिक कर्म परलोक सुधारने, संसार-सागरसे 
तारनेके लिये जप, व्रत, हवन) यज्ञ-यागादि ही थे | 


छान्दोग्योपनिषद्मे “पर्मसे तात्पर्यं है--०आश्रमोंके 


विशिष्ट कर्तव्य और आश्रमोसे सर्वाङ्ग जीवनका संतुलित, 


संयमित एवं समन्वित स्वरूप निर्धारित होता है | अर्थात्‌ 
धम सारे जीवनके कर्त॑व्योंसे अपना सम्बन्ध रखता है | 


तैत्तिरीयोपनिषद्‌, गीता, मनुस्मृति तथा अन्य स्मृतियों 
म॑ श्रमका अभिप्राय प्रायः समान ही है, केवल उक्तिमें 
शब्दपाथक्य पाया जाता है । मनुस्मृति “वेदो5 खिलो धर्म- 
RER कहकर धर्मके १० लक्षण निर्धारित करती है | 


गीताके “दैवी सम्पत्तिःमें २६ लक्षण बतलाये गये हैं। 
पक कस मा ति 


मेधातिथिने धर्मके पाँच स्वरूप स्वीकार किये 
१. वर्णधर्म, २. आश्रमधर्म) ३. वर्णाश्रमधर्म, ४ नैमित्तिक 


धम) ५. गुणधर्म | इन पाँचौं सरूपोमें मानव जीवन धसे 
ओतप्रोत हो सकता है; क्योंकि ये उक्त स्वरूप MAIGE 


z9 


कः धर्मका लक्षण, स्वरूप और उसकी परिभाषण > 


जेमिनिने “चोदनालक्षणोऽर्थो घर्मः? (पू० मी० सत्र १। १। 
२१) तथा महर्षि कणादने अपने वेशेषिक सूज्नमे धर्मका लक्षण 
“यतोऽभ्युदयनिःश्रेयससिद्धिः स॒ धर्मः बताया है । 
मनुस्मृतिके टीकाकार कुल्ळूक भट्ट भी श््रुतिप्रमाणको 
धर्म:ः--धर्मकी यह परिभाषा स्वीकार करते हैं । 
महामहोपाध्याय डा० पी० वी० काने अपने MA 
“धर्मशातत्रका इतिह्वास'मै धर्मका प्राचीन ग्रन्थांका समन्वित 
लक्षण लिखते #—“Dharma came to 


mean 
peculiar duties and privileges of a person 
as a member of the Aryan community, 
as a member of one of the Varnas 07 
as in a particular stage of life.” 

पाश्चात्य भाषाओंमें धर्मके सहश विलक्षण अर्थवाला 
शब्द शायद है ही नहीं । अंग्रेजीका शब्द ‘Religion तथा 
जर्मनका शब्द ‘Sittlichkeit धर्मका पूर्ण, सच्चा अर्थ 
व्यक्त करनेमें असमर्थ हैं | मुस्लिमोंका 'मजहव? भी घर्म- 
जैसा भाव नहीं रखता। वैसे स्वेज नहरसे पश्चिमी संसार घर्म- 
से अभिप्राय 'ईइवर और मनुष्यका सम्बन्ध रखनेवाला? 
( Relationship between God and man ) 
तथा स्वेजसे पूर्वी संसार 'जीवनका पथ? ( Way of life ) 
अर्थ मानता है । 'सम्मदाय? शब्द धर्मकी अपेक्षा अधिक 
संकीर्ण एवं हीन अङ्गोवाला है। वह धर्मके समक्ष टिक नहीं 
सकता | महात्मा गांधी तथा ठाकुर खीन्द्रनाथ maki 
मह्दानुमार्वेने धर्मकी विलक्षणता स्वीकार कर इसकी बड़ी ऊँची 
श्रेणी मानी है । वस्तुतः धर्म ही जीवनकी गति है; इसके बिना 
यह निष्प्राण दै) निरर्थक है । जितने जीवन-सम्बन्धी गुण 
सांसारिक खरूपोंसे सम्बन्ध रखते हँ, धर्मके दिव्य सूजसे 
संयुक्त हैं । 

ज्ञो मानव-जीवनकी इस लोकमें तथा परलोकमें उन्नति 
एवं हितसाधना करे, जिससे मनुष्य KUA अभय; 
अदीनता एबं आत्मशान्तिका अनुभव करे जिससे सच्चा 
संतोष, श्री-वैमव एवं सुयश प्राप्त होश समाज और राङूमे 
जो तत्त्व सुव्यवस्था, सम्पन्नता तथा चेतनता लाये, उसे हम 
धर्मकी संज्ञा देनेका साहस कर सकते हैं । जीवनके पग-पग्मे 
जो संसारसे अपना अभिन्न सम्बन्ध स्थापित किये हुए है, वह 
चर्म ही है, जिसे दो पक्षोमें ले सकते हैं Ya ) किक 
( २ ) सामाजिक । ये दोनों आपसमें एक-दूसरेसे सम्बन्धि 
हैं। दोनोंका क्षेत्र ब्यापक है? अतः दोनोंका पालन करला 


आवश्यक है। चाहे स्वधमै हो) चाहे परधम; दोर्नोके पालनसे 
ही जीवनकी पूर्णता सम्मव दै | पुण्यके साथ इसका सम्बन्ध 
जोड़ा जाना परघर्म-पाछनमें आनेवाली उदासीनता, संकीणता- 
को दूर करनेका उपाय है | 

जो व्यक्तियोंके चरित्र और नेतिक भावनाओंको परिष्कृत- 
कर विकसित करे) वही तत्त्व धर्म कहा जा सकता है । तभी 
तो “अहिंसा परमो धर्सः?, “न हि सत्यात्‌ परो धर्म:?, “आचारः 
प्रथमो धर्मः? कदा गया । जिससे प्रत्येक मनुष्यक्रे हृदयमें 
बुझी अग्नि जलने लगे, जो अन्तरमें एक अद्भुत प्रकाश 
दे, सदू-दिशा RA और सद्भति देकर सत्य लक्ष्यतक 
पहुँचाये, यही तो हमारी संस्कृतिका श्रेष्ठ धर्मतत्त्व है । 

उपयुक्त विचारोंका सारांश स्वीकारकर धर्मका स्वरूप 
और लक्षण इस प्रकार किया जा सकता है कि जिससे मानव- 
जीवनके व्यावहारिक) आध्यात्मिक पक्षांसं विकास दो, सभी 
प्रकारका सबका और अपना हित हो, जिससे सबको सुख- 
संतोष मिले, जो जीवनमें व्यवस्था; नियमबद्धता, चेतनता एवं 
पबित्रताके साथ पूर्णता छाये--बही आदर्श आर्य महापुरुषों) 
सनातन साधु-महात्माओं एवं सद्गरम्थोंका निर्देश ही धर्म है, 
जो हमारी संस्कृतिका प्राण दै । आज हमें इसी सच्चे धर्म- 
पालनकी परम आवश्यकता है । तभी इसारा कल्याण होगा । 


ED 


( रेखक--पं० श्रीहरिदासओ व्या० बेदान्ताचार्य ) 


सर्वशक्तिमान्‌ सर्वेश्वर सवेनियन्ता भगवानका अवतार 
घमसंस्थापनके लिये होता है। भगवान्‌ अवतार लेकर अधम- 
का नाश करके साधुजनोका परित्राण करते है 


परिन्नाणाय साधूनां विनाशाय च ai 
असेसंस्थापचाथाय सम्भवामि युगे युगे॥ 


“चरमं हेतु अबतरेहु गोस्ताईः--हत्यादि । भगवानका 
दिव्य कलेवर भी धर्ममय होता है--'शामो विद्वान्‌ 
घमेः।” भगवती श्रुतिकी आज्ाहै--धम चर, “धर्मानश्न प्रसदि- 
तब्यम्‌? ( घमं करो, धर्मसे प्रमाद नहीं करना चाहिये )। 
प्रश्न होगा कि वह धर्म क्‍या है, जिसके लिये भगवान्‌ 
अपने साकेतधामसे आते हैं । व्याकरणकी रीतिसे 
धारणा्थंक “धुञ्‌? घातुसे “सन्‌” प्रत्यय करनेपर धर्म शब्दकी 
सिद्धि होती है । उसकी व्युत्पत्ति दो प्रकारसे की जाती है। 


“त्रियते छोकः अनेतः--जिसके हारा कोक भारण किया जाय॒ | 
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उसे धर्म कहते हैं | २--“धारयति लोकम्‌'- जो लोकको धारण 
करे; उसे धर्म कहते हैं | न केबल ग्राम; नगर, देश, राष्ट्रका 
कल्याण जिससे हो, अपितु समस्त विश्वके सभी प्राणियोंके लिये 
हि जो कल्याणकारी--मङ्गलकारी हो, त्रह्माण्डके निखिल प्राणियों- 
हैः का जो पोषक-संरक्षकसंवर्द्ध हो, उसे धर्म कहते हैं । 

ओ इस अर्थको महाभारतका एक कोक पुष्ट करता है 


[ 
$ _ धारणाद्वमेमित्याहुमों धारयते प्रजाः । 
A यत्स्यादू धारणसंयुक्तं स धर्म इति निश्चयः ॥ 


प्राणी जो भी शुभाशुभ कर्म करता दै, उस कर्मका 
प्रभाव केवळ कर्तामे ही न रहकर ब्रह्माण्डके समस्त वायु- 
मण्डल, तेजोमण्डल, प्रथ्वीमण्डलको व्याप्त करता है । 
उसको छोटी-छोटी RAT सभी प्राणियोंके मन-बुद्धि- 
शरीरपर अधिकार जमाती हें वे कर्म किन कारणोंसे किन 
प्राणियोंके अनुकूल और किन प्राणियोंके प्रतिकूल पड़ते हैं, 
इसे सर्वर ही बतला सकता है । मानव सुष्टिके सभी प्राणियोंसे 
परिचित नहीं है और न उनके कर्मकलापसे ही परिचित है । 
जिसकी इच्छामात्रसे अनन्त ब्रह्मण्डोंका खजन-पालन-संहार 
होता दै, वही कर्मोंके दुष्प्रभाव या सुप्रभावका निर्णय कर 
सकता है | जगतका कतृत्व ईश्वरको छोड़कर अन्यमें सम्भावित 
भी नहीं है; क्योंकि कतां उसे कहते हैं, जिसे जगतूके 
l उपादानकारणका अपरोक्ष ज्ञान हो, जिसमें जगतूकी 
३ . चिकोर्षा और कृति हो । उपादानगोचरापरोक्षज्ञान तथा 
O चिकीर्षाकृतिमत्त्व केवळ ईश्वरनिष्ठ ही हैं | श्रीमद्धागवतमे 
यमराज अपने दूतोंसे कहते हें-- 

धमं तु साक्षाद्‌ भगवळणीतं 

न वै विदुऋंपयो नापि देवाः । 

न सिद्धमुख्या असुरा मनुष्याः 
हे कुतश्च विद्याधरचारणादयः ॥ 
 स्वयम्भूनोरदः शम्थुः कुमारः कपिलो अननः । 
प्रह्मदो जनको भीष्मो बल्विंयासकिर्वयम्‌ ॥ 


द्वादशेते विजानीमो धर्म भागवतं अटाः ¦ 


स्य (६।३ । १९-२१) 
भगवानने ( भागवत ) धमकी सृष्टि की है, उसे न 
देवता न सिद्धगण | तब राक्षस, मनुष्य, 
चाँदी क्या है। ब्रह्मा, नारद, शंकर, 
IEE जनक) 


ॐ धमां रक्षति रक्षितः ॐ 


RATATAT ५ 


मीष्मपितासह, बलि और शुकदेव तथा मैं ( धर्मराज )- ये 
बारह व्यक्ति ही भागवतधर्मको जानते हैं । बह अत्यन्त 
गोपनीय, बिशुद्ध तथा दुर्बोध है । हे भटो | जो इस भागवतधर्मको 
जान लेता है; बह जीवके परमलक्ष्य अमृतत्वको भोगता है ।? 

यह व्यापक धर्मकी वात नहीं है, अपितु ब्याप्य 
भागवतधर्मका माहात्म्य, उसकी दुर्लमता तथा फल कहा 
गया है । भागवतधर्म उस धर्मका एकदेश मात्र है | 

वेदमें जो कहा गया है, उसे धर्म कहते हैं | अधर्म उसका 
विपर्यय है | 

वेदप्रणिहितो धमो द्यधसंस्तदूविपर्ययः । 

वेदो नारायणः साक्षात्स्वयम्भू रिति शुश्रुम ॥ 

( श्रीमद्भागवत ६ । १ । ४०) 

“श्रुति जिन कर्मोका विधान करती दै, उन्हें धर्म कहते हैं 
और जिनका निषेध करती हे, वे अधर्म हैं । वेद साक्षात्‌ 
भगवान्‌ दै वे उनके सहज श्वासभूत हैं--ऐसा हमने सुना है ।? 


जिसने जितना धर्मानुष्ठान या पाप किया है, वह उसके 
सूक्ष्म संस्कारसे युक्त होकर यहाँ तथा परलोकमै उसके फल- 
स्वरूप सुख-दुःखको भोग लेता है-- 

येन यावानू यथाधर्मो धमों वेह समीहितः । 

स एवं R भुङ्क्ते तथा तावदमुत्र वे ॥ 

( श्रीमद्भागवत ६ । १ । ४५ ) 

इस लोकमें जो मनुष्य जिस प्रकारका और जितना 
अधमं या धर्म करता है, वह परलोकमें उसका उतना और 
वैसा ही फल भोगता है । लोकमें प्रसिद्ध है कि धनसे धर्म 
और धर्मसे सुख होता दै- धनाड्मंस्ततः सुखम्‌ । 

ऐहिक-आमुष्मिक भेदसे सुख दो प्रकारका होता है । 
ऐहिक सुखमें सक, चन्दन) ताम्बूल, कुसुम, यान; अट्टालिका, 
प्रासाद, वनितादि विविध भोग कहे जाते हैं | आमुष्मिक सुख 
दिव्यालङ्कारालङ्कुत अप्सरादि-सङ्गम तथा इससे भी परे 
जरामरणशून्यत्व, पुनरागमरहितत्व भगवत्पादारविन्द- 
मकरन्द्रसाखाद्न एवं उनके सोगन्ध्य) माधुर्य, लावण्य, 
यौवनाचनन्त दिव्य गुणगर्णोका अनुसंधान l 

धर्मानुष्ठानसे ये दोनों प्रकारके सुखोकी उपलब्धि 
वेरोषिक दर्शनके आचार्य महर्षि कणादने मानी है। 
“यतो5भ्युदयनिःश्रेयससिद्धि: स धर्मः--जिसके द्वारा इस 
AmA सर्वाङ्गीण अभ्युदय हो और अन्तमे भी निरन्तर 
भरेयसिद्धि हो उसे धर्म कहते हैं | 
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ॐ कर्मका लश, स्वरूप और उसकी परिभाषाप ॐ १४७ 


वेदर्मे जिसकी प्रेरणा की गयी हे---वह घर्म दै, ऐसा 

जैमिनि मुनिने स्वीकार किया है | 
“चोदनालक्षणो<र्थों धमः ।? 

भगवान्‌ मनुने धर्मका लक्षण यह बतलाया है-- 

वेदः स्मृतिः सदाचारः स्वस्य च प्रियमात्मनः । 

एतच्चतुर्विधं प्राहुः साक्षाद्धमसय SAT ॥ 

(Ado २। १२) 

वेद, स्मृति, सत्पुरुषोका आचरण और अपने आत्माकी 
प्रसन्नता--ये चार धर्मके परिचायक हैं । 

kai धर्म॑मनुतिष्ठन्‌ हि सानवः। ` 

इह कीर्तिमवाप्नोति प्रेत्य चानुत्तमं सुखम्‌ ॥ 

(Ado २।९) 

“वेद-धर्म्यासतरानुमोदित धर्माचरण करता हुआ मनुष्य 
इस लोकमें कीतिं प्रात करता है और मृत्युके बाद 
मोक्षमाजन होता है ।? 

एक एव ge निधनेऽप्यनुयाति यः। 

शरीरेण समं नाशं सर्वसन्यज्ञु गञ्छति ॥ 

“प्राणिमात्रका एक सच्चा सजग साथी धर्म ही दै, जो 
मरनेपर भी पीछे-पीछे अनुसरण करता है | धर्मको छोड़कर 
सभी वस्तुएँ शरीरके साथ-साथ ही नष्ट हो जाती हैं ।? 

महामारतमें अहिंसाकों धर्म तथा हिंसाको अधर्म 
बतलाया गया है-- 

अहिंसालक्षणो धर्मा हिँसा चाधमलक्षणा ॥ 

धर्मदीपिकामै वेदविहित क्रियाके द्वारा धर्मका साधन 
और प्रतिषिद्ध कर्मके द्वारा अधर्मका साधन कहा गया दै-- 

बिहितक्रियया साध्यो धर्मः YA गुणो मतः । 

प्रतिषिद्धक्रियासाध्यः स sÀ उच्यते ॥ 

योगसारमें प्राणायाम) ध्यान) प्रत्याहार, धारणा और 
स्मरण--ये पाँच प्रकारके धर्म कहे गये है 

प्राणायामस्तथा ध्यान प्रत्याहारोई्थ धारणा । 

सरणं चेव योगेऽस्मिन्‌ पन्चघसोः प्रकीर्तिताः ॥ 

अभीतक जितने प्रमाण उद्धूत किये गये रै उन 
प्रमाणो “धर्म? गुण अथवा क्रिया ही सिद्ध हो a सका है, जो 
आत्मद्रव्यमे समवाय-सम्बन्धसे रहता है | मीमांसकोने धर्मके 
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वह जबतक स्वर्गादिकी प्राप्ति नहीं करा देता; तबतक नष्ट 
नहीं होता--ऐसा वे कहते हैं । 
पौराणिकोंने धर्मको द्रव्य माना है । उनका कथन है कि 
धर्मका जन्म ब्रह्माके स्तनभागसे हुआ है और धर्मकी गणना 
देवताओंमें है । देखिये मत्स्यपुराण-- 


अद्धुष्ठादक्षिणादक्षः प्रजापतिरजायत । 
घमेःस्तनान्तादभवदू हृदयात्कुसुमायुधः ॥ 
(२। १०) 


“ब्रह्माके दक्षिण gÀ दक्षप्रजापति उत्पन्न हुए) 
स्तनके अन्तभागसे धर्म और हृदयसे कामदेव ।? 

विष्णुपुराणमै धर्मकी त्रयोदश पत्नियोंके नाम तथा 
पुर्तरोकी उत्पत्ति कही गयी है-- 

श्रद्धा लक्ष्मीष्टैतिस्तुष्टिः पुष्टिसँघा तथा क्रिया । 

बुद्धिलेज्ञा वपुः शान्तिः ऋद्धिः कोतिस्रयोदशो ॥ 

पत्न्यर्थं प्रतिजग्राह धर्मों दाक्षायणीः प्रभु: । 

उनके पुत्र-- 

श्रद्धा कामं च श्रीदेपे नियमं एतिरात्मजम्‌। 

संतोषं च तथा ui पुष्टिरसूयत ॥ 

मेधा श्रुतं क्रिया दण्ड नयं विनयमेव च। 

बोधं बुद्धिस्तथा sm विनयं वपुरात्मजम्‌ ॥ 

ब्यवसायं प्रजज्ञे वै क्षेमं शान्तिरसूयत । 

सुखं सिद्धियंशः कीतिरित्येते धर्मसूनवः ॥ 

शरद्धा-लक्ष्मी आदि तेरह ख्रियाँ हैं ओर कामादि 
सत्ताईस पुत्र हैं । अन्य पुराणोंमें भी इसी प्रकारकी कथा 
मिळती है | 

बामनपुराणकी कथामें कुछ अन्तर है 

घर्मकी अहिंसा नामक पत्नी हुई, जिससे सनस्कुमार 
सनातन, सनक) सनन्दन--चार पुत्र उत्पन्न हुए | 

यह कथा अन्य कल्पकी प्रतीत होती है । 

पुराणोंमें अर्थवाद नहीं होता-- 

पुराणेष्वर्थवादत्वं ये वदन्ति नराधमाः। 

तेरजितानि पुण्यानि तद्वदेव भवन्ति Ru 

इसलिये विष्णुपुराणके श्लोकोंका तासये यह है कि 


धर्म जहाँ रहते हैं? वहाँ उनकी पत्नियाँ मी रहती हैं ; 
द्वारा एक अपूर्व नामक संस्कारकी उत्पत्ति मानी हे और जो गुण जगतके समस्त प्राणियोंके लिये कल्याणकारी है, बे 


A १४८ 


जद नट ~ ° 

गुण पुत्ररूपसे धर्मानुष्ठाताके पास रहते हैं | धर्म देवता हैं) 
a जो प्रत्येक प्राणीके शरीरमँ विराजमान हैं । 

st 


i पद्मपुराणमें धर्मका यह लक्षण है-- 


हर पात्रे दानं मतिः कृष्णे सातापित्रोश्च पूजनम्‌ । 
a श्रद्धा बलिगंवां ग्रास: षड्विधं धर्मलक्षणम्‌ ॥ 
छ 

5 सप्पात्रको दान, मगवान्‌ श्रीकृष्णमें बुद्धि) माता-पिताका 
wa सम्मान) गुरुवेद-वाक्यमै श्रद्धा, बलि और गोग्रास देना 


ये छः लक्षण घर्मे होते हैं । 


इज्याध्ययनदानानि छतिः सत्यं क्षमा दया । 
अलोभ इति मार्गोऽयं धर्मस्याष्टविधः स्म्टृतः ॥ 
( प० तन्त्रसे उद्धत ) 


इसी प्रकार धर्मके कहीं आठ भेद; कहीं द्वादश भेद कहे 
गये हैं । वस्तुतः धर्मके अनन्त भेद | 


ब्रद्मवैवर्तपुराणके भी श्रीकृष्णजन्मखण्ड, बयालीसवें 
अध्यायमें धर्मके स्थान बतलाये गये हैं, जहाँ धर्म निवास 
करते हैं देवी पग्मा धर्मसे कहती है, यथा-- 


टु वेष्णवेषु च myg यतिषु nahy i 
x पतित्रतासु प्राञ्ञेषु वानम्रस्थेषु भिछ्ठुषु ॥ 
न्यू नृपेषु miès सत्सु सद्वेश्‍यजातिपु । 
उ द्विजसेविषु my सत्संसगंस्थितेषु च॥ 
न ; अइवत्थवटबिश्वेपु gedaag च। 
हीक्षापरी क्वाइपथगोष्ठगोपदभूमिषु l 
विवाहेषु च पुष्पेषु विद्यमानोऽसि शाखिषु ॥ 
देवालयेषु Mig सतां शश्वद्‌ गृहेषु च। 
वेद॒वेदाङ्गश्रवणजलेछु च सभासु a 
श्रीकृष्णगुणनामोक्तश्रुतिगीतस्थलेपु al 
चरतपूजातपोन्याययज्ञसाक्षिस्थलेपु च॥ 
गवां गृहेषु गोष्ठेए विद्यमानो हि पझ्यसि। 
कृशता ते न भविता धर्म तेषु स्थलेषु च॥ 


सम्पूर्ण वैष्णव, यति, ब्रह्मचारी, पतिव्रता स्री, ज्ञानी 
रुप) वानप्रस्थ, भिक्षु ( संन्यासी ), घर्मशीळ राजा, श्रेष्ठ 
गाति, द्विजसेवक शूद्र, सत्पुरुषोंके संसर्गमें स्थित 


परीक्षाश--शपथके स्थान, गोशाला तथा 


मसात विवाह, पुष्प तथा दे 


/, BJP, Jamm 


% षसो रक्षति र्हः # 


देवालया, तीथों तथा सत्पुरुषोंके धरोंमें। वेद-वेदाङ्गके 
श्रवणर्मे, जलाशयोंमें, धर्मसभाओं, श्रीकृष्णके नाम तथा 
गुणोंके कीर्तन-श्रवण ओर गानके स्थानोंमें; त्रत) पूजा, तप, 
न्याय, यज्ञ एवं साक्षीके स्थानोसे एवं गोशालाओं तथा 
गीओंमें विद्यमान रहकर आप अपनेको पूर्ण रूपसे प्रतिष्ठित 
देखेंगे । उन स्थानोमें आप क्षीण नहीं होंगे |? 


धर्म कहाँकहाँ नहीं जा सकते या . नहीं रह सकते-- 
उनके नाम-पते ये हैँ--व्यमिचारी नर-नारी, नरहत्याकारी, 
नीच मनुष्यों और उनके घर; दुष्ट, देवता-गुरु-त्राहमण- 
Wa तथा पालनीय मनुष्योका धन हड्पनेवाले, धूतं) 
चोर, रतिस्थान, जुआ, मदिरापान, कळहके स्थान) भगवानः 
साधु-तीर्थ तथा पुराणोंसे रहित स्थान, डाकुओंके स्नेह, 
वाद-विवाद, ताइब्वृक्षकी छाया, घ्रमंडी मनुष्य, जीवहिंसासे 
जीविका चलानेवाले, बेळ जोतनेवाले, दीक्षा-संघ्या तथा 
भक्तिसे हीन द्विज अपनी पुत्री तथा पत्नीको बेचनेवाले, 
देवमूरतियोको बेचनेवाले, मित्रद्रोही, FAD सत्यनाशक) 
विश्वासघाती, समर्थ होकर भी शरणागतकी रक्षा न करने 
वाले, शरणागतका नाश करनेवाले, सदा ठ वोलनेवाले, 
सीमाका अपहरण करनेवाले, काम-क्रोध-लोमवश छठी 
गवाही देनेवाले, धोखेसे या अन्यायसे धन कमानेवाले तथा 
पुण्यकर्मोका विरोध करनेवाले, हिंसा करनेवाले तथा 
हिंसाको प्रोत्साहन देनेवाले | 


श्रीमद्भागवतर्मे राजा परीक्षित्‌ बृषभ-ूपधारी घर्म एवं 
गोरूपधारिणी पृथ्वीकै दरशन करके उनसे कहते हैं कि आप 
साक्षात्‌ धर्म हैं | सत्ययुगमें आपके तप, पवित्रता, दया और 
सत्य चार चरण थे | अधर्मके कारण, आसक्ति और 
मदसे तीन चरण नष्ट हो गये हैं | चौथा चरण ध्सत्यः का 
बचा है । 


तपः शौचं दया सत्यमिति पादाः कृते कृताः । 
अधमाशेखयो भग्नाः स्मयसङ्गमदैस्तव ॥ 
इदानीं धमं पादस्ते सत्यं निर्वत॑येद्यतः । 
(१।१७।२४) 
यहाँ व्रषमका वर्णन इसलिये किया गया है । 'वर्षेति 
कामान्‌!--सभी प्रकारकी कामनाओंको जो पूर्ण कर दे, उसे 
बुषम कहते हैं| धर्मानुष्टान करनेसे कोई मी वस्तु अप्राप्य 


नहीं है। जो लोग आलस्यबरा, प्रमादवश, परम्परासे आगत. 
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$ भर्म और सम्प्रदाय ॐ 
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और उसका फल दुःख भोगना पड़ेगा । 


'सर्वंधर्सान्‌ परित्यज्य मामेकं शरणं ब्रज’ इस चरम 
मन्त्रसे भगवानने यह उपदेश दिया है कि कर्मयोग 
ज्ञानयोग, भक्तियोगरूप परम नि;श्रेयसके जितने धर्म दै, उनका 
मेरी आराधना करते हुए यथाधिक्रार पालन करो । फल 
और कर्ठृत्वके अभिमानका परित्याग कर दो | 

आसक्ति और फलका त्याग ही शास्त्रीय त्याग है-- 

सङ्गं त्यक्त्वा फलं चेव स त्यागः सात्त्विको मतः ॥ 


देहधारी सम्पूर्ण कर्म त्याग नहीं कर सकते, कर्मफलके 
त्यागीको ही त्यागी कहते हैं--- 


न हि aa शक्यं त्यक्तुं फर्मोण्यशेषतः । 
यस्तु करमेफळत्यागी स त्यागीत्यभिघीयते ॥ 
इस धर्मका फल भगवानके नाम-रूप-लीला-धाममें 
अनुराग होना है-*सब कर फळ हरि भक्ति भवानी” गोस्वामीजीने 
रामनामको सम्पूर्ण धर्ममय वतलाकर रामनाम जपनेसे धर्म 
स्वयं अनुष्ठित हो जाता है, ऐसा माना है | 
राम नाम सब धर्ममय जानत तुरूसीदास \ 


JA ओर सम्प्रदाय 


( केखक--श्रद्धेय स्वामी चिदानन्दजी सरस्वती महाराज ) 


सारे विश्वके लिये धर्म तो एक ही होता है--भले ही 
उसको मानव-सभ्यता कहें, सदाचारका तत्त्व कहें, या 
शिष्टाचारके सूत्र कहँ अथवा मानवताके मूल तत्त्व कहें । 
इन तत््वोंको ही “धर्म? नाम दिया गया है | इसका कारण 
यह है कि ये मूलभूत सिद्धान्त यदि किसी प्राणी या पदार्थे 
अथवा व्यक्ति या संखामै न हों तो वह उस नामके योग्य 
ही नहीं रहती । यह बात बिना दृष्टान्तके समझमै नहीं आ 
सकती । अग्निका घर्म दै उष्णता प्रदान करना । यदि इस 
चर्मको अभि छोड़ दे तो वह अग्नि नहीं कहलायगी) बल्कि 
राख या कोयला कहलायगी । सूर्यका धर्म है उष्णता और 
प्रकाश प्रदान करना; इस धर्मका यदि लोप हो जाय तो 
सूर्य इस नामके लायक न रहे और एक पत्थरका गोला 
कहलाये । जलका धर्म है द्रवता और शीतलता; परंतु 
इसका यह धर्म यदि अदृश्य हो जाय तो यह बर्फ या 
भाप कहलाये । 

इसी प्रकार यदि मनुष्यको मनुष्यके समान जीना हो 
तो उसका आचरण केसा होना चाहिये, इसके लिये 
पूर्वपुरुषोने नियम बना दिये और जिस मनुष्ये 
चे नियम--सद्रण न हों? वह “मानव? कहलाने योग्य नहीं है 
बल्कि मानबदेहघारी पशु दै- ऐसा निश्चय कर दिया | इस 
कारण ऐसे आचरणके नियमोको “धर्म! नाम प्रदान किया 
गया; क्योंकि जद्दातक मनुष्य उन faia दु घारण 
किये रहता हे, वहींतक वह मनुष्य कहलाता है। धर्म-शब्द- 
की ब्युतपत्ति भी ऐसी ही है--धारणादू शर्मः ।? जिसके 


आचरणसे व्यष्टि तथा समष्टि अपना यथार्थ जीबन धारण 
करते हैं, उस आचरणविशेषका नाम “धर्म? दै | मनुष्यभाव- 
से पशुभावर्म ढलना प्रकृतिका स्वभाव है। इसको रोकने- 
वाले तत्वका नाम धर्म है । इसी कारण आगे चलकर 
कहते है “धर्म एव हतो इन्ति धर्मों रक्षति रक्षितः ।? 
अर्थात्‌ जो कोई चमका पालन करेगा) वही व्यक्ति या समाज 
अथवा संखाके रूपें जीवित रह सकेगा; और जो घमे- 
का पालन नहीं करेगा; उसका शरीर--कलेवर जीवित RA- 
पर भी वह मरा हुआ ही है। 

आजकल चारों ओर अनीति-अनाचार फेलते ही जा 
रहे हैं । चोरी, Ræ सद्रा-ुआ-जैसे अनेकों अनिष्ट 
असह्य स्थितितक पहुँच गये हैं। शिक्षा-संस्थाएँ जिनका 
अस्तित्व हौ छात्रोंके चरित्रगठनके लिये होता दै, वहाँ 
भी चोरी और घूस-रिश्वत पहुँच गयी है । फलतः परीक्षामै 
बैठे बिना ही विद्यार्थी उत्तीर्ण हो जाते हैं । इन अनिशेको 
रोकनेके लिये पाठ्यक्रममे जब धामिक शिक्षाका समावेश 
करनेकी बात कही जाती देश तब ऐसा उत्तर दिया जाता है 
कि भारतमै अनेक घर्म हैं; अतएव विद्याल्योंमें धामिक 
शिक्षा देनेका प्रबन्ध इस देशमै नहीं हो सकता । परंतु ऐसा 
कहनेवाले भूल करते हैं; क्योंकि जैसा ऊपर कहा गया है; 
सारे विश्वके लिये धर्म तो एक ही है। केवल सम्प्रदाय 
प्रथक-प्रथक्‌ दै l 

अब अपमे यह बिचार करते हैं कि धर्म और सम्प्रदाय- 


म॑ क्या अन्तर है । जीव अर्थात्‌ शरीरमें रहनेवाला चैतन्य | 
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जैसे नित्य दै, वैसे धर्म मी ईनित्य है । इसीसे यह 
५ सनातन कहलाता है | इस प्रकार धर्म अनादि है और 
सम्प्रदायोंकी स्थापना अवतारी पुरुषोंके द्वारा की गयी होती 
है। अतएव उनमें देश, काल और समाजके अनुसार F- 
१ काण्डकी विशेषता होती है और इस कारण उनका प्रमाव 
. भी सीमित होता है । 
gt यह बात एक रूपक द्वारा इस प्रकार समझी जा सकती 
है। धर्म आत्मा है और विविध सम्प्रदाय उसके शरीर 
सब शरीरोंमें आत्मा एक ही है, तथापि उन शरीरोके साथ 
व्यवहार उस शरीरकी आकृति और स्वभावके अनुसार 
करना आवश्यक है | इसी प्रकार सभी सम्प्रदायोंमे धर्मका 
तत्व एक होनेपर भी उनके कर्मकाण्डमें विभिन्न प्रकार- 
की विशेषता होनेके कारण उनके व्यवहारकी विभिन्नता 
अनिवार्य है । 

अंग्रेजी पढे-लिखे लोग इस बातको इस प्रकार समझ 
सकते हैं | एक सिक्केकी दो प्रकारकी कीमत होती है--एक 
खरूपगत ( Intrinsic Value ) मूल्य और दूसरा 
व्यावहारिक मूल्य (Face Value ) | इन दोनों कीमर्तोके 
बीचमें जितना ही अधिक अन्तर होगा; उतना ही अधिक 
बह सिक्का निम्नकोटिका माना जायगा । आदश सिक्षेमें दोनों 
मूल्य समान होते हैं | उदाहरणाथ खरे सोनेके सिक्कोंमें 

दोनों मूल्य समान होते हैं । अंग्रेजोके समयमें रुपयेका 
स्वरूपगत मूल्य ग्याह आने था और उसका व्यावहारिक 

मूल्य सोलह आने था । आजकल हमारे लोहेके रुपयेकी 
व्यावहारिक कीमत तो सोलह आने रक्खी है । परंतु उसकी 
स्वरूपगत कीमत एक पैसा भी शायद नहीं है । यद्दी बात धर्म 
और सम्प्रदायकी दै । जहाँ दोनोंके वीच विशेष समानता होती दै, 
हँ सम्प्रदाय उच्च कोटिका होता है और जहाँ कम समानता 

होती है, वहाँ सम्प्रदाय निकृष्ट कोटिका समझा जाता है । 
व्यावहारिक कीमतके अनुसार जिस राज्यका सिक्का 
. होगा, वहीं माळ मिलेगा । लेकिन दूसरे राज्यम तो 

सकी स्वरूपगत कोसतके अनुसार ही मूल्याङ्कन होता 
॥ इसी प्रकार सम्प्रदायकी कीमत उसके अनुयायियोतक 
रहती है । दूसरा उसको मानता नहीं और कमी- 
उपेक्षा भी करता दै । जब दूसरोको मनानेके 


परह या हृठाग्रह किया जाता दै) तब संघर्ष हुए 
हृता और संघर्ष जैसे-जैसे तीब्र या उग्र होता 
रक्तपात बढ्ता जाता u यूरोपके 
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इस प्रकार हमने देखा कि विश्वके सब सम्प्रदायोमें तो 
ऐक्य स्थापित करना सम्मव नहीं है) परंतु धर्मके 
सिद्धान्त तो एक ही हैं । एक हिंदूधर्ममें ही अनेकों सम्प्रदाय 
हैं, परंतु धर्मका सिद्धान्त एक ही दोनेके कारण कहीं कोई 
विरोध नहीं आता । समाजमें देखिये तो एक ही परिवारमें 
अनेक सम्प्रदाय मिलेंगे | उदाइरणके लिये--पति जेन है तो 
पत्नी वैष्णव; फिर पुत्रवधू आती है तो वह देवीमक्त होती 
है तथा बच्चे किसी दूसरे ही देवताको पूजते हैं। इस 
प्रकार एक ही घरमें विभिन्न सम्प्रदाय होते हैं; तथापि 
व्यवहारमें किसी प्रकारका वैमनस्य नहीं दीखता; क्योकि 
धर्ममें भावकी प्रधानता होती है और सम्प्रदायमें क्रियाकी 
प्रधानता होती है । 

कहा जाता है कि धर्मके नामपर बहुत रक्तपात हुआ 
है, इससे धर्म शब्द ही अनर्थकारी हो गया है | परंतु यह 
कहना गलत है । उदाहरणाथ ईसाई-धर्मके नामपर क्रुसेड 
( Crusade ) हुए और बहुत रक्तपात हुआ | स्वयं 
इंगलैंडमें प्रोटिस्टेंट और केथलिक सम्प्रदायोके झगड़ोमें 
भी बहुत रक्तपात हुआ और धर्मप्रेमी मनुष्योंको देश 
छोड़कर परदेश चला जाना पड़ा । तथापि यूरोपकी कोई 
भी प्रजा धर्मके नामसे भड़कती नहीं। उन्होंने अपने 
गिरजाघरोंको तोड़ नहीं दिया है । केवळ हमीं अभागे हैं 
जो धर्मसे चिढ्ते हैं और उसका नाम भी नहीं लेना 
चाहते । यह सब अंग्रेजी अक्षर-ज्ञानकी शिक्षाका परिणाम 
है। आज भी इस झिक्षाकी गुलामीसे छुटनेकी इच्छा नहीं होती? 
इम इतने पराधीन और अन्धानुकरण करनेवाले हो गये है ! 

रक्तपातका कारण धर्म नहीं है, बल्कि एक सम्प्रदायके 
कर्मकाण्डका दूसरे सम्प्रदायके कर्मकाण्डके साथ विरोध 
ही इसका मुख्य कारण है । कुछ सम्प्रदायोंमें भिन्न-धमियांको 
अपने धर्ममें लाना बडा पुण्य माना जाता है | जप-तप आदि 
कर्मेकाण्डद्वारा पुण्य अर्जन करनेमें तो शारीरिक कष्ट सहन 
करना पड़ता दै, परंतु एक मनुष्यको जवरदस्ती धर्म 
परिवर्तन कराने या विधर्मी बनानेमें स्वयं कोई कष्ट नहीं 
उठाना पड़ता । इससे धर्मके नामपर जोशम भरे लोग 
पुण्य कमानेके लिये कभी-कभी सारी प्रजाको अपने धमेमें 
लानेके लिये संघर्ष करते हैँ और ऐसे अवसरपर रक्तपात 
अनिवार्यं हो जाता है । उदाहरणार्थ--ईसाईलोग अपने धर्म- 
के प्रचारमें करोड़ो रुपये खरचं करते हैं और साम-दाम- 
जैसी युक्ति-प्रयुक्तिसे TÜ सरोसे अपना पंथ स्वीकार करानेमें 
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पुण्य कमाना मानते हैं | ओरंगजेबने ऐसा न करके मार- 
काटके द्वारा सत्रको मुसलमान बनानेकी प्रतिज्ञा की थी । 
इसका परिणाम जो हुआ, उसे जगत्‌ जानता है । 

इस लघु निवन्धमें आपने देख लिया कि सारे विश्वके 
लिये धर्म तो एक दी होता है । वह धर्म सनातन होनेके 
कारण नित्य है | इसलिये इसमें किसी समयमें कोई परिवर्तन 
नहीं होता । आपने यह भी देखा कि सम्प्रदाय अनेक हैं 
और वे आचायाँके बनाये हुए हैं | अतएव उनमें देश-कालके 
अनुसार परिवर्तन हुआ ही करता है । इस परिवर्तनके फल- 
स्वरूप एक सम्प्रदायमें अनेको शाखाएँ निकल पड़ती हैं 
और उनमें वाद-विवाद चलता रहता है । 

अतएब कल्याणकामी बुद्विमान्‌ मनुष्यको साम्प्रदायिक 
झगड़ेमें न उतरकर केवल धर्मका अवलम्बन लेना चाहिये । 
धर्मसे अर्थ-काम प्रातकर--जीवननिर्वाहका साधन प्राप्तकर, 
यथाप्राप्तमें संतोष मानकर सुखसे रहना चाहिये । इस 


प्रकारका जीवन व्यतीत करनेसे चित्त शुद्ध होने लगता है 
और समयानुसार मनुष्य मोक्षका अधिकारी बनता है | इसी 
कारण सुभाषित कहता है-- 

अनित्यानि शरीराणि विभवो नेव शाश्वतः । 

नित्यं संनिहितो मृत्युः कत्तव्यो धर्मसंग्रहः ॥ 

भाव यह है कि शरीर क्रणमङ्कुर होनेके कारण अचानक 
नाशको प्राप्त होता है और इसकी पहलेसे कुछ सूचना 
नहीं मिलती । वैभवके साधन भी अवधि आनेपर नष्ट हो 
जाते हैं सूर्यके अस्त होनेके साथ-साथ मृत्युका आगमन 
समीप आता जाता है। इस प्रकार दिन-प्रतिदिन मृत्यु 
समीप आती जा रही है और वह कब पहुँच जायगी, 
इसका पता नहीं लगता | इसलिये विवेकी और कल्याणकामी 
पुरुष धर्मका संग्रह करके जीवनको संतोषपूर्वेक बिताये, 
यही परम शान्तिका उपाय है । 

इश झान्तिः | यान्तिः || गान्तिः ||| 
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धर्म ओर सम्प्रदायका अन्तर 


( केखक--श्रीसुदर्शनसिंहजी ) 


धारणादू धर्ममित्याहुर्ध्मो धारयति प्रजाः । 
यत्स्यादू धारणासंयुक्तं स धर्म इति कथ्यते ॥ (महाभारत) 
ya धारणपोषणयो;) यह धर्म-शब्दकी व्युत्पत्ति है। 
“धुञ्‌? धातुका अर्थ है धारण करना तथा पोषण करना | 
इसी aa “धर्म? शब्द बना है | अतः धर्मका अर्थ है धारण 
करनेवाला---“धार्यंत इति धर्मः |” यह धारण तथा पोषण करना 
कहाँतक ! f 
यतो5भ्युदयनिःश्रेयससिद्धिः स॒ धमः । 
जिससे इस लोकमें उन्नति हो तथा परलोकमें कल्याण 
हो, वह धर्म कहलाता है | इसका अर्थ हुआ कि लोक तथा 
परलोक दोनोंको जो धारण करे" वह धर्म g | 
धर्मसे मनुष्य महान्‌ है 
अग्निका धर्म है उष्णता । उष्णता ही अग्निके अग्नित्व- 
का धारण करती है । अग्निमें उष्णता न रहे तो बह भस्म 
होगी, अग्नि नहीं रहेगी । इसी प्रकार मनुष्य धम न हो 
तो द्विपाद होकर भी वह पशु या पिझाच भले हो, मनुष्य 
नहीं कहला सकता | भगवान्‌ व्यासने कहा है-- 
नहि मनुप्यात्‌ परतरं हि किंचित्‌ । 


मनुष्यसे श्रेष्ठ कुछ नहीं है | विश्वकविने इसी खरमें 
स्वर मिलाया-- 
सर्वोपरि मानुष । मानुषोपरि नाहि। 


लेकिन मनुष्य सर्वोपरि क्यों है ? तड़क-मड़कवाले वस्र 
पहिननेके कारण ! ऊँचे महलोमे रहनेके कारण १ मोटर या 
हवाई जहाजमें घूमनेके कारण ? अथवा शीक-से-शीघ्र अधिक- 
से-अधिक प्राणियोंके संहारके नवीन-नवीन उपायोंको खोज 
निकालनेके कारण ! 

देखिये मनुष्यकी बुद्धिमत्ताकी डांग सत हॉकिये | 
मनुष्यकी बुद्धिने जितना अनर्थ किया है ओर कर सकती है) 
उतना कोई पशु-पक्षी न कर सका; न कर सकता है । योजना- 
पूर्वक बिश्वसंहारके शस्त्र पश्च नहीं बना सकता । पशु अपने 
आहारके लिये हिंसा भले करे, पाल-पालकर पशुसक्षियोको 
पेटमै पहुँचानेकी ब्रशेसता वह नहीं करता । 

अच्छा, इसे भी छोड़िये । जंगलमें केवल कौपीन लगाने- 
वाली, पेड़ोंपर रहनेवाली जो जातियाँ हैं, उन्हे आप 
मनुष्य मानते दे या कुछ ओर ! हाथी, कुत्ते, 
घोड़े, कबूतर चोंडियाँ अनेक बार इतनी सूझ-बूसका 
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काम करते देखे गये हैं कि अनेक मनुष्यों उतनी समझदारी 
नहीं होती । इसील्यि बुद्धिके कारण मनुष्य श्रेष्ठ है; यह 
बात ठीक नहीं है और न मगवान्‌ व्यास अथवा विश्व- 
कविने ही मनुष्य होनेके कारण पक्षपातपूर्वक मनुष्यको 
श्रेष्ठताका पदक दिया है | 


मनुष्य श्रेष्ठ है धर्मके कारण । धर्माधर्म-कर्तव्याकर्तव्यका 
विचार, मरणके पश्चात्‌ भी जीवकी सत्ताकी मान्यता तथा 
ईश्वरानुभूतिकी क्षमता केवल मनुष्यमें है | इसीलिये मनुष्य 
रेष्ठ है । 
्रकृतिने ऊध्वंस्तोत) तिर्यकूखोत तथा अधःखोत- थे 
È तीन प्रकारके प्राणी बनाये हैं | वृक्ष ऊध्वैल्लोत हैं | उनका 
i रस मूलसे ऊपर जाता है | इसका अर्थ है कि वेविकासोम्मुख हैं । 
पशु-पक्षी प्रभति तियंकल्लोत हैं | उनका शरीर भूमिके समानान्तर- 
í प्राय रहता है | उनका आहार मुखसे तिर्यक्‌ टेढ़ा चलता है । 
मनुष्य अवाक्‌ ( अधः )-लोत प्राणी है । उसका आहार 
ऊपरसे नीचे जाता है । इसका तात्पर्य है कि प्रकृतिके प्रवाहमें 


b विकासकी अन्तिम सीमापर मनुष्य पहुँच गया | प्रकृतिका 
3 Y 

चक्र जतक उठा सकता था; उठा चुका | अब वह स्वतः 

24 प्रयत्नसे प्रकृति-प्रवाहसे पार न हो जाय--जन्म-मरणसे मुक्त 


न हो जाय तो अवाक्‌ गतिके द्वारपर पहुँच गया है । 
यही जीवन इस प्रकृति-प्रवाहसे मुक्त होनेका द्वार है; इसलिये 
यह सर्वश्रेष्ठ है । 


0 “२ 
धर्म सहज सिद्ध है 


मनुष्यके इस जीवनमें सहज-सिद्ध, सहज-स्वमाव धर्म 
है । अधम तो मनुष्यकी विकृति हे । अधर्मपर निष्ठा रखकर 
उसका आचरण कोई कर नहीं सकता | हिंसाकी बात छोडिये; 
क्योकि हिंसाका व्रत लेंगे तो फाँसीका तख्ता दो चार दिनमें 
ही दीखने लगेगा | चोरी भी कारागारमें बंद्‌ करा देगी | 
लेकिन असत्यके विषयमें ही सोच देखिये | आप सत्य नहीं 
बोलने और केवळ शठ वोलनेका ब्रत लें तो कितने समय 
उसका निर्वाह कर सकेंगे £ अपना नाम, अपने पिताका 
स्थान; व्यवसाय तथा प्रत्येक जानकारी आपको मिथ्या 
| पड़े तो कितने दिन आप कारागारसे बाहूर रह 
मं कितने समय आपका निर्वाह सम्भव होगा ! 


गह दी स E के सहारे होता हे! धम्की आड़ 
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भी समर्थ नहीं है | उसका अवलम्बन करनेवाला ड्रबेगा, 
नष्ट होगा । 

धर्म मनुष्यका सहज-स्वभाव है | सत्य बोलनेके लिये, 
अहिंसा-अस्तेयका पालन करनेके लिये, परोपकारादि धर्मके 
लिये कोई योजना, कोई बुद्धिपूर्वक चिन्तन नहीं करना पड़ता; 
यथार्थका पालन करना होता है । धर्मका पालन शक्ति देता 
है; सत्तावान्‌ बनाता है । लोक-परलोकमें उन्नत करता है | 
जैसे स्वास्थ्यके नियमोंका पालन शरीरके लिये है, वैसे ही 
संयमका पालन मनके लिये है | 

“धर्मकी दासतासे मुक्तिकी बात आजके प्रगतिशील लोग 
बड़े गर्वसे करते हैं, किंतु इसका अर्थ क्या है ? इसका अर्थ 
हैं---मन-इन्द्रियोंकी दासताकी स्वीकृति । यह स्वीकृति विनाशकी 
ओर ले जाती हैं | संयमकी दासतासे मुक्ति लेकर मनमाना 
आहार-विहार करनेवाला रोगों तथा मृत्युका शिकार बनता है। 
इसी प्रकार धमकी दासतासे मुक्तिका अर्थ मन-इन्द्रियकी 
दासता है और उसका फल है रोग, शोक, अशान्ति । स्वतन्त्र 
वह दै, जो मन-इन्द्रियका स्वामी है, जो धर्मको अपना मार्ग 
दर्शक बनाकर चलता है; क्योंकि जीवन एवं मनुष्यत्वका 
धारणकर्ता धर्म उसका आधार है । खस्थ जीवन एबं शान्त 
मन उसके स्वत्व हैं । 


धर्म एक ही है 
मुझे हँसी आती है 'विश्वधर्मपरिपरद्‌श या aat 
सम्मेलन'की बात सुनकर । जैसे मनुष्य एक प्राणी नहीं) पशु 
था पक्षीके समान वर्ग है और उसमें बहुत-से प्राणी हैं कि 
उनके बहुत-से धर्म होंगे १? “विश्वधर्मका' क्या अर्थ १ आप 
मनुष्य, पशु) पक्षी तथा पदार्थादि सबके प्रतिनिधि एकत्र करके 
उनके धर्मौकी विवेचना करना चाहते हैं ? ऐसा नहीं है तो 


मनुष्य तो एक प्राणी है । एक प्राणीके दो-चार या दस-बीस 
धर्म हो केसे सकते हैं ! 


मानवधर्म--मनुष्यका धर्म और मनुष्य शाश्वत, सनातन 


है; अतः मनुष्यका धर्म भी शाश्वत, सनातन है। बह 
सनातन धर्म ही एकमात्र धर्म है । अहिंसा) सत्य, अस्तेय 


आदि जो घमेके दस लक्षण मनुने गिनाये हैं; इनका अपवाद 
मिला है कहीं आपको ! कोई धर्माचार्य झूठ, चोरी, हत्याको 
धर्म कहता है ! ऐसा तो नहीं है | तब एक ही उपदेश देने- 
बाळे अनेक छोगोंको आप प्रथक्‌-प्रथक्‌ घर्मोका प्रवर्तक क्यों 
कहते हैं १ 


By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 
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देखिये---मनुष्यघर्मके अनिवायरूपसे ये लक्षण ह 
उसम सव मनुष्योंको उनकी बर्तमान स्थितिमें ही 

उनकी रुचि-शक्ति-क्षमताके अनुसार मनुष्य-जीवनके परम 
लक्ष्य जन्म-मरणसे मुक्त होनेका साधन देनेकी क्षमता 
होनी चाहिये | 

२-जो जहाँ है, वह वहींसे अपने इस लोकमें उन्नति तथा 
RAF कल्याणका साधन प्राप्त कर सके, ऐसी उममें 
शक्ति हो | 

सनातन धर्म ही एक ऐसा धर्म है, जिसमें मनुष्यकी रुचि, 
स्थिति तथा अधिकार-भेदको स्वीकार करके साधन-भेद 
आचार-भेदकी व्यवस्था है | मनुष्य सनातन प्राणी है, अतः 
उसका धर्म भी सनातन ही है । 


सम्प्रदाय 


सम्यक्‌ प्रदीयत इति सम्प्रदायः - गुरुपरग्परासे जो सम्यक 
रूपस चला आ रहा है ओर गुरु जिसमें शिष्यको सम्यक 
SW मन्त्र, आराध्य, आराधना-पद्धति तथा आचार-पद्धति 
प्रदान करता दै, उसका नाम सम्प्रदाय है । 


सम्प्रदायका अर्थ सीधे दाब्दोमें है--धर्मका पथ-विशेष | 
एक सम्प्रदाय साधकको--अनुयायीको एक पथ प्रदान करता है, 
जिसपर चलकर वह धमेक्रे द्वारा निर्दिष्ट लक्ष्यतक पहुँच 
सके | एक ग्रन्थ, एक उपासना, एक आचार-पद्धति जहाँ 
भी प्रचलित है, जहाँ भी कहा जाता हे--क्ल्याणका यही 
मार्ग है, वह सम्प्रदाय हे । 

सम्प्रदाय-शब्द न संकीर्णतायुक्त है और न हेय है | यह 
तो विवेकहीन लोगोंकी एक लंबी परम्पराने इस शब्दके प्रति 
AFA अरुचि उत्पन्म कर दी | “इत साधन एवं मार्गके 
अतिरिक्त मनुष्यका कल्याण सम्भव ही नहीं । दूसरे सब 
माग श्रान्त, हेय तथा त्याज्य हैं |! यह मिथ्या भ्रम अहंकार 
एवं अविवेकके कारण पुष्ट हुआ और उसने इस शब्दके प्रति 
उपेक्षा उत्पन्न कर दी । साम्प्रदायिकका अर्थ ही संकीर्ण 
मनोवृत्तिका व्यक्ति माना जाने लगा | 


“हमारा मागे सर्वथा ठीक है । हमारा मन्त्र, ग्रन्थ: 
NI ` 
गुरु» swam आचार तुटिरहित है । हमारे छिये 
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यही सर्वश्रेष्ठ मार्ग हे |! यह निष्ठा आवश्यक है; कित 
इस निष्ठाके साथ दूसरे मार्गों, मन्त्र, ग्रन्थों गुरुओं, उपासना 
एव आचारपद्धतियोसे द्वेष अथवा धरणा नहीं होनी चाहिये । 
उनक अनुयायी भ्रान्त ही हें, यह धारणा अज्ञानमूलक है | 


वं मागं उनके लिये ठीक होंगे; यह उदारता MAA पुरुषम 
आनवाय रूपस अपेक्षित है | 


म्प्रदायिकका ठीक अथे हं-साधनपथारूढ | जो 
YAP लक्ष्यका प्राप्त करना चाहता हे, उसे कोइ-न-कोई पथ 
तो अपनाना हा हांगा | लक्ष्यतक जाना हे तो रास्ता पकड़कर 
चलना होगा | यह दूसरी बात हे क आपका रास्ता वहासे 
प्रारम्भ होगा; । आप खड़े ह | आपके आंधकारक 
अनुसार आपका साधन-सम्प्रदाय होना चाहिये । लाकेन 
सम्प्रदायक बिना तो साधन नहीं है | मारके विना तो लक्ष्य- 

के गात नहा हु | 


थम ता सावभॉम वस्तु है। वह ता भूमि है, जिसपर 

नाना पथ हे | सब पथ भूमिपर हे | अतः धमका मूल रूप 

सब सम्प्रदायोमं स्वीकृत हैं; लेकिन पर्थोकी अपनी विदापताए 
। चळनेवालेके अधिकारके अनुसार दे ये पथ | 


शव, शाक्त, गाणपत्य, सौर, वेष्णव, बौद्ध, जैन, सिख 
आदि ही सम्प्रदाय नहीं हैं। आज जिन्हें भ्रमवश धर्मका नाम 
दिया जाता हे, वे यहूदी, ईसाई, इस्लाम, पारसी आदि भी 
सम्पदाय ही हैं; क्योंकि ये भी लक्ष्यतक पहुँचानेवाले पथ हैं । 
इनमें एक साधन) एक आचार-पद्धति प्रदान की जाती 
इनको सम्प्रदाय स्वीकार करके आप विश्व-सम्प्रदाय-सम्मेलन 
ISP या विश्व-सम्परदायअरिपद्‌ गठन करें, इसमें किसीको 
भडा क्या आपत्ति हो सकती हैं ? 


सम्प्रदाय पथ है; भूमि नहीं। अतः उनका इतिहास 
ह | वे बनते) बदलते ओर मिटते रहते हे | महा पुरुप नूतन पथ- 
का निमाण सदासे करते रहे हं ओर करते रहेंगे । लेकिन 
WAMA तो थूमे हे । उसके बदलने या नष्ट होनेका अर्थ 
प्रलय । धारण करनेवाले TAR नाम धभ है | बह्‌ नहा 
देगा ता मनुष्यता मर जायगी | वह तो नित्य हे, सत्य है | 
लिये ° ~ 
इसीलिये WA सनातन है । 
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% धमो रक्षति रक्षितः # 


धर्मका यथार्थ रहस्य क्या हे ! 


( लेख़क-श्रीकानाईलाळजी घटक, एस० पी० ) 


धर्म कोई मनगढ्त वस्तु नहीं दै । नित्यकी जीवन-यात्रा- सदा ही लालायित हैं । वे भूल गये हैं अपने स्वरूपको, भूल 
में धर्मके साथ मनुष्यका निकट सम्बन्ध है | धर्मसे मिलती गये हैं अपने निजी नित्यनिकेतनको । 

` है जीवनमै पवित्रता, मनकी शुद्धता--जिससे हम सत्यकी अब यह जानना है कि धर्मका यथार्थ रहस्य क्या है । 
ओ- उपलब्धि कर सकें; सतूके अनुपम आलोकका अनुसंधान यह विषय अत्यन्त चित्ताकर्षक है । वेदों कर्मकाण्डका 
कर सकें । सत्के आलोकसे आकाराके च्योतिमंय पिण्ड प्राधान्य र वदान्त आदत आवण 
आलोकित हैं, बसुन्धरा प्राणमय है और वायु ध्वनित हो सांख्य-मतके अनुसार AERP का प्रचार होता है, 
रही है । धर्मके यथार्थ रहस्यको न समझकर हमलोग एकः और वैष्णव लोग अपने धर्में नवजलधर इथामसुन्द्रकी 
ह तर बनकर लोकसंग्रहके' लिये व्यस्त मोहनीय वंशीध्वनि सुनते और आनन्दमें नृत्य करते हैं । 
हो रहे हँ । धर्म ृदयकी वस्तु है» अनुभूतिका विषय दै। दस्यु रत्नाकर मरा मरा? जप करके ब्रह्मविद्‌ हो गया । 
केवळ मन्दिर जाकर दो वार सिर झुकाने अथवा चारों धाम (र गो गा के दारा जगतको उत्म उ 
घूम आनेसे ही धर्म-सम्पादन नहीं हो जाता | 0 पा (ठ्वा एक राग नमकीन 


जीवनभर जिस परमानन्दके स्पर्शके लिये दौड़-धूप सत्यकी महिमाका प्रचार किया | 
करके RAT छान्‍्त कर रहे हो, वह वाहरके रूप-रस- वास्तविक धर्म ऐसा ही बिराट, ऐसा ही विशाळ है । 
X = गन्धादिमे नहा R | वह तो अपनी आत्माक ही निभ्रृत क्यों न हो ? JA gp धाठुसे निष्पन्न होता ह | धमका अर्थ 


. कुञ्जम नित्य विराजमान हैं | उसे बाहर खोजनेपर कोई धारण करना । धर्म ही जगतूको धारण कर रहा है, इसमें 
केसे पायेगा £ एक सरल अनुभूतिके भीतर चलकर कोई संदेह नहीं है। इसी कारण धर्मके सूक्ष्मातिसूक्ष्म 
A  भगवानके साथ सम्बन्ध स्थापित होता है । मृण्मय रहस्य-जालको उद्भेद करना वस्तुतः बड़ा ही कठिन है | 
जगत्‌ चिन्मत्र रूपमें दीख पड़ता दे, यही धर्म हे । तब परंतु उसमें जो सत्य निहित दै, उस सत्यकी महिमा सब 
लगता है कि भगवान्‌ सबसे बड़े निजजन हैं | फिर तो धर्मोमें और सब ग्रन्थोमे प्रचलित है । पथ और मत विभिन्न 
त्रिलोकीके Tar ओर लक्ष्य नहीं रह जाता | तब वह हो सकते हैं, किंतु गन्तव्य स्थान एक ही है। जिस प्रकार 
जगत्‌-विस्मृत होकर देखता है कि उनकी महिमा JAFA नदीसे जळ लेते समय जिसका जितना बड़ा पात्र होता दै, 
भूळोक्रतक परिव्याप्त है, ब्रह्मसे लेकर कीटाणुपर्यन्त अणु- बह उतना ही जल छे सक्रता है, उसी प्रकार मन-बुद्धिके 
1 उन्हींकी सत्ता विराज रही है। उस समय उस आधार और गठन-सेदसे हम सत्यको तद्वत्‌ ही ग्रहण कर 
सकते हैं । परंतु यह सत्य नहीं है कि हमारे मन-गढ़ंत भाव ही 
ठीक हैं; दूसरे भाव ठीक नहीं हैं । सत्यका स्वरूप अनन्त 
' मूलडक्ति दै--भगवान्‌ । धर्म ही जगतका प्राण भावमय है । वह सबके सव रूपोंको ग्रहण करके स्थित है | 
ही जीवके आनन्दका खोत है | मायाके जालमें- वह सत्रका प्रभु है । सर्वशक्तिमान्‌ है | 
डा वासना-क्लिए जीव आज रोग; शोक और तापसे जर्जरित परंतु जिसको धर्मका रहस्य जानना दै) वह जीव ही 
' निराशाके दीर्घं और उप्थ निःश्वास छोड़ रहा मायाके आश्रित है | मायाके आश्रयसे हमको यह शरीर 
| प्रात्त हुआ है । जिस प्रकार FA काँटा निकाला जाता 
है, उसी प्रकार इस शरीरका अवलम्वन करके जीव पुनः 
अपने सत्य स्वरूपको जान सकता हैं | जबतक जीव मायासे 
छत हो गयी अमिभूत रहता हे, तवतक “धर्म क्या है और उसका 
RaRa लिये यथार्थ स्वरूप क्या यह: किसी तरह नहीं समझ पाता । 


भी उसमे नहीं रह जाता । 
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प्राचीन कालम ऋषियोंने ध्यानमझ हो मनःसीमाका 
अतिक्रम करके परम पदमें प्रतिष्ठित होकर विज्ञानसम्मत- 
भावसे प्रतिपादन किया है कि "नित्यं पूर्णमनाद्यन्तं ब्रह्मपरं 
तदेवेकमेवाद्वैतं सत्‌ ॥ जगतूकी जो कुछ सत्ता है, वह 
केवल उस विशुद्ध आत्मसत्तासे ही saa हुई हे । केवल 
वेद, उपनिषद्‌, दर्शेन पढ्नेसे ही नहीं जाना जा सकता कि 
“धर्म? क्या है । यह क्रिया-कर्म-सापेक्ष है | “तपःस्वाध्यायेइतर- 
प्रणिधानानि क्रियायोगः ।? तप और स्तार्‍यायके द्वारा 
ईश्वरप्रणिधान सिद्ध हो सकता है । इस प्रकारसे अनुष्ठित 
कर्मसमूह क्रियायोगके नामसे अभिहित होता है । तपः- 
शब्दका अर्थे है तपोलोक या आज्ञाचक्र । उसमें स्व अर्थात्‌ 
आत्माकी स्थिति होनेपर ईश्वर-प्रणिधान होता है । तपस्याके 
द्वारा आत्माका ज्ञान प्राप्त होगा । तपस्या क्या सस्तु है ! 
“मनसर्चेन््रियाणां च ह्यैकाम्यं परमं तपः V मन और इन्द्रियों- 
की एकाग्रता ही परम तपस्या है | कायःमन-त्रचनसे सत्यका 
आश्रय लेना होगा तथा नित्य ब्रह्मचर्यमे प्रतिष्ठित होकर 
साधनाभ्यास करनेपर आत्मदशन होगा । परंतु भक्तिके त्रिना 
आत्मदर्शन असम्भव है और चित्तशुद्धि हुए बिना 
भक्तिका उदय नहीं होता । यह चित्तशुद्धि होगी--एकमात्र 
साधन-भजनके द्वारा । 

कलिके मध्याह्व-मात्तेण्डकी संतप्त रदिममालासे जब 
जीव संत्रस्त हो उठता है; तब वह धर्मका आश्रय लेता है 
और सत्यके स्निग्ध समीरणमें झुद्धल्लात होकर प्राणको 
शीतल करना चाहता है--धर्मके रहस्यको जानना चाहता 
है | परंतु धर्मका तत्त्व बड़ा ही सुक्ष्म है, पथ बड़ा ही 
गहन है । ठुळसीदासजी कहते हैं--- 

कहत कठिन समुझत कठिन साधत कठिन बिबेक । 

होइ घुनाच्छर न्याय जौँ पुनि प्रत्यूह अनेक ॥ 

यह ज्ञानका बिषय है । इसके विपयमें आलोचना 
करना भी कठिन है । बहुत शासतर-ज्ञान होना आवश्यक है 
और वुद्धिमै यदि उज्न्वळ वैदिक प्रकाशका अभाव हो तो 
वह ज्ञान ठीक-ठीक समझमें नहीं आता । यदि घुणाक्षरके 
समान कुछ ज्ञान हो भी जाय तो उसमें फिर अनेकों विन्न 
आ पड़ते हैं । वस्तुतः प्रथम तो अन्धकार होता दै, कुछ 
दीख नहीं पड़ता, फिर गाँठ खोलनी है । इसी कारण इस 
पथके यात्री. कम ही हैं। उपयुक्त वक्ता और श्रोता भी 
कम हैं । इस धर्मके तत्त्वको जाननेके लिये एक दिन 
ऋषिकुमार नचिकेताको यमराजके धर जाना पड़ा था और 
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त्रिभुवनके ऐड्वर्यका प्रलोभन त्याग करके धर्मराजके पास 
रहकर उन्होंने धर्मके रहस्यको जाना था | 

“घर्मस्य तत्त्व निहितं गुहायामः--धर्मका तत्त्व पर्यंत 
की कन्द्रामै खोजते फिरनेसे प्राप्त न होगा | उसे हृदय- 
कन्द्रामें खोजना पड़ेगा । और धर्मका रहस्य जिस-तिपकों 
कहा भी नहीं जाता | बछड़ेको देखकर गायकी स्तन-धारा 
जसे स्वतः प्रवाहित होती है, उसी प्रकार उपयुक्त झिष्यको 
देखकर गुरुके प्रेममय अन्तःस्थल्से अमृतका प्रवाह बहने 
लगता है | सतूके भाव जिनकी मूर्तिमें अङ्कित हैं, वे ही 
सदु हैं । उन सहुरुकी कृपाके व्रिना धर्मका यथार्थ रह्स्य 
कोई जान नहीं सकता । 

पुनः, इस धर्मके रहस्यको जाननेके लिये अधिकारी 
होना चाहिये । 

ag: स्निग्धस्य शिष्यस्य गुरवो गुद्ममप्युत। 

करुणाद्रै गुरु शरणागत शिष्यको ब्रहमत्रिद्या या 
अन्तर्मुखी साधना तत्त्वतः अर्थात्‌ साधन-कौशल आदि 
उपायोंके साथ बतलाये । परंतु शिष्य यदि जिज्ञासु नहीं 
है तो व्रह्मविद्यासे अभिज्ञ पुरुष ब्रह्मविद्याका उपदेश नहीं 
देता । मोक्षप्रापक कल्याणका प्रार्थी होकर गुरुके संनिधानमें 
उपस्थित होनेपर मुमुक्षु शिष्यको बे कल्याणका पथ दिखला 
देते हैं। जिनकी स्वधर्ममें आस्था नहीं दै, जो भक्तिहीन 
हैं, जो शास्त्र, गुरु और ईश्वरमें श्रद्धारहित हैं, उनको साधन- 
की वात न बताये; क्योंकि जो असंयमी, अशान्त-चित्त 
हैं तथा जिनकी बुद्धि अभी खिर नहीं हुई दै, उनको ब्रहम- 
विद्या बतलानेपर भी बह कदापि प्रकट न होगी । 

धर्मरहस्पकी बातें वेदश उपनिषद्‌ गीता और दुर्गा- 
सप्तशतीमें बुखरित हो रही हैं; परंतु संदुरुकी कृपाके बिना 
तथा आत्म-कृपाके बिना मोश्षधाममें प्रवेश करना दुरूह 
है । जो विद्वान्‌ साधक आत्मसाक्षात्कारके लिये प्रयत्न करता 
है, उसीकी आत्मा त्रहाधाममें प्रवेश करती है । वहाँ 
पहुँचनेपर उसकी पुनरावृत्ति नहीं होती | 

यद्गत्वा न नित्रतेन्ते agm परमं AAI 

आवश्यकता है शास्त्र-सम्मत तपस्याकी तथा त्रिपयासक्ति- 
शून्य मन और आस्मनिष्ठा-समुसन्न बलक्की ! परमात्माका 
स्वरूप इन्द्रियोके द्वार ग्रहण नहों किया जा सकता | 
साधनाके द्वार मन ओर बुद्धि निश्चल होनेपर ध्याननिष्ठ 


मनके समक्ष उनका यथार्थ स्वरूप प्रकाशित होता है । 
योगिराज गोरखनाथ कहते है 


x धर्मा TAA रक्षितः + 


त ति (यि > 
यावद्‌ ध्यान सहजसदरा जायत नव तत्त्व 
तावज्‌ ज्ञानं वद॒ति तदिदं दम्भसिथ्याप्रलाप: ॥ 


; धर्म हमारे दैनिक जीवनका साथी और TANF 
० है; प्रतिदिन और प्रतिपल व्यवहारमें आनेवाली जीवन- 
पद्धति है । अनेक महान्‌ व्यक्तियोंके जीवनमें धर्मने उन्हें 
पाप-पङ्कसे बचाया है । यहाँ कुछ उदाहरण दिये जाते हैं---- 
ईश्वर सब कुछ देखता है 

मंगोलियामै चाङ्गरोन नामक एक न्यायाधीश रहते थे । 
वे बड़े धार्मिक बृत्तियोँंके पुरुष थे | वे धर्मको सदा दैनिक 
व्यवहारमं छाया करते थे । इस कारण अनेक वार उन्हे 
अभावग्रस्त जीवन भी व्यतीत करना पड़ता था | 

एक दिनकी बात है-- 

उनके एक धनिक मित्र उनके पास आये । गिष्टाचार- 
की औपचारिक वातें होनेके बाद उन्होंने अशर्फियोंकी एक 
थैली निकाली और बड़े आदरसे उन्हें भेंट करते हुए कहा-- 

“हमारे और आपके अतिरिक्त इस धनराशिकी बात कोई 


% नहीं जान सकेगा | कृपाकर आप इस थैलीको रखिये और 
४ मेरा काम कर दीजिये | भला, इसे कौन देखता है ! कोई 
4 भी इस धनके विप्रयमे चर्चा नहीं करेगा और आपकी 


६ प्रतिष्ठाकी भी कोई हानि नहीं होगी । इस गुप्त बातसे 
निश्चिन्त रहिये | मुझसे यद्‌ तथ्य कहीं नहीं फूटेगा | 

धनका लोभ बड़े-बड़े व्यक्तियोको धर्मक्रे मार्गल डिगा 

देता है । आये हुए पैसेको कोन छोड़ता है ! और विशेषकर 
जब्र वह किसी विश्वस्त व्यक्तिक्रे द्वारा दिया जाय । 

वे महोदय यह मान बैठे थे क्रि रिश्वत स्वीकार कर 

ली जायगी तथा उनका अनैतिक कार्य चुपचाप हो जायगा । 

पर न्यायाधीत्राके धर्मने अपनी आवाज ऊँची की | चे 

मेको दैनिक व्यवद्यारमें छानेके पक्षपाती रहे थे । 

न्तरात्माने उन्हें नैतिक बल दिया और वे बोले -. 


जबतक ध्यानद्वारा तखका साक्षात्कार नहीं होता, तबतक 
ज्ञानकी बातें करना दाम्मिक्रता और मिथ्या प्रलापमात्र है | 


धर्म जीवनमें प्रतिदिन, प्रतिपल व्यवहारकी जीवन-पद्दति है 


( लेखक-डा० श्रीरामचरणजी महेन्द्र एम्‌०ए०, पी-एच्‌० डी० ) 


aà ओर मनःशान्ति मिळती हे । जिस हट्रिसे हम दूसरोंके 
कार्याकी आलोचना करते हैं, उसी कटु दृष्टिसे स्वयं अपनी 
भी आलोचना करनी चाहिये । इस अनैतिक धनको मांसके 
नेत्र तो नहीं, पर घर और धरती देखते हैं | आकाशके 
सैकड़ों नेत्र हमारे गुप्त कार्योको देखते हैं और सबका मालिक 
असंख्य नेत्रोंवाला परमेश्वर तो दिन-रात प्रतिपळ हमारे बाह्य 
और आन्तरिक कार्याको देखता रहता है । में यह अनैतिक 
धन कदापि न ळूँगा । अपनी नेतिक बुद्धिके अनुसार ही 
आपके मुकदमेका निर्णय दूँगा ।' 

न्यायाधीदाने अनैतिक धन नहीं लिया । धर्मकी ही 
विजय रही । 


में धर्मबुद्धिकी अवहेलना नहीं करूँगा 
सन्‌ १९१५ की एक घटना है । 


लोकमान्य तिलकका विचार विदेश जानेका हुआ । धन 
और यातायात-सम्त्रन्धी अनेक अड्चने तो थीं ही, पर एक 
और अप्रत्याशित कठिनाई आ उपस्थित हुई | 

बात यों हुई कि समुद्रयात्राके विरुद्ध तत्कालीन रूढि 
खड़ी हो गयी । उन दिनों समुद्र-यात्रा धर्भके विरुद्ध मानी 
जाती थी | जो लोग मन कढ़ा करके विदेरा-यात्राको चले 
जाते थे, उनको जाति-च्युत कर दिया जाता था । इसमे 
कोई विदेश-यात्राकी बात ही नहीं सोच पाता था । 

तिछकने सोचा, “उन्नति और देशकी प्रगतिके लिये 
विदेशोंमें जाकर देखना चाहिये कि उनकी उन्नतिका क्या 
रहस्य है | पुराने पण्डितेंसे यदि विदेश जानेक्री अनुमति 
मिल जाय तो फिर कोई नेतिक अड्चन न रहेगी |? 

यह सोचकर महामान्य तिलक काशी पहुँचे और बहाँके 
एक प्रमुख महामहोपाध्यायसे प्रार्थना की कि 'समुद्र-यात्रासे 
धमेहानि न होनेकी कोई व्यवस्था वे दे दें तो बड़ा 
अच्छा हो |? 


पण्डितजीने तिलककी प्रार्थनाको सुना । उन्होंने सोचा 
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अवसर हे | इस मोकेपर तिळक्रसे रुपया 
निकालना चाहिये | वे कदाचित्‌ पहले भी धर्मक्री आइमें 
इसी प्रकार दूसरोंसे अपना स्वार्थ साधन करते रहे थे | अब 
फिर रुपयेका लोभ सामने आया । उन्होंने समस्याका हल 
प्रस्तुत करते हुए कहा-- 


कि अच्छा 


~ 


“यह यात्रा धर्मशासत्रके विरुद्ध है । साधारण श्शितिमें 
हम किसीको आज्ञा नहीं देते | किंतु आप यदि प्रायश्चित्त 
रूपमें पाँच हजार रुपये व्यय कर सकें तो विदेश-यात्रा करने 
और धर्म भी बनाये रहनेकी आज्ञा मिल सकती है । 
कहिये, क्या आप इस राशिका प्रबन्ध कर सकेंगे Y 


तिलक किसी भी शतेपर विदेश जानेको प्रस्तुत थे । वे 
यह रुपया आसानीसे जुटा सकते थे । उनकी आर्थिक हालत 
भी ठीक थी । वे रुपयेका इंतजाम करके जब रुपये देने च छने 
लगे, तब यक्रायक् उनकी अन्तरात्माने झकझोरकर कहा-- 


“वर्म ईश्वरका विधान है । नैतिकता हमारे समाजका 
azg आधार है | यदि यों धर्मबुद्धिकी अवहेलना की जायगी 
तो समाजकी नैतिक व्यवस्था खण्ड-खण्ड हो जायगी । मुझे 
अपने स्वार्थवश यह अनैतिक कार्य नहीं करना चाहिये |? 


उनका अचेतन मन बार-बार उन्हें नैतिक बुद्धिके विरुद्ध 
N रि AERA £> ९ < 

कार्य करनेपर धिक्कारने लगा | उनकी धर्मबुद्धि रुपये देकर 
धर्मको अपने TAN करनेके लिये धिक्कारने लगी । अपना 
काम उन्हें अनुचित दिखायी देने लगा । नैतिकताके विरुद्ध 
आचरण करनेपर उनका भीतरी मन उन्हें कोसने लगा | 
वे किसी भी प्रकार अपनी धर्मबुद्धिको चुप न कर सके । 

अन्तमें उन्होंने यह तय किया कि अधर्म और स्वार्थः 
बुद्धिको अपने ऊपर हावी नहीं होने देंगे । धर्मको रुपथोके 
द्वारा कलङ्कित नहों करेंगे | 

घे रुपया वापस लिये उलटे पैरों बास लोट आये ओर 
चिना व्यवस्थाके ही कार्य चलाया । उन्होंने नेतिकताको 
अपहेलना नहीं की और इससे उनके गुप्त मनमें बडो 
शान्ति रही । 

Q `~ 
सबसे बड़ा YA मानवताकी सेवा 
कलकत्तेमें 'स्वामी रामकझृष्ण-मठ”की स्थापना हो चुकी 


श्री । उसके सारे भक्त संन्यास लेकर मठमें प्रवेश कर चुके 
थे | मठका आर्थिक प्रबन्ध मठके खर्चेके लिये लगी जमीनके 
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WAA चळता था । संन्यासियांको भजन-पूजनके अतिरिक्त 
ओर कोई कार्य न था । 


संयोगसे तभी कलकत्तेमें छेगका प्रकोप हुआ | 


लोग बुरी तरह बीमार होने और मरने लगे । स्वामी 
विवेकानन्दजीसे यह न देखा गया और उन्होंने धार्मिक मठ: 
को युश्रपा और चिकित्सा-शिविरमें बदल दिया । सारे 
अध्यात्म-साधकॉको सेवा-कार्योमै लगा दिया और कहा-- 

“बन्धुओ | आज धर्मका रूप बदल रहा है । भगवानूने 
अपने सच्चे भक्तों और संन्यासियोंकी परीक्षा ली है । आज 
मनुष्यता और महामारीके बीच संग्राम छिड़ गया है | आज 
मठके प्रत्येक संन्यासीको अपने धर्मकी परीक्षा देनी 
हे) अपनी सचाईका प्रमाण देना है | रोगी, अनाथ, अपंग; 
दुर्बल तथा निस्सहायकी परिचर्या धर्मका अङ्ग है । रोगियोंकी 
इतनी सेवा ओर परिचर्या करो, इतनी सहानुभूति बरसाओ 
कि मठमें आया हुआ कोई भी रोगी मृत्युसे पराजित न 
होने पाये । धनकी कमी दोनेपर मै मठकी भूमि बेच दूँगा । 
चिन्ता न करना । सेवा धार्मिक कार्य है । रोगियोंकी सेवा 
ही प्रभुकी सेवा है | 

स्वामी पिवेकानन्दजीकी प्रभावोसादक पुकारपर मठके 
सत्र संन्यासी रोगियोंकी सेत्रामें धार्मिक कार्यकी तरह 
जुट गये । 


धन नहीं- ज्ञान, भक्ति ओर विवेक चाहिये 


स्वाभी विवेकानन्दजी ( उस समयके नरेन्द्र ) के पिताने 
जिस बहुतायतसे धन कमाया, उससे अधिक तसरतासे उसे 
खर्चे भी कर डाला । नतीजा यह हुआ कि जब्र उनका 
स्वर्गवास हुआ; तत्र परित्रारकी आर्थिक स्थिति डावॉडोल हो 
गयी, गुजारा चलता भी कठिन हो गया । 


स्वामीजी (नरेन्द्र) उस समय बी० ए७ पास कर चुके थे, 
पर दुर्भाग्पसे उन्हें बहुत प्रयास करनेपर भी कोई नौकरी 
नहों भिल सकी । उनकी माँ ओर छोटे भाई-बहनोंके भूखे 
रहनेकी नौयत आ गयी | 

बी० ए होकर भी आर्थिक मजबूरी थी । बड़ी बिकट 


परिस्थितिमें वे पिस रहे थे । आखिर करें तो क्या उपाय 
करें । प्रत्यक्ष कोई तरकीब नहीं सूझती थी । 


आखिर विवश और परीशान होकर वे अपने गुरू ॥ za 
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कृष्ण परमहंसजीके पास गये और अपनी आर्थिक 
विवशताकी दर्दनाक हालत उनसे कह सुनायी । 
श्रीराप्तकष्णजीने बहुत सोचा । फिर उनसे कहा-- 
(आज तुम काली मातासे जो कुछ माँगोगे, वह सब मिल 
जायगा; क्योंकि तुम्हारी भक्ति सच्ची है । विश्वासमें ही बल 
। है | श्रद्धा सदा-सर्वदा फलवती होती है | जाओ, माँग लो 
जाकर |? 
स्वामी व्रिवेकानन्दजी परीशान थे | मजबूरी क्या नहीं 
कराती ? क्षुधातुर आदमी कुछ-का-कुछ कर बैठता दै; धर्म- 
अधर्मका विवेकतक प्रायः नष्ट हो जाता है । 
स्वामीजीकी भक्ति निश्चय ही अटटूट थी । 
वे आधीरातके वाद रुपयेकी सहायताकी माँग करनेके 
लिये काली माताके मन्दिरमे गये | 
ओफ! यह क्या हुआ ! यह कैसा परिवर्तन | 
| अव स्थिति यह थी कि वे हाथ जोड़े खड़े हैं और जो 
. कहना चाहते थे, वह यकायक भूल गये हैं । 
. वे अपने लौकिक खार्थको विस्मृतकर यह शब्द 
बोलने ळगे- 
CUA 
कमा) मैं और कुछ नहीं चाहता । मुझे केवल ज्ञान 
दे । भक्ति दे | विवेक दे और सांसारिक aza 
वैराग्य दे ।? 
ओ  श्रीरामक्कष्णजीको इस माँगपर आश्चर्यं हो रहा था। 
यह भूख मिटानेको धन क्यों नहीं माँगता ! उन्होंने फिर 
उन्हें माताके पास भेजा | 
एक बार नहीं) तीन बार भेजा--अपनी माँग प्रस्तुत 
करने और माके द्वारा उसे पूर्ण होनेका विश्वास दिलाकर । 
._ किंतु आप जानते हैं क्या हुआ ! 
मी विवेकानन्द एक बार भी माँसे रुपया-पेसा न 


है 
न 


कर रहे थे 


को अपने गुरुकी कृपासे ईश्वरीय 
WA हौ गया था | वे काशीपुरके 


% धर्मों कषति रक्षतः * 


“बस, अब मैं संसार त्यागकर एकमात्र समाधिस्थ होकर 
परमानन्दका अनुभव करता हुआ सम्पूर्ण जीवन एकान्त 
साधनामें त्रिताऊँगा V 

अन्तर्यामी गुरुने यह वात जान ली और कहा-- 

“विवेकानन्द ! तुम्हारा यह स्वार्थपूर्ण परमार्थं उचित 
नहीं । अभी तुम्हें छुट्टी नहीं है । समाज और संसारसे अज्ञान 
दूर करना भी धमं है और यह व्यावहारिक धर्मकार्यं अब 
तुम्हें सम्पन्न करना है । एकान्तमें बैठकर आत्म-सुखका 
आनन्द तुम्हें अमी नहीं लेना है। अभी अपनी विद्या- 
बुद्धिद्वारा नेतिक जागरण करो |? 

अब विवेकानन्दजी क्या करते ! 

उन्होंने गुरुकी आज्ञाको शिरोधार्य किया । ब्रह्मनन्दमें 
छीन हो, एकान्तमें बैठ जानेकी अपेक्षा लोक-सेवामें तन-मनसे 
लग गये | 


धर्मने पापसे रक्षा की थी 
महात्मा गांधी बचपनमें न जाने कैसे कुसङ्तिमें पड़ 
गये | कुसङ्गति संक्रामक रोगकी तरह AA है | उसमें 
पड़कर मनुष्य प्रायः वे बुरे कार्य करनेपर उतारू हो जाता 
है, जो सम्मवतः बह साधारण जीवनमें नहीं करेगा । 

„ युवक गांधी एक ऐसी कुबिचारपूर्ण दूषित परिस्थितिमें 
पहुँच गये, जिसमें सिगरेट पीना, मांस खाना और पर-म्नी- 
गमन-जैसा पाप कर सकते थे | दुष्ट मित्र उन्हे फुसलाकर 
एक वेश्याके यहाँ ळे गया | वे एक बड़ी ही नाजुक परिस्थितिमें 
थे | साधारण संस्कारोंवाळा मामूली युवक जरूर पथभ्रष्ट हो 
जाता) पर यकायक गांधीजीके बचपनके धार्मिक सात्विक 
संस्कार जाग उठे । उन्हें इस पापसे बचानेके लिये उनकी 
घमबुद्धि ढालकी तरह रक्षाके लिये खड़ी हो गयी .। 


Ali 


यह हुआ कि ते पापसेबच | 
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गये | धामिक संस्कारोकी शिक्षा-दीक्षा तथा अभ्यासने उन्हें 
व्यभिचारके पाप-पङ्गसे बचा लिया | 


धमंबुद्धि सदा हमें पापोंसे सावधान करती है । वह 
इश्वरको आवाज हे; जो सदा मनुष्यको ठीक मार्गपर ही 
चलाती है | 
०७ > ध्यान 
दूसरोंक्री सेवाका ® 


अहमदाबाद जेळसे छूटनेके बाद पण्डित नेहरूने एक 
सार्वजनिक समामें बोलते हुए बताया कि वे निकट भविष्यमें 
मलाया जानेवाले हैं । 

भाषण समाप्त होनेपर उनके पास एक पर्चा आया | 
उसमें लिखा था--्मेरा बेटा बीमार है | उसके इलाजके लिये 
अमुक दवा चाहिये | यह दवा मलायाके अतिरिक्त कहीं नहीं 
मिळती । आप मलाया जा रहे हैं | यदि वापसीमें आप यह 

वा लेते आयें) तो बड़ी कृपा होगी |? 

नीचे उस व्यक्तिने अपना पूरा पता लिख दिया था । 

कहाँ भारत-जेसे देशका एक महान्‌ नेता ओर कहाँ 
एक मामूली व्यक्तिका उनसे दवाई लानेके लिये आग्रह । 
कोई और होता तो वह पर्चेको मरोड़कर यौ ही फेंक देता । 
पर नेहरूजी दूसरोंकी सेवाको धर्मका एक व्यावहारिक अङ्ग 
समझते थे । जिससे जिसकी जितनी सेवा बने, उसे उतनी 
सेवा अवश्य करनी चाहिये । रोगियों, गुरुजना) Ai 
बृद्धो और असहायोकी सेवा धर्म है | मलायाके आवश्यक एवं 
व्यस्ततम कार्यक्रमोंके बीच नेहरूजी बह दया छाना न भूले 
और उसी हिफाजतसे YA हुए मौलिक TAR आधारपर 
भारत आकर दवा उस रोगीके पास निजवा दी | 

एक बार पण्डित नेहरू कमळा नेहरू अस्पताल जा रहे 
श्र । मार्गम उनकी दृष्टि अपने पिताके समयकी अपंग 
जमादारिनपर पड़ी | उस जमादारिनमे नेहरूजीको गोद 
खिलाया था । वे तुरंत कार रुकवाकर उतर पड़े और दौड़ 
कर उसके गलेसे लिपट गये | 

गद्गद्‌ कण्ठसे पूछने लगे, “मेरी लछमिनियाँ माई ! 
अब तुम केसी हो १ 

जमादारिन प्यारमें आशीर्वाद देकर भावुकतामें रो पड़ी । 
पण्डितजीका आत्ममावः परदुःखकातरता और सेवाभाव इतने 


प्या काळ 


बढ़े हुए थे कि वे सबका ध्यान रखते थे । उन्होंने जमादारिनः 
के जीवनकी समुचित व्यवस्था कर दी । 

सन्‌ १९२९ की वात है-- 

महात्मा गांधीजीके सार्वदेशिक दोरेके समय श्रीप्रकाशजी 
और पण्डित नेहरू मसूरीके एक कमरेमें ठहरे हुए थे | 
यकायक श्रीप्रकाशजीको सिरदर्दका दोरा पड़ गया । जब 
नेहरूजी दिनभरके कामसे थककर कमरेमें लोटे तो देखा 
कि श्रीप्रकाशजी आँखें बंद किये पड़े हैं और नौकर उनका 
सिर दवा रहा है । 

पण्डित जवाहरलालने हाल पूछा । चिन्तित हो गये और 
सहायता-सेवाकी दृष्टिसे लगभग दो-डेढ मील चलकर एक 

मिस्टकी दूकानसे तिरदद दूर करनेकी गोळ्या लेकर 

आये और रोगी श्रीप्रकाशजीको खिलायीं | इससे उनका दर्द 
कम हुआ ओर वे सुखकी नींद सो सके | 


इसी प्रकार १९३३ में कांग्रेस कायकारिणीके एक 
सदस्य श्रीरमशरणको सिरदद हुआ । जब श्रीनेहरूकों पता 
चला तो उनका सिर दबाते हुए दवा मळने लगे । बहुत 
कुछ मना करनेपर भी वे तबतक उनका सिर दबाते और 
दवा मलते रहे, जबतक कि रोगी महाशय सो नहीं गये । 


ये घटना. स्पष्ट करती हैं कि धर्मका एक व्यावहारिक 
पक्ष भी है, जो दैनिक जीवनमै प्रतिपळ प्रतिपग काममें 
आनेताला है | धर्म एक व्यावहारिक जीवन-पद्धति है । हमें 
अपने गुणोंका ओर आत्माका विकास उन्हें समाजके हितमें 
लगाकर ही करना चाहिये । गुणोंकी परख आपत्ति-क़ालमें 
ही होती है । कष्ट ओर कठिन परिस्थितियोंमें भी हम धर्मको 
धारण किये रहें । मनुष्यकी उन्नतिका यही मार्ग है 

मनुष्यमें सद्गुणोकी खान भरी पड़ी है । ईश्वर 
अन्तरात्मामै बसे हुए हैं | आवश्यकता इस वातकी है कि हम 
उन्हें दैनिक जीवन ओर व्यवहारके द्वारा प्रत्यक्ष करें । हम 
श्रेष्ठ बनें तथा धर्मको धारण करें तो संसार श्रेष्ठ बनेगा | 
धर्म हमें अच्छा नागरिक बनाता है । आपसे ईश्वरत्व 
सो रहा है । भले कार्योसे, सञ्जनता ओर ईमानदारीसे उसे 
जाग्रत्‌ कीजिये । धर्मो निप्यप्रतिके व्यत्रहारमें छाइये | वास्तव- 
में हमें क्रियात्मक धर्मकी आवश्यकता है । धर्मको जीकर 
प्रत्यक्ष कीजिये । 


00-0. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri EEE ॥ K 


१६० > धमा रक्षति रक्षितः * 


व्यक्तिगत देनिक जीवनमें धर्मका रूप 


( लेखक--श्रीरामनिरीक्षणसिंहजी एम्‌० ८०, काव्यतीर्थ ) 


“धर्मस्य सूक्ष्मा गतिः ।? धर्मके विषयमै जितनी गहराईसे 
बिचार किया जाय, उतनी इसकी शाखा-प्रशाखाएँ सामने 
आती जायेगी | देशगत धर्म, समाजगत धर्म, व्यक्तिगत धर्म 
और सर्वोपरि--क्राळगत धर्म | इसी आधारपर सत्ययुग, 
त्रेता, द्वापर ओर कल्युगके भिन्न-भिन्न धर्म कहे गये हैं । 
उसी प्रकार पराधीन देशवासिथोंके धर्म स्वाधीन देदावासियोंके 
धर्मसे कुछ भिन्न प्रकारके ही होते हैं | भारत-जेसे विस्तृत 
देशके भिन्न-भिन्न वर्णोके धर्मोमे भेद होना स्वाभाविक है । 
इस देशके प्राचीन धर्माचार्य मनु-याज्ञवल्क्य, व्यास-वसिष्ठादि 
भिन्न-भिन्न कालमें धर्मके कुछ-कुछ भिन्न रूपोंका निदर्शन कर 
गये हैं । इसी देशके आयोंके लिये अनायौँके धर्मसे भिन्न 
धर्म वतलाये गये हैं | पञ्चनद प्रदेशके निवासियोंके धर्मसे 
मिथिलावात्षियोंके धमेंमें कुछ भेद पड़ता हे । शीतप्रदेदा 
कउमीरके निवासियोंका जीवनक्रम बिहार, उत्तरप्रदेश, 
बंगाल) उल्कळ आदि उष्णप्रदेशोंके निवासियोंके जीवन- 
क्रमसे भिन्न है ओर सदा भिन्न रहेगा । अस्तु, 

परंतु धर्मके कुछ मोटे सिद्धान्त हैं, जो सार्वत्रिक एवं 
शाश्वत हैं । देश-काछ तथा व्यक्तिभेदसे धर्मोके सूक्ष्मरूपमें 
भेद हो सकता दै, स्थूलरूपमें नहीं | पराधीन देशवासियोंका 
जीवन द्यासकवर्गके इच्छानुसार अधिकतर चलता है, 
कुछ तो परवशताके कारण और कुछ अनुकरणशीलताके 
प्रवाह | दासकोंकी बुरी आदतों और बुरी वेप-भूयाकी 
नकल विजित देशाके लोग अन्धानुकरण-न्यायसे किया करते 
हैँ | हमारा देश हजार वर्षोतक पराधीन रहनेके पश्चात्‌ 
सत्रह वर्षोस स्वाधीन हुआ हेः परंतु पराधीनतामे इसे नस- 
नसमं इतना जकड़ छिया था कि aag वर्षोके बाद भी 
इसके निवासियोमै स्वाधीनताके लक्षण परिलक्षित नहीं हो रहे 
हैँ । अधिकतर लोगोंक्रा जीवन पशुवत्‌ हो रहा है । ama 
क्षुद्र खार्थसे आक्रान्त होकर देशहित तथा समाजहितकी 
चिन्तनासे लोग दूर रह रहे हैं | चोरी-डकैती, हत्या और 
बलात्कारकी घटनाएँ दिनानुदिन बढ़ती जा रही हैं। शहरोमें 
छात्राओपर आये दिन युवक्रोंकी कुदृष्टि पड़ती रहती È 
द्वालमें ही पटनेम एक छड़कीके रक्षकके ऊपर घातक छूरेबाजी भी 
की गयी दै । ऐसी बिकट परिस्थितिमें सम्प्रति भारतमे धर्मका 


के” 
हाई 


क्या स्थान रह गया हे ओर आगे इस परिखितिके gari 
क्या यत्न किया जा सकता है, इसपर विचार करना है | 


भारतमै धर्म-छासके कारणोमेसे प्रधान कारण है---चिर- 
पराधीनता । पराधीन देशवासियोंमें आत्म-चिन्तनकी मात्रा 
झानेः-शानेः न्यूनतर हो जाती है । वे विजेताओंकों प्रसन्न 
करनेके थत्नमें अपनी स्वाभाविक स्थितिको झने:-शनें: भूल 
जाते हैं और उनका व्यवहार छ्ममय ( Hypocritical ) 
हो जाता हे । वे अधिकतर पाप छिपकर करते हैं, जिनका 
प्रायश्चित्त शायद नहों किया जाता और बे निराक्कत पाप 
कर्ता एवं समाजके शरीर तथा आत्माको क्षीण-हीन बना 
डालते हें । खुळे पापका प्रायश्चित्त आसान होता है । स्वतन्त्र 
देशके लोग भी पाप करते हैं, परंतु वे खुलकर करते हैं | 
प्राचीन भारतमें एक समय था जत्र लोग धर्म तथा ईश्वरसे 
डरते थे और अज्ञानवश किये गये पापोंका प्रायश्चित्त स्वयं 
समाजके समक्षमें करते थे | स्मृतिकार शङ्क और लिखित- 
नामक श्रातृह्यमेंसे किसी एकने दूसरेके वगीचेका फल भूलसे 
तोड़कर रख लिया था । भूल ज्ञात होनेपर अपराधीमे 
राजाके पास जाकर दण्ड माँगा तो राजाने ब्राह्मणका हाथ 
कटवा डाला | आजका वह दिन है, जत्र समाज पापोसे 
JEJE सड़-पच रहा है और पापको पचा लेना बडी 
बुद्धिमानी और बहादुरीकी बात समझी जाती है । अदालतें 
खुली हुई हैं, जहाँ बड़े बुद्धिमान्‌ वकील वे ही समझे जाते हैं 
जो खूनी और आततायीको निर्दोष प्रमाणित करके मुक्त 
कराते हैं । आज जिनके पास लक्ष्मी तथा अधिकार है, वे 
आपाद-मस्तक्र पापोंके कुण्डमें निमग्न रहते हुए भी त्राणके 
विपयमें निःशङ्क रहते हैं | 


> 


धर्म-बुद्धिके हासका दूसरा कारण हुआ है भारतवासिर्यो- 
का विधर्मी विजेतावर्गके छोगोंके सम्पर्कमें, विशेषतः पाश्चात्त्यौं- 
के सम्पर्कमे चिरकालतक WA देहात्मवादके चक्रमें पड़कर 
TAFA सुधि भूल जाना । a-a अपने प्राचीन 
धर्मके आद्शसे च्युत होकर येनकेनोपायेन प्रचुर अर्थापार्जनके 
द्वारा ऐन्द्रियिक विष्रयोकी तृप्तिको जीवनका चरम लक्ष्य 
भारतवासी लोग समझने लगे और यह प्रवृत्ति दिनानुदिन 


' बदृती जाकर आज चरम सीमापर पहुँच गयी है । जहाँ जो 
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लोग जिस पदपर या जिस व्यापारमें लगे हैं, उन्हें एकमात्र 
चिन्ता रहती है कि किस प्रकार अधिक-से-अधिक पैसा बटोरा 
जाय । इस एकाङ्गी चिन्तामें बेचारे धर्मको कोन पूछता है | 
ऐसे बहुतेरे लोगोंके मनमें यह त्रिचार उठता रहता है कि 
हम जो कुमार्गका अवलम्वन द्रव्यार्थं कर रहे हँ, उसको 
दूसरा कोई नहीं जानता और इस पापका प्रायश्चित्त हम 
धर्मकार्यमे कुछ पैसे खर्च करके कर लेंगे | वे यह भी 

झते हैं कि उनके समाज तथा पड़ोसमं दूसरे ऐसे बहुतेरे 
लोग हू, जो अपने सत्कर्मके द्वारा समाजका मुख उज्ज्वल 
करते रहेंगे ओर उनके दुष्कर्मका ध्यान किसीको नहीं रहेगा । 
इसी विचारधारामें अधिकांश लोग नित्य भगवानकी आँखोंमें 
धूळ झोंककर पापी हुर्भर पेटके लिये और अपने वच्चोंको 
समाजमें सर्वापरि सुखी, सुसज्जित एवं सुशिक्षित वनानेकी 
हृविशमें पापकम किया करते हैं | लोगोंकी ऐसी प्रवृत्ति न 
भारतीय संस्कृतिकी परम्पराके अनुकूल हे ओर न सनातन 


परिपाटीके अनुकूल है | भलेबुरे कर्मोका फल JATA 


भोगा जाता है | 

अवश्यमेव भोक्तव्यं कृतं कमं झुभाशुभम्‌। 

इस सनातन सिद्धान्तको भारतवासियोँकरो कदापि न 

भूलना है 

आज भारतके न्यायाधीश भी प्रायः न्यायासनपर बैठकर 
नीरःक्षीरःविवेक नहीं कर रहे हँ, यह भारतीय जनताकी 
व्यापक धारणा है । नये विधानके अनुसार जो मन्त्रिमण्डल 
बने हुए हैं ओर आगे बनेंगे, कहनेके लिये उनके 
हाथमे जन-समूहके कल्याणका भार अर्पित किया गया है; पर 
जिस निर्वाचन-पद्धतिके अनुसार बे मन्त्री चुने गये हँ, उस 
पद्धतिमें वे सच्चे छोक-हितका काम नहीं कर सकते | 
अगले चुनावमें पुनः पद-प्राप्तिकी छुनर्म वे मन्त्रिमण्डलकी 
स्थापनाके दिनसे ही इसी चिन्तामें निमग्न रहते ह कि केसे- 
कैसे विधेयकको पारित करते रहें, जिससे अधिकतर लोग उन्हें 
लोकोपकारी समझें और भूळ-भुलेयामे डाले जाकर पुनः उन्हें 
वोट दें | विधानकी तहमें यह जन्मजात दोष है और मतदान 
के रहस्यको नहीं समझनेवाली भोली-भाळी भारतीय जनता- 
का पिण्ड इस अभिशापसे निकट भविष्यमै छुटेगा--इसकी 
सम्भावना नहीं है | इस विचारधाराको दृष्टिमें रखते हुए कहा 
जा सकता हैं कि सम्प्रति भारतीय समाजमें व्यक्तिगत धमका 
कोई स्थान नहीं रह गया दै | गडुरिका-प्रवाहसे जन-जीवन 


a 


चल रहा है । सर्वत्र घूसकी भरमार दै-पहरे केवळ पुलिसके 
लोग इसके लिये बद्नाम थे, अब तो सारे अन्यविभागोके 
लोग भी पापके पैसे बटोरनेमै व्यस्त हैं | यह जन-जीवनकी 
एक साधारण-सी वात हो गयी है। सरकारी कामेंमें व्यायानु 
कूल व्ययसे कईगुना अधिक अनुचित व्यय जनताको वहन 
करना पड़ रहा है । कहा जता हे कि स्वराज्य-सरकारसें 
क्रिरनियेक्रा ही शासन चल रहा दै । हाकिप मूर्जिवत्‌ मूक 
बने रहते हैं | किरानियोंकी इच्छाके विरुद्ध विरळा ही कोई 
पदाधिकारी जीभ हिला सकता अथवा कठम उठा सकता 
है । व्यापारीवर्गके लोग भी खोटी वस्तुओंकों उत्तम बताकर 
उत्तम वस्तुकी दरपर ग्राहकसे अनुचित पैसे वसूलते हैं | 
संक्षेपमें वक्तव्य यह है कि सम्प्रति भारतीय जनसमूहमे नेतिक 
स्तर बहुत नीचे गिर गया है और जनतामै परस्पर विश्वास 
उठता जा रहा È | किसको कौन कब धोखा दे देगा, इसकी 
आशङ्का बराबर बनी रहती है । सदाचारुप्रचारकी चर्चा 
बहुत चल रही है । सरकारने भी सदात्तार-समिति खोल 
सखी है । भारत-सेवा-समाज भी यत्र-तत्र सैवाकायंका स्वांग 
रचा करता है । वास्तविक ठोस काम कहीं नहीं हो रहा है। 
मुख्य प्रत्यक्ष कारण यह है कि शातन-सत्ताधिरूद द्ल्के 
मन्त्रियो तथा विधायिकाके AÀ येनकेनोपायेन अधिक्रा- 
घिक धनोपार्जनकी होइ लगी हुई है । इससे ईर्ष्या तथा 
ZA अग्नि बढ़ती जा रही है ओर देखा-देखी अन्यान्य 
मार्गसे धन-संग्रहकी ओर लोगोंकी प्रवृत्ति बढ रही है। 

इन उपर्युक्त सारे अनर्थोंका एक बड़ा कारण हे--स्कूल- 
कॉलेजमें शिक्षाका विकृत उद्देश्य । TART सभ्यताके WIRA 
चिरकालतक रहनेसे इस देशके निवासियोंने विद्यालाभका 
एकमात्र उद्देश्य समझ लिया है ऐहिक सुखके लिये येनकेन 
मारेण द्रव्योपार्जन करना । इस देशमै प्राचीन आदर्श था 
“सा विद्या या विसुक्तये? । अत्र इसे ऐसा पढ़ियें-'सा बिद्या 
या व्िभुक्तये।? हमारा प्राचीन संस्कृत साहित्य विश्वके साहित्यमें 
लोक-परलोक-कल्याणके साधनको दृष्टिसे अनुपम स्थान 
रखता है । नीति-उपदेशका तो यह खजाना कहा जा सकता 
है । पर संस्कृती दुर्दशा पराकाडापर पहुँच चुकी है । 
संस्कृत पाठशाडाओंमे छात्रोंको संख्या नहाँके बरावर है । 
जिन छात्रको अंग्रेजी स्कूलकालेजोंमें धनाभावके कारण 
पढ्नेका साधन नहीं होता, वे ही भूले भटके संस्कृत 
विद्यालयमे प्रविष्ट होते हैं । देखिये, मनुष्यके जीवनमै 
विद्याका उद्देश्य किस अनुपम ढंगसे हितोपदेशमै वणित है-- 
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विद्या ददाति विनयं विनयाद्‌ याति पात्रतास्‌। 
पात्रत्वादू धनमाग्घोति धनाद्‌ धर्म ततः सुखम्‌ ॥ 


विद्यास मनुष्य विनयी होता है, विनयी होनेपर 
समाजमें वह विश्वास-भाजन समझा जाता हे; विश्वास- 
पात्र होनेपर उसे आप-से-आप धन-लाम होने लगता हे, 
धनके द्वारा वह धर्माचरण करता है, तब वह सुखी होता 
है | यहाँपर यह वात विशेषरूपसे समझनेकी है कि हमारे 
प्राचीन मनुष्य-जीत्रनके आदरास धनसे सुख नहीं लिखा है। 
धनसे धर्माजन लिखा है, धर्मार्जनसे सुख लिखा है | शायद 
ही विश्वके किसी धर्ममें यह उच्चाल्युच्च आदर्श हो । बड़े-बड़े 
घती-मानी राजः-महाराजा, सेउ-साहूकार चिन्ताग्रस्त, दुखी 
जीवन व्यतीत करते देखे जाते हैं । 

इदमद्य मया लब्धमिमं प्राप्स्ये मनोरथम्‌ । 

इदमस्तीदमपि मे भविष्यति पुनर्धनम्‌ ॥ 


कै चक्रमे उनका जीवन व्यतीत होता है | दूसरी ओर 
SAAS अक्रिञ्चन महात्मा सुन्वमय जीवन व्यतीत करते 
देखे जाते हैं । 

परमुखापेक्षी न होकर संतोपमय स्वतन्त्र जीवन 
बिताना इस देशके महापुरुषोंका लक्षण पुरातनकालसे चला 
आ रहा हं | पर आज विशुद्ध संतोपमयर जीवनवालोंकी 
कहीं पूछ नहीं हे । यहाँकी मानापमानकी परम्परा हमारे 
लिये सदा-सर्वदा सुरक्षणीय है । उसीसे हम अपने वास्तविक 
कल्याणके भाजन वन सकते हैं । मिथिलामें अयासी 
मिश्रकी कथा प्रचलित दै, जो अत्यन्त कष्टमय किंतु 
संतोष्रमय जीवन-यापनके लिये महान्‌ आदर्श छोड़ गये 
हूं | कई Riar भूखे रहनेपर भी क्रिसीके सामने 
कभी उन्होंने हाथ नहीं पसारा | महाराज दरभंगाके यहाँ 
उस समय दात-सहत्त पण्डितलोग मान-पुरस्कार पा रहे थे, 
परंतु डुळाये जानेपर भी पं० अयाची मिश्र राजद्रवारमें नहीं 
गये । महाराज स्वयं उनकी कीर्ति सुनकर उनके 
झोपड़ेम॑ पधारे थे । ब्राह्मणछोग सदासे समाजमें 
सदाचारके रक्षक तथा अग्रणी समझे जाते रहे हैं । 
समाजमें उनका मान-सम्मान धनके ऊपर आश्रित नहीं 
था । जबसे वे त्यागका त्याग करने लगे हैं, तमीसे 
वे अग्नगण्वसे wa हो गये हैं और उनके विपथगामी 
होनेसे सारा समाज धनके पीछे धर्म एवं सदाचारको 
भलता जा रहा है | 
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जो लोग पुनर्जन्म एवं वर्ण-व्यवस्थाकों विशुद्ध रुपमें 
मानते हैं, उनके लिये हमारे इस कथनका अभिप्राय 
स्पष्ट है । पूर्वजन्मके कर्म ही मनुष्ये वर्तमान अन्मे 
कमफलोंके रूपके नियामक होते हैं । तत्तत्कुलोमे 
जन्म तथा संस्कार पूर्वजन्मके जन्म एवं कर्मोपर बहुत 
अंशोमें आधृत हैं | भारतके नवीन स्वराजी विधानमें 
सब मनुष्योंको एक समान समझे जानेका नियम बनाया 
गया है । समस्त देशके स्त्री-पुरुष बराबर मान लिये गये हैं 
और कागजपर उन्हें समान अधिकार प्राप्त करा दिया गया है। 
परंठ यथार्थता इससे बहुत दूर है । 

उपर्युक्त विवेचनसे यह स्पष्ट है कि सम्प्रति इस 
देशमें प्रायः सभी वर्गोके लोग धर्मको तिलाञ्जलि देकर 
अनाचारपर उतर गये हैं । कहने-सुननेके लिये जनतन्त्र 
शासनपद्धति बड़ी अच्छी वस्तु है; परंठ यह तमीतकके 
लिये अच्छी वस्तु है, जत्रतक प्रजामें सभी वर्गके लोग 
अपने देशको निजी सम्पत्ति समझकर एकमन तथा 
एकप्राण होकर इसकी रक्षा और समुन्नतिके लिये 
लगे हुए रहते हैं । हम तो उस देशके निवासी हैं, जहाँ 
अनेकानेक ऐसे प्रजञावत्सल राजा हुए हैं, जिनका सर्वस्व ही 
प्रजाकी सुख-समृद्धिके लिये सदा अर्पित रहता था । 
संसारमै रामराज्यके समान सुशासन शायद ही अन्यत्र हुआ 
हो । वह एकतन्त्र अथवा राज-तन्त्र था नामके लिये । 
रामने कहा था सीताको दूसरी बार वनमें भेजते समय-- 


स्नेहं दयां च सौख्यं च यदि वा जानकीमपि। 

आराधनाय लोकस्य मुञ्चतो नास्ति मे व्यथा || 
( उ० To Fo ) 
'प्रजाको प्रसन्न रखनेके हेतु में स्नेह, दया, 
सांसारिक सुख एवं जानकीका भी त्याग कर सकता 
हूँ |? मारतके प्राचीन इतिहास-पुराणमें लिखित ऐसा कोई 
प्रमाण नहीं है, जिससे यह प्रमाणित होता हो कि प्रजासे 
कर-रूपमें लिये गये द्रव्यका दुरुपयोग कभी किसी राजाने 
अपने व्यक्तिगत सुख-भोगमें किया हो । राजा-प्रजाका 
हित समानरूपसे एक था । वहाँ हेधको खान नहीं था । 
व्यावहारिक वेदान्तमय प्रजाका जीबन था | 
आजकी तरह कागजी वेदान्तका बोळ्वाला नहीं था | 
यदि आज वह अद्दैतमाव स्पयेमे एक आना भी 
व्यवहारमें आ जाय तो पुनः भारतसे सारे अनाचार 
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दूर हो जायें और सर्वत्र प्रेस और पारस्परिक विश्वासका 
शान्तिमय वातावरण व्याप्त हो जाय | हमको पुन; प्राचीन 
आदर्शको पकड़नेका सर्वतोभावेन यत्न करना चाहिये। 
अब राजतन्त्रका युग नहीं रह गया । जहाँ है भी, वहाँसे 
निष्कासित किया जा रहा है | अब तो जनतन्त्रको ही 
सुधार-पेभालकर  चलानेसे किसी देशका कल्याण हो 
सकता है । 


ao धट, A ०७ 
सवे भवन्तु सुखिनः सर्व सन्तु निरामय्राः । 
सर्वे भद्राणि पश्यन्तु सा कञ्चिद्‌ दुःखभाग्‌ भवेत्‌॥ 


“संसारमै सब प्राणी सुखी तथा नीरोग रहें | सत्रका 
जीवन कल्याणमय हो । कोई दुःख न पाये |? 
यह हमारे देशके मनुष्योंके व्यक्तिगत दैनिक जीवनकी 
भावना थी | इसमें पारस्परिक द्वेष और अविश्वासका कोई 
सम्पर्क नहीं था | सर्वस्व चला जाय) परंतु एक धर्म वचा रहे। 
यही भावना काम कर रही थी | 

एक एव gezan निधनेऽप्यनुयाति यः। 

शरीरेण समं नाशं सर्वमन्यत्तु गच्छति ॥ 

और भी देखिये 

न जातु कामान्न भयान्न छोभादू 

धर्म स्यजेजीचितस्यापि हेतोः । 
धर्मा नित्यः सुखदुःखे त्वनित्ये 
जीवो नित्यो हेतुरस्य त्वनित्यः ॥ 


१ धर्मकी महिमा + १२ | 


“विपय-सुखकी कामनासे, डरसे, लोभसे अथवा प्राणकी 


ममतासे भी धर्मका त्याग नहीं करना चाहिये; क्योंकि 
धर्म नित्य है । सुख-दुःख क्षणिक हैं | जीवात्मा नित्य दै) 
इसका जन्म लेना और मरण अनित्य हैं |? इन बहुमूल्य 
धर्मविषयक कोको लाखोंकी संख्यामें छपाकर वितरण 
किया जाना चाहिये । राज्यकी ओरसे देश ओर समाजमें 
अधर्म और अनाचारको रोकनेका एक दूसरा प्रवल साधन 
यह है कि वड़े लोग अपने संचित और संचीयमान 
धनका बृहृदूभाग निजी झान-चोकतमें ओर लडके-लइकिर्योके 
वित्राद्ददिमें अपव्यय न करके जनताके हितमें लगावे और 
उनके समक्ष मितव्ययिताका उदाहरण उपस्थित करें ! 
इससे उनके प्रति गरीबोंकी ईर्ष्या कम होगी ओर परस्पर 
समताका ओर विश्वासका भाव बढ़ेगा । 

सारे संसारमै त्रिकालमें पुण्यात्मा ओर पापात्मा होते 
आये हैं ओर आज हें, आगे भी होंगे | अन्तर केवळ 
उनकी संख्यामें पड़ता है | इस कलिकालमें पापकी वृद्धि 
पराकाडापर है । वर्तमान कालके भारतवासी इस काळचक्रमें 
पड़े हैं । गीतामें कहे गये नियमके अनुसार भगवानका 
जब अवतार होगा, तभी इस देशको चाण मिलेगा--- 
ऐसा भासित होता है । पापियॉको संभल जाना चाहिये । 
उनके विनाशके लिये तथा धमकी पुनः संस्थापनाके हेतु 
भगवानका अवतार अवश्य होगा देर या सबेर | 

बोलो भक्त ओर भगवानकी जय | “यतो धमंस्ततो जयः ।? 
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धर्मकी महिमा 


( स्चयिता--श्रीराजेन्द्रसिहजी चौहान ) 


धर्म मानवताका मूल स्तम्भ है। 

धर्म अध्यात्मका अवलम्ब है ॥ 

धर्मसे मिटता सब अज्ञान है। 

धर्मेसे मिलता सदा ज्ञान है॥ 
कानून बन्धन है मनुष्यमात्रपर | 
धर्म एक नीति है लगी सुपान्नपर ॥ 
धर्मबलसे ज्ञानका संचन हुआ। 
धर्मसे अनीतिका अपचय हुआ ॥ 
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जब धरापर धर्म होता नष्ट है। 

मानवको ज्ञानशक्ति होती भ्रष्ट हे ॥ 

धर्महीन मानव दानव कहा जाता है। 

धर्मको मुक्तिकी राह कहा जाता है ॥ 
aam मागे एक धर्म है। 
भर्मं आप भी पुनीत कमै है॥ 
घमंसे सिला ईश्वरका स्स है। 
भूलेको राह दिखाता धमे È 


pini 
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भागवतधर्म 


( लेखक-राषट्रपति-पुरस्क्त डॉ० श्रीक्ष्णद्त्तजी भारद्वाज, एम्‌० ए०, पी-एच्‌० डी०, पुराणाचार्य ) 


श्रीभगवानके चरणारविन्दके आश्रयमें रहनेवालोंके कार्य- 
कलापको “मागवत-धर्म? कहते हैं | “भागवतानां ध्मा इति 
भागवतधमीः।? दूसरे दाब्दोमें भक्तिकी अनेक विधाएँ 
ही विभिन्न भागवत-धर्म हैं । श्रीमदूभागवत-महापुराणमें 
भक्तिके नानाविध प्रकारोंका निम्नाङ्कित AAR उल्लेख 
हुआ है-- 

१. शुक्रदेवजीके द्वारा महाराज परीक्चितूके प्र 
त्रिविधा भक्ति (२। १। ५ ओर २। २। ३६) 

२. सूतजीके द्वारा श्रोताओंके प्रति उपदिष्ट चतुर्धा 
भक्ति १।२। १४) 

३. श्रुतदेवद्वारा श्रीकृष्णभगवानके प्रति निवेदित 
पञ्चधा भक्ति ( १० | ८६ । ४६ ) 

४. नळ और कूवरके द्वारा श्रीभगवानूके प्रति निवेदित 
परोढा भक्ति ( १० | १० । ३८ ) 

` ५. भगवान्‌ कपिलद्वारा माता देवहूतिके प्रति उपदिष्ट 

सप्तधा भक्ति ( ३ । २७ | २१-२३ ) 

६. प्रह्वादजीके द्वारा हिरिण्यकशिपुके प्रति समर्थित 
नवधा भक्ति ( ७ । ५ । २३) 

७. शोनकके द्वारा सूतजीके प्रति वर्णित दशधा 
भक्ति ( २ । ३ | १९-२४) 

८. अम्बरीप्र महाराजके द्वारा अभ्यक्त एकाद्राधा 
भक्ति ( ९ | ४ | १८--२० ) 

९. नारदजीद्वारा प्रह्वादको उपदिष्ट द्वादशधा भक्ति 
(७ | ७ | ३०--३६ ) 

१०, श्रीकृष्णमगवानके द्वारा उद्धवको उपदिष्ट 
त्रयोदशधा भक्ति ( ११ | २९ । ९--१६) 

११, श्रीक्ष्णभगवान्‌के द्वारा उद्धवकों 
पञ्चदशधा भक्ति ( ११ | १९ | २०--२३ ) 

१२, माता देवहूतिके हारा कपिलभगवानूके प्रति 
कथित अष्टादशधा भक्ति ( ३ । २७ | ६---११ ) 


१३. सनत्कुमारजीके द्वारा महाराज प्रथुको उपदिष्ट 
एकोनविंशतिधा भक्ति (४ | २२ | २२--२५ ) 


ति ~ 


See 


उपदिष्ट 


१४. कपिलभगवान्के द्वारा माता देवहूतिके प्रति 
उपदिष्ट विंशतिधा भक्ति ( ३ । २९ । १५-१९ ) 

१५. श्रीकृष्ममगवानके द्वारा उद्धवको उपदिष्ट 
चतुर्विशतिधा भक्ति ( ११ । ११ | ३४-४१ ) 

१६. कपिलमगवान्‌के द्वारा माता देवहूतिके प्रति 
उपदिष्ट पञ्चविंशतिधा भक्ति (३ । २८ । २-६ ) 

१७. श्रीऋष मदेवजीके द्वारा अपने पुत्रोके प्रति उपदिष्ट 
षड्विंशतिधा भक्ति ( ५ | ५ | १०--१ ३ ) 

१८. नारदजीके द्वारा महाराज युधिष्ठिरके प्रति वर्णित 
faa भक्ति ( ७। ११ | ८-१२) 

१९, महर्षि प्रबुद्धके द्वारा महाराज विदेहके प्रति उपदिष्ट 
घट्त्रिशद्वा भक्ति ( ११। २ । २३-३१ ) 

इन उपर्युक्त विधाओंमें नवधा भक्ति अत्यन्त लोक- 
प्रिय हे और प्रसङ्गवश प्रायः इसीका उद्धरण भी दिया 
जाता है | इसमें भी जो पञ्चम अर्थात्‌ अर्चन है, उसने 
जन-जीवनमें सर्वाधिक प्रवेश पाया है । आसेतु-हिमाचळ 
सर्वत्र akala भगवानका अचन सम्पन्न होता है । भारतमें 
जितने भी देवस्थान È वे सभी अर्चन-नामक्र मागवत- 
धर्मके पोषक हैं । देवताओंकी प्रतिमाओंका ओर उनके 
आयतनाँका निर्माण संसारमै वैदिक कालसे ही चला आ 
रहा है । देशको एक सून्नमें बॉधकर रखनेके कारण इन भजन- 
भवनोंकी राष्ट्रिय उपादेयतामें किसी संदेहके लिये अवसर 
नहीं रह जाता । 


१. (अ) ऋषीणां प्रस्तरोऽसि । नमो देवाय प्रस्तराय । 
( अथर्ववेद १६ | २ । ६ ) 
(आ) क इमं दशभिर्ममेन्द्रं क्रीणाति धेनुभिः । 
(TAZ ४ । २४ । १० ) 
(2) देवतायतनानि कम्पन्ते देवतप्रतिता हसन्ति । 
( षड्विंश ब्राह्मण ५ । १० ) 
(ई) वाग्यत: सह Ala भूत्वा TATANTA: । 
श्रीमत्यायतने विष्णोः शिइये नरवरात्मजः ॥ 
( रामायण २।६।४) 
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अचनका एक और नाम है--'क्रियायोग?, जिसका 
साङ्गोपाङ्ग वर्णन भगवान्‌ श्रीकृष्णने खयं श्रीमुखसे उद्धवके 
प्रति किया था ओर जो भागवतक्रे एकादश स्कन्धके 
सत्ताईसबें अध्यायमें द्रष्टव्य है । 

क्रियायोग-नामक मागवत-धर्मका अनुष्ठाता अपने 
आराध्य श्रीमगवानका आराधन अपने हृदयमें अथवा 
पृथ्वी, जळ, अग्नि ओर सूर्यमेंसे किसी एक माध्यमसे कर 
सकता है? | प्रतिमामें भगवानका आराधन अत्यन्त लोक- 
प्रिय है । भगवानके परम मधुर, त्रिभुवन-मोहन रूपका 
वर्णेन MAÑ अनेकत्र हुआ है. | उसीके आधारपर प्रतिमा- 
का निर्माण होता है । चल और अचळ'भेदसे यह दो 
प्रकारकी होती है । भक्तकी भावनाको अङ्गीकार करके 
करुणा-वरुणाळय श्रीभगवान्‌ अपनी प्रतिमामें आकर विराज- 
मान होते हैँ और इस प्रकार आराधक्रके लिये अपना 


सानिध्य सुलम कर देते हैं | तसश्चात्‌ भक्त अपने भगवान्‌: 
की सेवामें गन्ध, पुष्प, धूप, दीप» फल, जळ आदि समर्पण 
करता है । तदनन्तर इष्टमन्त्रसे हवन करके उसी मन्त्रका 
जप करता है । तसश्चात्‌ भगवानकी विविध मनोरम 
लीलाओंके गान ओर अभिनयमें तथा उनकी कथाओंके 
श्रवणमें एवं स्तोत्रयाठोंमें दत्तचित्त हो जाता दै । साष्टाङ्ग 
प्रणाम करता हुआ वह कहता है--हे प्रभो | आप 
प्रसन्न हो जाइये । में आपके अशरण-शरण चरणोंकी शरणमें 
आया हूँ । मेरी रक्षा कीजिये ।? यों कहकर वह भगवत्प्रसाद- 
को सत्कारपूवैक स्वीकार करता है । 

इस प्रकार क्रियायोग-नामक भागवत-घर्मेका आचरण 
करनेवाला व्यक्ति श्रीभगवान्के परम अनुग्रहसे ऐहिक 
अभ्युदय एवं सर्वविध कामनाओंको प्रात्रकर निःश्रेयस- 


aS 


नामक परम सिद्धिको भी प्राप्त कर लेता है । 


धर्म ओर भगवान्‌ 


| 

| maè हैं प्राण-आत्मा नित्य अनादि AAMA । | 
NA क्रषि-मुनि-संत-भक्त--सबका अनुभूत यही सिद्धान्त महान्‌ ॥ vy 

y धर्मनिष्ठ, भगवद्विश्वासी मानव रहा सुदृढ सब काळ । y 
४9 “प्रगति? नामपर पागल हो वह आज कर रहा भूल विशाल ॥ W 
Yy छोड़ धर्म-भगवान्‌ चाहता वह भोगोंसे सुख-संदोह । vy 
Y शीतलताकी आश अग्निसे जैसे, कैसा यह व्यामोह ? ॥ y 
Y इसीलिये भर रहा दम्भ, मद, मान, NA सब संसार । vy 
Ns काम-क्रोध-छोभ-भय-हिंसाका हो गया असित विस्तार ॥ vy 
२ बढी प्रबल अति भोग-लालसा, बढ़ा सहज पापोंमें राग । NA 
WA पद्यु-पिशाच हो चला आज मानव, कर मानवताका त्याग ॥ NY 
६ होता रहा अगर ऐसे ही धर्म-ईश-निष्ठाका हास । छु 


निश्चय ही होगा विकासके मधुर नामपर पतन-विनाश ! ॥ 


——<— SF 


IS [| 


अर्चायां सण्डिठेऽग्नौ वा सूर्ये वाप्सु हृदि द्विजः । दग्येण भक्तियुक्तोऽचेंत्‌ स्वगुरुं माममायया ॥ ( भागवत ११ । २७। ५ ) 


२. (अ) पुंछिङ्गपदावलीद्वारा-- 
केचित देवान हः 


(आ) खीलिङ्गपदावलीदारा-- 
ARA भगवान्‌ दृष्रा सह 

(इ) नपुंसकलिङ्गपदावलीद्वार-- 
स्फुरत्किरीटवलयहारनूपुरमेखलम्‌ 


३. बिम्वाक्ृत्यात्तता YA समागत्यावतिष्ठते । 


l शाङ्खचक्रगदापममालाभण्युत्तभद्धिमत्‌ u 


(यावकाशे प्रादेशात्रं पुरुष वसन्तम्‌ । चतुभुज कक्षरथाहुशज्ञगदाभरं भारणया सरन्ति ॥ 


(भागवत २] २] ८ ) 


शवेण ताँ तनुम्‌ । खच्छां मरकतश्यामां पञ्मगभोरुणेक्षणाम्‌ ॥ ( तदेव ८ । ६॥ ३ ) 


(तदेव ४ । २४ । ४८ ) 
( सात्वतसंहिता ६ । २२ ) 
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श्रीमद्भागवत) एकाद्या स्कन्धमें राजा निमिके साथ नौ 
योगीश्वरोंके संवादमें 'भागवत-ध्म तथा उसका आचरण 
करनेवाले भागवतोंके लक्षणोंका सुन्दर वर्णन है | उसीमेसे 
कुछ यहाँ दिया जाता है | राजा निमिने पूछा-- 

धर्मान्‌ भारावतान्‌ व्रत यदि नः श्रुतये क्षमम्‌ । 

यः प्रसन्नः प्रपन्नाय दा्यप्यात्मानमप्यजः ॥ 

( श्रीमद्भागवत ११। २। ३१ ) 

'्यदि हम सुननेके अधिकारी हों तो आप कृपापूर्वक 
भागवत-धमाँका वर्णन कीजिये | भागवत-धर्मसे अजन्मा एकरस 
भगवान्‌ प्रसन्न होते हैं ओर उन धमाका पालन करनेवाले 
शरणागत भक्तको वे अपने-आप तक्रको दे डालते हैं |? 

इस प्रश्नको सुनक्रर नो योगीश्वर प्रसन्न हो गये और 
उनमेंसे “कविः नामक योगीश्वरने कहा--'राजन्‌ | अपनी 
महिमामे नित्य प्रतिष्ठित भगवानके चरणकमछौंकी नित्य- 
निरन्तर उपासना करना ही सर्वथा भयश्न्य मार्ग È | 
शरीर, घर» सम्पत्ति आदि असत्‌) तुच्छ तथा विनाशी 
TA अहंता-ममता हो जानेके कारण जिनकी चित्तवृत्ति 
व्यग्र हो रदी है, उनका भय भी भगवानकी उपासना करनेसे 
पूर्णतया निवृत्त हो जाता है | सरल हृदयके अज्ञानी पुरुपोंको 
भी सुगमतासे साक्षात्‌ अपनी प्रात्तिके लिये जो उपाय 
भगवाननें वतलाये हैं; उन्हें “भागवत-धर्म? समझो | इन 
भागवत-घर्मापर दृट्‌ आस्थाके साथ इनका अत्ढम्त्रन 
करनेपर फिर मनुष्यको किसी भी बिज्नका भय नहीं रह जाता 
और आँखें बंद करके दौड़नेपर अर्थात्‌ विधि-विधानकी 
परवा न करके केवळ भगवानपर दृढ़ विश्वास करके उनकी 
कृपाके बल्पर ही उनके प्रीत्यर्थ जीवन बितानेपर 
भी; फिर न तो वह कमी मार्गसे स्खलित ही होता हे और 
न गिरता ही है । इस भागवत-धर्मका पालन करभेवालेको 
चाहिये कि वह शरीरसे, वाणीसे, मनसे, इन्द्रियोंसे, बुद्धिसे 
तथा अहंकारसे अनेकों जन्मोके तथा इस जन्मके अभ्यास- 
वद्य खमावसे जो कुछ भी करे, सब परम पुरुषोत्तम 
भगवान्‌ नारायणको समर्पण कर दे । यही सर्वसुलभ 
भागवतधर्म है |? 

आगे चलकर फिर कहते हैं-- 


“उस पुरुषको चाहिये कि वह संसारमें चक्रपाणि 
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भगतानके लोक-प्रसिद्ध जन्माँकी, कर्माकी, गुणाकी लीलाओंको 
सुनता रहै ओर उन गुणों तथा लीळाओंके अनुसार रक्खे 
गये) उन लीलाओंका स्मरण करानेवाळे मगवानके नामोका 
लाज-सङ्कोच छोड़कर गान करे एवं कहीं भी आसक्ति न 
रखते हुए संसारमै विचरे । इत प्रकार विशुद्ध ब्रत धारण 
करनेवाले भक्तके हृदयमें अपने परम प्रियतम भगवानके 
नाम-करीर्तनमें अनुराग--प्रेम उत्पन्न हो जाता दे, उसका चित्त 
द्रवित दो जाता है, वह बड़भागी पुरुष लौकिक स्तरसे 
ऊपर उठकर सहज ही प्रेममत्त हो कमी खिलखिलाकर 
हुँसने लगता है, कभी फूट-फूटकर रोने लगता है, कभी 
उच्चस्वरसे पुकारने लगता हे तो कभी मधुर स्वरसे प्रियतम 
प्रभुके गुणोंका गान करने लगता हे ओर कभी-कभी उन्मत्तक 
तरह नाचने लगता है | उसे दीखता है--प्रियतम मेरे सामने 
खड़े हैं राजन्‌ | ऐसा वह भक्त केवळ चेतन MAA ही 
अपने प्रभुको नहों देखता--बह ऐसा अनुभव करता है कि 
आकाश) वायु, अभि, जङ, yib ग्रह-नक्षत्र, प्राणी, सव 
दिद्याएँ, वृक्ष-छता, नदी, समुद्र, जो कुछ भी हैं, सभी भगवान्‌ के 
शरीर हँ--इन सत्र रूपोंमें भगवान्‌ ही प्रकट हैं ओर वह 
जड-चेतन सभीको अनन्य भगवद्धावसे प्रणाम करता है । 
सबके सामने नत रहकर वह सहज ही सबका अर्चन- हित- 
साधन करता हे | जेसे भोजन करनेवालेको प्रत्येक ग्रासके 
साथ ही तुष्टि, पुष्टि ओर क्षुधा-नित्रत्ति--तीनों प्रात होती 
जाती हैं, वेसे ही भगवानके शरण होकर उनका भजन 
करनेवालेको प्रतिक्षण प्रेमास्पद्‌ मगवानके प्रति प्रेम, उनके 
खरूपका अनुभव और उनके अतिरिक्त अन्य वस्तुमात्रमें 
वैराग्य--तीनों प्राप्त हो जाते हैं । राजन्‌ ! इस प्रकार प्रत्येक 
वृत्तिसे भगवान्‌ अच्युतके चरणक्रमछोंका भजन करते-करते 
उसे भगवानमें प्रेममयी भक्ति, संसारके Bai वैराग्य और 
Pada भगवानके स्वरूपका भलीभाँति बोध A सव अवश्य 
प्राप्त हो जाते हैं। फिर वह परम शान्तिका साक्षात्‌ अनुभव 
करने लगता है |? 

योगीश्वर कविके इस प्रकार कहनेपर राजा निभिने ऐसे 
मगत्रद्धक्तके लक्षण, धर्म, ANT आचरण तथा AN- 
चाळके सम्त्रन्धमे पूछा | तब योगीश्वर हरिने कहा 

“आत्मस्वरूप भगवान्‌ समस्त प्राणियोमें आत्मारूपसे 
स्थित हे, सर्वत्र समान रूपसे परिपूर्ण भगवत्‌-सत्ता है और 
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समस्त प्राणी-पदार्थ आत्मस्वरूप भगवानमें ही ( अध्यस- 
रूपसे ) स्थित हैं--इस प्रकार जो भगवस्वरूपका अनुभव 
करता है, वह भागवत ( प्रेमी मक्त ) है | 
जा भगवानसे प्रेम, उनके भक्तोंसे मित्रता, दुखी और 
अञ्चानिर्यापर्‌ कृपा और भगवानसे द्वेप करनेवालांकी उपेक्षा 
करता हे, वह 'मध्यम* भागवत (भक्त) हे ओर जो 
भगवख्तिमाकी पूजा आदिमें ही श्रद्धा करता है, परंतु 
भगव्रानके भक्तों तथा अन्य ळोगोंक्री श्रद्धासे सेवा नहीं 
करता, वह AARP भगवद्धक्त हे । जो इन्द्रियोंके द्वारा 
विषर्योका ग्रहण तो करता है, पर अनुकूल विषयकी प्राप्तिमें 
हर्षित नहीं होता और प्रतिकूलकी प्राप्तिमें द्वेष नहीं करता, 
यही मानता है कि यह सब हमारे भगवानकी माया--लीला या 
कृपा है, वह उत्तम भगवद्भक्त है | जन्म-मृत्यु, भूख-प्यास, 
श्रम-कष्ट, भय और तृष्णा--ये क्रमशः शरीर) प्राण, इन्द्रिय, 
मन ओर बुद्धिके सांसारिक धर्म हँ, यों मानकर जो इनसे 
मोहित नहीं होता ओर भजनमें तन्मय रहता है, वह उत्तम 
भागवत-भगवद्भक्त हे | जिसके मनमें विषय-भोगकी कामना, 
asa कर्में qR और उनके बीजरूप वासनाओंकी 
उत्पत्ति नहीं होती ओर जो एकमात्र वासुदेत्रमे ही निवास 
करता हे, वह उत्तम भगवद्भक्त हे । जिसका इस शरीरमें 
जन्मः कमं तथा वण, आश्रम ओर जातिको लेकर कोई 
अहंभाव ( अभिमान ) नहीं होता; वह निश्चय ही भगवान्‌ 
रिका प्रिय भक्त हे | जिसका धन-सम्पत्ति अथवा शरीर 


सव प्राणी-पदारथॉमे समरूप परमात्माको देखता है A 
होता हे और किसी प्रकार मी क्षुब्ध न होकर प्रत्येक 
खितिमे झान्त रहता है, वह निश्चय ही उत्तम भगवद्भक्त 
है । बड़े-बड़े देवता तथा ऋषि-मुनि आदि अपने अन्तः- 
करणमें ध्यान करते हुए जिन भगवानको खोजते रहते हैं) zA 
उन भगवानके चरणकमलोंसे, त्रिभुवनकी राज्यलक्ष्मी 8३ 
देनेपर भी आधे क्षण? आघे पलके छिये भी जिसकी स्मृतिका है 
तार नहीं टूटता, वह भगवद्धक्तों--बैष्णत्रोंमे अग्रगण्य---परम र” 
श्रेष्ठ है । असीम अनन्त सौन्दय-माधुर्यके समुद्र भगवानके 
श्रीचरणोंकी अङ्कुलि-नख-सणिकी शीतल चन्द्रिकासे जिन 
भक्तोंके हृदयका विरह-संताप एक बार शान्त हो चुका है, 

उनके हृदयमें क्या वह फिर कभी आ सकता है ? चन्द्रमाके 

उदय होनेपर क्या सूर्यका ताप ठहर सकता है ? विवदा 

होकर जिनके नामका उच्चारण कर लेनेपर जो समस्त पाप- 

राशिका नाश कर देते हैं उन भगवानके चरणकमलोकों 

उस भक्तने प्रेम-रञ्जुसे बाँध खखा है । अतएव वे स्वयं 

भगवान्‌ हरि क्षणभरके लिये भी उसके हृदयको नहीं 

छोड़ते | ऐसा पुरुष भगवानके भक्तोंमें प्रधान---सवे- 

श्रेष्ठ है । 

Aaaa हृद्यं न यस्य साक्षा- 
डरिखशाभिहितो$प्यहोधनाशः | 
प्रणयरशनया एताङघ्रिपञ्चः 
a भवति भागवतप्रधान St: 


आदिमै अपनाःपराया--ऐसा भेदभाव नहाँ होता, जो ( श्रीनज्वागवत ६१ । २। ५५) 7 
MS 
~ 

परम भागवतक लक्षण | 

५ प्रभु-सेवामै 'अहं' समर्पित, केवल प्रभुमें मधुर “ममत्व! । y 4 

Y सुख-दुःखादि सभी दवन्द्वोमेश खाभाविक हो गया 'समत्व' ॥ Y : 
y भोग-मोक्षकी मिडी 'कामना/ रह नहि गया 'वासना-लेश!' रश 
॥ `~ 
5 मिटा “मोह,” सब नष्ट हो गये 'राग-द्वेष' “सृत्युभय”-क्लेश ॥ y 
५ नित्य निरन्तर केवल 'प्रभुकी wa ही रहता सन लीन । y 
Y त्याग सभी “अभिमान' निरन्तर प्रभुके सम्मुख रहता 'दीन' ॥ N 
V नित्य निरन्तर करता केवल, एकमात्र प्रभुके ही काम! Ù 
ii सबमे सदा देखता प्रभुका मधुर मनोहर सुख अभिरास ॥ ती 
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जो “सत्यं परं धीमहि’ एवं 'अहिंसा परमो धर्मः? 
आदि अद्वितीय परम मन्त्रोंकी दीक्षा देता हे और सर्वदेश, 
adaa तथा सर्वकालमें सब प्रकारके अधिकारियोँके लिये 
उद्धारका सरल मार्ग प्रास्त करता है, वही धर्म समस्त 
SAN परम श्रेष्ठ माना जा सकता है | यही 'भागवत-धर्म? zi 
` ` भागवत-धर्म एक आदर्श विश्वविद्यालय है, जिसमें ज्ञान-विज्ञान; 
ओ। वैराग्य और भक्तिकी शिक्षा मिलती है । इसमें मनुष्यकी 
हु तीन परीक्षा होती हैं | “मानव? बनना प्राथमिक परीक्षा, 
ु ओ। QOP बनना माध्यमिक परीक्षा और “भागवत? बनना 
E सर्वोच्च परीक्षा है । यह धर्म ही उच्चतम आध्यात्मिक 
हु जीवन तथा परमानन्दकी प्राप्तिका महान्‌ साधक है | 

बहुत प्राचीन समयसे जिसकी ज्ञान-गङ्गाका परम पवित्र 
प्रवाह चारों दिशाओंमें निरन्तर साक्षात्‌ अथवा परोक्षरूपसे 
बह रहा है एवं असंस्कृत मानवोंको संस्कृत बना रहा है; 
वही परम धर्म भागवत-धर्म है, जो वैदिकधर्मका रूपान्तर 
अथवा सरळ संस्करण मात्र है । इसकी महत्ता सर्वोपरि है, 
व्यापकता अपरिमित है । इतना ही नही, परंतु यह धर्म 
प्राणिमात्रका प्राण है । 

भागवत-धर्म विश्वका संबिधान है । जिस प्रकार राष्ट्रके 
लिये एक संविधान होता है, उसी प्रकार सृष्टिका भी 
संविधान है । जिसको विश्व-शासन कहते हैं, वही भागवत-धर्म 


क Q 
है | प्रकृतिका संचालन-कार्य करनेवाली एक शक्ति है, जो 
अनन्त एवं अगोचर है । यही शक्ति कुछ नैसर्गिक नियमोंके 
आध रसे विश्वका सर्वोङ्गसुन्दर विकास नियमित करती रहती 
विश्वके संविधान (वेद ) का उद्देश्य है---सम्पूर्ण 
समाजको सदाचारके द्वारा भौतिक स्तरसे आध्यात्मिक स्तरपर 
| देना तथा सारी जड-चेतन समष्टिका कल्याण-साधन 
' यही “भागवत-धर्म'का उद्देश्य है । अतएव भागवत- 
वका संविधान कहनेमें कोई अतिशयोक्ति नहीं है । 


होता है | इससे भी अधिक कृपा 
म होता दे, सत्सङ्गसे ही “भागवत- 


परमधर्म भागवत-धर्म 


( लेखक-श्रीजयरणछोड़दास “भगत? ) 


जन-सेवा, निष्कामभावसे प्रेमपूर्वक प्रभुस्मरण) सर्वत्र प्रभु- 
दर्शन--यही सत्सङ्ग है । सत्सङ्गसे स्वानुभव होता है । 
स्वानुभव सर्वोत्तम गुरु है । सदाचारका पालन करके शरीर, 
मन; वाणीको पवित्र निर्मळ बनाकर अन्तःकरणकी शुद्धि 
करना ही स्वानुभव है | अन्तरकी सदूवृत्तिका बाह्ममें आचार- 
द्वारा दर्शन होता है । 

शास्त्रकारों एवं भगवद्भक्तोंनें भागवत-घर्मका स्वरूप- 
दर्शन कराते हुए कहा है कि 'दूसरोंके ढुःखोंको जानना; 
प्राणिमात्रकी सेवा करना, दयाभाव रखना, मिथ्यामिमान 
नहीं करना, सबको पूज्य भावसे देखना एवं बन्दन करना, 
गुरुजन ( माता, पिता आचार्य, अतिथि) तथा दुखी 
प्राणीकी सेवा करना, किसीकी भी निन्दा नहीं करना, मन; 
वाणी, शरीरपर नियन्त्रण रखना, जितेन्द्रिय बनना, समदृष्टि 
रखना तृष्णाका त्याग करना, परःसतरीका स्वप्नमें भी दर्शन 
नहीं करना, प्राण चले जायें) पर असत्य नहीं बोलना, किसीके 
धनको वासना नहीं करना, काम-क्रोध-लोभ-मोहका त्याग 
करना, ज्ञान और वैराग्यका विकास करना ओर प्रपञ्चः 
कपटसे दूर रहना चाहिये । यह है प्रत्येक मनुष्यको 
मनुष्यताके पूर्ण आकारपर्यन्त विकसित होनेका मर्यादापध | 
इससे मानव मानव बनता है तथा वैष्णव बनता है । 


विश्वका कल्याण केसे हो ! ऐसा शुभ विचार संदा 
करना चाहिये | अधिकार नहीं, कर्तव्य; मेवा नहीं, सेवा; स्वार्थ 
नहीं, परमार्थ;--इस दृष्टिकोणको अपने सामने रखकर सारे 
विश्वको ही अपना उपास्य समझना एवं यथाशक्ति सबका 
हित-साधन---आराधन करना चाहिये । सबके कल्याण के लिये 
प्रभुसे प्राथना करनी चाहिये । विपत्तिमें डरना नहीं; भगवान- 
की कृपापर सदा परम विश्वास रखना और सबकी सेवाके 
लिये सदा तत्पर रहना | सर्वसाधारण प्राणियोंकी सेवाकी 
अपेक्षा भी आपत्ति-ग्रस्त प्राणीकी विशेषरूपसे सेवा करनी 
चाहिये । प्यासेको पानी, भूखेको भोजन, अतिथिका सत्कार 
करना चाहिये भगवत्सेवाके भावसे । अच्छे कार्यमें सबको 
सहयोग देना चाहिये । 
` विश्वख्पी परमेश्वरकी सेवा-पूजामे अपने तन, मन) धन- 
त्रं पुष्प भावसे नैवेद्यरूपसे समर्पण करना । सारी 
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सम्पत्तिका स्वामी परमात्मा है । हृमलोग एक विश्वासी 
व्यवस्थापक हैं--ऐसा विशुद्ध भाव रखना चाहिये । इससे 
अहंता-ममता चली जाती है । फिर अपने लिये कुछ भी नहीं 
रहता । इसस भी आगे वढ्कर साक्षात्‌ परमात्माकी शरणागति 
स्वीकार करके सर्वस्व समर्पण कर देना चाहिये । यही 
मागवत-धर्म हैं | इस महामहिम, सर्वश्रेयस्कर, सार्वजनीन 
परमधम॑ भागवत-धर्मकी जय-जयकार हो | 
(९) 
( ठेखक- पं» श्रीनेचनाथजी झा आचार्य, एम्‌० ५०, साहित्यरत्न ) 
ख ने पुंसां परो धर्मो यतो भक्तिरधोक्षजे । 
( श्रीमद्भागवत ) 
जहाँतक धर्म-शब्दके वाच्यार्थका प्रश्न हैँ---धर्म-शब्द 
वृ? घातुसे बना है, जिसका अर्थ है धारण करना | 
अर्थात्‌ जो जगतूको धारण करे, उसे धर्म कहते दै | सचमुच 
संसार धर्मपर ही टिका हुआ है । यदि संसारमै सब अपना- 
अपना धर्म छोड़ दें तो विश्व एक दिन भी नहीं टिक 
सकता । पृथ्वीका धर्म है धारण करना, वायुका धर्म 
है--हवा चलाना और पानीका है प्यास बुझाना । यदि ये सब 
अपना-अपना धर्म छोड़ दें ता क्या क्षणभर मी जगत्‌ टिक 
सकता है ! इसी प्रकार मानव मानवका धर्म, पिता पिताका 
धर्म, माँ माका धर्म, स्त्री स्त्रीका धर्म छोड़ दे तो जगत्‌ नहीं 
चल सकता । 
यह धर्म 'सामान्य?-'विशेष? भेदसे दो प्रकारका होता 
है। “सामान्य? धर्म वह है, जिसकी मानवमात्रके लिये 
उपयोगिता हो--जैसे सत्य बोलना, चोरी न करना, हिंसा 
न करना) ब्रह्मचर्यका पालन करना) प्राणिमात्रपर दया 
रखना आदि । किसी भी जाति, किसी भी देश या किसी 
भी कालका रहनेवाला क्यों न हो, सब्रके लिये जरूरी हैं ये | 
चाहे कोई संन्यासो हो या वैरागी, अद्वे तवादी हो या विशिष्टा- 
द्वेतवादी, भक्त हो या ज्ञानी, रसिक हो या अरसिक-ये नियम, 
ये धर्म सबके लिये बराबर पालनीय दै | चाहे कोई कितना 
ही बड़ा संत या ज्ञानी-विरागी क्यों न हो, इनकी उपेक्षा नहीं 
की जा सकती । कारण, सदाचारद्दीन जितेन्द्रिय पुरुषको 
प्रभु-प्राप्ति कथमपि नहीं हो सकती । क्योकि 
नाविरतो दुइचरितान्नाशान्तो नासमाह्दितः । 
नाशान्तमानसो वापि प्रज्ञानेनेनमाप्नुयात्‌ ॥ 
--ये स्पष्ट श्रुतिवाक्य हैं । 
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विशेष धर्ममँ आते है वर्ण-धर्म, आश्रम-धर्म, कुल- 


किक ७... छ 
धर्म, geh दिष्य-धर्म इत्यादि | इनमें जिसके लिये जो 
विहित ` AS A z ~ ~ RĀ 
हेत है, उसीके लिये वह धर्म दै- तदितिर व्यक्तिके E 

७, Sy r 


लिये वह आवश्यक नहं, अपितु प्रत्यवाय-जनक है | 
उदाहरणार्थ--यदि कोई संन्यासी या वैरागी ग्रहस्थांकी तरह 
आलीशान भवन बनाकर भांति-भातिके भोगोंकों भोगता 
हुआ दिन-रात स्त्री-सम्पकम रहे तो यह उसके लिये अधम 
हे ओर ग्रहस्य, संन्यासीकी तरह शिखा-सूत्रसे रहित हो अपने 
नित्य-नेमित्तिक कर्मोको छोड़कर 'अहं ब्रह्मास्मिःकी 
भावना करने लगे तो यह ग्रहस्थोके लिये भी धर्म नहीं हो 
सकता । इसी तरह संध्योपासन; गायत्रीका जप, अग्निहोत्र 
द्विजातिके धर्म हे; पर यदि कोई द्विजेतर राग-द्वेषकी 
भावनासे अथवा स्वतः गायत्रीका अनुष्ठान, अग्निहोत्र आदि 
करने लगे तो वह धर्म नहा कहा जा सकता । विशेष धर्म 
जिसके लिये विहित हे,' उसीको उसका अनुष्ठान करना 
चाहिये । इसी विशेष धर्मको लेकर भगवानने गीतामें 
कहा दै-- 


स्वधमे निधनं Aa: 


परधमो भयावहः ॥ 


एक ब्राह्मणके लिये ब्राह्मण-धर्म--वेदका पढाना, 
JA कराना, दान लेना, व्यासगद्दीपर बैठना स्वधमे हैं) 
पर क्षत्रिय ओर श्यके लिये पर-धम फिर शूद्दीकी तो बात 
द्वी क्या । एक सवर्ण हिंदूके लिये मन्दिरमै जाकर पूजा 
करना--स्वधर्म; पर वही असवर्ण हिंदूके लिये परधम और 
स्वधर्मको छोड़कर पर-ध्मका अवछम्बन किसी भी 
स्थितिमें श्रेयस्कर नहीं होता । 

_इस प्रकार धर्म-अधर्म, कर्म, अकर्म, विकर्म आदिके 
नानाविध रूप एवं परिभाषाएँ. हैं । बहुत ही सूक्ष्म 
बिषय हैं ये । इन सभी--सामान्य-धर्म, विशेषधर्म, परः 
धर्म, वर्ण-घर्म, gotb जाति-धमं) ganh शिष्य-धमे 
आदि aià विलक्षण सर्वसुलभ) सर्ववादसिद्ध) सवेशास्त्र- 
सिद्ध, सर्वजनाधिक्कतः सर्वसङ्गलकारक निष्कण्टक होता है 
एक परम घर्म, जो सबसे बड़ा होता है, जिससे बढ़कर कोई 


धर्म नहीं, कोई कर्तव्य नहीं। वह है श्रीमगवद्भजन-भीहरि- E 
भजन । समस्त व्यास-बाङ्मय, सम्पूर्ण रामायण, समस्त a 
बैदिक साहित्य तथा समग्र स्मृतियोंका परम तालये है शं 


श्रीहरिमजन । जैसा कि कहा है-- 
वेदे रामायणे चैव भारते पाञ्चरात्रके । 
आदावन्ते च मध्ये च हरिः सर्वत्र गीयते ॥ 


१७० 


महामारतका अन्तिम निर्णय है-- 

एष निष्कण्टकः पन्था यत्र सम्पूज्यते हरिः। 
कुपथं तं विजानीयाद्‌ गोविन्दरहितागमम्‌ ॥ 
इसी प्रकार श्रीमद्भवद्गीताका सर्वोन्तिम उपदेश है-- 
सवंगुदह्यतमं भूयः श्यणु मे परमं वचः। 
इष्टोऽसि मे इढसिति ततो वक्ष्यामि ते हितम्‌ ॥ 
मन्मना भत्र मद्भक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु । 


परित्यज्य मामेकं शरणं ब्रज । 
( १८ । ६४-६६ ) 


सर्वत्रादिसम्मत ( अर्थात्‌ श्रीशंकर) रामानुज) निम्बार्क, 
मध्व, वल्ळम; चैतन्य आदि दार्शनिकाचार्य तथा एतदति- 
रिक्त समस्त वैदिकमतानुयायिसम्मत ), सकलोपनिषत्सार) 
व व्रझसूजका व्यासक्त निजी भाष्य-स्वरूप, महाभारत- 
i तासरयंनिर्णायक, गायत्रीभाष्यभूत, . सर्वपुराणमूर्धन्य, महर्षि 
| वेदव्यासविरचित श्रीमद्धागवतमहा पुराणका तो कहना ही 
si क्या । इसमें तो पद-पदपर श्रीहरिभक्तिको ही सर्वश्रेष्ठ धर्म, 
$ सर्वश्रेष्ठ कर्म, सर्वश्रेष्ठ ज्ञान तथा सर्वोपरि लक्ष्य माना गया 
है, जैसा कि प्रथम स्कन्धसे ही उपक्रम किया गया हैं | 
शौनकादि महर्षियोंने पूछा-- 

त्वया खलु पुराणानि सेतिहासानि चानघ । 


सवेधमोन्‌ 


ST 00 


तत्र तत्राज्ञसाऽऽयुष्मन्‌ भवता यदूविनिश्चितम्‌ ॥ 
पुंसामेकान्ततः Aaea: शंसितुमहसि । 
५ ( श्रीमद्भागवत १ । १ । ६-९ ) 
R प्रमो ! आपने समस्त पुराण तथा सम्पूर्ण 
इतिहासोंका अध्ययन किया है | यह बताइये कि उन सबसे 
आपने मानवमात्रका ऐकान्तिक श्रेय ( कल्याण ) क्या 
निश्चित किया है ।? सूतजीने उत्तर दिया-- 
Sa वे पुंसां परो धर्मा यतो भक्तिरधोक्षजे । 


अहैतुक्यप्रतिहता ययाऽऽत्मा सम्प्रसीदति ॥ 
( श्रीमद्भागवत १। २। ६ ) 


प्रीतिं । उपर्युक्त सामान्य-विशेप्र आदि 
छानका भी परम फल है श्रीहरिमक्ति ही । यदि 


x धमो रक्षति रक्षितः ३ 


धर्मः स्वनुष्टितः पुंसां विष्वक्सेनकथासु यः। 
नोत्पादयेदू यदि रतिं श्रम एव हि केवळम्‌ ॥ 
( श्रीतद्धागवत १। २। ८) 
इसलिये सतत अनन्यभावसे भगवान्‌ श्रीहरिके नाम, 
रूप, लीलाका सतत स्मरण, श्रवण एवं कीतंन करते रहन 
चाहिये । जैसा कि कहा है-- 


तस्मादेकेन मनसा भरवानू सात्वतां पतिः। 
श्रोतन्यः कीर्तितव्यश्च ध्येयः पूञ्यश्च नित्यदा ॥ 
( श्रीमद्भागवत १ । २ । १४) 
इसी प्रकार श्रीमद्भागवत द्वितीय स्कन्धके आदिमें राजर्षि 
परीक्षितके द्वारा यह पूछनेपर कि प्राणिमात्रके लिये क्या 
श्रोतव्य, मन्तव्य एवं स्मरणीय है, मानवमात्रकी भलाई 
किसमें दै; महर्षिप्रवर श्रीशुकदेवजीने कहा-- 


तस्माद्‌ भारत सर्वोत्मा भगवान्‌ हरिरीश्वरः । 
श्रोतव्यः कीर्तितव्यश्च स्मतव्यङचेच्छताभयस्‌ ॥ 
( श्रीमद्भागवत २। १।५) 


“हे भरतनन्दन | यदि मानव अभयपद चाहता 
है, परम शान्ति तथा शाश्वत सुख चाहता है, तो उसे सदा 
भगवान्‌ श्रीहरिका ही श्रवण, कीर्तन तथा स्मरण करते 
रहना चाहिये ।? इसी स्कन्धके द्वितीय अध्यायमें इससे भी 
स्पष्टरूपसे कहा गया है-- 


न gisa: शिवः पन्था विशतः संसृताविह । 
वासुदेवे भगवति भक्तियोगो यतो भवेत्‌ ॥ 
( श्रीमद्भागवत २। २। ३३) 


(वसुदेवनन्द्न भगवान्‌ श्रीकृष्णकी भक्तिको छोड़कर 
दूसरा कोई भी ऐसा मङ्गलमय मार्ग नहीं है।? 
लोकःपितामह ब्रह्माने भी तीन बार आदिसे अन्ततक सम्पूर्ण 
वेदोका मथन किया, पर उन्हें भी श्रीहरिभक्तिके अतिरिक्त 
कोई दूसरा मङ्गलमय माग नहीं दीख पड़ा । अतः प्रतिक्षण 
सर्वत्र भगवान्‌ श्रीहरिके ही नाम-रूप-लीलाका श्रवण-कीतैन 
करना चाहिये । 


भगवान्‌ ब्रह्म कार्स्न्येन त्रिरन्वीक्ष्य मनीषय़ा । 
तदुध्यवस्यत्‌ कूटस्थो रतिरात्मन्‌ यतो भवेत्‌ ॥ 
तस्मात्‌ सवीत्मना राजन्‌ हरिः सर्वत्र सर्वदा । 
श्रोतव्यः कीर्तितव्यश्च स्मतेब्यो भगवान्‌ नृणाम्‌ ॥ 
( श्रीमद्भागवत २ । २ । ३४) ३६ ) 
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"इत्यादि | वस्तुतः सम्पूर्ण जान एवं समस्त धर्मानुष्ठान- 
का परम लाभ यही है कि सदा हरिस्मरण बना रहे । 


एतावान्‌ सांख्यय्रोगाभ्यां स्वधमपरिनिष्ठया । 
जन्मलाभः परः पुंसामन्ते नारायणस्म्यृतिः ॥ 

( श्रीमद्भागवत २।१।६) 

इसी प्रकार तृतीय स्कन्धमें जहाँ श्रीदेवहूति मेयाको 

भगवानूने परम रहस्य, परम कल्याण एवं गुह्यम योगका 

उपदेश दिया हैं, वहाँ भी भगवानने भक्तिको ही 

निःश्रेयस बतलाया है--- 

एतावानेव लोकेऽस्मिन्‌ पुंसां निःश्रेयसोदयः । 
तीब्रेण भक्तियोगेन मनो ai स्थिरम्‌ ॥ 

( श्रीमद्भागवत ३ । २५ । ४४ ) 


इसी प्रकार चतुर्थ स्कन्धमे भी स्पष्ट भाषामें कहा 
गया है-- 
तत्कर्म हरितोषं यत्‌ सा विद्या तन्मतिर्यया ॥ 
( श्रीमद्भागवत ४ । २९ । ४९ ) 
“वही कर्म कमे है, जिससे श्रीहरि संतुष्ट हो; 
वही विद्या विद्या है, जिससे श्रीहरिमें मन लगे |? क्योंकि श्रीहरि 
ही सम्पूर्ण प्राणियोंके अन्तरात्मा एवं स्वयं भगवान्‌ है, अतः 
उनके श्रीचरण-कमलकी शरणागति सर्वमङ्गलदायक है । 


हरिदेहभृतामात्मा स्वयं प्रकृतिरीश्वरः । 
तत्पादमूलं शरणं यतः क्षेमो नृणामिह ॥ 
( श्रीमद्भागवत ४ । २९ । ५० ) 


संसारमें वही जीवन जीवन है, वही कर्म कर्म है, जिससे 
विश्वात्मा श्रीहरिकी आराधना हो-- 
तज्जन्म तानि कर्माणि तदायुस्तन्मनो वचः। 
नृणां येनेह विश्वात्मा सेब्यते हरिरीश्वरः ॥ 
( श्रीमद्भागवत ४ । ३१ । ९ ) 
जिस प्रकार वृक्षके मूलमें सेचन करनेसे पत्र-शाखाओंकी 
आप-से-आप तृप्ति हो जाती है; उसी प्रकार श्रीहरिकी 
आराधनासे समस्त देवताओंकी तृप्ति हो जाती है । उनकी 
अलग-अलग आराधना करनेकी आवश्यकता नहीं । कारण) 
श्रीहरि समस्त देवताओंके मूल हैं । 
यथा तरोमूलनिषेचनेन 
तृष्यन्ति तत्स्कन्धभुजोपशाखाः । 


यथेन्द्रियाणां 
तथेव सर्वाहंणमच्युतेज्या ॥ 
( श्रीमद्भागवत ४ । ३१ । १४ ) 


प्राणोपहाराच्च 


अजामिलोपाख्यानमे स्वयं धर्मराजने परम धर्मका 
निरूपण करते हुए कहा है-- 
एतावानेव लोकेऽस्मिन्‌ पुंसां धर्मः परः d: । 
भक्तियोगो भगवति तन्नामग्रहणादिभिः ॥ 
( श्रीमद्भागवत ६ । ३ । २२ ) 
“इस लोकमें भगवान्‌ श्रीहरिके नाम-रूप- 
लीलाओंके कीर्तन-स्मरण-चिन्तनके द्वारा उनका--श्रीहरिका 
भजन करना ही प्राणिमात्रका परम धर्म है ।? 
इसी प्रकार सक्षम स्कन्धमें महाभागवत प्रह्लादजीने 
अपने साथियोंको सम्बोधित करते हुए कहा है-- 
एतावानेव ळोकेऽस्मिन्‌ पुंसः स्वार्थ: परः S: । 
एक्कान्तभक्तिगोंविन्दे यत्‌ सर्वत्र तदीक्षणम्‌ ॥ 
( भोमद्भारवत ७ । ७ । ५५ ) 


“प्राणिमात्रका परम स्वार्थ- परम लाभ है श्रीगोबिन्दमें 
ऐकान्तिक भक्ति तथा सर्वत्र उनको ही देखना ।? जीवनमें 
सबसे अच्छी चीज अगर कोई है तो वह है श्रीहरि-मजन | 


महाप्रतापी हिरण्यकरिपुने प्रहादजीसे पूछा-“बेटा | 
तुमको सबसे अच्छी चीज क्या लगती है १? तब प्रह्मादजीने 
जवाब दिया--'“तत्साधु मन्येऽसुरवर्य देहिनास्‌```वनं गतो 
यदूधरिमाश्रयेत ।? अर्थात्‌ हे असुरश्रेष्ठ पिताजी ! अगर 
हमको आप पूछते हैं कि संसारमें सबसे अच्छी वस्तु क्या 
है तो में तो समझता हूँ कि यह मेरी खरी, यह मेरा 
लड़का) यह मेरा मकान आदि अज्ञानोंके करण कोटि-कोटि 
जन्मोसे चोरासीके चक्रमे भांति-माँ तिके क्लेशोसे परम उद्विग्न 
हुए प्राणियाँके लिये शइ आदिकी आसक्तिको छोड़कर 
भीहरिका भजन करना ही सबसे अच्छी वस्तु है । सम्पूर्ण 
जञानःविज्ञानका भी यही परम फल है-तन्मन्येऽधीतसुत्तमस्‌।? 

इस प्रकार श्रीमद्भगवद्गीता एवं श्रीसद्धागवत जो कि 
विश्वसाहदित्यके सर्वोत्तम ग्रन्थ है ओर जिन दोनो ग्रन्थोको 
भारतीय समस्त दार्शनिक आचायों) भक्तो एव ज्ञानियोने 
एक स्वरसे परम प्रामाणिक ग्रन्थ माना दै, इनमें भीहरि- 
तत्त्व ही सर्वश्रेष्ठ तत्त्व एवं श्रीहरिमिक्ति ही परम प्राप्य 
वस्तु मानी गयी है । यह बात उपक्रम-उपसंहार आदि 
तासर्यनिणोयक् सामग्नियोंद्वार पक्षपातरहित होकर इन 
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अन्थोंके स्वाध्याय करनेसे स्पष्ट अवगत होती दै 
ZAR सम्पूर्ण गीता एवं भागवतका निचोड है- साध्यरूपमें- 
यस्मारक्षरमतीतोंऽहमक्षरादपि चोत्तमः । 
अतोऽस्मि लोके वेदे च प्रथितः पुरुषोत्तमः ॥ 
( गीता १५ । १७) 
तथा-=एते चांदाकलाः पुंसः कृष्णस्तु भगवान्‌ स्वयम्‌ । 
( श्रीमद्भागवतत १ । ३ । २०) 
भगवान्‌ श्रीश्यामसुन्दर अक्षर ब्रह्म ( निर्विशेष 
ब्रह्मज्ञानियोंके पारमार्थिक सत्तासम्पन्न तत्र एवं 
Aaa दोनोंसे ) उत्कृष्ट पुरुषोत्तम खयं भगवान्‌ 
हैं । ओर साधनदृष्टिसे “सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेकं 
शरण ब्रज? के अनुसार उपायोपेयमावसे भगवदूभजन ही सर्वश्रेष्ठ 
है । इनसे उत्कृष्ट न कोई साध्य है ओर न कोई साधन । 
` यह विषय शातः श्रुतिवाक्य एवं स्मृतिवाक्योसे परिपुष्ट 
है । ऋग्वेदका विष्णुसूक्त जगत्प्रसिद्ध है । इसमें श्रीहरि- 
तत्वको ही विश्वका मूल तत्व, एवं उनके परमधाम गोलोकको 
ही दिव्यातिदिव्यश परम मधुर एं परम रमणीय माना गया 
है । जैसे कि विष्णुसूक्तके मन्त्र हैं--“विष्णोनु कं 
वीर्याणि प्रवोचं यः पार्थिवानि विममे रजांसि ` ““यस्योरुणु 
त्रिषु विक्रमणेष्वधि क्षियन्ति सुवनानि विइवा' ` `य उ त्रिधा 
तु प्रथिवीसुत द्यामेको दाधार भुवनानि विइवा `" “विष्णोः 
` परमे पदे मध्व उत्सः" ` ता वां वास्तून्युमसि गमध्ये यत्र 
गावो भूरिश्थङ्वा अबासः? इत्यादि । इसी प्रकार मनु, 
याज्ञवल्क्य, पराशर; वृहद्धारात आदि समस्त स्मृतियोंमें 
` विष्णुतत्त्वका ही पारक्य वर्णित है और मोक्षकाम व्यक्तिके 
लिये श्रीहरिकी आराधना ही परम कत्तव्य रूपमें वर्णित है | 
; कलेवरके विस्तारमयसे हम यहाँ उन विभिन्न स्मृतिः 
। उद्धरण नहीं कर रदे हैं | इस सम्बन्धमे विशेष 
लिये हमारे पूज्य गुरुदेव पं० श्रीमगीरथ झाजी- 
' श्रीभगवत्तत्त्वसुधानिधिः एवं 'श्रीयुग्म-तत्त्व- 
देखने चाहिये, जिनमें उन्होंने ऐसे समस्त 


' प्रतिपादन किया हैं कि समस्त आर्ष 
Roa ( श्रीकृष्ण ) ही है और 


# धमो रक्षति रक्षितः ॐ 


धर्म नहों होता । घर्मरूपमें प्रतीयमान धमाका अनुष्ठान मी 
भक्त भक्त्यर्थं ही करता हे, यहाँतक कि भक्तोंकी भक्ति भी 
मक्त्यर्थ ही होती है, ज्ञानियोंकी तरह चित्तशुद्धथर्थ मात्र 
[ । भक्त भक्तिके लिये सब कुछ परित्याग कर सकता है 

आर उसके लिये वही धम है । भक्तिका विरोधी चाहे कोई 
साधन या व्यक्ति क्यों न हो, भक्तिके धर्मशास्त्रमें सब हेय माना 
गया हे । तभी तो प्रह्वादजीने पिताका, वलिने गुरुका, 
भरतने माँका ओर ब्रजसुन्दरियोंने पतियोंका भी परित्याग 
कर दिया ओर वे संसारमें सर्वश्रेष्ठ उदाहरण माने गये--- 

पिता तज्यो प्रहराद्‌+ बिभीषन बंधु, भरत महतारी । 

बलि गुरु तज्यो कंत ब्रज बनितनि भय जग मंगरकारी ॥ 

साधारण मोग-विलासकी तो बात ही क्या, भगवानके 
भक्तके सामने यदि त्रिभुवनके साम्राज्यका प्रलोभन हो और 
उससे कहा जाय कि वह क्षणमरके लिये मगवश्चिन्तन 
छोड़ दे, उसे त्रिलोकीका ऐश्वर्य प्रात हो जायगा, तो उसे 
वह वमनकी तरह परित्याग कर देगा, पर वह भगव- 
चिन्तनको नहीं छोड़ेगा-- 

“त्रिसुवनविभवहेतवे5पि" ` ? 
रमा बिकास राम अनुरामी | तजइ वमन जिमि जन बढ़ भागी॥ 


इसके अतिरिक्त प्राणिमात्रपर दया करना, किसीकी 
निन्दा न करना, विश्वकी भलाई सोचना, परायी स्त्रियोको 
अपनी माँचहनकी तरह समझना, सत्यभाषण करना, 
“सर्वे भवन्तु सुखिनः? की भावना रखना आदि भागवत- 
धमकी असाधारण विशेषताएँ हैं; क्योंकि भागवत ( वैष्णव ) 
धर्मके प्रधान ग्रन्थ श्रीमद्धगवद्गीता एवं श्रीमद्धागवतकी 
मुख्य शिक्षाएँ है 


aga सर्वभूतानां मेन्न: करुण एव च॥ 
शुनि चेव श्वपाके च पण्डिताः समदर्शिनः ॥ 
आत्मौपस्येन स्त्र समं पञ्यति RSH | 
सुखं वा यदि वा दुःखं स योगी परमो मतः ॥ 
अमानित्तरमदम्मभित्वमहिंसा क्षान्तिराजवम्‌ ॥ 
यावदू श्रियेत जठरं तावत्‌ स्वत्वं ही देहिनाम्‌ । 
अधिक योऽभिमन्येत स स्तेनो दण्डमर्हति ॥ 
यो मां सर्वपु भूतेषु सन्तमात्मानसीश्चरम्‌ । 
हित्वाचा भजते मौढ्याद्‌ भस्मन्येव जुहोति सः ॥ 


| 
| 
| 
| 
| 


# पाणीका सवापरि धर्म परमात्मसाक्षात्कार अथवा भगवद्दशन * 


संसारमें कहाँ है इस प्रकारकी ऊँची शिक्षा, उदात्त 
भावना तथा विश्ववन्धुत्वकी अनुभूति ! यदि आजका विश्व 
शान्ति चाहता है, सह-अस्तित्व चाहता है, विश्ववन्धुत्व 
चाहता है ऑर चाहता हे विनाशकारी नरसंहारसे बचना तो 


संसारमै भागवत-धर्मं ( वेष्णवधर्म ) का प्रचार करना? 
गीता एबं भागबतकी शिक्षाका प्रचार-प्रसार करना ही 
पड़ेगा; अन्यथा आजके जगत्को विनाशके गर्तसे कोई बचा 
नहीं सकता | 


आणाका 


YA परमात्मसाक्षात्कार अथवा भगवद्दशन 


( छेखक--पं० श्रीनानकीनाथणी शर्मा ) 


शान्त;शुद्ध,पवित्रतम मतिवाले साधककी सर्वोपरि शुद्धतम 
aià ही निरन्तर अवस्थानकी चेष्टा होती है; अतः ya 
श्रेष्ठतम धम क्या हे, यह विचारणीय होता है । इसमें संदेह 
नहा कि शुद्धता तथा पवित्रताकी एक-से-एक कोटियोंका 
विचार तथा उनको पार करते हुए उसकी सीमाको प्राप्त करने 
वाला सनातन हिंदूधर्म ही सवैभेष्ठ धर्म हे; क्योकि अन्य Haa 
न तो आचार-विचार, भोजन-पानादि शुद्धियोका ही विचार 
है और न संस्कारादिकी शुद्धि ही । अन्यत्र धर्मोमें संस्कारके 
नामपर ४८ के बदले केवल एक विवाह-संस्कार ही चलता 
है, जिसमें मी विधवा-विवाहादि मान्य होनेसे स्नेह-शुद्धि 
आदिको तिलाझलि ही दे दी गयी है । अस्तु, तथापि 
हिंदूधम-मीमांसामें भी जगह-जगहपर विभिन्न धर्मोको श्रेष्ठ 

कहा गया है । AÀ केवळ एक रामचरितमानसमें ही-- 

परम धर्मे श्रुति बिदित अहिंसा । 

( आधारवचन--अहिंसा परमो धर्मः ) 
पर हित सरिस भर्म नहिं भाई । पर पीडा सम नहि अघमाई ॥ 
( आधार वचन-परोपकारः पुण्याय पापाय परपीडनम्‌) 
चमं न दूसर सत्य समाना । आगम निगम प्रसिद्ध पुराना ॥ 
सत्य मूर सब सुकृत सुह।ए । बेद पुरान ARa मनु गाए ॥ 
( आधार०--नास्ति सत्यात्‌ परो धर्म: ) 

तब में हृदये बिचारा जोग जग्य ब्रत दान। 

जा कहुँ करिअ सो पह धर्म न एहि सम आन ॥ 

प्रगट चारि पद धमे के करि महँ एक प्रधान। 

नन्हें दान करे कल्यान ॥ 
( आधार०--दानमेक कली युगे ) 
एके धर्म एक जत नेमा | काय बच्चन मन पति पद प्रेमा ॥ 


एहि त अधिक चर्म नहिं दूजा । सादर सासु-ससुर-पद-पूजा ॥ 
पुन्य एक जग महेँ नहिं दूजा । मन क्रम बचन निप्र पद पूजा ॥ 


कक रो, इत्यादि त्यादि 


अन केन बिधि 


ओर ये बातें केबल सामान्य माहात्म्य अथवा--“रोच- 
नाथा फल्श्रुतिः'की दृष्टिसे ही कही गयी हों) सो भी नहीं-- 
इनमें तथ्य भी है । किंठ इनमें सामान्य-विशेष, उत्सर्गापवाद 
भी चलता है ओर उस समय वस्तुतः सुक्ष्म धर्मतत्त्वका 
निर्णय करना बहुत ही कठिन हो जाता है-- 

अहेरिव हि धर्मस्य पदं दुःखं गवेषितुम्‌ ।& 

( महा० शा० १३२ । २० ) 
सूक्ष्मः परमदुर्ञेयः सतां धमः प्ळवंगाम । 
हदिस्थः सर्वभूतानामात्मा वेद झुभाझुभम्‌ ॥ 

( वारमौकिंरामा० ४ । १८ । १५) 
महामारत, कर्णपर्वोदिमें भगवान्‌ श्रीकृष्णके द्वारा 
हिंसक सत्यसे अहिंसक परम कल्याणकारी असत्यको श्रेष्ठ तथा 
धर्म बतलाया है | ऐसी ही कथा देवीभागवतमें सत्यत्रतकी 
आयी है । इसी प्रकार गीतादिमें (Ra मी, पर ) धर्मयुद्धके 
लिये मगबानका स्पष्ट आदेश है--- 
धम्योद्धि युद्धा च्छेयोडन्यत्‌ क्षत्रियस्य न विद्यते ॥ 
(गीता २ ॥ ३२१) 
धर्मोमें सबसे बडा धर्म कौन ? 
तथापि विवेचकरेखर मनीषियोंने विचारकी सुक्ष्माति- 
सुक्ष्म कोटियोंकी परम्पराको पार करते हुए आत्मदर्शन-- 
अर्थात्‌ भगवद्दशनको ही सर्वश्रेष्ठ धम माना, बतलाया है--- 
अयं तु परमो धर्मा यद्योगेनात्मदर्शनस्‌ । 
( याशव० स्मृ० १ । ७ तथा शृहद्धोगियाञ्चवल्क्य० ११ । ३४ ) 


यहाँ विद्वान्‌ टीकाकारोने “आत्मदशन'का अर्थ स्पष्ट 
ही परमात्मदशेन किया है--- 


आस्मश्चब्दोऽयं परमात्मनि वतेते, न तु जीवात्मनि, 


# अर्थात्‌ जेसे सॉपका पदचिह gea कठिन है, बैसे ही 


पर्मततत्वकी पहनान--षरीक्षा भी बड़ी दुष्कर हे । 
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१७४ 


तस्येज्यादिकमन्तरेण समाधि विनेव च प्राप्तत्वात्‌, आत्मा 
वा अरे द्रष्टव्यः इति तत्रोत्पत्तिविधिः । “ब्रह्मविदाप्नोति 
परम्‌? इत्यधिकारविधिः । अत्र हि परशब्देन परमात्माभि- 
धीयते । तदाप्तिश्व॒ तदात्मनेव क्षेत्रज्ञस्यावस्थानम्‌ । तत्र 
ब्रह्मविदिति पदोपात्ता ब्रह्मविधाकरणं, “तमेतं ब्राह्मणा 
विविदिषन्ति यज्ञेन दानेन तपसानाशकेन' इत्यत्र यज्ञेने- 
त्यादिना श्रुतिः सकलनित्यनेमित्तिकवणोश्रमधर्मोपलक्षणार्थ- 
माचष्टे, अतएव विष्णुपुराणम्‌ 


आराध्यते स््रवर्णोक्तधमो नुष्टानकारिणा । 
तस्मात्‌ तत्प्राप्तये यत्नः कर्तव्यः पण्डितेनैरैः ॥ 
maai च कमं चोक्तं महास्ुने। 
( अपरादित्यक्रत अपरार्क-व्याख्या ) 
अर्थात्‌ ऐसे सभी स्थलोपर “आत्मा? शब्दसे “परमात्मा? 
ही परिलक्षित--परिग्रहीत होता है | जीवात्मा यहाँ कदापि 
अभीष्ट नहीं है; क्योंकि वह तो बिना ही योग-समाधिके 
सबको सदा सर्वत्र प्राप्त ही है। अतः “आत्मा वारे 
gga? ( बृहदारण्यकोप० ) “ब्रह्मविदाशेति परम्‌? आदि 
अधिकारो --प्रकरणौको देखनेसे परमात्म-दशनकी ही विधि 
बतलायी, अनुष्ठित की जाती है । “तमेतं ब्राह्मणा विविदिषन्ति? 
से भी यह परमात्मा ही अभिप्रेत है । श्रीगोस्वामी तुळसी- 
दासजी भी वसिष्ठके शब्दोमें मानो इस “तमेतं ब्राह्मणा 
वित्रिदिषन्ति यज्ञेन तपसानाशकेन' ( बृहदा०४ । ४ । २२ ) 
तथा धयद्योगेनात्मदरशनम्‌? इस स्मृति-वचनको ही ध्यानमें 
रखकर कहते हैं । 


तब मैं हृद्य बिचारा जोग जग्य ब्रत दान। 
७ २५ {v ९ 

जा कहुँ करिअ सो es धर्म न एहि सम आन ॥ 
जप तप नियम जोग निज घर्मा । श्रुतिसंभव नाना सुम कमी ॥ 
म्यान दया दम तीरथ मज्जन । जई रूगि घर्म कहत श्रुति सजन ॥ 
मू सब साधन कर फक यह सुंदर ॥ 
3 इस आत्मदशन ( किंवा परमात्मदशन )-प्रास विद्वान्‌को 
कई वेदज्ञ विद्वानोके तुल्य माना गया है और उसके द्वारा 

किये गये धर्म-निर्णयको निश्रोन्त माना गया है-- 

. oaa वेदघमेज्ञाः पषेत्त्रेविद्यमेच - वा । 

सा ब्रुते यं स ya स्यादेको वाध्यात्मवित्तमः ॥ 
(amo १। ९) 


जग होइहि सोई ॥ 


के बिना किये अपेक्षा भगवःचरित्र-वणको सर्वोपरि सर्वश्रेष्ठ धर्म कहा गया है-- 
ज~ T 


x धमो रक्षति रक्षितः * 


naamaa >> 


गये समस्त प्रयत्नो तथा सफलताओंको व्यर्थ, निरर्थक तथा 
शोच्य माना गया है-- 
यो वा एतदक्षरं गार्ग्यविदित्वास्मिछ्कोके जुहोति यजते 
तपस्तप्यते" ` 'अन्तवदेवास्य तद्‌ भवति । यो वा एतदक्षरं 
गार्ग्यविदित्वास्माछलोकात्‌ प्रेति स कृपणः । 
( बृहदारण्यक० ३ । ८ । १० ) 
( शांकरभा० ) 


कृपणः-—-पणक्रीत इव दासादिः 

दीनः-(आनन्दगिरि ) | केवल परमात्मप्राप्त सिद्ध साधक- 

को ही इस लोकमें सफल माना गया है--“य एतदक्षरं गार्गि 

विदित्वास्माह्लोकात्‌ प्रेति स ब्राह्मणः ।? ( वही ) 
परमात्मग्रापक योगकी विशेषता 

इसीलिये परमात्मप्रापक योगकी विशेषता जगह-जगह 

अत्यधिकरूपमें दीखती है | यथा-- 

जिज्ञासुरपि योगस्य शब्दव्रह्मातिवतंते । (गीता ६ । ४४ ) 

योगो हि प्रभवाप्ययौ । ( मुण्डक, कठोप० ) 
योगेनाप्नोति ताः सर्वा नान्येयोगगतिं ब्रजेत्‌ । 

( श्रीमद्भा० ११। १५॥ ३४) ६ 


“योगी परं स्थानसुपेति चाद्यम्‌ः (गीता ८ । २८) 
ज्ञानं तु जन्मनेकेव योगादेव प्रजायते? 
( योगशिखोपनिषत्‌ ए० ३६१, हितचि० To संस्क० ) 
न च तीब्रेण तपसा न स्वाध्यायेन चेज्यया । 
गतिं गन्लुं सुराः शक्ता योगात्‌ सम्प्राप्नुवन्ति याम्‌॥ 
(अत्रिभमसूत १-११)  . 
तपस्त्रिभ्योऽधिको योगी ज्ञानिभ्योऽपि मतोऽधिकः । i 
कर्मिभ्यश्राधिकों योगी तस्माद्योगी भवाजुँन ॥ 
( गीता ६ । ४६ ) 
“यश्च योगे भवेद्धक्तः सोऽपि नास्त्यत्र संशयः। ' 
गरेता मत्सलोकताम्‌ l? ( महा० शां० २००। २०) 
चिज्ञानादपि योगश्च योगो भूतिकरः परः । 
( महा० Mo १३० । १०-११ ) 
नतस्य रोगो न जरा न मत्युः 
प्राप्तस्य योगार्निमयं शरीरम्‌ । 
( इवेताश्चतरोपनिषद्‌ ) 


इञ्येतेऽऽत्मा तथाऽऽत्मनि ( महा Mo २०६ । २० )# 


% इसमें सहायक होनेके कारण ही भारवतमें अन्य धर्मोकी 


d By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


% प्राणीका सवापरि धर्म परमात्मसाक्षात्कार अथवा भगवद्दशन ॐ 


योगधमेसार-सवंख-ध्यान-समाघि 


इस तरह धर्मका सार योग है और अहिंसा; सत्य, अस्तेय; 
शौच, तप आदि यम-नियम, प्राणायामादि योगका भी सारसर्वस्व 
गाढ सुस्थिर ध्यान किंवा समाधिद्वारा नित्य सर्वत्र मगवद्दशन 
या परमात्म-साक्षात्कार दै, जिसे धवेदान्तसार? भी कहा जाता 
है । mAN एक क्षणका भी इस ध्यान-समाधिक्री सर्वोपरि 
महिमा सुस्पष्टरूपसे स्थान-स्थानपर निरूपित दीख पड़ती है । 


यथा “ध्यायीतेशानं' ` `` ` अधिकं क्षणमेकं क्रतुशतस्यापि’ 
( अथर्वशिखोपनिषद्‌ ३- ९ ) 
नाश्वमेधेन तत्पुण्यं न चेव राजसूयतः। 
यत्पुण्यमेक्रध्यानेन छभेद्योगी स्थिरासनः ॥ 
( काशीखण्ड ४१ । १२२ ) 


इसीलिये गीतादिमें ध्यानको ज्ञानसे भी श्रेष्ठ कहा 
गया है-- 


ज्ञानादू ध्यानं विशिष्यते (गीता १२ । ११३) 
वेदाच्छेष्ठाः सर्वयज्ञक्रियाश्च 
यज्ञाज्ञप्यं ज्ञानमार्गश्च जप्यात्‌ । 
ज्ञानाद्‌ ध्यानं सङ्गरागन्यपेतं 


akaa प्राप्ते शाश्वतस्योपलब्धिः ॥ 
( मार्क० योगाच्याध्याय ४१ । २५ ) 
वेदान्तद्शन ३ । २ । ५ में इसके द्वारा शीघ्र ही 
सारूप्य-लाभकी बात कही गयी दे--“पराभिध्यानात्त तिरोहितं 
ततो झस्य बन्धविपर्ययौ ।? 


यही शुद्धतम धर्म भी 


उपनिप्रदो) योगशा्रों तथा ब्रह्मपुराणादि AN इस 
घ्यानको-शुद्धैकतच्व-चिन्तनको विश्यद्धतम धर्म कहा गया है--- 


ततोऽभ्यासपाटवात्‌ सहख्रशः सदा धर्मो्ृतधारा वर्षति 
ततो योगवित्तमाः समाधिं kaaa प्राहुः ॥ 
( पङ्गलोपनिषद्‌ ३ । १३-१४ ) 


श्रवण सर्वभमेंभ्यो वरं मन्ये तपोधनाः । 
वेकुण्ठस्यो यतः कृष्ण: श्रवणाद्यस्य लभ्यते ॥ 

( भाग० माहात्म्य० ) 
यथा भर्मादयक्चाथो मुनिवयोनुकीतिताः । 
न तथा वासुदेवस्थ महिमा झनुवर्णित: ॥ 


(mo १।५।९) 


१७५ 


अनादाविह संसारे संचिताः कर्मकोट्यः। 

अनेन विलयं यान्ति zA धर्मा विवर्धते । 

धर्ममेघमिमं प्राहः समाधि योरावित्तमाः S 
वर्षत्येष यतो awamu: सहस्रशः ॥ 

(Tao १ । ५९-६० ) 
प्रसंख्यानेऽप्यकुसीदस्य सर्वथा विवेकख्यातेर्धेमेमेघः 
समाधिः । ( योगदर्शन ४ । २९ ) 
मनसइ्चेन्द्रियाणां चाप्येकाउयं परमं तपः। 
विज्ञेयः सर्वधर्मेभ्यः स धर्मः पर उच्यते ॥ 

( ब्रह्मपुराण २३७ । १७) Mo २२९ । २० ) 

विद्यातपःप्राणनिरोधमेत्री- 
तीर्थाभिषेकब्रतदानजप्येः l 
रभतेऽन्तरात्मा 

हृदिस्थे भगवत्यनन्ते ॥ 
भगवान्‌ परमेइवरः । 
सात्मा सर्वसंश्रयः ॥ 

( श्रीमद्भा० १२ । ३ । ४८,५०) 


नात्यन्तशुद्धि 
यथा 
ख्रियमाणैरभिध्येयो 


आत्मभावं नयत्यङ्ग 


तब रुगि हृदय बसत खक नाना | काम क्रोध मत्सर अभिमाना ॥ 
जब रुगि उर न बसत रघुनाथा । घरे चाप सायक कटि भाथा ॥ 
ममता तरुन तभी अँधिआशे। पाप उलूक निकर सुखकारी॥ 
तब aN बसत जीव उर माहीं \ जब रि प्रभु प्रताप रबि नाहीं ॥ 


महाभारत झान्तिपर्व मोक्षघर्म ० १९५।३०६ तथा २४९- 


1 इसी प्रकार सांख्यकारिका ( २ ) के'श्विशुद्धिक्षयातिशययुक्त:? 
की चन्द्रिका, तत्त्वकोमुदी, माठर, सारबोधिनी, तत्त्वविभाकर आदि 
ब्याख्याओमै तथा योगदर्शन ( ४ । ७ ) के ‹कमोशुझाङ्कष्णं 
योगिन्जिविधमितरेपाम्‌? के व्यासभाष्य-शांकरविवरण, वाचस्पति) 
विशानभिक्चु, भोजादि विवृति, वार्तिकोंमें भमैके चार प्रकार बतलाये 
गये हें-- १-कृष्णधर्म, २-शुकृकृष्णपर्म, २-शुछधमे और ४- 
अशुक्लाक्ृष्णधर्म । इनमें दुरात्माओंके तामसी श्रद्धासे सम्पादित धर्म 
( द्रष्ट० गीता १७। ४-६, १३, १९, २२) तो कृष्ण हे, 
राजसी अदवमेभादि याशिक हिंसामयी क्रियाएँ शुऊकृष्ण हें, जप- 
खाध्यायादि धमै शुक हैं और ध्यान-समाधिजन्य शुद्धतम YA KITI 
कृष्ण--दिव्य धर्मे हे-- 

गुणाहेतुका निजानन्दफलिका सम्प्रशातसमाध्यादिरूपा क्रिया 
अशुक्काकृष्णो धर्म: । ( सरबोधिनी ) 

इस प्रकार यहाँ भी ध्यानसमापिद्वारा परमात्मदर्शनको सर्वश्रेष्ठ 
(घमे ) कहा गया है । 
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___ २५० एवं ब्रह्मपुराणके २३७ वें अध्यायमें प्सव॑धर्म-विशिष्ट धर्म- 
निरूपण” नामके अध्याय ही हैं | इनमें सर्वत्र ध्यान-चिन्तनको 
ही सर्वोपरि धर्म बतलाया गया है । इनमें श्रीशुकदेवजी 
[कहीं-कहीं मुनिगण ] श्रीव्यासजीसे प्रार्थना करते हैं कि प्रभो ! जो 
सबसे बड़ा धर्म हो आप उसे बतलानेकी कृपा करें--- 


यस्माद्धमोत्परो धर्मा विद्यते नेह कश्वन । 
यो विशिष्टश्च धर्मेभ्यस्तं॑ भवान्‌ ग्रत्नवीतु मे ॥ 
( जज्लपुराण २३८ । १५ तथा महा» शान्ति» २५० । १ इत्मादि ) 


इसके उत्तरमँ मगबान्‌ बेदब्यासजी बोले-- 


हि: न धर्म ते सम्प्रवक्ष्यामि पुराणमृषिभिः कृतम्‌ । 
८ विशिष्टं सवेधर्मेभ्यस्तमिहेकमनाः श्रणु॥ 
A ( महा० शान्ति० २५० । २; ब्रह्मपुराण २३७। १६ ) 


YA अर्थात्‌ ऋषियोंने जिस धर्मको प्राचीन कालसे परम 
विशिष्ट धर्म--सवोपरि ASA माना है, उसे वतला रहा हुँ; 
आपलोग उसे ध्यान देकर सुनें । 


मनसइचेन्द्रियाणां चाप्येकाग्र्यं परमं तपः । 

तज्ज्यायः सर्वधर्मेभ्यः स धर्मः पर उच्यते ॥ 

गोचरेभ्यो निवृत्तानि यदा स्थास्यन्ति वेइ्मनि। 

तदा त्वमात्मनाऽऽत्मानं परं द्रक्ष्यसि शाश्वतम्‌ ॥ 

(alo २५० । ४, ६; Ao २३७। १८, २०; गरुड० 
२२९ । २० ) 
z अर्थात्‌ मानस-निरोध--सर्ववृत्तिश्रून्यता ही सर्वोपरि 
. धर्म एवं तपस्या है । जब सारी R तथा 
. इन्द्रिया निरुद्ध होकर सुस्थिर हो जाती हैं, तब तुम 
अपनी ही आत्मामें परमात्माका दर्शन करने लगोगे । 
हुझ्याखी वृक्षको अपने पत्न-पुष्प-फलॉका कोई ज्ञान 
होता, वैसे ही अशजन उस अपने परम आत्माको 
नहीं जान पाते | पर अभ्यासी जन ज्ञानदीपके सहारे 

दान करते दें । आत्मदर्शनसे ज्ञानी पुरुषके 

तत्काल नष्ट हो जाते हैं-- 


रम्यो सुक्तत्वच इवोरगः | 
विपाप्मा विगतज्वरः ॥ 
द्वानो तथा विवेचक सर्वोपरि स 


fs 


त्य 


# धमो रक्षति रक्षितः =; 


एनं वे सर्वंधर्मेभ्यो विशिष्टं मेनिरे बुधाः । 

धर्म॑ ai श्रेष्ठा सुनयस्तत्त्वदर्शिन: ॥ 

( महा० Mo २५०,। १९, ब्रह्मपुराण, सर्वधर्मेविरिषष्टधर्म- 
निरूपणाध्याय २३७ । ३३-३४ ` 

यही बात महामारतोक्त ( अनु० पर्व १४७ अ० ) 
विष्णुसहस्रनामके-- 

को धर्मः सर्वधमौणां भवतः परमो मतः। 

एष मे adaa धर्मोऽधिकतमो 

azea पुण्डरीकाक्षं स्तवैरर्चेन्नरः 

बथा भागवतके-- 

स बे पुंसां परो धर्मा यतो भक्तिरधोक्षजे । 

अहैतुक्यप्रतिहता ययाऽऽत्मा सम्प्रसीदति ॥'-` *** 

तस्मादेकेन भनस्रा" ` `" ` ` ध्येयः पूज्यश्च नित्यदा ॥ 

(१।1२। का २५४७) 

-आदि IAN कही गयी है । 

समाहित ध्यानकी महत्ता इससे भी स्वीकार करनी 
पड़ती है कि तन्त्र-मन्त्र, शास्त्र, सांख्य, योगादि ( राजयोग, 
लययोग, हठयोगादि ) शास्त्रा, वृद्धहारीतस्मृति, बृहृत्पाराशर, 
विश्वामित्रस्मति आदि धमग्रास्राँ, मीमांसा-ग्रन्थो एवं 
विष्णुधर्म, भविष्य, मत्स्यादि पुराणोंमें भी इसे सविस्तर 
निरूपणकर इसे ही परम लक्ष्य माना गया है । यद्यपि 
अन्यत्र योगपद्धतियों, तान्त्रिक मार्गो--साधनाओंकी अपनी 
स्वतन्त्र दिशाएँ, हे, तथापि ये सभी ध्यानको ही लक्ष्यकर 
अग्रसर होती हैं । ध्यान ही सबको अर्मीष्ट है । ध्यान- 
समाधिद्वारा नित्य सर्वत्र परमात्म-दर्शन ही वेदान्तको भी 
अभीष्ट है । योगवासिष्ठ तथा उपनिषदोंके प्रायः प्रत्येक 
वाक्यमें इसीका निरूपण है । परम योगी तथा जगदूवन्ध 
यतिका मी एकमात्र यही धर्म माना गया है कि वह 
नित्य-निरन्तर अखण्ड ध्यानमें लीन रहे-- 

“ध्यानेनानीश्वरान्‌ गुणान्‌ ।› ( अमृत-नाद ८, मनु० ६ । 
७२, RMA २ । १३१ । ४०; अन्रिधर्मसून्न १ । १०; 
MAR ३ । २८ । ११; वायुपुराण १० । ५३ > 


ध्यानयोगेन सम्पश्येद्‌ गतिमस्यान्तरात्मनः ॥ 
सम्यग्दशनसम्पञ्नः कर्मेभिने निबध्यते । 
qia विहीनस्तु संसारं प्रतिपद्यते ॥ 


दर्ड “ध्यानयोगेन ब्रह्माभ्येति सनातनम्‌ ॥ 


—— 5 


(ago ६। ७३-७४, ७९) | 
(क ST 5 व ` 


t 


I या 


X प्राणीका सर्वोपरि धर्म परमात्मसाक्षात्कार अथवा भगवद्दशन $ १७७ 
ध्यानिक॑ सर्वमेवैतद्‌ यदेतदभिशब्द्रितम्‌ । सुख माना गया है | योगवासिष्टादिमे इसकी बडी महिमा है । 
न ह्यनध्यात्मवित्‌ कश्चित्‌ क्रियाफलमुपाउनुते ॥ वहाँ इस ध्यानसे दु;ख-मृत्युको भी सुख-अमरत्वमें 

(ago ६। ८२) पछटनेकी बात कही गयी है । 
प्रशासितारं सर्वेषामणीयांसमणोरपि । न्द्रो पशमसरीमान्तं संरम्भज्वरनाशनम्‌ | 
रुक्माभं स्वप्नधीगम्यं विद्यात्तं पुरुष परम्‌ ॥ सर्वेदुःखातपाम्भोदं समत्वं विद्धि राघव ॥ 


(Ado १२। १२२ ) 
यहाँ 'स्वप्नधीगम्य! का सभीने ध्यान-समाधिसे जानने 
योग्य अर्थ किया हे । स्वामी दयानन्दजी ( आर्यसमाजके 
प्रवेक ) को भी यही अर्थ अभीष्ट रहा । 
ध्यानयोगेन Hua: 
ध्येय आत्मा स्थितो योऽसौ हृदये ATETA: । 

( याश० Wo ३ । ६३, ११० ) 
यही संसारका सबसे बड़ा सुख भी 
“सुखमास्यन्तिकं यत्तद्‌ बुद्धिग्राद्यमतीन्द्रियम्‌ ।? 
“सुखेन ब्रह्मसंस्पर्णमत्यन्तं  सुखमडनुते ।? 

( गीता ) 
न तत्पुरुषकारेण न च देवेन केनचित्‌। 
सुखमप्येति तत्तस्य यदेवं संयतात्मनः ॥ 
“स ब्रह्मयोगयुक्तात्मा सुखमक्षयमइ्नुते l 
(गीता ५। २१) 
“त्रदान्तमनसं ह्येनं योगिनं सुखमुत्तमम्‌ । 
उपेति ०064 कटा u 
(गीता ६ । २७) 
यो$न्तःसुखो5न्तरारामस्तथान्तर्ज्यातिरिव यः । 
स योगी ब्रह्मनिर्वाणं ब्रह्मभूतोऽधिगच्छति ॥ 
( गीता ५। २४) 
समाधिनिधूतमलस्य चेतसो 
निवेशितस्यात्मनि यत्सुखं भवेत्‌ । 
न शाक्यते वर्णयितुं गिरा तदा 
स्वयं तदन्तःकरणेन गृह्यते ॥ 
( मेत्रायण्युपनिषद्‌ ४ । ४ । ९; Tao ११। १८ 
इत्यादि । ) 
यद्यप्यसौ चिरं कालं समाधिदुंलभो महान्‌ । 
तथापि क्षणिको ब्रह्मानन्दं निश्चाययत्यसौ ॥® 
इत्यादि सूत्तियोमें इस परमास्मःध्यानको ही परमोत्तम 


% इन सबका भाव aga निर्गुणसगुण रूपके ध्यानको परम 


सुखमय कहना है । 
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साम्यं (ध्यानं) अभ्यसतो जन्तोः स्त्रदोषोऽपि शुणायते। 
दुःखं सुखायते नित्यं मरणं जीवितायते । 
(६।२।२१९८॥ १२, YA ` 
भगवैत्स्मारक ध्यानमें सहायक होनेके कारण ही सत्सङ्गको 
भी स्वर्ापवर्गादि सर्वसुखोंसे श्रेष्ठ कहा गया दै | 
अन्यत्र इन्ही भावोंके आधारपर अन्य सुखोंको मदातुच्छ 
बतलाया है | यथा-- 
यञ्च कामसुखं लोके यञ्च दिव्यं महत्सुखम्‌। 
तृष्णाक्षयसुखस्येते नार्हतः षोडशीं कलाम्‌ ॥ 
( महा० शान्ति० ) 
न लक्षम्यािङ्गनेन च । 
शमेनान्तर्यथा सनः ॥ 
( योगवा० २ । १३। ६२) 


न रसायनपानेन 
तथा सुखमवासोति 


रह्मपियूष मधुर सीतक जो पे मन सो रस पाबे \ 
तौ कत मुगजक रूप बिषय कारन निसिजासर थाने ॥ 

( विनयपत्रिका ११६। ३, १६८। २) 
संतोषास्हृततृप्तानां यत्‌ सुखं शान्तचेतसास्‌। 
कुतस्तद्धनलुव्धानामितर्चेतश्च धावताम्‌ ॥ 

( महा० शा० पञ्चतन्त्र इत्यादि ) 
शसाम्ृतरसाच्छन्नं मनो यामेति RANA 
छिन्नान्यपि तयाङ्गानि मन्ये रोहन्ति राघव ॥ 

( योगवा० २। १३ । ६५) 
जो संतोष सुधा निसिबासर सपनेहुँ कबहुँक पावे \ 
तौ कत बिषय बिलोकि झूठ जर मन कुरंग ज्यों भाबे ॥ 
अविदितपरमानन्दो वदति जनो विषयमेव रमणीयस्‌। 
तिलतेलमेव ष्टं येन न दष्टं घृतं क्वापि ॥ 

( प्रबोभसुधा० सुभाषित tio ) 

अर्थात्‌ ब्रह्मानन्द-सुखको न जानकर ही प्राणी विषय- 

विषको रम्य मानता है; क्योकि जिसने कभी घी नहीं देखा, 

उसके लिये तो तिलका तेल ही महान्‌ मिष्ट स्वादमय प्रतीत 
होता है । 


ya 


एतदर्थ ही जप मी सर्वोपरि धर्म 
भगवद्धबानद्वारा भगवत्प्रापक होनेके कारण ही जपको 
भी सर्वश्रेष्ठ किंवा सर्ववर्ममय माना गया है | सत्‌-कुल-कमल- 
दिवाकर गो० श्रीतुलसीदासजी महाराजकी 
सुखद सूक्ति है-- 
जथा भूमि सब वीजमय नखत-निवास अकास । 
राम नाम सब घर्ममय जानत तुकसीदास ॥ 

( दोहावली २९ ) 
वर्म-कल्पटुमारामः हरिवाम-पश्चि संबळ, मुझमिंदभेव एकम्‌ । 
भक्ति-वेराग्य-विज्ञान-शम-दान-दम) नाम आधीन सावन अनेकम्‌ 
तेन तप्तं, gù दत्तमेवालिकं तेन सर्व कृतं कर्मजारूम । 
| येन श्रीरामनामामृतं पानइतमनिशमनवद्यमवळोकर्‍य TISA ॥ 

त्यागि सव आस, भव-संत्रास+असि निसित हरिनाम जपु दास तुरसी । 
| ( विनयपत्रिका ४६ । ७ ) 
he “मूलं 'र्मतरोः? “बीजं मंद्र मस्थ प्रभवतु भवतां 
i 


| भूतये रामनाम ।? 


(महानाटक १। १) 
रामनाम लेत होत सुकभ सकळ धरम । 
जाग, मख, वबेक, विरत; वेद-बिदित करम ॥ 


इत्यादि 
( विनयपत्रिका १३१ ) 


इससे अन्य धर्मोकी कमियाँ भी द्र होती हैं 


भ्यानभावयुक्त जपद्वारा--मगवन्नामोच्चारणद्वारा अन्य 
कर्माकी कमियाँ भी दूर होकर परिपूर्णता प्राप्त होती हे, ऐसा 
TAR ARAR कथन है | यथा-- 


मन्त्रतस्तन्त्रतडिळिद्रं 


देशकालाहवस्तुतः । 
स्व करोति निरिं 


नामसंकीतनं तव ॥ 
(श्रोमद्वा० ८। २३ | १६) 
कीर्त्यमाने नृभिनाम्नि यज्ञेश ते । 

यज्ञविघ्नाः क्षयं यान्ति तस्मै नमः ॥ (४। ७। ४७ ) 
O AA स्मृत्या च नामोक्त्या तपोयज्ञादिकर्मसु । 
सम्पूर्णतां याति सद्यो वन्दे तमच्युतम्‌ ॥ 

त्‌ कुर्वतां कमं प्रच्यवेदध्वरेषु यत्‌। 
WA तदू विष्णों: सम्पूर्ण स्यादिति श्रुतिः ॥ 


भावः ना??? © 
सदूभावपूणे 


१७८ x धमा रक्षति रक्षितः % 


ट्क 


A A 


`” > N 
इन सभी बातेंसे भी यदी सिद्ध होता हे कि 'सर्वधमौन 
परित्यज्य 
wakaa यः दारणं शरण्यं 
गतो मुकुन्द परिहृत्य कर्तम्‌ ॥ 


स्त्रपादसूलं भजतः प्रियस्य 
त्यक्तान्यभावस्व हरिः परेशः । 
विक्रमे यच्चोत्पतितं कथंचिद्‌ 


>” ९ A ७ 
धुनोति सव हृदि संनिविष्टः ॥ 
( श्रीमद्भा० ११। ५ । ४१-४२) 


-+के अनुसार एकान्त स्मरणद्वारा परमात्मध्यान ही सर्वोत्कृष्ट 
धर्म है । शान्तियर्व ३३६ से ३५० तक्के नारायणीय धर्ममै 
इस एकान्त स्मरणकी महामहिमा है । यहाँ ज्ञानी भक्तको 
एकान्ती भक्त या अनन्य भक्त कहा गया है । गीता आदिमे 


~ ~ NN D AAS N आ ~ 
भा “ज्ञाना त्वात्मव से सतम्‌ ।? "ग्यानी age UTII 


“स महात्मा सुदुर्लभः? आदिद्वारा एताहश धर्मीकी ही 
महिमा प्रख्यापित है । पुराण)- उपनिषद्‌, दर्शन-धर्मशास्र- 
तन्त्रादिमें 


इन्हें ही सिद्ध; ऋषि, सुनि-महात्मा, भक्त-संतः 


-किंबा, भरवतात सत्पुरुष, गुणातीत, स्थितप्रज्ञ--समाधिस्थ 


पुरुष कहा गया है । 


सबसे बड़ा पाप क्या ? 


“रिपु रूज पावक पाप, प्रमु अहि गनिअ न छोट करि? के अनुसार 
पाप कोई भी छोटा समझने योग्य नहीं दै । कल्याणेप्सुको 
क्षुद्रतम पातकसे भी सदा दूर रहना ही चाहिये । किमधिक) 
क्षणमर भी श्रेष्ठ धर्मसे हटना ही न चाहिये; फिर सबसे बड़े 
पापकी भयानकताका क्या कथन | अतः अति संक्षेपे यहाँ 
सर्वोपरि पापकी मीमांसा शास्त्रानुसार की जाती है | 


ब्रह्मदत्याको एक स्वरसे सभीने सर्वोपरि पाप माना है | 
तीन और महापातक इसके अनुयायी ही हैं, तथापि ये 
शास्त्रवचन भी स्मरणाही हैं 

१-परदाराभिमर्शाज्ञु नान्यत्‌ पापतरं महत्‌ । 

२-स्तेयादभ्यधिक पापं न भूतं न भविष्यति । 

१-पर निंदा सम अघ न गरीसा । 

४-पर पीडा सम नहिं अधमाई । 

५ नहि असत्य सम पातक पुंजा गिरिसम हो हिं कि कोटिक गुंजा 


इसी प्रकार अहंकार, स्वप्रशंसा, कडु भाषणको भी 
Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 
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सर्वोपरि पाप महाभारत; # देवीभा० | आदिं माना है | (द्रष्टव्य 
कल्याण ३० | ३ का 'विश्ववशीकरण? शीर्षक लेख | ) सर्व- 


मीमांसाद्वारा हिंसात्मक होनेसे ही इनकी विशेष निन्दा है | 
अतः हिँसा-भावना सर्वथा त्याज्य हे । 


-—— e 


परम श्रेष्ठ धमे 


(छेखक- खानीजी श्रीक्रष्णानन्द्रजी महाराज ) 


जि पि सरिता सागर मह जाहा । जद्याप ताहि कामना नाहों ॥ 
तिमि सुख संपति बिनहिँ बुछारँ amda पहँ जाहि सुभाएँ ॥ 
| ( मानस ) 
ऐसे तो धर्मके कई भेद हैं--तर्णधर्म, आश्रमधर्म, 
सामान्यधर्म, आपद्धर्म, छिङ्गधम, परम धर्म, महान्‌ धर्म और 
विशेष धर्म | एक-एक धर्मके MAN ही मानवताका SET 
निहित है । अपने-अपने अधिकारानुसार धर्मका पालन करते 
ना ही प्रेय और श्रेयका सर्वोत्तम मार्ग है | अर्थ, काम 
आर मोक्ष--इन तीनोंका टी 


आधार धर्म ही हे; ऐसा 
श्रीवेदव्यासजीका डिग्डिमयोप हे । 

धर्मादर्थश्च कामश्च स क्रिमर्थ न सेब्यते। 

सर्वध्रकारके धर्माका फळ भागवत-धर्म या शरणागति- 
धमकी प्राप्ति हे । इसीमें सब धर्मौका समावेश हो जाता हे | 

“सर्वे पदा हस्तिपदे निम्नाः 

--न्यायके अनुसार श्रीमानसकारने भी यही लिखा हे-- 
तब पद पंकज प्रीति निरंतर | सब साधन कर फळ यह सुंदर ॥ 

जिसका जिस धर्में अधिकार है, उसको उसका त्याग 
कभी नहीं करना चाहिये । अन्यथा प्रायश्चित्तधर्मका आश्रय 
लेना पड़ेगा । हौँ, भागवत-धर्मके अनुष्ठानमें यदि कोई अन्य 
धर्म अडचन या विरोध खड़ा करे तो उस विरोधीका त्याग 
कर देना चाहिये | श्रीगीताजीका भी यही आदेश है-- 

सर्वधमोन्परित्यज्य मामेक॑ शरणं ब्रज । 

श्रीदुळसीदासजी भी कहते हँ-- 

जाके प्रिय न राम बदेही । 

तजिय ताहि कोटि बेरी सम अद्यपि परम सनेही ॥ 

भागबत-धर्मका वर्णन श्रीमद्धागवतमें विस्तृतरूपमं मिलता 
हे । इस धर्मका प्रधान अङ्ग हे -प्रेमपूवक भगबद्गुणगान 
करना । भगवद्गुणगान या भगवस्सतोत्रका विधिपूर्वक पाठ 
करनेसे मनुष्य निश्चय ही परम भागवत बन जाता है आर 


इसीमं मानव-जीवनकी पूर्ण सफलता हे | इसीलिये भगवतः 
स्तोत्रांका श्रवण-मनन-पठन करना दी परम श्रेष्ठ धम कहा 
गया है । पाण्डुनन्दन धर्मराज युधिष्टिरने महामना भीष्मसे 
पूछा---“आप समस्त धमोंमें किस धर्मको परम श्रेष्ठ मानते 
हैं ? इसके उत्तरम महामना भीष्मने कहा-- 

“सम्पूर्ण घर्मामे में इसी धर्मकों सबसे बड़ा मानता हूँ कि 

JA अपने हृदयकमलम विराजमान कमलनयन भगवान्‌ 
वासुदेवका भक्तिपूर्वक तसरतासहित गुण-संकीतनख्प स्बुतियो- 
द्वारा सदा अर्चन करे |? 

इस प्रकार कहकर महामना भीष्मने भगवान्‌ वासुदेवके 
azaan वर्णन क्रिया ओर अन्तमं उसकी फलश्रुतिं 
कहा कि-- 

“जो इस सहलनामका सदा श्रवण करता हे और जो 
प्रतिदिन इसका पाठ करता है, उसका इस ATA तथा 
परलोकमे कहीं भी अशुभ नहीं होता । क्षत्रिय युद्धमें बिजय 
पाता है, वैश्य व्यापारमें घन पाता हे आर शूद्र सुख पाता है। 
ब्राह्मण वेदान्तपारगामी हो जाता दै । धर्म, अथ, काम 
ओर संततिकी प्राप्ति हो जाती है ओर वह महान्‌ यशस्वी होता 
है । यही नहीं, इसके पाठसे तेज, बल, कान्ति, लक्ष्मी, वीये 
और आरोग्यताकी प्राप्ति भी सुलम हो जाती है । रोगी रोग- 
मुक्त होता है और वन्धनमे पड़ा हुआ मनुष्य बन्धनसे छूट 
जाता है । कहाँतक कहा जाय--बह मनुष्य इसके पाठके 
प्रभावसे मुक्ति; भक्ति और मुक्ति तीनों प्राप्त कर लेता है ।? 


एकहि सार्थे सब M 
जिस एक ही साधनसे सत्र कुछ प्रात हो जाय, बदी परम 
श्रेष्ठ धर्म मगवत्सोत्रका पठन-श्रवण-मनन X । 
अन्तमें यही प्रार्थना हे कि भगवान्‌ सबको सदबुद्धि 
प्रदान करें; जिससे वे धमशील बने । 
सियावर रामचन्द्रक्की जय ! 


रुपम" 


z अवीहि वाचाद्य गुणानिहात्मनस्तथा हतात्मा भवितासि पाथ । 
तिष्ठति । अहकाराङ्करस्याग्रे तथा पुण्यं न तिष्ठति ॥ ( देवीभाग० ) 


+ यथा योदये जाते तमः किंचिन्न 


( महा० कर्ण० ७० । २९) 
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धर्ममय भगवान्‌ श्रीकृष्ण 


aan हि प्रतिष्टाहमम्तस्याव्ययस्य Fl 
शाश्वतस्य च धर्मस्य सुखस्येकान्तिकस्य च ॥ 
( श्रीमद्भगवद्गीता १४ । २७) 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण अविनाशी परत्रह्मकी, अमृतकी) 
शाश्वतधर्मकी और ऐकान्तिक सुखकी प्रतिष्ठा हैं । वे स्वयं 
साक्षात्‌ परत्रह्म हैं; दिव्य अमृत हैं; शाश्वत धर्म हैं और 
भूमा ऐकान्तिक आनन्दस्वरूप हैं ऑर इन सबके परम आश्रय 
भी हैं ! श्रीमहाभारत) श्रीमद्भागवत एवं अन्यान्य सद्रन्थोमें 
इसके असंख्य प्रमाण हैं | वे स्वयं भगवान्‌ दे, इससे उनमें 
अनन्त-अचिन्त्य-अनिवचनीय परस्पर विरोधी गुण-धर्माका 
युगपत्‌ प्रकाश दै | वे जहाँ पूर्ण भगवान्‌ हँ, वहीं पूर्ण 
मानव हैं | पूर्ण भगवत्ता ओर पूर्ण मानवताके प्रत्यक्ष 
स्वरूप श्रीकृष्ण दें | कंसके कारागारमें वे दिव्य आमाका 
विस्तार करते हुए आमभूपण-आयुधादिसे सम्पन्न ऐश्वर्यमय 
चतुभुज रूपमे प्रकट होते हैं और तुरंत ही मधुर-मधुर छोटे-से 
Ra बन जाते हैं । 

AFA जहाँ अपने अनुपम असमोध्वे खूप-माधुर्य, AT- 
माधुय) प्रेम-माधुर्यं और ळीलामाधुर्यके द्वारा व्रजवासी महाभाग 
TRARIA दिव्य स्वरूप-रस-सुधाका पान कराते हैं और 
स्वयं उनके स्व-सुखवाज्छाशून्य निर्मल सख्य, वात्सल्य और 
मधुर-रस-सुधाका नित्य लालायित चित्तसे पान करते रह 
हैं, वहाँ दूसरी ओर अवतीर्ण होनेके छठे ही दिनसे पूतना- 
वधके द्वारा अधर्मी असुरां-राक्षसांका परिणाम-कल्याणकारी 
बध करके ऐश्वयमवी धर्मे-संस्यापन-टीलाका झुभ आरम्भ 
कर देते हैं । 

माधुयेजगतूके सखा; माता-पिता और प्रेयसियोँक्रो अपने 
सखा, सुत ओर प्रियतम श्यामसुन्दरके ऐश्वर्यका कहीं भान भी 
नहीं होता और उधर तृणावर्त, वत्सासुर, बकासुर, काकासुर, 
घेनुकासुरः सुदर्शन) शङ्कचूड, अरिष्टासुर आदिका उद्धार 
हो जाता हे ओर साथ ही मुखमें यशोदा मैयाको 
िश्ररूप-दशेन, यमळार्जुन-भङ्गश FACA उद्धार, 
कालियदमन, त्रह्म-दर्प-द्ळन) गोवर्थन-घारण, गोवर्धनरूपमें 
TAE, मोददभङ्ग वरुणलछोक-गमन, रासलीलाके 
समय असंख्य ख्पॉमे प्रकट होना आदि ऐश्रर्यमयी 
लीळा भी होती रहती हँ । याँ धर्मसंस्थापनका तथा 


` वर्मरक्षणका कार्य त्रजम भी लगातार चाळू रहता | 


इसके वाद तो चाणूर-मुष्टिक तथा मामा कंससे लेकर 
राजरूपधारी अगणित असुरोंके उद्धारद्वारा धर्म-संस्थापनका 
कार्य चलता ही रहता हैं | इस प्रकार भगवान्‌ श्रीकृष्णकी 
सारी लीलाएँ निरन्तर प्रेम-धर्म तथा सनातन मानव-धर्मकी 
रक्षा तथा विस्तारके रूपमै ही सुसम्पन्न होती हैं | भगवानका 
रूप-सोन्दर्य नित्य नवायमान है । जो देखता है, वही 
मुग्ध हो जाता है । उनका रूपसोन्द्य कैसा है-- 


शार्दीय-पु्णिमा-सुनिर्म-स्निग्घ-सुधावर्षा युतिमान्‌ । 
ज्योत्स्ना-स्मित-समूह्‌-विकसित शुचि शीतळ अगणित चन्द्र महान्‌ 
जिनकी विश्वमोहिनी aka सब हो जति म्झान। 
परमोज्ज्वक नीळाम-दयाम वे अनुपम विमर-दीधि भगवान ॥ 
परमहंस-ऋपि-मुनि-मन-मोहन, गुरु-जन-मोहन मोहन रूप । 
्रति-सुशङ्कना, स्वयं त्रह्म-विद्या मनमोहन, परम अनूप ॥ 
बिश्वनारिं-मन, स्व-मन, शन्नुमन-मोहन) सर्वरूप-आधार । 
सौन्द यामुत-माधुर्मामृत-सागर कहराता सुखसार ॥ 
“दारतूर्णिमाके सुनिमॅळ स्निग्ध पवित्र शीतळ अमृतकी 
वर्षा करनेवाले, ज्योत्स्नारूप मृदु-हास्य राशिसे विकसित 
अगणित समस्त चन्द्रमा भी जिनकी विश्वविमोहिनी अङ्ग 
कान्तिके सामने फीके हो जाते हैं, ऐसे वे अनुपमेय विमछ 
HAAS परम उज्ज्वल नीलाभ श्यामसुन्दर भगवान्‌ हैं । 
उनका परमश्रेछ अनुपमेय मोहन रूप ऋषियोंके मनको) 
गुरुजनोंके मनको, श्रृतियोंके, देवाङ्गनाओंके तथा स्वयं ब्रह्म- 
ेद्याके मनको एवं विश्वकी समस्त नारियोंके मनको, शत्रुओं 
के मनको और स्वयं उनके अपने मनको भी मोहित करने 
वाळा हैं| वह रूप सोन्दर्यामृत और माधुर्यामृतकरा छहराता 
हुआ समुद्र हे, जो समस्त रूपोंका आधार तथा आत्यन्तिक 
सुखका सार है |? 
कहाँ तो श्रीकृष्णका यह सौन्दरय-माधुर्यसिन्धु विश्वमोहन रूप 
और कहाँ विकराल दाढेँवाला अर्जुनको भी भयसे कपा 
देनेवाला भयानक विराट रूप ! दोनों ही धर्मके संस्थापक रूप 
। एकसे पवित्र प्रेम-धर्मकी प्रतिष्ठा होती है, दूसरेसे सनातन 
मानव-धमकी | 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण पाण्डवाँके साथ क्यों रहे, क्यों 
कौरवाँके विपश्चमें भगवानने पाण्डवोंकी सहायता की ! 
श्रीकृष्ण कोख-पाण्डबोको छड़ाकर पृथ्वीको श्षत्रिय-वीरोंसे 
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शून्य नहीं बनाना चाहते थे; न वे पाण्डबांका अनुचित पक्ष 
लेकर ARAR नाश ही चाहते थे | वरं उन्होंने सच्चे 
हृदयसे संधिका प्रयत्न किया था | स्वयं दूत बनकर गये | 
धृतराष्ट्र और दु्योधनकों बहुत समझाया | युद्धको ZIZA 
चाहा । पर दुर्यीधनने किसी तरह उनकी बात नहीं मानी | 
विदुरजीने जत श्रीकृष्णसे कहा कि “दुयाँधनके पास आपको 
नहीं आना चाहिये था)? तब श्रीकृष्णने विदुरसे कहा-- 
“आपका कथन ठीक है, पर में तो युद्धमें मरमिटनेको उद्यत 
कोरव-पाण्डवोमें सच्चे हृदयसे संधिका प्रयत्न करने आया 
हूँ । हाथियों, घोड़ों तथा रथोसे युक्त यह पृथ्वी नष्ट होना 
चाहती है, इसे वचानेवालॉको निस्संदेह बड़ा पुण्य होगा | 
किसी व्यसन या बिपत्तिमै पड़कर क्लेशा उठाते हुए मित्र- 
को यथासाध्य समझा-बुझाकर जो मनुष्य उसे बचानेका प्रयत्न 
नहीं करता, वह बड़ा निर्दैय ओर क्रूर है। बुद्विमान्‌ पुरुष 
अपने मित्रको उसकी चोटी पककर भी बुरे कार्यसे हटाने 
का प्रयत्न करता है | मेरे सत्‌-परामशंको भी दुर्योधन नहीं 
मानेगा और मुझपर संदेह करेगा तो इससे मेरा क्या 
बिगड़ेगा ! में अपने कर्तव्यसे तो उऋण हो जाऊँगा । में शान्ति- 
के लिये विद्धानोंद्वारा अनुमोदित अर्थ तथा धर्मके अनुकूल 
हिंसारहित ही बात FAm । दुर्योधनादि यदि मेरी बातपर ध्यान 
देंगे तो अवश्य मानेंगे तथा कोरव भी मुझे वास्तवमें शान्ति- 
स्थापनके लिये आया हुआ समझकर मेरा आदर ही करेगे |? 


दर्योधनने बात नहीं मानी, वह अधमपरायण रहा । 
इसीसे भगवानूमे धर्मयुद्धे धर्मपरायण पाण्डबोका साथ दिया | 
उनका अवश्य ही अजुनसे अतुलनीय प्रेम था, पर वे 
पाण्डयोका साथ इसीलिये देते थे कि पाण्डबोके पश्चम 
धर्म था । 
युद्धारम्मके समय जब धर्मराज युधिष्ठिरने गुरु ANAR- 
के समीप जाकर उन्हें प्रणाम किया तथा युद्धके लिये आशा 
मॉगकर अपने लिये हितकी सलाह पूछी, तब गुरु ट्रोणाचाय- 
ने कहा 
भवस्ते विजयो राजन्‌ यस्य मन्त्री aka | 
अहं त्वामभिजानामि रणे शत्रून्‌ विमोक्ष्यसे ॥ 
यतो भ्रमस्ततः कृष्णा यतः कृष्णस्तता जयः । 
gaam गच्छ कौन्तेय पुच्छ मां किं ब्रवीसि ते ॥ 
( महाभारत भीष्म० ४३ । ५९-६० ) 


राजन, | तुम्हारी विजय तो निश्चित क्योंकि साक्षात्‌ 
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भगवान्‌ श्रीकृष्ण तुम्हारे मन्त्री ( तुम्हें सलाह देनेवाले ) हैं । 
में तुम्हें आज्ञा देता हँ, तुम युद्धमें शत्रुओको उनके प्राणाँसे 
विमुक्त कर दोगे । जहाँ धर्म दै, वहाँ श्रीकृष्ण हैं ओर जहाँ 
श्रीकृष्ण हँ; वहीं विजय है । जाओ ! युद्ध करो; पूछो, में 
ओर क्या बताऊँ Y 


इससे सिद्ध है कि भगवान्‌ धर्मके साथ हैं । ओर जहाँ 
भगवान्‌ हैं, वहाँ धर्म रहता ही है । मद्दाभारतका एक प्रसङ्ग 
है । इन्द्रने अर्जुनका हित करनेकी इच्छासे महादानी कर्णस 
कवच-क्रुण्डल माँगकर ले लिये ओर बदलेमें उनको एक 
अजेय अमोध शक्ति देकर यह कह दिया कि “तुम केबल 
एक वार जिस किसीपर भी इसका प्रयोग कर सकोगे | जिसपर 
प्रयोग करोगे, वह अवश्य मर जायगा |? कर्णने वह शक्ति 
अर्जुनपर चलानेके लिये सुरक्षित रख छोड़ी थी, वे प्रतिदिन 
उसकी पूजा करते । मद्दाभारत-युद्धमें एक रात्रिको भीम- 
पुत्र राक्षस घटोत्कचने ऐसा भीषण युद्ध किया कि सारा 
कौरवद्छ जीवनसे निराश हो गया । सवने आकर कर्णसे 
कहा कि gia उस शक्तिका प्रयोग करके इस भयानक 
राक्षसका वध करो) नहीं तो इस रात्रि-युद्धमें यह राक्षस हम 
सभी कोरव-वीरोंका आज ही नाश कर देगा | कोई बचेगा 
ही नहीं, तब फिर यह शक्ति किस काम आयेगी ?? कर्ण भी 
घत्रराये हुए थे । उन्हाने उस वेजयन्ती शक्तिको घटोत्कच- 
पर छोड़ दिया । शाक्तिके प्रहारसे घटोत्कचका हृदय बिदीणे 
हो गया और बह वहीं मरकर गिर पड़ा । उसके मरते ही 
कौरव योद्धा बाजे बजाकर हर्षनाद करने लगे । 

इधर पाण्डवदूलमें शाक छा गया । सबके नेत्रोसे 
ऑसुओंकी धारा बह चली | परंतु श्रीकृष्ण आनन्दमग्न 
होकर नाच उठे और अर्जुनको गले लगाकर पीठ ठोंकने 
तथा बार-बार गर्जना करने लगे | 


भगवानको इतना प्रसन्न जान अजुन बोळे-_'मधुसूदन ! 
आज आपको शोकके अवसरपर इतनी प्रसन्नता क्यों हो रही 


है १ घटोत्कचके मारे जानेसे हमारे लिये शोकका अवसर 


उपस्थित हुआ है। सारी सेना विमुख होकर भागी जा रही 
है । हमलोग भी बहुत घबरा गये हैं; तो भी आप प्रसन्न हैं | 
इसका कोई छोटा-मोटा कारण नहीं हो सकता । जनादन ! 


बताइये, क्या कारण है इस प्रसन्नताका ? यदि बहुत छिपासे- 


की बात न हो तो अवस्य बता दीजिये | मेरा धैर्य छूडा जा | 


रहा है |? 


भगवान्‌ श्रीकृष्ण बोळे--थनंजय ! मेरे छिये इस समय 
सचमुच ही बड़े आनन्दका अवसर आया है । कारण सुनना 
चाहते हो ? सुनो ! तुम जानते हो कर्णने घटोत्कचको मारा 
हैं; पर में कहता हूँ कि इन्द्रकी दी हुई शक्तिको निष्फळ 
करके ( एक प्रकारसे ) घटोत्कचने ही कर्णको मार डाला 
हैं | अब तुम कर्णको मरा हुआ ही समझो । संसारमै कोई 
भी मनुष्य ऐसा नहीं है, जो कर्णके हाथमें इस (शक्ति के 
रहनेपर उसके सामने ठहर सकता । ओर यदि उसके पास 
कवच तथा कुण्डल भी होते, तब तो वह देवताओंसहित 
तीनों छोकोंको भी जीत सकता था | उस अवस्थामे इन्द्र 
कुबेर, वरुण अथवा यमराज भी JAH उसका सामना नहीं 
कर सकते थे | हम ओर तुम सुदर्शन-चक्र और गाण्डीव 
लेकर भी उसे जीतनेम असमर्थ हो जाते । तुम्हारा ही हित 
करनक WA इन्द्रन छळस उस कुण्डल आर कवचसे हान 
कर दिया था | उनके बदलेम॑ जबसे इन्द्रने उसे अमोघ शक्ति 
दे दी थी, तत्रसे वह तुमको सदा मरा हुआ ही मानता था | 
आज यद्यपि उसकी ये सारी चीजें नहीं रदा, तो भी तुम्हारे 
सिवा दूसरे किसीसे वह नहीं मारा जा सकता । कर्ण ब्राह्मणों- 
का भक्त) सत्यवादी, तपस्वी, त्रतधारी और शात्रुओपर भी 
दया करनेवाला हैं; इसीलिये वह व्रप ( धर्म ) कहलाता हे । 
सम्पूर्ण देवता चारों ओरसे कर्णपर वाणोँकी वर्षा करें और 
उसपर मांस ओर रक्त उछालें, तो भी वे उसे नहीं 
जीत सकते । 

x x x 

ध्यदि इस महासमरम कर्ण अपनी शक्तिके द्वारा 
घरोत्कचको नहीं मार डालता तो स्वयं मुझे इसका बध करना 
पड़ता । इसके द्वारा तुमलोगोंका प्रिय कार्य करवाना था, 
इसील्यि HA पहले ही इसका वध नहीं किया । घटोत्कच 
त्राह्मणाका द्वेप्री और यज्ञोंका नाश करनेवाला था । यह 
पापात्मा धर्मक्रा लोप कर रहा था, इसीसे इस प्रकार इसका 
वध करवाया दै | जो धर्मका लोप करनेवाले हैं, वे सभी मेरे 
वध्य हैं । मेने धर्म-स्थापनाके लिये प्रतिज्ञा कर ली है । जर zi 
वेद, सत्य, दम, पवित्रता, धर्म, ga श्री, धैर्यं ओर 
क्षमाक्रा वास हे, वदँ में सदा ही क्रीड़ा किया करता हूँ--- 


हा बात में सत्यकी शपथ खाकर कहता हूँ । ( तुम 
डमे धर्मे इन सब गुणोंका निवास है, इसीलिये 


x x 


> धमो रक्षति रक्षितः अ 
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भगवान्‌ श्रीकृष्ण धर्मरक्षक तथा धर्गसंस्थायक E | 
इसीसे वे अधार्मिक १टोत्कचका स्वयं अपने हाथों वध करना 
चाहते थे, यद्यपि घटोत्कच पाण्डव भीमका पुत्र होनेके 
कारण श्रीकृष्णके कुट॒म्वका ही एक सदस्य था | श्रीकृष्ण 
अपने खजनोँके, कुट्म्ब-्यरिवारोंके, सम्बन्धियोंके नित्य 
हितेप्री और हित-साधक्र थे; परंतु धर्मविरोधी होनेपर वे 
किसीको स्वजन-कुटुम्त्रीकै नाते क्षमा नहीं करते थे | 
धर्मरक्षण एवं धर्मके द्वारा लोकसंग्रह या लोकहितपर उनर्क 
çl 


दृष्टि रहती 


थी । कंस सगे मामा थे, पर अधार्मिक होनेके 
कारण स्वयं श्रीकृष्णने उनका वध क्रिया | शिशुपाल तो 
पाण्डबोंके सदृश ही श्रीक्कष्णकी बूआका लड़का था; पर 
पापाचारी था; अतएव उन्होने उसको दण्ड दिया । यहाँतक 
कि जत्र 


उन्होंने देखा कि sam आश्रित यादववंरा 
सुरापान-परायण) धन-व भवसे उन्मत्त ओर अभिमानमें चूर 


होकर अधार्मिक और उद्दण्ड हुआ जा रहा है, तब उसके 
भी विनाशकी व्यवस्था करा दी । उन्हें धर्म प्रिय है, अधार्मिक 
खजन नहीं ! 

महाभारत युद्धके समय एक दिन अपने भाइयों तथा 
योद्धाओंक्रो बुरी तरह पराजित हुए देखकर gaia 
भीप्मपितामहसे पाण्डबोंकी विजयक्रा कारण पूछा । उसके 
उत्तरमें भीष्मजीने कहा कि “पाण्डव धर्मात्मा हैं और वे 
pia पुरुषोत्तम भगवान्‌ श्रीकृष्णके द्वारा सुरक्षित हैं । 
इसीसे वे जीत रहे हैं ओर जीतेंगे ।? उसके वाद भीष्मजीने 
भगवान्‌ श्रीकृष्णकी महिमाका बिस्तारसे वर्णन किया और 
दुर्याधनसे कहा कि H तो तुम्हें राक्षस समझता हुँ? क्योंकि तुम 
परत्रह्म परमात्मा भगवान्‌ श्रीकृण्से ओर अजुनसे द्वेप्र करते 
हो । में तुमसे टीक-ठीक्र कह रहा हूँ कि श्रीकृष्ण सनातन? 
अविनाशी, सबलोकमय, नित्य, जगदीश्वर, जगद्धर्ता और 
अविकारी हैं । ये ही युद्ध करनेवाले हैं, ये ही “जब? हैं 
और ये ही जीतनेवाले हैं । जहाँ श्रीकृष्ण हैं, वहीं धर्म 
हे ओर जहाँ धर्म दै, वहीं जय हे । श्रीकृष्ण पाण्डयोकी रक्षा 
करते हैं, अतएव उन्हींकी विजय होगी e 

यतः कृष्णस्ततो धमो यतो धर्मस्ततो जय: । 

xX x x 

# दुर्योधनके प्रति पितामह भीष्मने बड़े बिस्तारसे भगान्‌ 
श्रीक्कष्णकी महिमाका वर्णन किया हे । उसे महाभारत, 
भीष्मपर्व, अध्याय ६५ से ६८ तक देखना चाहिये । इसी प्रकार 
शान्तिपर्व अध्याय ४७, ५१ देखिये । 
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X धर्ममय भगवान्‌ श्रीकृष्ण १ 


तदनन्तर दुर्योधनके पूछनेपर भीष्मजीने कहा कि “ये 
श्रीकृष्ण ही सब प्राणियोंके आश्रव हैं; जो पुरुष पूर्णिमा 
और अमावास्याको इनका पूजन करता दै, बद्द परमपदको 
प्राप्त होता हे । ये परम तेजःस्वरूप ओर समस्त लोककि 
पितामह हैं | ये सच्चे आचाय, गुरु आर पिता ह । 
जिसपर ये प्रसन्न हैं; उसने मानो सभी अक्षय ARR 
विजय प्राप्त कर ळी हे । जो पुरुष भयके समय श्रीकृष्णको 
शरण लेता है और सर्वदा इस स्तुतिका पाठ करता दै, 
बह कुशलसे रहता हे ओर सुख प्रात करता हे । उसका 
मोह नप हो जाता है । उन्हें इस प्रकार यथाथ रूपसे जानकर 
ही--समस्त जगतके स्वामी ओर सम्पूण योगोके अधाश्चर 
जानकर ही युभिष्टिरने इनकी दारण ळी हे P इसके पश्चात्‌ 
भीष्मजीने दुर्योधनकों श्रीकृष्णका ब्रह्मभूत स्तोत्र सुनाया । 
श्रीकृष्णका त्रह्मभूतस्तोत्र 
भीष्म उवाच 
zg चेदं महाराज ब्रह्मभूतं स्तवं मम । 
zaliwa देवेश्व यः पुरा कथितो सुवि॥१॥ 
साध्यानामपि देवानां देवदेवेश्वरः प्रभु: । 
लोकभावनभावज्ञ इति त्वा नारदोऽब्रवीत्‌ ॥ २॥ 
भूतं भव्यं भविष्यं च मार्कण्डेयोऽभ्युवाच ह। 
यज्ञ॑ त्वां चेव यज्ञानां तपश्च तपसामपि ॥ ३॥ 
द्रेवानामपि देवं च त्वामाह भगवान्‌ भ्यगु: । 
पुराणं चेव परमं विष्णो रूपं तवेति च ॥ ४ ॥ 
वासुदेवो वसूनां स्वं शक्र स्थापयिता तथा । 
za asa देवानामिति द्वेपायनोऽब्रवीत्‌ ॥ ५ ॥ 
पूर्व प्रजानिसर्गं च दक्षमाहु प्रजापतिम्‌ | 
ani सर्वलोकानामङ्गिरास्त्वां तथाब्रवीत्‌ ॥ ६॥ 
amt ते झारीरोत्थं व्यक्तं ते मनसि स्थितम्‌ । 
देवास्त्वत्सम्भवारचव देवलस्त्वसितो5ब्रवीत्‌ ॥ ७ ॥ 
शिरसा ते दिवं व्याप्तं बाहुभ्यां ga तथा । 
जठर ते त्रयो लोकाः पुरुषोऽसि सनातनः ॥ 
एवं त्वासभिजानन्ति तपसा भाविता नराः । 
आत्मदशनतृपानासषीणा चासि सत्तमः॥९॥ 
राजर्षीणामुदाराणामाइवेप्वनिवर्तिनाम्‌ l 
wi त्वं 


गतिमंघुसूदन ॥१०॥ एक 


Badana 


= = तिल अ 
पता; पाण्डुसुता राजन्‌ जग्रइचेषां भविष्यति ॥ इति नित्यं योराविद्विर्भगावान्‌ : टर 
( महाभारत भीष्म ० ६६ । ३५-३६ ) सनत्कुमारप्रमुखेः स्तूयतेऽभ्यच्यते 


एप ते विस्तरस्तात संक्षेपश्च प्रकीतितः । 
केशवस्य यथातत्वं सुप्रीती भज FAAA ॥१२॥ 
“राजन्‌ ! पूर्वकालमें ब्रह्मपि और देवताओंने इन 
श्रीकृष्णका जो ब्रह्ममय स्तोत्र कहा दै, वह में तुम्हें सुनाता _ 
हूँ; सुनो--“नारदजीने कहा है--आप साध्यगण और 
देवताओंके भी देवाधिदेव हैं तथा सम्पूर्ण छोकोंका पालन 
करनेवाले और उनके अन्तःकरणके साक्षी हैं |? मार्कण्डेयजीने 
कहा है--“आप ही भूत, भविष्यत्‌ और वर्तमान हैं. तथा 
आप यञ्चोके यज्ञ और तपोंके तप हैं |” भृगुजी कहते हैं 
“आप देवोंके देव हें तथा भगवान्‌ विष्णुका जो पुरातन 
परम रूप है, वह भी आप ही हैं ।? महर्षि द्वेपायनका कथन 
हे--“आप agii वासुदेव, इन्द्रको भी स्थापित करनेवाले 
और देवताओंके परम देव हैं |! अङ्गिराजी कहते हे 
“आप पहले प्रजापतिसर्रमें दक्ष थे तथा आप ही समस्त 
लोकोंकी रचना करनेवाले हैं |! देवल मुनि कहते हैं 
“अव्यक्त आपके शरीरसे हुआ है) व्यक्त आपके मनमै 
स्थित हे तथा सत्र देवता भी आपके मनसे उत्पन्न हुए 
हें |! असित मुनिका कथन हे-*आपके सिरसे स्वगंलोक 
व्याप्त है ओर भुजाओंसे प्रथ्वी तथा आपके उद्रम तीनों 
लोक हैं । आप सनातन पुरुप हैं | तपःशुद्ध महात्मालोग | 
आपको ऐसा समझते हैं तथा आत्मतृत्त ऋषियोंकी eR 
भी आप सर्वोत्कृष्ट सत्य हैं । मधुसूदन ! जो सम्पूर्ण घर्मामे 
अग्रगण्य और संग्रामसे पीछे हटनेवाले नहीं है, उन 
उदारहृदय राजर्पियोंके परमाश्रय भी आप ही हैं ७ | 
योगवेत्ताओंमें श्रेष्ठ सनत्कुमारादि इसी प्रकार श्रीपुरुपोत्तम | 
भगवानका सर्वदा पूजन ओर स्तवन करते हैं । रा 
इस तरह मैंने विस्तार तथा संक्षेपसे तुम्हें श्रीकृष्णका 
सुना दिया । अब तुम प्रसन्नचित्तसे इनका भजन करो 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने जब प्राग्ज्योतिषपुरके नर 
मारकर उसके द्वारा हरण की हुई सोलह हजार राजकुमा 
पर दया करके अकेले ही उनसे विवाह कर लिया ओ 
बात जब नारदजीने सुनी, तब उन्हे 
देखनेकी बड़ी इच्छा हुई । नारदजी अत्यन्त 
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बैठे थे । रुक्मिणीजी चँवरसे हवा कर रही थीं | नारदजीको 
देखते ही भगवान्‌ पँगसे उठे । नारदजीकी उन्होंने 
अभ्यर्थना-पूजा की, उनके चरण पखारकर चरणामृत सिर 
चढ़ाया और नम्र शाब्दोंमें उनका गुणगान करके उनसे 
सेवा पूछी । 
नारदजीने भगवानका गुणगान तथा स्तवन करते हुए 
कहा---“भगवन्‌ | आपके श्रीचरण ही संसारकूपमें पड़े 
लोगोके निकलनेके लिये अवलम्बन हैं | आप ऐसी कृपा 
कीजिये कि आपके चरणकमलोंकी स्मृति सदा बनी रहे 
और मैं जहाँ जैसे भी रहूँ, उन चरणोंके ध्यानमें ही 
लीन रहूँ |? 
तदनन्तर नारदजी एक-एक करके सभी महलोंमे 
गये । भगवान्‌ श्रीकृषणने सर्वत्र उनका स्वागत-सत्कार 
किया । नारदजीने देखा- कहीं श्रीकृष्ण ग्रहस्थके कार्य 
सम्पादन कर रहे ह्‌, कहीं हवन कर रहे हैं; कहीं पञ्च-महायज्ञोंसे 
देवाराधन कर रहे 1 ब्राण-मोजन करा रहे हैं, कहीं 
यज्ञावशेप्र भोजन कर रहे हैं, कहीं संध्या, तो कहीं मौन 
होकर गायत्री-जप कर रहे हैं; कहीं श्रेष्ठ व्राह्मणोंको वस्त्रा- 
भूषणोंसे सुसजित गोओंका दान कर रहे हैं । कहीं एकान्तमें 
बेकर प्रकृतिस अतीत पुराण-पुरुषका ध्यान कर रहे हैं, 
Í गुरुजनोको अभीष्ट वस्तु देकर उनकी सेवा-शुश्रप्रा कर 
रहे ६; कहीं देवताओंका पूजन, तो कहीं इश्टापूर्तरूप धर्मका 
सम्पादन कर रहे ह | इस प्रकार वे सर्वत्र वर्णाश्रमोचित तथा 
आध्यात्मिक धर्म-साधनमें लगे हुए हैं |? 
नारदजीने कहा योगेश्वर आत्मदेव | आपकी योगमाया 
ब्रह्मा आदि बड़े-बड़े मायावियोके लिये भी अगम्य हे; पर 
आपके चरणोकी सेवा करनेके कारण वह योगमाया हमारे 
सामने प्रकट हो गयी है, हम उसे जान गये हैं । देवताओंके 
मी आराध्य भगवन्‌ ! सारे भुवन आपके सुन्दर यशसे 
परिपूर्ण हो रहे हैं | अव मुझे आज्ञा दीजिये कि में आपकी 
त्रिभुवन-पावनी लीलाका गान करता हुआ उन लोकोंमें 
विचरता रहूँ ।? 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण बोले 
ब्रह्मन्‌ धर्मस्य वक्ताहं कती तदनुमोद्विता । 
तच्छ्िक्षयल्लोकमिममास्थितः पुत्र मा खिद 
( श्रीमद्भागवतत १०। ६९ | ४० ) 


“नारद | में ही धर्मका उपदेशक) उपदेशके अनुसार 


Ay? 


£ धसां रक्षति रक्षितः >: 


च 
स्वयं उसका आचरण करनेवाला तथा उसका अनुष्ठान 
करनेवालोंका अनुमोदन करनेवाला हैँ । मेरे आचरणसे 
लोगोंको शिक्षा मिलेगी, इसलिये मैं स्वयं धर्मका आचरण 
करता हूँ । पुत्र नारद ! तुम मेरी मायासे मोहित न होना-- 
मन जो तुम्हारे चरण धोये, इससे खेद मत करना |? 
कसा सुन्दर आदश हे धर्मांचरणका | 


भगवान्‌ श्रीकृष्णका समस्त जीवन-लीला-चरित धर्ममय 
है | उनके आचरणमें तो केवल धर्म है ही, उनके उपदेश मी 
घमपूण ह । रणाङ्गणमें अपने परम धर्ममय गीताका उपदेश 
मित्र अजुनको किया ओर अन्तमें सखा उद्धवको धर्मोपदेश 
किया । महाभारत, भीष्मपर्व और श्रीमद्भागवत, एकादश 
स्कन्धमें ये दोनों धर्ममय गीतोपदेश हैं । 

भगवानने श्रीमद्धगवद्गीताकों “धर्म्य संवाद? 


( धर्ममय 
संवाद ) कहा है 


और इसमें भी भक्तिके स्वरूप-वर्णनको 
“च्यात” ( धर्ममव अमृत ) बतलाया है | 
श्रीकृष्ण जहाँ समस्त अवतारोंके मूळ अवतारी; 
पडैश्वर्यसमन्न सच्चिदानन्द नित्य-विग्रह, सर्वैश्वरेश्वर, सर्व-छोक- 
श्वर, निगुण निराकार ( aena गुणमय तथा 
qasi आकाररहित ) सर्वातीत, सत्रैमय, सर्वात्मा, 
परमात्मा पुरुषोत्तम स्वयं भगवान्‌ हैं । वहीं वे नन्द-यशोदाके 
प्यारे दुलारे लाळ, गोपबालकोंके सखा कन्हैया ÀT, 
गोपाङ्गनाओंके प्राणवल्लभ प्रेमास्पद, कौतुकप्रिय बालक, 
aiamaa आदि विविध कलाओंके आचार्य, वसुदेव- 
देवकाके सुपुत्र, श्रीरुक्मिणी आदि सहस्नां पतिव्रताओंके 
आराध्य पति) दीन-दुखी-गरीवोके आश्रय, प्रेमियोंके प्रेमी, 
भक्तोंके भक्त, भक्तवत्सल; भक्तिप्रिय, भक्त-पराधीन) 
भक्तवाञ्छाकल्पतरु, सतत प्रीतिवधेक मित्र, बिनोदप्रिय/ 
विचित्र सारथि, मदारथियोंके महारथी, दुर्धर्ष योद्धा, रणनीतिके 
आचाय; सवेदास्त्रास्रसम्पन, महान्‌ बलवान्‌; मल्लविद्या- 
विशारद) राजनीतिविशारद, कूटनीतिके ज्ञाता, महान्‌ बुद्धिमान्‌; 
परम चतुर, नीतिनिपुण, आदर्श निष्काम कर्मयोगी, महान्‌ 


# अध्येष्यते च य इमं भम्यै संवादमावयोः । 

mada तेनाहमिष्टः स्यामिति मे मतिः ॥ 
(१८।७०) 

† ये तु ia यथोक्त पयुपासते । 


श्रद्धाना मत्परमा भक्तास्तेऽतीव मे प्रिया: ॥ 
(22120) 


# धर्मके परम आदर्शस्वरूप भगवान्‌ श्रीकृष्ण और उनकी दिनचर्या >: 


DT 
== == NT 


जानी, परम तपस्वी, परम योगी, योगीश्वरेश्वर, योगेश्वरेश्वर) 
वेदश) वेदमय, Taa, सर्वथा अपरिजेय, दयामय) करुणा- 
मय) प्रेममय) पुण्यमय; न्यायशील, क्षमाशील, परमसुदील, 
निरपेक्ष, स्पष्टवादी, सत्यवादी, परम वाग्मी, परम उपदेदाक, 
लोकनायक) लोकदितेषी, सर्वभूतदितेपी) ममतारदित, अहंकार: 
रहित, कामनारदित, आसक्तिरदित, विग्ुद्धचरित्र, शिष्ठपालक) 
SHREE असुरसंहारक, गोसेवक, पञ्ु-पक्षियोंके तथा 


प्रकृतिके प्रेमी, प्रकृतिके स्वामी, प्रकृति-नटीके सूत्रधार, 


१८५ 


सहामायावी, मायाके अधीश्वर और नियामक) भीषणोंके 
भीषण) परम सुन्दर, परम मधुर-असंख्य गुणगणसमन्न हैं 
ओर इन समी गुणोंके द्वारा वे सदा ही धर्मका रक्षण तथा 
संस्थापन करते हैं । 
धर्ममूक पावन परम बंदों पद-अरबिंद । 
बस्यौ जहाँ र्स-पान-रत मम मन मत्त मिलिंद ॥ 
भगवान्‌ श्रीकृष्णके पवित्र पावन चरणकमलोंमें बार 
बार नमस्कार | 


C4 2:5 


धर्मे परम आदशंखरूप भगवान्‌ श्रीकृष्ण ओर उनकी दिनत्रयं 


( लेखक--श्रीलक्ष्मीकान्तजी त्रिवेदी ) 


अचिन्त्यगति भगवान्‌ श्रीकृष्णकी महिमा वेदों) पुराणों, 
उपनिपदों एवं अन्यान्य शाज््रोंमें बहुत प्रकारसे गायी गयी 
उनको ही महिमाका गान करके अपनी वाणीको सफल किया 
है | अनेकों संत-महात्माओंने भगवान्‌ श्रीकृष्णके नाम-गुणौंका 
गान तथा चरणोंकी सेवा करके अपने जीवनको धन्य माना 
और परमगति प्राप्त की | श्रीकृष्णद्वैपायन मुनि खयं भगवान्‌ 
श्रीकृष्णके ही कलावतार हैं | उन्होंने महाभारत नामक इतिहास 
तथा श्रीमद्भागवत आदि पुराणोंमें भगवानकी जिन रहस्यमयी 
मधुर मनोहर लीलाओंका विशद वर्णन किया है, वे बुद्धिवादी 
लोगोंके सूक्ष्म चिन्तनकी गतिसे परे हैं, परंतु श्रद्धालु भक्तोंके 
लिये बे परमानन्दःप्रदायिनी हैं | भगवानकी लीलाओंका गान 
भगवती शारदा देवी वीणा बजाकर कल्प भर करती रहें, 
भगवान्‌ गणेशजी अपनी लेखनीसे कल्पोंतक लिखते रहें ओर 
भगवान्‌ शेषनाग अपने सहस्त मुखोंसे कब्पोंतक गान करते 
रहें तो भी पार नहीं पा सकते । फिर अस्मदादि तुच्छबुद्धि 
मनुष्य भला, उनकी लीलाओंका क्या गान कर सकते हैं | 

हमारा यह देश भारतवर्ष धर्मप्राण ( धर्मप्रधान ) देश 
कहा जाता है । यहाँके बड़े-बड़े लोगोंने, राजाओं एवं सम्राटोंने 
भी भोगोको लात मारकर भगवान्‌ श्रीकृष्णके चरणोंकी सेवा 
की, अरण्यका आश्रय लिया और विशुद्ध धर्मका आचरण 
करके लोगोंको शिक्षा दी है। भगवान्‌ श्रीकृष्णने ही चातुर्वण्येकी 
सृष्टि की, उन्होंने ही चारों आश्रमो ( ब्रह्मचर्य, RA; 
वानप्रस्थ और संन्यास ) की स्थापना की और उन्होंने ही 
उनमें प्रविष्ट होकर तदनुकूछ आचरण करके छोगोंकों समय- 
समयपर शिक्षा दी | भगवानके विश्वासी अनेकों संतोने 
अपने आचरणोंके द्वारा आदर्श उपस्थित किया | 


भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही धर्मके परम आदर्शस्वरूप है, यह 
उनकी विभिन्न लीलाओंसे स्पष्ट सिद्ध होता है । भगवानका 
तो यह कहना ही है कि--“जब-जब धर्मकी हानि और अधर्मका 
अभ्युत्थान होता है, तब-तब में अजन्मा, अविनाशी तथा लोक 
महेश्वर रहते हुए ही साधुओंके परित्राण, दुष्कृतोंके विनाश 
और धर्मकी संखापनाके लिये युग-युगमें अपनी लीलासे प्रकट 
होता हूँ |? 

मत्स्य, कच्छप, वाराह, नरसिंह, वामन; परशुराम, राम, 
कृष्ण, बुद्ध, कल्कि) कपिल) हंस; कृष्णद्वैपायन आदि 
भगवानके अनेकों अवतार शास्त्रोंमें प्रसिद्ध हैं, जिनमें कुछ 
उनके अंशावतार, कुछ कलावतार कहलाते हैं, किंतु भगवान्‌ 
श्रीराम और श्रीकृष्ण खयं भगवान्‌ हैं | इन अवतारोंमें 
भगवानूने जो-जो लीलाएँ की हैं, वे संत-महात्माओंद्वारा गेय 
है | धर्माचरणके विशुद्ध आदर्श भगवानके इन अवतारोंमें 
दर्शनीय हैं । भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही अपने एक अवतारमें नर- 
नारायणरूपसे बदरिकाश्रममें तप करते हुए परह 
संव्यासियोंको आचरणकी शिक्षा देते हैं, कपिलके रूपमै 
सांख्ययोगके सिद्धान्तका प्रतिपादन करते हैं, परशुराम, 
श्रीराम और श्रीक्ृष्णके रूपमें अनेकों असुर-प्रकृति राजाओं 
तथा देत्यांका दळून करते हैं, संतोंकी रक्षा करते हैं। बुद्धके 
रूपमें अवतार लेकर यज्ञके अनधिकारियोंको यज्ञ FA 
रोकते हैं, अपने विशुद्ध तर्कके द्वारा वे ब्राझणोके रूपें पैदा 
हुए राक्षसांको मोहित कर देते हैं । आगे भी कलियुगके 
अन्तमें वे भगवान्‌ कस्किरूपमें अवतार लेकर इस धरापर 
फैले हुए समस्त म्ळेच्छोंका संहार करेंगे और अपने आश्रित 
संतोंकी रक्षा करेंगे | कहाँतक कहा जाय; भगवान्‌ श्रीकृष्णकी 
महिमा अपार है | भगवान्‌ श्रीकृष्ण धर्मके परस आदश है । 
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भगवान्‌ श्रीकृष्णकी दिनचर्याका बडा सुन्दर वर्णन 
श्रीमद्वागवतके दशमस्कन्धके उनहत्तरवें और सत्तरवें 
अध्यायोमे पढनेसुननेको मिळता है । भगवान्‌ श्रीकृष्णकी 
दिनचयो देखनेके लिये देवलोकसे खयं नारदजी पघारे थे 
और इन्द्रकी समामै जाकर उन्होंने उसका गान किया था | 

श्रीछुकदेबजी राजा परीक्षित्से कहते हैं-प्रातःकाळ 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण ब्राह्मम॒हूर्तमें जब कुक्कुट ( म॒र्गे ) बोलने 
लगते थे, उठते थे | उस समय पारिजातके पुष्पोंकी भीनी-मीनी 
सुगन्ध लेकर वायु बहने लगती थी) भ्रमरसमूह्‌ तालस्वरके 
साथ मधुर संगीतकी तान छेड़ देते थे ओर पक्षी मधुर खरसे 
कलख करते थे | भगवान्‌ श्रीकृष्ण शय्यासे उठकर हाथ- 
मुँह धोते और अपने मायातीत आत्मखरूपका ध्यान करने 
लगते थे । उस समय उनका रोम-रोम आनन्दसे खिल 
उठता था । इसके बाद विधिपूर्वक शौचादि कृत्य समाप्त 
करके वे विधिपूर्वक निर्मल और पवित्र जलमें स्नान करते थे | 
पश्चात्‌ शुद्ध धोती पहिनकर चादर ओढ़कर यथाविधि नित्य- 
कर्म--संध्यावन्दन आदि करते थे । इसके बाद हवन करते 
और मौन होकर गायत्रीका जप करते थे । तदनन्तर 
सूर्योद्यके समय सूर्योपस्थान करते और अपने कलास्वरूप 
देवता, ऋषि तथा पितरोंका तर्पण करते थे । इसके बाद 
कुलके बड़े-बूढ़ों और ब्राह्मणोंकी विधिपूर्वक पूजा करते थे । 
तदनन्तर परम मनस्वी भगवान्‌ श्रीकृष्ण दुधार, T- 
पहल ब्यायी हुई, बछड़ोंवाली सीधी-शान्त तेरह हजार चौरासी 
गौओंका दान करते थे । उन गौऔंको सुन्दर वस्त्र, मोतियोंकी 
माला पहना दी जाती थी । सींगोंमें सोना और खुरोमें चाँदी 
मढ़ दी जाती थी । भगवान्‌ श्रीकृष्ण इस प्रकार 
ब्राह्मणांको वस्त्रालंकारोसे सुतज्ञित करके रेशमी वस्त्र; 
मृगचम और तिलके साथ प्रति-दिन गोऐँ. दान करते 
थे । तदनन्तर अपनी विभूतिरूप गौ; ब्राह्मण) 
देवता कुलके वयोवृद्ध, गुरुजन और समस्त 
प्राणियोको प्रणाम करके माङ्गलिक वस्तुओका स्पशे करते 
थे । सहज सौन्दर्यकी खान होते हुए भी भगवान्‌ अपनेको 
पीताम्बर आदि दिव्य वस्न, कौस्तुभ आदि आभूप्रण, पुष्पोंके 
दार और चन्दनादिके अङ्गरागसे अलंकृत करके घी और 
दर्षणमे अपना मुख देखते थे तथा गाय; बैल) ब्राह्मण और 
देवप्रतिमाओंके दर्शन करते थे । फिर पुरवासी, अन्तःपुर- 
के लोगॉकी अभिलाप्राएँ पूर्ण करते थे । पश्चात्‌ अन्यान्य प्रजाकी 
कामना-पूति करके उन्हें संतुष्ट करते और इस प्रकार सत्रको 


प्रसन्न देखकर स्वयं भी आनन्दित होते थे । भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण पुष्पमाला; ताम्बूल) चन्दन) अङ्गराग आदि वस्तुएँ 
पहले ब्राह्मण, स्वजन-सम्बन्धी) मन्त्री और रानिर्योको बाँट- 
कर बची हुई वस्तु खयं काममै लेते थे । जबतक भगवान्‌ 
यह सब करते होते, तबतक उनका सारथि दारुक सुग्रीव 
आदि घोड़ोंको रथमें जोतकर ले आता और भगवानः 
को प्रणाम करके उनके सामने खड़ा दो जाता था । इसके 
बाद भगवान्‌ श्रीकृष्ण अपने सखा उद्धव और सात्यकिके 
साथ अपने सारथि दारुकका हाथ अपने हाथसे पकड़कर 
रथपर सवार होते और सुधर्मा सभाको जाते थे । यदुवं शियोंसे 
भरी हुई उस सुधर्मा सभाका ऐसा प्रभाव था कि उसमें जो 
लोग प्रवेश करते थे, उनको शरीरकी छ; ऊर्मिया--भूखः 
प्यास) शोक) मोह, जरा और मृत्यु--नहीँ सताती थीं। 
इस प्रकार भगवान्‌ श्रीकृष्ण अपनी सोलह हजार एक सौ 
आठ रानियोंके महलेंसे अलग-अलग निकलकर एक ही 
रूपमै सुधमा समामे प्रवेश करते और श्रेष्ठ सिंहासनपर 
विराजमान होते थे | उस सभामें नट, मागध) सूत; वन्दीजन 
भगवानूकी विभिन्न लीलाओंका बखान करके नाचते; गाते 
और उन्हें प्रसन्न करते थे । मृदङ्ग वीणा, पखावज; बाँसुरी, 
झाँझ और शङ्क आदि वजने लगते थे । कोई-कोई व्याख्या- 
कुशळ ब्राह्मण वहाँ बैठकर वेदमन्त्रोंकी व्याख्या करते और 
कोई श्रेष्ठ ब्राह्मण शास्त्रा-पुराणांकी कथाएँ. कहते; कोई श्रेष्ठ 
ब्राह्मण पूर्वकालीन पवित्रकीतिं नर॒पतियोंके चरित्रका बखान 
करते थे । इस प्रकार भगवान्‌ श्रीकृष्ण यदुबंशियोंकि बीचमें 
अपने ब्रह्मरूपको छिपाकर श्रेष्ठ मनुष्योंके धर्मका आचरण 
करते थे | वे अपने आचरणसे छोगोंको सदैव सद्धमं एवं 
शुभ आचरणकी शिक्षा दिया करते थे । 
हस्तिनापुरमें गये हुए भगवान्‌ श्रीकृष्णकी प्रातःकालीन 
चयाँकीबात महामारतमें आती है । वहाँ कहा गया है--“आधा 
पहर रात्रि शेष रह गयी, तब श्रीकृष्ण जागकर उठ बैठे । 
तदनन्तर वे माधव ध्यानमें स्थित हो सम्पूर्ण शानोको प्रत्यक्ष करके 
अपने सनातन ब्रह्मखरूपका चिन्तन करने लगे । फिर 
अपनी धर्ममर्यादा तथा महिमासे कभी च्युत न होनेवाले 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने शय्यासे उठकर स्नान किया) पश्चात्‌ 
गूढ़ गायत्रीमन्त्रका जप करके हाथ जोडे हुए अग्निके 
समीप जा बैठे । वहाँ अग्निहोत्र करनेके अनन्तर भगवान्‌ 
माधवने चारों वेदोके विद्वान्‌ एक हजार व्राह्मणोंको बुलाकर 
प्रत्येकको एक-एक हजार गौएँ दान कीं ओर उनसे वेदः 
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ॐ भगवान्‌ श्रीकृष्णको धर्मयुक्त देवी राजनीति +९ १८७ 


A o 


मन्त्रोंका पाठ एवं खस्तिवाचन करवाया । इसके बाद्‌ 
माङ्गलिक वस्तुओंका स्पर्श करके भगवानूने खच्छ दर्पणमें 
अपने स्वरूपका दर्शन किया । ( महाभारत; शान्तिपर्व 
अध्याय ५३ देखिये । ) 

भगवान्‌ श्रीकृष्णके दिव्य जन्म, दिव्य कम) उनकी मुनिमन- 


Aa 


मोहिनी लीला और महिमाका कोई पार नहीं पा सकता | 


OAS AA 


वे ही धर्मके मूल हैं, वे ही धर्म हैं, वे ही धर्मरक्षक हेन 
ही धर्माचरण करनेवाले हैं । वे अकारण करुणामय भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण कलिकालसे ग्रस्त हम मूढ मनुष्योंका उद्धार करें 
तथा Aa बढ़ते हुए अधर्मे प्रवाहको सुखाकर धर्मकी 
सुधाधारा बहा दें, यही प्रार्थना है । 

“बोलो भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रकी जय !? 


—— BE 


भगवान्‌ श्रीकृष्णकी धर्मयुक्त देवी राजनीति 


( ठेखक--स्वगींय श्रीलोट्वसिंजी गौतम, एम्‌० go ) 


भगवान्‌ श्रीकृष्णणा जीवन अलौकिक था । जो लोग 
सनातन-धर्मकी शीतळ छायामें अपना जीवन-यापन करते 
हैं, उनके लिये तो बे परम पुरुषके पूर्ण अवतार--(स्वयं 
भगवान? ही हँ--और उदार-हृदय इतरधर्मावलम्त्री भी, 
जो उन्हें अवतार नहीं मानते, भगवान्‌ श्रीकृष्णको एक महापुरुष- 
अद्भुत पुरुष--ऐसा पुरुष, जिससे अधिक श्रेष्ठ पुरुष कोई 
अबतक नहीं हुआ--मानते हें । इन सब बातोंपर विचार 
करनेके बाद श्रीकृष्ण क्या थे, उनकी लीला क्या थी, यह 
समझना मन-बुद्धिके परेका विषय हो जाता दै, जो आध्यात्मिक 
साधनाके द्वारा--अनुभवके द्वारा ही जाना जा सकता है। 
पर आजकल लोग तर्ककी तलीमें पड़े हुए È बुद्धिवादका 
बाजार गरम है; इसलिये उन लोगोंको, जो बुद्धिसे आगे 
बढ़कर नहीं जा सकते या जाना ही नहीं चाहते वा वहाँतक 
जानेमें विश्वास नही करते, प्रबल प्रमाणों और अखण्डनीय 
युक्तियोंके अभाधमें-तो कभी संतोष हो ही नहीं सकता । 
इसलिये उनके सामने अपनी बातोंकों सप्रमाण और 
युक्तिसहित उपस्थित करना ही वाञ्छनीय होगा । 

यों तो श्रीकृष्णके जीवनपर, जैसा कि हम ऊपर कह 
आये हैं, विभिन्न दृष्टिकोणोंसे विचार किया गया है; तथापि 
इस लेखमें हम केवळ भगवानकी धर्मयुक्त राजनीतिपर ही 
अपने विचार प्रकट करेंगे । 

भगवान्‌ श्रीकृष्णकी राजनीतिको समझनेमें प्रायः लोग 
भूल किया करते हैं । कोई-कोई पाश्चात्य विद्वानोंके राजनीतिक 
सिद्धान्तको श्रीकृष्णके सिद्धान्तोंके स्थानमें बेठानेकी चेष्टा 
क्रिया करते हैं | पर यह भारी भूल है; क्योंकि पश्चिममें 
जिस राजनीतिका विवेचन यूनान और रोममें हुआ और 
फिर उसके बाद सोलहबीं शताब्दीसे जिस राजनीतिका 


विकास होते-होते जिस रूपमै आज वह संसारके सामने है, 
उसमें और श्रीकृष्णकी राजनीतिमें आकारा-पातालका अन्तर 
€ | पाश्चात्य राजनीतिमें राजधमे (Polity) की बड़ी 
दुर्दशा की गयी है । इटालीमे मैकियावेली (11 achiavelli), 
प्रशियामें ब्रिस्माक, फ्रान्समें स्चिल्यू तथा भारतमै भी 
चाणक्यने राजनीतिको बिल्कुल स्वार्थकी भित्तिपर- फिर वह 
राष्ट्रीय स्वार्थ ही क्यों न हो-खड़ा किया । 2070 
country, right or wrong' मेरा देश ठीक या 
बेठीक जो हो, वही ठीक है । इनदरं सिद्धान्तोंका अवलम्बन 
इन राजनीति-विशारदोंने करवाया है और यही कारण है 
कि आज युरोपकी राजनीति कंसकी राजनीति हो गयी 
है। यानी Blood and iron Policy — AA रुधिर 
बहाना और खार्थसिद्ध करना ( रक्तपात और सार्थसिद्धि ) ! 
केसी कठोर ओर घृणित नीति हवै । 


यूरोप ही नहीं, समस्त संसार अब Humanism 
( मनुष्यत्व ) को ही राजनीतिका लक्ष्य बनाना चाह रहा है, 
जिसके लिये पहले भारतके विरुद्ध शिकायत रहती थी । 
आजकल यूरोपमै राष्ट्रीय खाथोंके नामपर भयंकर द्वेास्नि 
प्रज्वलित हो रही है, और इसलिये अब चार सौ बोके 
पश्चात्‌ यूरोपको अन्ताराष्ट्रीय कल्याणका ध्यान हुआ है। 
यूरोपको अपनी जघन्य नीतियोंका अब TITI पता चला 
है । मोह-निद्रा और सार्थकी कर्मनाशामे निमग्न यूरोप 
आज अपनी आँखें खोलना चाहता है । उसे अब सच्ची 
राजनीतिकी उपयोगिताका कुछ-कुछ भान हो रहा है । यह 
सच्ची राजनीति भगवान्‌ श्रीकृष्णने बहुत पहले महाभारतके 
अवसरपर बतायी थी । यानी जो पापी है, नराधम है, रदास 
है, वह दण्डका पात्र है; फिर चाहे वह अपना भाई ही क्यों 
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हो । यही सच्ची राजनीति है, यही सच्चा धमं है। चाहे 
जिस क्षेत्रमै जाइये, “नायं लोकोडस्त्ययज्ञस्य कुत।ऽन्य 
Ya  कुरुसत्तम- "बिना आत्मत्यागके न इस लोकमें सुख है 
` ओर न परलोकमें | स्वार्थ व्यक्तिगत हो अथवा राष्ट्रीय, 
निन्द्य आर त्याज्य है | 
जश राजधर्मको न्याय और सत्यका पोषक होना चाहिये | 
राजनीतिका उपयोग राजधमैके निवाहनेके लिये ही होता हैः 
इसलिये जवतक राजनीतिका नियन्त्रण राजधर्म न करेगा; 
तबतक राजनीति हेय और घातक ही रहेगी । 
प भगवान्‌ श्रीकृष्ण उस धर्मयुक्त राजनीतिके प्रतिपादक 
और पोषक थे जिसका कि वर्णन ऊपर किया गया हैँ । 
; भविष्यमै मानवजातिक्रा कल्याण तमी सम्मव है; जब इसी 
राजनीतिका उपयोग किया जायगा । 
एकतन्त्र, कुलीनतन्त्र; प्रजातन्त्र, जनतन्त्र--किसी भी 

नामसे पुकारा जानेवाला शासन क्यों न हो, जवतक उसका 
प्राण मनुष्यत्वका कल्याण चाहनेवाली वह सच्ची धर्मयुक्त 
राजनीति नहीं है, तबतक पूर्ण सुख ओर यान्ति स्थापित 
| होना दूर हँ । भगवान्‌ श्रीकृष्ण इसी देवी राजनीतिके 
टि ज्ञाता थे और इसी कारण संसारके राजनीतिविशारदोंके 
3 ब्रीच उनकी इतनी अधिक प्रतिष्ठा थी । महाभारत हुआ-7 
४ कौरवोके पाप; स्वार्थ और दुष्क्रमसे । जो ऐसा समझते 
: हैं, भगवान्‌ “श्रीकृष्णने ही मद्दाभारत-संग्राम कराया? 
वे ठीक नहीं समझते । महाभारतके निमित्त कारण 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण भले ही हो; पर महाभारतका 
समर अवश्यम्मावी था । अच्छा हुआ; भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण उसमें पड़कर सत्य, दया और सभ्यताकी 
. रक्षा की । अजुनको पात्र बनाकर उसके बहाने निष्काम- 
` धर्मक्रा एक बड़ा मारी सिद्धान्त प्रत्यक्ष क्रियारूपमें 
सामने रख दिया । भगवानने खयं अगणित अत्याचारी 


फर निष्काम कर्मका ज्वलन्त उदाहरण उपस्थित किया । 
सच्चा राजनीतिपट्ट वहीं दै, जो अपनी राजनीतिकी 
यात्मिक साधनोंद्वारा करता है । भगवान्‌ श्रीकृष्णने 
[ कि मदाभारत होनेके सब लक्षण मौजूद हैं; युद्ध 
कु इसलिये कम-से-कम इतना ही हो 

ह; वह पशुओं और राक्षसोंकी 


x धमा रक्षति रक्षित 
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रणाङ्गणे उतरे ओर एक-दूसरेकी शाक्तिक परीक्षा ले 17 
ऐसा होनेसे कम-से-कस बहुत-सा अनावश्यक रक्तपात बच 
जायगा और सबसे बड़ी बात यह होगी कि घमेकी मर्यादा 
जायगी, जिससे आगे छोगोंकी लड़ाईका आदश होगा तो 
वह धर्म-युद्ध होगा, अधर्मयुद्ध नहीं । भगवान्‌ श्रीकृष्ण राजनीतिक 
पहुँचे हुए विद्वान्‌ थे । उन्होंने ऐसी कोई गळती नहीं की) जिन 
गळतियोंका शिकार आज संसार हो रहा हे । आज यूरोपमं 
q ( State ) और धार्मिक संस्था ( Church ) के बीच 
ड और तनातनी है | इसका परिणाम बहुत बुरा हो रहा 
है । सत्य तो यह हैं क्रि जबतक राष्ट्र ओर धार्मिक संस्थाका 
आपसमें झगड़ा रहेगा; तबतक शान्ति नदी होगी । श्रीकृष्णने 
राजनीतिका सच्चा स्वरूप तथा उसका अन्तःकरण समझ 
लिया था और उसका प्रयोग भी किया था । 
संसारके इतिहासमें भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही एक ऐसे 
राजनीतिज्ञ हो गये हैं, जिनको आदर्श माननेसे संसारका बहुत 
कुछ कल्याण हो सकता है । महाभारतरूपी नाटकके पात्र 
अपनी-अपनी प्रकृतिके अनुसार सारे कर्म करते हैं अवश्य, 
दरष्टा हैं वे ही मधुर मुरलीबाळे श्रीकृष्ण, जो वहां अजुनके 
AAA छगाम हाथमें लिये मुसकुरा रहे हे । महामारतर्म 
सत्य-असत्य, पाप-पुण्य, पद्युबठ और JAAG अन्धकार 
और प्रकाश अथवा यों कहिये कि देव और असुरोंका 
संग्राम होता है और अन्तमें भगवान्‌ श्रीकृष्णकी देखरेखमें 
देवी गुणोंकी विजय और आसुरी गुणोंकी हार होती है । 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण-जैसे महापुरुष ही धर्म-बछूपर चलनेवाले 
निर्बल और निस्सहाय पाण्डवोंके सच्चे सहायक हो सकते थे । 
जिस समय दुर्योधनके सौभाग्य-सूर्यकी प्रचण्ड ज्वालाके 
सामने ताकनेतकक्रा साहस भी किसीमें नहीं देखनेमें आता 
था) जिसके पितामह भीष्म-जैसे फील्ड-मार्शल; द्रोण, कणे 
और अश्व॒त्थामा-जैसे जेनरल, जिसकी बडी भारी सेना थी, 
उसका डर किसे न होता ? पर श्रीकृष्ण, जिनका अवतार 
ही धर्मकी खापनाके लिये हुआ था; घर्मपक्षमै आये और 
अजुनक्रे सारथि बनकर ही उन्होंने उस राजनीतिका परिचय 
दिया, जिसका पालन करनेसे मनुष्य ऊँचा उठकर देवोंके 
स्थानतक पहुँच सकता है | भगवान्‌ श्रीकृष्णका यह कार्य 
संसारके इतिहासमें एक अद्वितीय ओर अद्भुत कार्य था । 
यूरोपीय इतिहासमें पोळेंड देशको उसके पड़ोसी रान्योंने हडप 
लिया; पर किसीकी मजाल न थी जो चूँ तक करता । 
नेपोलियनने निर्धन देशको रौद डाला; पर अन्य देश न 
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कवल कुछ नहीं बोळे, बल्कि उल्टे उसीकी खुशामदमें R | 
रगलडन अपने सयार्थोकी रक्षाके लिये उससे लोहा अवश्य 
ल्या; पर उसम वह धमपरायणता और वह राजनीतिक त्याग 
कहा था, जिसे भगवान्‌ श्रीकृष्णने पद-पदपर दिखाया था | 

भगवान्‌ श्रीकृष्णकी राजनीतिपड़ता अपना जोड़ नहीं 
रखती । उसमें त्याग) सत्य) दया; न्याय और मानवोचित 
सभी गुणोंका समावेश है, जिससे बह कभी असफल हो ही 
नही सकती । उस राजनीतिमें न तो व्यक्तिगत महत्त्वाकान्नाके 
लिये स्थान है और न केवळ देश तथा जातिगत स्वार्थोका 
ही ध्यान हे, उसमें न मदमस्ती है और न मूख॑तापूर्ण 
उचक्कापन | वह राजनीति केवल एक निश्चित लक्ष्यकी 
प्राप्तिके लिये है और उस लक्ष्यका नाम है -अभ्युद्य तथा 
कल्याण P जिस उन्नतिसे पारमार्थिक उन्नतिमै बाधा न 


हो, वही यथार्थ उन्नति है और वही वाञ्छनीय है । 
आजकल जिस नीचता और बञ्रसार्थको राजनीतिके नामसे 
पुकारा जाता है, वह सर्वदा ITA है | इस समय, जब कि 
चारों ओरके सार्थं आपसमें टकरा रहे हैं, पाशविक युद्ध हो 
रहे ह, शान्तिस्थापना बहुत दूर जान पड़ती है, आवश्यकता 
इस बातकी है कि जो मानवजातिके कल्याणार्थ परम 
आवश्यक हैँ, भगवान्‌ श्रीकृष्णकी राजनीतिका रहस्य समझा जाय 
आर उसका अनुसरण क्रिया जाय । ऐसा करनेसे सारे 
संसारम सुख-समृद्धिका प्रादुर्भाव हो सकता है । अभीतक 
भगवानकी रहस्यवाणीका शाङ्कनाद फूँका जाता रहा है; पर 
अब समय आ गया है कि उनकी दैवी धर्मसम्मत 
राजनीतिद्वारा संसार-समशानको पुनः नन्दनवनमें परिणत 
किया जाय । 


Os 


धर्म ओर परम धर्म 


वेदप्रणिहितो धर्मो ह्य धर्सस्तद्विपर्यय्रः । 
वेदों नारायणः साक्षात्स्मयस्भुरिति झुश्रुम ॥ 
( श्रीमद्भागवत ६ । १ । ४० ) 

AAN Ra कमौंका विधान है, वे धर्म हैँ ओर उनके 
विपरीत कर्म अधर्म हैं | बेद स्वयंप्रकाश साक्षात्‌ नारायणके 
स्वरूप हैं, ऐसा हमने सुना है |? 

यह बात यमराजके दूतोंने विष्णुदूतोसे कही । जो जीव- 
के कर्मोका निर्णय करके उसे शुभ अथवा अशुभ गति देने 
वाळे हैं, उन धर्मराजके दूतोंसे अधिक धर्मको कोन समझ 
सकता है | धमंके ama उनका निर्णय श्रान्तिद्दीन 
होना ही चाहिये | 

किंतु sa दिन धर्म ओर परम धर्मका संबंध हो गया 
था । माता-पिता तथा साध्वी पत्नीकी उपेक्षा करके 
कुलटा दासीको पत्नी बनाकर रख लेनेवाला तथा उस दासी- 
के भरण-पोषणमें न्याय-अन्याय न देखकर जीवनभर अर्था- 
पार्जन करनेवाला पापी अजामिल मरणासन्न था । उसने मरते 


समयकी घबराहटमें दूर खेलते अपने छोटे पुत्रको उच्चस्वरसे 


पुकार लिया था | यह भिन्न बात है कि उस छोटे पुत्रका 


नाम “नारायण? था । 
अजामिलको लेने यमदूत आये थे । पापीको लेने जब 
यमराजके दूत आते हैं, बड़ी भयंकर आकृति होती है उनकी | 


अजामिळ कोई पुण्यात्मा तो था नहीं कि वे सौम्य, सुन्दर, 
WAA बनकर आते । उन्होंने अजामिलके सुक्ष्मदेहको 
पाशर्म बाध लिया था; लेकिन इतनेमें भगवान्‌ विष्णुके 
पाषद्‌ यमदूतोपर टूट पड़े । पादा उन्होंने काट फेंका । बल- 
पूवक धक्के देकर यमदूतौको अजामिलके सूक्ष्मदेहसे दूर 
हटा दिया । 


“आप सत्र कान हैँ? यह देखकर कि इन अद्भुत 
तेजस्वी लोगोसे बे जीत नहीं सकते यमदूत नम्नतासे बोले 
“हम तो धमराजके सेवक हैं ओर यहाँ अपना कर्तव्यः 
पालन करने आये हैं । आप सत्र तेजस्वी हैं, धर्मज्ञ हैं, फिर 
धर्मराजके हम सेवकोंके कार्यमें बाधा क्यों देते हैं ११ 


“ठुमलोग धर्मराजके सेत्रक हो १ विष्णुपार्षद ऐसे बोळे 
जैसे पहचानते ही न हाँ--धर्मका तत्त्व हमें बतलाओ | 
घमेका लक्षण क्या हे १ दण्डपात्र कोन होता V 


घमेराजके सेवकोंने सीधा मागे लिया । उन्होंने “चोद्ना- 
लक्षणो धम? AARI आशाक्रा पालन धर्मे है, यह कह 
दिया | जो धर्मका पालन न करके अधर्माचरण करे, 
उसका अन्तःकरण मलिन हो जाता है । दयामय मगबानकी 
ARIA दण्ड नामकी कोई वस्तु नहीं है लेकिन 
aai मलको दूर करके जीवको स्वच्छ तो करना दी 
चाहिये । अतः पापी जीवको यमलोक ले जाया जाता हे 
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0.3... 
यत्र दण्डेन झुध्यति | 
यमराजका दण्डःविधान पापीकी शुद्धिके लिये है । वह 
अपराधका कोई प्रतिशोध नहीं है और न क्रोध अथवा 
बदलेकी भावनासे दिया जाता है । लेकिन इस दण्डके भागी 
तो सब होते हैं; क्योंकि-- 
“देहवान्न ह्यकर्मकृत्‌? 
कोई देहधारी तो कमे किये विना रह नहीं सकता । 
कमे करेगा तो -- 
सम्भवन्ति हि भद्राणि विपरीतानि चानघाः । 
कारिणां गुणसङ्गोऽस्ति--( श्रीमद्भागवत ६ । १ । ४४ ) 
मनुष्य त्रिगुणोंमें आसक्त है । अतएव उससे पुण्य भी 
होते हैं, पाप मी होते हैं । अतएव-- 
सरवे कर्मानुरोधेन gosadia कारिणः | 
( श्रीमद्भागवत ६ । १ । ४३ ) 
कर्म करनेवालेको कर्मका मल लगेगा ही । कर्मासक्त 
सभी लोग कर्मके अनुसार दण्ड पाते हैं । 
कर्मके साक्षी 
सूयोंऽग्निः खं मरुद्रावः सोमः संध्याहनी दिशः । 
कं कुः कालो धर्म इति ह्येते देहस्य साक्षिणः ॥ 
( श्रीमद्भागवत ६। १ । ४२ ) 
(सूर्य, अग्नि, आकाश) वायु, इन्द्रियाँ, चन्द्रमा, संध्या; 
रातदिन) दिशाएँ, जल, एथ्वी, काल और धर्म-ये देहधारीके 
कर्म-साक्षी हैं ।? 
सर्य रात्रिमें नहीं रहता और चन्द्रमा दिनमै नहीं रहता; 
प्रज्वलित अग्नि भी सामने न हो, यह सम्भव हे; किंतु 
रात-दिन अथवा संध्याका समय तो होगा ही । दिशा 
होंगी । आकाश, वायु, पृथ्वी) जलको छोड़कर आप कहाँ 
चले जायँगे ! आपकी अपनी इन्द्रिया, काल तथा धर्म तो 
यत्याकाशमं घूमते “राकेट में भी आपके साथ रहेंगे | आप- 
E कर्मोके इतने साक्षी हैं । देहधारीके अधर्म करनेपर इनपर 
प्रभाव पड़ता है । 
आजके अनाखा-मरै युगमें सूर्य, चन्द्र तथा अग्निकी 
उपासना छोगोंकी समझमें नहीं आती । अन्यथा इनके 
अधिदेवता हैं और वे प्रसन्न-अप्रसन्न होते हैँ | इनकी पूजा- 
. विधि है शास्त्रमें | इसी प्रकार आकाश, वायु, संध्या; दिन; 
ओ रात्रि; जल, पृथ्वी एवं कालके भी अधिदेवता हैं 


> धर्मा रक्षति रक्षितः ॐ 


धर्म साक्षात्‌ देवता हैं ओर प्रत्येक 
देवता हैं । 

कोई भी कर्म इन्द्रिय-चेशद्वारा होगा, किसी कालमें 
होगा, उस कर्मका प्रभाव पञ्चमहाभूतोपर तथा गह-नक्षत्रों- 
पर मी पड़ेगा । धर्मदेव उसके साक्षी हैं ही | इस प्रकार ये 
साक्षी जब अधर्मकी सूचना देते È तत्र देही दण्डपात्र 
निश्चित होता है । 

धर्मसे प्राप्त होनेवाली गतियाँ 

यमदूतोने सामान्य धमकी यह बात वतलायी थी । 
उनका अधिक्रारः्षेत्र सामान्य कर्तातक हदी है । कर्मके 
विशेष कर्ता, योगी, ज्ञानी आदि उनके शासन-क्षेत्रमै नहीं 


इन्द्रियके प्रथक-प्रथकू 


हैं । अतएव उन छोगोंकी गतिकी चर्चा उन्होंने नहीं की | 


यहाँ संक्षिप्त रूपसे उन गतियोंका उल्लेख किया जा 
रहा है । 

साधारण कर्ता--पुण्यात्मा हुआ तो धर्मराजके दूत 
सोम्यरूपमें आकर उसे यमलोक ले जायँँगे । वहसे वह 
अपने पुण्यकमोके अनुसार स्वर्गादि उच्च लोकोंमें जायगा । 
गन्धर्वलोकसे लेकर ब्रह्मलोकतक पुण्यकमींकी गति È | 
पुण्य-भोग समाप्त होनेपर उसे पृथ्वीपर जन्म लेना पड़ता है । 

यदि बह्‌ पापकर्मा हे तो उसे यमदूत भयानक वेदामें 
मिलते हैं । मार्गमें भी उसे असह्य क्लेश होता है । यमराज 
उसे भयंकर वेशमें दीखते हैं | उसे नरकोंमें डाला जाता 
है । पापके उत्कट भोग समाप्त दोनेपर उसे प्रथ्वीपर कर्मा- 
नुसार वृक्ष अथवा कीटादि तिर्यक योनियेंमें पहले जन्म 
मिळता है । 

मनुष्य एक दिन एक मुहूर्तैमं ऐसे पुण्य.था पाप कर 
सकता है--करता है कि उसका भोग ga वर्षमें भी पूर्ण न 
हो । प्रथ्वीपर जो देह हैं, उनमें एक सीमातक दी दुःख 
या सुख भोगनेकी क्षमता है । जो पुण्य या पाप पृथ्वीके 
किसी देहमें भोगने सम्भव नहीं, उनका फल स्वर्ग या नरक 
आदियमें जीव मोगता हे) पाप अथवा पुण्य जब इतने रह जायें 
कि प्रथ्वीपर उनका भोग सम्भव हो; तत्र वह पृथ्वीके किसी 

हमें जन्म लेता है । 

पिठ॒लोक--यह एक प्रकारका प्रतीक्षा-लोक है । एक 
जीवको पृथ्वीपर अमुक माता-पितासे जन्म लेना है, अमुक 
भाई-बहिन? पत्नी पाना है | अमुक लोगोंके द्वारा उसे सुख 
या दुःख मिलना है। वेसब जीव भिन्नभिन्न कर्म करके स्वगे 
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को 


X धर्मं और परम धर्म ॐ १९१ 


का न. 


या नरकमें हैं । जबतक वे सब भी पृथ्वीपर इस जीवके 
अनुकूल योनिमें जन्म लेनेकी स्थितिमें न आ जायें, इसे 
प्रतीक्षा करनी पड़ती है | पितृलोक इस प्रकार प्रतीक्षा 
लोक है | 


प्रेतलोक--अनेक बार मनुष्य पृथ्वीके किसी बहुत 
प्रबळ राग; द्वेष, लोभ या मोहका आकर्षण लिये देह छोड़ता 
है क्योंकि मनुष्यको अन्तिम इच्छाके अनुसार गति प्राप्त हो, यह 
नियम है, अतः वह मृत पुरुष वायवीय देह पाकर अपने राग-हेषके 
बन्धनसे बैँधा उस राग-द्वेषके कारणके आस-पास भटकता 
रहता है | यह बड़ी यातनाभरी योनि है । इससे छुटकारे- 
के उपाय शास्त्रोंमें अनेक कहे गये हैं | 

विशेष कर्ता--उत्कट पुण्यकर्मा, तीत्र तापस तथा 
योगी यमलोक नहीं जाते । इनकी दो गतियाँ हैं । गीतामें 
aS तथा कृष्णमार्गं कहकर इन गतियोंका वर्णन है । 
इनमेंसे जिनमें बासना शेष है, वे धूम्र, रात्रिश कृष्णपक्ष, 
दक्षिणायनके देवताओंद्वारा ले जाये जाते हैं | 
SAARA अपने पुण्य भोगकर ये फिर पृथ्वीपर जन्म लेते 
हैं | जिनमें वासना रोष नहीं दै, वे अग्नि, दिन) शुक्कपक्ष, 
उत्तरायणके देवताओंद्वारा ले जाये जाते हैं | वे फिर प्रथ्वी- 
पर जन्म लेने नहीं लौटते | 

सती नारियाँ, धर्मयुद्धमें मारे गये क्षत्रिय तथा 
उत्तरायणके झुक्ल-मागसे जानेवाले योगी सूर्यमण्डल भेदः 
कर मुक्त हो जाते हैं । 

ब्रह्मलोकमें दो प्रकारके पुरुष पहुँचते हैं | एक यज्ञ- 
तप आदि करनेवाले पुण्यात्मा | ये लोग ब्रह्माकी आयु- 
तक वहाँ सुख भोगते हैं | प्रलयक्रे समय ब्रह्माजीमे लीन रहते 
हैं, किंतु अगली खुष्टिमें जन्म लेते हैं | दूसरे वे योगी अथवा 
वासनालेशयुक्त ज्ञानी, जिनके कर्ममोग समाप्त हो चुके 
है जो शुद्धान्तःकरण हैं | प्रलयसे पूर्व ब्रह्माजी उन्हें तत्त्व- 
ज्ञानका उपदेश कर देते हैं। इससे वे मुक्त हो जाते हैं । 
आगामी सृष्टिमें वे जन्म नहीं लेते । 

श्रीमद्भागवत द्वितीय स्कन्धमें एक क्रम-मुक्तिका 
वर्णन है। कुछ योगियोको दिव्यलोकके भोगोंको भोगनेकी 
इच्छा होती है | वे स्वेच्छासे सूक्ष्मशरीर साथ लेकर देह 
छोड़ते हैं । वे कल्पर्यन्त ब्रह्मलोकमें रहते हैं । अगली 
ष्टिम परथ्वीसे एक होकर उन्हें भूमि बनना पड़ता है, फिर 
महाप्रल्यमें वे क्रमशः लयको प्राप्त होते हुए मुक्त होते है | 
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सुक्त पुरुष-तच्चज्ञानी पुरुष ज्ञान-समकाल मुक्त हो 
जाते हैं । उनक्रा आवागमन नहीं होता । उनके 
विषयमे श्रुतिने कहा है-- 

न तस्य प्राणः उत्क्रामन्ति । तत्रै प्रविलीयन्ते । 

उसके प्राण कहीं निकलकर जाते नहीं । वहीं सर्वात्मामें 
लीन हो जाते हैं। 

भक्त अपने आराध्यके लोकमें जाते हैं । भगवानके 
लोकमें कुछ भी बनकर रहना सालोक्य-मुक्ति है । भगवानके 
समान ऐश्वर्य प्राप्त करना साष्टिमुक्ति है । भगवानके 
समान रूप पाकर वहाँ रहना सारुप्य-मुक्ति है । भगवानके 
आमूषणादि बनकर रहना सामीप्य-मुक्ति है । भगवानके 
श्रीविम्रहमें मिल जाना सायुज्य-सुक्ति है । 


भगवदूधाम-प्राप्त भक्त भगवानकी इच्छासे उनके साथ या 
पृथक्‌ भी संसारमें दिव्य जन्म ले सकता है; वह कर्मबन्धमें 
बैँघा नहीं होता । मगवत्काये सम्पन्न करके वह पुनः 
भगवद्धाम चला जाता È | 


परम धर्म 


सांकेत्यं पारिहास्यं वा स्तोभं हेलनमेव चा। 
वेकुण्ठनामग्रहणमशेषाघहरं विदुः u 
पतितः स्खलितो भग्नः संदष्टस्त्त आहतः । 
हरिरित्यवशेनाह पुमान्नाहंति यातनाम्‌ ॥ 
( श्रीमद्भागवत ६ । २ । १४-१५ ) 
“संकेतमें ( इशारेसे या दूसरे अभिप्रायसे ), हँसीमें, तान 
लेनेमें, अवहेलनापूर्वक भी कोई भगवन्नाम ले ले तो बह 
नामोचारण उसके समस्त पापोंको दूर करनेवाला होता है, यह 
बात महापुरुष जानते हैं । गिरते समय, पैर फिसलनेपर) 


अङ्ग ठूटनेपर, जलनेपर, चोट लगनेपर विवशतासे 
भी “हरि? यह भगवन्नाम लेनेवाला यमयातनाक्रा पात्र 
नहीं है ।? 


विष्णुदूतोने यमदूर्तोको परम धर्मका यह विचित्र प्रभाव 
सुनाया । जिनके कार्यक्षेत्रे केवळ सामान्य कतो ही 
आते È उन यमवूतोंकों पता ही नहीं था कि 
अजामिलने पुत्रको पुकारनेके लिये जो “नारायण? यह 
भगवन्नाम लिया, वह नामाभास भी उसे यमयातनासे मुक्ति 
दिलानेवाला है | 

मनुष्य बिना कर्म किये नहीं रह सकता; कर्म करेगा तो 
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जड है | कर्ताकी श्रद्धाके अनुसार कर्मका निर्णय होता है | 
कर्तो यदि सर्वत्र भगवानको देखकर, भगबदाज्ञापालनके 
लिये, भगवत्सेवाके लिये, भयवत्परीत्यर्थ कर्म करता है तो 
वह कर्म करते हुए भी अकर्मा है । उसके कर्म उसे 
मायाके वन्धनमें नहीं ले जाते | वे तो उसे भगवानके समीप 


जीवन या व्यक्तित्वके तीन अङ्ग देखे जाते हैं--विचार, 
साधना और कर्म | फलतः मनुष्य विचारक) साधक और 
कर्मठ कहलाता है | साधना और कर्ममें अन्तर है । जीवनके 
| समस्त व्यापार--अच्छे और बुरेको कमे कहते हैं । जब 
मनुष्य कमेधाराको विशेष सद्दिशामे दृढृतासे मोड़कर 


| उसपर एकाग्र होकर जमता है, तब वहाँ उसका साधकरूप 
| दिखायी देता है । साधनाके क्षेत्रमै मनका बड़ा महत्त्व है । 
॥ सदा चल मनको स्थिर करके ही साधनामै रत हुआ जाता 
| है | एक व्यक्तिमें ये तीनों रूप मिल सकते हैं | हाँ, कोई 
1 


अधिक विचारक हो सकता है तो कोई अधिक साधक या 
; कर्मशील । अधिक विचारकको दार्शनिक भी कहा जाता È | 

शंकराचारयका अद्वैत विचारवाला रूप विचारक या दाशनिक- 
का है । गोविन्दभक्ति एवं संन्यासरत रूप साधकका है | 
जळे डूबते समय मातासे धर्मप्रसारकी आज्ञा माँगनेवाला 
रूप कर्मी या कमंशील पुरुषका है । विनयपत्रिकामै माया 
तथा मानसमें नाम और रामका विवेचन करनेवाला तुलसी 
दानिक या विचारक है | बिन्दुमाधवकी छवि निहारनेवाला, 
सत्सङ्गनिरत और एकाग्र मनसे विनयपत्रिका लिखनेवाला 
तुलसी साधक है । दुःखोसे संबर्ध करनेवाला, शेवोंकी उपेक्षा- 
को हँसकर टालनेवाला और मित्र टोडरके स्वर्ग-गमनके 
पश्चात्‌ उनके लड्कोको प्रबोध देनेवाला कर्मशील तुलसी है | 
व्यक्तिके समान राष्ट्र, साहित्य एवं धर्मके भी ये तीन 
प्राप्त होते हैं । प्रत्येक सम्प्रदाय, मत, जाति और 
माजमें धर्मके ये तीन अज्ञ-दर्शन) साधना और व्यवहार देखे 


हिंदूधर्म दर्शन-प्रधान 


साधना या व्यवद्वारप्रधान । 
i H कैली 3 रु 


OO र र त रि” द 5 x तो संसारमै रहते भी नि त्यमक्त ` 
पाप-पुण्य दोनों होंगे । यह बात ठीक है; लेकिन क्रिया खयं रखते हैं। वह तो संसारमै रहते भी नित्यमुक्त है | 


% धमा रक्षति रक्षितः * 


स जज 


भगवानके नाम, गुण, लीला, स्वरूपका चिन्तन), मनन, 
श्रवण, कथन करनेवाला नित्य भगवानके सांनिध्यमें है । 
इस प्रकार नवधा भक्तिका प्रत्येक अङ्ग परम धर्म है और 
उसका आचरण--सेत्रन करनेवाला परम तत्त्व श्रीभगवानूको 
प्राप्त करता है । सु 


oce 


परम धर्म 


( लेखक--डा० पं० श्रीगोपीनाथजी तिवारी एम्‌० ए०, पी-एच्‌० डी०) 


हम फूलते हैं और साधनाके नामपर कभी-कभी रामस्मरण 
कर लेते हैं | ईसाई और मुसल्मानी धर्मेमि दर्शन है, पर बह 
उतना पुष्ट नहीं है । उनका साधनापक्ष अधिक सबल रहा 
है । आज भी मुसलमान नमाज और रोजेमें लीन होते हैं। 
व्यवहारपक्ष तो सर्वत्र परिवर्तित है । ईसाई ओर मुसल्मांनी 
धर्मामै धार्मिकताके व्यापारमें उपासनाकी विशेष पद्धति प्रचलित 
हुई है जिसका समस्त जीवनसे, जीवनके प्रत्येक व्यापारसे 
नितान्त अद्टूट सम्बन्ध दृढ़तासे स्थापित नहीं है । पर ईसाई 
जीवन-व्यापारमें धार्मिक है । 
भारतवर्षमें धर्मका रूप बड़ा व्यापक रहा है । हम हिंदू- 
धर्म कह देते हैं, पर हिंदू विशिष्ट समाज या जाति है । धर्म 
तो जीवन-व्यापारमें व्यात है । हिंदुओंमें धर्म केवल उपासना- 
पद्धतिसे नहीं चिपटा है | अथर्ववेदमे धर्मको राष्ट्रका 
बल माना गया है ओर उसे ईश्वर-रूपमें देखा गया है-- 
ऋतं सत्यं तपो राष्ट्र श्रमो धर्मरच कर्म l 
भूतं भविष्यदुच्छिप्टे वीय sefii बले ॥ 
( अथर्वे० ११ | ७। १७) 
ऋत ( नियमपालन या ईमानदारी ), सत्य और तपको 
वैदिक ऋषि बहुत महत्व दे रहा है | इसी प्रकार 
धर्मेके साथ श्रम और कर्मको ऊँचा खान प्राप्त है | वीरता 
और धनबल तो बल है ही । 
धर्मकी विशद व्याख्या श्रीमद्भगवद्गीतामे पराप्त है | वहाँ 
भगवानके अवतारका कारण धर्मकी ग्लानि बताया गया है-- 
यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानिर्भवति भारत । 
अभ्युत्थानमधर्मस्य तदाऽऽत्मानं सुजाम्यहम्‌॥ 
(४1७) 
“अर्जुन ! जप्र-जव धर्मका क्षय होता है और अधर्म 
बृद्धि पाता है, तब में अवतार ग्रहण करता हूँ .। 
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Rama साधूनां विनाक्षाय च दुष्छृताम्‌। 
घम्रेसंस्थापना्थीय सम्भवान्नि युगे युगे॥ 
` (४।८) 
__ सिजर्नोकी रक्षा, दुर्शेके नाश एवं धर्मकी स्थापनाके लिये 
४ युगन्युगमे जन्म लेता हूँ ।? इससे स्पष्ठ है कि धर्मकी 
'डशपनाका सम्बन्ध सजनोंके सुकमेसि है। जब सजनोंके 
saa बाधा पड़ती है, उन्हें कष्ट मिलता है और क देने- 
आळे खल बढ़ते हैं, तब घर्मकी स्थापना और अधर्मके ध्वंसके 
R भगवान्‌ प्रथ्वीपर आते हैं । आगे मगवानने कहा मी 
है कि मनुष्यको धर्म और अधर्म, कर्म और अकर्मका ज्ञान 
कर लेना चाहिये ( अध्याय १८ ) | तप, योग और मक्ति- 
की गणना सुक्रमॉंमे है | मगवान्‌की उपासना मी श्रेष्ठ है। ये 
उब धर्मकी परिधिमें बैठे हैं, किंतु धर्मकी सीमा इनसे भी 
आगे है । भगवान्‌ अजुनसे कहते हैं कि अपना गुणरहित 
इभ दूसरेके अत्यन्त गुणी धमंसे भ्रे्ठतर है, जिसमें मरना मी 
भेयस्कर है-- 
aa विगुणः eneg । 
ew निधनं श्रेयः परधर्मो भयावह: ॥ 
(3134) 
यहाँ अजुनसे भगवान्‌ यह नहीं कह रहे हैं कि मेरी 
धूर्तिकी उपासना करनेवाले ही धार्मिक हैं अथवा पद्मासन 
कसाकर त्रिकुटी ध्यान घरनेवाले ही बड़े धार्मिक हैं | 'स्वधर्म'से 
यहाँ अभिप्राय जातीय धमंसे है | मगवानसे जातीय एवं 
GEAR चर्चा करते हुए अजुन कहता है-- 
दोषेरेतेः कुलप्लानां दर्णसंकरकारफैः | 
शस्साद्यन्ते जातिधमों: FEA शाश्वताः ॥ 
(१। ४१ ) 
ध्वर्णसंकरतासे कुलका क्षय करनेवाले अनेक दोष 
उस्सञ्ज होते हैं । इन दोषोंसे कुळधर्म एवं जातिघम नष्ट होते 
हैं ।? इसीपर भगवानूने अजुनसे कहा था-*अच्छा, तू जाति 
और कुलधर्मकी बातें करता है। मैं भी इन्हें मानता हूँ । 
किंतु तू देख, तेरा अपना जातीय एवं कुलघर्ग भी यही 
खाता है कि तुझे युद्ध करना चाहिये--- 
ama चावेक्ष्य न विकम्पितुमहसि । 
अम्याद्वि युद्धाच्छ्रेयोऽन्यरक्ष्चियस्थ न विद्यते ॥ 
(RIR?) 
'हे अर्जुन ! यदि तू अपने कुछ या जातीय धर्मका ध्यान 
करता है; तत्र मी तुझे भयभीत नहीं दोना चाहिये; क्योकि 
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युद्धमें निर्भीकता दी तो क्षत्रियका सबसे बड़ा और कल्याण 
देनेवाला धर्म है |? 


अतः धर्मका अर्थ यहाँ कर्तव्य है । स्वधमंका अर्थ हुआ 
“अपना कर्तव्य |? फलतः कुल, जाति और वर्णके अनुसार 
कतेव्य निश्चित किये गये | अठारडर्वे अध्यायमें ब्राह्मण) 
क्षत्रिय; वैश्य एवं शूद्रके स्वाभाविक कर्मोकी गणना करते 
हुए भगवान्‌ अजुनसे कहते ईै-- 
aa विगुणः परधमोत्स्वनुछितात्‌ । 
स्वभावनियतं sa aa किल्विषम्‌ ॥ 
(१८॥ ४७) 
कुल-घमे एवं जातिधमोंमें कभी संघर्ष हो सकता था । 
अतः कुछ ओर व्यापक घम निश्चित किये गये । यहाँ भी 
aim अर्थ कर्तव्य ही है । जो आवश्यक रूपसे करणीय दै, 
वही कत॑व्य है । ईशोपनिषद्में सत्यको घमके रूपमें देखा 
गया है-- 
सत्यघमोय इष्टये । ( ईशोपनिषद्‌ १५ ) 
स्मृतिकारोंने घर्मके अन्तर्गत गुर्णो एवं करणीय कार्योकी 
संख्या निश्चित की । महृषि याशवल्क्यने घर्मेके नो साधनोंमें 
अहिंसा; सत्य, अस्तेय ( चोरी न करना )) शोच, इन्द्रिय 
निग्रह, दान) दया, दम) क्षान्तिको ग्रहण करते हुए कहा- 
अहिंसा सत्यमस्तेयं शोचमिन्द्रियनिग्रहः । 
दानं दया दभः क्षान्तिः सवेषां घमेसाधनम्‌ ४ 
( याशवल्क्यस्थृति ) 
मनुमहाराजने इन नोमेसे कुछ घटा-बढाकर धसंके 
लक्षण बना दिये | याज्वल्क्यके अहिंसा, दान, दयाको छोड़कर 
क्षमा, धी, विद्या ओर अक्रोधको सम्मिलितकर धर्मके दस 
लक्षण स्थापित करते हुए उन्होंने लिखा--- 
इतिः क्षमा दमोऽस्तेयं शोचमिल्द्रियनिग्रहः। 
धीर्विद्या सत्यमक्चोधो दशक ASHNA ॥ 
ये भी धर्मेके साधन ही हैं । सत्य, अहिंसा, अस्तेय» 
इन्द्रियनिग्रह, शोच इत्यादि क्या हैं ! आचारके अङ्ग । 
अतः वसिष्ठ एवं महाभारतकारने आवारको ही अमे या 
परम घम घोषित किया । 
आचारः परसो धर्मः सर्वेषासिति R: । 
(asgi } 
सदाचारो हि धर्कः। ( महाभारत ) 
फलतः जीवनके व्यापारके चार अङ्क बताये गये, जिसमें 
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ॐ धमो रक्षति रक्षितः ॐ 


aaa 


धमको प्रधान स्थान मिला । घर्म, अर्थ, काम और मोक्षमें धर्म 


सबसे आगे है । 


ami शतीके परमहंस और परम भक्तने देखा कि 
आचारका धनिष्ठ सम्बन्ध समाज या राष्ट्रसे है । अतः 
समाजको उत्थान देनेवाला करणीय कार्य ही सबसे बड़ा 
घर्म है ओर वह है सहकारी भाव या उपकार | अतः उस 
संत तुल्सीदासने Sal शद्ध वजाकर घोषित किया कि सबसे 
बढ़ा धर्म परोपकार है-- 
श्रुति कह परम धरम उपकारा। 


और वह दूसरे रूपमें इसी परमधर्मकी व्याख्या करता 
हुआ कहता है-- 
परहित सरिस धरम नहिं भाई पर पीड़ा सम नहिं अधमाई॥ 
“हे भाई | दूसरेके द्वितके समान संसारमें कोई धर्म नहीं 
है और दूसरेको पीड़ा देनेके समान अधर्म या पाप नहीं है | 
धर्मकी ऐसी कल्याणकर और सम्पन्न परिभाषा विरळतासे 


——— 


ही मिलेगी । धारण करनेवाला गुण ही तो घर्म है । परहिते 
बढ़कर कोन गुण होगा जो समाजको घारण करेगा | धर्म 
और मत या सम्प्रदायमें इस विश्लेषणके आधारपर अन्तर देखा 
आ सकता है । हिंदू-समाजने कभी भी धर्मको केवल मन्दिर, 
तीर्थ या स्थानविशेषपर ही नहीं जमाया वरं वह जीवनके प्रत्येक 
क्षेत्रम साथ चलता आया है | जव पत्नी और पति अपने 
शुद्धाचरणसे अपने कर्तव्य करते हैं, तब वे घर्ममें लगे हैं 
दंपति धरम आचरन नीका | अजहुँ गाव श्रुति जिन्ह कै ढोका ॥ 
राजा जव नीति-व्यायके साथ प्रजा पाळता है, तब वह 
घर्मका पाटन कर रहा है--- 
धरम घुरंघर नीति निधाना। तेज प्रताप सीक बरुबाना ॥ 
मुप चर्म जे बेद बखाने सकळ करइ सादर सुख माने || 
घर्मकी कसौटी है कि उससे परहित हो । जो खायौं 
बनकर केवल अपने सुखके लिये सव कुछ करता है, वह 
अधर्मी है | आज घर्मकी यह व्यापक दृष्टि ga हो गयी है 
अतः हिंदू आचार ऊँचा नहीं उठा है । 


zoem 


धर्मो धारयते प्रजाः 


( छेखक---डा० मुंशीरामजी शमी एम्‌० go, पी-एच्‌० डी०, डी० लिट० ) 


धर्म प्रजाओको धारण करता है । धर्मके न रहनेसे 
प्रजाएँ नष्ट हो जाती हैं । इस भूमण्डलपर पुराकालमें 
अनेक जातियाँ थीं; परंतु उनमेंसे आज कुछ ही जीवित हैं, 
शेष इस घरातलसे ga हो गयीं | यवन; मिर तथा रोमन 
जातियाँ किसी समय अपने वैमवके शिखरपर विद्यमान थीं; 
पर आज उनका नाममात्र अवरिष्ट दै । इसका क्या 
कारण È? यवन या यूनानके सम्बन्धमें कहा जाता है कि 
बह एथेन्स और aei नामके दो विभागोंमें विभाजित 
था । स्पार्टा अपनी वीरताके लिये और एथेन्स अपनी 
काके लिये प्रख्यात था । आज नतो वह वीरता ही 
जीवित है और न कला ही | जगदूविजयी सिकन्द्रको जन्म 
देनेवाला यूनान आज शक्तिकी दृष्टिसे जर्जर है । धर्मके 
एकाङ्गी रूपको अपनानेका यही परिणाम होता है । रोम या 
इटळीकी अवस्था भी ऐसी ही है । किसी दिन रोमन 
साम्राज्य दूर-दूरतक विस्तृत था आज वह सिभिटकर 
संकुचित सीमाओंके अंदर आबद्ध है। मुसोलिनीने पुराने 
रोमन साम्राज्यके श्वप्नको पुनः साकार रूप देना चाहा; 
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यूथोपियाको हथिया मी लिया; परंतु अन्तमें उसका स्वप्न 
ध्वस्त हो गवा । ग्रीक और लेटिन भाषाएँ श्रवणमात्रकी 
वस्तु हैं । उनका कोई अस्तित्व नहीं रहा है ! मिल्तके मी 
केवल प्राचीन ध्वंसावरोष रह गये हैं a वहाँकी 
प्राचीन भाषा जीवित है और न वहाँकी संस्कृति ही दृष्टिगोचर 
होती है । चतुर्दिक्‌ अरबीका प्रभाव है | प्राचीन मर्यादाएँ 
ङस हो गयी हैं । इस ध्वंसके मूलमें एक ही कारण काथ 
कर रहा है । इन जातियोंने अपने धर्मका पालन नहीं किया, 
उसे सुरक्षित नहीं रक्खा | जिस प्राणपणसे दीक्षा, अद्धा” 
उत्साह और तपसे किसी वस्तुकी रक्षा की जाती है, उसका 
इन जातियोंमें अभाव हो गया । परिणामतः वे काळ- 
कवलित हो गयीं | उनकी संस्कृति नष्ट हो गयी । उनकी 
सभ्यताओपर दूसरी सभ्यताएँ आच्छादित हो गयीं | उनके 
विश्वासीका स्थान दूसरे विश्वासोने ले लिया । यह सन घ 
अवदेलनाका ही परिणाम था । 

भर्मके मूलमें श्रद्धा निहित रहती है । जातिर्योकी 
शानघारा और कर्म-परिकल्पना इसीके द्वारा संचालित 
होती है । धर्ममें अद्धा बनी रडे तो उसके प्रति चिन्तन और 
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मनन मी चलेगा और तदनुकूल आचरण करनेकी 
प्रकृति भी जाग्रत्‌ होगी । श्रद्धाके अमावमें ज्ञान एवं आचरण 
दोनों ही मृतकप्राय हो जाते हैं गीताने इसीलिये 
कहा हे 
सत्त्वानुरूषा सर्वस्य अद्धा भवति भारत | 
थद्धामयोऽयं पुरुषो यो यच्छ्रद्धः स एव सः ॥ 
(१७।२) 
पुरुष श्रद्धामय दै, वह भद्धाका ही बना हुआ है, यह 
भद्धा भी किसी व्यक्तिके सत्तके अनुरूप ही होती है | अतः 
भद्धाके लिये मी सत्त्वकी शुद्धिकी आवश्यकता है । सत्त्वकी 
शुद्धि आहारपर अवलम्बित है | सात्विक अन्नका सेवन ही 
सात्त्विक धर्ममें श्रद्धा उत्पन्न करेगा । जो व्यक्ति और 
जातियाँ राजस एवं तामस आहारका सेवन करती हैं, उनकी 
प्रवृत्ति तदनुकूल आदशाँमें ही होगी । तमोगुण प्रमादको 
उत्पन्न करता है, उससे जीवनमें जडता आती है । रजोगुण 
क्रियाशील होकर हिंसा एवं परिपीडनकी ओर मी जा सकता 
है । परोपकारकी ओर वह तभी प्रयाण करेगा, जब 
सात्विकतासे प्रभावित होगा | अतः प्रधानता सत्त्वकी ह 
है । गीताने इसीलिये भद्धाके लिये सत्वपर बल दिया है । 
जिन जातियोंका नामोल्लेख ऊपर किया गया है, वे सत्त्वके 
संसर्गसे दूर पड़ गयी थीं | रजोगुणके चक्रने सत्वके अभावमें 
उन्हें हिंसाप्रधान बनाया और तमोगुणने SÈ जडतामें 
परिणत कर दिया । विनाशका पथ यही है । यूरोपकी 
जातियाँ ral विरहित होकर आज पुनः इसी रजोगुणके चक्रमे 
लीन हैं और सुधीजन उनके निराशाजनक भविष्यकी 
घोषणा भी कर चुके हैं । विज्ञानका जो वैभव इन जातियोंको 
थल-जल और वायुपर एकान्त आधिपत्य स्थापित करनेकी 
प्रेरणा दे रहा है, वह किचित्‌ सफळ्ताके गर्वसे इन्हें 
उन्मत्त कर रहा है ! वह कालान्तरमें खयं अपदस्थ होगा, 
अन्य जातियोंक्रो भी ले डूबेगा | 
भूमण्डलपर भारतवर्ष अपने अध्यात्मके लिये प्रख्यात 
रहा है । इस अध्यात्मकी आधारशिला सत्त्वानुरूपा भद्धा 
है । हमने भयंकर-से-भयंकर झंझावात झेले हैं, आँधियों और 
धूफानोंका सामना किया है, पर धर्मको नहीं छोड़ा । 
आध्यात्मिकता हमारा प्राण बनकर रही है । परम तत्तमें 
अविचल विश्वास हमें सहन-शक्त देता रहा हे । मथुरामें 
महमूद गजनवी पाँच सौ बौद्ध भिक्षुओंको तळ्वारके घाट 
उतार देता है और वे बिना उफ किये अपनी जीवन-लीडा 


समाप्त कर देते हैं, पर उनके इस मरणसे भारतकी 
आध्यात्मिकता बल पकड़ती है, नष्ट नहीं होती । चंगेजखौँ 
और तैमूरके हत्याकाण्ड भी इस श्रद्धाको विचलित नहीं 
कर पाते | पठानों और मुगलोंका अद्भुत प्रताप भी नारतके 
प्रतापको अभिभूत नहीं कर सका । अँग्रेजोंकी कूटनीतिने 
इमपर अकथनीय प्रभाव डाला और वे हमारे कुछ अंशको अपनी 
चकाचौंधसे प्रभावित ही नहीं) परिवर्तित मी कर गये; पर 
मारतीयोंकी धर्मश्रद्धा, ईश्वरःविश्वास आदि आज मी 
जीवित हैं । 


इतिहास साक्षी है कि जव-जब इमारी मान्यताओपर 
ठेस पहुँचो है और धर्म क्षीणताकी ओर जाने लगा है, 
तव-तव भगवत्क्पासे कुछ दैवी विभूतियाँ जन्म लेती रही 
हैं और उन्होंने भारतीयोंको धर्मकी ओर उन्मुख करनेमें 
इलाघनीय कार्य किया है | अभी सौ वर्ष भी नहीं बीते हैं, 
जव इस वसुन्धरापर राजा राममोहनराय, महि दयानन्द, 
स्वामी विवेकानन्द और महात्मा गांधीने अवतरित होकर 
हमारी सुस चेतनाको पुनः जाग्रत्‌ किया | पीछेकी ओर 
देखो और आगे बढ़ो । जिस मार्सका अतिक्रमण कर रहे हो, 
वह तुम्हारा मार्ग नहीं है । यहाँसे लौटकर अपने मार्गपर 
आ जाओ । जिस वेदने तुम्हारे भूतकालको प्रदीक्त किया था, 
वह आज भी तुम्हें सत्पथका दर्शन करा सकता है | यह 
ध्वनि भारतके इस वायुसण्डल्में गूँजी और हम अपने उसी 
अध्यात्म-पथपर चलनेके लिये पुनः कटिबद्ध हो गये | 


आज परकीय-प्रियताने हमें पुनः झकझोरा है । 
अंग्रेजको निकालकर भी हम अंग्रेजियतको अपनानेके लिये 
पहलेसे अधिक सचेष्ट दिखायी देते हैं । यूरोपीय नौतियों 
और वादोंने हमपर जो प्रभाव डाला है, उससे हम अपने 
ऐक्यको भङ्ग करके अनेक दलेमें विभक्त होते जा रहे हैं | 
हमारे अध्यात्मका खान भौतिकता-प्रधान वाद 
ले रहे हैं । देशके प्रशासन) नैयायिक) शैक्षिणिक, 
व्यापारिक आदि सभी क्षेत्र इन वादोंके अड्डे 
बन गये हैं। प्रतीत होता है कि हग इन वादोंकी चक्कीमे 
पिस जायेंगे और पुनः नियतिके वशीभूत होकर किसीके 
अधीन बनेंगे । आशाकी किरण केवळ एक ही है कि इस 
देशको, इस जातिको भगवानने कभी विस्मृत नहीं किया | 
उनकी अहैतुकी करुणा हमारा संत्राण करेगी । धके प्रति 
हमारा ag विश्वास इमे बल देगा । हमारे पूर्वजोकै 
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पुण्यकर्म, उनकी साधना और धर्मपरायणताके बचे हुए 
अंकुर पल्लवित होंगे और हमें धमकी ओर प्रेरित करेंगे । 
धरयप्राण भारत जिन भयंकर आसुरी आघार्तोसे निकल चुका 
है, उनकी अपेक्षा वर्तमानकालीन भौतिक आघात अधिक 


JR विश्वके आदिग्रन्थ वेदमें मनुष्यके सभी धर्मोका सम्पूर्णतः 

विवेचन हुआ है । विश्व-धर्मसे लेकर व्यक्ति-धर्मतक, समष्टिसे 

न्यष्टितक सभी धर्मोका निरूपण वैदिक बाङ्मयमें है । 

है उदाहरणार्थ यजुवंदका निम्नलिखित मन्त्र राष्ट्रघमेका साङ्गोपाङ्ग 
झौर स्पष्ट वर्णन करता दै-- 

आ ब्रह्मम्‌ ब्राह्मणो ब्रह्मवचंसी जायताम्‌ । 
| भा राष्ट्रे राजन्यः शूर इषव्यो5तिब्याधी सहारथी 
; = श्रायतास्‌ । दोग्यी धेनुर्वोढानड्वानाछः सक्तिः पुरन्धिर्योषा 

हिष्णू रथेष्टा, सभेयो युवास्य यजमानस्य वीरो जायताम्‌ । 
निकामे निकामे नः पजेन्यो वर्षतु । फलवत्यो न ओषधयः 
पच्यन्ताम्‌ । योगक्षेमो नः कल्पताम्‌ ॥ 
( यजुबेंद २२ । २२) 
5 भाव यह कि विश्वभावन ब्राह्मण ब्रह्मतेजसे सम्पन्न हों । 
राष्ट्रमै क्षत्रियगण शूरवीर, धनुर्धर, रोगमुक्त और महारथी 
Ë । गाये दुधारू, बैल भारवहनमें सक्षम, अश्व शीघ्रगामी, 
WA शोमामयी, रथी विजयशीछ हों और इस यजमानका 
युबा पुत्र निर्भय वीर हो । आवश्यकतानुसार वर्षा हो, 
बनस्पतियाँ फलवती हों । हमारा ATAA हो | 
अथवेवेदमं भी राष्ट्रोनतिके उपाय बताये गये हैं, जो 
क्त मन्त्रके तारतम्यमे हैं, अथवा अधिपूरक रूपमें हैं । 
सूक्तका वचन है कि बृहत्‌ सत्य, उग्र ऋत ( अर्थात्‌ 
न ) दीक्षा, तप) ब्रह्मयज्ञ पृथ्वीका धारण 


२६ धमो रक्षति सक्षितः ॐ 


ज 


प्रबल सिद्ध त होंगे | हमारा विवेक दवा न रहेगा | वह 
Rain विजय प्राप्त करेगा ओर अध्यात्मके आश्रयद्वारा 
इम मौतिकताकी पीठपर खड़े होकर दिव्यताका शह्बुनाद 
करेंगे | कल्याणकारी प्रभु हमें कल्याण-पथपर अग्रसर करें । 


— ta 


E वेदवर्णित Tezi 


( रेखक--श्रीसियारामजी सक्सेना “प्रवर', एम्‌० ५०, साहित्यरल ) 


राष्ट्रमावनाके मूलाधार हैं-एक देश ( भौगोलिक 
एकता ) एक केन्द्रीय शासन ( संगठनात्मक एकता » एक 
संस्कृति ( भावनाकी एकता )) एक सभ्यता ( ऐतिहासिक 
एकता ) और एक भाषा ( अभिव्यक्ति-प्रणालीकी एकता ) । 
वेदोंमें इन सबका सविस्तर वर्णन मिलता है À 


राष्ट 

उपर्युक्त पाँचौ आधारोका, अथवा और भी संक्षेपर्मे कहे 
तो, देश और राच्यके संगठनात्मक ऐक्यका नाम राष्ट्र है | 
राष्ट्र देशकी समग्रता, भावात्मक संगठन और राजनीतिक 
एकताका द्योतक है--यह इस तथ्यसे प्रकट होता है कि 
ऋग्वेदमें सामाजिक संगठनकी पाँच क्रमिक विक्रासभूमियाँ 
बतायी गयी हैं । इसकी मूलभूत इकाई “कुछ? कहलाती है, 
जो कुल्पके संरक्षणमें एक È सदस्योंके अनुशासन- 
बद्ध संगठनका नाम है | कुलोंका समूह “ग्राम कहलाता 
है, जो ग्रामणीके नेतृत्वमे काम करता है । ग्रामसे बढ़कर 
“विश? नामक समूह होता है, जिसका मुखिया विश्पति कहा 
जाता है । जैसे आजकल अनेक ग्रामाकी एक बड़ी पंचायत 
होती है, वेसे ही पहले विश रहे होंगे । विशके नागरिक विर 
कहलाते थे, जिन्हें कबायली-जैसा समझा जा सकता दै । ये 
एक विशसे दूसरे विशम आते-जाते रहते थे । विशसे बृद्दचर 
समूह “जन? कहलाता है । “जन? राजाके झासन-यन्त्रसे सीधा 


२. द्रटव्य--श्रीरावाकुसुद 
अध्याय ३-४ 
२. ऋखेद ४ । ४२ । १ 
४. वही १० | १७९। ९ 
५. वही १ । ४४ । १०३३ । ३३ । ११३ १० । ६२ । ११; 
१०।१०७।५ 
ध. वही १।३७।८ 
हे ।२६। ३; YO ॥ ८४ । २; १०। ९१ । है 
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प जा 
सम्बन्ध रखता होगा; क्योंकि राजाको “जनरक्षक्र? कहा 
गया है | 

राष्ट्रस भी बृहत्तर “साम्राच्य' होता हे । इसके शासकोंको 
क्रमिक उच्चताके अनुसार अधिराज) राजाधिराज; एकराट्‌, 
WA स्वराटू) विराट्‌ और सर्वराट कहा जाता है । ये 
अपना पद-गोरव-प्रद्शन करनेके लिये राजसूय, वाजपेय, 
अश्वमेध, पुरुषमेध, सर्वमेध आदि यञ्च करते थे ।' कितु 
इनका वर्णन प्रस्तुत ळेखकी विषय-सीमासे बाहर है । 

ऐतरेय ब्राह्मणे तत्कालीन शासन-पद्धतियोंके भी उल्लेख 
हैं।” «भौज्य एक विशिष्ट प्रकारका गणराज्य था | “स्वाराज्य? 
राष्ट्रपतिकी प्रधानतावाला गणराज्य था ।” स्वाराज्यसे विपरीत 
“वैराच्य' गणतन्त्र राष्ट्रपति-हित होता था |? जहाँ किसी 
ब्यक्ति-विशेषमे ही शासनकी प्रभुसत्ता रहती थी, उसे “राज्य” 
कहते थे । अनेक राब्यांको अधीन रखनेवाले शासनका 
नाम “साम्राज्य? था । 

राष्ट्रके उपयुक्त प्रकारःविनिर्णयसे यह स्पष्ट होता है कि 
ा्ट्र-मावनामें भौगोलिक एकताका विचार प्रमुख है | राजा 
भूमिकी रक्षा करते २इनेकी पवित्र शपथ इन शब्दोंमें लेता 
है कि 'प्र्वीमाता | तुम मेरी हिंसा न करो और मैं तुम्हारी 
हिंसा न करूँ |? भाव यह कि देश और राजा इस प्रकार 
परस्पर हितैषी हों, जैसे माता और पुत्र । किंतु देश एक 
भावात्मक सत्ता भी है और इस शब्दसे जितना भौगोलिक 
सीमाका बोध होता है, उतना ही या प्रसङ्गानुसार उससे भी 
अधिक प्रजा का कथन होता है । इसीलिये कहा है कि “प्रजा 
ही राष्ट्र है? |" राष्ट्रके बिचारमें प्रजाका विचार ही सब कुछ है | 


८. “गोप्ता जनस्य? ( ऋग्वेद ३ । ४३ । ५ ) 
९, अथवे० ३। १ । ४; ऐत० Mo ८ । १५; तथा गोपथ- 
ब्राह्मण, आपस्तम्ब श्रौत सूत्र २० । १ । १ 
१०. ऐत० Mo ८ । ३ 
११. ‹ए एवं विद्वान्‌ वाजपेयेन यजति । गच्छति स्वाराज्यम्‌ । 
अग्रसमानानां पर्येति । तिष्ठन्तेऽस्मै ज्येष्ठाय ॥ 
( तेत्तिरीयत्राह्मण १ । ३ । २२ ) 
१२. वेराज्यका अर्थ “सुशोभित होना’ मात्र नहीं है। बिरार्‌- 
झा d «राजा? दै--- 
(राजा भोजो बिराज सम्राट ॥! 
` ( महाभारत, शान्तिपर्व ५८ । ५४ ) 
१३. शत० Mo ५।४।३।२० और टीका 
१४. रराष्ट्राणि बे विज्ञः ॥!--ऐत० Mo ८ । २६ 


प्रजाके हित और संरक्षणमें ही राष्ट्रकी सुरक्षा है । प्रजाकी 
समृद्धि, घनधान्यसम्पन्नता, नीरोगता) संक्षेपमँ शोभा और 
दीति ही राष्ट्रका वास्तविक Ya दै ।' इनसे विद्दीन 
राष्ट्र राष्ट्र कहलानेका अधिकारी नहीं | जव प्रजा-हित ही 
राष्ट्रका सवख है, तब प्रजाको ही अपना हित देखनेका 
वास्तविक अधिकार है । अतः बेदोंने राष्ट्रकी aa 
प्रजामें रक्खी है | धर्म, यज्ञ और राजदण्ड प्रजाके भावात्मक 
प्रतीक माने जाते हैं | अभिषेकके समय सबिता, अग्नि, 
सोम, बृहस्पति) इन्द्र, रुद्र, मित्र और वरुणको आहुतिया 
दी जाती हैं | इनमें सबिता घर्म-पालन, सोम कृषि और 
वनस्पतिकी समृद्धि, रुद्र पञ्जु-रक्षण और वरुण धर्म-रक्षणकी 
शक्ति प्रदान करते हैं । ये शक्तियाँ राजाका नहीं, प्रजाका 
हित-साधन करनेके लिये हैं । वेदक विचारधारामें राजाकी 

विशेषता उसके धर्मसंस्थापक ख्ममे दै । प्रजाओंका सच्चा! 
अधिपति धर्म दै, राजा तो दण्ड ( शासन )का वह रूप 
है जो धर्मकी संस्थापना और रक्षा करता है । इससे यह 
निष्कर्ष नहीं निकाला जा सकता कि राजा ईखरका रूप है। 
राजाको देवी अधिकार नहीं है, उसमें मन्त्रोके द्वारा दैवी 
गुणोंका अध्यारोप किया जाता है । भाव यह कि प्रजाकी 
इच्छा वा आशासे राजाक्रो शासनाधिकार दिया जाता है ।* 
राजाको राज्य एक निक्षेपकी माति सौंपा जाता है; 
स्वोपभोगके लिये नहीं, अपितु कृपित्रद्धिके लिये और सतिष 
पोषणद्वारा प्रजाके क्षेम-सम्पादनके लिये |” इससे सिद्ध है 
कि राज्यपद्पर आसीन रहनेकी कसोटी जनताका योग-क्षेम 
सम्पादन है और राजा एक महार्धनिधि ( टूस्टी ) मात्र 
है । राजाका अभिषेक-संस्कार भी यही प्रकट करता है। 
सत्रह स्थानोंसे सम्भत ASA राजाका अभिषेक कराया जातः 
है | यह मी प्रतीकात्मक संस्कार है । समुद्रजछ प्रजाओधे 
प्रति भक्तिका संकेत करता है, परिवाही जल भूमा या समृद्धि 
की प्रेरणा देता है और स्थावर हृदका जल राजाके प्रति 
प्रजाकी दृढ़ भक्तिका विश्वास दिखाता है। इतना ही नहीं, 
राजाको निरंकुझताके पथपर जानेसे रोकनेके लिये और 
उसपर नियन्त्रण रखनेके लिये प्रजाक्की चार कार्यविधिये 


१५, GAF राम्‌ --शत० Mo ६ । ७। ३। ७ 
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१७. श्यं ते m aR यनो छुवोइसि वरुण: ¦ 
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डै निर्वाचन, राज-मर्यादा-निधौरण, मन्त्रिरिप्रदूकी 
अधिकार-सम्मन्तता तथा सभा-समितियोंका अंकुश । इससे 
स्पष्ट है कि राजाकी स्थिति प्रजापर निर्भर है; ˆ क्योकि प्रजा 
ही राजाको चुनती है और उसे पदपर बनाये रखती है” 
या पदच्युत कर सकती है ओर एक वार पदच्युत कर दिये 
जानेपर उसे पुनः सिंहासनासीन कर सकती है; निरन्तर 
उसे शक्ति देती है और सव AA उसकी रक्षा करती 
हैं। अतः राजाका यह प्रमुख कर्तब्य है कि वह प्रजाको 
प्रसन्न र्खे, उसकी भक्ति करे, जिससे प्रजा उसे चाहती 
__ २५ 


रह्‌ । 


विशि 


१८. विशि राजा प्रतिष्ठितः ॥--यजु० २० । ९ 


१९. त्वां विशो वृणतां राज्याय ॥ अथर्य० ३ । ४ । २ 
अथर्वे० ६ | ८७-८८ 


९ 
२०. अधव० ६ । ८८ । ३ 


२२. त्वां विशो वृणतां राज्याय । 
ama: प्रदिशः पञ्च देवीः । 
वर्ष्मन्‌ राष्ट्रस्य ककुदि श्रयस्व। 
ततो न Q विभजा वसूनि॥ 


अथर्वृ० ३। ४ । २ 
अथव॑० ३ । ३;३।३।४३३।८।२३८। १० 
ARo Ho २ । ३ । १) वाजसनेयि Ho अध्याय 
१९-२१ । शत० ब्रा १२।९।३।३; पत्नविश् 
मा० १९! ७। १-४ 
२२. विशा वा क्षत्रियो वलवान्‌ भवति॥ 
Wo Mo ४ । ३।३।६ 
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एतेनेन्द्रेण महाभिषेकेण क्षत्रियं शापयित्वा अभिषिञ्चेत्‌ स 
बुबात्‌ सद अद्धया यान्च रात्रीमजाये5हं यां च प्रेतास्मि तदुभयमन्तरे- 
wA मे लोकं सुकृतमायुः प्रजां वृक्षीथा यदि ते द्रुक्षेयमिति ॥ 

o Mo < | १५ 


राजा प्रजाका सेवक है) यह प्रकट करनेके A 
अभिषेकके समय एक विशेष धार्मिक कृत्य द्दोता है। 
अध्वर्यु ओर उसके सहकारी राजाकी पीठपर दण्ड-स्पर्श करते 
हैं, जिसका अमिप्राय यह है कि यद्यपि प्रजा राजाको 
अदण्ड्य बना रही दै, तथापि दण्ड-शक्तिकी मूल अधिष्टात्री 
प्रजा दी है । राजा दण्डसे अतीत रहते हुए उस दण्डको' 
धारण करता दै, जो धर्मका रक्षक है । राजा दण्डका धारण 


yc 


करनेवाला मात्र हैं) दण्डका विधाता या मूलखोत नहीँ । 


यद्यपि प्रमुसता प्रजामें निहित है, तथापि दण्ड-शक्ति 
राजाको देकर और उसे अदम्य बनाकर प्रजा स्वेच्छाले 
राजाकी आज्ञाका पालन करनेका व्रत लेती है | समष्ठि- 
प्रजा प्रभुता-सम्पन्न दै, व्यष्टि-प्रजा वशवत्तिनी है | इस प्रकार 
राजा और प्रजाके परस्पर अधीन रहनेसे ही राष्ट्र उन्नतिशील, 
ma और व्यवस्थित रहता है । राष्ट्रकी रक्षा और 
समृद्धिके लिये प्रजा राजाको बलि ( कर ) दिया करती 
है | बलिहत होकर राजा न्यायकी व्यवस्था करता 
और व्यवहार ( कानून-) सम्बन्धी कार्योमे वही अन्तिम 
waa होता है [ इस प्रकार आन्तरिक 
व्यवस्था और सुरक्षाका प्रबन्ध करके वह बाह्य 
शत्रुओंस भी प्रजाकी रक्षा करता दै । इसील्यि 


२६. राजा प्रजाका पात्र दै । वद्द आप प्रतिनिधि मात्र दै ॥ 
--मैथिलीशरण गुप्त 
२७. दण्डेष्नैन्तिः"` `" एवं दण्डवधमतिनयन्ति ॥ 
--शत० Mo ७ | ४ । ४ । ७ 
२८. ऋग्वेद ८ । ४७ | ११ 
२९, अदब्धः ॥ ऋगवेद ४ । ४। ३--- 
३०. प्रजापतेः प्रजा अभूम ॥ यजु० १८ । २९ 
३१. राष्ट्रमेव विश्या इन्ति तस्माद्‌ राष्ट्री विशं धातुक: । 
विशमेव राष्ट्रायाद्यां करोति तस्माद्‌ राष्ट्री विशमचि न 
पुष्टं T मन्यत इति ॥ --शत० आ० 
३२. ऋगवेद १ । ६४। ४; ७।६।५ 
३३. क्रग्वेद ७ । ६ । ५; १० | १७३। ६ 


३४. AR १ । २५ । १३ 
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बह असक अहनत है मन एप. wa प्रजारक्षक कहलाता है जब मालिक ऋण ला अथववेदमे ” राजाको रक्षकों 
अर्थात्‌ क्षत्रियोंमें श्रेष्ठ, प्रजाओंका अधिपति) कोषका एकमात्र 
स्वामी) जनोंका अप्रतिम नेता, समस्त प्राणियोंका प्रभु? 
मनुप्योमि सर्वोच्च और देवोंके समकक्ष बताया गया RI 
करद्वारा धनकी प्रचुरता हो जानेसे राजा भव्यता भी धारण 
कर लेता है | उसका वेष भव्य होता दै)” उसका सभाभवन 
सहस्त-स्तम्भवाला “ और राजप्रासाद सहसद्वारवाला ' होता 
है | उसके अनेक परिकर रहते हैं । 

राजाको इतनी सुविधा) इतनी प्रभुता और इतने 
अधिकार देनेपर भी राजासे संयमी, ब्रह्मचारी और तपोमय 
'डोनेकी अपेक्षा की गयी है ।** क्योंकि जागरूक व्यक्ति हदी 
जनताकी रक्षा कर सकता है, और समझदार बुद्धिमान्‌ नेता 
ही प्रजाको ठीक मार्गसे उन्नति-पथपर छे जाता है ।”२ ऐसा 
राजा ही गवंपूर्वक कह सकता है कि मेरा राज्य चोरों) 
कायरो, शराबियो, यज्ञहीनो, अविद्वानो और चरित्रश्न्टोसे 
रहित है । 


NS AA 


३५, पायुर्विश: ॥---ऋग्वेद 

३६. धक्षत्राणां राजेन्द्रः? ``" (विशाँ विश्पति:? “** ९धनिपतिः 
STAR '“* “एकं वृषं जनानाम्‌? `` (बृष विश्वस्य भूतस्य’ `` (उत्तमं 
'पानवानाम '"" “देवानामधेभाक'॥---अथवे० ४ । २२ 

यजुवेंदानुसार भी राष्ट्रपतिमें ऐसे ही गुण अपेक्षित ऐ--- 


भीणामुदारो भरुणो रयीणां 
मनीषाणां min: सोमगोपाः । 
असुः सूतुः सहसो अप्सु राजा 
विभात्यग्र उषसामिधानः ॥ 
+>यजु० १२। २२ 


७, त्वेष संदृश ॥ ऋक० १। ८५। ८ 
९८. सहस्र स्थूणसदसे ॥ ऋक्‌० २। ४१ । ५ 
३९. सहस्रद्वारं गृहम्‌ ॥ ऋक० ७। ८८ । ५ 
४०, ब्रह्मचयेंण तपसा राजा राष्ट्रं विरक्षति ॥ 
--अथर्वं० ११।५। १७ 
४१. जनस्य गोपा भजनिष्ट जागृविः ॥ 
—_साम० उ० ३। १। ह्‌ 
४२. विद्वान्‌ पथः पुर एता ऋजुनेषति ॥ 
— ho ५ । ४४६ । र्‌ 
४३. न मे स्तेनो जनपदे न कदयों न मधपः । 
ति a T 
नानाहिताभिनाविद्वान्‌ न स्वैरी स्वेरिणी कुतः ॥ 
--छान्दो० उपनिषद्‌ ५ । ११। ५ 


१९९, 


पराक्रमी और तेजस्वी होनेके लिये सहायको और मिर्त्रो- 
की आवश्यकता होती है | राजाको भी अपने कार्योमें साथ 
देनेवाले व्यक्तिकी अपेक्षा होती है |” संगठित और बलशाली 
रहनेपर ही राष्ट्र या व्यक्ति अनाद्चष्ट रह सकता है | 
देशरक्षार्थ संग्राम करना होता है और संग्राममें कूर कर्म भी 
होते हैं ।” शभुके साथ «शठे शास्यंश्की नीति अपनानी 
पड़ती है और हिंसाका मार्ग भी ग्रहण करना होता है |° 
समिति ओर सभा 

राजाको जनहितके कार्योमें छगाये रखनेके लिये और 
उसमें तानाशाहीकी प्रवृत्ति उत्पन्न होनेसे रोकनेके लिये 
समिति और समा हैं ।* इनके द्वारा जनताकी इच्छा राजा- 
को शात होती है । वस्तुतः ये जनसंसरदे हैं । ये भारतीय 
राजतन्त्रकी मूलभूत आरम्मिक संस्थाऐ हैं, अतः इन्हें प्रजापति- 
की दो पुत्रियाँ कहा गया है ।* 


समिति 


समिति पूरे राष्ट्रकी संस्थाका नाम है । इसमें राष्ट्रकी 
जनताके प्रतिनिधि एकत्र होकर राजाका निर्वाचन करते थे 
और कभी-कभी निर्वासित राजाको वापस बुलाकर उसका 
पुनर्निर्वाचन करते थे । राजाको बनानेवाले ये ( राजकृतः ) 
राष्ट्रवासी उसे एक मणि या पलाशपर्ण प्रतीकरूपमें इसलिये 
देते थे कि प्रजा राजाके अनुकूल रहनेका अनुग्रह कर रही 
है । समिति विचार करके राजाके अच्छे कार्योका समर्थन 
करती और बुरे कार्योसे उसे विरत करती थी |” J A उरे कावे, चते, हित करनी 


४४. दवितीयवानू हि वीर्यवान्‌॥--शत० ao ३ । ७ 1३1८ 
४५. अनाधृष्टाः सीदत सहोजस: ॥--यजु० १०। ४ 
४६. संग्रामो वे करम्‌ । संग्रामे हि कूरं क्रियते ॥ 
— Mo १। २।५। १९ 
४७. धूं धूर्वन्तं) धूव तं योऽसान्‌ W ॥--यजु० १।८ 
यो अस्मभ्यमरातीयाद्‌ यश्च नो द्वितो जनः । 
निन्दाद्‌ यो असान्‌ भिप्साच सबं तं भस्मसा कुछ ॥ 
— Neo ११। ८० 
४८. ते सभा च समितिश्व सेना च ॥-_अधथर्व० १५९1२ 
तथा १२ । १ । ५६; यजु० ३ । ४५ 
be ४९. समा च सा समितिश्चावतां प्रजापतेदुंहितरौ संविदाने ॥ 
— mio ७। १२। १ 
५०. श्रवाय ते समितिः कल्पतामिह । नास्मै समितिः कल्पते ॥ 
अथवं० ६1 ८८1३, ५॥ १९1 १५ तथा ऋसेद १० | १७३ सूक्त, 
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z धमा रक्षति रक्षितः # 


त? तय यकीन स्व त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त = 
89 i 


(२ 
विजयार्थ एवं खशक्ति-दृढ़करणार्थ राजा समितिका समर्थन 
प्रास करता है | राजाके लिये समितिका प्रिय बनना 
आवश्यक है |? राजाका यह कर्तव्य है कि समितिमें उपस्थित 
हो और सदस्योंके चित्त एवं ब्रतकों अपने अनुकूल 
बनाये | राष्ट्रकी अमिवृद्धिके लिये राजा और समितिके 

~ a uy 
मन्त्र, मन; चित्त; प्रयत्न ओर हृद्य समान होने चाहिये, 
अर्थात्‌ उनमें पूणं सौमनस्य होना चाहिये । समितिमें 


अध्यात्मचर्चा और साहित्य-चर्चा मी हो जाती Ag 


सभा 

सभा राष्ट्रके वयोबृद्ध ओर ज्ञानवृद्ध नागरिकोके समूहका 
नाम है । समाके सदस्य सभ्य, समासद,” सभासीन 
या समेय कहलाते हैं । सभाका प्रमुख सभापति; 
और सभाका रक्षापुरु्र MNS कहलाता 
है । समाके लिये धनका wa अनुदान होता दै ।” 
सभाका एक नाम “नरिष्टा? भी है; क्योकि समामे किसी भी 
प्रश्नपर खतन्त्रतापूर्वक, खुलकर) विचार हो सकता है; किंतु 
एक बार कोई निर्णय हो जानेपर वह सबके लिये अनु- 


५१. BASHA: प्रभणीहि शत्र छत्रू यतोऽधरान्‌ पादयस्य | 
सवी दिशः संमनसः सप्रीचीह्ैवायते समितिः कल्पतामिह | 
wajao ६।८८। ३ तथा ऋग्वेद १०। १७३ सक्त 

«२. Who १०॥ ९७ । ६ । ( `` समग्मतः राजानः 
समिताविव ) 

७३. राजा न सत्यः समितीरियान:--क्रकू ९।९२।६्‌ 

५४. ऋक० १०॥ १६६ । ४ ( अहं समिति ददे ) 

ay, समानो मन्त्रः समितिः समानी 

समानं मनः सह चित्तमेषाम्‌ । 
समानं मन्त्रमभिमन्त्रये वः 
समानेन वो इविषा An 
समानी व आकूतिः समाना हृदयानि वः । 

समानमस्तु वो मनो मथा व सुसदासति ॥ 

-ऋक० १० । १९२ । ३-४ 

ya. छाम्दो० उप० ५ । ३ 

५७. सम्य सर्मा मे पाहि ये च सम्या: सभासदः ॥ 
— Rada १९ । ५५। ५ 
५८. gagato १६। १४ 

५९, तेक्तराय० ३॥ ७। ४। ६ 

६०. रामः सभावान! ॥ ARo ४ 1२1५ 

Me 


EE 


sgi हो जाता है इसीलिये स्वच्छन्दा या 
उच्छरङ्लताका परित्याग करनेके लिये कदा जाता R) 
उदाहरणार्थ, शुक्ल यजुवेद्मे युवकोको सभाके योग्य बनेका 
आदेश दिया गया है | ` 

पहले ऋषिगण मी राजासे सभामें ही सिला करणे 
थे तथा करद राजा मी समामै ही एकत्र होते थे 
सभाका महत्व इतना अधिक है कि कोई राजा तो क्या, 
प्रजापति मी सभाके बिना अपना कार्य नहीं चला सकते ।_ 

सभाके कायोंमें सामुहिक निर्णय और न्याय प्रमुख ई । 
गम्मीर विषयोपर विचार-वितिमय होते हैं। सदस्य अपने 
अन्तन्यको प्रमावपूर्ण ठंगसे प्रस्तुत करनेके लिये बाकूशक्ति 
बढ़ाते हैं । वे वाग्मिता बढ़ाने और सुन्दर भाषण करनेकी 
योग्यता प्राप्त करनेके लिये ° भगवान्‌से कामना करसे दै । 
प्रत्येक सभासद्‌ चाहता है कि वह अन्य सद्स्योंके वर्चस 
और विज्ञान, तेज और बुद्धिको अपने पक्षमें मोड सके 
और उनके मनको अपने माघणोंमें रमा सके?“ जिससे ठे 
उसका समर्थन करें [_ भाषणमें त्रुटि रहना बड़ा अपराध माना 
जाता है और ऐसे भाषणदाताका अपमान होता है |” 


II यी जी 
३१. विद्म ते सभे नाम नरिष्टा नामवा असि ॥-अथर्व० ७।१२। २ 
इसपर सायणभाष्य--- 
नरिष्टा भहिंसिता परैरनभिभान्या । बहवः सम्भूय यथेकं 
बाक्यं वदेयुः, तद्धि न परेरतिलडध्यम्‌ । अतः अनभिलङध्यवाक्यत्वात 
नरिष्टेति नाम । 
६२. सभेयो युवा --यजु० २२ । २२ 
६३. छान्दो० उप० ५। ३ । ६ 
६४. वही ८ । १४ । १ 
६५. शत० Mo ३।३।५।२१४ 
६६. याः समा भधिभूम्याम्‌"'` समितयः तेषु चारु वदेम तै | 
--अथव ० १२। १ । ५% 
६७: चारु बदामि संगतेषु ॥--अथवे० ७ । १२। १ 
६८. मयि वो रमतां मनः ॥-भयवं० ७ । १२ | ४ 
अभिभूरहमागमं विश्व कमेण धाम्ना । 
आ बाक्षत्तमा वो ब्रत मा वोऽहं समितिं ददे ॥ 
— Mho १० । १६६ | ३ 
६९. ये ते के च सभासदस्ते मे सन्तु सवाचसः ॥ 
--अथवे० ७। १२ | २ 
७०. सभायां UASA बयम्‌ ॥ ago ३ । ४५) तथा भाष्य 
यजु० २० । १७ भी 


ibrary, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


/ 


5० Br G 
* वेदवाणत UZIA # २०१ 


oo 
TTT 
>वव््न्ब््ब्््््् O S 


सभा उच्च न्यायालयका कार्यं भी करती दै | यद्यपि 
YA वा व्यवहार-सम्बन्धी कार्योंमें राजा ही सर्वोच्च धर्माध्यक्ष 
होता है?” तथापि वह यह कार्य सभाकी सहायतासे ही 
करता है । पारस्कर-ह्यसून्रमे समाके गुण-नाम धनादि? 
और “स्विपि भी बताये गये हैं, जिनके अर्थ जवरामीय 
ब्याख्याके अनुसार 'नदनशील’ और 'दीपनील? हैं; 
क्योंकि समामे धर्म-निरूपण होता है ।* प्राचीन कालम दिव्य 
परीक्षा करनेके लिये सभामें अग्नि रक्खी जाती थी | 
इसीलिये सभाको प्रकाशवती कहा गया है । समामें 
निर्णयार्थं आनेवाले व्यक्ति अथवा व्यक्तिसमूह “समाचार? 
कहलाते थे | “सभाचार? का अर्थ है धर्म-निरूपणके लिये 
न्यायालयरूप समामे आनेवाला व्यक्ति | सभा अपराधीको 
दण्ड देती और निरपराधक्रो दोषःविनिर्मुक्त प्रकट 
करती है |” 

सभाके अतिरिक्त न्यायके अन्य साधन भी वेदमें 
उल्लिखित हैं | झगड़ोमें पञ्च-निर्णय भी होता है। ऐसे बीच- 
य॒चाव करनेवाले 'मध्यमशी? कहे जाते हैं |” ग्रामोमे 
त्यायकर्त्ता पञ्च होते हैं । पञ्चका नाम 'गरम्यवादिन्‌? भी 
है | इनकी भी समा हुआ करती है |” 

न्यायकार्यमे सहायता करनेके लिये आरक्षी विभाग 
होता है। रक्षापुरुष या दण्डधरको “उग्र, ८ और'जीवण्म 
अर्थात्‌ दुर्दान्त और जीवित पकड़नेवाला कहते हैं । 


७१. ऋक्‌ १ । २४ | १३-१५ 
७२. To Jo सूत्र ३ । १३; “नदनशीला दीप्ता भर्मनिरूपणात्‌' 
द्रष्टन्य--श्रीबलदेव उपाध्याय “वैदिक साहित्य? प० ४७२ 
७३. यजु ३० | ६; ऐत० Mo ८ । २१ । १४ 
aaao ३ । २९। १; ७। १२। २; १९ । ५५ | ६ 


७४, किर्बिषस्पृत्‌ ( अपराध-संस्पृष्ट ) पितुषणि: ( अपराधसुक्त ) । 
— f १०। ७१ । १० 


७५. Amo २० । ९७ । २ 
७६. तैत्ति सं R131213 
७७. मेत्रायणी सं २ । २। १ 
७८. ऋक० ७। ३८। ६ 


७९. कऊक० १० | 00177 


मन्त्रिपरिषद्‌ 

शासनकार्यमें राजाको सब प्रकारसे सहायता देनेवाळे 
मन्त्री होते हैं | राजा इनपर आश्रित रहता दै, इनसे पथ- 
प्रदशन प्राप्त करता है; अतः इन्हें «रस्तिन्‌? कहा गया है ।” 
ये राजकर्त और राजकृत्‌ ” होते हैं, अर्थात्‌ ये स्वयं राजा 
न होते हुए भी राज्य करनेवाले और राजाको बनानेवाळे 
होते हैं । ये ही राजाके सिंद्दासनासीन AAR उसकी प्रभुता 
और कत्तव्यमत्ताकी घोषणा करते हैं |^ ये झासनके समस्त 
मुख्य कार्योके संचालक होते हैं ओर शासकीय विभार्गोकि 
अधिपति हुआ करते हैं |° इनकी सम्मति लेना राजाका 
कर्तव्य है । पदाख्ढ बने रहनेके लिये इनकी अनुकूलता 
रखना राजाके लिये आवश्यक होता दै, अतः “रत्न हवि? 
नामक इष्टिसे राजा इन्हें प्रसन्न रखता है |” 


इन राजकत्ताओंमें सर्वप्रथम गणना ब्राह्मणकी है । 


ब्राहमण पुरोहितके रूपमै राजा और राजघरानेसे सम्बन्ध 
रखता हे | यह न केवल सन्मित्रके रूपमै नित्य साह्चर्यके 
द्वारा राजपरिवारको कर्तेव्याभिसुख रखता है, अपितु 
युद्धोमे भी राजाके साथ रहकर उसके लिये देवी सहायताकी 
योजना भी करता है । ब्राह्मण राजाके लिये उपदेशक, 
राजपुत्रो ओर प्रजाओंके लिये शिक्षक, विचारश्षेत्रमे ऋषि 
समाजके लिये पथ-प्रद्शंक और योद्धाओंके लिये अग्रगासी 
होता है । वेदके मतमै, वह राष्ट्र-जीवनके प्रायः प्रत्येक क्षेत्रमै 


जागरूक रहकर आगे रहता है | इसीलिये वह 


८०. शत० Mlo काण्ड १३ 

८१. अथर्व० ३ । ५ । ७; ऐत० Mo ८ । १७। ५; 

शत० Mo २।४। १ । ७; १३ । २ । २ । १८ 

“इमं जनाः अभ्युत्क्रोशत सम्राजं साम्राज्यं, भोजं भोजपितरं, 
परमेष्ठिनं mi. 


८२. 
स्वराजं स्वाराज्यं, विराजं वेराज्यं, 
राजानं राजपितरं, कषत्रनजनि क्षत्रियोऽजनि) विश्वस्वाभूलस्था- 
धिपतिरजनि, विश्ञामत्ताजनि, अमित्राणां हन्ताजनि, ब्राह्मणान) 
गोप्ताजनि इति ॥--ऐतरेय आ० ८ । १७ 

८३. अथर्व० १ । ९। ३-४३ ३ । ४ | ३ आदि; मेम्रा० सं» 
२ । ६ । ५; Rio संहिता शत० Mo ३1५1 १११६ 
५। ४। ४ । १५-१९; ५ | ३ । १ सूक्त 
पंचविश ब्राह्मण १९। १। ४ 

८४. किक ० १॥। १। १ 

८५. वयं राष्ट्र जागृयाम पुरोहितः ॥ 
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£ धर्मा रक्षति रक्षितः * 


“पुरोधा? या “पुरोहित? कहलाता है और उसके 
कार्यको “पुरोहिति? कहते हैं । विश्वामित्र, वशिष्ठ और देवापि 
प्रसिद्ध पुरोहित हुए हैं । 
चतुर्वर्ण-- 
राज्याभिषेकके समय चारों वर्णौके मनुष्य उपस्थित रहते 
६ । सके मध्य पुरोहित यह घोषित करता है कि “सब प्रजाऔं- 
का राजा यह व्यक्ति है; किंतु ब्राह्मगोंका राजा सोम 
है ।°° अभिप्राय यह कि वैदिक राजतन्त्रम धर्मको ही सच्चा 
अघिप्रति माना गया है । धर्मका प्रतिनिधि ब्राह्मण दै) अतः 
द्राण क्षत्रसे ऊपर है। इसीलिये ब्राह्मणोंकी गणना प्रथम होती 
है | इतना ही नहीं, वेदका अध्ययन-अध्यापन करनेसे 
ब्राह्मण और भी ऊँचे हैं; देवतुल्य दै |“ ब्राह्मण सदा aka 
ढगा रहता है । अतः कहा गया है कि ब्राह्मणके अपमानसे 
राष्ट्रका नाश हो जाता है ।” क्षत्रका शासन जीवनके उन्हीं 
Sm होता है जो धर्मकी प्रत्यक्ष शासन-सीमाम नहीं आते । 
क्षत्रिय प्रजाको धमेपथपर लाता है और ब्राह्मण उसे धर्ममय 
बनाता है क्षत्र-ब्रह्म दोनों ही प्रजाओंमें धर्मको धारण कराते हैं, 
अतः दोनोंमें पूर्ण सौमनस्य होना चाहिये । दोनोंकी परस्पर प्रतिष्ठा 
होती है ।” बुद्धि और क्रियाका सामञ्चस्यर हुए बिना कोई 
कार्यं ठीक नहीं हो सकता) राष्ट्र उन्नति-पथपर अग्रसर नहीं 
हो सकता । अतः ब्राह्मण और क्षत्रियको मिलकर देशहितमें 
लगे रहना चाहिये | ` 


८६. Hho ७। ६२ । १२;७। ८२३ | ४ 
८७. एप वो विशो राजा सोमोऽस्माकं ब्राह्मणानां राजा ॥ 
-शत० Ao ५।३।३। १२ तथा शत० Ao ५। ४।२।३ 
८८. ब्राह्मणोऽस्य मुखमासीत्‌ ॥ --पुरुषसूक्त 
आ ब्रह्मन्‌ व्राह्मणो ब्रह्मवर्चसी ` ``" 
८९. अथ ये ब्राह्मणाः शुश्रुवांसोऽनूचानारते मनुष्यदेवाः ॥ 
-शत० Mo २।२।२।६ 
९०* उग्रो राजा मन्यमानो ब्राह्मणं यो जिघत्सति । 
परा तत्‌ सिच्यते राष्ट्रं राह्मण यत्र जीयते ॥ 
agio ५। १९। ६ तथा अथवे० ५।१७) १८) १९ सूक्त 
९2. ब्रह्म च क्षत्रं च संश्रिते ॥ -ऐत० ब्रा ३। ११ 
बरह्मणि खल वे क्षत्र प्रतिष्ठितम्‌। कषत्रे बरह्म ॥-ऐत० Ao ८। २ 
OA. ॐ यत्र ब्रह्म च क्षत्रं च सम्यञ्रौ चरतः सह । 
तं देश पुण्यं प्रशेषं यत्र देवाः सददाप्निना ॥ 
-ण्यजु० २० । २५ 


म ia 


ब्राह्मण और क्षत्रिय ही नहीं, वैश्य और शूद्र मी राष्ट्रकै साथ 
सौमनस्य रक्खेँ; चारों aÀ परस्पर सौहाद हो, वे एक मनरे 
तथा मिळजुलकर कार्य करें | ऐसा भी उक्त वेदमन्त्रका 
अभिप्राय है ATA वैश्य ओर "अनड्वान्‌? तथा 'सत्ति'रे 
शूद्रके सहयोगकी ओर संकेत है । राष्ट्ररक्षामँ तत्पर सभी वर्णोको 
तेजस्वी होना चाहिये | समी अपने-अपने कर्तेव्योमे निरत 
रहें; किंतु संकट-कालमें, धर्मका अवरोध होनेपर द्विजाति शस्र 
ग्रहण मी करे ओर शूद्र द्विजातिका हित-साधन करता छुआ 
विविध शिल्पोंकी उन्नति करता रहे । यह स्सृति-प्रतिपादन 
बेदके आधारपर ही है । मनुस्मृतिका वचन है कि वर्ण-निदिं 
कर्तव्यांकी अवहेलना करनेपर राष्ट्र राष्ट्रिकोंके सहित नष्ट हो जाता 
है ।* अतः अपने धर्म वा कतंव्यमें छगे रहकर सभीको 
सबके प्रति मित्रभाव रखना चाहिये और सब प्रकारसे 
समस्त मानव-जातिकी रक्षामें दत्तचित्त रहना चाहिये ।ˆ यही 
संगठन और शक्तिका मूलमन्त्र है । 


परिवार 

यजुर्बेदके उक्त मन्त्रका “योषा? शब्द पारिवारिक 
सौमनस्यकी अनिवार्यता प्रकट करता है । राष्ट्रमै सद्भदयताके 
बिस्तार करनेका प्रथम सोपान परिवार दी है । व्यक्ति सर्व 
प्रथम परिवारमें ही आत्मविस्तार करता है । यहीं वह अपने 
दर स्वार्थसे ऊपर उठनेका अभ्यास करता है और परहित- 


९३. संगच्छध्वं संवदध्वं सं वो मनांसि जानताम्‌ । 

देवा भागं यथा पूर्वे संजानाना उपासते ॥ 
--ऋक्‌ १० । १९१ । २ 

९४. रूचं नो धेहि ब्राह्मणेषु, रुचं राजसु नस्कृधि । 

रुचं विञ्येषु शुद्रेषु, मयि भेदि रुचा रुचम्‌ ॥ 
-ण्यजु० १८ । ४८ 

९५. (क) शस्त्रं द्विजातिमिग्राह्मं धर्मो यत्रोपरुध्यते ॥ 

(ख) शिल्पेवी विविधेजींवेद्‌ द्विजातिहितमाचरन्‌ ॥ 


Wa 
९६. यस्मिन्नेते परिध्वंसा जायन्ते वर्णदूषकाः । 
राष्ट्रिकैः सह तद्राष्ट्रं क्षिप्रमेव विनश्यति ॥ 
---मनुस्मृति १०। १२ 


९७ मित्रस्याहं चक्षुपा सर्वाणि भूतानि समीक्षे । 
मित्रस्य चक्षुषा समीक्षामहे ॥--्यजु० ३६ । १८ 
९८. पुमान्‌ पुमांसं परिपातु ARAT: ॥ -क्रक ६ । ७५ । १४ 
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$ परखापहरण-त्याग या अस्तेय-धर्म ॐ २०३ 


स छाना हलता है। आपे e लगना सीखता है । अथर्ववेदके सोमनस्थसूक्तमॅ* 
पारिवारिक सौहार्द, सौमनस्य, अविद्वेष, त्याग, अनुत्रत ओर 
पश्चत-भद्गता रखनेका ब्रत निर्दिष्ट किया गया हैं । 
श Fas धू c 
व्य|ट्ट-प्त 

यह तो राष्ट्रके समष्टिगत धर्मकी विचारणा हुई । 
न्यष्टिगत राष्ट्रधर्मका भी RÄ निरूपण हुआ है । उपर्युक्त 


FAR “नः? शब्दका तीन बार प्रयोग प्रत्येक सनुष्यके 


ब्यक्तिगत योगक्षेम, आरोग्य, पुष्टि) तेजस्विता, परिश्रम- 


MeN आदिकी कामना करता है । अन्य प्रसङ्गोमे भी कहा 


गया है कि मनुष्यका शरीर चट्टान-जैसा सुदृढ हो” और 


वह तेज, वीर्य, वठ, ओज, मन्यु तथा सहसे भरपूर 
हो। ” अनौचित्यको देखकर होनेवाला क्रोध ag हे । 
विरोधीपर विजय पानेमें समर्थ शक्तिका नाम “सहर हे | यह 
भी उपदेश है कि परिश्रमशील हुए बिना कोई काये सिद्ध 
नहीं होता, देव भी सहायता नहीं करते | अतः उन्नति. 
शील जीवनकी प्रातिके लिये उद्यमी होना चाहिये |` 

वेदभगवान्‌ने कऋृष्टिके आरम्ममै ही इस राष्ट्रधमंका 
निर्वचन कर दिया है, जिसका अनुसरण करके कोई भी राष्ट्र 
बलवान्‌ हो सकता दै | भारत राष्ट्रकी श्रीबृद्धि, श्रेय-प्रेय-सम्पादन 
और दुर्थोर्पिता-प्रातिके लिये यह परम आवश्यक है कि इम 
सब इन पवित्र आदेशोंका सदा पालन करते रहें । 


' परस्वापहरण-त्याग या अस्तेय-धर्म 


aag श्रियेत जठरं तावत्‌ स्वत्वं हि देहिनाम्‌ । 
अधिकं  योऽभिमन्येतः स': स्तेनो दण्डमहति ॥ 
*( श्रीमद्भागवत ७। १४ | ८) 
“सनुष्योंका अधिकार या हक उंतने ही धनपर है, जितनेसे 
उनके पेट भर जायें । इससे अधिकको जो अपना मानता 


दै) वह चोर है और उसे दण्ड मिळना चाहिये |? 


श्रीमद्भागवतमे ये देवर्षिं नारदके वचन हैं युधिष्ठिरके प्रति) 
यह केवळ अस्तेय-बतका ही लक्षणं नहीं है; यह वह सिद्धान्त 
है, जिसका पालन करनेपर विंश्वंकी' सारी आर्थिक विषमताका 
नाश हो जाता है और विभिन्न वादोंकी--जो अर्थ-ब्यवस्था- 
फो लेकर परस्पर झगड़ते रहते हैं--सारी समस्याओंका 
खमाघान हो जाता है। हमारे भारतीय ऋषियोंका यही 
शाम्यवाद है, जिसमें कहीं मी हिंसा-प्रतिहिंसा नहीं है और 
सबको सबकी न्यायप्रात्त अर्थ-सम्पत्ति तथा सुख-सुविधा 
मिल जाती है। जब समाजमें सभी लोग पेट भरने-जितने धनपर 
ही अपना अधिकार मानेंगे, तत्र न तो किसीके पास अधिक 
d होगा; न कोई अभावग्रस्त ही रहेगा | इसी साम्यवाद- 


४९, अथर्व ३ । ३०। १-३ 
१००, अश्मा भवतु नस्तनूः ॥ यजु० २९ । ४९ 


के प्रचार-प्रसार तथा जीवनमें धारण करनेकी आवश्यकता 
है| आज इस साम्य-धर्मका, जो सनातन-धर्मका एक 
स्वरूप-लक्षण है, लोप-सा हो गया है । इसीसे चारों ओर 
नीच सार्थका विस्तार हो रहा है और इसीसे कई प्रकारकी 
सभ्यताकी पोशाकमें छिपे हुए परस्वत्वापहरण या चोरी- 
जैसे पापोको आजके लोगोंने न्यायसंगत मान लिया है। 
इसीसे 'अस्तेयः-न्रत केवल ग्रन्थोंमें पढ़नेकी चीज रह गया 
है । यहाँ अस्तेयका आजकल कैसे नाश हो रहा है, अतिसंक्षेप- 
मै इसपर कुछ विचार किया जाता है-- 

दूसरेकी किसी भी वस्तु--जड-चेतनः प्राणी- 
पदार्थ या खत्व-अधिकार आदिका हरण कर लेना 
“स्तेय? है। स्तेयका अर्थ है--चोरी । और चोरी न 
करनेका नाम अस्तेय? है । चोरीके कई प्रकार हैं-- 
अन्यायी राजा या शासनके द्वारा प्रजाके न्याय्य 
अधिकारोंका हरण किया जाना, प्रजापर बड़े-बड़े 
अनुचित कर लगाकर अपना स्वार्थ-साधन करना; सूसि- 
अधिकारियोंका गरीबासे न्यायके विरुद्ध कर वसूळ 


१०१. तेजोऽसि तेजो मयि धेहि । वीयंमासि वीर्य मयि घेहि ॥ बलमसि बलं मयि घेहि । ओजोऽसि ओजो मयि घेहि ॥ 


मन्युरसि मन्युं मयि घेहि । सहोऽसि सहो मयि धेहि ॥ 
१०२. “न ऋते श्रान्तस्य सख्याय देवा? ॥-ऋक ४ ।३३। ११ 
३०३. på न aaa ओवसे' ॥ -ऐत० Mo २। २ 


जयजु० १९। ९ 
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करना; न्यायाधीशों तथा अन्य अधिकारियोका 
शित लेकर अन्याय करना? कतंव्यपालनमें 
प्रसाद करना और अवैध कार्य करनेवाळोकी सहायता 
करना; बड़े-बड़े उद्योगोके संचालकांका झूठे काग- 
खात वनवाकर शेयर-होल्डरोके न्याय्य नफेके पैसो- 
को स्वयं हड़प लेना तथा मजदूरोंको पेटभर सजदूरी 
न देनाः मजदूरोंका वेतन या पारिश्रमिक लेकर भी 
स्वीकृत कार्य पूरा समय देकर सुचारु रूपसे न करना; 
ब्यापारियोका बढ़िया चीजके दाम लेकर घटिया 
देना या घटियाकी कीमत देकर बढ़िया ले लेना, 
नाप-तौळ या संख्याम अधिक ले लेता या कम देना, 
किसीको रिझवत देकर अन्यायपूर्वेक आर्थिक लाभ 
डडाना, एक चीजमें दूसरी चीज मिलाकर देना, 
पुक चीजको दूसरी बताकर वेचना, सस्ता समझ- 
कर चोरीका माल खरीदना, जवान पलट जाना, 
झूठे समाचार गढ़कर छागोंको धोखेमे डालना, 
अधिक ब्याज लेकर गरीवांकी सम्पत्तिका हरण 
करना, झूठे दस्तावेज लिखना-लिखवाना, किसी दूसरे 
कार्यके लिये मिली हुई चीजोको उस काममै न 
लगाकर ऊँचे द्रमे वाजारमें वेच देना । 


रास्तेमे या रेलके डिव्वेमे मिली हुई दूसरोंकी 
चीजको पुलिस आदिम जमा न करवाकर स्वयं 
शस्त्र लेना; लोभी ब्यापारी तथा रेल्वे अधिकारियां- 
द्वारा बिना माळ चालान किये ही मालकी, कम 
चालान करके ज्यादा मालको और दूसरी चीज 
चालान करके दूसरी चीजकी विल्टी ( रेळबे-रसीद) 
बनवा लेना और रेळवेसे रुपये वसूल करके 
न्यूनाधिक रूपम आपसम वाँट लेना । लोभी 
बकीळाका रुपयाके छोभसे अनुचित सलाह देकर 
मुकदमे लड्वाना तथा अपने मवक्किलोको झूठे 
दस्तावेज और झूठे गवाह बनाकर न्यायसे बचनेके 
पवे असत्य तथा चोरीके नये-नये तरीके बतलाना 
और न्यायाधीशको रिइवत देने-दिलानेकी व्यवस्था 
करना; डाकटर-वैद्योका खोभवदा रोगीको झूठे 
रोग बढ़ाकर रोग यतलाना । 


इंजीनियरों, ओवरसियरों, अन्य अधिकारियों 
ङेखा-जोखा रखनेवाळों तथा gA मिलकर 


F; 00-0. Nanaji Deshmukh Libr 


ठीकेदार या माल ag करनेवाले लोगांक बिमा 
काम किये या विना माल सप्ठाईे किये झूठे जिः 
बताकर रुपये इड्य लेना; पूरा काम बिना किये, 
पूरा माळ विमा दिये? खराब काम किये तथा घटिया 
माळ दिये जानेपर भी पूरी कीमत छे लेना; रिशवस 
देकर zatia अपेक्षा अधिक कीमतपर टेंडर पा 
करवा लेना तथा फिर मनमानी करला--इसल रकार 
अन्यायका धन लेकर न्यूनाधिक रूपमे वॉट DNS 
ठीकेदार, आर्डर-सष्ायर और इंजीनियर-ओबर- 
सियर, लेखा-जोखा करनेवाले, बिल आदि पाख करने 
बाले, छळ एवं रुपये चुकानेवाले--सभी चोरके 
अपराधी होते हैं । 

इस प्रकारकी ARA आजकल बहुत बढ़ गवी हैं 
और सुरसाके वदनकी तरह बढ़ती ही जा रही हें । मानो 
सारा समाज ही इस मधुर परंतु भीषण विप्रसे आक्रान्त दौ 
गया है । लोगोंके मनोंसे इस प्रकारके कार्योंसे पापबुद्धि 
और घृणा निकल गयी है और वे इसमें बुद्धिमानी तथा 
गौरवका अनुभव कर रहे दँ । सभ्य पोशाकोंसे सजे हुए 
लोग शानदार आफिसेंमें बैठकर कागज-कलमकी सहायतासे 
आज जो विभिन्न प्रकारकी असंख्य चोरी-डकेतियाँ कर 
रहे हैं, वे बड़ी ही भयानक हैँ । सबसे बुरी बात तो ब 
है कि समाज आज इन पापमरी क्रियाओंको चतुरता या 
घनाजैन-कुशलता मानने लगा है ओर ऐसी चोरी करके 
धनी बने हुए लोगोंका समाजमें वड़ा आदर-सम्मान होता 
है ! वे ही धर्मात्मा, नेता, अग्रणी या पञ्च माने जाते हैं । 
इससे स्वाभाविक ही अन्य लोगोंके मनमें भी इस प्रकार 
घनी बनकर भोग-विलास या मोज-शोक करने और आदर 
सम्मान पानेकी कामना-लाळसा उत्पन्न होती है। ऐसी 
चोरी-डकैतियाँ प्रायः पकड़ी मी नहीं जातों; क्योंकि यै 
प्रायः होती हैं उन्हीं छोगोंके द्वारा जो समाजमें ऊँची RT 
सहनवाले) सभ्य, शिक्षित, अधिकारी, न्यायकारी, धर्मात्मा; 
उदार, लोकसेवक या देशभक्त कहे जाते हैं । जितने दी 
अधिक कानून बनते हैं, उतना ही इस प्रकारकी चोरी- 
डकैतियोंकी नयी-नयी सफल क्रियाओका आविष्कार होता ज्ञात! 
है । कानून करिताबोमें रहता है और कानून बनाने-मनवानेवाले 
तथा कानून माननेवाले लोग आपसमें स्वार्थ-साधनका' 
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# भगवत्प्रेमीका जीवन धन्य है * 
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उसञ्चाता कर लेते हें | पकड़े प्रायः वे ही जाते दै; जो ऐसा 
SrA नहीं कर पाते | 
चोरीसे घृणा निकल जाने तथा उसमें गौंखबुद्धि हो 
TÈ कारण जिन क्षेत्रोमें पहले रिश्वत-चोरी आदिकी 
उञ्थावना या कल्पना भी नहीं थी, वहाँ भी चोरियाँ होने 
गी हैं | शिक्षाविमाग, डाकविमाग आदि प्रायः ARÄ 
भ सवथा अछूते समझे जाते थे। पर अव तो उनमें भी 
चोरी होती है। परीक्षामें पास होने-करानेमें सिफारिशोंके 
छाथ ही घूस चलती हे, अध्यापकोंकी नियुक्ति ओर वेतन- 
'बितरणमें भी रिश्वत तथा चोरी चलती हे | डाकविभागमें 
भी तरह-तरहसे बीमा, रजिस्ट्री आदिकी चोरियोंके साथ ही 
अन्यान्य प्रकारोंस भी चोरी होती है | रेळवेमे तो चोरियोंकी 
WAR हूँ । साहित्यिक चोरी मी कम नहीं होती। दृसरोंके 
मर्तो, विचारों, शब्दों तथा भावोंका अपहरण मजेमें चलता 
९ । मन्दिरों, कीतनों, आध्यात्मिक आश्रमोंके नामपर तथा 
उनमें भी कितनोंमें ही चोरी चलती है। “कल्याण !में 
जो 'शिव'के नामसे “कल्याण? शीर्षक लेख छपता है; कई 
ढोंग अपनेको “शिव? बताकर उसके लेखकके नाते छोगोंकों 
ठग चुके हैं | 


जो लोग कपड़े, खानेकी चीजें) दवाइयों तथा अन्यान्य 
नित्य ब्यवहारके पदार्थोंका अनावश्यक संग्रह करते हैं तथा 
जो लोग उच्चस्तरकी रहन-सहनके नामपर और देखादे खी, 
YA शान दिखानेके लिये आवश्यकतासे अधिक अनाज- 


२०५ 


कपड़े आदि खरीदते, माँति-मातिके कपड़े सिळवाते, बिमा ही 
प्रयोजन भोज देते-लेते) विवाह-शादियोमे अनापशनाप वस्तुओं 
का अपव्यय करते तथा विलासिताके वश होकर अनावश्यक 
आवश्यकता बढ़ाते रहते हैं, वे भी समाजकी बड़ी खोरी 
करते दं । अनावश्यक संग्रह तथा व्यवद्दारके कारण प्रयोजनीब 


वस्तुओंका अभाव हो जाता है और उस अमावके कारण 
छाखों-करोड़ों मनुष्य भूखो मरते तथा पूरा अङ्ग ढकनेके 
लिये वस्त्र नहीं पाते एवं इस प्रकार दैनिक जीवन-निवाइमे 
भी कष्ट भोगते हैं। सत्र छोग अनावश्यक संग्रह और 
व्यवहार करना छोड़ दें। आवश्यकताओंको बढ़ायें नहीं, 
क्रमशः पाते हुए यथासाध्य कम-से-कम कर दें तो छोगाँको 
इतनी तंगी न भोगनी पड़े 

चोरी तो वह भी है जिसमें घरके लोगोसे छिपाकर 
घरकी चीजको लेकर अपनी पेटीमें रख लिया जाता दै ओर 
खाने-पीनेकी चीज हो तो उसे छिपाकर खा-पी खिया 
जाता है । 

सबसे अधिक भयानक मानस चोरी है; जो शारीरिक 
चोरीका मूल है । दूसरोंकी वस्तुओपर मन चलाते रना, 
उन्हें प्रात करनेके लिये मन-दी-मन कामना करना तथा 
उपाय सोचना । 


अभिप्राय यह कि किसी भी कारणसे या किसी मी 
नामसे परस्वापहरणकी जो कुछ मी कामना, चेष्टा या क्रिया 
होती है, वह सभी चोरी और पाप है एवं इन समी 
प्रकारकी चोरियोंसे बचना चाहिये । 


भगवसद्येपीका 


कभी पराई वस्तुपर मत छलचाओ चित्त 
सदा पराई mga सारी Raan जान 
नित्य तुम्हारे सुहृद जो सर्वेश्वर भगवान 


डन प्रभुने कर दिया जो उचित समझ, सु-विधान 


e ~ Dy ~ ९ नि 
ai सब भोग हैं नहीं सिफ निस्सार 
रहते इनसे, इसीसे, pa सदा विरक्त 
भगवत्पद-र ति- रंग 7 गे सानव नित्य अनन्य 


`A 
जीवन धन्य है 
जीवन धन्य है 
। सोचो कभी न्‌ हरणकी बात अशुचि पर-विक्त ४ 
उससे, सदा सूत्युदायिनी साथ ॥ 
सवेज्ञ जो सवंशक्ति-बळ्वान ४ 


। बचे रहो 
। स्वाभाविक 
। समुद करो स्वीकार सो सान 
नरकू-कछ-जागार N 
अघुर ४ 

अन्य छ 


Kawa 
। ढुःखयोनि बंधन-जनक 


। मधुकर ज्यों 
। सहज भोग-उपरति-छहदय उनके जीद 


हरि-पर-फमल रहते जो 


i 
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२०६ * धमा रक्षति रक्षितः # 


AA AAA saaa 
AA AA AA 


अस्तेय-धर्मके आदर्श उदाहरण 


(१) 
अस्तेय-धर्मके आदर्श ऋषि शङ्ख लिखित 
ऋषि ug और लिखित दोनों खगे भाई 
थे । दोनों धर्मशास्त्रके परम मर्मश थे । 
होनांकी स्सुतियाँ अब भी उपलब्ध हैं । 
Rara समाप्त करके दोनोंने विवाह 
किया और अपने-अपने आश्रम पृथक्‌-पृथक्‌ 
बनाकर रहने लगे । 
एक बार ऋषि लिखित अपने बड़े भाई 
शङ्खके आश्रमपर उनसे मिलने गये । 
भाश्रमपर उस समय न शङ्ख थे और न 
उनकी पल्ली ही । लिखितको भूख लगी थी । 
उन्होने बड़े भाईके उपवनसे एक फळ तोड़ा 
आर खाने लगे । वे फल पूरा खा नहीं सके 
7 इतनेस शङ्ख आ गये । लिखितने उनको 
प्रणाम किया । 
ऋषि शङ्खने छोटे भाईको सत्कारपूर्वक 
समीप बुलाया । उनका कुशल-समाचार 
पूछा । इसके पश्चात्‌ बोले--'भाई, तुम 
यहाँ आये ओर मेरी अनुपस्थितिमे इस 
डपवनको अपना मानकर तुमने यहाँसे फल 
ले लिया, इससे मुझे प्रसन्नता हुई है; कितु 
इम ब्राह्मणांका सवेख धर्म है, तुम धर्मका 
तत्त्व जानते हो । यदि किसीकी वस्तु 


इसकी अनुपस्थितिमे उसकी अनुमतिके विना छे ली 
ज्ञाय तो इस कर्मकी क्या संका होगी १? 

“चोरी !' लिखितने चिना हिचकके उत्तर दिया । 
“मुझसे प्रमादवश यह अपकर्म हो गया है । अव 
क्या करना उचित है ?? 

_ 'राजासे इसका दण्ड ले आओ । इससे इस 
दाषका निवारण हो जायगा ।' शङ्कने कहा । 

ऋषि लिखित राजधानी गये । राजाने उनको 
प्रणाम करके अध्य देना चाहा तो बोले--“राजन | 

इस समय सैं लुम्हारा पूजनीय नहीं हुँ । मैंने अपराध 
किया है | तुम्हारे लिये में दण्डनीय Er 


अपराधका वर्णन सुनकर राजाने कहा--“वरेश- _ 


को दण्ड देनेका जैस अधिकार है, वैसे ही क्षमा 


करनेका भी अधिकार है V 


लिखितने रोका--' तुम्हारा काम अपराधके दण्डः 
का निर्णय करना नहीं है । विधान निश्चित करना 
ब्राह्मणका काम है। तुम उस विधानको केबल 
क्रियान्वित कर सकते हो । मुझे दण्ड देना है, तुम 
द्ण्ड-विधानका पाठन करो V 
उस समयके द्ण्ड-विधानके अनुसार चोरीका 
दण्ड था चोरके दोनों हाथ काट देना। राजाने 
लिखितके दोनो हाथ कलाईतक कटवा दिये ॥ कठे 
हाथ लिखित बड़े प्रसन्न बडे भाईके यहाँ लौटे और 
बोले--“भैया ! में दण्ड ले आया V 
~ गया 
TEN कहा--“सध्याह्ष-संध्याका समय हो गया 
है । चलो स्मान-संघ्या कर आये ।? 
लिखितने भाईके साथ सरितामे स्थान किया । 
अभ्यासवश तर्पणको हाथ उठे तो वे पूर्ण हो णये । 
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# अस्तेय-धर्मके आद्श उदाहरण ॐ २०७ 


उन्हाने बड़े भाईकी ओर देखकर कहा-“भैया | जब यही 
करना था तो आपने मुझे राजधानीतक कयों दौड़ाया ?? 

शङ्ख बोले--'अपराधका दण्ड तो शासक ही दे 
कता है; किलु ब्राह्मणको कृपा करनेका अधिकार दै।' 


स ० 
(२) 

अस्तेय तथा त्याग-धर्मके आदर्श ब्राहमण 

वे विद्वान्‌ थे, बुद्धिमान्‌ थे और ब्राह्मण थे। 
प्रतिग्रह ( दान ) लेनेमे उन्हे अपने 
पुण्यका क्षय दीखता था । संयोग कुछ 
ऐसा छुआ कि कोई यक्ष, पूजा, कथा 
करानेवाला यजमान अधिक समयतक 
नहीं मिला । कोई विद्यार्थी भी उनके 
पास अध्ययन करने नहीं आया । अब 
उद्द्र-पोषण केसे हो ? पेटको तो न भरो 
सो माँगना बंद नहीं करता । 

भूखा मनुष्य विवेकहीन हो जाता है। 
डन विद्वान्‌ ब्राह्मणके मनमै भी चोरी 
करनेकी इच्छा हुई । देशमै अकाल पड़ा 
था । वे चाहते भी तो कटे खेतामे न 
श्ुननेको वाळे थीं और न अन्नकी मंडियोमे ` 
बिखरे दाने । 'शिलोञ्छ्रत्तिः ब्राह्मणके 
लिये सर्वोत्तम तो है, किंतु अकालके समय 
उसका पूर्णतः उच्छेद हो जाता है । 

राजिका अन्धकार होनेपर वे ब्राह्मण 
णाजाके भवनमै प्रविष्ट हो गये। प्रहरियोने 
उन्हें न देखा हो, पेखा नहीं था; किंतु 
थार्मिक नरेशोंके भवनमै ब्राह्मणको जानेसे 
रोकनेकी आज्ञा तो रहती नहीं थी । 
शजभवनमें जाकर वे एक एकान्त स्थानमै 
छिप गये। 

मध्यरात्रिमे जब राजभवनके सब 
लेबक सो गये, तब वे निकले । भवनके 
भीतरी कक्षोंके द्वार खुले पड़े थे । उन्होने एक 
क्षमे प्रवेश किया तो रत्नजडित स्थणीभरण उन्हे 


RAL 
दिखायी पड़े । उन्हे छूनेसे पहले स्मरण आया- 
aa पापतमः ।? 
धे अपने कामके नहीं । उन्हे महापापी तो बनना 
तहीं था । लेकिन उनके कामकी कोई वस्तु उन्हे 
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कहीं मिली नहीं । एकसे दूसरे कक्षमे भटकना ही 
उनके हाथ लगा । अश्व, गज, रथ भले वे न ठेते; 
राजसद्नमे अन्न तथा वस्त्रका अंबार था । कठिनाई 
यह थी कि प्रत्येक वस्तु दूसरेकी थी और उसकी 
चोरी करनेमें शास्त्र जो पाप कहता हे, वह स्मरण 
आ जाता था वस्तुपर दृष्टि पड़ते ही । घूमते-घूमते 
प्रातः्काळ होनेको आया । अन्तमै पण्डितजीको 
कुछ दीखा । अपने उत्तरीयम उन्होंने उसकी गाडरी 
बनायी और सिरपर उठाकर चलने लगे | 


__ “भगवन्‌ ! यह क्या हे आपके पास ? ब्राह्मसहले 
हो गया था। राजाकी निद्रा टूटी। वे भवचार 
लेते उठे तो ब्राह्मणको देखकर उसकी waza 
करके राजाने पूछ लिया । 

“भस्म है राजन्‌! ब्राह्मणने AnA डर 
पड़ी हुई राख बाँधी थी उत्तरीयमे । '्यहाँ में काया 
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ल्याला 


॥ 
| 
| 
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था ऐट भरनेको कुछ ले जानेके लिये । सव वस्तुएँ 
किसी-न-किसीकी हैं । दूसरेकी बस्तु लेना चोरी-- 
पाप है। मैंने देखा कि यह भस्म परित्यक्त है। 
इसपर किसीका स्वत्व नहीं। इसको खाकर भी 
केकी ज्वाला तो शान्त की ही जा सकती है 1! 

राजा बहुत दुखी हुए कि उनके राज्यमै विद्वान्‌ 
ब्राह्मण इतने कप्रमै हें । दान लेनेको वे _विषश्रेष् 
प्रस्तुत नहीं थे, अतः उसी दिन उन्हें यज्ञके 
आचार्यके रूपमे नरेशने वरण किया। +-छु० 

(३) 
बुढ़िया माईकी हककी रोटी 

छळ, बल; कौशल, चातुरी-किसी ह 
अकारसे परस्वापह्रण या परस्वत्वापहरण च 
है । म नुष्यका अधिकार उतनेपर ही है, जितना उसका 
“सब? है--अपना हे । इस अधिकारको ही “खत्व! 
कहते हैं और यही हक कहा जाता है । जो हककी 
चीज लेता है, उसका व्यवहार करता हे-खाता 
D c इमानद > ~ 
हे, वह दार है । दृसरेके हककी चीज 
लेने, बरतने या खानेवाला “चोर” है । इखीपर एक 
सुन्दर कथा È | 


एक राजा थे । बड़े खच्घे-इमानदार माने जाते 
थे और अपनी जानमें चे ईमानदारी ही वरतते थे । 
बे प्रायः संत-महात्माओसे यही पूछा करते कि 
A ईमानदारी कया है । एक दिन एक महात्मासे 
पूछनेपर उन्होंने कहा कि “अपने हककी चीज लेना 
ईमानदारी है, विना हककी लेना चोरी है ।? राजाने 
समझाकर कहदनेके लिये प्रार्थना की; तब महात्माने 
उसी नगरकी कहीं किसी गढीमै रहनेवाली 
थुक गरीब बुढ़ियाका नाम-पता बतळाकर राजासे 
कहा कि “तुम उसकी कुटियापर जाकर डससे हककी 
रोडी मागो । रातको जाना; क्योंकि वह दिनम 
हक्की कमाई करके ही उसकी रोटी बनाती है । 
दह बुढ़िया हक कया है--इले जानती है; वही 
छुमको उदाहरणसहित हकके स्वरूपको बतायेगी ।? 
राजा रात्रिके समय उस बुढ़ियाके पास पहुँचे 
जाकर बोले--“माजी ! मुझे हककी राडी 
चाहिये । खुना है; आपके पाख हककी ही रोटी है। 
अतः आप पने दीजिये !” राजाकी बात खुनकर 
खुङ्िया माईन कहा-- 
O “सवच है, में हककी रोटी ही बनाती खाती हुँ । 
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॥ 
2 


A 5 ¢ 
रोटी 


डी खाता हे, उसकी बुद्धि शुद्ध होती 
है, अन्तःकरण पवित्र होता है । इससे उसके 
संकल्प भी सत्‌ होते हैं, जिनसे उसका तथा 


जगत्‌का कल्याण होता है । बिना हककी रोटी तो 
चोरीकी रोटी है, उससे वुद्धि बिगड्ती है और 
मनुष्यका पतन हो जाता है । पर बेटा ! आज मेरी 
रोटी पूरी हककी नहीं हैः आधी हककी है, आधी बिना 
हककी है। मै रोज चरखेपर सुत कातकर उसे 
बेचती हूँ और उसीसे खानेका सामान खरीदकर' 
छाती हुँ । यह मेरे परिश्चसकी कमाई हककी है। 
आज कुछ देर हो गयी थी, सूरज छिप गये थे । 
में सूत पूरा कात नहीं पायी थी।जब अँधेरा शो 
गया, तव कातनेमै कठिनता होने लगी । में 
दीया जलाने जा रही थी । इतनेमे ही इधरसे 
एक जुलूस निकला, उसमे मशाल जळ 
रही थीं । मै जढ्दीम थी, दीया नहीं जळाया । 
उन मशालोकी रोशनीभे सूत कात लिया | आशा 
पहले कता था, आधा उस रोशनीमे कता । इस: 
लिये आजके सूतकी आधी रोटी हककी नही रही! 
क्योंकि उस रोशनीपर मेरा हक नहीं था। मैले 
उससे अनुचित राभ उठाया, आळम्य-प्रमादय् 
दूसरेके हकको चोरी की ।' राजाने “हक'का 
अर्थ समझकर अपनेको कृतार्थं माना और हाथ 
जोड़कर वहाँसे प्रस्थान किया । 
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k छरमशासित जीवन २४ २०९, 


आजका युग-जो छल-बछ-कौशकसे पर- 
स्वत्वापहरणको हक मानता है, इस कथासे कुछ 

शिक्षा ले सके तो बड़े आनन्दकी बात हो। 
राधा भालोटिया 


(०१) 
अस्तेय-धर्मका आदश- निर्धन बालक 


जा रहा था । मार्गसे एक पाकेट चुक मिली । 
पाकेट दुकमे मिळे १२०) के नोड । 
लड़का घर आया और मासे बोला--'जिखकी 


माता ईमानदार न होती तो बच्चेमें ईमानदारी 
कहाँखे आती । माताने समाचारपत्रमें खबर देनेको 
कहा | लड़का गया समाचारपत्रके कायोलय और 
उसका समाचार प्रकाशित हुआ । समाचार पढ़कर 
पाकेट बुक जिनकी थी, वे लेने आये । ळड़केके घरकी 
दृशा देखकर चकित रह गये । इतना गरीब और 
इतना ईमानदार ! बोले-'धन्य हो तुमछोग इख 
अवस्थामै भी प्रमुपर विश्वास करके सत्यपर 


वे नोट उन्होंने उसकी बहिनकी दघाक लिये 


पाकेट चुक खोयी है; वह वेखारा बहुत डुखी होगा। ६ दिये ओर ÈR अपने यहाँ कामपर 

उसे बड़ी विन्ता होगी । लेकिन उसका पता रख लिया । 

कैसे लगे ? मै उसके रुपये उसे कैले लोटाऊं !” --मु० 
भय्या अं आता 


धर्मशासित जीवन 


ऊध्वैबाहुर्विरोस्येष न च कश्चिच्छुणोति मे । 
waa कासश्च स फिमर्थ न सेब्यते ॥ 
( महाभारत, स्वगो० ५ । ६२ ) 

भगवान्‌ व्यास कहते हें--भमें दोनों हाथ उठाकर 
पुकार रहा हूँ, किंठु कोई मेरी बात इनता ही नहीं । 
अरे, जिससे धन तथा काम-मोग मिलते है? उस adm 
आचरण क्यों नहीं करते £ 

दूसरे धर्म-सम्प्रदायोंकी बात में नहीं करता । जहाँ 
कर्मका निर्णय कयामतके समय होता दै, वहाँ धर्मे एक 
निश्चित समय उपासना करने, सातवें दिन प्राथना कर आने- 
तक सीमित हो जाय तो कोई आश्चर्य नहीं | बैसे वे भी 
धर्म हैं और पूरे जीवनको अनुशासित करते हँ; किंतु उनमें 
प्रमादको अवकाश बहुत है? यह मानना पड़ेगा | 

हिंदू-धर्म-सनातन धर्म प्रारब्धको मानता है और मानता है 
पुनजेन्मको | पुनर्जन्मको माननेका अर्थ ही है प्रकृतिके एक 
तथ्यको खीकृति देना और वह तथ्य रै बीज-इक्षन्याय । आप 
खेती करते हैं. या वृक्ष लगाते हैं। आपके ब्क्ष या अन्नमें 
अङ्कुर आने? उसके उगने, बढ़ने तथा फळ देनेमें समय 
ढगता दै । खेत, खादश पानी तथा अन्य प्रकारकी 
अनुकूलताएँ, अपेक्षित होती हैं । कुछ प्रतिकूलता. बीजको 


yo अं० २७-- 
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या अङ्कुरको मार देती हे । कुछ वृक्ष या फसलको दुबेल 
कर देती हैं | सब अनुकूलता हो तो एक बीज बहुत फल 
उत्पन्न करता है । इसी प्रकार एक कमै आज किया जाता 
है । इस समय उसमें श्रम होता दे। फल उसका बहुत 
होता है, किंतु काळान्तरमे होता है । देश) स्थान, समय, 
विधि, कर्मके उपकरण, कर्ताकी योग्यता एवं सावधानी तथा 
श्रद्धा आदि अनेक बार्तोकी अनुकूलता उस mih पूर्ण 
फलके लिये अपेक्षित हें । इनकी प्रतिकूछता कमेको निष्फल 
कर दे सकती है या उसके फलको घटा दे सकती है । 

कर्म अपना फळ देता है ओर कालान्तरमें-जन्मान्तरसें 
देता है । इस वर्ष बोयी जानेवाली फसल आगे खायी 
जायगी । पिछली फसलका अन्न अभी खाया जाता है। 
इसी प्रकार पिछले जन्सके कर्मोमेसे इस जन्ममै भोगनेके 
लिये mes बना हे । जीवनके सुख-दुःख, हानि लाभ; 
यश-अपयश, संयोग-वियोग, आयु तथा मृत्यु प्रारब्धके 
अनुसार मिलते दें । वह दूसरी बात है कि तत्काल खा लिये 


जाने योग्य जैसे कुछ शाकादि होते हैं; वैसे ही अनुष्ठानादि कुछ | 


कर्म प्रारब्ध बनकर तत्काल फल देनेवाले भी होते हैं । 


जीवनका पूरा निर्माण अपने भूतकालीन कोके अनुसार | 


हुआ है । वद हमारे सिर बलपूर्वक थोपा हुआ किसी 


निरङ्कुश स्वेच्छाचारीका विधान नहीं है | इस स्वीकृतिका 
फलितार्थ यह है कि जीवन-निर्माणके प्रति हम उत्तरदायी हैं | 
हम जसा चाहें अपना आगामी जीवन बैसा बना सकते हैं । 


परार्ध और पुनर्जन्मकी इस मान्यताके कारण हिँदूका 
सम्पूर्ण जीवन धर्मशासित है; क्योंकि धर्म--सत्कर्म ही उत्तम 
भोग एवं अभीष्ट अर्थका उत्पादक हो सकता है । पुरुपार्थ- 
का प्रयोजन आगामी जीवनका निर्माण है हिंदके लिये । 
वर्तमान जीवनमै भोग या अर्थकी उपलब्धिम पुरुषार्थ 
प्रायः सहायक नहीं हैं | वह तो प्रारब्धके अनुसार प्राप्त 
f- होगा; यदि फलःदानोन्सुख प्रारब्धको रोककर तत्काल 
i फलदायी नवीन प्रारब्धका निर्माण प्रचण्ड पुरुषार्थ -सकाम 
| 
| 


अनुष्ठानादिके द्वारा न कर लिया जाय | 
इस जीवनमें अर्थ और भोग मिलनेवाले हैं प्रारधके 
$ अनुसार | आगामी जीवनमें वे मिलेंगे इस जन्सके कर्म. 
i के--सत्कर्मके अनुसार । अतएव अर्थ एवं मोगका मूल भी 
धर्म ही है | धर्माचरण ही जीवनमें प्रधान होना चाहिये | 


जीवनका लक्ष्य क्या १ धन जुटाना ! धनका यदि कोई 
प्रयोजन नहीं है तो धन जुटानेका अर्थ ? धन बैंकमें बहुत 
है । वह आपकी पास-बुकमें जमा है या दूसरेकी पास-चुकमें । 
क्या अन्तर पड़ता है ? अन्तर तो तव पड़ता है, जब उसका 
उपयोग करना हो | उपयोग दो सम्भव हैं--सुखोपभोग 
तथा धर्म | धर्मके लिये धन आवश्यक नहीं है । धन à 
तो उसका उपयोग कर लेना चाहिये धर्ममें। न हो तो निधन 
भी सरलतासे केवल सेवासे उतना धर्म अर्जित कर ले 
सकता दै, जितना बड़ेसे बड़ा धनी अजित कर सकेगा | 
दरिद्रका एक पेसेका दान धनीके करोड़ रुपयेके दान-जितना 
र ही पुण्यप्रद है | 
ओ। घनका उपयोग भोग, यह बात कही-समझी जाती 
है | लेकिन क्या यह सत्य दे ! केवळ धनसे ही भोग नहीं 
! ते । मोग-सुखकी प्राप्तिके लिये अनुकूल प्रारब्ध 
मैंने ऐसे करोड़पति देखे हैं, जो फर्लोका रत मी 
` सकते । तोरई उबालकर उसका रस पीकर 
' घसीटना पड़ता है । ऐन्द्रियिक शक्ति अपेक्षित 
घ और असंयमित मोग करनेवालेसे प्रकृति वह 


३१० ऋ क्सो रक्षति रक्षितः ॐ 


o i 


चक्रसे मोक्ष | उस मोक्षका तथा अर्थ और भोगका मी 
साधन धर्म हे | इसलिये मनुष्यके जीवनका आधार, जीवन- 
का चाळक एबं नियन्त्रक धर्मको होना चाहिये । मनुष्य 
वही ठीक अर्थमें मनुष्य दे; जिसका जीवन धर्मशासित है | 

धर्मशासित जीवनका अर्थ है---धर्मपूर्वक अर्थका अर्जन | 
जो अर्थ धर्मसे प्राप्त नहीं होता, जो धर्मका पोषण नहीं 
करता) वह हमारे लिये अवश्य अवाञ्छनीय होना चाहिये; 
क्योंकि जीवनकी झुद्धिका आधार अर्थ है । जीवन-निरवाह--- 
सुखोपमोगकी उपलब्धिका माध्यम अर्थ है । बह अर्थ 
धर्माजित नहीं होगा तो उससे प्राप्त समस्त उपकरण 
अपवित्र होंगे । अपवित्र अर्थ, अपवित्र उपकरणसे धर्म नहीं 
होता । उसके द्वारा किया गया धर्मकार्य फलवान्‌ नहीं 
होता । मनुतीने कहा है-- 

स्वेषामेव शौचानासर्थशौच॑ परं JER । 

योऽर्थे झुचिहिं स झुचिनं स्टद्चारिशुचिः छुचिः ॥ 

(५।१०६) 

“जिसका अर्थ पवित्र है, वही पवित्र हे । मिद्टी-पानी- 
के उपयोगसे अपनेको पवित्र माननेवाला पवित्र नहीं है; 
क्योकि समस्त पवित्रताओंमें धनकी पवित्रता ही सर्वोपरि 
कही गयी है |? 

धर्मपूर्वक अर्थका उपार्जनमात्र धर्मानुझासित जीवन 
नहीं हो जाता । वह (तो धर्मानुशासित जीवनकी 
आधारभूमि है । उस धर्माजित धनका Aa व्यय मी 
किया गया तो जीवन ठीक धर्म-जीवन दै । जो ऐसा करता 
है, वह अव मोक्षका साधक बनने योग्य है । यद्यपि अमी 
है वह विषयी ही । अब वह मोक्षके साधनको अधिकारी 
वना आर साधन करेगा तव मोक्षको प्राप्त करेगा | 

पामर, विषयी, साधक ओर सिद्ध- थे चार कक्षाएँ 
मनुष्यको हे । जो इन्दरियोके भोगोंक्रो तथा उन भोगोंकी 
प्रासिके साधन धनको उचित-अनुचित किसी प्रकार जुटानेमें 
लगा है, वह तो पामर है । संसारमै इसी श्रेणीके लोग अधिक 
दै । जो घमपूर्वक धनोपाजन करता और उस धर्मोपार्जित 
धनसे अपने वर्णाभस-घर्मके लिये विहित जो सुखोपभोग हैं, 
उनको दी मोगता हे, वह विषयी है । धर्मपूर्वक उपार्जित 
धनको धर्मकार्य, सेवाकार्यमें लगा देनेवाला तथा भर्मपूर्वक 
जिन विषयोंका सेवन किया जा सकता हे, उनका भी त्याग 
करते हुए मन तथा इन्द्रियोक्रा संयम करनेवाला साधक 
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है । इस साधनके दृढ़ एवं परिपक्क अभ्याससे जिनके 
WAT देहासक्ति, अहंकार तथा अविद्याका नादा हो गया) 
परमात्म-तत्त्वका साक्षात्कार करनेवाले वे महापुरुष सिद्ध कहे 


जाते हैं | मानब-जन्मका लक्ष्य उन्होंने सिद्ध कर लिया | 


मनुष्य पामर न बने; वह कम-से-क्रम ठीक विषयी बने । 


जो विषयी हैं) वे साधक बनें और साधक सिदद प्राप्त करें 


~ 


यह हिंदू-धर्मकी प्रेरणा तथा लक्ष्य दै । अतएव हिंदू धर्म व्यक्ति 

के पूरे जीवनको शासित करता है | जीवनका ऐसा कोई 
क्षेत्र नहीं है, जो धर्मके शासनसे बाहर हो । 

अर्थापार्जन कैसे हो १ जीविका केसे चलायी जाय १ 
इसमें धर्मका निर्णय चाहिये | घर कैसे बनाया जाय ? धर्म 
शास्त्र बतलायेगा । चिकित्सा केसे दो ! यद ओषधि ली 
जाय या नहीं ! घर्मशास्त्रकी सम्मति चाहिये । उठने-बैठने) 
चल्ने-फिरने, सोने-जागनेमें धर्मशास्रकी विधि है । यात्रा 
करने, कपड़ा पहिनने, तेल लगाने, बाल बनानेमें धर्मशास्त्र । 
दूसरी बात छोड्यि--शौच-लघुशंकामे धर्मशाख्रकी विधि । 
बच्चा पैदा करनेमें धर्मशातत्र पूरी दिनचयमिं ऐसी कोई 
बात नहीं, जो धर्मशास्नकी मर्यादामे बँधी न हो । 

आजकी नयी सभ्यताकी चकाचौंधसे चोंधियाये लोग 
व्यङ्ग करते हैं--हिंदू तो छौंकने-खासनेमें भी धर्मशास्त्र 
देखते हैं । किंतु बात सच है । छींक, खाँसीके समय 
सभ्यताके नियम--मुखके सम्मुख हाथ या रूमाल लगानेकी 
बात वे स्वयं न करते हो, ऐसा नहीं है । 

मोजन ओर जछ- इनसै तो हमारा शरीर बनता है । 
थे तो जीवन-निर्माणकी मूळ धातुएँ हैं । अतः धमंशास्त्र 
इनके सम्बन्धर्म बहुत अनुशासन चाहता है । खाद्याखाद्य- 
विवेक तो धार्मिक जीवनके लिये अत्यन्त अनिवाय बात है । 

हिंदूके पास जो अथैशाख, चिकित्साशाख, नीतिश) 
कामशास्त्र है--उसका अब भी विश्व सम्मान करता है और 
उसे मूलाधार मानकर चले बिना आजके महाविद्धानोंकी 
विद्या मी अपूर्ण रहती है । चाणक्य, सुश्रुत, चरक) वात्स्यायन 
आदिकी वन्दना ही करते हैं आजके विद्वान्‌ भी । ओर ये 
aa अपने-अपने विषयके प्रतिपादनमें सवथा तन्त्र 
सम्पर्ण खच्छन्द हैं । अन्तर यही दै कि जहाँ इनके व्यवहार 
की बात आती है) हिंदू-धर्म इनको धर्मका अजुबती मानता 
है। जहाँ धर्भशाखके अनुकूल इनकी विधि न पड़े) वहाँ 
इनकी विधि त्याज्य है । 
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स्रीषु नर्मविवाहे च gal प्राणसंकटे । 
गोब्राह्मणार्थे हिंसायां नाजृतं स्याज्जुगुप्सितस्‌ ॥ 
( श्रीमद्भागवत ८ । १९ | ४३ ) 

आचार्य शुक्रका यह नीतिवाक्य है--'स्त्रियोके साथ 
एकान्त क्रीडामः हास-परिहासमें, किसीका बिवाह-सम्बन्ध 
स्थिर होता हो तो, आजीविका तथा प्राण बचानेके लिये) गौ 
एवं ब्राह्मणोंकी रक्षाके लिये तथा किसीके भी प्राण बचानेके 
लिये झूठ बोलना निन्दित नहीं है |? 

नीतिवाक्यका यह उपदेश शुक्राचार्यने अपने शिष्य 
दैत्यराज बलिको किया--उस समय जब बलि भगवान्‌ बामन- 
को भूमिदान करने जा रहे थे | बलिने उसी समय इस नीति- 
को अस्वीकार कर दिया; क्योंकि यह नीति धमंझाञ्नके 
प्रतिकूल पड़ती थी । यह एक उदाहरण है इस बातके लिये 
कि हिंदू-समाजको नीतिशास्त्र--आजकी कूटनीतिका भी 
पूरा पक्का ज्ञान था; किंतु धमके प्रतिकूल नीति हो तो वह 
त्याज्य थी । उसके त्यागसे होनेवाली हानि उठा लेना ही 
गोरब माना जाता था । 


agia लइसुन-प्याजकी बहुत-बहुत प्रशंसा है । 
अनेक ऐसी ओषधियोकी निर्माणविधि दै, जिसमें मांस अथवा 
छोटे जीव पढ़ते हैं । निघण्डुमे विविध जीवोंके रक्त-मांसादि- 
के गुणोंका विस्तृत वर्णन है । किंतु धार्मिक पुरुष 
ऐसी ओषधियोंकों त्याच्य मानते हैं । धर्मशातत्रने लहसुन- 
प्याजको तामस आहार होनेसे वर्जित माना है और धार्मिक 
पुरुष उनका उपयोग नहीं करते । 


किसी वस्तुमे, किसी क्रियामें क्या गुण-दोष हैं--यह 
जानना एक बात टे । नीतिशासत्र, आयुर्वेद आदि इस गुण- 
दोषका परिचय कराते हैँ | लेकिन धर्मशास्त्र मनुष्यके शुद्ध 
चरित--पवित्र हृदयका निर्माण करनेके लिये विधान करता 
है । आप क्या जान-बूझ्कर कोई ऐसी क्रिया कर सकते 
हैं, जिसका आपके मनपर कोई प्रभाव न पड़े ! जब जान-बूझ- 
कर) संकल्पपूर्वैक कोई क्रिया की जायगी तो उसका मनपर 
कुछ-त-कुछ प्रभाव पड़ेगा दी । अतएव जो धर्म मनके 
निर्पाणचित्त--शुद्धिको ही मुख्य मानता है, वह किसी भी 
क्रियाको अपने अनुशासनते बाहर केसे रइने दे सकता है ! 
कोई पदार्थ जो आपके सम्पर्कमे आता है, वह सजीव हो या 
निर्जीव, आपपर एक प्रभाव छोड़कर जाता है । इसलिये जो 


आपके मनोनिर्माणका दायित्व रखता है, बह आपकी र 


A 


$ २१२ # कसो रक्षति रक्षितः ॐ 
४ Tp २० Aa Ta 
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प्रत्येक Ah आपके nA आनेवाली प्रत्येक वस्तुके 
सम्बन्धमँ अपना अनुशासन रक्खेगा ही । ऐसा न करे तो वह 
अपूर्ण धर्म होगा । 

“धारणाद्‌ धर्मः? जो धारण करे, मनुष्यके अभ्युदय, 
निःश्रेयस दोनों जिसपर निर्भर हो, मनुष्यके सम्पूर्ण जीवनका 
अनुशासन होगा वह | उसके द्वारा अनुशासित जीवन ही 
सम्यक्‌ जीवन होगा । उसके अनुशासनसे वदिर्गत जीवनका 


अर्थ होगा अपनी धारिका शक्तिसे बाहर जाता--पतन, 
विनाशकी ओर जाता जीवन ! 

धर्मकी पूर्णता इसीमें है कि वह सम्पूर्ण जीवनका धारण 
एवं शासन करता है | जो जीवनके किसी एक अङ्गको भी 
अपने अनुशासनसे बाहर छोड़ देता दै, वह धर्म उतने अंश- 
में अपूण है | मनु की भी पूर्णता इसमें है कि उसका 
पूरा जीवन, उसके जीवनकी प्रत्येक क्रिया धर्मके द्वारा 
अनुशासित दो | 


— SS 


व्णा श्रम-धर्म 


( लेखक-श्रीवसन्तकुमार चट्टोपाध्याय एम्‌० ए० ) 


हिंदू-धर्मकी एक यह विशेषता है कि इसका कोई निजी 

नाम नहीं है । प्राचीन शास्त्रोमें RRP नामका उल्लेख 

देखनेमै नहीं आता । हिंदू? शब्द (सिन्धु का विकृत रूप है । 

सिन्धु नदीके पार बसनेवाले लोगोंको पश्चिमके लोग (हिंदू? 

कहते थे और उनके धर्मको (हिंदू-धर्म! कहते थे । प्राचीन 

शास्म हिंदू-धर्मको केवल “धर्म? शब्द मात्रसे ही उल्लेख 

किया गया है | इससे जान पड़ता है कि प्राचीन zai हिंदू- 

धर्मके सिवा दूसरा कोई धर्म नहों था । कहीं-कहदीं इस धर्मको 

“सनातन धर्म? भी कहा जाता था । 'एष धर्म: सनातन? - 

| यह सनातन धर्म है । “सनातन धर्म? शब्दसे हिंदू-धर्मके केवळ 

| एक गुणका उल्लेख होता है । “सनातन?का अर्थ है नित्य 

स्थायी, अर्थात्‌ इसकी उत्पत्ति नहीं हे | किसी समय-विशेषमे, 

किसी व्यक्ति-विशेषके द्वारा यह धर्म प्रचलित नहीं हुआ है | 

i श्रीराम या श्रीकृष्ण, व्यास या वाल्मीकि-- कोई भी हिंदू-धर्मके 

$ संस्थापक नहीं द | यह धर्म उनसे पहले मी था । उन्होंने मी 

कः इसको अनादि “सनातन धर्म? कहा है | अपरञ्च बौद्धधर्म 

२५०० वर्ष पूर्वं गौतमबुद्धके द्वारा प्रचलित हुआ था। 

KAA ईसाके द्वारा लगभग १९६५ वर्ष पूर्व प्रचरित हुआ 

था । इस्ठाम ( युसल्मानी ) धर्म १३८५ वर्ष पूर्व मुहम्भद- 
साहेबके द्वारा प्रचरित हुआ था । 

कहीं-कहीं हिंदू-धर्मको वर्णाश्रम-धर्म नामसे अभिहित किया 

गया है | इसका कारण यह है कि वर्णाश्रम-च्यवस्था 

घर्मकी एक महत्वपूर्ण व्यवस्था दै । अन्य किसी धर्ममें 

प्रकारकी कोई व्यवस्था नहीं है | वर्णाश्रम-व्यवस्थाका 


ईश्वरने ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैद्य और शूद्र--इन चार 
वर्णोंकी तथा ब्रह्मचर्य, गाईस्थ्य) वानप्रस्थ और संन्यास-- 
इन चार आश्रमोंकी सृष्टि की है । प्रत्येक व्यक्तिका 
कर्तव्य-कर्म उसके वर्ण और आश्रमके ऊपर निर्भर करता है | 
ब्राह्मणका कतंव्य-कर्स वेद-पाठ तथा वैदिक यज्ञादि कर्मोंका 
सम्पादन है । क्षत्रियका कर्म दुर्शेका दमन; शिष्टजनोंका 
पालन तथा इसके लिये दण्ड धारण करना है । वैश्यका 
कर्म कृषि, गौरक्ष्य और वाणिच्य है । AET कर्म ब्राह्मण, 
क्षत्रिय और वेश्यकी सेवा हे । इसके अतिरिक्त कुछ साधारण 
धर्म हैं; जो चारों वर्णोके लिये कर्तब्य दे जैसे अहिंसा; 
सत्य, अस्तेय ( पख्रव्य ग्रहण न करना )' शोच ( देह और 
मनकी शुद्धि ) तथा इल्धिय-संयम । मनुने कहा है-- 
अहिंसा सत्यमस्तेयं झोचमिन्द्रियनिग्रहः । 
एतं सामासिकं धर्म चातुर्वध्य॑ 5 अवीन्म॒जुः ॥ 
( मनुस्मृति १० । ६३ ) 
अर्थात्‌ अहिंसा, सत्य, अस्तेय, शौच तथा इन्द्रियनिम्रह-- 
ये चारों वर्णोके धर्म हैं । इनके अमावमें कोई वास्तवमें 
मनुष्य-पदवाच्य नहीं हो सकता | समाजकी सर्वाङ्गीण उन्नति- 
के लिये धर्म-भाव; शक्ति, ऐश्वर्य और श्रम--इन चार 
वस्तुओकी आवश्यकता है । बृहदारण्यक उपनिषद्‌ 
(१। ४ | ११-१२-१३ ) में कहा गया है कि पहले 
केबल ब्राह्मण था वह अकेला उन्नति नहीं कर सका, इस- 
लिये उसने क्षत्रियकी सृष्टि की | उससे भी उन्नति न हुई । 
उसने वैश्यकी सृष्टि की, उससे भी उन्नति न हुई । उसने 
HAP सृष्टि की | 
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याळ Wa 


ब्रह्म वा इदमग्र आसीदेकमेव, तढेळं सज व्यभवव 
तच्छेयोरूपमत्यर्ूजत क्षत्रम्‌ । स नेव व्यभवत्‌ स विद्यम- 
सृजत । स नेव व्यभवत्‌, स AE वर्णमस्ुजत ।? 
इन चारों वर्णोकी सृष्टिके बाद धर्मकी सृष्टि हुई । पहले 
जातिकी सृष्टि हुई, उसके वाद उनके धर्म अर्थात्‌ कतेव्य- 
कर्मकी सृष्टि हुई | कुछ लोग समझते हैं कि वैदिक युगमै 
जो लोग यज्ञ करते थे; उनको ब्राह्मण कहते थे; जो लोग 
युद्ध करते थे, वे क्षत्रिय कहाते थे; इत्यादि । परंतु A- 
रण्यक उपनिषद्के इस वचनसे ज्ञात होता दै कि ऐसी 
धारणा या मत टीक नहीं है । पहले विभिन्न जातियोंकी सृष्टि 
हुई, उसके वाद उनके लिये कर्तव्य-कर्मका निर्देश 
किया गया) अर्थात्‌ ब्राह्मणके लिये यज्ञादि कर्म करना उचित 
है, क्षत्रियके लिये धर्मयुद्ध करना उचित है) इत्यादि | 
ऋग्वेदके पुरुषसूक्तमे कहा गया दै कि ईश्वरके सुखसे ब्राह्मण 
ब्राहुसे क्षत्रिय, ऊरुसे वैश्य तथा पादद्वयसे झूद्की सृष्टि हुई 
है | यथा-- 
ज्राह्मणोऽस्य gannig बाहू राजन्यः कृतः । 
ऊरू तदस्य सदू वेश्यः पद्भ्यां छूदो$जायत ॥ 
( ऋम्वेदसंहिता १० । १० । १२) 
सायणाचार्यने इस मन्त्रकी व्याख्या उपर्युक्त रीतिसे 
की है । तदुपरान्त कहा है कि ब्राह्मणादि जातिकी सृष्टिका 
यही प्रकार यखुवैद, तैत्तिरीय संहिता ७ । १ । १ सन्त्रमे 
स्पष्टरूपसे कहा गया है | वहाँ कहा गया दै कि प्रजापतिके 
मुखसे ब्राह्मण, वक्षःस्थल्से तथा बाहुसे क्षत्रिय, देहके सध्य- 
भागसे वैश्य तथा पदसे Ya सृष्टि हुई । ऋग्वेद 
(१० । ९० | १२) के जिस मन्त्रका पहले उल्लेख किया गया 
है, बदी मन्त्र यजुर्वेद, वाजतनेयि-संहिता में ( ३१ | १। ११ ) 
मन्त्रके ख्पमें प्रास होता है । अथर्ववेदस भी बह कुछ 
परिवर्तित रूपमें मिलता है । ( देखिये अथबेवेद १९) १। ६) 
स्वामी श्रीमद्‌मक्तिहृदय वन महाराजने अपने लिखे हुए 
ध्वेदेर परिचय! नामक ग्रस्थमें ( २५६ gÑ ) लिखा हैकि 
waa आदिमे यदि त्रा्मणादिके कमोंकी उत्पत्ति होती 
तो वेदम 'विराट्‌ पुरुषसे ब्राह्मणल्व) द जियत्व) वैश्यत्व, द्रस्य 
आदि गुण-कर्म उसन्न हुए ईले प्रकार लिखा जाता । परंतु 
यो न कहकर सुस्पष्ट भाषामे ब्राह्मण) क्षत्रिय) वैश्य तथा शूद्र 
इन चारों वर्णोकी उसत्तिका उल्लेख किया गया है 17 
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जातियोंका उल्लेख हो सकता दै, परंतु उस समय जन्मगत | 
जाति न थी । कोई ब्राझणका पुत्र होमेसे ही ब्राह्मण नहीँ 
दो जाता था; जो यज्ञ करता था, उसको ब्राह्मण कहते थे | 
परंतु यह मत यथार्थ नहीं है । पुरुषसूक्ते ब्झाके विभिन्न 
अङ्गे त्रासणादि जातिकी उत्पत्ति कही गयी दै । जातिकें जन्मः 
गत होनेपर ही यह उक्ति सुसङ्गत होती है । कठोपनिषद्मे 
यमने नचिकेताको ब्राह्मण कहा है तथा उसे नमस्कार किया 
है । नचिकेता बाळक थे । उनको जन्मके अनुसार दी ब्राह्मण 
कहकर निर्देश किया गया होगा । कर्मके अनुसार निर्देश 
नहीं हो सकता था । ऋग्वेद ( १० । ७१। ९ ) मन्त्रमै कहा 
गया है कि जो ब्राह्मण वेदके अर्थको नहीं जानता, बहु ~ 
निन्दित कृषिकर्मके द्वारा जीविका-निर्वाह करे | इससे ज्ञात 
होता है कि ब्राह्मणवंशर्म जन्म लेकर कृषिकर्म करनेपर मी 
बह ब्राह्मणके नामसे परिचित होता था । यदि कर्मके अनुसार 
जातिविमाग होता तो उसे ब्राह्मण न कहकर वैश्य कहा गया 
होता | ऋग्वेद (८ | ९८। ३० मन्त्र) में कहा गया है कि हे 
इन्द्र | तुम आलल्यपरायण नास्तिक ब्राह्मणके समान मत बनो ।? 
इससे ज्ञात होता है कि ब्राह्मणबंशमें जन्म छेनेपर ब्राक्मणोचित 
गुणकर्म न रहनेपर भी उसे ब्राह्मण कहा जाता था l 
ऋग्वेद ( २ । ४३ । २) में कहा गया है कि 'ब्राझ्मणका 
पुत्र जिस प्रकार यशमे वेदमन्त्र गान करता है; हे पक्षी | तुम 
उसी प्रकार गान करो ।? इससे ज्ञात होता है कि यज्ञमें 
ब्राह्मणका पुत्र ही वेद-मन्त्र गान करता था; अन्य जातिका | 
पुत्र नहीं गान करता था । अतः देखा जाता है कि वेदिक | 
युगमें जन्मके अनुसार टी जातिका निदेश किया जाता था, 
गुण और कर्मके अनुसार नहीं । 
महाभारतमे कहीं कहा गया है कि जन्मके अनुसार 
ब्राह्मण होता है।और कहीं कहा गया है कि शुणके अस i 
ब्राह्मण होता है-- 
aaa जाहाणाजातो ब्राह्मण: स्याञ्च संशयः | 
( महाभारत, अनुशासन० ४७ । 
अथात्‌ ब्राह्मणीके गर्भमें त्राह्मणके वीयसे जिसका 
होता दै, वह ब्राह्मण है---इस विषयमै कोई संशय मई 
यहाँ कहा गया है कि जाति जन्मके अनुसार होती. 
वनपर्व ( १८० । २१) इलोकमेंकहा गया है कि रस 
दान, क्षमा, तपस्या आदि गुण हैं, वही आ्राह्मण है- 
सस्यं दानं क्षमा शोलमार॒शंस्यं 


कज ददरल O सर्पराज ! जहाँ सत्य; दान; क्षमा; TRD कोमलता, 

तपस्या तथा करुणा देखे जाते हैं, उसे ही ब्राह्मण कहा 
जाता है |? यहाँ कहा गया है कि गुणके अनुसार ब्राह्मण 
होता है । इन दोनों वचनोंका इस प्रकार सामञ्चस्थ किया 
जाता है कि प्रथम वाक्यका उद्देश्य यह बतलाना है कि किस 
नियमके अनुसार ब्राह्मण-जातिका निर्देश किया जाय । दूसरे 
वाक्यका उद्देश्य सत्य, दान, क्षमा आदि गुणोंकी प्रशंसा करना 
है । अन्य किसी प्रकारसे इन दोनों वाक्‍्योंमें सामझस्य स्थापित 
नहीं किया जा सकता । किंवहुना, शाह्ल-वचनमें सामझल्य 
तो स्थापित होना ही चाहिये । गीता (१६ | २४) 
में मगवानने कहा है कि कौन कर्म करना ठीक है और कौन 
“ज्मा कर्म करना ठीक नहीं) इस विषयमें शास्र ही प्रमाण हस्त, 


तस्माच्छाख्रं प्रमाणं ते कायोकार्यब्यवस्थितौ । 


जो परस्पर विरोधी है, बह कमी प्रमाण नहीं हो 
सकता । अतएव शाज्जवाक्यमें सामज्ञस्य स्थापित करना परम 
आवश्यक है । 


अश्वत्थामाके गुण या कर्म कुछ मी त्राह्मणोचित न थे | 
वे युद्ध करते थे--जो क्षत्रियका कर्म था, ब्राह्मणका नहीं | 
वे इतने कूरखभाव थे कि रातके समय पाण्डव-श्चिबिरमे प्रवेश 
करके उन्होंने द्रोपदीके सोये हुए पाँच पुजोंकी इत्या कर डाली 
और उत्तराके गर्मख भ्रूणकी हत्या करनेके लिये अस्त्र चलाया 
था । गुण और कर्मके अनुसार जाति-निर्देश करनेपर 
अश्वत्थामाको कदापि ब्राह्मण नहीं कहा जा सकता । परंतु 
जब उन्हें पराजित करके पकड़कर लाया गवा; तब ब्राह्मण 
` बोलकर उनका वध नहीं किया गया । उनके सहजात मस्तक- 
 मणिको काटकर उनको बाहर निकाल दिया गया | इस 
` अवसरपर मीमने द्रौपदीसे कहा था-- 


= जित्वा मुक्तो ठ्रोणपुत्रो ब्राद्मण्याद्‌ गौरदेण र । 


( महाभारत, सौप्तिक० १६ । ३२ ) 


अर्थात्‌ द्रोणपुत्रको जीतकर मुक्त कर दिया गया; क्योंकि 
और गुरु द्रोणाचार्यके पुत्र हैं । यहाँ स्पष्टरूपसे 
कि गुण-कर्मके अनुसार जातिका निर्देश नहीं 
ही जातिका निर्देश हुआ है । द्रोणाचाई ` 
` व्यवसाय अहण किया था । परंतु 

i कहा गया था; 


CL 
१ ३” 
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ब्राह्मणवंशम उन 


% धमा रक्षति रक्षितः ॐ 


अर्थात्‌ “गुण और कर्मके 
वर्णोकी 


रामायण) अरण्यकाण्ड ( इलोक १४ 
लिखा है 


सुखतो ब्राह्मणा जाता उरसः क्षत्रियास्तथा । 
उर्भ्यां जञ्रि वैश्याः पद्भ्यां दरः इति श्रुतिः ॥ 


अर्थात्‌ मुखसे ब्राह्मण, वक्षःस्थलसे क्षत्रिय, ऊरुसे | 
और पदसे शूद्र उत्पन्न डुए । महाभारत, शान्तिपर्व ( अ० 
४७ | ६० ) में लिखा मिलता है--- 

जह्म i सुजो ya कृत्स्नसूरूदरं विज्ञः | 

पादौ यखाश्चिताः शदास्तस्मे वर्णात्मने नमः ॥ 

अर्थात्‌ हे चतुवेण-स्वरूप ईश्वर ! ब्राह्मण आपके मुख; 
क्षत्रिय आपके बाहु, वैश्य आपके ऊरु और उद्र तथा शद 
आपके पद हैं; आपको नमस्कार हो । 

श्रीमद्भागवत (स्कन्ध ११। ५ | २ ) में लिखा गयाहे 1) 

झुखबाहूरुपा m: पुरुषस्याश्रमेः agl 

चत्वारो R वणी ग्रुणैविप्रादयः पृथक ॥ 

S 

अर्थात्‌ ईश्वरके मुख, याहु, ऊरू तथा पदसे चार 

आश्रमके साथ चार वर्ण प्रथक्‌ रूपमें उत्पन्न हुए । उतपत्तिके 


समय उनके गुण परथकू-थकू थे | | 
विष्णुपुराण ( ३ । ८ । ९ ) में कहा गया = | 
वणौश्रमाचारवता पुरुषेण परः ati | 
विष्णुराराध्यते पन्था 


नान्यत्तत्तोशका | 
अर्थात्‌ “अपने वर्ण और आश्रमके विहित कर्मोको करते 
इए परमपुरुषकी आराधना की जाती है । उनको dag 


> A 0. or A 
करनेका और कोई उपाय नहीं है p मनुसंहिता (१० । ५) 


में लिखा है-- 
सवंदर्णेषु seg पत्नीष्वक्षतयोनिषु । 
आजुळोम्येन सम्भूता जात्या शेयास्त एव हि ॥ 
अर्थात्‌ सब iN समान वर्णकी अक्षतयोनि पत्नीसे 
जिनका जन्म होता है, उनकी जाति पिताकी जाति होती है । 
गीतामें श्रीभगवान्‌ कहते है - 
चातुर्वण्यं सया सृष्ट गुणकमेविभागशः ॥ 
(४। १३) 


विभागके द्वारा मैंने चारो | 
सृष्टि की है |? इस वचनसे कुछ लोग समझते हैं कि | हि 


यौ WINE NA नहीं है, गुण 


Fash 


k वर्णाश्रस-घमे ॐ 


च्ल 
और कर्मकरे अनुसार जातिविमाग है; किंठु गीताकें इस 
वचनकी ऐसी व्याख्या करना गलत है | एक आदमीका 
गुण तो ब्राह्मणके समान हो सकता है और कर्म क्षत्रियके 
समान हो तो गुण-कर्मके अनुसार जाति-निदेश करनेपर उसक 
कौन-सी जाति होगी १ किस व्यक्तिका गुण ब्राह्मणके समान 
है, अथवा क्षत्रिय या वेश्यके समान है) यह निर्णय करना 
सर्वत्र ही दुरूह होगा । इसके सिवा गुणमें परिवर्तन भी हो 
सकता है । एक अच्छा आदमी पीछे बुरा भी हो सकता है 
और एक बुरा आदमी अच्छा बन सकता है । कर्समें मी 
परिवर्तन हो सकता है--एक आदमी जो योद्धा (क्षत्रिय) की 
वृत्तिका अनुसरण कर रहा है, पीछे वैश्यकी वृत्ति ( कृषि या 
वाणिज्य ) ग्रहण कर सकता दै । इन सब कारणांसे गुण और 
कर्मके अनुसार जातिनिर्णय करना अतिशय दुखद है। 
मनुसंहितामें लिखा है कि जन्मके पश्चात्‌ दस या वारद Ra 
नामकरण-संस्कार करना चाहिये । ब्राह्मणके नामके आगे 
“शर्मा? जोड़ना चाहिये, क्षत्रियके आगे “वर्मा? जोड़ना चाहिये । 
(मनु० २। ३२ ) किंबहुना, जन्मसे १०-१२ दिनोंके 
भीतर किसीके गुण और कर्मका विचार करके नामकरण 
करना सम्भव नहीं है । अतएव स्पष्ट है कि जन्मके अनुसार 
ही जाति-निर्णय करना NAA उद्देश्य है । 

ब्राह्मणवालकका ८ वें वर्षमै उपनयन होना चाहिये) 
क्षत्रियवाल्कका ११वें वर्षमै और वेश्यका १२वें वर्षमें | 
(मनु २। ३६) ८ वें वर्षमे गुण और कर्मका विचार 
करके जातिनिर्णय करना सम्भव नहीं दै । अतएव जन्मके 
अनुसार जातिनिर्णय करना होगा । गीता ( इलो० ४ | १२) 
में जो “गुणकर्मविभागशः शब्दका व्यवहार हुआ है, उसमें 
«कमै शब्दका अर्थ कर्तव्यकर्म है । गुण? शब्दका अर्थ 
सत्त्व, रज और तमोगुण है । समस्त वाक्यका अर्थ यह है 
कि जन्मके समय जिसमें जिस परिसाणमें सत्त्व, रज और 
तमोगुण रहता है) तदनुसार कर्तव्यकर्मका विभाग करके 
wa चार वर्णोंकी सृष्टि की है । यह अर्थ गीता ( अ० 
१८ । ४१) में स्पष्टरूपसे कहा गया है । 


aaa श्द्वाणां च UTI l 
कसीणि प्रविभक्तानि स्वभावप्रभवेगुणेः ॥ 


ii कमौणि विभक्तानि'---इन तीन इब्दोंकों मिलाकर 
व्ुणकर्म-बिभाग? शब्द प्रास होता है | समस्त इलोकका 
अर्थ यह है कि ब्राह्मण क्षत्रिय) वैश्य और झुद्रके जन्मके 
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समय जो गुण रहते हैं, तदनुसार उनके कर्तब्यकर्मोका विभाग 
किया गया दै । तसश्चात्‌ ४२-४३ और ४४ वें रलोकमै प्रत्येक 
वर्णके कर्तव्य-कर्मका विभाग किया गया है | गीता अ० ४ | 
१३ इलोककी इस प्रकार व्याख्या न करके “गुण और कर्मके 
अनुसार जातिनिर्देश करना चाहिये, इस प्रकार व्याख्या 
करनेसे शास्त्रमें अनेक UAN जन्मानुसार जो जातिकी बात 
कही गयी दै; उसके साथ विरोध दोगा । कुछ लोग यह समझते हैं 
कि जाति-विभागने समाजमें अनैक्यक्री सृष्टि की है; यदि सब 
लोगोंकी एक जाति होती तो एकता अधिक होती । पर ऐसा 
समझना गलत है | एक बोझा पुआळको एक रस्सीसे बॉधने- 
पर उसमें जो ऐक्य होता है, पहले कुछ पुआलकी अळ्ग- 
अलग आँथियाँ तैयार करके फिर सारी ऑटियोंको एक रस्सीसे 
बाँधनेपर उसकी अपेक्षा बहुत अधिक ऐक्य हो जाता है । 
ब्राह्मणादि चार जातियोंको समाजका मुख, बाहु, ऊर और 
पद्‌ निर्देश करके सब जातियोंमे ऐक्यको भावना सुप्रतिष्ठित 
की गयी है । जिस प्रकार एक मनुष्यः देइमें मुख, हाथ) पैर 
आदि बिभिन्न अङ्ग विभिन्न कर्म करते हैं, तथापि सब 
अङ्गोंका उद्देश्य एक ही सारे शरीरका कल्याण साधन 
करना होता है, उसी प्रकार समाजके अन्तर्गत विभिन्न 
जातियाँ बिभिन्न कर्म करती है, तथापि सब जातियोका 
उद्देश्य सारे समाजका कल्याण-साधन करना होता है। 
waa देशमै धनी और दरिद्रके बीच सदासे ही तीब्र 
विद्वेष और विरोध चला आ रहा है । हिंदूससमाजमें विभिन्न 
श्रेणियोंमे इस प्रकारका विरोध कभी नहीं रहा । पाञ्चाच्य- 
समाजमे धनी और दरिखि एक साथ भोजन नहीं करते | 
परंतु हिंदू-समाजमें लखपती ब्राह्मण और दरिद ब्राह्मण एक 
पंक्तिमे भोजन करते हैं । जन्सानुसार जाति-विभाग अनिष्टकर 
नहीं है, बल्कि कल्याणप्रद है; परंतु धनके अनुसार शरेणी- 
विभाग अत्यन्त अनिष्टकर है । स्वभावतः दरिद्र मनुष्य 
धनीके प्रति ईष्याभाव रखता है । जन्मानुसार जाति-विभाग 
माननेपर धनीके प्रति दरिद्रका ईष्योमाव नहीं रहता । निम्न 
वर्णके लोग समझते हैं. कि जो आहाण हुए हैं, उन्होंने पूर्व 
जन्ममें शुभ कर्म किये होंगे, तभी ब्राह्मण हुए हैं; अतएव 
निम्न वर्णका मनुष्य उच्च-वर्णके आदमीके प्रति ईष्यों 
नहीं करता । 

कुछ लोग समझते हैं कि आझणोने अपनी सुविधाके 
लिये जातिमेदकी व्यवस्था की है । किंतु जिस कायसे अधिक 
अर्थ-लाम होता हे? वह वाणिज्य कर्म वैश्यको दिया गया है। 
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जिस कायके द्वारा दूसरोंपर प्रभुत्व किया जाता है, वह 
क्षत्रियो दिया गया है । ब्राह्मणकी जीविका पुरोहिती अथवा 
पाटालामें अध्यापन-कार्यं करना है । पुरोहिती या अध्यापन 
कार्यमें अधिक अर्थःप्राति नहीं होती | अतएव जाति-भेद 
ब्राह्मणोंके खाथके लिये नहीं बना । 

आजकल बहुतसे लोग कहते हैं कि चण्डालको 
मन्दिरमे घुसने न देना बड़ा अन्याय है । परंतु यह बात 
आधुनिक पाश्चात्य शिक्षितलोग ही कह सकते हैं | यह 
व्यवस्था अतिप्राचीन है और शंकराचार्य, रामानुजाचार्य तथा 
श्रीचेतन्यमद्दाप्रभु आदि किसीने इस व्यवस्थाकी निन्दा नहीं 
की है | श्रीचैतन्यमहाप्रभुके एक प्रधान भक्त हरिदास aaa- 
वंशमें उत्पन्न हुए थे | वे पुरीमें श्रीजगन्नाथदेवके मन्दिरके 
समीप नहीं जाते थे। कहा करते थे कि कहीं अचानक 
यदि श्रीजगन्नाथदेवके सेवक ब्राह्मणसे स्पर्श हो जायगा तो 
उससे बड़ा अपराध छगेगा | 


ठाकुर हरिदास आर रूप सनातन । 
जगन्नाथ मन्दिरे नाहि जाय तिन जन ॥ 
( श्रीचेतन्यचरितामृत-मध्य लीला, प्रथम परिच्छेद ) 


रूप और सनातनने यद्यपि त्राह्मणबंशर्म जन्म ग्रहण 
किया था; तथापि ऐसा जान पड़ता है कि उनके पूर्व-पुरुष 
किसी कारणसे पतित हो गये थे | इस कारण वे लोग अपने- 
को नीच-जाति, म्लेच्छ-जाति कहकर उल्लेख करते थे | 
( इस विषयमें श्रीचेतन्य-चरितासुत; मध्यलीला, प्रथम 
परिच्छेद देखें। ) वे लोग मुसलमान नवाबकी नौकरी करनेके 
कारण अपनेको नीच जाति या म्लेच्छ जाति नहीं कह सकते 
थे । श्रीचेतन्यमहाप्रभुने उनको कहा था--धतुमछोग परम 
भक्त दोश अतएव तुम्हारा देह परम पवित्र है; क्योंकि 
श्रीमद्धागवतमें कहा गया है कि जिनके मुखसे सर्वदा कृष्ण-नाम 
उच्चारण होता है, वे चण्डाल होनेपर भी परम पवित्र शा 
तथापि तुमळोग जो शास्त्रकी मर्यादाकी रक्षा करके मन्दिरके 
समीप नहीं जाते, यह अति उत्तम बात है |? 

मयोदा पाऊन हय साधुर भूषण \ 

मयादा TA ठोके करे उपहास | 

AR परकोक दुई हय am 
( श्रीचेतन्यचरितासृत, अन्त्य लीला, aad परिच्छेद ) 


1 पालन साधुके लिये भूषण है । मर्यादाका 


xX 


उल्लङ्घन करनेसे लोग हँसी करते हैं ओर इहलोक और पर. 
लोक दोनोंका नाग होता है |? 

छान्दोग्य उपनिषद्‌ (५ | १० | ७ ) में कहा गया है कि जो 
लोग अतिशय नीच कर्म करते हैं, वे चण्डाल आदि नीच 
WAA जन्म ग्रहण करते हैं | इस कारण उनका शरीर 
अपवित्र होता है, यही उनके मन्दिर-प्रवेशके निषेधका कारण 
है LAR वेद-पाठ नहीं कर सकता; चण्डाल मन्दिरमै प्रवेश 
नेही कर सकता, इन निषेधवाक्योंकी युक्तिसंगतता 
श्रीरामकृष्ण परमहंसने एक दृष्टान्तद्वारा समझायी थी | 
सान लीजिये कि “एक उत्सववाले घरमै पुलाब आदि बहुत-से 
स्वादिष्ट तथा गुरुपाक द्रव्य बनाये गये हैं । गृहिणी अपने 
स्वस्थ पुत्रोको वे चीजें खानेके लिये देती है, परंतु रोगी 
पुत्रको गरिष्ठ चीजें खानेके लिये नहीं देती । उसे हल्का 
पथ्य भोजनके लिये देती है । इससे वह रोगी पुत्रको कम 
प्यार करती हो, ऐसी बात नहीं है| परंतु गरिष्ठ चीजें खानेसे 
उसका शरीर अस्वस्थ दो जायया, इसी कारण उसे वे चीजें 
खानेको नहीं देती । कोई मी जो मन्दिरमे प्रवेश करेगा; 
उसको पुण्य ही दोगा, यह समझना भूल है । कौन कर्म 
पुण्यजनक है और कोन पापजनक, शास्-वचनोसे ही यह 
जाना जाता है । शास्र जिसको प्रवेश करनेके लिये अनुमति 
देता है; उसको मन्दिरमें प्रवेश करनेसे पुण्य होगा । किंतु 
शास्त्र जिसको अधिकार नदी देता, उसके प्रवेश करनेसे 
पुण्य नहीं दोगा, पाप दोगा। चण्डाल आदि जातियोंके 
मन्दिर-प्रवेशका अधिकार न होनेपर भी उनके लिये भगवत्‌ 
प्राप्तिका माग खुला हुआ है । वे लोग माता-पिताकी सेवा 
करके पापक्रमंसे दूर रहकर सदा भक्तिभावसे ईश्वरका नाम 
लेकर ईश्वरकी प्राप्ति कर सकते हैं । इस विषयमें सहामारत) 
बनपवे ( अ० २०४ ) में धर्मव्याघका उपाख्यान द्रष्टव्य 
है । हरिदासने मन्दिरमे प्रवेश नहीं किया इस कारण उनको 
ईश्वरकी प्राप्ति नहीं हुई--ऐसा समझना गलत है | वे सदा 
भक्तिभावसे हरिनाम लेते थे और इस प्रकार उन्होंने सिद्धि 
प्राप्त की थी | 

कुछ छोग समझते हैं कि हिंदुओंमें जातिभेद था, इसी 
कारण हिंदूळोग मुसलमानों और अंग्रेज आदि जातियोंसे 
पराजित हुए थे | परंतु ऐसा सोचना भूल है । मुसल्मानोंने 


केबल भारतवर्षको ही नहीं जीता था । बङ्किमचन्द्र 
चट्टोपाध्यायने लिखा है कि “अरबलोग एक प्रकारसे 


दिग्विजयी हुए थे । उन्होंने मिल और सीरिया देशोंको 
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महम्मदकी मृत्युके बाद छः वर्षके मीतर, फारसको दस वर्षके 
मीतर, अफ्रिका और स्पेनको एक-एक वर्षमै, तुर्किस्तानको 
आठ बप्रमें पूर्णतः अधिकारमें कर लिया था | किंतु वे लोग 
भारतवर्षको जीतनेके लिये तीन सौ वर्षोतक लगातार चेष्टा 
करके भी इसपर अधिकार नहीं पा सके थे | 

सर्वप्रथम ६६४ ६० में अरबके मुसल्मानोंने मारतपर 
आक्रमण किया था । उससे ५२९ वर्ष बाद सहाबुद्दीन गोरीने 
उत्तर मारतपर अधिक्रार किया था । अरब, तुक और 
पठान--इन तीनों जातियोंके यत्न और लगातार आक्रमणसे 
साढ़े पाँच सौ aii मारतवर्षकी स्वाधीनता छत हुई थी। 

अतएव सिद्ध है कि अन्य जातियोंकी अपेक्षा हिंदू: 
जातिने मुसल्मान-आक्रमणोंमें बहुत अधिक बाधा डाली थी । 
हिंदुओंमें जातिभेद था, इस कारण हिंदू सहज ही पराजित 
हो गये--यह समझना गलत है | बल्कि यह कह सकते हैं कि 
हिंदुओमे जातिभेद होनेके कारण ही हिंदुओंने मुस्लिम 
आक्रमणमें अधिक बाधा उपस्थित की थी । वस्तुतः हिंदू- 
जातिका राजनीतिक इतिहास अन्य जातिर्योके राजनीतिक 
इतिहासकी अपेक्षा कहो अधिक गोरव-जनक है | वैदिक 
युगसे ११९४ ई० तक हिंदू जातिने अपनी खतन्त्रताकी 
रक्षा की थी । उसके बाद अफगानराज्य हुआ, तीन सो 
वर्षके पठानराज्यके बाद हिंदू-जातिका पुनरुत्थान हुआ । 
बाबरने जब भारतवर्षपर आक्रमण किया तब उसने 
अनायास ही इब्राहीम AAA परास्त कर दिया । परंतु 
संग्रामसिंहके साथ युद्ध करनेके पूर्व वह बहुत ही भयभीत 
हो गया था और रातों जागकर उसने प्रार्थना की थी । पुनः 
दो सौ वर्षतक सुगलोंके राज्य करनेके बाद हिंदू-जाति पुनः 
प्रबल शक्तिसम्पन्न हो उठी | मराठों ओर सिक्खोने मुगल- 
साम्राज्यको चूर्ण-बिचूर्ण कर डाला । दो सौ वर्ष अंग्रेजोंके 
राज्य करनेके बाद हिंदुओंने ऐसा राजनीतिक आन्दोलन 
क्रिया कि अंग्रेजोंको विवश होकर भारत छोड़कर जाना 
पड़ा । इसके साथ इंगलँडकें राजनीतिक इतिदासकं तुलना 
कीजिये । इस विषयमें टाड साइबने लिखा ई 

What nation on earth would have 
maintained the semblance of Civilization, 
the spirit or the customs of their 
forefathers, during so many centuries of 
overwhelming oppression; but one of 


such singular cbaracter 95 the Rajputs? 


How did the Britons at once si 


yo do २८-- 
CC-O. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. 


under the Romans and in vain strove 
to save their groves, their Druids or 
their altars of Bal from destruction ? 
To the Saxons they alike succumbed, 
and this heterogenous to the Normans. 
Empire was lost or gained by a single 
battle and the laws and religion of 
the conquered merged in those of the 
conquerors. Contrast with these the 
Rajputs, not an iota of their religion 
and customs have they lost, though 


many an acre of land. 
( Annals of Mewar, Chapter ५, ) 


“राजपूतोंके समान असाधारण चरित्रकी जातिके सिवा 
संसारकी अन्य कोन जाति है, जो अनेकों शताब्दियों तक 
मारी अत्याचारोंके होते रहनेपर भी अपनी सभ्यता ओर पूर्व- 
पुरुषोंकी विचारधारा तथा आचारकी रक्षा करनमें समर्थं 
हुई ? ब्रिटन लोगोंने किस प्रकार रोमन लोगोंकी अधीनता 
स्वीकार की थी । अपने उपवन, पुरोहित तथा बल? 
देवताको वेदीकी रक्षा करनेकी उन्होने असफल ही चेष्टा 
की थी । इसी प्रकार वे लोग सेक्सन लोगोंके अधीन हो गये, 
पश्चात्‌ डेन जातिके अधीन हो गये ओर फिर ये जातिया 
एक साथ मिलकर नारमन लोगोंके अधीन हो गयो । 


"एक-एक युद्धमें एक-एक राच्य ध्वस्त या प्रतिष्ठित हुआ 
तथा विजत जातिके धर्म और व्यवहार ( Law ) विजेता 
जातिके धर्म और व्यवहारमें विलीन हो गये । इसके साथ 
राजपूतोंकी कितनी विभिन्नता है, यह देखिये । यद्यपि 
राजपूतांने बहुत-सा भूभाग खो दिया, तथापि उन्होंने अपने 
धर्म ओर आचारको तनिक भी नहां खोया ।? 


किसी व्यक्तिकी ब्वत्तिविरोषके लिये उपयुक्तता प्रधानत$ 
दो वस्तुओके ऊपर निर्भर करती हे--(१) 'जन्मगत संस्कार 
और ( २ ) पारिपाश्चिक अवस्था । ये ही दो बातें मनुष्यको 
उसकी पैतृक वृत्तिके लिये उपयुक्त बनाती है । आझणका 
पुत्र पिताके अनुरूप धीर, शान्तस्वभाव तथा धर्म-परायण 
हो, यही सम्भव है । वह बास्यकालसे ही पिताको शास्त्र-चर्चा 
तथा क्रिया-कर्ममें निरत देखता दै, इस कारण उसमें इस 
प्रकारके कर्मोंको करनेकी प्रवृत्ति ओर उपयुक्तता बढ़ती है । 
क्षत्रियका पुत्र स्वभावतः शक्तिशाली होता है । बाल्यकाल्से 


ही वह युद्धकी बातें, शोर्य-बीयंकी कदानियाँ सुनता ह | & ७ 
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उसके मनमें भी उसी प्रकारके वीरतापूर्ण कार्य करनेका 
स्वभावतः आग्रह उत्पन्न होता है । जुलाहेका लड़का बचपनसे 
ही चरखा, करघा आदिसे परिचित होता है । अपने पिताके 
पास FAR काम करनेकी शिक्षा प्राप्त करना उसके लिये 
सहज और स्वाभाविक होता है । जन्मगत वृत्तिकी व्यवस्था 
रहनेपर जातिके अधिकांश लोगोंको समाजके लिये उपयोगी 
किसी बृत्तिमें कुशल बनाना आसान होता है । उसके लिये 
Weaving School, Technical School, 
Industrial Scho आदि व्ययसाध्य संस्थाओंकी 
आवश्यकता नहीं होती । जन्मगत बृत्तिके फलस्वरूप मारतमें 
नाना प्रकारकी कलाओं और शिह्योंक्री उन्नति हुई थी, इसमें 
कोई संदेह नहीं है । भारतके समान बारीक सूती वस्त्र 
संसारमै और कहीं नहीं तैयार होते थे । संसारमें सर्वत्र उनका 
आदर होता था । नाना प्रकारके शिल्पकायके लिये भारतवर्ष 
प्रसिद्ध था । पीतल, कासा तथा हाथीदातसे बनी विविध 
दर्शनीय वस्तुएँ, प्रचुर परिमाणमें उत्पन्न होती थीं तथा देश- 
Rai बिकती थीं; इससे भारत इतना ऐश्वर्यशाली हो गया 
था कि “भारतका ऐश्वर्य? एक लोकोक्तिका विषय बन गया 
था । इसीको लक्ष्य करके Milton ने अपने Paradise 
Lost में लिखा था-- 012 weatlh of Ormur 
or of Ind” परम विचारक तथा खदेशभक्त भूदेव 
मुखोपाध्याय €. 1. £. ने ( जिन्होंने अपना सारा जीवन 
संस्कृत-शिक्षा तथा अन्य लोकहितके mAN उत्सर्ग 
कर दिया था ) लिखा है कि 'जातिभेदकी प्रथा प्रचलित 
होनेके कारण भारतवर्षके सारे शिल्प बहुत प्राचीन कालसे 
ही परम उन्नतिको प्राप्त हो चुके हैं और सारे संसारमै 
इसकी तुलना नहीं प्राप्त होती |? ( सामाजिक प्रबन्ध, पृ० १०४ ) 
एलोरा, कोणार्क, भुवनेश्वर आदि भारतवर्षके असंख्य 
मन्दिरे स्चना-क्रोशळ तथा शित्प-रचनाकी सुन्दरता और 
अजन्ताको शुझाओंके चित्र एथिवीके दूर-दूरके श्रद्धा 
निके चित्तको आकृष्ट करते हैं । जन्मगत वृत्तिकी 
से ही इस प्रकारकी उन्नति हुई थी । 
` किंसी-किसी पाश्चात्य विद्वान्‌ने हिंदुओके जातिभेदकी 
की दै, तथापि बहुतेरे पाश्चात्य विद्वानाने इस 
| प्रचुर प्रशंसा भी की हे । भारतके सच्चे 


% धमो रक्षति रक्षितः # 
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from being the source of all troubles 
which can be traced in Hindu Society, 
has rendered the most important service 
in the past and still continues to sustain 
order and solidarity.” 


श्रीसिडनी लो (Sydney Low) लिखते हैं. 
“There is no doubt that the Caste System 
is the main cause of the fundamental 
stability and contentment by which 
Indian society has been braced for 


centuries against the shocks of politics 
and cataclysms of nature,” 


श्रीमती ऐनी बेसेंट (Dr, Annie Besant) । 
लिखती है--1६ is not well to destroy the 
stately edifice built by the Rishis, which 
has weathered many a storm and given safe 
shelter toa myriad generations, Chaldea, 
Persia, Egypt, Greece and Rome have 
perished,—mighty as once they were, 
India which was their contemporary 
has outlived them all and this 
marvellous endurance, while primarily 
due to her profound spirituality, is 
partly due also to the stability given 
her by her Caste System.” 

श्री अब्बे ga ( Abbe Dubois ) लिखते हैं-- 
“It is simply and solely due to the 
distribution of the people into Castes that 
India did not lapse into a state of 
barbarism and that she preserved and 
perfected the artand science of civilization 


while most other peoples of the earth 
remained in a state of barbarism.” 


श्रीमेरेडिथ टाउनसेंड ( Meredith Townsend ) 
लिखते हैँ“ firmly believe caste to be a 
marvellous discovery, a form of socialism 
which through ages has protected Hindu 
Society from tle worst evils of 
industrial and competitive life. It is an 
automatic poor law to begin with, and 
the strongest form of trade union.” 


ET, सालका 


Gyaan Kosha 
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सर जान उडरफ (Sir John Woodroffe) 
लिखते Y—“Caste system is democratic in 
the true sense of the term. It insists 
on the spiritual equality of all men.” 

सर जाज बर्डउड (Sir George Birdwood) 
लिखते #—“Such an ideal social order we 
should have held impossible of realization, 
but that it continues to exist and to afford 
us, in the living results of daily operations 
in India, a proof of the superiority in 
so many unsuspected ways, of the 
hierarch civilization of antiquity over 
the secular, joyless and self-destructive 
modern civilization.” 

प्राचीन भारतमें जब वर्णाश्रम-व्यवस्था सुप्रतिष्ठित थी, 
तब देशामें सुख-शान्ति और समृद्धि विद्यमान थी । रामायण 
और महाभारतसे तथा मेगास्थनीज फाहियान, हुएनत्सांग 
आदि विदेशी पर्यटकोंके लिखित बृत्तान्तसे यह हमको ज्ञात 
होता है । भारतके अतिरिक्त अन्य किसी देशमें ऐसी ga- 
शान्ति नहीं थी । 


गीता ( अ० ३ | २४) में श्रीमगवान्‌ कहते हैं-- 
संकरस्य च कत्ती स्यासुपहन्यामिमाः प्रजाः । 


इससे ज्ञात होता है कि वर्णसंकर होनेसे समाज नष्ट 
हो जाता है।गत दो ai पाश्चात्य जातियोंने 
व्यापकरूपसे जिस प्रकार नरइत्या ओर लूटपाट की है, 
इससे उनकी स्वभावगत दुनींतिका पता चलता है।इस 
कारण बहुतेरे पाश्चात्य विद्वान्‌ हिंदू-संस्कृतिके मूल तत्वको 
जाननेके लिये उत्सुक हुए हैं । 
भीञ्चैतन्य महाप्रभु, श्रीरामकृष्ण परमहंस आदि महा- 
gaia जातिभेदके सारे नियमोंका पालन किया है । 
aa महाप्रभु बनके मार्गसे पुरीसे बृन्दावन जाते 
समय, जिन गाँवोमें ब्राह्मणोका वास था) वहींका निमन्त्रण 
स्वीकार करते ये । जिस गाँवमें ब्राह्मण नहों रहते थे, उस 
गाँवमें उनके सहयात्री बलभद्र भट्टाचायं उनके लिये वन्य 
शाक-पात उबालकर दे देते थे । 
( श्रीचैतन्यचरितामत) मध्यलीला, १७ परिच्छेद ) 
एक मनुष्य यदि दूसरे व्यक्तिको स्पशे करनेसे मना 
करता है तो यह समझना ठीक नहीं कि वह उससे घुणा 


ज 


करता है । रजखला माताको उसका पुत्र स्पर्श नहीं करता-- 
इसका यह अभिप्राय नहीं दै कि पुत्र अपनी मातासे 
घृणा करता है । अतिरिक्त इसके एक साथ खाने ओर 
अन्तर्विवाह करनेपर सर्वत्र प्रीतिभाव रहता हो, यह नहीं 
देखा जाता । अंग्रेज और जर्मन जातियोंमें अन्तर्विवाह और 
सहभोज खतन्त्रतासे प्रचलित था, तथापि विश्वयुद्धकें समय 
उनके बीच तीव्र द्वेप्र हो गया था । 

रवीन्द्रनाथ ठाकुर जातिभेदके विरोधी थे, यह ठीक 
है । परंतु उनके पिता महर्षि देवेन्द्रनाथ ठाकुर दृढ़तापूर्वक 
जातिमेदका समर्थन करते थे । रवीन्द्रनाथ ठाकुरने कहा 
है कि “शान्तिनिकेतनमें एक छायादार वृक्षके नीचे उपासना 
करते समय उनके पिताको ब्रह्मदशन हुआ था ।? उपनिषद्‌ 
कहते हैं कि जिनको ब्रह्मदर्शन होता है, वे सर्वज्ञ हैं । 
महर्षिने जब कहा था कि जातिभेद उठा देना समाजके 
लिये अनिष्टकर होगा, तब उनका यह मत ब्रह्मज्ञ पुरुषके 
निश्रान्त मतके रूपमै स्वीकार करना उचित है । महंषिको 
ब्रह्मदर्शन तो हुआ था) परंतु जातिभेदके सम्बन्धमें उनका 
मत भ्रान्त था- थे परस्पर विरोधी उक्तियाँ हैं । 

उपनिषदूमें आया है कि माता-पिताकी पूजा देवताके 
समान करनी चाहिये 


मातृदेवो भव । पितृदेवो अव । 
(तैत्तिरीय उपनिषद्‌ १ । ११। ८ ) 


अतएव जहाँ माता-पिता असवर्ण विवाइके विरोधी हों) 
वहाँ पुत्रके लिये असवर्ण विवाह करना अन्याय है । 
कहनेकी आवश्यकता नहीं कि अधिकांश स्यळोंमें माता-पिता 
असवर्ण विवाहके विरोधी होते हैं । 

गीता अ० १८ । ४२; ४३, ४४ MAN ब्राह्मण) 
क्षत्रिय) वैश्य और शूद्र--इन चारों वणोके कत्तेव्यकर्मोका 
उल्लेख करते हुए इसी अध्यायके ४९, ४६ वें इलोकोंमें 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण कहते हैं कि अपनी-अपनी जातिके 
कतब्य-कर्मोको यत्नपूर्वेक करके मनुष्य सिद्धि प्राप्त कर 
सकता है; क्योकि इस प्रकार ईश्वरकी आराधना की 
जाती है । 

स्वे स्वे कर्मण्यभिरतः संसिद्धि लभते नरः । 

(१८॥ ४५) 

वर्णसंकर उत्पन्न करके जातिभेद नष्ट कर देनेपर 

ईश्वरकी प्रासिका एक स्वाभाविक और सहज मागे नष्ट हो 
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जाता दै । श्रीचेतन्य महाप्रभुने पाठशाला स्थापित करके 
अध्यापन-कार्यं क्रिया था । श्रीरामकृष्ण परमहंस मन्द्रे 
पुजारीका काम करते थे | अध्यापन तथा पुरोहिती करना; 
दोनों ही त्राह्मणजातिक्री शात्र-विहित जीविका हैं | 

समाज जिससे सम्रृद्धिशाली हो, समाजके विभिन्न 
wi जिससे प्रीतिका बन्धन स्थापित हो, समाजके 
अन्तर्गत सव लोग जिससे शान्तिपूर्ण पवित्र जीवनयापन 
कर सकें तथा धर्म-संचय करके पारलोक्रिक कल्याण- 
साधनमें सक्षम हों--जातिभेदका यही उद्देश्य है | इन 
उद्देश्योकी सिद्धिके लिये जातिभेद अत्यन्त उत्कृष्ट व्यवस्था 
है । यह व्यवस्था मनुष्यरचित नहीं है, स्वयं ईश्वर ही 
जातिविभाग तथा वर्णाश्रम-व्यवस्थाके रचयिता हैं । वेद, 
उपनिषद्‌, रामायण, महाभारत, गीता, श्रीमद्धागवत 


आदि सारे धर्मग्रन्थ इस बातको कहते हैं । कुछ दिनोसे 
RAN वर्णाश्रम या जातिभेदके विरुद्ध आन्दोलन चल 


है] 


~ 


रहा हे । जातिभेदके साथ हिंदू-धर्मका इतना घनिष्ठ 
सम्बन्ध है कि जातिभेद नष्ट होनेपर हिंदूधम ही नष्ट हो 
जायगा | अतएव धर्महीन समाजमें जितने प्रकारका तथा 
जितना अनिष्ट हो सकता है, जातिभेद ga होनेपर Rr- 
जातिका उतना ही अनिष्ट-साधन होनेकी पूर्ण सम्भावना 
है । पाश्चात्य शिक्षाके प्रभात्रसे mană जो धार्मिक 
क्रान्ति हो रही है, उससे सत्र लोगोंके लिये अपने वर्णविहित 
कर्मके द्वारा जीविका उपार्जन करना सम्भव नहीं हो रहा 
दे; तथापि जहाँतक सम्भव हो अपने वर्णविदित FAR 
करते हुए. सदाचारकी रक्षा करना और असवर्ण विवाहको 
रोकना प्रत्येक हिंदूका परम कर्तव्य है । 


पासमा" 


वर्णाश्रमकी महामहिमा 


( ळेखक--डा० श्रीनीरजाकान्त चौधुरी देवशर्मा एम्‌० ९०, पी-एच्‌० डी०, एल-एल वी० ) 


वर्णाश्रम-धर्म ही वैदिक या सनातनधर्म है । ऐहिक 
अभ्युदय और पारलोकिक निःभ्रेयसकी प्राप्ति ही धर्मका 
घमत्व है । धर्मकी यह सार्थकता अनादिकाळसे लेकर 
आजतक वर्णाश्रममें उपलब्ध होती है । वर्णाश्रमी समाजका 
मनुष्य अपने-अपने अधिकारके अनुसार शास्त्रके आदेशका 
अनुगमन करते हुए यदि निष्काम माबसे नित्य) काम्य आदि 
कर्माको करता रहे तो इदलोकमें चरम यान्ति, सुख और 
ऐश्वर्य तथा परलोकमें स्वर्ग तथा क्रमशः अपवर्ग अर्थात्‌ 
मोक्षको प्राक्त करनेमें समर्थ होगा | 
वर्णाश्रम या चातुवेण्य-समाज श्रीमगवानके द्वारा सृष्ट है | 

“चातुवेण्ये मया सुप्ं गुणकर्मचिभागशः V (गीता ४। १३ ) 
वेद-संद्दिताके पुरुषसूक्तमें “्राह्मणोऽस्य सुखसासीत्‌०-_ 
यह मन्त्र आम्रात हुआ है । मानव-जातिके आदिपुरुष 
स्वायम्भुव मनुने भी कहा है--- 

सर्वस्यास्य तु सर्गस्य गुप्त्यर्थं स महाद्युतिः । 

सुखबाहूरुपज्ञानां पृथक्‌ कमाण्यकल्पयत्‌ ॥ 

अध्यापनमध्ययनं यजनं याजनं तथा | 

दानं प्रतिग्रहं चेव ब्राह्मणानामकल्पयत्‌ ॥ 

प्रजानां रक्षणं दानमिज्याध्ययनमेठ च] 

विषयेष्वप्रसक्ति च क्षत्रियस्य समासतः ॥ 


पडूनां रक्षणं दानमिज्याध्ययनमेव च। 
वणिक्पथं कुसीदं च वेइयस्य कृषिमेव च ॥ 
एकमेव तु शूद्रस्य प्रभु: कर्म समादिशत्‌ । 
एतेषामेव वर्णानां शुश्रूषामनसूयया ॥ 
( मनुसंहिता १ । ८७-९१ ) 
श्रीमद्भागवतभें नारदके प्रति ब्रह्माजीका वचन है-- 
पुरुषस्य सुखं ब्रह्म क्त्रमेतस्य बाहवः । 
Ki अरवतः पद्भ्यां शुद्रोऽजायत ॥ 
(२।५।३७) 
पञ्चम स्कन्धमें लिखा है 
“वर्णाश्रमवतीभिर्भारतीभिः AAN: XXXI AT- 
भावेनोपसरतिः--( १९ । १० ) 'य॒थावर्णवरिधानमपवर्ग- 
श्वापि भवति!--( १९ । १९) 


n 


श्रीधरस्वामी टीकामें लिखते Soa वर्णस्य 

यद्विधानं मोक्षप्रकारं संन्यासवनस्थत्वादि तदनतिक्रमेण 

अस्मिन्नेव वर्षे नृणामपवर्गश्व भवति ।' यह भारत वैकुण्ठका 

अजिर ( प्राज्ञण ) है । यहाँ जो लोग नरदेह प्रास करते दै, 
उनके ऊपर श्रीहरि प्रसन्न होते हैं । (५ | २०) 

भगवान्‌ पराशरजीन विष्णुपुराण (१ । ६ ) में गुण और 

` कर्मके अनुसार ब्रह्माने किस प्रकार चातुर्वेण्पकी सृष्टि की दै, 
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यह मैत्रेयको वतळाया दै । विराट पुरुष ब्रह्माके मुखसे 
सच्चोद्विक्त, वक्षःस्थछसे रजोद्रिक्त, ऊरुसे रजस्तमोद्विक्त तथा 
पादद्यसे तमःप्रधान प्रजाकी सृष्टि हुई है; इसीसे यहद 
चातुवण्ये है । 
ब्राह्मणाः क्षत्रिया वेश्या: शूद्राश्च द्विजसत्तम । 
पादोरूवक्षःस्थळतों सुखतश्च समुद्वताः ॥ 
(१।६।६) 
यह qaii उत्तम यज्ञ-साधन है । महर्षि ओर्वने 
सम्राटू सगरसे कहा था-- 
वर्णाश्रमाचारवता पुरुषेण परः पुमान्‌ । 
विष्णुराराध्यते पन्था नाल्यस्तत्तोषफारक: ॥ 
CEN) 
सदाचारयुक्त होकर अपने-अपने वर्णके अनुसार 
धर्मानुष्ठान करनेसे भगवान्‌ जनादनकी आराधना होती है। 
वामनपुराणके चतुर्दश अध्यायमें ऋषियोंने सुकेशी राक्षसको 
वर्णधर्म और आश्रमाचारके सम्बन्धमै उपदेश दिया है । 
अहिंसा; सत्य, अस्तेय, दान, क्षमा, शम, दम) 
sada, शौच और तपस्या--ये दस सब वर्णौके साधारण 
घमं द | 
केवल ब्राहमणोंका ब्रह्मचर्य, गाईस्थ्य, वानप्रस्थ और 
संन्यास--इन चार आश्रमाँमै अधिकार है । क्षत्रियको तीन 
आश्रमो ब्रह्मचर्य, ma और वानपरस्थमे, वैश्यका 
ब्रह्मचर्य और गाईस्थ्य--इन दो आश्रमोमे तथा शूद्रका केवल 
एक गाईंस्थ्य-आश्रममे अधिकार दै । 


गा्हैस्थ्यमा श्रसं त्वेकं श्ूद्रस्य क्षणदाचर । ( १४। ११८ ) 


पुण्यभूमि भारतमे वर्णाश्रमी भारती जाति अनादिकाल्से 
वास कर रही है । अन्यान्य सभ्यता. प्रायः इहलोकको ही 
सर्वस्व॒मानती हैं, किंतु वर्णाश्रमी वैदिक सभ्यता 
इन्द्रियातीत लोकोको भी स्पर्श करती है। यही जन्म-जन्मान्तरकी 
साधनाके द्वारा जीवको शिवत्वकी प्राप्तिका सुगम उपाय है । 


बर्णाश्रमी धर्म और सभ्यता श्रेष्ठ और चिरस्थायी हैं 


निष्पक्ष और तुलनात्मक रीतिसे संसारके सारे प्राचीन 


पके आलो कर नेपर 
ऐतिह्य तथा सब जातियों इतिहामकी आलोचना करनपर 


` e 
यह निष्कर्ष निकलता है क्रि वैदिक वर्णाश्रमी धर्म, समाज 


और सम्यता निःसंदेह सर्वश्रेष्ठ. कालजयी और अमर है) 
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इसकी प्रदीप्त मटिमाकी तुलना संसारमै न है न दो 
सकती है | 

हम इस लेखमें yana इस विषयका समीक्षण करनेका 
प्रयास करेंगे । 


भारती-जाति भारतखण्डकी आदि अधिवासी है, 
बाहरसे नहीं आसी है 
वर्णाश्रमी भारती-जाति अनादिकालसे मारतखण्डमें 
वास करती आ रही है | ये लोग बाहर किसी देशसे इस 
देशको विजय करने नहीं आये । इसके सम्बन्धसँ अनेक 
प्रमाणोंमेसे कुछ प्रमाण यहाँ दिये जाते हैं-- 
वेद संसारमै मबसे प्राचीन ज्ञान-राशि है; इस वातको 
पाश्चात्य विद्वान्‌ भी स्वीकार करते हें । ऋग्वेद-संहिता या 
दूसरे किसी वेदक साहित्यमें भारतसे बाहर किसी अन्य 
देशमै वेदिक जातिके निवासके विषयमे कोई स्मृति या 
निदर्शन नहीं पाया जाता तथा पंजावसे पूर्व या दक्षिणमें 
उनके तथाकथित प्रसारका कोई संकेत भी उसमें उपलब्ध 
नहीं होता । प्रसिद्ध पुरातत्वज्ञ कीथ साहवने इसी मतका 
पोषण किया है | 


भारतमें आर्य-अभियानवाद निराधार है 


आजसे प्रायः सौ वर्ष पूर्व प्रख्यात माघातच्वजञ मेक्समूखर 
तथा उनके अनुयायियोंने 'आर्यवादशकी कहानी रची है। 
यह कहानी पूर्णतः कपोलकल्पित और निराधार है । तथापिं 
आधुनिक भारतीकी यह कहानी विस्वके इतिहासमै निविबाद- 
रूपमें गृहीत हो रही है और इसको आधार बनाकर और 
भी बहुत अद्‌भुत वितण्डाकी सृष्टि हुई है और हो रही है | 

कहा जाता है कि अति प्राचीन कालमें एक “आये? 
( आजकल उसका नामकरण इन्डोयूरोपीय है ) जाति 
भारतके बाहर किसी भूखण्डर्मे वास करती थी । YA: 
२५०० से १५०० $o पूर्मं उस जातिके लोग विभिन्न _ 


* It is, however, certain that the Rgveda offers 
no assistance in determiniug the mode in which the 
Vedic Indians entered India. If, as may be the case, 
the Aryan invaders entered by the passes of the 
Hindukush, and proceeded thence through the Punjab 
to the east, still that advance iè not reflected in 
Rgveda. ( Keith, Cambridge History of India, Vol. 
I, page 18-9 ) 


AÀ भारत; फारस; ग्रीस, रोम, जर्मनी, स्कैण्डिनेविया 
आदि देशोंकी ओर निकल पड़े | पहले कहा जाता था 
कि तत्कालीन असभ्य भारतीय आदिम अधिप सिल्ह्ण 
( दस्युओं )को उन्होंने पराजित किया । परंतु आजकल 
टयनवी ( Toynbee ) पिंगट ( Piggott ) आदि 
लेखकोका मत ठीक इसके विपरीत है । इनके मतसे आर्य 


निम्नस्तरकी ` ` 

छ, अभियात्री रकी असभ्य जातिके लोग थे।# हड़प्पा ओर 
मोहन-जो-दड़ोके निवासी सुसभ्य थे, परंतु उनसे परास्त हो 

०५ गये । असभ्य आयोने विजित सिन्धु-उपत्यकाकी सभ्यतासे 


बहुत कुछ ग्रहण किया । वैदिक ( सनातनी ) YA ओर 
संस्कृति इस मिश्रित सभ्यताका परिणाम मात्र हैं । 

ये दोनों ही मत भ्रमपूर्ण हैं । अनेक प्रमाणोंमेंसे कुछ 
का उल्लेख करके यह स्पष्ट किया जायगा कि वैदिक वर्णाश्रमी 
|; जाति इस देशम २००० ई पूर्वसे बहुत पहलेसे ही निवास 
Ja कर रही है | 


१. ज्योतिषका प्रमाण 


; ( क ) मारतमें सुप्रचलित युधिष्ठिरव्द और कल्यब्द 
गी कुरुक्षेत्रके युद्धके बाद अनुमानतः ३१०२ ई० पूर्वसे 
प्रचलित हो गया था | अतएव २५०० से १५०० ई पूर्वके 
बीचका 'आय-अमियान' नितान्त असत्य बात है । 


( ख ) बेली Bailley ), बालेस ( Wallace) आदि 
पाश्चात्य विद्वानोंने गणितद्वारा प्रमाणित किया है| कि भारतीय 
oo RN 
* This method of interpretation, however, is 
one which grew up at a time when the Harappa 
civilization was still undiscoverd and when it was 
assumed that the Aryan invaders if India encoun- 
tered only a rabble of aboriginal savages, who 
could have contributed Jittle save a few primi- 
tive animistic beliefs to Vedic thought, nothing to 
९ structure of later Indo.-Aryan Society. But the 
n advent in India was in fact the arrival of 
8 into a region already highly organized 
an empire based on a Jong established 
tion of literate urban culture. The situation 
t almost reversed; for the conquerers are 
Je civilized than the conquered, 
ehistoric India ( Pangum P. 257 ) 


क 57 
od, not | metry, p. 19 Ji ) 


२२२ ओ धमो रदति रक्षितः # 


ज्योतिषको सारणी च्यामितिकी सहायतासे अति प्राचीन 
कालमेंश यहाँतक कि ३००० वर्ष ई०पूर्व निर्णीत और 
लिपिबद्ध हो गयी थी । अतएव वेदिक सभ्यता उससे 
बहुत पूर्व वर्तमान थी, इसमें कुछ भी संदेह नहीं है | 
च ५ 
२६ यजुवदाय वशत्राह्मण 

शतपथ ब्राह्मणके अन्तर्गत बृहदारण्यक उपनिषद्‌ 
महाभारत युग ( ३१०० $o पूर्व ) से बहुत पहले आम्नात 
हो गया था। इस उपनिषद्में मधुविद्या ( ब्रह्मविद्या ) 
के वंशत्राह्मणमें जो गुरु-शिष्य-परम्परा पायी जाती है, 
इससे सिद्ध होता है कि इस विद्याके आदि गुरु दधीचि 
ऋषि पौतिभाष्य मुनिके ४७वीं पीढीके आदिपुरुष À | 
गुरु-शिष्यकी एक पीढीमै ५० वर्षका समय मानना 
असंगत न होगा । अतएव देखा जाता है कि पोतिभाष्यका 
समय अनुमानतः ३५०० ई० पूर्वं माननेपर दधीचि उनसे 
५०९४७=२३५० वर्ष पूर्व अर्थात्‌ ५८५० ई० पूर्वमे विद्यमान 
थे | अतएव अन्ततः ५००० fo पूर्व वैदिक सभ्यता 
भारतमें थी, यह विश्वास करना युक्तिहीन नहीं दै | 


३. सिन्धु-उपत्यकाकी सभ्यताका प्रस्तरिक प्रमाण 


मोइन-जो-दड़ो हडप्पा आदि mà जो 
प्राचीन ध्वंसावशेष प्राप्त हुए हैं; वे २५०० वर्ष ई० पूर्व 
या इससे भी प्राचीन हैं । यह सिन्धु-उपत्यकाकी 
सभ्यता वैदिक वर्णाश्रम सभ्यता थी, यह निम्नलिखित 
samia प्रतिपादित होती है-- 

(क ) इन स्थानेंमें प्राप्त कुछ मूत्तियोंमें आसनबद्धता) 
नासाग्रदृष्टि आदि पायी जाती है । आसन योगका एक 
प्रधान अङ्ग है । आसन लगाकर बेठनेकी पद्धति भारतके 
बाहर कहीं कभी न थी | यह चीन, जापान और हिन्देदिया 
आदिमं इस देशसे ही गयी है । नासाग्रदृष्टि मनको 
अन्तर्मुखी करनेका एक योगिक उपाय है । अतएव सिन्धु- 
सभ्यताकी संस्कृति वैदिक थी । 

( ख ) एक सील मुहरपर कलसी, काष्ठ आदिके 
साथ इमशानका दृश्य अङ्कित है | 


S 


less;than 3000 years before the Christian era, ( This 
has been conclusively proved by Bailley. ) ( Prof. 
Wallace, in the Edinburgh Encyclopaedie Geo- 


WA 


aa AA AA AA AA AA AA AAA AA AA AAA AA ——— TT 


F 


मत प्रकाशित किया दै |. 
HE 
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( ग ) खुदाईके फलस्वरूप कितने ही प्रस्तरमय 
शिवलिङ्ग: पाये गये हैं । वैदिक सनातनधर्मक्रो छोड़कर 
अन्यत्र शिवलिज्ञकी पूजा कहीं नहीं होती । 

(a) जो सील-मुहर ध्वंसावशेषमें पाये गये हँ, उनमें 
जो लिपि है, उसका पाठोद्वार पाश्चात्य देशोमें अभीतक 

नहीं हुआ है । किंतु सिळचरनिवासी पण्डित श्रीमहेन्द्रचन्द्र 
काव्यतीर्थ सांख्यार्णवने| कुछ सील-मुहरोंका पाठोद्धार किया है। 
एक सीछमें जो चित्र है, उसमें एक वृक्षपर दो पक्षी 
चित्रित हैं | एक पक्षी फल खा रहा है) दूसरा कुछ खाता 
नहीं है, केवल देख रहा है | इस चित्रमें सम्भवतः ईश्वर 
और जीवविषयक्र एक सुप्रसिद्ध वेदमन्त्रका भाव 
अङ्कित हुआ है--'द्वा सुपर्णा! इत्यादि । 
(ऋक्‌ २। १ । ६४। २० ) 
सांख्यार्णव महाशयने इसकी लिपिको पढ़ा है । २ सुवर्ण 
( मुद्रा ) । 'द्वा सुपर्णा' के साथ “२ सुवर्णक्री? ध्वनिका 
सुन्दर मेल है और चित्र भी सम्मवतः इस मेलके कारण 
इस प्रकारसे अङ्कित हुआ है । यदि यह अनुमान सत्य है 
और यही सम्भव है तो अन्ततः यह प्रमाणित होता हेकि 
“सिन्धु-उपत्यक्राकी सभ्यता’ इस वेदमन्त्रके बहुत बादको 
है तथा सिन्धु-सम्यताके लोग वैदिक धर्मका ही पालन करते थे | 
और भी कतिपय सीलोंका पाठोद्धार करके सांख्याण॑व 
aza दिखला दिया है कि वे सब भी विभिन्न मुद्राओके 
मानके द्योतक हैं-यथा, हे धरण; नव निष्क; गुण चरण, 
रजत द ( दी ) नार, पळ आदि । ये सारे मुद्रा भारतमें 
प्राचीन युगमें व्यवद्दत होते थे तथा मनुस्मृति आदि 
ग्रस्थोमे इनका उल्लेख प्राप्त होता है । उनके मतसे ये 
सील व्यवसायी AÑA द्वारा हुंडी या वस्त्रादि-विक्रयके 
द्रव्यादिके ऊपर सुद्राङ्कनके लिये व्यवहृत होते थे । यही 
सिद्धान्त युक्तिसंगत है । पिगट ( Piggot ) ने भी 
‘Prehistoric India नामक ग्रन्थे इसके अनुरूप ही 


+ Certain large, smooth, ज Coots, cohesive stones 
unearthed at Mohenjodaro and Harappa were 
undoubtedly the Lingas of those days. This 
association ( with the worship of Siva ) however 
seems moro probable.’ 

( Mackay, the Indus Civilization P. 11-8 ) 

1 (70. C. Kavyatirtha Sankhyarnava, Moben- 
jodaro seals deciphered 9. 9) é 

1 ‘Harappa traders by about 2300 B. C., must 
have had their resident representatives in Ur and 
Lagesh, and other centres of trade using the 
characteristic seals ON merchandise and docu- 
ments.” ( Piggot Prehistoric India, 9. 210 ) 


दोनों z -l << Aa Ya 
( ङ ) इन दोनों नगरोंके ध्वंसावर टसे बंधे कूप 
> ` पारौं ” - मिद्ठी के बर्तनांके ~ 

वर्तमान हैं । उनके चारों ओर असंख्य मिटा ८ 
टुकड़े राशिरूपमें पड़े हैं । इसको समझनेमे कष्ट नहीं होता 
कि जल पीनेके वाद वह फेंक दी गयी होगी या तोड़-फोड़ 
दी गयी होंगी ।%# 

संसारकी दूसरी किसी जातिमेंश या किसी देशम, 
स्पर्शास्पर्श-विवेक या आहारश्ुद्ि और आचार) जिसको 
आजकल व्यङ्गय करके कूँडापंथ कहते हैं) नहीं था और 
और न है । केवल वर्णाश्रमी जातिके शास्त्रानुसार सिट्टी- 
के बर्वनको एक वार ओठसे लगानेसे ही वह उच्छिष्ट हो 
जाता है और उसे फेंक देते हैं । सिन्धु-उपत्यकाके 
अधिवासी वैदिक सनातन ( हिंदू ) धर्मको मानते थे और 

~ ~ SS) Ce 
आचारका पालन करते थे- यह टूठे-फूटे मिद्टीके बतनोसे 
पूर्णतः प्रमाणित हो जाता है। इसके लिये किसी तर्ककी 
आवश्यकता नहीं और न संदेहके लिये ही कोई जगह 
रह जाती है । अतएव वर्णाश्रम-धर्म इस देशमै ५००० वर्ष 
$o पूर्वमे तथा उससे बहुत पहलेसे विद्यमान था, यह 
निश्चय हो जाता है । 
४. मेगाखनीजका लेख 

ग्रीक सम्राट सेल्यूकसके दूत मेशास्थनीजने मोर्य- 
राज्यसभामें कई वर्ष ( ई० पूर्व चतुर्थ शताब्दीके अन्तिम 
मागमें ) व्यतीत किये थे । उनके निवन्ध विशेष महत्त्वपूर्ण 
हें । उन्होंने लिखा है कि “भारतमै बहुत-से लोग और जातियाँ 
हैं, परंतु उनमें कोई वाहरसे आया हुआ या विदेशी 
वाशिन्दा नहीं है । १५०० ई० पूर्वतक भारतमें ध्ञाये- 
अभिवान' हुआ होता तो उसको प्रायः १००० वर्षे 
भीतर ही लोग भूले नहीं होते । 

अतएव वाहरसे 'आयों'के अभियानकी कहानी बिल्कुल 

+ Round such well-heatls have heen हल 
innumerable fragments of mass produced little 
clay cups, suggesting that, as in Coutemporary 
Hinduism, there was a ritual taboo on drinking 
twice from the same Cup, and that each cup 
was thrown away OF amashed after it has been 
used. ( 1914, 9. 171 ) 

पै It is said that India, being of euormous 
size, when taken as a whole, is peopled by races 
both numerous and divers, of which not evem 
one was originally of foreign descent, but ali 
were evidently indigenous, and moreover that 
India neither received a colony from abroad, 
nor sent out ३ colony to any other nation. 

( Mac Crindle, “Ancient India” Megasthenes, 

P. 31-35 ) 
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| ही निर्मूल है ओर कपोलकल्यना मात्र है । अनादिकालसे, 
| ऐतिहासिक मतसे भी, अन्ततः सुदीर्ध प्रायः छः हजार 
वर्षेके ऊपरसे वर्णाश्रमी भारती जाति भारतखण्डमें वास 
करती आ रही दै, इसमें संदेह नहों है । वहुत-से लोगोंने 
दूसरा धर्म ग्रहण कर लिया है । परिवारनियोजन, वहुविवाह- 
निषेध आदिके द्वारा हिंदुओंकी संख्या घटानेकी चेष्टा हो 
रही है। तथापि आज भी इनकी संख्या नगण्य नहीं, 
बल्कि ४० कोटिसे ऊपर है। 
औँ aA 
वर्णाश्रमका अमरत्व ओर आपेक्षिक गुरुत्व, 
विभिन्न प्राचीन ओर नवीन सभ्यताके 


साथ तुलना 

“जातिमेदने भारतका सर्वनाश किया है?-यह बात नितान्त 
भ्रमपूर्ण है | वर्णाश्रमी वैदिक सभ्यताके प्रकृत महत्व और 
Agaa समझनेके लिये विभिन्न प्राचीन और नवीन सभ्यताऔंके 


कः धों रक्षति रक्षितः ॐ 


साथ इसकी तुलना करना आवश्यक है | अनन्त कालिन 
न जाने कितनी जातियाँ, संस्कृति और सभ्यताएँ, धर्म 
और सम्प्रदाय बुदूबुदके समान उठकर विलीन हो गये हैं । 
केवल एकमात्र वर्णाश्रमी सभ्यता और धर्म नाना प्रकारे 
आँधी-तूफानका आत्रात सहते हुए आज मी गोरवके साथ 
टिका हुआ है तथा पुनः राजनीतिक खतन्त्रताको भी प्राप्त 
करनेमें समर्थ हो गया है | 

पाश्चात्य पुरातत्वविदों और ऐतिहासिकोंकी गवेषणा और 
अभिमतके अनुसार आधुनिक इतिहासका अनुसरण करके 
मुख्य-मुख्य प्राचीन और अर्वाचीन सभ्यताओंकी रूपरेखा 
तथा iaa विवरण नीचे दिया गया है। कहनेकी 
आवश्यकता नहीं कि राज्य-विस्तार, जनसंख्या आदिका 
जो आँकड़ा दिखलाया गया दै) वह आपाततः ठीक होते 
हुए भी केवल आनुमानिक है । 


पृथ्वीको सभ्यताका रेखाचित्र 


ईसवी सन्‌ पूर्वमे 


३००० 


२००० 


४००० 


सुमेरियन सभ्यता , 


१००० 


कासाइत | 


इसवी सन्‌ 


१००० १९६५ 
ooo 


| 


चेल्डियन सभ्यता 


( Civil izations—p.22 ) 


Oxford Junior Encyclopoedia Vol, I Ancient 
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पाञ्चाप्य ळेखक ईसाई हैँ | ईसाई मत यहूदी घर्मकी ही 
एक शाखा है | ईसा और उनके शिष्यगण यहूदी थे | 
अतएव पाश्चात्य जातिर्योका धर्मदशन सेमिटिक है । इस्लाभ- 
धर्म मी यहूदी और ईसाई मतपर अबलस्मित है । अतिरिक्त 
इसके पाश्चात्य संस्कृतिका मूललोत ग्रीक और रोमन 
ऐतिह्य है । अंग्रेजी, फ्रांसीसी, जर्मन, इटालियन आदि 
भाषाएँ भी मूलतः ग्रीक और लेटिनसे निकली हैं; इनकी 
वर्णमालाका इतिहास भी तदनुरूप है । अतएव वर्तमान 
यूरोपीय और अमेरिकन सभ्यता सेभिटिक ( यहूदी ), पैगन 
(Pagan); ग्रीकरोमीय तथा नादिकि (Nordic), उत्तर 
यूरोपीय--इन सब संस्कृतियोंकी खिचड़ी# है | विभिन्न देशोके 
नर-नारियोंके अबाघ मिलनके फलस्वरूप इन सब समाजोे 
संकरता भी पर्याप्त हुई है । 

केवल एक सौ वर्ष पहले पाश्चात्य ळेखकराण अपने 
ईसाई तथा यहूदी whe ( New and Old 
Testaments ) के अनुसार हढतापूवेक विश्वास करते थे 
कि प्ृथ्वीकी सृष्टि और मानवजातिका उद्धव केवल ४००४ ई० 
पर्व, अर्थात्‌ आजसे प्रायः ५९६९ वर्ष पूर्व हुआ था । 
सनातनधमैके पुरार्णोफे अनुसार युगभेदकी बात सुनकर 
उनमेंसे बहुसेरे नाक-मौं सिकोड़नेसे बाज नहीं आते थे | 


परंतु ऋतत्वः पुरातत्व, भूगर्भ आदि शास्त्रॉकी 
तथा भौगोलिक ओर . ऐतिहासिक नाना प्रकारकी 
वैज्ञानिक गवेषणाके फलस्वरूप क्रमशः यह निश्चयपूर्वक 
प्रमाणित हो गया है तथा और भी हो रहा है 
कि केवल ६००० वर्ष ही नहीं) पएथ्वीकी सृष्टि कोटि- 
कोटि वर्ष पूर्वकी घटना है | अन्ततः ४ लाख वषे पूर्व 
भी इस भूपृष्ठपर मनुष्यजातिका अस्तित्व था । ईसाई 


¥ If wo aro Jewish or Semiticin our religion, 
wo are Greek in our philosophy, Roman in our 
Politics, and Sazon in our morality. 


i Maxmullsr, ४1५६ Jodia can tarch ua P p. ४0 ) 


HATU बाइबिल ( 010 Testament ) में वणित aft- 
रचनाकी बात बिल्कुल कल्पित और मिथ्या है। यह बात 
अब पाश्चात्य लेखकवृन्द मी स्वीकार करनेके लिये बाध्य 
हो गये हैं । 


यद्यपि miah भारतीय वैदिक सभ्यताका उदय 
और भी अनेक युर्गोपूर्व हुआ था, तथापि केवळ ४००० वर्षे 
ईसवीपूर्वसे इसका आरम्भ यहाँ लिया गया है | इसका 
प्रवाह अविच्छिन्नरूपसे सुदीर्घ ६००० वर्ष पूतंसे आजतक 
चला आ रहा है | केवल सुमेरीय ही नहीं) हिण्डाइत; ( ग्रीक 


तथा इटालियन qera ( ^६7।॥७८६॥ ) लोग भी 


हिण्डाइत वंशके हैं ) कासाइत, मिस्ती; ईरानी) मेक्सिकन) 
माया तथा चीन ओर दक्षिणपूर्व एशियाके अन्यान्य देशोकी 


सम्यताके ऊपर भी वेदिक सभ्यताका पभाव स्पष्ट 


दीखता है ! 


इस रेखाचित्रसे स्पष्ट ज्ञात हो जाता है कि आधुनिक 
पाश्चात्य ऐतिहासिक मतसे भी प्रथ्वीकी सारी सभ्यताओंमें 
भारतीय ( वर्णाभ्रमीय ) सभ्यताने असाधारण और सर्वप्रधान 
स्थान अधिकृत किया है । 


आधुनिक सभ्यता, जैसे इस्लामी, यूरोपीय, अमेरिकी 
आदि किस प्रकार थोड़े दिनकी है--थह भी इस चित्रसे 
स्पष्ट हो जाता है | वस्तुतः केवल स्थायित्वकी दृष्टिसे देखनेपर 
भी वर्णाश्रमके साथ अन्य किसी संस्कृतिकी तुलना नहीं 
हो सकती | 


नीचे विभिन्न सम्यताके उत्थान और पतनका समय, 
उद्धवस्थान) चरम उत्कर्षका समय; राज्य और संस्कृतिका 
विस्तार तथा जनसंख्याका एक संक्षिप्त विवरण दिया जाता 
है । इस तालिकाते विभिन्न प्राचीन जातियोंकी सभ्यताकी 
तुलनात्मक प्रधानता, आपेक्षिक गुरुत्व तथा परिणति समझसे 
सा जायगी । भारतीय, हिम्‌ ओर चीनकी सभ्यताके सिवा 
झत्य समी सभ्यताएँ एकयारगी छुस हो यथी हैं । 


x र 
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R हिण्डाइत २०००-६०० 
बे ( ११०० ) 


१७००-१६५०० 


६ | मितान्नि 


७ | चीन १५०० ( १ ) 
वर्तमान कालतक 
चलती है 


RA ११०० से ७० 


अस्नीरियन 


९१०-६१२ 


ईरानी 
(मीड) 


८५०-६५० 


११ | ग्रीक ६००-६५० 


४७७६०० (!) 


५०० सके 


> 


Woo hoo 


maae An i 


| जन-संख्या वर्तमान जाति-अवश्या 


२२६ # धमां रक्षति रक्षिल; तै 
प्राचीन सञ्यताजोका बिबरण 
[ काल ईसबी पूर्व बिस्तार 
१ | सुमेरियन | ४०००-१८०० | इराक ( फारसकी खाड़ीसे दो सौ 
मील पश्चिम पर्यन्त ) 
२ | वर्णाश्रमी | ४००० वर्ष ई० | मारतखण्ड। बिलोचिखान, 
भारती i ही आज- | अफगानिस्तान,  तुकिस्तान; 
तक चल रही दै । | खोतान, ब्रह्मदेश, यूनान, 
इन्दोचीन, सिंह» पूर्व भारतीय 
और फिलिपाइन द्वीपसमूह । 
ईरान) एशिया माइनर, बैविलन, 
मध्य और पूर्व अफ्रिका, 
मडागास्कर; माया (१ ) 
३ मिस्ती २८००-२२०० | मिस्र | 
२०००-१७०० | पैलेस्टाइन, सीरिया, सूडान 
१५८०-५२५ 
३३२ 
४ | उेी लोनियन | २१००-१६५० | ईराक और dadi देश 
कासाइत १६५९-१००० 
६१२-५३९ 


एशिया माइनर । सीरिया) 
ग्रीस ( १ ) एत्रस्कान ( ! ) 
एशिया माइनर । 


चीन, तिब्बत, 
अनाम आदि 


ठुर्किस्तान) 


पिलिल्लीन | 


ईराक । सीरिया, फिलिस्तीन, 
निम्न मिल्न, अरब सीमान्त 
फारस । इराक, एशिया माइनर) 
सीरिया, मिसन, ग्रीस, अफगा- 
निस्तान । 

ग्रीस । सिसली) एशिया माइनर, 
फारस, तुर्कस्तान, अफगानिस्तान, 
Wa सीरिया, पंजाब | 

इटली । उत्तरी अफ्रीका, ग्रीस, 
gass, रोमानिया, साइदेरिया, 
एशिया माइनर, फिलिखीन; 
£ स्र इराक । 

मेक्सिको 


नि धाएर 


ZA > र jji भारती 
एकलाख वरे गील। , भारती (१) कुस्त 
४०००००० 
१६ लाख वर्गमील 
२० करोड़ 


द A 
वेदिक; वतमान 


३८६००० वे समिटिक) gH 
र 


मील । एक करोड़ 


a 


१ लाख वर्ग मील | | सेमिटिक वेदिक ढुम 


४० लात 

४ लाख वर्ग मील | | काकेशीय वेदिक, g 
५० लाख 

४ लाख वर्ग सील | 
५८ लाख 

३० लाख वर्ग गीळ 
२५ करोड 


वेदिक) za 


मंगोल, वैदिक) बीड 
(ada) 


६ हजार वर्ग मील | | सेमिटिक) वतेमान 


२० लाख | 

१ लाख वर्ग मील। | सेमिटिक) (ga) 
४० लाख । 

६ लाख वर्ग मील | | वैदिक, काकेशियन 
१ करोड़ । (za) 


२४ हजार वर्ग 
मील । 

३० लाख | 

१ लाख १६ हजार 
वर्ग सील । 

२ करोड़ | 


काकेशियन ( ga ) 


काकेशियन (ga ) 


७ लाख वग सील । 
-BaF 


वनका 


पक >> 


t वणोध्रमको मद्दामदिमा + २२७ 


वर्णाश्रमका विस्तार 

ऐतिहासिक युग्मे मी देखा जाता है कि 
miada ( वैदिक ) सभ्यता & प्रायः एक हजार 
वर्ष पूर्वतक समस्त भारतखण्ड (जो रूसको छोड़कर 
प्रायः समस्त यूरोपके बराबर हे ), तथा बिलोचिस्तान, 
अफगानिस्तान) तुकिस्तान, खोतान, ब्रह्मदेश, यूनान सिंहल, 
इन्दो चीन) पूर्वी द्वीप-पुक्ष, फिलिपाइन द्वीपपुञ्ज आदि देश्ॉमें 
अल्पाधिक रूपमें व्याप्त थी | इन सब देर्शोका क्षेत्रफल रोमन 
साम्राज्यको अपेक्षा कदापि कम न था | रोमन साम्राज्यकी 
जनसंख्या १० | १२ कोटिसे अधिक न थी । उनमें 
क्रीत दासोंकी संख्या अधिक थी । भारतमें तो दास- 
प्रथा कभी थी ही नहीं | (न तु आयस्य दासभावः-- 
ऋटलीये अर्थशास्ने ) वर्णाभ्रमी जातिकी जनसंख्या किसी 
भी कालमें २० करोड़से कम न थी | इसमें अतिशयोक्ति 
नहीं है । 

इसके सिवा प्रागैतिहासिक युगमें ईरान, एशिया 
माइनर ( हिण्डाइत, aa ) इराक ( सुमेरीय, 
कासाइत ) आदि देश वैदिक वर्णाश्रमके साथ संख्छिष्ठ ये, 
इसका प्रमाण प्राप्त होता है । सम्भवतः प्राचीन मेक्सिको 
और माया सभ्यता भी बैदिक संस्कृतिके द्वारा प्रभावित थी । 
ईसाकी दूसरी शतान्दीके बाद चीन, जापान, मध्य एशिया 
आदि देशोंने बोद्ध-घर्म ओर उसके साथ थोड़ा-तरहुत 
भारती आचारब्यवहारको ग्रहण किया । पूर्व अफ्रिका, 
मडागास्कर द्वीप आदि देश भी वेदिक विचारधारासे 
प्रभावित हुए थ | 


भारत चिरकालसे खाधीन रहा 

इभ देशकी कोई प्राचीन कहानी या साहित्य 
घुणाक्षरन्मायसै भी इङ्गित नहीं करता कि प्राचीन कालमें 
यह भारती जाति कभी पराजित या पराधीन हुई थी । 
पहले कह चुके हैं. कि भारतमें आये-अभियान बिल्कुल 
मनगढंत कहानी है | मेथातिथि ( नवम शताब्दी ) ने अपनी 
मनुस्मृतिकी टीकामें आयावत्तंके विषयमें लिखा है-- 

आयो वत॑न्ते पुनः पुनरुछयत्ति आक्रश्याक्रस्ापि न 
चिर तत्र म्केच्छाः ष्थातारो भवन्ति । 


# डा० नीरजाकान्त चौधरी! बहिभौरते बेदिकसभ्यता', 


“देवायन! द्रष्टन्य है । 


सचमुच ग्रीक) कुशान, शक) हूण; अरव; TÈ 
युगल) अंग्रेज आदि ग्छेच्छ जातियोंने गत दो सहस वर्षों 
तक बार-बार स्वर्णप्रसू भारतभूमिपर आक्रमण वरके 
अधिकार क्रिया | परंतु अन्ततः इस आर्यभूमिमें वे 
स्थायीरूपसे नहीं रह सके | तथापि क्षत्रिय वीराने कभी 
WA नहीं किया, वे सदा ही धर्मयुद्ध करते आ 
रहे हैँ । 


भर्मोन्मत्त अरबेनि अपेक्षाकृत थोड़े ही समयमें फारस» 
एशिया माइनर) मिलन, उत्तर अफ्रिका, स्पेन, पुर्तगाळ) 
हतक कि इटलीके कुछ भागको भी अधिकारमें कर 
लिया था | परंतु सातत्रां शताब्दीसे आक्रमण करके भी 
बारहवीं शताब्दीके अवसानतक मुसलमान भारतमें विशेष 
सुविधा प्राप्त करके भी उठ नहीं सक्ने | 


सारा भारत कभी मुसल्मानोके अधीन नहीं हुआ | 
१३२० ई० ( चित्तोड़ और पश्चात्‌ दक्षिण विजय करने ) 
के बाद १२३५ ई० ( १३३६ ई० में विजयनगरका अभ्युदय 
तथा इसके पहले ही चित्तोड़ स्वाधीन हो गया था ) तक 
प्रायः २५ वर्ष ( कश्मीर उड़ीसा, आसाम आदि बादमें ) 
भारतका अधिकांश भाग पठानोके हाथमें आ गया था | 
१५७० ई०्से १७२० $o तक) लगभग १५० वर्ष 
मुस्लिम राज्यकी चरम उन्नतिका काल है । निश्चय ही 
१६७४ ई०में शिवाजी स्वाधीन राच्यसिंद्दासनपर अभिषिक्त 
हुए थे | राजस्थान, मध्यप्रदेश, काठियावाड, उड़ीसा) 
केरळ आदि बहुत-से देशमै हिंदू राजा मुस्लिम शासन- 
m मी कभी स्वाधीन ओर कभी अर्डखाधीन रहे | 


इसके बाद मरहठे लोग उत्तरमें अटकसे लेकर 
दक्षिणमें तंजोरतक तथा पूर्वमें पुरीसे लेकर पश्चिममें 
बम्बईतक राज्यविस्तार करनेमें समर्थं हुए । पनीपतके 
तीसरे युद्धमें पराजित होनेपर भी १८१८ ई० तक उनकी 
शक्ति अक्षुण्ण बनी रही । 


१८१८ ई०से अंग्रेजोने भारतके अधिकांश स्थानोपर 
प्रभाव ब्रेलाया । १८७७ ई०मैं विक्टोरिया भारतकी सप्नाह्ञीके 
पदपर अभिषिक्त हुई । १८७७ ई०से १९४७ ई०तक) 
७० वर्ष अंग्रेजी शासनकी चरम उन्नतिका काल कहा जाता 
है । परंतु भारतके एक तिहाई मागपर देशी राजाओंका 
स्वशासन था, यह याद रखना होगा । १९४७के वाद) 
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२२८ >: धमो रक्षति रक्षितः ॐ 


पाकिस्तान वन जानेपर भी हिंदू भारत पुनः एक स्वाधीन 
शक्तिके रूपमें अधिकारारूढ़ हुआ है | 

भारतके इतिहासकी आलोचना करनेपर देखा जाता 
है क्रि पठान ( १३१०-३५ ) और मुगल ( १५७०-१७२०) 
कालमें १७५ वर्ष, तथा ब्रिटिश ( १८४९-१९४७ ) काले 
प्रायः १०० वर्ष) गत १५०० वर्षोर्मे इन्हीं कुल २७५ वां 
भारतके अधिकांश भाग विषमी विदेशियोंके अधीन थे । 
इसके पहले सुदीर्घ प्रायः ooo qA भारतकी कमी 
ऐसी अवस्था देखनेमें नहीं आती । छः हजार वर्षोर्में केवल 
२७५ वर्षकी पराधीनता दोनेल्यका परिचायक नहीं है | 
सांस्कृतिक खाधीनता ही यथाथ खाधीनता ह 

स्वाधीनताका अर्थ केवळ राजनीतिक स्वाधीनता नहीं 
है | सन्नी स्वाधीनता हे सांस्कृतिक स्वाधीनता । भारतने 
इस दीर्घकालतक सांस्कृतिक आर घर्मगत स्वाधीनतापर डटे 
wa कारण यथाथरूपमे कभी भी स्वाधीनताका त्याग 
नहीं क्रिया | राजनीतिक स्वाधीनता एक वार जानेपर किसी 
भी समय लोटा ळी जा सकती दै, परंतु धर्म और संस्कृति 
एक बार चली जानेपर उसे लोटा लाना किसी भी जातिके 
जीबनमें प्रायः असम्भव है । दृष्टान्तस्वरूप अफगानिस्तान 
प्रायः १००० ई० तक पूर्णतः हिंदू था । गजनीमं यादव 
क्षत्रिय ओर काबुलमें तथा ( उद्धाण्डपुर ) ओपाइिदमें 
ब्राह्मण राजा थे । सुबुक्तगीनने ही पहले कन्दहारको विजय 
किया । उसके पुत्र महमूदके हारा जयपाल और आमन्दपाल 
पराजित हुए । गोर राज्य भी पराजित हुआ और वढाँकै 
तथा सीमान्तकं लोगोंको बलात्‌ मुसलमान बनाना शुरू किया 
गया ।% आज अफयानिस्तानमें प्रायः ९९ प्रतिशत मुसल्मान 
हैं | उनको राजनीतिक स्वाधीनता प्राप्त दे, परंतु वर्णाश्रमकी 
सांस्कृतिक स्वाधीनता उनकी सदाके लिये छिन गयी । 

भारतवासी हिंदू यदि पूर्णतः मुसल्मांन या इसाई 
हो गये होते तो राजनीतिक स्वाधीनता प्राप्त करनेपर क्या 
उनको कोई लाभ होता ! 


oe 
~ * Sultan Mahmud now wanted to fight with 


the Ghorians, who were infidels at that time 
Suri, their chief, was killed in the war, and 
bis son was taken pritoner,. The .country of 
Ghore was annexed to that of the Sultan, and 
the population there of converted to Islam,” 
{ Hamidulla—Mustafi's ‘Tarikb-i-Guxida, Ewott, 

P.65) 


अन्य सभ्यताओंके साथ तुरना । जन्मगत 
णभेद्‌ प्राजयका कारण नहीं हे 

संसारकी विभिन्न सभ्यताओका इतिद्दास तुलनात्मक ढंगसे 
अध्ययन करनेपर ज्ञात होता है कि कोई भी जाति निर- 
वच्छिच्ञ रूपसे स्वाधीनताका उपभोग नहीं कर सकी है | 
ब्रिटेन पहले रोमन लोगोंके अधीन था? पश्चात्‌ क्रमशः 
केल्ट, मूट, थांगल, सेक्सन, डेन आदि वैदेशिक जातियोंके 
दवारा पराजित और पराधीन हुआ है | १०६६ ई० में प्रकृतित 
डेन शके फ्रांसीसी ओर जर्मन लोगोने इंगलेंडको विजय 
किया | उसके बाद कोई उनको भया न सका । तबतक 
इंगलेंडके सब्र लोग ईसाई नहीं हुए थे । अष्टम हेनरीके 
समयतक फ्रांसीसी इंगलेंडकी राजभाषा थी वर्तमान जर्मन 
राजवंश ब्रिटेनमं अधिष्ठित हे । क्रमशः जेता ओर बिजेता 
मिश्रित होकर एक ईसाई जातिमें परिणत हो गये हैं; ब्रिटेनके 
प्राचीन निवासी और उनकी सभ्यताके दृष्टिकोणसे देखनेपर 
वे आज भी पराधीन हँ ओर उनकी सभ्यताका कोई चिह्न 
नहीं रद गया है | 


प्रबळ पराक्रमी जर्मन लाग कई राज्यार्भ संडे थे। 
ऑस्ट्रिया ओर फांसकी अधीनता उनको १८१५ ई० तक 
बीच-बीचमें स्वीकार करनी पड़ी थी | १८७० go में 
ज्मेन-साम्राग्यकी स्थापना हुई । १९१८ और १९४५ ई० में 
उनकी पराजय हुई | वर्तमान कालमें उनके देशका 
अधिकांश विदेशियोंके प्रभुत्वरमे है | 


प्राचीन ग्रीस एक छोटा-सा ( २४००० वृर्गमील ) 
देश था । वह भी अनेक छोटे-छोटे राज्यों और जातियोंमें 
विभक्त था । एथेन्स एक बड़ा नगरराज्य था । उसकी 
जनसंख्या तीन छाखस अधिक न थी, बहुत लोग दास थे | 
नागरिक पचास हजारसे अधिक न थ।४९० ई० पूव॑से बहुत 
दिर्नोतक ग्रीसके अन्तर्गत थिसिली, मक्दूनिया ( Macedon ), 
सारा ग्रीक छीपसमूह तथा एशिया माइनरके ग्रीक उपनिवेश 
फारसवार्लोके अधीन रहे | १९४ ई० पूर्वसे १४६ ई० पूर्वके 


- बीच सारां ग्रीस देश रोमन लोगोके आधिपत्यमे हो गया | 


ग्रीकलोग निइत हुप तथा दास बनाये गये | ३२५ ई०मे 
जब काण्स्टेन्टिनेपुलमें पूर्वै रोमक साप्राज्यकी राजधानी 
स्थापित हुई, उस समय ओक-सम्बताका नामोनिशान. 
मिड मया था। प्राचीन प्रीक-खभ्यताकी आयु प्रायःङः सो 
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z aa more 


वर्ष अथवा हजार वर्षसे कदापि अधिक न थी ।# सिकन्दर 
वस्तुतः ग्रीक न था | उसने केवल तत्कालीन ईरान 
चाग्राज्य अथवा उससे कुछ अधिक राज्य विजय किया 
था | RG उसका साम्राज्य १५/२० वर्षसे अधिक न 
टिका | ग्रीस १५र्वी सदीसे ( १४५३ ई० ) १९वीं सदीतक 
Ta अधीन रहा | गत गहावुद्धमे जर्सन लोगोने कई 
वषतिक औसको अपने अधिकारमें कर खखा शा | 

प्रबळ पराक्रमी रोमन जातिका अभ्युदय और पतन 
प्रायः ४०० ई० पूर्वसे ५०० ई० तक एक इजार वर्षके 
भीतर ही घटित हुआ था | गथ) विसिंगथ) gm भाण्डाळ 
आदि जातियोंने रोमन साम्नाच्यको विनष्ट कर दिया। 
इसाकी छठी शताब्दीमें प्राचीन रोमन नामकी कोई चीज 
नहीं रह गयी थी । उसके बाद कई झताब्दियोंतक इटली 
फ्रांसीसी, सुसल्मान, ऑस्ट्रियन आदि नाना जातियोंके 
अधीन रहा | १८७० ई०मै वर्तमान इटलीने स्वाधीनता 
प्रात की । गत महायुद्धमे इटली सित्र राष्ट्रोंसे पूर्णतः पराजित 
ही गया था | 

चंगेजखाँ और उसके वंशजोने (१२२८-६० ) चीन- 
से युरोपमे ल्सपर्यन्त विजय प्रात की थी । हलाकूखाँने 
बगदाद जीतकर तत्कालीन खलीफाके साथ सारे नगर- 
निवासियोँकी हत्या की थी | यह मङ्गोल साम्राज्य प्रथिवीके 
इतिहासमें सबसे बड़ा था | चंगेजके वंशजोंने बादमें इस्लाम 
धर्म ग्रहण कर लिया | बाबर चंगेजके दो हित्र-वंशज 
तेमूरका उत्तराधिकारी था । स्पेन और पुर्तगाळ भी प्रायः 
७०० वर्षोतक मुसल्मानोंके ( मुरोंके ) अधीन रहा । 

याद रखनेकी बात दै कि उपयुक्त देशोर्मेसे बहुत-से 
देश क्षेत्रफलमं ',भारतखण्डकी बुलनामं बहुत छोटे ६, 
इंनकी जनसंख्या बहुत कम है । ब्रिटिश, जर्मन, ग्रीक 
रोमन, चीन) अरब) रूस) स्पेन आदि जातियों वर्णाश्रमसे. 


* A man (Philip) who not only is no” 


Greek, and in no way akin to the Greeks, but 
is not even a barbarian from a respectable 
country + no, a pestilent fellow of Macedon, a 
country from which we never get,even a decent 
slave. Demosthnese, Philippies, the Macedonians, 
were an Aryan people very closely akin to the 
Greeks.” ( H Wells, Outline of History, p.345 ) 

अतयव फिलिपका पुत्र सिकन्दर qil झक नहीं 


रो सकता । 


बाहर G अफ्रिका, अमेरिका या ऑस्ट्रॅलियामें भी जन्मत 
जातिभेद कभी न था | फिर भी वर्णमेदके अभावसें भी ये 
जातियाँ तथा अन्य युद्धलोुप जातियाँ बारबार पराभूत 
हुई हैं । बहुतेरी जातियोंकी सभ्यता और धर्म सदाके लिये 
छुप्त हो गया है | उनका नाममात्र इतिहासके पन्नोंमें 
रह गया है | 

अतएव जातिमेद या वर्णाभ्रम मारतकी पराजयका कारण 
नहीं हे । बल्कि वर्णाभसके व्यवहारके कारण दी. भारती 
जाति संसारके इतिहासमें एक अमर संस्कृति लेकर आज 
भी गोरबके साथ खड़ी दै | केवल एक हजार वे अथवा 
उससे भी कस समयमें जो जातियॉ---जेसे मीस, रोम, 
बेबिळन आदि--अभ्युदय/ चरम उत्कर्ष और विनाशको 
प्राप्त हो गयीं, निश्चय ही उनकी संस्कृति ओर धर्म, अथवा 
राजनीतिक और सामाजिक ढाँचा किसी प्रकारसे सी बरणीय 
मानना ठीक नहीं दै । ; 

वर्णाश्रमी भारती जातिके अमरत्वका गुप्त YA क्या 
है ! क्यों मृतप्राय होकर भी यह विनाशको प्रास नहीं हुई 


वर्णाश्रमकी जीवनी शक्तिका अक्षय 
` 3 
खोत ब्रह्मचर्य है । 
स्थानाभावक्रे कारण दर्णाश्रमी चातुवेण्य-न्यवस्थाकी 
कुछ ही विशिष्टता नीचे आळोखित हो रही है | 
खटवाक्षेपे । ( पाणिनि २ । १ । २६ ) 
इस सूत्रमें वर्णाश्रमी ऐतिह्यका एक मूल रहस्य छिपा 
हुआ है । द्विज--आ्राह्मण, क्षत्रिय ओर वैश्य बालक पाँचमै 
पचीस वर्षकी अवस्थातक गुरुग्रहमें ब्रह्नचय पालन करते 
थे | उस समय भूमिःशयन, एक समय सिक्षान्न-भोजनः 
gart निष्कपट सेबा, gae ओर अपरा विद्याके साथ- 
साथ ब्रह्मविद्याकी प्राप्तिके लिये चेश--ये त्रिवर्णके अवश्य- 
कर्तव्य थे । थ्रूद बालक भी घरपर रहते हुए अपने 
अधिकारानुसार इस उच्च आदशैका अनुसरण करते थे | 
परनारी और परपुरुषका स्पर्श तो क्या, उनके प्रति इष्टिपात-- 
यहॉतक कि चिन्तन भी वैदिक जातिका वर्जनीय 
अपराध था। | 
विवाइके बाद ही खाटपर शयन करते थे | पति-पत्नी 
वैवाहिक जीवनमें भी ब्रह्मचर्या पालन करे, यही MER 
आदेश हे। खन भोग्या नहों। वद अनन्यताका प्रतीक 
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अद्वोङ्गिनी ai पक्षी के नर्मकर्ममै सद्घमिणी है । 
प्रकृत ब्रह्मचारी गहीनेर्म पर्ब-दिनोंकों छोड़कर केवळ एक 
दिन सहवास करे तो गर्भाधान होगा दी । उसके बाद 
wania दोनों ही त्रक्चचय-पाल्न करें तो विवाहित 
जीवनमें १५/२० बारसे अधिक पुरुत्र-ञ्जीका सहवास न 
हो सकेगा | यद्दी वर्णाश्रमी ग्हस्थका बरह्मचर्यं है, यह 
असिधारा-त्रतकी अपेक्षा भी कठिन है । पहले चारों वर्णोके 
wa ऐसा ही करते थे, इस आइर्शका नाममात्र भी 
अन्यत्र कहीं संसारमै न था | 

क्षत्रिय ओर ब्राह्मणके वानप्रस्थ अथवा त्राह्मणके 
AGr ब्रह्मचर्यं या संत्यासकालमें भूमिशयन अवश्यमेव 
करनेका विधान था । भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजी जगजननी 
श्रीसीताजीके साथ कुशःशय्यापर शयन करते ये, यह 
रामायणसे जाना जाता है । 


इस आजीवन ब्रह्मचयके फलस्वरूप जरी-पुरुषका स्वास्थ्य 
i अटूट वना रहता था और अमित शक्ति प्राप्त होती थी। 
0. अध्यात्म-राज्यमें भी बे कोग सहज ही अग्रसर हो 
"लि सकते थे | 


गुरुनाद 

"आज्ञा एरूणामविचारणीया? ( कालिदास ) 
gan वणाँश्रमकी एक अनन्य बिशेषता थी । पिता- 
प्राता) गुरुजन? आत्मीय आदि) शिक्षाचार्य तथा सर्वोपरि 
दीक्षाचार्यके प्रति आज्ञाकारिता अन्य किसी समाजरमें ऐसी 
नहीं पायी जाती; छीका परम गुरु और देवता पति है । 
श्रीराम और भीष्मके समान पितृभक्ति अन्य किसी देशके 
उपन्यासमें भी नहीं है। शाख ओर गुरुके आदेशका बिना 
_ विचारे पालन, नियमानुवर्तिता जबतक रद्दी, भारतीय 
जाति उच्छृङ्कल न दो सकी | 
वर्णीश्रमका प्रकृत गौरव । माक्ष्का साधन 
भमिटिक ( यहूदी, ईसाई ओर मुसलमान ) मतसे 
aa छोइकर किसी जीवको-यहाँतक कि नारीको 
मी आत्मा नहीं होती; क्योंकि होवा ( ८४९) की सृष्टि 
$ पजरके द्वाढ़से हुई । मनुष्यका अन्म इनके 
उर एक ही बार होता दै । यहूदी मतसे परलोकक 
त जाती । ईसाई और 
आचरणका फल अनन्त 


OOOO 


और 


# घमा रक्षति रक्षितः + 


देइका सम्वन्ध प्रायः अविच्छेद्य दे । मृत्युके वाद शबदेह 
सावबानीसे पवित्र भूमिमें गाइ दी जाती दे; क्योंकि अन्तिम 
निर्णयके समय सारे मृतब्यक्ति उठ खड़े होंगे । उस 
निर्णयके फलखरूप धार्मिक लोग ( उनमें ईसाई और 
मुसस्मानके सिवा दूसरे लोग न होंगे) अनन्त 
काळतक खरगे भोग करेंगे । पापी लोग अनन्त काळतक 
नरक भोगेंगे | सेमिटिक घर्मके अनुसार ईश्वर खर्गमें रहता 
हे; जिस प्रकार जीवका पुनर्जन्म नहीं होता; उसी प्रकार 
iaa अवतार भी नहीं होता | जीव और ईश्वरमें बहुत 
अन्तर है | 


वर्णाश्रम-घर्म पुनर्जन्म और कर्मफल्वादके सिद्धान्तः 
पर अवलूम्बित दै | इसका मुख्य सिद्धान्त है कि यह जड 
देह पाञ्चभोतिक और नश्वर है। देह आत्मा नहीं है । 
आत्मा अविनाशी है | एक परमात्मा ही अनेक 
रूप धारण करके लीला कर रहा है। जीव ही शिव हे, 
वर्णाश्रम-घर्मका अन्तिम लक्ष्य हे--शिवत्बकी प्राप्ति । 


संचित कर्म, arna जीवके इृइजन्मका प्रारन्ध-मोग 
होता है । परंतु इसी जन्ममें शास्त्रानुसार आचरण करके 
अपने-अपने अधिकारके अनुसार निष्काम कर्म करते रहनेपर 
पाप-पुण्य दोनोंसे मुक्ति मिल जाती है | संचित कर्मकी राशि 
श्रीमगवानकी उपासनाके द्वारा क्षय हो जाती है। श्री भगवानूके 
नाम-रूपका आश्रय लेना पड़ता है | पहले स्थूळ RG 
देवमूतिकी पूजा करके मनुष्य, क्रमशः अन्तरङ्ग मनसे सूक्ष्म 
पूजाका अधिकारी दोता दै, उनके द्वारा क्रमशः पराभर्किका 
उदय होता है । 


सुम मेरे हो) मैं तुम्हारा हूँः--यह वेत सिद्धान्त दै | 
“तुम और में एक हूँ?---इसकी उपलब्धि अद्वैतवादर्म अभ्यख' 
होनेपर स्वतः होती है । द्वेत-अद्वैतके परे पहुँचनेपर. मुक्ति 
मिळती है । 


जन्म-जन्मान्तरके चक्रसे उद्धार पाना मनुष्यजीवनत्र 
परम और चरम लक्ष्य दे । वर्णाश्रम इसीकी साधनाका पर्य 
दिखलाता दे । अवर्ण, द्र, वैश्य, क्षत्रिय और ब्राह्मण 
शरीर, इस क्रममुक्तिके पथमे ATAATA दें । 


भारतमै आज भी ऐसे ब्राह्मण और साधु हैं) जिन्हे 
कढिकालमै अब भी 


त्रक्षसाक्षाकार कर टिया है 
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oes, 


बर्णाञमकी भेष्ठता 

(१) समाज व्यवस्था--जन्मगत वर्णभेद बेदिक- 
कालीन हे, अर्वाचीन नहीं है । बंशगत प्रभाव 
( Nereitry ) तथा पासिरञ्चिकर अवशा 
( Environment ) इन दोनॉमें कोन प्रधान है, इसको 
लेकर तकका अवसर रहनेपर भी, वर्णाश्रम-समाजमें जन्मद्वारा 
जाति और व्यत्रसाय आदि पहलेसे ही निश्चित रहता है । 
पारिपाश्चिक अवस्थाकी उन्नति करके छोटे आँवलेको 
वड़ा वना सकते हैं, किंतु आँवलेके वृक्षसे फजली आम पैदा 
करना असम्भव है | गघेको घोड़ा नहीं बनाया जा सकता | 
बबूलके पेड़के काटेको za करनेपर भी उसको चन्दन नहीं 
बना सकते । वर्णाश्रमर्में हन दोर्नोका अपूर्व समन्वय घटित 
होता दै | विभिन्न वर्णोके क विभाग कर दिये गये हैं, 
उनमें प्रतियोगिता नहीं है | परंतु एक-एक वर्णके मीतर 
धनी-दरिद्र सभी समाजकी हष्टिमें समान हैं । और इस 
प्रत्येकका व्यक्तित्व स्वामाविक रीतिसे उन्नत करना सम्भव RI 
वंशानुक्रमसे बृत्ति निश्चय होनेके कारण एक ओर जहाँ 
सामाजिक शान्ति शी, वहाँ दूसरी ओर कर्म-कौशलगमें गी 
वृद्धि हुई थी | 


चातुर्वण्य-व्यवस्था वैदिक है | A ब्राह्मण, क्षत्रिय) 
वैश्य) शूद्र तथा अन्यान्य जातिर्योका उल्लेख प्राप्त होता है । 
GA शब्दका अर्थ है निषाद-पश्चम या चार वर्ण | अर्थात्‌ 
वर्णबाह्य या हरिजन उस समय गी शे | 

“ब्राह्मो जातो', 'क्षत्राद्‌ घः?, “राजइवञुराद्‌ यश! आदि 
पाणिनीयके सूत्रीसे प्रमाणित होता है कि जन्मह्वारा वर्णभेद 
वैदिके युगसे है । व्यक्ति-विशेषके गुण या कर्मके द्वारा 
जातिनिर्णय असग्मव है तथा वर्णोश्रमर्मे यद कमी न था | 
धूर्दोकी संतान वेश्य, क्षत्रिय या ब्राह्मण हुई हे अथवा 
वेश्यसंतान क्षत्रिय और ब्राह्मण हुई रै) यह उल्लेख भारतके 
aAA इतिहासमें कहीं नहीं मिलता । अवश्य ही सत्ययुगर्मे 
कुछ क्षत्रिय विशेष कारणसे अशवा तपस्याके बलसे उसी 

जन्मसे ब्राह्मण हो गये शे | 


विवाह-विच्छैद, पत्यन्तरडहण अथवा विधवा-विवाहका 
एक- भी उदाहरण वर्णाश्रमके इतिहास या साहित्यमें प्राप्त 
नहीं होता । सती नारी वर्णोभ्म-समाजकी एक प्रधान 
विशेषता है । यहाँ पतिसत्नीका मन्त्रविवाह होता है । 
इनका सम्बन्ध केवल देह या भोगके लिये नहीं होता; सदाके 
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लिये, जन्म-जन्सान्तरके अनन्त भूमासुखके लिये होता है | 
स्वयं जगजननी मूलप्रकृति माता, छवी, बहिन, कन्या, 
पत्रवधूके स्पर्मे हमारे घरमै लीला करती है । 

किसी मी सेमिटिक धर्ममें देवीका अस्तित्व नहीं है# । 
विवाहरूपमें पति-पत्नीका दैहिक मिलन एक अवश्यकरणीय 
व्यापार दै । वेश्या-संतान या जारज-संतान समाजसे afa 
नहीं होते । पाश्चात्य देशमै विवसना नारी-नृत्य 
strip tease आदि खुल्लमखुल्ला होते हैं । भारतवे 
बाहर सब देशोंमें अवाध सांकर्य स्वाभाविक परिणति है | 

वर्णाश्रमके नैतिक आदर्श जगते सर्वमेष्ठ हैं । इसमें 
तनिक भी संदेह नहीं । 

( २ ) भाषा और साहित्य--वर्णांभमी मारती 
जातिकी भाषा देववाणी संस्कृत है | इसकी वर्णमालामें स्वर 
ओर व्यञ्जन मिलाकर ५० (वस्तुतः ६४) अक्षर हँ, जो अति 
बिज्ञानसङ्गत और सुसमीचीन रूपमें श्रेणीबद्ध हैं । प्रत्येक 
घ्वनिका उच्चारण इसी भाषामें सम्भव है; जेसा लिखा जाता 
हे, वैसा ही उच्चारण क्रिया जाता है । यही संस्कृतकी 
विशेषता है । सेमिटिक वर्णमाला पूर्ण नहीं है और मनमाने 
ढंगसे पढ़ी जाती है । O स्वरवर्ण प्रायः थे ही नहीं । ग्रीक 
भाषामें २४ अक्षर भे, दो हजार वर्षोके बाद भी अंग्रेजीमें 
केवल २६ अक्षर हैंश कोई विशेष उन्नति नहीं हुई है । 
चीन आदि A वर्णमाला नहीं है, चित्रद्वारा शब्दका 
माव घोषित होता है । 

संस्कृत व्याकरण भी वेशानिक रीतिसे गठित है | 
पाणिनीय व्याकरण संसारमें सबसे पुराना और सर्वश्रेष्ठ 
व्याकरण है || 


* “Note the absence of mother Goddesses in 
patriarchal societies as Judes, 
Telam and protestant chiristendam. 

( Durant,” Life of Greece,”—P. 178, F. N.) 
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रोमन केथलिक लोग ईसाकी माता मेरीकी उपासना करते 
हे, किंतु वर ईधरकी शक्ति नहीं है । 

| The Grammar of Panini is one of the 
most remarkable literary works that the world 
has cor ecen, as no other country can produce 
any grammatical system at all comparable to 
it, either for originality of pls, or snalytical 
evtitlety." 

( Sir M. Williams—“Indian Wisdom, p. 72 )" 


KEKI 


सुबिशाल वैदिक साहित्य ११३१ शाखाओमें विभक्त 
था । बेदसंहिता और उपनिषद्‌ ब्रह्मविद्याके मूल हैं । 
ब्रक्षचय और मेधाके बलसे ब्राह्मण लोगोने आजतक चारों 
बेदोंकी कण्ठस्थ कर रक्खा है । “शतावधानी? पुरुष 
भारतमें अब भी देखनेमें आते हैं । स्मृति-शक्तिकी उन्नति 
जैसी भारतमें हुई थी, वैसी अन्यत्र कहीं नहीं हुई | 


एक लाख श्छोर्कोका महाभारत संसारमें सर्वोत्कृष्ट और 
IETA धम-्रन्थ है । स्कन्दपुराण ( ८१००० छक ) और 
पद्मपुराण ( ५५००० 'छोक ) जान पड़ता है कि द्वितीय- 
तृतीय स्थान रखते हैं । संस्कृत भाषायें प्राय; एक हजार 
महाकारव्योके नाम अब मी सुने जाते हैं । प्रत्येक वर्ष 
और मी लिखे जाते हैं । अंग्रेजी माषामे केबल एक 
A पाराडाइज लास्ट ( ‘Paradise 1050) 
महाकाव्य है | वह भी अभी तीन सौ व्ह पहलेका लिखा 
हुआ है । उसकी कथावस्तु (Old Testment ) के 
आदम और होवाकी काल्पनिक सेमिटिक कहानी है । 
पाश्चात्य सभ्यतामें भदापुरुपाका अभाव है, महाकवि भी 
पैदा नहीं हुए । कालिदासने संस्कृत माषाएें श्रेष्ठ टश्यकाव्य 
( शाकुन्तळ ) और महाकाव्य रघुबंशका प्रणयन किया है। 
अर्थात्‌ वे विश्वकी श्रेष्ठ भाषाके श्रेष्ठ कवि हैं | 


( ३) आहार और Ua ennegi 
GUJR सर्वञ्च॒हौ धुवा स्वतिः |? ( छान्दो० उप० ) 
शास्त्रका आदेश हे कि आहार सात्तिक और मेष्य है | पाकशाळा 
मी एक यशशाला है | आहार भी केवल sem नहँ 
हे, वइ यशमें आहुति है । स्नान करके मन्त्रपाठके बाद पबित्र 
भावते मौन होकर इष्ट भन्त्रका जप करते-करते आहार करना 
होता है | मुक्त द्रव्यसे शरीर-मन-बुद्धि तव गठित होते 


“The Grammar of Panini 
among the grammars of the world. x x It 
stands forth 28 one of the most splendid 
achiovments of human invention and industry.” 

{ Sir W. W, Hunter, Imperial Gazetteer of 
India, ‘India’ P, 214 3 


Stands su preme 


सप्तम शताब्दी ईसवी पूर्व सौसदेशरमे लिपिका व्यवहार नहीं 
रोता था । DA और अरस्तूके समयमें भी औक ब्याकरणमें केवल 
aau और क्रियापद ये । सर्वनाम, कारक भादिकी विशेषता 
hos aga दिसेकि बाड़ लान पाये ! 


ॐ ual रक्षेति रक्षितः ॐ 


AA 
हैं। इखी कारण me जिस किसीके हाथका या साथमै 
बैठकर जलपान और भोजन करनेका निषेध करता है | 
इसमें घुणाकी कोई बात नहीं है । यह आत्मरक्षाका कवच 
मात्र है । वर्णाश्रमी सम्यताके बाहर शुचि-अशुत्ति या 
स्पृश्यास्ट॒र्यकी धारणा भी नहीं है | 


झूद्वाणामन्रिश्चितानास्‌ ।' ( २। ४ | १० ) पाणिनिके 
इस सूत्रमें सतू-झूद्र ओर असत-बूद्रगें भेद किया गया है) 
असत्‌ YA यदि किसी धातुके पात्रमें भोजन करता दै तो 
हृ पात्र मॉजनेसे भी शुद्ध नहीं होता । इस सुत्रसे प्रमाणित 
होता है कि “स्पृ्यास्प्रश्‍य-विवेक? प्राचीन कालसे है | 


भारतीय जातिकी आहार प्रणाली संसारमें सर्वश्रेष्ठ है | कुछ 
शताब्दीपूर्व यूरोपर्से साधारण लोग चीनीका व्यबहार नहीं 
करते थे; क्योंकि भारतको छोड़कर और कहीं ईखकी 
खेती नहीं होती थी | आज भी पाश्चात्य जातियोंका भोजन 
मुख्यतः अंडा, मुर्गी तथा गौ और सूअरका सांस है। यह 
पकाया या झुल्साया होता है | मसाला, नमक और काली- 
मिचेका चूर्ण साथ होता है । नाना प्रकारका सद्य प्रधान पेय 
है । यूरोप और अमेरिकामें मसालेदार तरकारी या रसदार 
तरकारी लोग बनाना जानते द्वी नहीं | बी और तेळका 
ब्यवहार ही नहीं होता | इसके बद्ळेमें चर्बी व्यवहार करते 
६। पोलाव, खिचडी, दलिया, झोल, अचार, शाक) पापड, 
रोरी, छुंजी) निमकी) Rag कचोड़ी, पायसान्न दही, 
अमावट, संदेश, WRT कळाकन्द्‌, YeD वरफी) 
अनारदाना आदि छेकड़ों प्रकारके सुस्वादु ब्यश्वन पाश्चात्य 
देशी अभीतक अज्ञात हैं । चीन-जापान आदि ai 
भी आहारकी व्यवस्था निकृष्ट है | 


स्वच्छताके विषयमें भी वर्णाश्रमी जाति सर्वाभ्रगण्य है | 
्राह्मणादिकी त्रेकालिक स्नान-संध्या आदिके नियम 
( न्रिषवणम्‌ ) आज मी बहुत लोग करते हैं | भारतके बाहर 
मळत्यागके बाद मी जल और मृत्तिका-शोच या वस्नपरिवर्तन 
अशात है; लघुशङ्काके बादकी तो बात ही क्या है ! 
मोजनके वाद भुँ धोना ठो दूर रहदा, एक शताब्दी पहले 
दाँत घोनेकी प्रथा भी पाश्चाच्य देशोंमें न थी । वहाँके होटलोमें 
स्नानकी ब्यवस्था दुर्लभ है | बहुधा एक टके साबुनके 
जमे बारी-बारीसे बहुतसे लोग स्नान करसे हैं । वहाँ नंगे 
होकर स्नान करमा लाकी बात नहीं है । जापानमें स्त्री 
पूण पळ ख्याने जंभे होकर स्नान करते हैं । 
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* भारतीय घण-धर्मका स्वरूप और महत्त्व * 


ToS छ 04 


हमने यह देख लिया कि वर्णाश्रम ( वैदिक सनातन ) 
धर्म अनादि कालसे भारतमें प्रतिष्ठित हे और एक प्रकारसे 
अजर-अमर है । क्या राजनीतिक, क्या ऐतिहासिक) क्या 
इदलौकिक और क्या पारलौकिक--किसी भी दृष्टिकोणसे देखने- 


२३३ 


पर यह संसार भरमें केवल प्राचीनतम ही नहीं, बल्कि 
सर्वश्रेष्ठ भी है | आज भी मारतमें सती नारी और ब्रह्मवेत्ता 
ब्राह्मण हैं | वर्णाश्रमको मिटा देनेपर मुक्तिका मार्ग सदाके 
लिये अवरुद्ध हो जायगा । यह बात भूलनेसे काम न चलेगा | 


— eE 


भारतीय वर्णे-धर्मका स्वरूप और महत्व 


सनातनधर्भकी वर्ण-विभाग-व्यवस्था समाज-शारीरकी 
स्वस्थता तथा सर्वाङ्गीण उन्नतिके लिये अत्यन्त ही उपयोगी और 
परमावञ्यक है तथा यह मानवरचित है भी नहीं | वर्ण- 
धमकी रचना भगवानके द्वारा हुई है। खयं भगवानूने 
कहा है-- 
गुणकर्मविभागशः । 
(गीता ४ । १३ ) 


चातुर्वण्यं मया सुष्ट 


“गुण ओर कर्मोके विभागसे चारों वर्ण--ब्राह्मण) 
क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र--मेरे द्वारा ही सजन किये हुए 
हैं |? भारतके राग-द्वेष-झूत्य/ सर्वसुदवद्‌, दिव्यदृष्टिप्रास) त्यागी 
त्रिकालज्ञ महर्षियोंने भगवानके द्वारा सृष्ट इस सत्यका प्रत्यक्ष 
किया ओर इसी सत्यपर समाजका निर्माण करके उसे 
सुव्यवस्थित, शान्ति-शीलमय) सर्वोदयःप्रयासी, सुरती; कर्म- 
प्रवण, खार्थदृश्श्रित्य और सुरक्षित बना दिया । इस वर्ण- 
विभाग-रचनाका कहीं कोई पक्षपात नहीं है। न किसीके लिये 
रियायत है, न किसीके स्वत्वका अपहरण है | सबका कल्याण 
ही इसका लक्ष्य है । सामाजिक सुव्यवस्थाके लिये 
मनुष्यके चार विभाग सभी देशों ओर सभी कालोंमे 
आवश्यक हैं और सभीमें किसी-न-किसी प्रकारसे ये चार 
भाग रहे हैं और रहते भी हैं । अवश्य ही सर्वसुखाभिलाषी 
ऋ्रषियोंके देश इस मारतवर्षमँ ये जिस सुव्यवस्थित रूपमें 
रहे, वैसे कहीं नहीं रहे । 

समाजमें धर्मकी स्थापना और रक्षाके लिये एवं समाज- 
को सुखी बनाये रखनेके लिये, जहाँ समाजकी जीवन-पद्धति- 
में कोई बाधा उपस्थित हो वहाँ प्रलयके द्वारा उस बाधाको 
दूर करनेके लिये, कर्मप्रवाहके भीषण भेंबरको मिटानेके 
Ra, उलझनोंको सुलझानेके लिये ओर धर्मसंकट उपस्थित 
होनेपर समुचित व्यवस्था देनेके लिये परिष्कृत और निर्म 
मस्तिष्ककी आवश्यकता है । धमकी ओर धर्में स्थित 
समाजकी भौतिक आक्रमणोसे रक्षा करनेके लिये बाहुबलकी 
आबश्यकता है । मस्तिष्क और बाहुका यथायोग्य रीतिसे पोषण 
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करनेके लिये धनकी ओर अन्नकी आवश्यकता है एवं उपर्युक्त 
कर्मोको यथायोग्य सम्पन्न करानेके लिये शारीरिक परिश्रमकी 
आवश्यक्ता है | 

इसीलिये समाज-शरीरका मस्तिष्क ब्राह्मण हवै, बाहु 
क्षत्रिय है, ऊरु वैश्य है और चरण शूर है | चारों एक ही 
समाज-शरीरके चार अनिवार्यं आवश्यक अङ्ग हैं और एकः 
दूसरेकी सस्नेह और सजग सहायतापर सुरक्षित और जीवित 
हें ॥ घृणा और अपमानकी तो वात ही क्या दै, इनमेंसे 
किसीकी भी तनिक भी अवहेलना नहीं की जा सकती । न 
इनमें कहीं कोई नीच-ऊँचकी ही कल्पना है | अपने-अपने 
स्थान और कार्यके अनुसार चारों ही बड़े हैं । चारोंका ही 
महत्व और गौरवपूर्ण स्थान है । एकका अभाव सबको 
अपंग बना देता है । ब्राह्मण ज्ञानबलसे, क्षत्रिय बाहुबलसे; 
वैश्य घनबलसे और शूद्र जनवळ या श्रमबल्से समाजको 
जीवनदान देता है । चारोंकी ही पूर्ण उपयोगिता है । इनकी 
उत्पत्ति भी एक ही भगवानके शरीरसे हुई है--आह्मणकी 
उत्पत्ति भगवानके भ्रीमुखसे, क्षत्रियकी बाहुसे, वेश्यकी 
ऊरुसे और झ्द्रकी चरणोंसे हुई है । 

ब्राह्मणोऽस्य सुखमासीद्‌ बाहू राजन्यः कृत: । 

ऊरू तदस्य यदू वैश्यः पद्भयां शूद्रो अजायत ॥ 

(To Ho १०। ९० । १२) 


परंतु इनका यह अपना-अपना बल तथा कार्य न तो 
स्वार्थसिद्धिके लिये है और न किसी दूसरेको दबाकर स्वयं 
ऊँचा बननेके लिये ही है | समाज-शरीरके आवश्यक अङ्गोके 
रूपमें इनका योग्यतानुसार कर्म-वेभाग है और यह है 
केवल धर्मके पालने-पलवानेके लिये ही । ऊँच-नीचका भाव 
न होकर यथायोग्य कर्म-विभाग होनेके कारण ही चारों 
वर्णोमें एक शक्तिसामञ्जस्य रहता है । कोई भी किसीकी न 
अवहेछना कर सकता है न किसीके न्याय्य उ 
आघात कर सकता है । इस कर्मविभाग और कर्माधिकारके 


सुदृढ आधारपर रचित यहद वर्ण-धर्म ऐसा सुव्यवस्थित हैकि 


ed, 


~ 
ja 


इसमें शक्तिसामझस्य अपने-आप ही अक्षुण्ण रहता 
है । स्वयं भगवानने और धर्मनिर्माता ऋषियोंने प्रत्येक वर्ण- 
के कमोंका एथक-प्रथक स्पष्ट निर्देश करके तो सत्रको अपने- 
अपने धर्मका निर्विन्न पालन करनेके लिये और मी सुविधा 
कर दी है ओर स्वकर्मका पूरा पालन AAA शक्ति-सामञ्जस्यमें 
कमी बाधा आ ही नहीं सकती । 

यूरोप आदि देशोंमे स्वाभाविक ही मनुष्य-समाजके चार 
बिभाग रहनेपर भी निर्दिष्ट नियम न होनेके कारण शक्ति- 
सामझस्य नहीं दै । इसीसे कभी ज्ञान-वळ सैनिक-बलको 
दबाता है और कभी जन-वल धन-बलको परास्त करता है | 
मारतीय वर्णविभागमे ऐसा न होकर सबके लिये RAE, 
कमे निर्दिष्ट हैं । 

ऋषिसेवित वर्ण-धर्ममें ब्राझणका पद सबसे ऊँचा दै; 
वह समाजके धर्मका निर्माता दै, उसीकी बनायी हुई विधिको 
सब मानते हैं | वह सबका गुरु और पथप्रदर्शक है; परंतु 
वह धन-संग्रह नहीं करता, न दण्ड ही देता है और न भोग- 
विलासमै ही रुचि रखता है । स्वार्थ तो मानो उसके जीवनमें 


क है ही नहीं । धनेश्वर्य और पद-गौरवको धूलके समान 
Ja समझकर वह फल-मुलोंपर निर्वाह करता हुआ सपरिवार 
3 शहरसे दूर बनमें रहता है | दिन-रात तपस्या, धर्मसाधन 
5 maai 

Da ओर ज्ञानाजैनमें लगा रहता है और अपने शम, दम, झौच, 


तितिक्षा, क्षमा, सरलता आदिसे समन्वित महान्‌ तपोबलके 
प्रमावसे ज्ञाननेत्र ma करता है ओर उस ज्ञानकी दिव्य 
च्योतिसे सत्यका दर्शनकर उत्त सत्यको बिना किसी स्वार्थके 
सदाचारपरायण, साधु-स्वभाव पुरुषोंके द्वारा समाजमै वितरण 
. कर देता है | बदलेमें कुछ भी चाहता नहीं | समाज अपनी 
है _ इंच्छासे जो कुछ दे देता है या मिक्षासे उसे जो कुछ मिल 
` जाता है; उसीपर वह बड़ी सादगीसे अपनी जीवनयात्रा 
चलाता है | उसके जीवनका यही धर्ममय आदर्श | 

त्रिय वीर्य) तेज, धृति, दक्षता) धर्मयुद्धमै अचल 
प्रबृत्ति तथा दान आदि गुणोँसे समन्वित होकर सबपर शासन 
करता दै | अपराधीको दण्ड और सदाचारीको पुरस्कार 
देता दै | दण्डबलसे दुष्टौको सिर नहीं उठाने देता और 
1 समाजक्री दुराचारियों, चोरों, डाकुओं और 
करता दै । क्षत्रिय दण्ड देता है, परंतु 
नहीं करता । TRTA विद्वान्‌ 


\ 


i, 
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नियत तथा धर्मसम्मत कर वसूल करता है और उसी 
कानूनके अनुसार प्रजाददितके लिये व्यवस्थापूर्वक उसे ब्यय 
कर देता है | कानूनकी रचना ब्राह्मण करता है और धनका 
मंडार वैश्यके पास है । क्षत्रिय तो केवल विधिके अनुसार 
व्यवस्थापक और संरक्षक सात्र है । 

धनका मूल वाणिज्य, पशु और अन्न--सब बैश्यके हाथ- 
में है । वैश्य धन उपार्जन करता है और उसको बढ़ाता है, 
किंतु अपने लिये नहीं । वह ब्राह्मणके ज्ञान और क्षत्रियके 
बलसे संरक्षित होकर धनको सब वर्णोंके हितमें उसी विधान- 
के अनुसार व्यय करता है। न शासनपर उसका कोई अधिकार 
है और न उसे उसकी आवश्यकता ही है; क्योंकि ब्राह्मण 
और क्षत्रिय उसके वाणिज्यमें कभी कोई हस्तक्षेप नहीं 
करते, स्वार्थवरा उसका धन कभी नहीं लेते, वरं उसकी 
रक्षा करते हैं और ज्ञान-ब्रल एवं बाहु-बलसे ऐसी सुव्यवस्था 
करते हूँ कि जिससे वह अपना व्यापार सुचारु रूपसे निर्विप्न 
चला सकता है । इससे उसके मनमें कोई असंतोष नहीं 
है ओर बह प्रसन्नताके साथ ब्राह्मण और क्षत्रियका प्राधान्य 
मानकर चलता है एवं मानना आवश्यक भी समझता है; 
क्योंकि इसीमें उसका हित है | वह प्रसन्नतासे राजाको कर 
देता है, ब्राह्मणकी सेवा करता है और विधिवत्‌ आदर तथा 
स्नेहपूर्वक शूद्रको भरपूर अन्न-वस्रादि देता है | 

अब रदा शूद्र । शूद्र स्वाभाविक ही जन-संख्यामें अधिक 
है। शूद्में शारीरिक शक्ति प्रवल है, परंतु मानसिक शक्ति 
कुछ कम है । अतएव शारीरिक श्रम ही उसके हिस्सेमें 
रक्खा गया है। और समाजके लिये शारीरिक शक्तिकी 
अनिवार्य आवश्यकता भी है । परंतु इसकी शारीरिक शक्ति- 
का मूल्य किसीसे कम नहीं है | Aa जन-बलके ऊपर ही 
तीनों बणोंकी प्रतिष्ठा है। यही आधार है । पैरके बळपर ही 
शरीर चलता है । अतएव शूद्रको तीनों वर्ण अपना प्रिय 
अङ्ग मानते हैं । उसके श्रमके बदलेगें वैश्य प्रचुर धन देता हैः 
क्षत्रिय उसके धनकी रक्षा करता है और ब्राह्मण उसको 
धर्मका--भगवत्प्राप्तिका मार्ग दिखाता है | न तो स्वार्थ: 
सिद्धिके लिये कोई वर्ण शूद्रकी वृत्ति हरण करता है) न 
स्वार्थवशा उसे कम पारिश्रमिक देता है और न उसे अपनेसे 
नीचा मानकर किसी प्रकारका दुर्व्यवहार ही करता दै । 

सब यही समझते हैं कि सब्र अपना-अपना स्वत्व ही पाते 
हैं; कोई किसीपर उपकार नहीं करता । परंतु सभी एक-दूसरेकी 


ya 
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[करते हैं और सब अपनी उन्नतिके साथ उसकी उन्नति े 
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e 
करते हैं और उसकी उन्नतिमें अपनी उन्नति तथा अवनतिमें 
अपनी अबनति मानते हैं | ऐसी अवस्थामें जन-वल्युक्त JA संतुष्ट 
रहता दै, चारोंमें कोई किसीसे ठगा नहीं जाता, कोई किसीसे 
अपमानित नहीं होता | एक ही घरके चार माइयोंकी तरह 
एक ही बरकी सम्मिलित उन्नतिके लिये चारों भाई प्रसन्नता 
और योग्यताके अनुसार बाँडे हुए अपने-अपने पृथक्‌ प्रथक्‌ 
आवश्यक कर्तव्यपालनमें लगे रहते हैं । यो चारी वर्ण 
परस्पर त्राल्मण धर्म-स्थापनके द्वारा, क्षत्रिय बाहुबलके द्वारा; 
वैश्य धनवलके द्वारा और श्र शारीरिक श्रमवळके द्वारा एक- 
दूसरेकी सेवाम लगे रहकर समाजकी सेवा करते हुए निरन्तर 
समाजकी शक्तिको बढ़ाते रहते हैं | न तो सब एक-सा क्म 
करना चाहते हैं और न अलग-अलग कर्म करनेमें कोई 
ऊँच-नीच माव ही मनमें लाते हैं | इसीसे उनका शक्ति- 
सामञ्जस्य रहता है और धर्म उत्तरोत्तर वलवान्‌ तथा पुष्ट होता 
है । यह है वर्ण-धर्मका स्वरूप | 

इस प्रकार गुण और कर्मके विमागसे ही वर्णविभाग 
बनता है । परंतु इसका अर्थ यह नहीं कि मनमाने कर्गसे 
वर्ण बदल जाता है | वर्णका मूल जन्म है और कर्म उसके 
खरूपकी रक्षामें प्रधान कारण है। इस प्रकार जन्म और 
कर्म--दोनों ही वर्णमें आवश्यक हैं | केवल कर्मसे वर्णको 
माननेवाले वस्तुतः वर्णको मानते ही नहीं | वर्ण यदि कर्मपर 
ही माना जाय तब तो एक दिनमें एक ही मनुष्यको न 
माळूम कितनी बार वर्ण बदलना पड़ेगा। फिर तो समाजमें 
कोई श्रृङ्खला या नियम ही न रहेगा | सर्वथा अन्यवस्था 
फैल जायगी । परंतु भारतीय वर्णधर्ममें ऐसी बात नहीं है । 
यदि केवल कर्मसे वर्ण माना जाता तो युद्धके समय ब्राह्मणोचित 


TO 


कर्म करनेको तत्पर हुए अर्जुनको गीतामें भगवान्‌ क्षत्रिय- 
धर्मका उपदेश न करते । मनुष्यके पूर्वक्कत शुभाझुम कमों- 
के अनुसार ही उसका विभिन्न वर्णोमें जन्म हुआ करता है। 
जिसका जिस वर्णमें जन्म होता दै, उसको उसी वर्णके 
निर्दिष्ट कर्मोका आचरण करना चाहिये; क्योंकि वही उसका 
सधर्म है और स्वधर्मका पालन करते-करते मर जाना 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने कल्याणकारक बतलाया है--“स्वधमेँ 
निधनं श्रेयः ।? साथ ही परधर्मको “भयावह” भी बतलाया 
है । यह ठीक ही है; क्योकि सब वर्णोके खधर्म-पालनसे ही 
सामाजिक शक्ति-सामञ्जस्य रहता दे और तभी समाज-धमंकी 
रक्षा ओर उन्नति होती है । स्वधर्मका त्याग और परधर्मका 
ग्रहण व्यक्ति और समाज दोनोके लिये ही हानिकर है । 
यह है प्राचीन भारतके वर्णधर्मका स्वरूप और महत्त्व | 

खेदकी बात दै, विभिन्न कारणोंसे आर्यजातिकी यह 
महान्‌ वणे-व्यवस्था इस समय शिथिल हो चली है । आज 
कोई मी वर्ण अपने धर्मपर आरूढ रहना नहीं चाइता । 
सभी मनमाने आचरणपर उतर रहे हैं और इसका कुफल 
मी प्रत्यक्ष ही दिखायी दे रहा हे । प्राचीन काळमें राजाओंमें 
युद्ध हुआ करते थे, समाजमें कोई युद्ध या कलह नहीं 
होता था | सब अपने-अपने वर्णोचित कार्यमें ढगे रहते थे | 
सबकी जीविका चलती थी । वेर-विरोघका कोई कारण ही 
नहीं बनता था । अब भी यदि वर्णव्यवस्थाको मानकर 
सब लोग स्ववणोचित काये करने लगें तो न किसीके खत्वका 
हरण हो और न कलह-क्लेश ही हो। समाजमें शात्ति-सुखका 
साम्राज्य छा जाय । भगवान्‌ सबको सुबुद्धि दे । 


२2२०० 
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संतका धर्म-आचार 


पर-निदा मिथ्या करि माने, सुने न कहै काड तै बात। 
बुरी लगे परसंसा अपनी, पर की सुनत सदा हरषात ॥ 
छोडन तै बिनम्रता बरतै, करै बड़न कौ सुचि सत्कार। 
निज सुख भूल, देत सुख पर कौ होय परम सुख सहज उदार ॥ 
सहज दयाळु रहै दीनन पर, करे सबनि सौ निइछल प्रेम । 
करे न किंचित्‌ कपट, निभावै सुद्ध सरलता कौ नित नेम ॥ 
बाचा-काछ रखे नित बस भै, रहै परिग्रह-संग्रह-हीन । 
करे न रति जग के परपंचनि, रहै सदा हरि-सुमिरन-लीन ॥ 
निज-हित पर ते जैसो चाहै, करे सबनि सँ सो ब्यवहार । 
देखें सदा सबनि में हरि कौ, यहै संत को धमाचार॥ 
ली 34६० --२ 


«<< <<< << kikre 


८८-७0. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


७ 
तर 


l 
E ; 
k 
~ 

55, 


~ 


x 


ब्रह्मचय) गाईस्थ्य, वानप्रस्थ और संन्यास--थे चार 
आश्रम शास्त्रोमे बताये गये हैं इनके पालनीय नियमोंका 
उपनिषद्‌, स्मृति, महाभारत आदिके अनुसार नीचे संक्षेपमे 
विवरण दिया जाता है | 


ब्रह्मचर्य 

यथाशक्ति अध्ययन करते हुए ब्रह्मचय-त्रतका 
पालन करनेवाले पुरुषको चाहिये कि वह अपने धर्ममें तत्पर 
रहे, विद्वान्‌ बने) सम्पूर्ण इन््रियोंको अपने अधीन रक्खे, 
मुनित्रतका पालन करे, गुरुका प्रिय और हित करनेमें लगा 
रहे, सत्य बोले तथा धर्मपरायण एवं पवित्र रहे । नित्य 
संध्या-वन्दन करे । नित्य स्नान करके देवता-ऋषियोंका 
तपृण, देवताओंका पूजन तथा अग्न्याधान करे । मधु, मांस, 
iz सुगन्धित द्रव्य, माला, रस) स्त्री, सभी प्रकारके आसव 
तथा प्राणियोंकी हिंसा सर्वथा त्याग दे । शरीरमें उबटन 
( साबुन-तेल ) आदि न लगाये, आँखोमै सुरमा न डाले, 
जुता तथा छाता व्यवहार न करे | काम, क्रोध और लोम 
न करे | नाच-गान तथा वाद्यसे दूर रहे | जुआ, कलह, 
निन्दा, झूठ आदिसे बचे, ख्ियोंकी ओर सकाम दृष्टिसे 
न देखे, कभी उनका आलिङ्गन न करे, किसीकी निन्दा न 
करे | सदा अकेला सोये | कभी बीर्यपात न करे | अनिच्छासे 
खप्नमें कहीं बीयपात हो जाय तो स्नानकर सूर्यका पूजन 
करके तीन वार “पुनर्मो इस ऋचाका पाठ करे । भोजन- 
के समय अन्नकी निन्दा न करे । मिक्षाके अन्नको इविष्य 
मानकर ग्रहण करे, गुरुकी आज्ञा लेकर एक बार भोजन 
करे | एक स्थानपर रहे, एक आसनसे बैठे और नियत 
 समयर्मे भ्रमण करे । पवित्र और एकाग्रचित्त होकर दोनों 
` समय अम्रिमें हवन करे | सदा बेल या पलाशका दण्ड 
Rà रहे । रेशमी अथवा सूती वस्त्र या मृगचर्म धारण 
रे | व्रह्मचारी मूँजकी मेखला पढ्ने, जटा धारण करे, 
स्नान करे, यज्ञोपवीत पढ्ने, वेदके स्वाध्यायमें 
है तथा लोभद्दीन होकर नियमपूर्वक व्रतका पालन 


` आश्रमोंका आश्रयभूत 
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निषेधरूप शास्त्र कहा गया दै, उसमें पारंगत 
विद्वान्‌ होना wa द्विजोंके लिये उत्तम बात है | गहस्थ 
पुरुषके लिये केवल अपनी ही ख्रीपर प्रेम रखना, सदा 
सत्पुरुषोके आचारका पालन करना और जितेन्द्रिय होना 
परमावश्यक है | इस आश्रममें उसे श्रद्धापूर्वक पञ्च महायशॉ- 
के द्वारा देवता आदिका यजन करना चाहिये । ग्रहस्थको 
उचित है कि वह देवता और अतिथिको भोजन करानेके 
बाद वचे हुए अन्नका स्वयं आहार करे । वेदोक्त कमाँके 
अनुष्ठानमै संलग्न रहे । अपने वर्ण-धर्मके अनुसार निर्दोष 
अर्थका उपार्जन करके गहस्थका पालन करे तथा अपनी 
शक्तिके अनुसार प्रसन्नतापूर्वक यज्ञ करे और दान दे | 
मननशील RAA चाहिये कि हाथ; पैर, नेत्र, वाणी 
तथा शरीरके द्वारा होनेवाली चपलताका परित्याग करे 
अर्थात्‌ इनके द्वारा कोई अनुचित कार्य न होने दे । यही 
सत्पुरुषोंका बर्ताव ( शिष्टाचार ) है । स्वच्छ वस्न पढ्ने, 
उत्तम ब्रतका पालन करे, शौच-संतोष आदि नियमों और 
सत्य-अहिंसा आदि यमोंके पाळनपूर्वक यथाशक्ति लोकसेवा 
करता रहे । रिष्टाचारका पालन करते हुए जिह्वा और 
उपस्थको काबूमें रक्खे। सबके साथ मित्रताका बर्ताव 
करे | स्वयं सादगीसे रहकर सबका सदा हित-साधन करे । 
जन्मसे लेकर अन्त्येष्टिपयेन्त यथायोग्य यथाविधि सब 
संस्कार करे | शास्त्रका अनुसरण करे । माता-पिता-कुट्ठम्ब 
आदिका आदरपूर्वक मरण-पोषण करे । 
वानप्रस्थ 
वानप्रस्थ मुनि सब प्रकारके संस्कारोंद्वारा शुद्ध होकर 
ब्रह्मचर्यत्रतका पालन करते हुए घरकी ममता त्यागकर 
गाँवसे बाहर निकलकर जन-कोलाइलरहित शान्त स्थानमें 
निवास करे | प्रातः और सायंकाळके समय स्नान करे । सदा 
वनमें ही रहे | गाँवमें फिर कमी प्रवेश न करे | अतिथिको 
आश्रय दे और समयपर उनका सत्कार करे | जंगली फल; 
मूल) पत्ता अथवा सावाँ खाकर जीवन-निर्वाह करे । बहते 
हुए जल, वायु आदि सब वनकी वस्तुओंका ही सेवन करे | 
अपने व्रतके अनुसार सदा सावधान रहकर क्रमशः उपयुक्त 
वस्तुर्ञोका आहार करे | कभी आलस्य न करे । जो कुछ 
भोजन अपने पास उपस्थित हो, उसीमेंसे अतिथिको भिक्षा 
दे | नित्यप्रति पहले देवता और अतिथियोंको भोजन दे । 
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उसके बाद मौन होकर खयं अन्न ग्रहण करे | हल्का भोजन 
करे | मनमें किसीके साथ स्पर्धा न रक्खे, देवताओंका सहारा 
ले | इन्द्रियोंका संयम करे, सवके साथ मित्रताका बर्ताव 
करे | क्षमाशील बने और दाढ़ी-भूँछ तथा सिरके बालोंको 
धारण क्रिये रहे | समयपर अग्निहोत्र और वेदोंका स्वाध्याय 
करे तथा सत्य-धर्मका पालन करे | शरीरको सदा पवित्र 
रक्खे । धर्म-पालनमें कुशलता प्राप्त करे | सदा वनमें रहकर 
चित्तको एकाग्र किये रहे | इस प्रकार उत्तम धर्मोका पालन 
करनेवाला जितेन्द्रिय वानप्रस्थी स्वर्गपर विजय पाता है । 
संन्यास 

श्रेष्ठ संन्यासी नाम) गोत्र आदि तथा देश, काल, 
शाख्नज्ञान) कुल, अवस्था; आचार, ब्रत और शीलका विज्ञापन 
न करे । किसी भी स्त्रीसे बातचीत न करे । पहलेकी देखी 
हुई किसी भी स्त्रीका स्मरणतक न करे, उनकी चर्चासे भी 
दूर रहे तथा छ्रियाँका चित्र भी न देखे | सम्भाषण, स्मरण; 
चर्चा और चित्रावलोकन--स््री-सम्बन्धी इन चार बातोंका 
जो मोहवश आचरण करता है, उसके चित्तमें अवश्य ही 
विकार उत्पन्न होता है ओर उस विकारसे उसका धर्म निश्चय 
ही नष्ट हो जाता है । तृष्णा, क्रोध, असत्य, माया; लोभ, 
मोह) प्रिय, अप्रिय, शिल्पकला; व्याख्यानमें योग देना, 
कामना; राग; संग्रह, अहंकार, ममता) चिकित्साका व्यवसाय, 
घर्मके लिये साहसका कार्य, प्रायश्चित्त, दूसरेके घरपर रहना; 
मन्त्र-प्रयोग, ओंषध-वितरण, विषदान, आशीर्वाद देना-- 
ये सब संन्यासीके लिये निषिद्ध हैं । 

संन्यासी स्वप्नमें भी कभी किसीका दिया हुआ दान न 
ले; दूसरेको भी न दिलाये और न स्वयं किसीको देने-लेनेके 
लिये ही प्रेरित करे । स्री, माई, पुत्र आदि तथा अन्य 
बन्धु-बान्धवोंके शुभ या अशुभ समाचारको सुनकर या देख- 
कर मी संन्यासी कमी कम्पित ( विचलित ) न हो; वह शोक 
और मोहको सर्वथा त्याग दे । अहिंसा, सत्य, अस्तेय 
( चोरी न करना ) ब्रह्मचयं) अपरिग्रह ( किसी वस्तुका 
संग्रह न करना )) उद्दण्डताका अभाव, किसीके सामने दीन 
न बनना, स्वाभाविक प्रसन्नता, स्थिरता, सरलता, स्नेह न 
करना; गुरुकी सेवा करना) श्रद्धा) क्षमा, इन्द्रियसंयम; मनो- 
निग्र, सबके प्रति उदासीनताका भाव, धीरता, खभावकी 
मधुरता, सहनशीलता) करुणा, लज्जा; ज्ञान विज्ञान परायणता, 
स्वल्प आहार तथा धारणा-यह मनको वशमें रखनेवाळे 
संन्यासियका विख्यात सुघर्म है । इनसे रहित) सत्त्वगुणमे 


सर्वदा स्थित और सर्वत्र समान दृष्टि रखनेवाला तुरीयाश्रममें 
स्थित परमहंस संन्यासी साक्षात्‌ नारायणका स्वरूप दै । 


संन्यासी गाँचमे एक रात रहे और बड़े नगरमें 
पाँच रात; किंतु यह नियम वर्षाके अतिरिक्त समयके 
लिये ही है, वर्षामें चार महीनेतक वह किसी एक 
ही स्थानपर निवास करे । भिक्षु गाँवमें दो रात 
कभी न रहे | यदि रहता है तो उसके अन्तःकरणम राग 
आदिका प्रसङ्ग आ सकता है | इससे वह नरकगामी 
होता है। गाँवके एक किनारे किसी निर्जन प्रदेशमें मन और 
इन्द्रियोंकी संयममें रखते हुए निवास करे । कहीं भी अपने 
लिये मठ या आश्रम न बनाये । जैसे कीड़े हमेशा घूमते 
रहते हैं; उसी प्रकार आठ महीनोंतक संन्यासी इस प्रथ्वीपर 
विचरता रहे । केवल वर्षाके चार महीनोंमें वह किसी एक 
स्थानपर, जो पवित्र जलसे घिरा हुआ और एकान्त-सा हो, 
निवास करे | संन्यासी सम्पूर्ण भूतोंकी अपने ही समान देखता 
हुआ अन्धे, जड) बहरे, गूँगे और पागलकी तरह चेष्टा 
रखता हुआ पथ्वीपर विचरण करे | 

अहिंसा ब्रह्मचर्य, सत्य, सरलता, क्रोधका अभाव, 
दोषदृष्टिका त्याग, इन्द्रियसंयम और चुगली न खाना--इन 
आठ ब्रतोंका सदा सावधानीके साथ पालन करे । इन्द्रियोंको 
TÄ EA । पाप, शठता और कुटिलतासे सदा रहित होकर 
बर्ताव करे । खानेके लिये अन्न और शरीर ढँकनेके लिये 
वस्जके सिवा और किसी वस्तुका संग्रह न करे । 


बुद्धिमान्‌ संन्यासीको चाहिये कि न तो दूसरोंके लिये भिक्षा 
मागे तथा न सब प्राणियोंके लिये दयाभावसे संविभागपूर्वक 
कभी कुछ देनेकी इच्छा ही करे । दूसरोंके अधिकारका अपहरण 
न करे । काम, क्रोध, घमंड) लोभ और सोइ आदि जितने 
भी दोष हैं, उन सबका परित्याग करके संन्यासी सब ओरसे 
ममताको इटा ले | अपने मनमें राग और द्वेषको स्थान न 
दे । मिट्टीके ढेले, पत्थर और सुवर्णको समान समझे । 
प्राणियोंकी हिंसासे सर्वथा दूर रहे तथा सब ओरसे निःस्पृह 
होकर सुनिवृत्तिसे रहे | सबके साथ अमृतके समान मधुर 
बर्ताव करे, पर कहीं भी आसक्त न हो और किसी भी प्राणीके 
साथ परिचय न बढावे । जितने भी कामना और हिंसासे 
युक्त कमे हैं, उन सबका एवं लौकिक कर्मोका न स्वयं 
अनुष्ठान करे और न दूसरोसे कराये । सब प्रकारके पदार्थोकी 
आसक्तिका त्याग करके थोड़ेमें संतुष्ट हो सब ओर 
विचरता रहे । स्थावर ओर जङ्गम सभी प्राणिर्योके प्रति 
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समान भाव रक्खे । किसी दूसरे प्राणीको उद्देगर्मे न डाले 
ओर स्वयं भी किसीसे उद्विम न हो | संन्यासीको उचित है 
कि भविष्यके लिये विचार न करे, बीती हुई घटनाका चिन्तन 
न करे और वर्तमानकी भी उपेक्षा कर दे । 


नेत्रसे, मनसे और वाणीसे कहीं भी दोषदृष्टि न करे । 
सबके सामने और दूसरोंकी आँख बचाकर कोई बुरा काम 
न करे | जैसे कछुआ अपने अङ्गोंको सब ओरसे समेट लेता 
है, उसी प्रकार इन्द्रियोंको विपयोकी ओरसे हटा ले | 

मान-अपमानमें समान भावसे रहे । छहों ऊर्मियोंसे 
प्रभावित न हो निन्दा, अहंकार, मत्सर ( डाह » गर्व, 
दम्भ, iab असूया ( दोषदृष्टि ), इच्छा, द्वेष) सुख, दुःख) 
काम; क्रोध, लोम, मोह आदि छोड़कर, अपने शरीरको 
ु्देके समान मानकर, आत्मासे अतिरिक्त दूसरी किसी भी 


वस्तुको बाहर-भीतर न स्वीकार करते हुए, न तो किसीके 
सामने मस्तक झुकाये) न यश ओर श्राद्ध करे, न किसीकी 
निन्दा या स्तुति करे | अकेला ही स्वतन्त्रतापूर्वक विचरण 
करता रदे | दैवेच्छासे भोजन आदिके लिये जो कुछ भी 
मिल जाय; उसीपर संतुष्ट रहे | न किसीका आवाहन करे 
न विसर्जन | न मन्त्रका प्रयोग करे, न मन्त्रका त्याग करे | 
LOXAS उसका अपना घर या आश्रम न हो । IRA 
भवन) वृक्षकी जड़, देवालय; घास-फूसकी कुटिया, 
अभिहोत्रशाला; नदीतट, पुलिन ( कछार ), भूणह ( गुफा ) 
पर्वतीय गुफा, झरनेके समीप, चबूतरे या वेदीपर अथवा 
वनमें रहे । जो संन्यासी निष्काम, निर्गुण, शान्त, अनासक्त, 
निराश्रय) आत्मपरायण और तत्वका ज्ञाता होता है, वह मुक्त 
हो जाता है-इसमें कोई संदेह नहीं | 


सनातन-धमं 


( ढेखक--पं० श्रीदीनानाथजी शर्मा शारी सारस्वत, विद्यावागीश, विद्याभूषण, विद्यानिधि ) 


ह “मे एव हतो हन्ति धर्मा रक्षति रक्षितः ।” 
| “धरति विइवम्‌ इति धमः ।? जो जगत्को अथवा 
॥ जागतिक पदार्थमात्रको धारण करे, वह धर्म होता है । za 
जु धारणे? ( o उ० अ० ) इस धातुसे “अति-स्तु-सु-हु-स-छ? 
( १ । १४० ) इस उणादि सूत्रद्वारा मन्‌ प्रत्यय करनेपर 
“धर्म? शब्द बनता है । हमारी संस्कृतभाषामें जो नाम खखे 
जाते हैं, 'सर्वाणि नामानि आख्यातजानि? ( सब नाम 
. क्रियासे उत्पन्न होते हैं )--इस निरुक्तके नियमके अनुसार 
` धाठुसे बने हुए होते हैं | उनका मूल धातु हुआ करता है | 
अतः उस धातुका जो अर्थ होता दै, वह उस शब्दमें भी 
प्रायः अनुस्यूत होता है | 
यदि बह धातुप्रोक्त अर्थं उस शब्दमें सवोशमें घटे, तो 
z e होता हे | यदि बिल्कुल न घटे तो वह रूढ 
` होता है | अर्थ होकर एकमें नियमित हो जाय, वह योगरूढ 
है | अतः “धर्म? शब्द मी धातुप्रोक्त अर्थको धारण 
[है । अतः इसे यौगिक वा योगरूढ माना जा सकता है । 
इस “धर्मःका विशेषण “सनातन? शब्द इस अर्थको 
स्पष्ट करता है | 'सना भवः सनातनः ।' “सना? 
जिसका अर्थ है “सदा? । जो सदा रहे, वह 
। सायं-चिर-आह्वेप्रगे अव्ययेभ्यः 


होकर “युवोरनाकौ? ( पा० ७ । १ । १) इस सूत्रसे 
WA “अन? होकर दुट्का आगम आनेपर “सनातन? 
शब्द बनता है | 

अव 'सनातन-धर्म’ का अर्थ हुआ -पदार्थमात्रका 
सदा रहनेवाला धर्मे । पदार्थमात्रकी सदा सत्ता रखनेवाला--यह 
इसका परमार्थ हुआ । यह बात शास्त्रसिद्ध तो हुई दी) 
प्रमाणसिद्ध भी है, प्रत्यक्षसिद्ध भी है, अनुभवसिद्ध भी है । 


“धर्मका अर्थ aula तो हम बता ही चुके, अब 
इसे प्रमाणसे सिद्ध होता हुआ भी देखें । कृष्णयजुर्वेद 
( तैत्तिरीयआरण्यक् ) में “धर्म'के विषयमै कहा गया है 


धर्मो विश्वस्य जगतः प्रतिष्ठा 
लोके धर्मिष्ठं प्रजा उपसर्पन्ति । 


धर्मेण पापमपनुदन्ति 
में सवं प्रतिष्टितम्‌ ॥ 
तस्माद्‌ धमं परमं वदन्ति। 
(१०। ६३) 


“धर्म ही सम्पूर्ण जगत्‌ अथवा जागतिक पदार्थमात्रको 
प्रतिष्ठित-स्थिर करनेवाला है । धर्मिष्ठके पास ही प्रजाजन जाते 
हैं | घर्मसे ही पाप दूर होता है । धर्ममें सब ( पदार्थमात्र ) 


की WAN वा सत्ता है | इसी कारण धर्मको सबसे 


| 
| 
| 


% सतातँन-धम % 
āo मम मी टु 


omens मव हना 


“धर्म? शब्दके विषयमें जिस वातको गन्दशाख्रने बताया; 
वेदने भी उसके विषयमे वही बात बतलायी है | तमी धर्मको 
“सनातन-धम? कहते हैं । 

इस “सनातन-घर्म'के दो विग्रह है । “सनातनो धर्मः? 
अथवा “सनातनस्य धर्मः ।› सनातन ( नित्य रहनेवाला ) 
धर्म, अथवा सनातनका धर्म | प्रथम अर्थ तो पहले स्पष्ट हो 
ही चुका है | अब दूसरा अर्थ देखिये--सनातनका धर्म । 
सनातन परमात्माका नाम होता है; क्योंकि वे भी “सना 
भवः सनातन: -नित्य होनेवाले होनेसे सनातन हैं | परमात्माका 
कभी जन्म नहीं कहा जा सकता, न कभी उस परमात्माको 
अपने पदसे रिटायर किया जा सकता है, न उसका कमी 
मरण हो सकता है | तब वह खतः “सनातन? हुआ | 

भगबद्वीतामें अर्जुन भगवानसे कहता है--'ल्वमब्ययः 
शाश्वतघमंगोप्ता सनातनस्त्वं पुरुषो मतो मे? (११ | १८) 
( तुम सनातन-धर्मके रक्षक हो, कभी नष्ट होनेवाळे नहीं; 
इसलिये तुम “सनातन? पुरुष हो ) । “योऽसौ अतीन्द्रियम्राद्यः 
qasam: सनातन: ( १ । ७ )--'मनुस्मृतिःके इस 
TÄ भी परमात्माका नाम “सनातन? कहा गया है । 
अथव॑बेद-संहितामें भी कहा हे--“यो देवसुत्तरावन्तमुपासाते 
सनातनम्‌? ( १० | ८ । २२ Ro Bo ) ( जो उच्चपद 
देनेवाले सनातनदेवकी उपासना करता है, [ वह सुखी 
तथा अन्नयुक्त रहता है । ] 'सनातनमेनमाहुः, उताद्य स्यात्‌ 
पुनर्णवः? ( अथर्व० १० | ८ । २३ )- उस देवको सनातन 
( पुराणपुरुष वा नित्यपुरुष ) कहते हैँ; परंतु बह आज 
भी नया है | 

इससे जब परमात्मा नित्य हुआ, तब उसका 'सनातन-धर्म? 
मी नित्य एवं अविकारी धर्म हुआ । उसमें परिवर्तन नहीं 
होता, वह एकरूपमें रहता है । अतः इस धर्मका रक्षक भी 
परमात्मा ही सिद्ध हुआ । तभी श्रीमद्भागवतमें भी कहा गया है-- 
“त्वत्तः सनातनो धर्मो रक्ष्यते तनुभिस्तव? (२ । १६। १८) 
( सनातनधर्मकी तुम्हारे अवतार रक्षा करते हैं ) । महामारतमें 
कहा गया दै- “सनातनस्य धर्मस्य सूछमेतत्‌ सनातनम्‌? 
( आश्वमेधिक० ९१। ३४) ( साताका मूल वह 
सनातनपुरुष है ) । “सनातनोऽमृतो धम” ( महाभारत 
वन० ३१३ | ६६ ) ( सनातन धर्म अमर है ) । 

फलतः जो शक्ति प्रथिवीमें व्यापक होकर उसके 
एथिवीत्वकी, जलमें स्थित होकर उसके जलत्वकी) तेज वायु 
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आदिमें स्थित होकर उसके तेजस्त्व और वायुत्व आदिकी रक्षा 
करती है; जिसके कारण सूर्य-चन्द्रप्र्थिवी आदि अपने 
स्थानमें ठहरे हैं; वह शक्ति धर्म है | 
“धर्म! शब्दकी शन्दशास्नसिद्धता तथा प्रमाणसिद्धता तो 
दिखलायी जा चुकी, अब उसकी प्रत्यक्षसिद्धता एवं अनुभव- 
सिद्धता भी देखिये । हमने जो वाक्य प्रारम्भमें दिया है, 
वह मनुस्मृतिका वचन है | पूरा वचन यह है 
धर्म एव इतो हन्ति धर्मा रक्षति रक्षितः । 
तस्मादू धों न हन्तन्यो मा नो धमों इतोऽवधीत्‌॥ 
(CARAS 
नित्य रहनेवाला धर्म सनातन धर्म है । अतः जब किसी वस्तुका 
सनातन धर्म, जिससे वह वस्तु अपनी सत्ता रखती है--हटा 
दिया जायगा, तब वह वस्तु भी वह नहीं रहेगी; क्योंकि 
धर्मके बिना धर्मीकी सत्ता नहीं रह जाती । इसे यों मी कहा 
जा सकता है कि धर्मके नष्ट करनेवालेको धर्म मार दिया 
करता है और धर्मके रक्षककी धर्म रक्षा करता है | 
यह बात प्रत्यक्षसिद्ध होनेसे ठीक भी है और विज्ञान- 
सम्मत भी । अग्निका सनातन धर्म उष्णता एवं प्रकाश-प्रदान 
है | यदि उसकी उष्णता नष्ट हो जायगी तो अभि अभि न 
रह पायेगी, वह मस्म हो जायगी । हमें रोटी न खिलाकर 
HAN ठोकरें ही खिलायेगी । जलका सनातन धर्म तरलता, 
शीतलता तथा प्यासका बुझाना है; जब यह उसका सनातन धर्म 
नष्ट होगा, तो जल जल ही न रहेगा, कीचड़ हो जायगा | 
इम उस अग्नि या जलसे कोई लाभ प्राप्त न कर सकेंगे | 


इससे यह स्पष्ट हे कि सनातन धर्म अविकारी है । यह 
बदल नहीं सकता । होंदेशकालानुसार अभ्िकी प्रकरतासें 
प्रक्रियामेद हो सकते हैं, जलको प्रथिवीसे खींचनेमें देश- 
कालानुकूलतावश भेद हो सकते हैं; पर उसका सनातन धर्म 
नहीं बदल सकता । पहले “दिये तले अँधेरा? होता था, अब 
RA ऊपर अँधेरा? हो गया है । पहले चकमकसे 
रगड्कर अग्नि निकाली जाती थी, फिर दियासलाईसे धिसकर 
aAA निकाला जाता रदा | अत्र 'लाइटरःसे अग्नि 
निकालिये | पर उस अभिका ऊपर जाना, प्रकाश-धमै तथा 
उष्णता-धर्म कोई बद्ल नहीं सकता | 

फलतः सनातन-धर्म भी मर नहीं सकता, बद्ल नहीं सकता | 
यदि हम इसे मारंगे तो हम भी मरेगे । यदि इसके 
स्वरूपको R तो इम भी वे न रहकर कुछ और हो 
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जायेंगे; जिससे हमें कोई पहचान भी न सकेगा । इसीलिये 
इस धर्मका मुख्य आश्रय भी प्रमाण रक्खा गया दै, तर्क 
नहीं । कारण यह है कि तक अप्रतिष्ठित होता दै, बदलता रहता 
है; परंतु प्रमाण बदलता नहीं । प्रमाण भी इसमें परमात्माका 
वचन वेदरूपी रक्खा गया है; तथा परमात्मातक पहुँचे हुए 
ऋषि-मुनियोंके वचन स्मृति एवं पुराण खखे गये हैं । तक 
पुरुषकी विद्यासे उद्धावित होता है । श्रीयास्कने निरुक्तमें 
पुरुषकी विद्याको अनित्य बताया है; तब यदि धर्मको तकपर 
रक्खा जाय--प्रमाणपर, आगमपर न रक्खा जाय तो धर्म 
भी क्षण-क्षणमें परिणामकृतिक होकर नष्ट होनेवाला बन जाय । 


| न्यायशास्र तर्कशास्त्र माना जाता है; पर वह भी कोरे 
EF तकशासत्रको न न रखकर आगम ( प्रमाण ) को भी साथ ही 
i रखता है | देखिये-न्यायको आन्वीक्षिकी विद्या कहते हैं । 
EE न्यायदर्शनमै आन्वीक्षिकी?का अर्थ किया गया है-- 


प्रत्यक्षारमाश्रितम्‌ अनुमानं सा अन्वीक्षा । 
प्रत्यक्षागमाभ्याम्‌ इेक्षितस्य अन्वीक्षणम्‌ अन्वीक्षा ॥ 
तया प्रवतंते इति आन्वीक्षिकी न्यायविद्या न्यायशाखम्‌ । 


हि --प्रत्यक्ष और आगम ( प्रमाण) का सहारा लिये 


हुए अनुमान ( तक ) को आन्वीक्षिकी कहते हैं । 
कहकर न्यायमाष्यकार स्पष्ट कहते हैं--- 


यत्‌ पुनरनुमानं प्रत्यक्षागमविरूद्धं न्यायाभासः सः । 
(९॥९॥९) 
--जो तक प्रत्यक्ष एवं आगम ( प्रमाण ) से विरुद्ध 
हो) उसका नाम न्याय न होकर “न्यायाभास? हुआ करता है। 
इसका कारण यह है-“तर्कोऽप्रतिष्ठः? ( महा० वन० 
३१३ । ११७ ) तर्कके पॉव नहीं रहा करते । इसी कारण 
न्यायझाक्रमें कहा गया है-- 


तर्कः प्रमाणसहितो वादे साधनाय उपाळम्भाय च 
N 


८ 


(१।१।१) 

तक प्रमाणके साथ हो । केवल तर्कके लिये 
कार कहते हैं--“अयं तर्कस्तस्वज्ञानार्थः, न za. 

। अनुजानाति अयं तक: । एकतरं 
। तु अवधारयति, न निश्चिनोति ।` ` *( तक 


जा 


% धमो रक्षति रक्षितः # 


याः भ्र iii 


प्रतिष्टित? ( १। १ । ४० )- तर्कको प्रमाणसहित ही 


प्रयुक्त करना चाहिये | 
इसीलिये श्रीभर्तृहरिने वाक्यपदीयमें कहा है-- 
न चागमादू ऋते धर्मस्तकॅण ब्यवतिष्ठते। 
ऋषीणासपि यज्ज्ञानं तदृष्यागमद्दैतुकम्‌ ॥ 
(१।३०) 
धर्म aa खिर नहीं रहता, जबतक उसके साथ 
आगम-प्रमाण न हो । ऋषियोंका ज्ञान भी आगमके आश्रित 


होता है | 


हस्तस्पर्शादिवान्धेन विषमे पथि धावता। 
अनुमान ( तर्क ) प्रधानेन विनिपातो न दुलभः ॥ 
(१। ४२) 
श्रीमतृहरि कहते हैं कि केवल तकप्रधान जो रहता है, 
वह उस अंघेकी भाँति है, जो ऊँचे-नीचे रास्तेमें हाथके 
स्पर्शके सहारे दौड्नेकी चेष्टा करे । ऐसे पुरुषका पतन 
अवश्यम्भावी है । 
इसलिये मद्दामारतमें भी कहा गया है-“शुष्क तक परित्यज्य 
आश्रयस्व श्रुतिस्मृती? ( वनपर्व २०० | ११४ )- शुष्क 
तर्कको छोड़कर वेद एवं धर्मशासत्रका अवल्म्बन करो । इससे 
सनातन धर्मकी स्थितिकी व्याख्या हो गयी । इसी कारण 
aaa उपवेद आयुर्वेद भी कहता है--तस्मात्‌ तिष्ठेतु 
मतिमान्‌ आगमे, न तु हेतुषु । ( सुश्रुत सं० सूत्रस्थान 
४० | २१ )--बुद्धिमान्‌ व्यक्ति आगम (a ) का सहारा 
ळे, तर्कोका नहीं । इस सबका कारण यह है कि तर्कके 
पॉव नहीं होते । तर्काश्रित धर्म मरता-जन्मता रहेगा) परंतु 
प्रमाणाश्रित धर्म अमर रहेगा और धर्मीको भी अमर खखेगा | 


इसी धर्ममें देवीकर्म यज्ञ भी एक प्रमुख स्थान रखता 
है | जो उस कर्मको करता रहता है, मनुजीके शब्दोंमें वह 
सारे संसारको पाल रहा है-- 
देवे कर्मणि युक्तो हि बिभर्तीदं चराचरम्‌। 
(aao ३ । ७५) 
यह ठीक भी है । यज्ञाग्निमे मन्त्रहुतिपूर्वेक्र डाले हुए 
घुत आदि सूक्ष्म होकर सर्वत्र व्याप्त होकर संसारभरको ._ 
आप्यायित करते हैं। इस दृष्टिसे सोचा जाय तो सनातन | 
धर्म विश्वधर्म अथवा सार्वभौम धर्म है; यह सबका शुभ सोचता 


है, किसीका अप्रिय नहीं चाहता । यह कहता है कि “स्वर 
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भी जीओ ओर दूसरोको भी जीने दो! इसीलिये इसे 
प्मानव-घमे भी कह सकते हैं। इसी धर्मका अवलम्बन 
करनेसे हमें अभ्युदय ( स्वर्ग ) तथा निःश्रेयस ( मुक्ति ) 
अथवा लौकिक उन्नति एवं पारलोकिक उन्नति प्राप्त होती हैं, 
जैसा कि महामुनि कणादने कहा है-- 


यतोऽभ्युयनिःश्रेयससिद्धिः a धर्मः । 
(१।१।२) 


इस धर्ममें मनुष्यमात्र अपनी सत्ताको स्थिर रख सकता 
है । संसारमै अपना अस्तित्व स्थिर रखते हुए अपनी उन्नति 
करना ही वास्तविक अभ्युदय हुआ करता है । अतः मनुष्य 
अपना वास्तविक अभ्युदय सनातन धर्मम रहकर ही कर 
सकता है । 


सनातन धर्म वैसे वैद्यकी भाँति नहीं है, जिसके पास केवळ 
एक ही ओषधि हो और वह अपूर्ण हो | यह तो यथाधिकार 
सबकी व्यवस्था करता है । इसमें दूसरेके अधिकारको छीनकर 
दूसरेको देनेकी शिक्षा नहीं दै । यहाँ तो प्रत्येक पुरुष अपनी- 
अपनी जातिमें झाल्ननिर्दिष्ट अपने कर्तव्यका पालन करता 
हुआ भगवानकी आज्ञाको पूर्ण करता है । इसी सनातन धर्मकी 


शास्रीय व्याख्या हमने अपने धश्रीसनातनधर्मालोकः% ग्रन्थ 
मालामें करनेकी चेष्टा की है | 

स हि धर्मः सनातनः । ( महा० उद्योग० ८५ । ७ ) 

यहाँ श्रीकृष्ण भगवान्को सनातन धर्म कहकर धर्मका 
आदर्शस्वरूप बताया गया है | 

घारणादू धममित्याहुधर्मा धारयते प्रजाः। 


यत्‌ स्यादू धारणसंयुक्तं स धमं इति निश्रयः ॥ 
( महाभारत ) 


इस प्रकार हम यदि उस भगवानके धर्मको पाळते 
WA | भगवानको आज्ञा-- 

श्रुतिस्मृती ममेवाज्ञे यस्ते उल्लक्ष्य वर्तते । 

आज्ञाभङ्गान्मम द्वेप्यः स मदूभक्ताऽपि न प्रियः ॥ 

श्रुतिस्मृती च्‌ विप्राणां चञ्जुषी देवनिर्मिते । 

काणस्तत्रेकया हीनो द्वाभ्यामन्धः प्रकीतितः ॥ 

( दारीतस्मृति २४ ) 

--धर्मका स्वरूप बतानेवाले श्रुतिस्मृति और उनके 
उदाइरण-प्रत्युदाइरणभूत पुराणोंका अवलम्त्रन लेते रहेंगे; 
तब तो हम खिर रहेंगे; नहीं तो हमारी मृत्यु अनिवार्य ही 
हो जायगी । 
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एक संत अपने एक साथी साधक्रके साथ कहीं जा रहे थे | रास्तेमें एक मनुष्य मिला, जो झूठे दोष लगाकर 
साधक्रको गालियाँ बकने लगा | कुछ समयतक तो साधकने उसकी गालिको सहा, पर अन्तमें उत्तेजित होकर 
वह भी गालियाँ देने लगा । दोनोंको लड़ते देखकर संत आगे बढ़ गये कि अब ये दोनों आपसमें निवट लेंगे | 
कुछ देर बाद साधक दोड़कर संतके पास आ गया और बोला--“महाराज ! आप मुझे वहाँ उस दुष्टके पास अकेला 
छोड़कर क्यों चले आये V संतने कहा--'तुम अकेले कहाँ रहे, तुमने भी दुष्ट हिंसा तथा गालियोंको साथी बना 
लिया | तभी उसे गाली देने तथा मारनेकी धमकी देने लगे | तब मैंने समझा कि अब इसको मेरी जरूरत 
नहीं है । दूसरे, मैंने यह भी देखा कि जब वह आदमी तुमको बुरीबुरी गालिया दे रहा था और तुम चुप थे, 
तब दस देवता तुम्हारी रक्षा कर रहे थे और उसका उत्तर भी ऐसा दे रहे थे, जिससे वह दबा जा रहा था | पर जब 
तुमने भी गाली बकना आरम्भ कर दिया» तब वे सब्र हट गये ओर मैं भी चला आया ।? 


aa AWA अत जो CF UE IDV AA 


G ७, र, 
कड कळ कळाला माळकर SOE आ S A 


3 औसनातनभरमोळोक अन्थमालाके ९ पुष्प, जिनकी पृष्ठसंख्या ६ हजार है, प्रकाशित हो चुके दें । दशन पुष्पकी योजना तैयार 
हो रदी दै । इस अन्थमालार्मे सनातन धर्मको वेद, भर्मशाख, पुराण, दर्शन आदिसे दुइकर सारखूपमें रक्षा गया है । जो मंगाना 
चाई वे go ध० आलोक ग्रन्यभाला कार्यालय RÈ बी० १९, लाजपतनगर, नई देइली-१४ से “अन्यवहार करें । विद्यार्नोने 


डऊ अन्यमाकासे अपना परितोष व्यक्त किया R I 
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सृष्टिकर्ता परब्रह्म परमात्मा श्रीहरि परम दयाळु, कृपाळु 
और समदृष्टि हैं | ऐसा होनेपर भी उनकी gÀ कोई 
सुखी है, कोई दुखी है, कोई पर-दुःखहारी परोपकारी है 
तथा कोई क्रूर अत्याचारी है--इस प्रकारकी विष्रमताका 
क्या कारण है! तथा प्रायः सारी सृष्टिपर भयानक संकटोंके 
पहाड़ क्यों टूट रदे हैं, क्‍यों धोर पीड़ाओंकी भीषण तरङ्ग 
उछल रही हैं ! इस प्रकारकी विलक्षण स्थिति उत्पन्न होनेका 
कारण क्या है ! ऐसे प्रश्न सहज ही उपस्थित हो सकते हैं । 

सूक्ष्मबुद्धिसे तथा शास्त्रदृष्टिसे विचार करें तो परब्रह्म 
परमात्मा श्रीहरि तो आनन्दस्वरूप ही हैं | उनको क्रीड़ा 
न करनेकी इच्छा हुई । क्रीड़ा अकेलेमें हो नहीं सकती थी, 
इसलिये उन्होंने विविध प्रकारकी सृष्टि आनन्द देने और 
आनन्द लेनेके लिये रच ली । सृष्टिके जीव व्यवस्थाका पालन 
करके इस लोकमे सुख भोगें तथा परलोकमें सदा-सर्वदा 
आनन्द प्राप्त कर सके, इसके लिये जगतूके कर्ता परमात्माने 
अपना सरूप, सनातन धर्म? प्रकट करके वेद-शास्नके द्वारा 
आज्ञा--आदेश प्रदानकर उद्धारका अनुपम मार्ग दिखला 
दिया | जीव जब्रतक वेद-शास्त्रकी आज्ञाके अनुसार चला; 
तबतक स्वर्गसे भी बढ़कर सुख इस संसारमै भोग सका | 
परंतु जब मगवद्‌-आज्ञाका भङ्ग, उच्छेद या अवहेलना 
करके मनमानी रीतिसे बरतने लगा, तब दुःख-दारिद्रय, 
अन्नाभाव, असह्य मेंहगी, gago रोग-क्लेश आदि 
महासंकट आ उपस्थित हो गये, जिसे आज सब लोग प्रत्यक्ष 
देख और अनुभव कर रहे हैं | अब हमको विचार करना 
i उस सर्वोद्धारक ईश्वरख्वरूप सनातन धर्गका स्वरूप 
क्या है । 


सनातन धर्मका भव्य और दिव्य सिद्धान्त 


जिसके आधारपर सचराचर विश्व टिका हुआ है तथा 
सारे लोक नियममें वर्तते हैं, एवं जो इहलोकमें सुख-शान्ति 
` आनन्द प्रदानकर परलोकमें परमपद अर्थात्‌ मोक्षकी 
* वह एकमात्र सनातन धर्म ही है । यह 
ईश्वर स्वरूप है; क्योंकि यह स्वयं ईश्वरके द्वारा 
| ईश्वरका आदि, मध्य और अन्त 


ऋ धमां रक्षति रक्षितः ऋ 


( ठेखक--श्रीनारायणजी पुरुषोत्तम सांगाणी ) 


अर्थात्‌ वह अनादि है, प्राचीन-से-पराचीन है, सदा एका 
चला आ रहा है, उसमें कभी परिवर्तन या विकार नहीं 
होता । इसी कारण वह सनातन धर्म कहलाता है | यह धर्म 
ईश्वरनिमित है, अतएव ईश्वर ही इसका स्वामी है । आसुरी 
वृत्तिके स्वार्थी, नास्तिक और निरङ्कुश लोग जब-जब सनातन 
धर्म या उसके अङ्गरूप वेदशास्रकी मर्यादा, वर्णाश्रम, 
भक्तजन, सती स्त्रिया, गौ तथा धर्मके सिद्धान्तोंपर आघात- 
प्रत्याधात करते हैं और धर्मपरायण लोग दुःख और 
उत्यीड़नके शिकार बनकर आर्तनाद करके पुकार उठते 
हैं, तब-तब जगन्नियन्ता ईश्वर अजन्मा होनेपर भी अवतार 
लेकर सनातन धर्मकी, धर्मज्ञानकी तथा गोओंक्री रक्षा 
करके दुष्ट अधर्मियोंको दण्ड देकर पुन धर्मकी संस्थापना 
करते हैं | अब सनातन धर्मके सिद्धान्तोंकी उत्कृष्टतापर 
विचार कीजिये--- 

सर्वेऽत्र सुखिनः भवन्तु सर्वे सन्तु निरामयाः | 

सर्वे भद्राणि पझ्यन्तु मा कश्चिद्‌ दुःखभाग्भवेत्‌ ॥ 

“प्राणीमात्र सुखी रहें, सब नीरोग रहें, सबका कल्याण 
हो, कभी किसीको दुःख न हो |? 

मातृवत्‌ परदारेषु परद्रव्येषु लोष्टवत्‌। 

आत्मवत्‌ सर्वभूतेषु यः पञ्यति स पइग्रति ॥ 

“जो परस्रीको माताके समान, परद्रब्यको मिद्टीके 


देलाके समान और प्राणिमात्रको अपनी आत्माके समान 
देखता है, वही ठीक देखता है |? 

इश्वरः तिष्ठति । 
ईश्वर प्राणिमात्रके हृदयमें विराजमान है | 


अयं निजः परो वेति गणना लघुचेतसाम्‌ | 

उदारचरितानां तु वसुधैव कुटुम्बकम्‌ ॥ 

“यह अपना है या पराया- ऐसा विचार छोटी बुद्धिवाले 
मनुष्यका होता है; परंतु विशाल हृदयवाले मनुष्यके 
लिये तो सारा जगत्‌ ही अपना कुटुम्ब है । 


संसारके सब लोगोंके लिये इस प्रकार श्रेष्ठ सद्भावना 


सर्वभूतानां ह्ृददेशेऽ्ुन 


रखनेके कारण सनातन धर्म ही सार्वभौम धर्म अथवा 


we 
ॐ सनातन धमं दी सावभौम-धर्म या मानव-धर्म है # २४३ 


५ र 
मानव-धर्म अर्थात्‌ विश्वका उद्धार करनेवाला धर्म है और 
उसका अनुसरण करके मानवमात्र कृतार्थ हो सकता है। 


सामान्य और विशेष धर्म 


सनातन धर्मके अन्तर्गत सामान्य धर्म और विशेष धर्म 
निरूपण किये गये हैं--धैये) क्षमा, दम) अस्तेय, शौच, 
इन्द्रियनिग्रह, सहनशीलता, विद्या, सत्य और अक्रोध- यै 
मनुमहाराज-कथित दस सामान्य धर्मके लक्षण हैं । इनका 
आचरण सब जाति, धर्म या राष्ट्रके लोग कर 
सकते हैं । परंतु विशेष धर्म जो वेदमें तथा श्रीमद्भगवद्गीता 
साक्षात्‌ परब्रह्म परमात्मा श्रीकृष्णने चारों वर्णोके लिये 
निरूपण किये हैं, बे अत्यन्त रहस्यमय विशुद्ध धर्म केवल 
हिंदुओंके लिये ही अपने-अपने बर्णके अनुसार पालनीय 
हैं और उनका पालन करके हमें अपनी-अपनी 
संस्कृतिका, धर्मका, देशका तथा मानवमात्रका उत्कर्ष 
और उद्धार करना दै | 

ब्राह्मणोऽस्य झुखमासीदू बाहू राजन्यः कृतः | 

ऊरू तदस्य यद्वैश्यः पद्भ्यां YA अजायत ॥ 


भगवान्‌ नारायणके मुखारविन्दसे ब्राह्मण, बाहुसे 
क्षत्रिय, ऊरुसे वैश्य ओर चरणोसे YA उत्पन्न हुए । 

चातुर्वण्यं मया स्रष्टं गुणकर्मविभागशः | 

तस्य कत्तीरमपि मां विद्धयकत्तीरमन्ययम्‌ ॥ 


भगवान्‌ श्रीकृष्ण अर्जुनसे कहते हैं कि “गुण और कर्मके 
विमागके अनुसार चार वर्णौको मैंने सिरजा दै । उनके कर्ता 
मुझ अविनाशी परमेश्वरको तुम अकर्ता ही जानो |? 

इसी प्रकार लोगोंके श्रेय और प्रेयके लिये ब्रह्मचर्य 
गद्य, वानप्रस्थ और संन्यास नामक चार आश्रमोंकी 
अनुपम व्यवस्था की गयी है । ब्राह्मण ब्रह्मचयंका पालन 
करते हुए ऋषिकुल ब्रह्मचर्याश्रममें रहकर ब्राह्मणधर्मका 
आचरण करे तो उसको शानबल, तपोबल, उपासनाबल तथा 
योगबलसै ब्रह्म-साक्षात्कार हो जाता है । फिर सम्पूर्ण जगत्‌ 
उसकी आज्ञामें रद्द सकता है। वह ब्राह्मण द्विजवर्णके 
ब्रालकोको अपने घर आश्रममें सदाचारी बनाकर अधिकारके 
अनुसार बिना एक पैसा भी लिये उन्हें निःशुल्क विद्यादान 
कर सकता है । ऐसा होनेपर आजकलके निर्माल्य गुलाम 
कर्मचारी तैयार करनेवाली शिक्षापद्धतिके पीछे जो प्रतिवर्ष 
करोड़ों रुपये खर्च हो रहे हे, वे बच सकते हैं । माता-पिता 


फीसके भारी बोझसे और स्वेच्छाचारिताके मारी डरसे बच 
सकते हैं । 

क्षत्रिय धर्मशास्त्र, राजनीति तथा अस्त्र शस्त्रःसंचालनका 
ज्ञान प्राप्त करें तो धनुर्वेद तथा शक्ति-सामर्थ्यसे राज्य और 
प्रजाका रक्षण करके उच्छुङ्कल ओर अत्याचारी लोगोंको 
कठोर दण्ड देकर देशमें सुख-झान्तिका प्रसार कर सकते 
हैं । इससे सेनाके प्रबन्धमें जो करोड़ा-अरबो रुपये प्रतिवर्ष 
खर्च हो रहे हैं, वे बच सकते हैं । वैश्य यदि धमै-ज्ञान तथा 
राजनीतिके साथ उद्योग-व्यवसाय, खेती-बारी तथा गायके 
रक्षण-पोपणका कार्य करके प्रचुर धन कमायें ओर फिर उस 
धनक्रा उपयोग जहाँ तह न करके धर्मात्मा ब्राहमणोंके 
वेदाभ्यासमें, तत्त्वज्ञानके शोधन तथा प्रयोगके महत्‌ कार्यम 
विद्यालयों, पाठशाला औं, घर्मशालाओं, अनक्षेत्री, मन्दिरा, 
qasi mR गोशाला, अग्निहोत्र, होम-हवन; 
सनातन धर्म तथा हिंदुओकी WA उपयोग करें तो सनातन 
धर्मका पुनः उदय हो; और शूद्र तीनों बणोंकी सेवा करनेके 
साथ-साथ झिल्प-विद्याके अनुसार नाना प्रकारके गह-उद्योग 
अपने-अपने घर चलायें तो दारिद्र्य तुरंत दूर हो जाय । 

वेद किसी मनुष्यकी कति नहीं है। यह अपौरुषेय होने- 
के कारण साक्षात्‌ भगवान्‌ नारायणका ही स्वरूप है । वेदके 
कर्म, उपासना तथा ज्ञान--ये तीन काण्ड हैं । इन तीनों 
काण्डौका आशय--मनुष्यमात्रको, जो दिनरात शाश्वत 
सुख-शान्ति और आनन्दकी प्राप्ति तथा दुःख-क्लेश और 
त्रासको निवारण करनेकी चेष्टा करते हैं, परम श्रेयका 
सत्य मार्ग दिखलाना है । भगवप्प्रत्यर्थ यज्ञ-याग, होम-हवन 
करके, देवताओंको प्रसन्न करके जगतूके लोगोको धन-धान्य- 
वैभव प्रदान करके स्वर्गका अधिकारी बनाना-यह कर्म- 
काण्डका विधान है । जगन्नाथ श्रीहरिकी अनन्य भक्ति भ्रद्धा- 
पूर्वक करके भगवत्कृपा प्राप्त कराना--यह उपासनाकाण्डका 
आशय है और संसारके सब पदार्थों तथा प्रियसे प्रिय अपने 
शरीरतकको क्षणभङ्कुर, दुःखदायी और नाशबान्‌ मानकर 
सबकी मोह-ममता त्यागकर शाश्वत सुख-शान्ति-आनन्दके 
धाम एकमात्र सर्वशक्तिमान्‌ भगवान्‌ श्रीहरि ही हैं, जहाँ 
सूर्य-चन्द्र प्रकाश नहँ कर सकते) परंतु सूर्य-चन्द्र और अग्नि 
जिनकी कृपासे प्रकाशित होते हैं ओर जहाँ जानेपर इस 
संसारके दुःखमय आवागमनके चक्रमें पुनः नहीं आना 
पड़ता, जीवात्माकों इसका शान कराकर जीवका उद्धार 
करना--यइ शानकाण्ड -उपनिषद्का SA है । 
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विविध धर्मशात्नोंकी रचनाका हेतु 
वेदोंका ज्ञान अत्यन्त गहन है तथा वह अधिकारी 
पुरुषको ही प्राप्त हो सकता है | इसलिये परम दयालु ऋषि- 
मुनिर्योने छोक-कल्याणके लिये तपश्चर्या, योगसाधन तथा 
अत्यन्त उग्र आराधन करके वेदका गुद्य-ज्ञान श्रवण तथा 
स्मरणके द्वारा प्राप्त किया | तदनन्तर ऋग्वेद, agia 
` सामवेद; अथवेवेदके चार उपवेद--आयुर्वेद, धनुर्वेद 
गन्धर्ववेद तथा दिल्पवेदके द्वारा प्रकट किया | साथ द्दी 
सांख्य) न्याय, वैशेषिक, योग, मीमासा और ब्रह्मसूत्रके द्वारा 
 समझानेकी कृपा की | इसी प्रकार वेदके छः अङ्ग- शिक्षा, 
t कल्प; छन्द; निरुक्त, ज्योतिष और व्याकरणके द्वारा दर्शाने- 
की कृपा की तथा ईश, केन, कठ) मुण्डक, प्रश्न, माण्डूक्य 
ऐतरेय, तैत्तिरीय, छान्दोग्य) बृहदारण्यक आदि उपनिषदोंके 
द्वारा प्रतिपादन किया । फिर भनु, अत्रि, विष्णु, वसिष्ठ, 
यारवल्क्य, पराशर, शङ्ख, लिखित, बृहस्पति आदि स्मृतियों- 
द्वारा मनोंमें उतारनेका प्रयत्न किया | रामायण ओर महा- 
भारत-जेसे श्रेष्ठतम, सर्वज्ञानसम्पन्न अनुपम इतिहासोंद्वारा 
लोगोंके हृदयोमें बेठानेका आयोजन किया और इतनेसे हदी 
न स्ककर अत्यन्त महत्‌ अनुकम्पा दिखलाकर श्रीमद्भागवत, 
विष्णु, ब्रह्म, शिव; पद्म, स्कन्द, वामन; नारद; वराह, 
मार्कण्डेय, मत्स्य तथा गरुड़ आदि पुराणोंके द्वारा वेदके 
ज्ञानको सर्वग्राह्म वनाकर हिंदू-जाति, धर्म और संस्कृतिको 
जीवित रखकर अनन्त जीर्वोका उद्धार किया और अब भी 
. कर रहे हैं | 
सस्कृत भाषा देवभाषा है, गीर्वाणवाणी है । इसमें 
समस्त संस्कृति निहित है | यह जगतूकी मूल भाषा है और 
` समसत राष्ट्रीकी भाषाओंकी जननी है । यह देवभाषा पहले 
 मारतर्म आयों--हिंदुओंके संस्कारी लोगोमें घर-घर बोली 
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जाती थी | वेद तथा उपर्युक्त समस्त विश्वका उद्धार करने- 

स्मृति, दशनशास्ज तथा इतिहास-पुराणादि ग्रन्थ इस 
संस्कृतमे ही लिखे गये हैं | अतएव आत्मकल्याण 

ल्याण चाहनेवालाको संस्कृत भाषाका अध्ययन 
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करना चाहिये । 
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एतददेशम्रसूतस्य सकाशादग्रजन्मनः । 
स्वं स्वं चरित्रं सिक्षेरन्‌ प्रथिब्यां सर्वमानवाः ॥ 
( मनु० २। २०) 


“भारतवर्षमें उत्पन्न हुए वेदज्ञ ब्राह्मणोंसे सब देशोके 
सब मनुष्य अपने-अपने शील) सदाचार और चरित्रकी 
शिक्षा ग्रहण करें |? 


इस आदेशका अनुसरण करके यूरोप, अमेरिकाके 
समर्थ विद्वान्‌ संस्कृतमाषाका और गीता, उपनिषद्‌, स्मृति, 
पुराण, रामायण) महाभारत, पातञ्जलयोगदर्शन तथा कवि- 
श्रेष्ठ कालिदास, माघ, बाण, भवभूति आदि महानुभाव 
विद्वानेंके ग्रन्थोंका अध्ययन करके मुग्ध हो गये । जर्मनीने 
तो विश्वविद्याल्योंमें वेद-शास्त्रका अध्ययन, जर्मनभाषामें 
अनुवाद तथा बड़े परिश्रमसे शोध-कार्य करके विज्ञानमें 
चरम उन्नति कर ली है । इंगलैंडके प्रकाण्ड विद्वान्‌ 
मेक्समूलर) अमेरिकाके महात्मा थोरो, जर्मनीके तत्त्ववेत्ता 
शोपेनहर, मद्रास हाईकोटके अवसर-प्राप्त चीफ जस्टिस सर 
जान उडरफ) सर हेनरी काटन, डाक्टर मिलर तथा श्रीराल्फ 
एहेन-जसे विद्वान्‌ विचारक हिंदू-जातिके वर्णोश्रिम-धम) 
संस्कृति, गोसेवा आदिके द्वारा इतना अधिक प्रभावित हुए 
कि उन्होने अपने जीवनमें इससे लाभ उठाकर इस विष्रयमें 
मनन करने योग्य ग्रन्थ लिखे और अपने देशके पास्यक्रममें 
गीता, रामायण; महाभारत, रघुवंशादि ग्रन्थोंसे संकलितकर 
पाव्यपुस्तकें निर्धारित करवायीं | इस प्रकार उन्होंने अपने 
देशवासियाक्री वास्तविक उन्नतिमें योगदान किया तथा 
भारतवर्षमें जन्म लेनेका सौभाग्य प्राप्त करनेकी आकङ्क 
की । इधर कितने खेद और आश्चर्यकी बात है कि भारतके 
सत्ताधीश बने हुए लोग अपनेको हिंदू कहनेमें ही हीनता 
समझ रहे हैं ओर हिंदूजाति एवं धर्मकी केवळ उपेक्षा ही 
नहीं करते, बल्कि भारतके शासनविधानको धर्मनिरपेक्ष 
बनाकर भारतीय राज्योंके स्कूल और कालेजोंमेंसे धर्म तथा 
ईश्वरका नामतक उठानेमें लगे हैं ! 


लोकशासनमै प्रजा अपने हितके लिये जो कदे? 
उसके प्रतिनिधियों तथा अधिकारियोंको करना चाहिये। परंतु 
भारतमें इससे उलटी बात चल रही है । मारतीय प्रजाके 
बहुत विरोध करनेपर भी लोगोंने भारतके टुकडे करके 


` पाकिस्तान बनाकर भारतके सामने सदाके लिये एक प्रबल | 
घु खड़ा कर दिया है और यह सब करके मी पाँच करोड 
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मुसल्मानौंको भारतमै रहने दिया है | इंगलैंड जैसे अंग्रेज 
प्रजाका देश है, फ्रान्स फ्रान्सीसियौका है, जर्मनी जर्मन 
लोगौका है, चीन चीनी लोगोंका है ओर जापान जापानियों- 
का देश दै, वैसे ही भारत ( हिंदुस्थान ) हिंदुओंका देश 
है। फिर भी आजके सत्तारूढ़ लोग इस मान्यताको स्थान नहीं 
देते । कैसी चिन्ताकी बात है | 


हिंदू-जातिके धर्मविरुद्ध कायदे-कानन 


वस्तुतः लोकसभा अथवा पार्लामेण्ट, ऐसेम्बली आदि 
संस्था. हिंदुस्थानकी प्रजाके राजकीय; व्यावसायिक) आर्थिक 
तथा आरोग्यसम्बन्धी प्रश्नोंकी तय करनेवाली संस्थाएँ है 
इन संस्थाओको हिंदुओके धार्मिक या सामाजिक प्रश्नोपर 
विचार या निगय करनेका कोई अधिकार नहीं दै । 
पार्लामेण्ड, एसेम्बली, कौन्सिल आदि हिंदू, मुसल्मान, 
ईसाई, पारसी आदि भारतमें बसनेवाली सभी जातियोके 
लिये सार्वजनिक संस्था. हँ; परंतु सुसस्मान, ईसाई) पारसी 
आदि जातियोंके धार्मिक--सामाजिक प्रश्नौकी चर्चातक न 
करके केवल दिंदूजातिके ही धार्मिक और सामाजिक Ya 
पर, हिंदूजातिके प्रबल विरोधके बावजुद) सत्ताधीश 
अधिकारी चर्चा करके अपने बहुमतते कायदे कानून बनाकर 
हिँदू-जातिके धर्मका उच्छेद कर रहे हैं । इसपर गम्भीरतासे 
विचार करना चाहिये । 

अन्त्यज-मन्दिर प्रवेश) अस्पृश्यता-निवारण? सगोत्र- 
विवाह) maT शारदा ऐक्ट, ज्ञातित्रासनिवारण 
नामक ऐकट; तलाक) लड़कियोंका दायभाग! एकके बाद 
दूसरी स्त्रीसे व्याहका निषेध--इस प्रकारके सनातन YA तथा 
हिंदुत्वपर आत्रात करनेवाले अनेकों कानून) हिंदुओके तीब्र 
विरोधके बावजूद भी पास किये गये हैं । विश्वके समी ATA 
za AF तथा अन्नोसादनसे पोषण- क्षण 
करनेवाली गौओं और उनकी संतान बछडे? बछिया तथा 
भल, जो परम उपकारी हैं तथा जिनको हिंदू विश्वकी माता 
और पिताके तुल्य मानते हैं एवं देवता मानकर पूजते दै 
उनका वध बंद करनेके लिये हिंदू वर्षोसे एक स्वरसे पुकार 
कर रहें हैं तथापि कठोर-हृदय सत्ताधीशीके हृदय नहीं 
पसीजते । इसके विपरीत भयंकर शोवधके उपरान्त भारतमें 
जो थोड़े गाय-बछडे भस और बैल बचे हुए द उनका वध 
करके हड्डी) मास) चमड़ा) चर्बी आदि Ra भेजकर 
zama उद्देश्ये आठ करोड़ रुपये खने 
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से करके बम्बई 


n 


( देवनार ) कलकत्ता) दिल्ली तथा मद्रास-इन चार स्थाना- 
में नये यान्त्रिक कसाईखाने खोलनेकी योजना बन रही है| 
क्या यह मानवता या प्रजातस्त्रकी क्रूर अवहेलना नहीं है १ 
बिधर्मी राज्योमें ( डेनमार्क आदि देशमै ) गोओंक्रो परम 
उपयोगी प्राणी मानकर अपने प्रिय पुत्र-पुत्रीके समान उनका 
आदरसे रक्षण-पोषण किया जाता है और मारत-जैसे देशमै, 
तदव गाय-बेलोके द्वारा प्रतिवर्ष अर्खो रुपये दूधश्री-मक्‍खन 
आदि तथा खेतीसे उसन्न अनाजके रूपमें प्राप्त हो रहे हैं; 
कुछ भी विचार न करके निरन्तर इन पशुओंका वथ कराकर 
भारतकी जनताका सर्वनाश करनेकी चेश की जा रद्दी है ! 
यह विचारणीय विषय है। 

इस प्रकार आज देशमै अधर्म, क्रूरता) नास्तिकता तथा 
खार्थान्धताका प्रसार है । इसीका परिणाम है कि मास्त 
आज नाना प्रकारें संकटों और शत्रुऑसे विरकर संतस हो 
रहा है। ऐसी खितिमै हमको प्रातःस्मरणीय पूर्व जो- जैसे 
go प्रह्मदश पाण्डव, श्रीशंकराचार्य) श्रीवल्लभाचार्ये, 
श्रीरामानु जाचायं, श्रीमध्वाचार्य, समर्थ रामदास स्वामी, 
महाराणा प्रताप) छत्रपति शिवाजी आदि मद्दानुभार्बोने 
सनातन धर्म, हिंदुत्व, भारत तथा गौकी रक्षाके लिये अपना 
जीवन समर्पण किया था, उनका स्मरण करके) उसी प्रकार- 


कार्य साधयामि वा देहं पातयामि 


_ जैसा निश्चय करके पुरुषार्थ करनेके लिये हमें कटिबद्ध 

होना चाहिये हये । 
A 
उचित उपाय 

( १) सर्वशक्तिमान्‌ बिश्वनियन्ता श्रीहरिकी शरणागति 
ग्रहण करके उनके स्वरूपभूत सनातन धर्म तथा उनके आज्ञा- 
स्वरूप वेद-शाल्न) वणीश्रम-धर्मेके अनुसार यथाशक्ति चलनेके 
लिये हिंदुऔको प्रतिज्ञा करके तैयार होना चाहिये । 

(२) जाति; वर्ण तथा सम्प्रदायको जाग्रत्‌ तथा 


~ 


सावधान करके सुदद़ RRITA करना चाहिये । 


(AÑ विब्राहकी मर्योदाः खान-पान-विवेक, आचार- 
विचार अथवा maka नियम और जाति-विधान-- 
ये सनातनधर्मेके चार अभेद्य दुर्ग है जिनको बिदेशी बिधर्मी 
लोगोंके असंख्य आक्रमणौसे बचाकर हिंदुओने जीवित 
रक्खा है । उनको यथावत सुरक्षित सक्ला जाय; शिथिळ 
और कायर बनकर न न॑ होने दिया जाय । 


(x) आजकल अनेक राजकीय कार्य करनेवाली 
संस्थाएँ हैं | उनमें अधिकांश येन केन प्रकारेण हिंदूजाति 
और धर्मपर आप्रात कर रही हैं | अतएव सनातन धर्मम 
निष्ठा रखनेवाले हिँदुओको धर्मराज्य-सभा, वर्णाश्रम स्वराज्य- 
सभा) रामराज्य-सभा अथवा हिंदूसस्कृति-रक्षक धर्मसमा 
आदि नामोंमें जो टीक जँचे, एक सुदृढ़ संगठित संस्थाकी 
स्थापना करके भारतवर्ष भरमें गाँव-गांव नगर-नगर उसकी 
शाखाएँ खोलकर निष्ठावान्‌ धर्मप्राण हिंदू उम्मीदवारोंको 
खड़ा करके और उन्हें बहुसंख्यक मतदान करके पञ्चायतों+ 
नगरपालिकाओं, कोन्सिल, ऐसेम्बली, पार्लामेण्ट, यूनिवर्सिटी 
सनेट इण्डियन ade चेग्बर्स आदि प्रसिद्ध संस्थाओंमें 
चुनावमें विजयी बनाकर भिजवाना | साथ ही ट्रस्ट कमेटी; 
कमीशन, बैंक, कारखाने आदि संस्थाओंमें भी धर्मनिष्ठ विद्वान्‌ 
कार्यकरत्ताओको ट्स्टी, डाइरेक्टर, मैनेजर आदि बनाना--- 
जिससे इन संस्थाओंके द्वारा होनेवाले अनश रोके जाये | 

( ५ ) सनातन धर्म, जाति-धर्म तथा गोरक्षाके हिमायती 
हिंदू अपना मत या किसी प्रकारकी आर्थिक सहायता नास्तिक 
धर्महीन व्यक्ति या संस्थाको न दें | 


( ६ ) सनातनी हिंदू सम्पन्न लोग सनातन धर्म, हिंदुत्व 
तथा गार्योकी रक्षाके लिये आन्दोलन करनेके उद्देश्यसे 
दैनिक, साप्ताहिक, मासिक पत्र-पत्रिकाएँ देशकी मुख्य- 
मुख्य भाषाओंमें प्रकाशित करें और प्रचारार्थ प्रान्त-प्रान्तमें 
प्रचारक भेजें | 


( ७ ) आजकलके लाक्षागृहक्रे समान खड़े स्कूल और 
कालेजेमिं पढ़नेवाले हिंदूवालक माता-पिता, जातिधर्मके 
बिद्रोही तथा उच्छृङ्खल बनते जा रहे हैं | इसलिये साधन-सम्पन्न 
धर्मात्मा णहस्थ लोग सनातन धर्मके महाविद्यालय; ब्रह्मचर्या- 

` श्रम तथा पाठशालाएँ, खोलें । 


(<) धनुर्वेद, आयुर्वेद, तप-अनुष्ठान, योग- 

तथा मन्त्रप्रयोगमै अगाध शक्ति है | भगवान्‌ 
रामजी, वीरपुङ्गव अर्जुन, भ्रुवजी तथा चाणक्यने ऐसे 
दवी साधनों तथा प्रयोगोंके द्वारा महान्‌ सिद्धियाँ प्रातः 
र आसुरी झाक्तियोंक्रा नाश करके अपना उत्कर्ष- 
लोकरक्षण किया था । अतएत्र ब्राह्मणों, 
्योको इस प्रकारके दैवी उपार्योका तत्काल 
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करके धर्महीन लोगोंको येनकेन प्रकारेण सत्तासे पृथक्‌ है 
देशकी सत्तापर अधिकार कर लें | ऐसा करनेसे ही देश और 
हिंदूजातिकी रक्षा हो सकेगी | 

उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्य वराज़िबोधत | 


(२) 


( लेखक--श्रीइनद्रजीतजी शर्मा ) 


प्राचीन विश्वके इतिहाससे ज्ञात है कि मानव-जातिका 
जन्म एक ही खानपर हुआ था, जहाँसे वह समान भाषा 
और धार्मिक भावनाओंको लेकर विश्वमे फैली है | मानवका 
शारीरिक गठन मी एक समान है। देश-विशेषकी जलवायुने 
उसके रंग-रूप और भापामें अन्तर उत्पन्न कर दिया है । 

विश्वमै प्रचलित सभी महान्‌ धमाका एकमात्र लक्ष्य 
भगवत्प्रात्ति अथवा मुक्ति, निर्वाण, निजात वा Salvation 
है। प्रत्येक धर्मका अनुयायी अपने धर्मको आदि और 
सर्वश्रेष्ठ धर्म मानता है; परंतु इतिहास बतलाता है कि विश्वमें 
प्राप्य धार्मिक साहित्यमें बेदसे प्राचीन अन्य कोई साहित्य 
उपलब्ध नहीं है। ( Chips from a German 
Workshop, Vol 1., P. 4. by Maxmuller ) 

सनातन शब्दका अर्थ है सदासे वर्तमान और निश्चल | 
प्रत्येक धर्मके प्रादुर्भाव तथा प्रचारके इतिहाससे वैदिक 
धर्म ही सबसे प्राचीन और आदि मानव-धर्म सिद्ध होता है । 

वैदिक धर्म प्राचीन आयाँका धर्म है; जो विश्वके अनेक 
भागोंमें जाकर बस गये | भारतीय आयाँकी दो शाखाओंमें 
वैमनस्य उत्पन्न होनेपर एक शाखा ईरान ( पारस ) में 
जाकर बस गयी और उन्होंने अपने नेता जरथुस्रके द्वारा 
प्रचारित असुर-धर्मको स्वीकार कर लिया | इनमें ईश्वरका 
नाम अहुर-मज्द ( सं० असुर महत्‌ ) तथा धर्म-पुस्तकका 
नाम जेन्दावस्था ( सं० छन्दस+अवस्था ) | 


पाचीनकालमें असुर-शब्द देवताओंकी प्रशस्तिके हेतु 
प्रयोग किया जाता था । यथा 


२ 


९ 


स्व॑ राजा इन्द्र नुन्‌ पाहि असुर त्वं । 
( ऋक १ | १७४। १) 
त्वमग्ने रुद्रो असुरो महो दिवि। 


(२।१।६) 
स्व॑ ब्रिइवेषां वरुण असि राजा असुरः । 
(२।२७।१०) 
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e सार्वभौ 
% सनातन धर्म दी म-धर्म या मानव-धमे है # २४७ 


श्रुग्वेदके माष्यकार सायणके अनुसार असुरूशब्दका 
अर्थ “असून्‌ प्राणान्‌ राति ददाति इृत्यसुर”--अर्थोत्‌ 
प्राणदाता है । कालान्तरमै जब देवासुर-संग्रामौने उग्र रूप 
धारण कर लिया; तब असुरोने अपने वेष-भूषा, खान-पान 
और आचार-बिचास्मै द्रष्टव्य अन्तर उत्पन्न कर लिया 
और देवनागरी अक्षरोमै हेर-फेर करके संस्कृत-शब्दीका 
रूप बदल डाला, जिससे पारसी भाषाका प्रारम्भ हुआ | 
यथा--कच्ग यथा सुकराऱसुगरा? सुलेखाच्जुलेखा, वक्ष= 
वख, सप्ताइ-हफ्ता, आपतङआफत) खतःूखुद। समतम= 
इमरम, समक्षीरा=इमशीरा, श्व्घर्=खुशर दुद्दितर-दुख्तर 


आदि । 


जेन्दावस्थाके अनुवादकर्ता डा? मार्टिन हॉगने अपनी 
पुस्तक ( Haug’s Essays P. 69) में लिखा है-- 

‘As the Ionians, Dorians, Aeolians etc, 
were differrent tribes of the Greek nation, 
whose general nawe was Hellenic, So 
the Ancient Brahmans and Parsis were 
two tribes of the nation which is called 
Aryas, both in the Vedas and the 
Zend Avastha.’ 

इसी पुस्तकके पृष्ठ १४३ पर वे लिखते है 

“he verses of ‘the Zend Avestha 
are full of Aryan glory, composed in 
the same metres as that of the Vedas.’ 

एसियादिक सोसाइटीके संस्थापक सर विलियम जोन्सने 
लिखा है कि “जब मैंने जेन्द शन्दावळीका मनन किया) तब 
मुझे यह देखकर आश्रय हुआ कि दसमे सात-आठ शब्द 
तो शुद्ध संस्कृतके थे और उनका व्याकरण चय भी 
समान था । एक पारसी विद्वान्‌डा० एसू० ८० खपाडिया 
अपनी पुस्तक (The Teachings of Zorostriar 
nism 9110 the philosophy of parsi Religion, 
9. 16 ) में लिखते है 

“he mission of Zoroster was only 
to restore the purity of the primitive 
Aryan Religion or the ancient monotheis- 
tic religion of the 819१9, 

एक दूसरे पारसी विद्वान, श्रीखुस्शेदजी एन. सीरभाईने 
अपनी पुस्तक ( Zorostrianism in the Light 
७ ‘Theosophy, 9.6) में छिखा है कि द्ध वैदिक 


धर्म और शुद्ध जोरास्त्रियन धर्म एक है । जोरास्त्रियन व्यक ळा rs 
उत्पत्ति प्राचीन वैदिक धर्मम घुसे हुए अन्धविश्वास तथा 
पुजारियोंके दूषित कृत्य और पाखण्डको सुधारनेके देवु 
हुई । जोरास्तरने वद्दी काम किया; जो उनके बहुकाल पश्चात्‌ 
महात्मा बुद्धने क्रिया था । 

इतिहासके अनुसार जोरास्त्रियन धर्मके पश्चात्‌ यहूदी 
धर्म (Judaism) का जन्म हुआ, जिसके संस्थापक 
महात्मा मूसा कहे जाते हैं। मूसाका जन्म १५७१ इसा पूर्वमे 
हुआ था और उनको दैवी प्रेरणा १४९१ ई पूर्बमें प्राप्त हुई । 
उन्होंने अपने धर्मग्रन्थ पेत्टा ढु एक? (सं० पन्था तु एकः) की 
रचना की, जिसको अन्य विद्वान्‌ इजराद्वारा सन, ४५० $o 
पूर्वम रचा गया मानते हैं । 

यहूदियोंके पूर्वज अपनी भेइ-बकरियोको चराते हुए 
देश-विदेशोंमे घुमते-फिरते थे और उन देशोंके झासकोद्वारा 
उत्मीड्ित होते थे | उनके धर्मग्रन्थ भ्रमण, तिरस्कार) 
यन्त्रणा तथा अपमानकी कथाओंसे परिपूर्ण हैं। श्रीएच्‌ ० जी० 
वेल्सने अपने विश्वके इतिदासमे लिखा है कि ईजिप्टके 
झासकोंने यहूदियोंसे बलात्‌ शारीरिक परिश्रम कराया) यहाँतक 
कि उनको पशुआँकी भाँति रथोमें जोता गया । अन्तमं वे लोग 
भागकर पेलेस्टाइन ( सं० पुलस्त्यायन ) के पर्वतीय भागोंमें 
जाकर बस गये । 

सन्‌ ५८७ ई० पूर्वमे बैबीलनके शासक नवचन्द्रेश्वर 
( Nabuchad Negger ) ने यहूदियोंपर आक्रमण करके 
उनका जरूसलम स्थित मन्दिर नष्ट कर डाला और अधिकांश 

यहूदियोको बैत्रीलनमे लाकर कैद कर दिया । 

इजरा और नेइमिया नामक दो यहूदी पारसके आये 
सम्राटकी सेवामें नियुक्त थे, उनके अनुनय-विनयपर पारस- 
सम्राट बैबीलनसे यहुदियोंको बंदीएहसे मुक्त कराया और 
उनको अपन देशमें बसने और एक साहित्यके निर्माणमे 
सहायता दी । 

यहूदियोंने अपने धर्मग्रस्थोंकी र्चनामें पारसी धमेसे 
सहायता प्राप्त की है । एक यहूदी विद्वान्‌ ९१०६ D. W. 
Marks, Chief Minister, W. London Synago- 
gue of British Jews, in the Religious 
Systems oi the World, 9. 083 मं लिखते है-- 
‘fhe Jews received many religious 
potions irom the Persians, to whom they 
communicated iew, if any, of their own’ 


CC-O. Nanaji i 
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ईसाई ओर इस्लामधर्म दोनों यहूदी धर्मसे निकले हैं। यहूदियोंका 
धर्मग्रन्थ ईसाइयोंका Old Testament अर्थात्‌ बाइबिल 
है | यहूदियोंके धर्मप्रचारक मुसल्मानोंके धार्मिक नेता हैं । 


इस ऐतिहासिक विवरणसे वैदिक धर्म ही प्राचीनतम 
_ सनातन सार्वभौम मानवधर्म सिद्ध होता है । यह धर्म 
- किसी देशविशेष अथवा जातिविशेषका धर्म इसलिये नहीं 
कहा जा सकता कि इस धर्मके अनुयायियोंने किसी 

O धर्मप्रचारकके प्रचारमें कभी विन्न या वाधा उपस्थित 
र्‌ नहीं की | विपरीत, इसमें उसने सबके त्रिचारोंका आदर 
किया और उन प्रचारकोंको सम्मान दिया है; क्योंकि सब 
“घर्मोकी विचारधाराका वह एकमात्र खोत है । 


समानताएँ-- 


ईश्वरका रूप-वेदोके अनुसार ईश्वर निराकार, निर्विकल्प 
एवं सवैव्यापी है, परंतु ऋषि-मुनि उसका कई wÀ 
वर्णन करते हँ-- 


सुपर्ण विप्रा कवयो वचोभिरेकं सन्तं बहुधा कल्पयन्ति । 
( ऋक्‌ १०। ११४) 
 तदेवाग्निस्तदादित्यस्तदु वायुस्तदु चन्द्रमाः । 
तदेव झुक्रंतद्‌ ब्रह्मा ता आपः स प्रजापतिः ॥ 
(Ado ३२। १ ) 
स ब्रह्मा स विष्णुः स द्रः 
स रिचः सोऽक्षरः स परमः स्वराट्‌ । 
स इन्द्रः सा ma: च चन्द्रमाः । 
( केवस्योपनिपद्‌ ) 
पारसी धर्मानुसार ईश्वरने अपने बीस नाम गिनाये हैं । 
सारे संसारका रचयिता है | उसने साकाररूपमें जरथुस्रसे 


इसाई ओर मुसलमान एक ईश्वरमें विश्वास 
रीर उसका साकाररूप भी मानते हैं । ईश्वरने 
आकर बागे-अदनमें आदम और इब्री 


है, जिसे आठ फरिस्ते थामे हुए हैं। 
बातें करता हुआ दिखलाया गया 


e भी एक ; 
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है, उनपर फूल-मालाएँ चढाते हैं 


m 
` Thou art, Oh God, the life and 3 > 
Of all the wondrous world we see, 
Thy gJows by day and smiles by night 
Areall but reflections caught form thee. 

महात्मा तुळसीदासके अनुसार- 
जाकी रही भावना जेसी । प्रभु मुरति देखी तिन तेसी ॥ 
अवतार-वाद्‌ 


५ 
भारतमें राम, कृष्ण, बुद्ध एवं महावीर स्वामीको ईश्वरका ३ 

अवतार माना गया तथा यहूदियोने मूसा, ईसाइयोने ईसा और 

मुसल्मानोंने मोहम्मदको ईश्वरका प्रतिनिधि स्वीकारं किया | 


जल-प्रल्यकी कथा जो शतपथ ब्राह्मणमें दी गयी है, जिसमें 
मत्स्यरूपी भगवानके आदेशसे मनुने अपनी नोका उत्तर 
गिरिके उच्चतम श्वङ्गपर जाकर बाँधी थी, उसीको जरयुल्नने 
दोहराया है और उसमें प्रत्येक जीवित प्राणीका जोड़ा एक 
गढ़ेमें रखा गया | इसीकी नकल यहूदी, ईसाई और मुस- 
ल्मानोके Noah’s Arc अथवा नूहकी किञ्ती के सम्बन्धमें 


की गयी है । 


मनु वर्तमान मानव-सृष्टिके आदिपुरुष माने जाते हैं । 
नूह भी मनुका रूपान्तर है | नूहके दो पुत्र साम और हाम 
बताये जाते हैं, जिनसे सामतिक तथा हामतिक दो उपजातियाँ 
बनीं । मनुके वंशमें भी चन्द्रवंश और सूर्य श हैं । चन्द्रको 
सोम ओर सूर्यको हेम भी कहते हैं। आश्चर्य नहीं कि 
यहूदियॉने सोमका साम और हेमका हाम बना दिया हो । 

मूतिपूजा 

ईशोपासनाके हेतु प्रत्येक धर्मावलम्बियोंने पूजास्थानोंका 
निर्माण कराया है । विना क्रिसी लक्ष्यके साधना अपूर्ण रहती 
है । वैदिक आर्य अपनी त्रिकाल-संध्या सूर्याभिमुख होकर 


करते थे । कालान्तरमें हिंदू-मन्दिरोमे विभिन्न देवी-देवताओंकी 
मूर्तियाँ स्थापित हुई, जो साधनाके लक्ष्य हैं | 


इसी प्रकार केथलिक ईसाइयोंके गिरजोंमें मरियम और 
ईसामसीइकी मूर्तियाँ पायी जाती हैं और मुसब्मानोंकी 
मस्जिदेमें काबेका नमूना है, जिसका ध्यान करके सिजुदा किया 
जाता है | सैकड़ों मुसस्मान दरगाहों और मजारोंके दर्शन करते 
ओर दीपक रखते हैं | यह 


| 
| 
| 
| 
| 
| 


+ सनातन धर्म ही सार्वेभौम-धमे या मानव-धमे है + २४९. 


स्क न 


ईश-प्रार्थनामे वैदिक-ध्माबलम््री अपने भिन्न अङ्गका 
(७ ` ` नेकी YA 
स्पर्श करते हुए उनके बलिष्ठ होनेकी कामना करते दै आर 
अन्तमें अपनेको प्रभुके समर्पण करते हैं । पारसियोने इस 
क्रियामें उठना-बैठना और सम्मिलित किया, जिसको नकल 
यहूदी एवं मुसलमान करते हैं) ईसाई केवल घुटने टेकते दै । 


प्रत्येक धर्ममें सामूहिक प्रार्थनाका बड़ा महत्त्व हे । सामूहिक 
भजन-कीर्तनमें भाव-समाधि उन्न होती है । इसी आधारपर 
Samia और यहूदियोंके गिरजाघरोंगें तथा मुसब्मानोंकी 
मस्जिदोंमें क्रमशः रविवार, शनिवार और शुक्रवारको सामूहिक 
प्राथना होती है । 

बैदिक “एकं ब्रह्म द्विंतीयो नास्ति’ का पारसी “नास्त 
इजाद “मगर aga? तथा मुसल्मानोंक्रा 'छा इलाह 
gar प्रसिद्ध कलमा बन गया हि 

mas योगसूत्रके “अहिंसासत्यास्तेयत्रह्मचयोपरिग्रहा 
यमाः? के अनुरूप JAA अपने भिक्षुओंके हेतु नियम 
बनाये और इसी आधारको लेकर क्राइस्टने अपने 
धर्मावलम्बियौंको शिक्षा दी । 

ईश्वर सबके हृदयमें निवास करता है--- 

Heart is the Seat of God. 

प्रार्थनामे हम कहते हैं--“कुरु मे हृदयनिवासस्‌? । 

3. _ र 3 

महाभारतमें दुर्योधनने कहा दै 

जानामि धर्म न च मे प्रवृत्ति- 

जीनाम्यधर्म न च से निवृत्तिः। 
केनापि देवेन हृदिस्थितेन 
यथा नियुक्तोऽस्मि तथा करोमि ॥ 
इसी भावको लेकर सूफी कहता है-- 


शोयम AET 


जा के यसू तिक 


चू न गोयम) EN मरा 
दिरुदार गोयद्‌ Eoi 


मन नभे 


अर्थात्‌ मैं अनलहक ( तत्वमसि ) नहीं कहता; मेरा यार 
कहता है कि तू कह? फिर क्यों न कहूँ जव कि मेरा दिलदार 


कहता है कि तू कर | लफ्ज “दिलदार और “हृदिखितेन 
देवेन'से एक ही भाव प्रकट होता है | 
भक्त चाहे किसी धर्मका क्यों न दो--जबतक उसके 
Rai ईश्वरसे मिलनेकी प्रवल उत्कण्ठा) बेचैनी, तड़पन 
और दर्द उत्पन्न नहीं होते, तबतक उसको प्रभुके दर्शन 
नहीं होते । एक भक्त इसी प्रकार वेचेन होकर कहता हेत्य 
अय हकीकत मुन्तज़िर आ रिवासे मजाजमें \ 
हज़ारों सिज़दे तड़प रहे हैं, मेरी ज़िदीने नियाज़में ॥ 


इस तड़पनका परिणाम निकला--ददेने कखट ही 
बदली थी कि दिलकी आढसे दफातन परदा उठा और 
परदेदार आ ही गया । यह परदेदार अन्य कोई नहीं) ईश्वर 
ही था-- 
उख्ज़े हुस्नको हैरतमें हम क्या-क्या समझते हें 
कभी परदा समझते हे, कभी जरुवा समझते हें ॥ 
हम कहते हैं कि भवसागरको पार करना बड़ा कठिन 
इसी भावको लेकर सूफी कहता है-- 
दर्सभेयाने कारे दरिया तख्तबन्दम कर दई। 
वाज़ भी गोई कि दामन तर सकुन हुशियार वाश ॥ 


है 


अर्थात्‌ है भगवन्‌ ! तूने मुझे एक तख्तेपर ऐसे 
दरियामें डाल दिया है, जिसमें लहरें उठ रही हैं ओर फिर 
मुझसे कहता है कि होशियार हो जा, तेरा दामन तर न हो 
जाय ! “तर दामनी? पाप कमानेको कहते हैं । संसारमै किसी 
व्यक्तिका निष्पाप होना बड़ा कठिन है । इसी पापसे 
छुट्कारा पानेके लिये प्रत्येक-धर्मावलम्पी ईशवरसे प्रार्थना 
करता है । दिलका दुखाना महान्‌ पाप है । 

एक सूफी कहता है-- 


कावा Amè ë wè आज़िश्स्त। 
दिर गुजर गाहे W अकबरस्त ॥ 
दिर बदस्तातुर फि हज्ज़ अकबरस्त \ 


अज्ञ ai काबा एक दिल बेहतरस्त ॥ 


अर्थात्‌ काबा तो खलीले आजिर एक शिल्पकारकी 
कारीगरीका नमूना मात्र है और यह दिल उस परमपिता 
परमाव्माका निवासस्थान है । इसलिये दिलकी हज करना 
बेहतर है; क्योंकि एक दिल हज़ारों काबोसे बेहतर है। 
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ह नमन | येन विश्वमिदं नित्यं छतं चेव सुरक्षितम्‌ । 
i 3  सनातनोऽक्षरो यस्तु तस्मै धर्माय वे नमः ॥ 
O आयुःग्राणधनादिसर्वविषयो विद्युन्लिभङ्चञ्चलः 
संसारे परिवतिनि zaa किंचिच्च नाचञ्चलस्‌ । 
धर्मः केवलमेव निश्चलपदं प्राप्नोति TZAT- 
स्तस्मात्‌ संततमेकनिष्टमनसा सेवस्त aga ॥ 


gada आनन्द-सुखभोगकी लिप्सा agir 
जन्मगत प्रवृत्ति है; खमाव है । महर्षि याजवल्क्यने ठीक ही 
k कहा दे 

आत्मनस्तु कामाय सर्व प्रियं भवति । 
( बृहदारण्यक उप० २ । ४। ५ एवं ४। ५ । ६ ) 


A इस वैज्ञानिक युगमें आमोद-प्रमोदके लिये विविध 
k उपकरण प्रस्तुत दीखते हैं | हम व्योमयानसे AEN 
पक्षीकी तरह उडते, जल्चरोंकी भाँति जल्यानोंद्रारा जळे 
विहार करते और स्थल्यानोंसे शीघ्र सुदूरकी यात्रा भी कर 
लेते हैं । दूरस्थ बन्धुओंसे भी टेलिफोन आदिद्वारा बातचीत 
कर लेते तथा टेलिविजनद्वारा दूरस्थ बन्धुओंको देख लेते हैं 
बाह्य प्रकृतिको वेज्ञानिकोंने जीत-सा लिया है | अब वे 
चन्द्रमण्डल जीतनेकी स्पद्ध कर रहे हैं । विज्ञानके द्वारा इस 
समय कुछ भी असाध्य नहीं दीखता । इतना होनेपर मी हम 
अन्तरसे गान्त-सुखी नहीं हैं। अधिक क्या, पूरे विश्रमे ही 
का कहीँ दान नहीं ही होता । सर्वत्र युद्ध तथा 
` शस्राख्रांकी विभीषिका व्याप्त हैं दुर्बल देश भी इस समय 
अग्वादि तीक्ष्मतम मारण-यन्त्रोके उद्‌भावन-निर्माणसें तत्पर 
हे हैं । वस्तुतः इस भोगतृप्णाविवधिनी भौतिक 
A कमी भी प्राणी शान्ति-सुधाका पान 
कर सकेगा । कद्दा मी गया है-- 
हि सर्वपाषिष्ठा नित्योद्वेगकरी स्म्रता । 
चैव घोरा पापानुबन्धिनी ॥& 
( महाभा० शां० १। ११९) 


छोड्ने म ही कल्याण दै । 


१ X चसो रक्षति रक्षितः ॐ 
$ अभ 


सनातनधम ही सार्वभौम मानव-धमे है 


(लेखक-श्रीगंगाभर गुरुजी बी० ए०, एल-एल ० बी०, ऐडवोकेंट ) 


इस तृष्णाक RAMY ही व्यक्ति, देश तथा समाजका 
श्रेय हैं | व्यासजीने ठीक ही लिखा है--- 

या ढुस्त्यजा हुर्मतिभिया न जीर्यति जीर्यतः । 

यो$सो प्राणान्तको रोगस्तां तृष्णां त्यजतः gang 
(अह्मपुराण १२ । ४८; लिङ्गपुराण ६७ । १६; पद्मपुराण 
६ । १९ । २४९; महाभारत) आदिपर्व, ययाति-उपा० ७५; 
अनुशासन-पर्वं २ । २७; ९३ । ४५) 


र्दारण्यक उपनिषदूमें आया है कि ब्राह्मण, क्षत्रिय; 
वैद्य-शूद्वादि सभीके रक्षार्थ ब्रह्माने धर्मकी रचना की-- 


स नेव व्यभवत्‌ । तच्छ्रेयोरूपमत्यसूजत धर्म । तदेतत्‌ 
WA क्षत्रं यद्धसंस्तस्माद्वर्सात्‌ परं नास्ति । अतोऽवलीयानू 
बछीयांसमाशंसते घर्मेण यथा राज्ञा । (६० उ० १। ४। १४) 


धम सत्यरूप दे--यह रामायण-महाभारतादिमे 
सुस्पष्ट दै । यह सत्य १३ प्रकारका कहा गया है- सत्य, 
समता, दम, दान) अमाससर्य) क्षमा, तितिक्षा, अनसूया, 
त्याग) ध्यान, आजव ( सरलता ), धैर्य ओर अहिंसा--ये 
१३ सत्यके ही रूप हैं | ( महा० ) मीष्मादिने धारण 
गुणयुक्त होनेसे ही इसे धर्म कहा है | भागवतमें इस धर्मके 
३० लक्षण इस प्रकार वतलाये गये हैं || 

सत्य) दया, तप) शौच) तितिक्षा, उचित-अनुचितका 
बिचार, ज्ञान, दाम, दस) अहिंसा) ब्रह्मचर्य, त्याग, स्वाध्याय, 
सरलता) संतोष, समदशन, महात्माओंकी सेवा, विप्रयत्यार, 
मान, आत्मचिन्तन, दान, सभी भूतोमं मगवद्दशन, 
भगवद्यश:---श्रवण, कोतन) स्मरण) भगवच्चरणोंकी सपर्या, 
पूजा) मगवच्चरणोंमें प्रणाम) दास्य) सख्य और आत्मसमर्पण | 
इनसे सवात्मा भगवान्‌ श्रीहरि संतुष्ट होते हैं | धर्म, जाति, 
गोत्र, वर्ण आदि ही मानववर्गके प्रकाशक हैं | ये अन्य 
प्वादि जातियोंमें नहीं होते 


fT 


* जो कुबुद्धियॉके लिये दुस्त्यज है, जो शरीरके बुडढे हो जाने: 
पर भी नहीं बुढ़ाती, जो प्राणान्तक रोग है, उस ठृष्णाको तो 


X सलातनधर्म ही सार्वभौम मानव-धर्म है ॐ 


२५१ 


आहारनिद्राभयमेथुनं च सामान्यमेतत्‌ पञ्जुभि्तशणास्‌। 
धर्मा हि तेषामधिको विशेषो 'वर्सेण हीनाः पशुभिः समानाः ॥ 
( हितोपदेश ) 
` n भे कि अन्त च्य 
स्वामी विवेकानन्द्जी कहा करते थे क्रि अन्तहित 
देवत्वका प्रकाशक तस्र ही धर्म है । इसके विरुद्ध मानवताके 
विक्रास-पथमें कण्टक-भूत तत्त्व अधम हैं-- 
यो 'घर्मः स प्रकाशो यः प्रकाशश्व तत्‌ सुखम्‌। (गण: ) 


इसी तरह जो अधर्म है; वह तम है; जो तम है; वह 
दुःख हे । सत्यके बिना प्रकाश सम्भव नहीं हे । गेघावृत 
आकाइामें जिस प्रकार सूर्यप्रमा नहीं दीखती; उसी प्रकार 
छलपूर्ण जीवनमें सत्य प्रकाशित नहीं होता । विदुरने ठीक ही 


à 
कहा ६ 


न तत्सत्यं यच्छलेनानुवि.द्वम्‌ । ( महाभारत) बिदुर-प्रजागरपर्व, ३४) 


w > en ज़ होती 3 
जहाँ धर्म विराजता दै? वहीं जय होती हे-- 


घमैण हन्यते ब्याधिर्धमेण हन्यते M: l 
धर्मेण हन्यते शन्नुर्यंतो धर्सस्ततो जयः॥ 


अतः धर्मानुसरणमे ही शान्ति है मुक्ति है | धर्मपरायण 
व्यक्तिको अपने सारे धर्म-कर्मोको ब्रह्मापंण करना चाहिये 
ऐसा ईशोपनिषद्का मेवमन्द्रस्वरसे उपदेश है-- 

gir कमौणि जिजीविषेच्छतं समाः। 

एवं त्वयि नान्यथेतोऽस्ति न कमे लिप्यते मरे ॥ 
; (ईशोप० २ ) 

समाज भी मानवक्रा कर्मक्षेत्र है । अतः समाजमें 
ज्ञान्तिस्थापनकी प्रतिष्ठा सभीको अभीष्ट है । जिस देश या 
समाजमें धर्म-चरित्रसम्पन्न नियमानुवर्ती कर्तव्यपरायण सभ्य 
लोग रहते हैं, वहाँ सौभाग्यलक्ष्मी प्रकाशित होती है । वहाँ 
समता, सुख, समृद्विकी बृद्धि होती दै । अहिंसा, सत्य, 
संयम) दया) मैत्री) परोपकार) कर्मकुशलता, स्वार्थत्याग, 
मुमुक्षा आदि देवदुर्डम गुण जिस देशके लोगोंमें रहते है 
बह देश उन्नतिके दिखरपर जा पहुँचता है | पर जहकि लोग 
विलासी) भोगपरायण) आलसी तथा mi हो जाते हैं, 
वहाँ सुख-शान्तिकी कल्पना वेशी ही po जैसी 
मरुभूमिमें गङ्गाजीकी और गगनमें प्रासाद-निर्भाणकी कल्पना 
व्यर्थ है । वहाँ तो सखद्वेषी कामकक्रोध, छोभ) दमन) वैर, 
हिंसा आदिका ही पैशाचिक ताण्डवनृत्य दृष्टिगोचर होता है। 
गीतामें इन्हें ही नरकका द्वार कहा गया है-- 
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merae 


त्रिविध 
कासः 


नरकस्येदं द्वारं नाशनसात्मनः । 
क्रोधस्तथा छोभस्तस्मादेतत्त्रयं त्यजेत्‌ ॥ 
( १६।१६) 
पर-स्रीको माताके तुल्य; परद्रव्यको AAA तुल्य तथा 
समस्त भूतोंकों आत्मत्रत्‌ ही समझे-- 
मातृवत्‌ परदारांश्व al लोष्ठवत्‌ । 
आत्मवत्‌ सर्वभूतानि यः पञ्यति स पण्डित: ॥ 
( हितोपदेश १ । 


१३; पञ्चतन्त्र ३ । ३९; पझपु० 


१ । १९ । ३०६; गरुडपु० १११ । १२ इत्यादि ) 

पितामह भीष्मके द्वारा अक्रोधः क्षमा, सत्य, दान; शान्ति, 
शौच) सरलता आदि नों सामान्य धर्म कहे गये हैं ।£ 

मनुके अनुसार धृति, क्षमा, दम, अस्तेय, शौच, 
इन्द्रियनिग्रह, धी) विद्या, सत्य और अक्रोध- थे दस धमे 
जनताके उन्नतिकारक हैं) शान्तिश्वङ्खठाकी स्थापनामें सहायक 
हैं; इनका पालन नागरिकोंका धर्म है । 

अमरकोशके अनुसार धर्मका अर्थ--पुण्य, यम, नीति 
( न्याय )) स्वभाव; आचार एवं यज्ञ होता हे । यमका अर्थ 
इन्द्रियसंयम तथा मृत्युपति धर्मराज भी है । ये मृत्युपति यम 
वस्तुतः संयमकी प्रतिमूर्ति हैं | उन्होंने यमीकी भोग-प्रार्थना 
ठुकरा दी थी'' ( द्रष्टव्य वेदवर्णित यम-यमी उपाख्यान ) 
उनमें “सरणं बिन्दुपातेन जीवनं विस्कुधारणात्‌? सिद्धान्त 
अक्षरशः चरितार्थ हुआ हे | वे निरपेक्षतापूर्वक पुण्यात्मा 
एबं पापियोपर दण्डधारण करते हैं, अतः यम हैं । इसी 
प्रकार दसनार्थक यम भी दस प्रकारके कहे गये हैँ 

सत्यं क्षमाऽऽञेदं ध्यानमानृशंस्यमहिंसनम्‌। 

दसः प्रसादो माधुयं gA यमा दश ॥ 

इसी प्रकार स्वामाविक विशेषता भी भरम दै- जैसे 
सूर्यका तेज या अग्निकी दाहिकाशक्ति । इसी प्रकार ज्ञान 
मनुष्यका स्वभाव है । 

सनातन धर्म इदामुत्र-कल्याणकर है । यही मनुष्यको 
ब्रह्मतक प्राप्त कराता है । जिस नीति तथा घमेके आचरणद्वारा 
परस्पर संघर्ष न हो, उसीका अनुष्ठान करना चाहिये । 
अक्रोधः सत्यवचनं सेबिभागः क्षमा तथा | 

प्रजनः स्तेषु दारेषु झौचमद्रोइ एव च॥ 
aii भृत्यभरणं aad सावेवणिकाः । 


( महाभारत ) 


en 


8 आ e न जी? शश 


२५२ २ धमा रक्षति | > 


>> स्स्स S 


इसी प्रकार शिक्षक, विद्यार्थी, नेता आदिको तथा पिता, 
माता; पालन 
करना चाहिये । सभीको दूसरेके अधिकारोंकी रक्षा तथा 
सकतव्यका पालन करना चाहिये | कर्तव्यत्यागी तथा 
अधिकारलिप्सु होना समाज तथा देशकी शान्तिमें बाधक 
होता है । कर्तव्यपरायण होनेपर अधिक्रार स्वयं प्राप्त 
हो जाता है-- 


NS 


अधिकारं परित्यज्य कर्तव्यं कुरुते यदा । 
TA तु सुसम्पन्नेऽधिकारो लभ्यते स्वतः ॥ 


वर्णाश्रमव्यवस्था सनातन वेदिक धर्मकी विशेषता है । 

यह युक्तिसह तथा विज्ञानसिद्ध है । जेसे शरीरमें हाथ, पैर, 

नाक) कान) आँख आदिकी अपनी-अपनी विशेप्रताएँ हैं, 

अपने-अपने कर्तव्य हैं, वैसे ही वर्णोकी उपयोगिता है | 

समाजमें सर्वत्र ही कुछ लोग बुद्धिजीवी, बलजीवी; 

व्यापारजीवी एवं श्रमजीवी होते हैं | अतः चारों वर्णोकी 

उपयोगिता अनिवार्य है । जिस प्रकार शरीरके 

खास्थ्य-सौन्दर्यकी Wa लिये सब अङ्गोंके व्यायाम 

तथा पोषणकी आवस्यकता दै, वैसे ही सामाजिक 

अम्युत्थानके लिये भी चारों वर्णोकी रक्षाका 

ध्यान रखना आवश्यक है । जैसे शारीरके ऊव्ब-अक्ञॉमें 

निम्न-अज्ञेके प्रति घ्रणाकी भावना नहीं होती, वैसे ही कोई 

भी वर्ण घृणास्पद नहीं है । जैसे कभी-कभी हाथको पेरकी 

भी सेवा करनी पड़ती है, उसी प्रकार समयानुसार निम्न- 

द वर्णोकी सेवा करनेसे मी उच्चवर्णको कोई दोष नहीं लगता | 

अपने कुलक्रमागत स्वधर्मका कभी परित्याग नहीं करना 
चाहिये । भगवान्‌ श्रीकृष्णने यथार्थ ही कहा है-- 


सहजं कमं कौन्तेय सदोषमपि न त्यजेत्‌ । 


(गीता १८ । ४६ ) 


अतः समी वर्णोको सार्थका परित्याग करके जनता- 
सेबाके लिये अपने-अपने कर्तव्यका पालन करना 


प्रकार आश्रमधर्मकी भी परम उपादेयता है । 


व्रह्ाचय-घारणपूवक यदि वालक प्रथमावस्थामें विद्याध्ययन 
आदि नहीं करता तो आगे उसकी जीवनयात्रा ठीक 
नहा चलती | इसी तरह मध्यावस्थामें धन-घर्मका अर्जन तथा 
अन्तिम दुबल निरुद्यमावस्थामें केवल भगवच्चिन्तन ही 
FAA रह जाता है। इस प्रकार यह आश्रम-व्यवस्था भी 
विज्ञानसिद्ध हे । इनमें विपर्यास करनेसे जीवनमें कठिनाइयाँ 
अवश्य आयेगी, असफलता ही मिलेगी | 


अन्तम म यह निवेदन करना चाहता हूँ कि सारी 
वसुधा ही अपना कुटम्ब हँ--बसुधव कुटुम्बकम्‌ | एक 
ही अमृत परमात्माके पुत्र होनेसे ज्येष्ठ-कनिष्ठके समान हम 
सभी एक ही परिवारके सदस्य हें । सनातनधर्मी तो सदा 
हाँ सबके कल्याणकी ही कामना करते हैं । 


इस तरह सनातनधर्म ही वास्तवमे कल्याणकारी धर्म 
है । वही सार्वभौम मानव-धर्म है । इसके विना विश्व-शान्ति 
असम्भव है | अतः रक्षा एवं शान्तिकी कामना करनेवालोंको 
धमकी ही रक्षा करनी चाहिये-- 


धर्मे वर्धति वर्धन्ति सर्वभूतानि सर्वदा । 
तस्मिन्‌ हसति हीयन्ते तस्माद्धर्मं न लोपयेत्‌ ॥ 
( महा० शा० ) 
“सभी प्राणी धर्मकी बृद्धि होनेपर बढ़ते तथा धर्मके 
TAR क्षीण होते हैं; अतः धर्मको कभी लुप्त न होने दे ।? 
सनातनधर्ममें किसी प्रकारकी संकीर्णता नहीं है | वह 
वास्तविक श्रेय प्रदान करता है । उसमें विश्व-मेत्रीकी सच्ची 
भावना है | भगवान्‌ इसकी बृद्धिद्वार सबका सच्चा कल्याण 


करें; यह कामना करता हुआ मैं धर्मको नमस्कार 
करता हूँ 
ेत्रीसंस्थापको यश्च विश्वज्ञान्तिविधायकः । 


सनातनाय धर्माय तस्मै नित्यं नमो नमः॥ 


जो विश्वशान्तिविधायक तथा सर्वत्र मैत्रीकी स्थापना 


करनेवाला हे) उस सनातन धमको प्रतिदिन सदा-सवदा 
नित्य-निरन्तर ही नमस्कार | 
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>: ब्रह्मचय-महिमा ॐ 


ब्रह्मचय-महिमा 


( छेखक--पं० श्रीजानकीनाथजी शर्मा ) 


[ “ब्ह्मचर्य-महिमा? पर श्रुति-स्म्ति-इतिहास-पुराणादियें 
बड़े लंबे-लंबे प्रकरण चले हैं । उनमें इसकी उपयोगितापर 
मनोवैज्ञानिक ढंगसे प्रकाश डाला गया है । जिज्ञासु पाठकों- 
को तो वहीं देखकर अपनी जिज्ञासा शाम्त करनी चाहिये । 
यहाँ बहुत HATA उनका दिग्दर्शन मात्र कराया जा रहा है।] 

वेदिक साहित्यमें 

वैदिक साहित्यमें त्रह्मचर्यका अद्भुत महत्व देखनेमें 
आता है । ऋग्वेदमें दो तथा अथर्वबेदके ११ वें काण्डका ५वाँ 
सूत्र ब्रह्मचर्य-सुक्त! है । इसमें २६ मन्त्र हैं । इनमें ब्रह्मचारी- 
की अद्भुत महिमा है । वहाँ ब्रह्मचर्यको दी जगत्‌ तथा 
विश्वसंचालन-कार्यका आधार माना है-- 
पृथिवीं Ba च?। 

(Addo ११।५।१) 

ब्रझचारीको ब्रहमासे मी श्रेष्ठ माना है( ११। ५ । ५) । 

ब्रह्मचर्यके द्वारा ही राजा राष्ट्रका संरक्षण-संवर्धन कर सकता 
है | ब्रह्मचर्यके द्वारा ही देवता अमर हुए और उन्होने 
मृत्युको जीता था-- 


au 


ál 


2242 


14 


'ब्रह्मचारी''"स दाधार 


राष्ट्र विरक्षति । 
uana ॥ 
(११ ॥ ५ | १७-१९ ) 
शतपथ ब्राह्मण ११ । ३। ३ तथा गोपथ ब्राह्मण 
२ । ६ ब्रह्मचारी-ब्राह्मण ही हैं| इनमें बतलाया गया है 
क्रि ब्रह्मने मृत्युके हाथ सारी प्रजाको दे दिया, किंतु 
एक ब्रह्मचारीको नहीं दिया-- 
ब्रह्म kaa प्रजाः प्रायच्छत्‌ तस्मै ब्रह्मचारिणमेव 


न प्रायच्छत्‌ । 


तपसा 
तपसा 


राजा 
देवा 


bs] 
ब्रह्मचर्येण 
ब्रह्मचर्येण 


( शतपथ ब्रा ११।३। ३ । १, गोपथ ) 
ब्रह्मचारीको निराळस्य तथा नृत्य-गीतादि-परित्यागी 
होना चाहिये-- 
न गायनो न नतेनो न सरणः 
छान्दोग्यः २। २३ | १ में ब्रह्मचारीको अमर कहा गया 
है--_-ब्रह्मसंस्थोऽग्तत्वमेति? । ma À 
भगवत्प्रापि---परमात्मसाक्षात्कार कहा गया है-- 


(गोपथ २ । ७ ) 
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सत्येन लभ्यस्तपसा ह्येष आत्मा 
सम्यग्ज्ञानेन ब्रह्मचर्येण नित्यस्‌ । 


दर्शन-शास्रोंमं 
योगदर्शनमें ब्रह्मचर्यसे समस्त सिद्धियोंकी प्राप्तिको बात 
कही गयी है । 'योगवार्तिकःकार श्रीविज्ञानभिक्षुने इसको 
बड़ी विस्तृत व्याख्या की है । वाचस्पति मिश्रने केवल ब्रह्मचर्ये 
अणिमा-महिमा आदि ARAR तथा तारादि अष्ट सिद्धियोंके 
मिलनेकी बात लिखी है-- 
अणिमादीनुपचिनोति, सिद्धश्च 
सिद्धिभिरूहाद्याप नामभिरुपेतः 13 
( तत्त्ववैशारदी व्याख्या--योगदर्शन, साधनपाद, सूज्ञ ३८ ) 


तारादिभिरष्टाभिः 


“सांख्यकारिका? २३ के माठरमाष्यमे ब्रह्मचय-शब्दकी 
सर्वोत्तम व्याख्या मिलती है | 

यथा-- 

“स्रीपुरुषसंयोगे' ` शब्दस्पशेरसरूपगन्धेषु यः सङ्गब्यु- 
दासः श्रोत्राद्युपरतिः असंकट्पश्च मनसः उपरतिः स 
अष्टाङ्ग ब्रह्मचर्यम्‌ । एवं ह्याहुः संयोगशब्दस्पर्शरसरूपगल्धः 
संकलप-स्सृतिधर्सफरत्यागाद्यषटाङ्गं ्रह्मचर्यसिति । 

अथवा 

ब्रह्म बीजं रेतस्तद्चरति--तं न मुञ्चति इति ब्रह्मचारी। 

अथवा-- 

ब्रह्म वेदं वा गुरूणा प्रदत्तं चरति । 

अथवा-- 

ब्रह्मास्वयंभूस्तस्यायं दुण्डकसण्ड छुधारणरूप आकारो 
aa चरति इति वा । ( ब्रह्मपरमात्मानं अभिसुखं वा 
चरति इति । ) 

इस तरह इसमें स्त्रीको सभी प्रकार भूल जाने; मनको 
पूर्ण विरक्त? उपरत, शून्य-शान्त करने, ईश्वर, वेदको स्मरण 
करने आदिको ब्रह्मचर्य बतलाया है । 

पुराणोंमें 

हरिबंशके ४५वें अध्यायमें ब्रह्मचर्यंकी बड़ी महिमा 

है। उब मुनि ऋषियोंको फटकारते हुए कहते हैं कि 


ERS AA AA 
+ सांख्यदर्शन, कारिकादिमे इनकी व्याख्या दै। 
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सुचरित ब्रह्मचर्यं ब्रह्माको मी विचलित कर सकता है-- 
ब्रह्माणमपि चालयेत्‌ । ब्रह्मचर्यमें ही धर्म एवं तपकी प्रतिष्ठा 
है । योगके बिना सिद्धि नहीं) सिद्धिके विना यहा नहीं; पर 
ब्रह्मचयके बिना तो योग-तप-यशा कुछ भी नहीं । बिना योग- 
साधनाके सिर सुंडाना; विना संकल्पके ब्रतानुष्ठान करना 


` और बिना ब्रह्मचर्यके तपःस्वाध्यायादि धर्मानुछानकी साधना 


करना दम्भमात्र ही है ( हरिबंश० ४५ ) । ॐ पद्मपुराण, 
सृष्टिलण्ड ४३ | ८२-९१ में भी इन ोकोंको ठुहराया गया 
है | स्कन्दपुराण) रेवाखण्ड १९४ | २४-२५मे ब्रह्मचर्यको ही 
सभी धमं, साधन-सिद्धि, श्री एवं कीतिं आदिका कारण 
बतलाया गया है । 
यथा-- 
सूलं हि सर्वधर्माणां ब्रह्मचर्यं परं तपः। 
सूलश्रीः प्रोच्यते ब्राह्मी ब्रह्मचर्यसखरूपिणी ॥ 
सवैयोगमयी पुण्या सर्वपापापहारिणी । 
झुभा समस्तसिद्धीनां हेतुः सेयं प्रकीर्तिता ॥ 
( स्कन्द ० रेवा० १९४ । २४-२५ ) 
श्रीमद्भागवत २ I ६ | १९ में इसे (बृह्दूत्रत' तथा 
८ | ३। १७ में 'अलोकब्रत? कहा गया है | 
प्मपुराणके उत्तरखण्डका २२२बाँ अध्याय ( मोर- 
संस्करण तथा वेंकटे० एवं बंगवासी भी; पूनाके संस्करणमें 
यह २७४ वाँ अध्याय है ) केवल ब्रहाचर्य-महिमापरक ही है | 
श्रीविष्णु-धर्मोत्तरपुराणमें तो व्रह्मचर्यपर कई स्वतन्त्र अध्याय 
दी हैं | इसके अनुसार व्रह्मचर्यसे बढ़कर कुछ नहीं है । 
शुद्ध ब्रह्मचारीकी सारी कामनाएँ शीन ही पूर्ण होती हें] । वह 
# अहाचये स्थितो धर्मों ai स्थिति तप: । 
ये स्थिता जह्मचर्य तु ब्राह्मणा दिवि ते खिता: n 
नास्ति योगं विना सिद्धिर्नास्ति योगं विना यज्ञः l 
नास्ति लोके यशोमूलं A परंतप ॥ 
यो ma भूतग्रामं च पञ्चकम्‌ । 
बरह्मचर्यं समाधत्ते किमतः परमं तप: ॥ 
_ अयोगकेशधारणमसंकव्सत्रतक्रिया । 
i चयी च त्रयं स्याइम्मसंश्चितम्‌ ॥ 
क च मावविपर्ययः । 
४३ । ८२-९१, हरिवंश ० १ | ४५ | ३८-४२, 
नासं में ३८ । ८२ 


चाहे तो देवताको भी TS और तुच्छातितुच्छ प्राणीको 
भी देवता बना दे सकता है--- 
यथाभीष्टमवाप्नोति ब्रह्मचर्येण मानव: । 
( विष्णुधर्म० ३ । २५८।४; ३ | २६१। १-६) 


बाल्मीकि-रामायण और महाभारतमे 
वाल्मीकि-रामायणसें कान्तासम्मित-न्यायसे हनुमान्‌-लक्ष्मण 
आदि साधनहीन व्यक्तियोंक्री समस्त-उपकरणसा धनो पेत 
रावण-मेघनादादि वैज्ञानिकोंपर विजय-प्राति ब्रह्मचर्या ही 
महिमा-प्रदर्शांन है । वाल्मीकिके परमादशै श्रीराम भी सदा 
ब्रह्मचयरत हैं, तभी लक्ष्मण-हनुमान्‌ आदिकी उनमें वैसी 
श्रद्धाभक्ति दै | हनुमानजी स्वयं श्रीमुखद्वारा ही सीताजीसे 
निवेदन कर रहे हैं--- 
अर्चिष्मानर्चितो$त्यथ॑ ब्रह्मचर्यत्रते स्थितः । 
( सुन्दरकाण्ड ३५ | १२) 
( धर्माकूतादि व्याख्याकारोंने 'अत्यर्थःके खानपर 
“नित्य” पाठ रखकर रामको निरन्तर ब्रह्मचय-परायण लिखा 
है । महामारतमें शान्तिपर्वके अधिकांश अध्यायोंमे ब्रह्मचर्य- 
महिमा है । ( देखिये “महाभारत-परिचय? गीताप्रेसमे हमारा 
लेख ) शान्तिपर्वके अ० २१६, २४० आदिमे ब्रह्मचर्यद्वार 
शीघ्र ही ब्रह्मसाक्षात्कार होनेकी वात कही गयी है--- 
तदा ब्रह्म प्रकाशते ।` ` ` 


पण्मासानित्ययुक्तस्य शब्दबह्मातिवर्तते ॥ इत्यादि । 


ANER नाम “महारामायण? ग्रन्थका तात्पय॑ 
मानसनिरोध तथा श्रेष्ठतम ब्रह्मचर्यमे ही है। इस प्रकार 
इसके प्रत्येक श्वोकमै ही यही बात कही गयी है। 
ब्रह्मचयके सहारे सर्वथा निर्मनस्कता--अमनी-मावको प्राप्त 
होकर सर्वकामनाझून्य होकर पूर्ण वैराग्य एवं शानमें निरन्तर 
प्रतिष्ठित होकर त्रह्मसायुज्य---जीवन्मुक्तिको तत्काल अनुभव 
कराना ही योगवासिष्ठ तथा महामारतके मोक्षधर्मको अमीष्ट 
है। इन दोनोंमें बहुतेरे छोक भी परस्पर मिलते हैँ | 


इसी प्रकार रावणादिके पराजयादिमें उनकी भोग- 
परायणता, अत्रहमचर्यं आदिको ही हेतु मानना चाहिये । महा- 
भारतके राजधर्म तथा शुक्र, कामन्द्क, सोमदेव तथा कोटल्य 
आदिके नीतिग्रस्थोंमें तो रावण, कराल, भोजक) दण्डक 


आदिके नामोस्डेखपूर्वंक इसी दोषको उनके विदाको 
कारण लिखा गया है-- 
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> ब्रह्मचय-महिमा ॐ 


CC TO ०: 


रावणः परदारानप्रयच्छन्‌ । भोजो ब्राह्मणकन्यामभि- 
मन्यमानः सबन्धुराष्ट्रो विननाश । करालश्च वेदेहः । 
( कौट० afo १। ६ । ६-८ ) 
नहुष, वेन, सुदाः, सुमुख आदिके उदाहरण भी इसी 
प्रकारके हैं 


वेनो विनष्टो विनयान्नहुष्चेव पार्थिव; । 
सुदाः aza सुमुखो निमिरेव च ॥ 
( मनु० ७ ४१ ) 


प्रायः समस्त राजनीति-शाञ्रोमें “विनय का अर्थ 
“जितेन्द्रियता? ही किया गया है--“विनयो हीन्द्रियजयः ॥ यो 
भी सभी शास्त्रकारोंने भोगप्राप्तिकी अपेक्षा भोगत्यागको ही 
विशेष सुखकर और आनन्दकर माना दे 

प्रापणात्‌, सर्वकामानां परित्यागो विशिष्यते । 

( मनुस्मृति २। ५ ) 
न सुखं सार्वभौमस्य न सुखं चक्रवर्तिनः । 
सुखमस्ति विरक्तस्य सुनेरेक्ान्तजीविनः ॥ॐ 


( महा० शा० ) 


TS SSS RR नि न: 
X यदा सब प्रमुच्यन्ते कामा येऽस्य हृदि श्रिताः । 


अथ mAs भवत्यत्र व्रह्म समश्नुते ॥ 
(कठ० २।३। १४,ब्हदा० ४। ४।७ ) 
यत्यूथिव्यां ्रीहियबं हिरण्यं पशवः खियः। 


न दुह्यन्ति मनःप्रीतिं पुंसः काम हतस्य ते॥ 
( श्रीमःद्गा० ९। १९। १३ ) 
विमुत्नति यदा कामान्‌ मानवो मनसि स्थितान्‌ । 


तक्ष पुण्डरीकाक्ष भगवत्य कल्पते । 

( श्रीमद्भा० ७ 1 १०। ९) इत्यादि भी । 
यदि सबै परित्यज्य तिएस्युल्लान्तवासनः । 
अमुनैव निमेषेण तन्मुक्तोऽसि न संशयः ॥ 
यथा करतले विल्वं यथा वा पर्वतः पुरः । 
प्रत्यक्षमेव तस्याळमजत्वं परमात्मनः ॥ 

( योगवासिष्ठ ३ । ६७। १९, २४ ) 
जाता विद्रतिर्जन्तोर्भोगान्‌ प्रति मनागपि । 
तदसौ तावतैबोच्येः पदं प्राप्त शरि श्रुति: ॥ 


( योगवासिष्ठ ३ । ६१ । ३४ ) 
यो यगो निरिच्छ gma ततस्ततः । 
यावद्वतिर्यथाप्राणं हन्यादिच्छा समुत्थितास्‌ ॥ 

( योगवाशिष्ठ; स० & । २ । ३६, ४० ) 


~ 


स्मृतियोंमें 

Hgo ५ । २५९ तथा दक्षस्मृति ७। ३१-२२ मे 
्रहमचर्यंकी महिमा, लक्षण, परिमाषादि द्रव्य है । इद्धगौतम- 
स्मृति ३। १६ में आया है कि ब्रह्मचर्यसे आयु) तेज, बल; 
प्रज्ञा लक्ष्मी, विशाल यश) परमपुण्य तथा भगवत्कृपा- 
प्रसाद, प्रीतिकी प्राप्ति होती दै । 

आयुस्तेजो बलं वीरं प्रज्ञा श्रीश्च महायशाः । 

पुण्यं च मस्प्रियत्वं च हन्यते& ब्रह्मचर्यया ॥ 
( यह इलोक महाभारत» अइवमेभपर्व--कुम्मकोणम्‌ संस्करणके 
१०० | gai भी इसी प्रकार प्राप्त होता दै। ) 

आयुवद 

भारतीय आयुर्वेदमें तथा अन्यान्य सभी प्रकारकी 
चिकित्सा पद्धतियाँमे भी ब्रझचर्यको सर्वस्व माना गया है । 
भावप्रकाश २ । १९८ में वीर्यनाशसे प्राणनाश लिखा है। 
अष्टाइह्दयकार वाग्मटका कथन है कि ब्रह्मचर्य ही ओज, 
बल) तेज, तुष्टि, पुष्टि आदिका कारण है । इसके नाशसे 
उपयुक्त बस्तुओके क्षयके साथ प्राणका भी क्षय होता है | 
ब्रह्मचर्यसे ही प्रतिभा, स्फूर्ति, उत्साह, लावण्य) संहनन 
आदिकी उपलब्धि होती है । इसी प्रकार 'योग-रतनाकर?) 
“चरक?) (सुश्रुत आदिके भी वचन हैं । 

EN A 
कुछ और ऐतिहासिक उदाहरण 

ऐतिहासिक उदाहरणोंकी चर्चा हम रामायण-महाभारत- 
बाळे प्रसङ्गमें कर चुके हैं। हनुमान्‌जीको ब्रह्मचयकी 
प्रतिमूर्वि माना जाता है। सभी बानरोके बीच अकेले 
इनका ही समुद्रोल्छङ्खन? अशोकवाटिका-विध्वंस, अगणित 
राक्षस-समूहका मर्दन, लंकादाह, अश्ष्यकुमास्वध) रावण- 
मेघनाद-प्रधर्षण, विचास्यार्ताछाप आदिमें अद्भुत बुद्धि- 
कौशल-प्रदर्शन.. पुनः Aege मधुवन-ध्वंसन 
और इतनेपर भी लेशमात्र भी भ्रमशेथिल्यका अनुभव 
न होना महदाश्रर्यकी वात है । पर यह सब कुछ सत्य 
है और मुख्यतः उनके ब्रह्मच्यका ही फल है । इसी प्रकार 
परशुरामद्वारा असंख्य बार अङ्क पराक्रमी योद्धाओका 
सफाया उनके ब्रहमचर्यके कारण ही सम्भव हुआ । 
भीष्मका वार्डक्यमें भी युवाके समान युद्ध शंकराचार्यकी 
अद्भुत प्रतिमा, मेधा, स्मृति तथा बोद्धधर्मका समुन्मूलन आदि 
कार्य ब्रह्मचर्ये ही चमत्कार थे | 


% यहाँ हन-भातुका प्रयोग गति अथवा प्रापि-अथेमे हुआ द उग पति अयना रिषे इसा हे 1 
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२५६ * धमा रक्षति रक्षितः + 
m न्य न्न न | 
सनत्कुमार, सनत्सुजात, नारद, पराशर, व्यास श्रीविन्सेंट go स्मिथने मारतके एक श्रीकृष्णोपासक 


५५. और शुक्रदेव) कपिल) पञ्चशिख, Ag आदि असंख्य 
ऋषि, सुनि, महात्मा ब्रह्मचर्यके कारण अद्भुत ग्रन्थ- 
४ निर्माणादि-विचक्षण होकर पूर्ण सिद्धि-लाभ कर चुके हैं । 

खामी दयानन्द, प्रोफेसर राममूर्ति आदिने भी अद्भुत 

कार्य किये थे। पहले पाश्चात्य देशोंमें भी ब्रह्मचर्यका 
है बड़ा महत्त्व था | रोमन चचोंमें ऊपरसे नीचेतकके सभी 
पुजारियोको ब्रहमचर्यक्री शपथ लेनी पड़ती थी | यूनानका 
स्पाटी देश इसमें बहुत आगे बढ़ा था । बहाँके केवल 
३०० ब्रह्मचारियोने ईरानी बादशाह खुसरोके ३ लाख 
सैनिकोका सामना किया और उन्हे आगे बढ़नेसे रोक दिया 
था । एथिक्सके विभिन्न ग्रन्थों तथा इन्साइक्लोपीडियाके 
‘Celibacy’ शब्दमें इनके उदाहरण आदि देखने चाहिये | 


हानुभाव-सम्प्रदायका उल्लेख किया है । जो अपने विशिष्ट 
ब्रह्मचय-प्रेमके लिये बिख्यात है, इनका प्रधान स्थान बरारमें 
रिद्धपुर नामक आम है। इनकी दूसरी शाखा कावुलमें 
पायी जाती है-- 

श्रीस्सिथने यह भी छिखा है कि Mount Athes के 
Monk को ब्रह्मचर्यका इतना ध्यान था कि उसे 
जीवनमें कभी स्त्रीका दर्शनतक नहीं हुआ% । वौद्धधर्मके 
“पात्तिमोक्ख' के २२७ वें नियमके अनुसार व्रहाचयं- 
पाळून करना पड़ता था ( सूतविभंग ) । चीन-जापानमें 
बौद्धधम एवं कन्फ्युसियस आदिके नियमोंके अनुसार 
इनका सामान्यतः आचरण होता रहा है। 


—— Po 


बह्मचये-ध्म और उसके आदर्श 


( लेखक--षक गृहस्थ ) 


सनातनधर्मानुसार मनुष्य-जीवनका मुख्य लक्ष्य आत्म- 
साक्षात्कार या परमात्मप्राप्ति है । यथा-- 
इह चेदवेदीदथ सत्यमस्ति 
न चेदिहावेदीन्महती 
भूतेषु भूतेषु विचित्य धीराः 
प्रेत्यास्माल्लोकादम्ृता भवन्ति ॥ 
( केनोपनिषद्‌, खण्ड २ । ५ ) 
4 अर्थात्‌ “यदि इस WA जान लिया, तब तो 
ठीक है और यदि इस जन्ममें न जाना तो भारी हानि È | 
बुद्धिमान्‌ समस्त प्राणियोमें उस ब्रह्मको प्राप्त करके इस 
लोकसे जाकर अमर हो जाते हैं |? इसी प्रकार अन्यत्र 
श्रतिका वचन दे-- 
तमेव विदित्वाति 
पे ONER नान्यः पन्था 


विनष्टिः l 


रत्युमेति 
विद्यतेडयनाय । 
(Amane ३ । ८ ) 
ल परमात्माको ही जानकर मनुष्य जन्म-मृत्युके 
» मोक्षका अन्य कोई रास्ता नहीं है | 


ben a woman, ( Encycl 
i AUIS त्कः 


a a creature is conceivable as th 


अब प्रश्‍न उठता है कि हम इस लक्ष्यको केसे 
प्राप्त करें । इसके लिये ऋषि-मुनियोंके साधन-चतुष्टय 
( विवेक) वैराग्य) शमादि षट्‌ सम्पत्ति तथा मुमुक्षुत्व ) के 
अतिरिक्त श्रुतिने नित्य सत्य, नित्य तप, नित्य ज्ञान तथा 
नित्य ब्रह्मचर्यं इत्यादि मी निञ्नाङ्कित रूपमे निर्दिष्ट 
किये हैं 


WA 


AY 


सत्येन लभ्यस्तपसा होष आत्मा 
सम्यग्ज्ञानेन ब्रह्मचयेण 

अन्तःशरीरे ज्योतिर्मयो हि za 
यं aka यतयः क्षीणदोषाः ॥ 

( सुण्डक० ३। १।५) 


अर्थात्‌ यह आत्मा सर्वदा सत्य, तप, सम्यरज्ञान और 
ब्रझचर्यके द्वारा प्रात किया जा सकता है । जिसे दोषहीन 
योगीजन देखते हैं) वह ज्योतिर्मय झुः्रात्मा शरीरके भीतर 
रहता है । जिस ब्रह्मचर्या जीवन-लक्ष्य-प्राप्तिमं ऐसा विशेष 
महत्त्व है; उसके विषयमें ज्ञान आवश्यक है । अतः इसका 
दिग्दर्शन करानेका प्रयास किया जाता = 


नित्यम्‌ । 


e monk of Mount Athes, who had never to 


opedia of Religion & Ethics ) 


Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


Re 


SRK 


* ब्रह्मचय-धर्म और उसके आदर्श ॐ २५७ 


IN >> ला सकळ aa तोक = 


“पुरुषके लिये अष्ट प्रकारका मेथुन न करना अर्थात्‌ 
कुमावसे किसी भी स्त्रीका दहन, भाषण) स्पर्श) स्मरण; श्रवण) 
उसके साथ एकान्तवास, हूँसी-दििगी ओर सहवास आदिका 
सम्बन्ध न रखना 'त्रक्षचय? कहलाता है । इसी प्रकार 
सत्रीके लिये पुरुष्रके विषयमै समझना चाहिये । न वाणीसे 
अइलील बचन बोलना, न मनमै अश्लील भावोंको स्थान 
देना और न इस विप्रयका अनुमोदन करना । सभी स्थानों) 
सभी अवसरों, सभी देशोमे तथा समी प्राणियोंके साथ इस ब्रतका 
पालन AJAT कहलाता दै । केवळ ती्थोमेंश एकादशी) 
पूर्णिमा, अमावस्या आदि तिथियोंमें तथा मनुष्य-समाजा- 
नुमोदित अवसरोंमें ही इस ब्रतका पालन Aa नहीं 
कहलाता । 


ब्रह्चय-व्रतका पूर्णरूपसे शास्रानुकूल पाठन सदाचारकी 
आधारशिला है | देवताओं तथा बाल-अह्मचारी भीष्म- 
पितामह आदि उच्च आदशयुक्त महानुभावोने इस AAT 
पालन करके मृत्युको भी जीत लिया था | यथा-- 


ब्रह्मचर्येण तपसा देवा स्त्युमपाम्नत । 


श्रीमीष्मपितामहने तो ब्रह्मचर्यत्रतका उचादशे हम 
सबके सामने रक्खा है । उन्होंने अपने स्वार्थका पूर्णरूपसे 
त्याग करके अपने पिताके हितमें आजन्म ब्रह्मचर्य-ब्रतका 
पालन किया, बहुत कष्ट सदे, किंतु अपने पिताके स्वाभाविक 
तथा शास्त्रानुसार उत्तरांधकारी होते हुए भी राज्य 
लेनेकी इच्छातक नहीं की तथा जन्मभर विवाह नहीं किया । 
उनके इस त्यागके प्रभावसे उन्हें यह शक्ति प्राप्त हो गयी कि 
बे बाण-शाय्यापर तबतक जीवित पड़े रहे, जबतक कि सूय 
उत्तरायण नहीं हुए और उन्होंने खयं मृत्युको प्राप्त होनेकी 
इच्छा नहीं को । 

ब्रह्मचर्यका आत्मिक उन्नति तथा ज्ञानसे गहरा एवं 
घनिष्ठ सम्बन्ध है तथा यह शारीरिक) मानसिक और सदाचार- 
सम्बन्धी तीनों उन्नतियोंका कारण | अतः यह व्रत मनुष्य- 
जीवनका आधार है । कुछ पाश्चात्त्य-देशनिवासी “योगाभ्यास 
तथा मोगाभ्यास? साथ-साथ करते हैं और कहते हैं कि 
भोगाभ्यास आत्मोन्नतिमें बाधक नहीं हो सकता । यह उनकी 
बड़ी भारी भूल है । छान्दोग्योपनिषद्‌ अध्याय ८ में स्पष्ट 
बतलाया गया है कि इन्द्र और विरोचनको प्रजापतिने 
आस्मज्ञानक्रा उपदेश देनेसे RS तीन बार ३२-३२ 
वर्षके तथा एक बार ५ वर्षके ब्रहमचर्य्रतका 


पालन करवाया था । जगद्गुरु श्रीशंकराचार्यने अपने इस 
उपनिषदू-भाष्यमें ब्रह्मचर्य त्रतका साधन आवश्यक वतलाया है| 

इन्द्रियोंके मोगोंमें हमारी भीतरी शक्तिका बहुत ही दुरु- 
पयोग तथा क्षय होता है । अतः हमारी आत्मिक उच्नतिमें बड़ी 
बाधा पड़ती है। यदि हम अपनी शक्तिको भागोंमें ब्यय न करके 
आत्मिक उन्नतिमें लगायें तो महान्‌ झक्ति-संचय कर सकते 
हैं। यह शक्ति-संचय ही आत्मोन्नतिका प्रधान साधन है । हमारी 
शक्तिका नाश कामेन्द्रियद्वारा सबसे अधिक हाता है । अतः 
इस ब्रह्मचर्यजतका पालन शक्तिसंचयके लिये भी बहुत 
आवश्यक दै | 

वीर्यं सब रसोंका रस तथा चरम धातु दै । हमारे 
शरीरमें ओज और कान्ति वही है | अतः यदि हम ओजम्वी, 
कान्तियुक्त तथा तेजस्वी रहना चाहते हैं तो वीयरक्षा 
करना हमारा परम FiA है । ग्रहस्थ भी शास्त्रानुसार 
ब्रह्मचारी कहला सकता है, यदि वह अपनी पत्नीके साथ संतानो- 
त्पत्तिके निमित्त केवल ऋतुकालाभिगामी हो । परस्त्री-गमन 
महापाप है | तथा महाभारत आदि धमंग्रन्थोमें बतलाया गया 
है कि आयु क्षीण करनेवाले दुष्कर्मोमे सबसे अधिक 
आयुक्षीण करनेवाला दुष्कर्म यही है । यह दुष्कर्म प्रायः 
कुसंगतिमें पड़नेसे होता है । कुसङ्गसे बचनेके लिये सत्सङ्गका 
प्राप्त करना आवश्यक है । आजकल ब्रह्मचयंत्रतमें चाधक 
( १ ) कुसंगति, ( २ ) दूषित वातावरण, ( ३ ) सिनेमा) 
(x) सहशिक्षा और ( ५ ) स्कूल-कालेजोके गुरु-शिष्य- 
सम्बन्धमै महान्‌ विक्रार तथा पाश्‍चात्त्य दूषित बिचारोंका 
( धर्म-शास्त्रके विरुद्ध ) प्रचार है । 

पाइचात्य देशोमें शुद्ध भावकी कुमारी कन्याओंका प्राप्त 
होना कठिन है । हमारे देशमै भी अब यही होने जा रहा है । 

परम पिता परमात्मासे विनीत प्राथना है कि बे हम 
सबको 0दूबुद्धि दें जिससे इम सदाचारी, तेजस्वी, बलम्वीर्यवान्‌ 
हों तथा संसारमै देशका मस्तक ऊंचा करें | 

(CRY 
( लेखक--श्रीपर नइंसजी, औरामकुटिया ) 


आयुस्तेजो बलं वीयं प्रज्ञा श्रीश्च महद्‌ TT: । 
पुण्यं च मत्ियत्व॑ च छभते अह्मचसेयोः ॥ 
( महाभारत ) 


ब्रह्मचर्यका शब्दार्थ समझना बहुत कठिन है । बहुतसे | 


लोग इसका अर्थ इन्द्रियद्मन, संयमका साधन न करसे 


केवल विवाह न करना, जटाजूट बढा लेना, वेष बनाकर 
3 इधर-उधर भटकना मात्रको ही ब्रह्मचर्यं मानते हैं और 
È अपनेका ब्रह्मचारी कहते हैँ | यह भ्रम तथा आत्मप्रवज्चना 
3 है । स्थूलार्थमें ब्रह्मचर्यका अर्थ AAD या “कामदमन' 
ही है | ब्रझचर्यका पूरा अर्थ तो है--ईश्वरपरायणता अथवा 
ब्रह्मरूप वेदोंका अध्ययन-सेवन और सञ्चिदानन्दघन ब्रह्मे 
ऐकात्म्य | 
हमारे शास्रोमै बीयको बीज, वीरत्व, ओज, बल; 
तेज, शुक्र, पवित्रता, रेत; कान्त, बिन्दु और भर्गादि aa 
अमिहित किया है। 
सरणं बिन्दुपातेन जीवनं बिन्दुधारणात्‌ । 
तस्मादतिप्रयत्नेन कुरुते बिन्दुरक्षणम्‌ ॥ 
“वीर्यपातसे मृत्यु और बीर्थधारणसे जीवन दै, अतएव 
प्रयत्नपूर्वक बीर्यरक्षा करनी चाहिये |? 
ब्रह्मचारी ही दीर्घायुष्य, तेज, बल, वीर्य, श्री, बुद्धि, 
कीर्ति, पुण्य और कर्म, ज्ञान तथा भक्तिको प्राप्त करके ब्रह्ममें 
लीन हो सकता है । इसके अभावसे प्राणी दुखी, रोगी और 
A अल्पायु होते हैँ । भारतीय आयुर्वेदने स्वास्थ्यके लिये 
> “आहार: स्वप्नो बह्मचर्यमिति त्रय उपस्तग्भा:!--मोजन; 
` नींद और ब्रह्मचर्यकों ही प्रधान स्तम्भ माना है । मानसिक 
विकास मी ब्रह्मचयसे होता है | वीर्य एक महान्‌ शक्ति दै | 
अथव्रवेदमे भी कदा है-- 


ब्रह्मचर्येण तपसा देवा 


“EN WIS 


म्टृत्युसुपाघ्नत । 


MARA तपसे देवोंने मृत्युपर विजय प्राप्त की है ।? 


वतमान युगक महापुरुष महात्मा गांधीजीने भी लिखा दै-- 
(आरोग्यकी कुंजी तो ब्रह्मचर्य है |? 


श्रीविनोबा भावेजी लिखते हैं---:अद्भुत शक्ति एवं विलक्षण 
प्रभावका रहस्य श्रहाचयं-धर्मेम दै ।' ब्रह्मचर्याश्रम हिंदधर्मकी 
| विशेषता है । अंग्रेजीमें व्रझचर्षके लिये शब्द ही नई 

Taa मनुष्य-जीवनरूपी वृक्षकी सर्वोत्तम खाद है | 
तरह आत्मा आंर बुद्धिको भी जीवनके आरम्मसे 
खुराक मिले, इसीलिये ब्रह्मचर्यधर्मकी रचना की 


२५८ ॐ धमा रक्षति रक्षितः * 


तलको रण seen = 


कालके लिये सब ओरसे मैथुनका त्याग करना ही ब्रह्मचर्य 
कहलाता है। घमंग्रन्थोमे मैथुनके आठ प्रकार बतलाये गये हैं 
Sia स्मरण, कीर्तन, प्रेक्षण, उसके साथ केलि, गुद्यमाषण, 
समागमका संकल्प, अध्यवसाय ओर क्रिया । इन आठ प्रकारके 
मेथुनोसे बचना ही ब्रह्मचर्य-धर्म है | 

ब्रझचर्यकी तीन श्रेणियाँ मानी गयी है--( १) ऊर्ध्वरेता, 
(२) योगी ओर ( ३ ) ब्रह्मचारी । यह जगत्‌ त्रिगुणमयी 
मायाका कार्य है । 

त्रिभिगुणमयेभावेरेभिः सर्वमिदं जगत्‌ । ( गीता ) 


संसारमें सभी प्राणी इन त्रिगुणात्मक भावोंसे ही,भावित हैं । 
अतएव ब्रह्मचारी भी तीन प्रकारके हैं । प्रथम श्रेणीवाले 
ब्रह्मचारियोंके MAA कम्पन या विकार सर्वथा होता ही नहीं। 
सनकादि, नौ यागीश्वर और कपिलदेवादि (ऊर्ध्व रता’ ब्रह्मचारी 
कहे जाते हैं । दुसरी श्रेणीबाले श्रह्मचारियोंके वीर्यम कम्पन- 
विकार तो अवश्य उठते हैं; परंतु वे अपने कठोर संयम, 
बल, प्रज्ञा और योगसाधनादिके द्वारा उन कम्पन-स्पन्दनको- 
बिन्दुको ब्राह्मे लीन कर देते हैं । नारद और भीष्म 
आदि ब्रह्मचारी इस दुसरी श्रेणीके माने जाते हैं | 


तीसरी श्रेणीमें सभी साधक आ जाते हैं, जिसके लिये 
भगवान्‌ कहते हैँ 


धर्माविरुद्धो भूतेषु कामोऽस्मि भरतर्षभ । 


इसमें गृहस्थ भी ब्रह्मचारी माने गये हैं । जिनके AAA 
कम्पन-स्पन्दन आदि विकार उठते हैं, उन्हें ईश्वरके आदेशा 
नुसार प्रजा उत्पन्न करनी हाती है । "प्रजनश्चास्मि कंदर्पः ।' 
उसे aar) ही उस ब्रह्मविंदुसे ददोनेवाली--"एकोऽहं बहु 
स्याम्‌?रूपा जो दिव्य मंकल्पराक्ति है, उसकी प्रेरणासे 
संतानोत्पत्ति कायमै सम्मिलित होना पड़ता है । इसे प्राकृतिक 
वेग कहा जाय तो आपत्ति नहां । जैसे पशु-पक्षी बारह मास 
बिचरा करते हैं; जब ऋृतुके अनुसार प्राकृतिक संकेत 
मिळता है; तभी वे सुजनकार्य किया करते हैं | 

धन्य दै पशुःपन्नियोंको, जो ईश्वरीय प्राकृतिक संकेतसे 
अभीतक उस सजन-विज्ञानके रहस्यमै सुसंयत हैं | आजका 
मानव ( स्त्री-पुरुष ) तो विषयासक्तिवरा संयमको खोकर 
मनमाना आचरण करने लगा है--- 

विवाहो न विलासार्थः 


WA 


प्रजाथमेव केवल: । 
विळासात्प्रभवेत्खळ ॥ _ 
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अतएव परित्यज्य विळासं मोहकारणस्‌ । 

संनियम्येन्द्रियाण्याश्खु विचारेण सुखी भवेत्‌ ॥ 

ध्ली-पुरुष दोनोंको निश्चय जान लेना चाहिये कि विवाह 
विलासके लिये नहीं हैं, केवल प्रजात्पत्तिके लिये है । विळाससे 
तो तेज, बल तथा बुद्धिका नाश होता है । अतएव तुरंत 
इन्द्रिय-संयम करके असली सुखको प्राप्त करना चाहिये ।! 

भारतमें ब्रह्मचयधर्म आज प्रायः सब प्रकारसे नष्ट-श्रष्ठ 
हो चला है । विद्यार्थी-जीवनका तो मारा क्रम ही मानो उलट- 
पुलट हो गया है । कहाँ गुरुकुलनिवासी ब्रह्मचारीका कठोर 
संयम-नियम और कहाँ आजके छात्रावासके विद्यार्थीका 
असंयमी जीवन ! यहाँ त्रझचर्यधर्मसे फिसल जानेके कुछ 
कारणोंका नीचे दिग्दर्शन कराया जाता है-- 

प्ररङ्गार--सूट-बूट, सजावट) तेल) साबुन, क्रीम, स्नो, 
पाउडर, लिपस्टिक आदि कृत्रिम सौन्दर्यकी वस्तु आँमें आसक्ति- 
कामना तथा स्कूल-कालेरजोमै होनेवाळी सदिक्षा श्रह्मचय के 
नाशमें प्रधान कारण है । इसीसे त्रझचर्यघर्ममे श्रङ्गार करना 
मना है । श्रङ्गारप्रिय मनुष्य कामरहित नहीं हो सकता | 
“नाकामी मण्डनप्रियः ।! 

कुविचार--दिमागर्म जैसे विचार भरे जायेगे, उसी 
प्रकारकी क्रिया होगी । कुत्सित विचार कामवासनाको ही 
उत्तेजित करनेवाले हैं । असंयमपूर्ण मनोविनोद, सह-योन- 
शिक्षा गंदे साहित्यका पढ़ना) कुत्सित विचारोंके जन्मदाता 
हैं । इसलिये सदा संयम तथा नियम सिखानेवाले सत्साहित्यका 
अध्ययन करना चाहिये । पवित्र भाबोंबाली गङ्गायमुना-सहश 
साहित्य-नदीमै ही अवगाइन करना चाहिये | 

कुसङ्ग--सङ्गका मनुष्यपर बहुत शीत्र प्रभाव पड़ता है । 
असत्यवादी, असंयमी, बकवादी, दुष्ट) व्यमिचारी, दुव्येसनी 
और गंदे लोगोंकी संगतिसे जीवनमै भ्रष्टता तथा पापवासना 
आती है । ऐसे कुसङ्गसे बचे | मले ही लोग दकियानूसी, 
पुराण-पंथी अथवा भगतडा कहें । कुसज्ञका सेवन कभी न 
करे-दुःसङ्गः aja त्याज्यः । 

सिनेमा--छात्राके चरित्र-नाशमें सर्वप्रधान कारण हैं 
आजकलके सिनेमा । छात्रौको सिनमा देखनेका शौक ज्यादा 
होनेसे उनपर व्यापक घातक प्रभात दाता है । इसी कारण 
छात्ाबस्थामें ९० प्रतिशत छात्र वीय-विकारसे पीड़ित रहते 
इ । सिनमा एक अप्रतिइत मीठा विष है, जो घर-घरमें प्रवेश 


कर चुका है । 
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साइकिल- साइकिलसे वीयंप्रवाही प्रणालियोमे एक 
रगड़ और दबाव होकर वीर्यमें विकार उत्पन्न दाता है । इससे 
मी वीयं-खाव होना सहज हो जाता है । 


अनियमितता--आजकल सभी लोग समयपर न तो 
उठते हैं, न समयपर खाते हैं । विश्राम आदिमे पूर्णरूपसे 
अनियमितताका साम्राज्य छाया हुआ है । सिनेमा ओर 
रेडियोने बिना खाये-पीये-सोये-जगते रहना सिखाया है 
जिससे मानसिक और शारीरिक अवयर्वोपर दुष्प्रभाव होता 
है । होटलमै खाना, चाय, चाट, केक) बिस्कुट, सिगरेट, 
डालडा) क्लबकी टी-पार्टी, मैच, पर्यटन और मांस, मद्य, अंडा 
आदि अभक्ष्य-भक्षण इत्यादिके फलम्वरूप आहार, विहार 
और आचारमें अनियमितता आ जाती है । स्वास्थ्य और 
ज्ञान-तन्तु नष्ट हो जाते हैं | खान-पानकी अशुद्धिसे बुद्धि 
तामसी हो जाती है । 


आत्मदोष--भारत उष्णताप्रधान देश है । जलवायुके 
प्रभावसे लड़के-लड़कियोंमें प्रायः १२-१२ वषका आयुमै युवा- 
वस्था प्रारम्म हो जाती है । युवावस्थाके उदयके कारण 
शरीरके अवयत्रॉमें उत्तेजना उत्पन्न होता है | इसे सह-शिक्षा- 
की सुविधा मिल जाती है । अतएव क्षणिक आनन्दके लिये 
विभिन्न कुटेवोंके चंगुलमें फॅसकर तथा व्यभिचारादि दोषोंके 
शिकार होकर ९० प्रतिशत विद्यार्थी वाय नाशके रोगी हो 
जाते हैं । 


घरका वातावरण--रोंके असंयमपूर्ण तथा कलुषित 
वातावरणका बालकोके मनपर बहुत बुरा प्रभाव पड़ता BI 
बर्तमानमें सभी घरोंमें रेडियो, ग्रामोफोन, कैमरा) गंदे तथा 
संयमके विरोधी किस्से-उपन्यास, तार; सिनेमा-सम्बन्धी 
मासिकपत्र, रंग-बिरंगी विभिन्न सजावटें आदि सामग्रियाँ 
मौजूद है और इनसे आनन्द प्राप्त करनेकी इच्छासे जब 
घरके सभी छी-पुरुष मिलकर ऐसा गंदा दास्यपिनोद्‌ 
करते हैं, जिससे विषयवासनाको प्रोत्साहन मिलता 3, 
तब कोमलमति बालकोंके द्ृदयपर इन सबकी गहरी अमिट 
छापका अङ्कित हो जाना क्या आश्चयेकी बात है ! परिणामसेँ 


_ब्रझचरय-पालनमै बहुत हानि पहुँचती है । बालकोके सामने 


ख्री-पुरुघौको कभी हास्यविनोद नहा. करना चाहिये । 
घरमें देवमन्दिर सजाकर भगवानके अवतार ( जन्मास्सत्र ) 
आदिके कार्यक्रम मनाये जायें; भक्तों, वीरो, उदार पुरुषो) 
संयमी महानुभावों तथा आदशे पुरुषोंकी जीवनी पढ़ी-सुनी 


जाय । महापुरुषोंके आदर्श गुणोंका व्याख्यान करके बच्चाको 
उधर आकर्षित करना चाहिये | कथा-संकीत॑न-भजनादि 
सत्सङ्गके द्वारा घरोंको सत्य, सदाचार और गान्तिके 
वातावरणसे सुसञ्जित रखना चाहिये, जिससे बच्चोंके मनमें 
सुसंस्कार पड़ें और उनके लिये ब्रह्मचर्यका पालन सुगम 
हो । ग्रहस्थ-जीवनके उपर्युक्त कारणोंमें ही प्रधानतया 
z ब्रह्मचयकी हानि संनिहित है । 

अखंयस--अकेली जननेन्द्रिय कभी गगरीभूत 
नहीं हो सकती; यदि साथ-ही-साथ जीभ; कान) नाक; 
आँख, हाथ, पैर, मुख, चर्म और मनको भी ठीक 
संयममें न रक्खा जाय । जीभके स्वादके लिये भोजन करना, 
उच्छुङ्कल प्रेमके गाने सुनना, चटकीले-मटकीले कीमती वस्न 
पहनना) सुगन्धित तेल-इत्र लगाना, बिना विचारे माता-पिता- 
गुरुजनोकी आज्ञा बिना मनमुखी कार्य करना, भारतीय वेष- 
भूषासे रहित पाश्चाच्य पोशाक पहनना, निकम्मा फिरना, 
स्नान आदि न करना, खट्टा-चटपटा, तेज मसाले, मांस-अँडा, 
मछली-मदिरा आदि निषिद्ध वस्तुओंका सेवन करना, चाय- 
? कॉफी आदि पीना और निषिद्ध व्यवहार करना--साथ ही 

; अपनको व्रह्मचारी भी बनाये रखना सर्वथा असम्भव है | 

आज परिवार-नियोजनका जो प्रचार होता है, इससे भी 
असंयमकी ही वृद्धि होगी । यदि आदर्श परम्परासे स्त्री- 
पुरुष संयदी जीवन निभाते तो आज ऐसी नौबत ही 
नहां आती । सुना है कि “गर्भपात कानून? भी बनने जा 
रहा है । फिर तो असंयमता घर ही कर लेगी | परिणाम- 
स्वरूप ब्रह्मचर्य-धर्म समूळ उखड़ जायगा | 

प्रत्येक ज्ली-पुरुषको ब्रह्मचय-धर्मकी रक्षा करनी 
चाहिये | पुष्टवीय--संयमी बनना चाहिये । व्रझचर्य-शक्तिसे 
महानता; यश तथा सच्ची समुन्नति होती है | ब्रह्मचर्यसे 
शारीरिक शक्ति, वाकशक्ति, ज्ञानशक्ति उत्साहशक्ति, 
स्मृतिशक्ति, विज्ञानशक्ति, देवीशक्ति एवं ईश्वरीयशक्ति आदि 
दक्तियोंकी प्राप्ति तथा वृद्धि होती दै । ब्रह्मचर्यके लिये कुछ 
अनुकल नियम हैं, जो नीचे लिखे जाते हैं | ये ब्रह्मचर्यकी 
सहायक होंगे | अतः इन्द पढ़कर समझना और 
चाहिये 
न्‌ ध्येय--मनुष्य-जीवनका ध्येय है परमात्मा- 
प्राप्ति या मोक्ष । इसके लिये विभिन्न 


२६० क धमा रक्षति रक्चित; # 


जीवनका कोई ध्येय नहीं और जो तत ही जीवनका 
लक्ष्य समझता है, वह व्यक्ति छात्र हो या बडी उम्रके 
ज्री-पुरुष--किसीके कहनेसे, दवावसे या देख-रेखसे 
ब्रह्मचारी नहीं रह सकता । पवित्र और उच्चध्येयको बराबर 
जीवनके सामने रक्‍खें, तमी ब्रह्मचर्य-घर्ममें सफलता मिलेगी | 
२-ईश्वरपरायणता--परमात्मा सर्वज्ञ, समर्थ और 
सवंत्र हैं। वे हमारे मले-बुरे सभी कर्मोको देखते हैं । वे हमारे 
हृदयमें विराजमान हैं | हम अपराध करते हैं और परिणाममें 
छल-बलके द्वारा राजदण्डसे वच जाते हैं, परंतु प्रभुकी दृष्टिसे 
नहीं वच सकते । वे राज्यसत्तासे अधिक कठिन दण्ड देते 
हैं । देखिये अंधे) पंगु, Ah बहरे, रोगी, कोढी, बाँझ, 
रङ्क, भिक्षुक) दीन; हीन; पीन, अङ्गक्षीण और पराधीन-- 
ये सब अपने किये कुकमांका ही कुफल भोगते हैं । इन्हें 
कोई नहीं टाळ सकता | अतः ईश्वरपरायणताका/--जो 
ब्रह्मचयंका लक्ष्य है, ठीक तौरसे भक्ति-मावसे सादर तथा 
सप्रेम सेवन करना चाहिये | भगवानकी कृपापर भरोसा 
करके भगवानूमें चित्त लगानेसे सारे विघ्नोंके किले ढह 
जाते दै-- 
मच्चित्तः 


३-राम-नामका जप--सभी महापुरु्षोका अनुभव है 
कि रामनामका जप विप्रय-चासनाको जीतनेके लिये 
“रामबाण? उपाय है । श्रीहनुमानप्रसाद पोद्दार “मनको वश 
करनेके कुछ उपाय? पुस्तक्रमें लिखते हैं कि “जब कभी मनमें 
विषयवासना उत्पन्न होती है, तब तुम्हारा मन रामनाम-जपसे 
रहित होता है | रामनामके जपे बिना मनका मैल नहीं धुल 
सकता |? गायत्री-मन्त्रका तथा भगवान्‌के अन्य मङ्गलमय 
नामोंका जप भी श्रेष्ठ है । जो व्यक्ति श्रद्धा-भक्तिपूर्वक 
तन्मय होकर नियमितरूपसे रामनामका जाप करता है; वह 
सफल होगा ही । 


सवेदुर्गाणि मससादात्तरिप्यसि ॥ 


४-सात्तिक भोजन- दूध) फल) अन्नादिका सात्त्विक 
सादा आहार ब्रह्मचय में सहायता पहुँचाता है । ठीक नियमित 
समयपर उचित मात्रामें हृल्का और सुपाच्य भोजन 
त्र्चारीके लिये उपयोगी है | खटाई, मिठाई, अंडा, 
मांस, मछली, मदिरा, लहसुन, प्याज, चटपटी चीजें, राई, 
अचार, चाय, चटनी, गरम मसाला, उत्तेजक पदार्थ तथा 
बासी, जूँठा और अपवित्र भोजन नहीं करना चाहिये | 


. ५-स्वाध्याय--छाश्नेंके लिये जैसे मनोयोगपूर्वक पाठ्य 
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्रन्थोका पढ़ना लाभदायक है; वैसे ही व्रहाचारीको वेद; 
शास्त्र) उपनिषद्‌, महाभारत) पुराण, गीता, रामायण) Je 
ग्रन्थ तथा महापुरुषों-संतोंके लिखे ग्रन्थ एवं उनके जीवन- 
चरित्रका ज्ञानार्जनके लिये श्रवण; मनन और निदिध्यासन 
करना परम लाभदायक है। जो लड़के केवल परीक्षामें 
उत्तीण होनेके लिये पढ़ते हैं; उनका चरित्रहीन होना कोई 
आश्चरयंकी वात नहीं । कोई पुस्तकें पढ्नेसे पुण्य-लाम 
चाहे तो वह व्यर्थ है | कर्म, धर्म, ज्ञान, भक्ति और वैराग्य- 
विवेकको प्रात्तिके द्वारा आत्मकल्याणकी इच्छासे जो ग्रन्थोका 
अध्ययन किया जाता दै, वही स्वाध्याय कहलाता हे और 
ब्रहमचर्य-धममें बही सहायक है । 


६-स्वास्थ्य -कामना--जो सौ वर्षकी आयुतक नीरोगी 
जीना चाहता है, उसे स्वास्थ्यका पूरा-पूरा ध्यान रखना 
चाहिये । ब्रह्मचर्ये स्वास्थ्यकी रक्षा होती है और खास्थ्यसे 
ब्रह्मचयंकी । मनुष्यको युक्त वायु, आहार, विहार, आचार 
और विचारादिसम्पन्न होना चाहिये | सोना-जागना, चलना- 
बैठना, बोलना-सुनना, खाना-पीना--सभी युक्त होना 
चाहिये । त्रत, उपवास, मोन, फलाहार और जागरण भी 
जीवनके ठोस स्तर हैं; इनसे ब्रह्मचरयंका पालन हो सकेगा 
तथा वल, वीर्य, तेज और तप-पुष्य बढ़ेंगे । 


७-कार्यव्यस्तता--मनुष्यके लिये कभी निकम्मा बैठना 
उचित नहीं | अवकाशके समय माता) पिता, गुरु, दीन-दुखी) 
रोगी, अनाथ; अबला, गो; देश, ब्राह्मण, साधु-संन्यासी 
और समाजकी सेवामें लग जाना चाहिये । व्यर्थ गप्पं 
मारना, घूमना, नाटक-ड्रामा देखना, सैर-सपाटेमें जाना, 
ताश-चौपड़ खेलना, परनिन्दा-पस्चर्चा करना, चुगली-चोरी 
करना आदि छोड़कर समयको सदा सदाचरणमें लगाना 
्रह्मचर्यमें सहायक है । 

८-मितब्ययता--सादगीसे रहना परमावश्वक है । 
आज फैशन-फैशनमें भारत ऋणी हो गया । जहाँ भारतदेश 
सोना-चाँदी, हीरा-मोती, दूध-दही, घी-शक्कर और शान-भक्तिका 
भंडार था, वहाँ आज कंगाली, भुखमरी और मूर्खता 
छायी है । इसका एक मुख्य कारण फिजुलखचीं भी है । 
शौकीनी, विलासिता, फैशन, झूठ-बूट-शर्ट) पेन) घडी, 
रूमाल, छड़ी, नवीन ढंगकें कपड़े आदिके चक्रमें पड़ना हिंदू- 
संस्कृतिको खो बैठना है । खादी या देशी ब्नोंका भारतीय 
ढंगसे पहनना, निवासस्थान) आसन, बासन) भूषण और 
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वेष भी भारतीय प्राचीन पूर्वजोके द्वारा सेवित सादा कमः 
खर्चीला तथा स्वच्छ रखना, रीति-रिवाज-व्यवद्दारमें व्यर्थ 
खच न करना, आडम्बर तथा दिखावेसे बचना एवं 
सात्त्विक ढंगसे जीवन-यापन करना चाहिये । यातायातमें भी 
यथासाध्य यथासम्भव देखा-देखी अधिक खर्च न करके 
सादगीका ही व्यवहार करना चाहिये । सादगीसे ब्रह्मचर्यकी 
सिद्धि होती है | एक स्त्रीके होते अन्य स्त्रियोंसे सम्बन्ध या 
विवाह करनेकी तो कभी कल्पना-कामना ही नहीं करनी 
चाहिये । दुर्भाग्यकी बात है, कि 'कामोपभोगपरमा एताव- 
दिति निश्चिता के आसुरी दुष्परिणामसे आज संतान-पर- 
संतान उत्पन्न होती जा रही है । एक पुरुषको एक स्त्रीमें 
संतृप्ति नहीं है | मनुष्य व्यभिचारमें घन) मन और तन खो 
रहे हैं | जो खुद दुखी, रोगी और अप्पायु हैं, वे कभी 
मानव-समाजको सुखी, स्वस्य और दीघजीवी नहीं बना 
सकते । 


देशकी उन्नति केवल पढाई-लिखाई और सजावटसे 
नहीं होती । उन्नतिका मूलमन्त्र है--संयम और त्यागपूणे 
ब्रह्मचय-धर्म । प्राचीन समयमें भारत ब्रह्मचर्यके बलसे 
महान्‌ था, यशस्वी था, बलवान्‌, विद्वान्‌, धनवान्‌, ज्ञानी 
और जीवन्मुक्त था । यह समुन्नति ब्रह्मचयके प्रतापसे थी । 
गहस्थजीवनमें भी ईश्वरीय प्राकृतिक प्रेरणासे ऋतुकाछो- 
परान्त केवल संतानोत्पत्तिके लिये एक बार ही सहवास करने- 
वाले एकनारी-त्रती तथा पतित्रता खी ब्रह्मचारी ही माने 
जाते हैं | ऐसे ब्रह्मचारी ग्रहस्थकी ही संतान बलवान्‌, 
बुद्धिमान्‌ यशस्वी एवं तेजस्वी होती थी । वीयंवान्‌, स्वस्थ, 
संयमी, छी-पुरुषके पुष्ट रज-वीयंके कीटाणु रोगोंके सभी 
कीटाणुओंको नष्ट करनेकी शक्ति रखते है । वीयंश्रष्ट 
दुराचारी मनुष्यके शरीरमें रोगोंके कीटाणु बढ़ जानेसे वह 
रोगी होता है । उसका शरीर शुष्क, ठुबे एवं निस्तेज 
हो जाता है; उसकी बुद्धि एवं सदाचार, घेये और सद्विचार 
नष्ट हो जाते हैं और इसके दुष्परिणामस्वरूप वह अपने 
अमूल्य मनुष्य-जीवनको भी खो बैठता है ! कहा है-- 


सिद्धे थिन्दौ महादेवि किं न सिद्धयति भूतळे । 
ब्रह्मचयके अभावसे कोई भी कार्य सफल नहीं होगा । 


अतएव प्रत्येक साधकके लिये ब्रह्मचारी बनना परमाबश्यक 
है। इम ईश्वस्से प्राथना करते हैं--धप्रभो ! हमारे 


$ भारतमें पुनः ऐसे ब्रह्मचारियोंका जन्म हो, जिससे कोई भी 
देश इस देशपर आक्रमण करनेकी कल्पना ही न करे | 
टी. FÀ सतीत्व आ जाय । प्रत्येक मानव अर्थ, धर्म, काम 


< 
(९) 
श्रीहडुमान्‌जी 

आज मेरा व्रत खण्डित हुआ !! बढ़ा 
पश्चात्ताप, महान दुःख । उस अन्तवंद्नाकी 
कल्पना करना सर्देसामान्यके लिये सम्भव नहीं 
है । जिसने कोई व्रत, कोई नियम दीघेकालतक 
पालन किया हो उससे किसी प्रमादसे अनज्ञानमे 
वह नियम ट्ट जाय, तव उसे कुछ थोड़ा 
अनुभव हाता है कि ब्रत-भङ्ककी वेदना केली 
होती दै । 

“मै मरणान्त प्रायश्चित्त करूंगा |? हनुमानूजीने 
aa प्रवेशा किया था रात्रिम और उन्हे पता तो 
था नहीं कि रावणने श्रीजनकनन्दिनीको कहाँ रकखा 
2 है । अतः वे राक्षखोंके घरोमै घूसते फिरे । रावणका 
अन्तःपुर छान मारा उन्होने । थीजानकीको ढूँढ़ना 
है तो स्त्रियां जहाँ रद्द सकती है, वहीं ता दूढ़ना 
पढ़ता । व राक्षखोंके अन्तःपुर थे, खंयमियांके 
नहीँ । सुरापान एवं उन्मत्त विलास ही राक्षखोंका 
व्यसन था । वे अपनी उन्मद्‌-क्रीडाके अनन्तर निद्रा- 
मग्न हो चुके थे। लगभग प्रत्येक ग्रहमे अस्त- 
. व्यस्त वस्त्राभरणः नग्न-अद्देनस्न, निद्राम पड़ी 
 गरुचतियाँ ही देखनेको मिलीं । उस अवस्थामै पर- 
 शन्रीको देखना सद्गृहस्थके लिये भी बहुत बड़ा दोष 
ह । हनुमानजी तो ब्रह्मचारी थे। 


अनर्थ हो, कुछ कर बेटे, इससे पूर्व RA 
प्रकाश हो गया । अन्तःस्थित रघुवंश- 


# असा रक्षति रक्षिस ऋ 
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और मोक्षके >+ पथिक हों | भगवन्‌ ! तब स्त्री 
पुरुषको सुमति प्रदान कीजिये, जिससे सभी सदाचारी; 
ब्रह्मचारी, वीर-त्रतधारी बनें ।? 


आदर उदाहरण 


| ; 


खोन्दर्यपर तो मेरी दृष्टि नहीं गयी । मै तो माता 
ज्ञानकीको दंड रद्दा था! मेरे मनमै तो कहीं कोई 
विकार आया नहीं । ये जो स्त्रियोके देह मुझे देखने 
पड़े--ये सब aa ही तो हैं मेरी AA | 
तब मेरा ब्रत-भङ्क कैसे हुआ ?? 
घतका झुल सन है, देह नहीं। इनुमानजीके 
aa कोई चुटि नहीं आयी थी । उनके मनमें जो 
पश्चात्ताप जगा था) वह ब्ह्मचर्य-बतके प्रति उनकी 
जो प्रबळ निष्ठा और सतत जागरुकता है, उसीका 
सूचक दै! --8० 
(७९) 
श्रीशुकदेवजी 
“देवियो ! मेरा पुत्र युवा है। वह दिरास्बर था। वह्‌ 
जब दधरसे गया, तब आप सबने वस्त्र-धारण करना 
आवश्यक नहीं माना; कितु मुझे आते देखकर 
आपने शीघ्रतापूर्वक वस्त्र पदिन लिये हैं, जब कि में 
वृद्ध हुँ और वस्त्र धारण किये हुँ । आप सबके 
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इस अद्भुत व्यापारका कारण क्या है ? 
कृष्णद्वेपायन व्याखने यह चात खर्गकी देविर्योसे 


पूछी । 


शुकदेवजी विरक्त होकर बनमै चले ज्ञा रहे 
थे । ऐसे सदूशुणी, भगवद्भक्त पुत्रके वियागसे 
व्याकुल व्यासजी उनके पीछे “पुत्र ! पुत्र !' पुकारते 
दौड़ जा रह थे । वनमे निर्मल जलका सरोवर था 
पकान्तमे । कुछ देवाङ्गनाएँ तटपर वस्त्र रखकर 
उसमे स्नान तथा जलक्रीडा कर रही थीं । शुकदेवजी 
उस सरोवरके समीपसे आगे बढ़ गये । उन्हाने 
न सरावरकी ओर देखा और न देवियाँने उनकी 
ओर ध्यान दिया; किलु जब व्यासजो आते दिखायी 
पड़े, तब सब देवियोंने जलसे झटपट निकलकर 
अपने वस्त्र पहन लिये और समीप आनेपर सवने 
हाथ जोड़कर व्यासजीको प्रणाम किया । 


तवास्ति स्थीपुंभिदा न तु सुतस्य विविक्तइष्टेः । 

(आप हमें क्षमा करें । पशुओंसे' अबोध 
बालकोसे हम नारियोको कोई रज्ञा नहीं हाती । 
जो जानता ही नहीं कि यह नारी है या पुरुष, 
उससे za करनेका कारण नहीं होता ? 


भगवान्‌ देवाड़नाओंने बतलाया । “आप इतना तो ज्ञानते- 


समझते ही हैं कि ये नारियाँ हैं और ये पुरुष हैं; 
कितु आपके पुत्रकी दृष्टिमे तो नारी-पुरुषका भेद 
हाँ नहीं आता । वे तो सर्वत्र एक ही चेतन 
तस्वको देखते हैँ ।' 

ब्रह्मचयंकी पूर्ण पराकाष्ठा है यदः जहाँ 
स्री-पुरुषकी भेद रष्टरि ही मिट गयी है । सनमें 
कामके उत्थानका कोई आधार ही शेष नहीं है । 
इसीलिये श्रीञुकदे्जी परमदंसोंके भी परम 
गुरु कहे जाते हैं । —B0 

(३) 
CMC (९) 
ब्रह्मचयंधमंके आदश उत्तङ्क 


महर्षि आयोद धौम्यके एक शिष्य थे वेद्‌ 
और उनके शिष्य थे sag | वेदमुनिको राजा 
जनमेजय तथा पौष्यने अपना राजगुरु बनाया 
था । एक बार मुनिको कहीं बाहर जाना था। 
सदाकी भाँति उन्होने उत्तङ्कसे कहा--'मेरी 
अनुपस्थितिमे तुम मेरे घरकी देखभाल करो और 
तुम्हारी गुरुपत्नीको जिस वस्तुकी आवश्यकता 
पड़, उसका प्रबन्ध भी करना ।' 

उत्तङ्कको आदेश देकर गुरु चले गये । गुरुपत्नी- 
के मनमै इस युवा ब्रह्मचारीकी परीक्षा लेनेक्की इच्छा 
हुई । उन्हाने उत्तङ्कसे कहा--मैं ऋतुस्नाता हुँ । 
तुम्हारे गुरुदेव हैं नहीं । उन्होंने अपनी अनुपस्थिति्म 
तुम्हे मेरी आवश्यकताएँ पूर्ण करनेकी आज्ञा दी है । 
मेरा ऋतुकाल व्यर्थ न जाय, ऐसा तुम्हे करना 
चाहिये ।? 


उत्तङ्क बोले--“माता ! जैसे पुत्र माताके भरण- 
पोषण तथा सेवाका यथाशक्ति प्रयत्त करता है, 
~ सेवामे ` e 
बसे ही आपकी सेवामै तत्पर रहना मेरा धम है । 
लेकिन कोई अनुचित बात आपको सुझसे नहीं 
करनी चाहिये । मै अनुचित कमे नहीं करूँगा । ga- 
के समान आप सुझे समझकर कृपा करें ।' 
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२६४ % धमा रक्षति रक्षितः # 
2 र लौटनेपर गुरु अपने शिष्यके संयम- 
A सदाचारकी बात जानकर बहुत प्रसन्न 
6 4 हुए। 


उत्तङ्क जव अध्ययन समाप्त करके 
> दि 
जाने लगे, तब उन्होंने गुरुदक्षिणा देने- 
का हठ किया । गुरुपत्नीने उनसे राजा 
पौष्यकी रानीके कुण्डल माँगे। गुरुभक्त? 
तपस्वी, संयमीके छिये सष्टिमे असाव्य 
क्या है । राजा पौष्यकी रानीने उन्हें 
अपने कुण्डल दे दिये । उन झुज्डलॉके 
लोलुप तक्षकसे सावधान भी कर दिया। 
तक्षकने मागेमे कुण्डल हरण कर 
लिये, कितु पाताळतक उसका पीछा 
किया उत्तडुने । देवराज इन्द्रकी स्तुति 
करके उनकी सहायता उपलब्ध की 
~ शर ७७ ० a 
उन्हाने और नागोंकों पराजित करके 
कुण्डल लाकर गुरुपत्नीको दिये । --8० 
(४) 
0 4 0७ zi A 
AAA AK आदश भीष्मपितामह 
देवत्रत Mwa अपने छोटे भाईके लिये 
YA | काशिराजकी तीनो पुत्रियांका स्वयंवर- 


> सभाम हरण कर लिया ata 
; अम्बिका और अम्बालिकाका विवाह 


विचित्र-वीर्यके साथ हो गया; लेकिन अम्बाने कहा-- 
“मैने पहले ही मनसे अङ्ग-नरेशका वरण कर लिया है। 
मै खयंवर-सभाम उनको ही जयमाला डालनेवाली 
थी । मेरा हरण करके तुमने ठीक नहीं किया ।? 


भीष्मने आदरपूर्वक अम्बाको रथम घेठाकर 
विदा कर दिया । वह अङ्गदेश गयी; कितु उसे वहाँ- 
के नरेशने स्वीकार नहीं किया । उन्होंने कहा-- 
_क्षत्रियके लिये विवाहयोग्य खजातिकी कन्याका 
हरण शास्त्रने उचित माना है । जब पकने तुम्हारा 
कर छिया, में तुम्हे केसे स्वीकार कर सकता 
जिसने युद्धम YA पराजित किया, उसका 
मुझे स्वीकार नहीं ।' 


होकर अम्वा लौट आयी । उसने भीष्म- 
मेरा 


N AE 


प्या 
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भीष्म अपनी आजीवन ब्रह्मचारी रहनेकी प्रतिज्ञा- 
के कारण उसे स्वीकार नहीं कर सकते थे । उनसे 
जब कोरा उत्तर मिल गया, तब अम्बा परशुरामजी- 
की शरणमे गयी । परशुरामज्ीने भीष्मको अस्त्र-विद्या 
सिखलायी थी । वे अम्बाको साथ लेकर आये । उन्होंने 
उससे विवाह करनेके लिये भीष्मसे कहा । भीष्म 
बोले-'अनुचित आज्ञा गुरुकी भी पाळनीय नहीं होती | 

“यदि तुम मेरी आज्ञा नहीं मानते तो युद्ध करो !” 
क्रोधमे भरकर परशुरामजीने अपना धनुष चढ़ा लिया। 

भीष्म अविचल बने रहे । उन्हाने कहा--“भय- 
से, लोभसे अथवा अन्य किसी भी कारणसे मैं 
ARR त्याग नहीं करूँगा ।? 

गुरू शिष्यमे युद्ध छिड गया । दोनों दिव्यास्त्रोके 
पूर्णे ज्ञाता थे | परशुराम यदि अमर थे तो भीष्मको 


भी पिताने इच्छाम्रृत्युका वरदान दे क्ला था और 
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भाताने आशीवीद दिया था कि दाथम धनुष रहते 
उन्ह कोई पराजित नहीं कर सकेमा aa 
परस्पराधातसे पृथ्वी कॉपने छगी । अन्तम ao 
ने आकर परझुरामजीको शान्त किया! वे वहाँखे 
यह प्रतिक्षा करके गये--'अव कभी क्षजियको अश्न 
शान नहीं दुंगा |? 

अस्वाने हताश होकर अपने देहकी अग्रिम 


RY 


आहति दे दी । इसके कुछ वर्ष पश्चात्‌ जव विचिः 
वीर्य संतानहीन मर गया, तब माता सत्यवतीने 
भीष्मसे कहा--“बेटा ! तुम्हारे पिताका बंश नष्ट 
रहा है । तुस अब विवाह कर लो! 


भीष्सने उल समय भी अपना बत तोड़ना स्वीकार 
—3 0 


नहीं किया ! 


PAA, vy YA 


अपरिगह तथा संतोष-धर्मके आदश 


CR.) 
महर्षि लोयश 

देवराज इन्द्रको एक बार बहुत उत्तम भवन 
बनवानेकी इच्छा हुड । उन्होंने देवविल्यी विश्वकसो- 
को इस कार्यपर नियुक्त किया । देवराज इतना! 
विशाल और sag भवन बनवावा चाहते थे; 
जिसकी कल्पना अबतक त्रिझुबनमे किसीने न की 
हो । उस असित विस्तीर्ण भववके एक-एक अंगुरू 
स्थानमै अत्यन्त सुक्ष्म कलाका चित्रण वे चाहते थे । 

विश्वकर्मा वर्षोतक अपने अघुचराँके साथ ठगे 
रहे । चे अत्यन्त खिन्न एवं श्रान्त हो गये थे। एक 
यार जव Wali नारद देवलोक आये; उन्होंने प्रार्थना 
की--“इस विपत्तिसे आप ही बसा सकते हे मै 
और मेरे सब अजुचर थक चुके दै। अपनी पूरी 
आयु ( देवताओंकी आयु ) में भी हम इस भवनको 
दूर्ण कर पानेकी आशा नहीं करते । जीवन इस 
करली-बसुळीकी खठपटमें ही बीत जाय, ऐसे 
देवत्वसे कोई दूसरी योनि अच्छी ।! 

देवर्षिने आश्‍वासन दिया और वे इन्द्रके समीप 
गये । कोई भी जब अपने इच्छानुसार भवन 
बनवाने लगता है; तब दूसराको उसे दिखलानेका 
उसमें बहुत उत्साह होता है। इस्दने भी आशः 
पुरक भारद्जीको अएना वढ विशाल भवन दिक्लळाया 


YA 


2 


? 


और पूछा--“आप तो तीनों लोकोमे घूमते है? ऐसा 
विशाळ और कलापूणी भवन आपने कभी कहाँ 
देखा है ? 

मैने तो नहीं देखा ! नारदी बोले । “लेकिन 
महर्षि लोसरा दो्घेजीवी हैं, उन्होंने कभी देखा हो तो 
कह नहीं सकता |! 

इतने महर्षि लोमश भी सिरपर एक चटाई 
रके आ पहुँचे। नारद्जीने मन-ही-मन उनका स्मरण 
किया था और ऋषि तो मनकी भाषाको शाज्दोकी 
अपेक्षा अधिक समझते हैं । इन्द्रने महिको प्रणाम 
किया । देवर्षिने पूछा--“आप सिरपर यह चटाई 
क्यों रखते है १? 

एक कौपीन कठिमे और हाथमे कमण्डलुः उस 
चटाईके अतिरिक्त इतनी सामग्री छोमशजीके पास 
और थी । मारदूजीका प्रश्न सुनकर बोले--'जीवन 
विताशी है । इस थोड़ी-सी आयुके लिये संग्रहः 
परिमह तथा कुटिया बनानेकी खडपड कोन करे। 
यह खटाई ही सुझे पयोप्त छाया दे देती है ॥ 

“आपकी आयु और थोड़ी-सी ?” इन्द्र चौके । 

देखो न देवराज ! मेरे इतने लोम तो टूट 
चुके !' छोमशजीने अपने वक्षके उस स्थानको ओर 
संकेत किया, जहाँ एक रुपये बराबर स्थान रोमहीन 
शा! “जिस दिन खन रोम टुर जायंगे, सोमश्च मर 
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जायगा उल दिन । एक ब्रह्मा मरते हैं तो एक रोम 
टूट जाता है उनके सम्मानमें; और ये ब्रह्मा तो आये 
दिन मरते ही रहते हैं ।? 

“ब्रह्माके एक दिनर्मे चौद्द इन्द्र बदल जाते हैं । 
पेसे २६० दिनके वर्षसे सौ वर्षकी ब्रह्माकी आणु है। 
एक ब्रह्माकी ZAN महर्षि छोमशका एक रोम गिर 
जाता है और r देवराज इन्द्र सिर पकड़कर 
बेठ गये वहीं । उसी दिन उन्होंने विइवकमाका भवन- 
निर्माण रोक देनेकी आज्ञा दे दी । ++खु० 

CR ) 
साध्वी रबिया 

साध्वी रबियाने अपने देन्यपूर्ण पवित्र सत्य 
जीवनमै सदा आत्मसंतोष और आत्मनिर्थरताकी 


साधना की । परमात्मा क्शार्थरहविल निष्काम प्रेम 
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किया छोगोंके खासने | 

वे अपनी त्येक परिस्थिति संतुष्ट 
रहती थीं । दैन्य उनकी सत्य-साधनाका 
प्राण था । एक समयका प्रसङ्ग है । 
वसराके एक प्रसिद्ध संत कभी-कभी 
उनसे मिलने आया करते थे । एक Ba 
उन्होंने रवियाकी कुटीके सामने एक धनी 
मजुब्यको रोते देखा। संतके छारा रोनेका 
कारण पूछे जानेपर उसने कहा कि “रविया- 
से हम लोगोको सत्य जीवनकी पवित्र 
प्रेरणा मिळती है। चे बड़ी गरीबीम अपना 
जीवन बिताती हैँ । उनके कपडे pè 
पुराने चिथड़े हैं, घरमे खानेके लिये कुछ 
भी अन्न नहीं है; यदि इतनी महान्‌ 
आत्माका शरीर उठ जायगा तो हम 
अनाथ हो जायेंगे, वसरा नगर श्रीहीन हो 
जायगा !' धनी व्यक्तिने संतको खणे- 
सुद्राओंसे भरी भैली दिखलायी और प्रार्थना 
की कि इसे रवियाद्वारा स्वीकृत करानेमे 
सहायता कीजिये । 

“बहिन ! इसे खीकार कर लो । शरीर रहनेपर 
ही परमात्माकी प्रीति और सत्यकी साघनामै मन 
लगता है V खंतने धनी व्यक्तिकी चकालतकी-- 
सोनेके सिककोकी भैली स्वीकार करनेकी याचना की। 

भाई ! जो लोग रात-दिन असत्कर्तमे रंगे 
रहते हैं, सद्विवेकको ताकपर रखकर दिसा, घणा; 
चोरी, राग, हेप और बेईमानीका बोझा ढोते रहते 
हैं, मेरे स्वामी परमात्मा उनका पालन-पोषण करते 
ही हैं । तब क्या वे सुझे भूछ सकते है ? परमात्माकी 
राहपर चळूनेवालोंको इस जीवन और इसके बाद- 
वाले जीवनके लिये उन्हें छोड़कर और किसी भी 
प्राणी या पदार्थका आश्रय नहीं लेता चाहिये । 
आत्मसंतोषके रास्तेपर चलकर समयका सदुपयोगः 
करनेसे जीवन पवित्र हो उडता है। यदी सत्यथ है ॥ 
साध्वी रवियाके उत्तरसे महात्मा बहुल घनत 
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था उनका। बारह सौ लाल पहले लुके 


न 


$ शौच-धर्मके आहू ३ 


हुए। उन्दने उनदे असाधारण खंतोषकी सराहना की । 

आत्मसंतोषके पथपर चळकर जीवन वितानेका 
a रथ 3 A कुछ Ole N SS 
अथ हा हे--कुछ भी परिग्रह न करके अपने आपको 
परमात्माकी इच्छापर छोड़ देना । एक समयकी बात 
है, रविया 


QI NIS 


चीमार थीं ! दो खञ्जन उन्हे देखने आये । 


दोनो शान्त थे । 


“भाई | कुछ कहना चाहते हैं तो कहिये । आपके 
सीनसे मुझे ऐसा लगता है कि आपलोगोंकी सुझसे कुछ 


कहनेकी इच्छा है।' रबियाने धीमे स्वरम संकेत किया। 


2६७ 


अपने स्वास्थ्यके लिये परमात्माखे प्रार्थना 
करनी चाहिये ।' सुफियाके शब्द थे । 

“पर्‌ वे तो इसे जानते ही हैं कि में बीमार हुँ । 
जव उनकी इच्छा है कि मेरा शरीर रोगकी आगमे 
पवित्र हो जाय तो उनकी इच्छाके विरुद्ध प्रार्थना 
करना अशोभन है; कया सच्चे प्रेमीका यद्दी कर्तव्य 
है ?? रवियाके आत्मसमर्पणपरक संतोपसे अतिथि 
आइचर्यचकित हो गये । कितना पवित्र और समर्पित 
जीवन था साध्यी रबियाका । 


— To 


शोच-धर्मके आदो 


बाबा भोकलपुर 

वाराणसीसे गङ्गाज्ञीके प्रवाहके साथ चले तो 
कुछ मील दूर गङ्गाजीसे एक छोडी धारा एथक्‌ 
होकर एक छोटा द्वीप बनाकर फिर गङ्गामै मिल 
जाती है । इस Å मोकळपुर नामका ग्राम है । 
उस ग्राममे बहुत दिनोतक रहनेके कारण 
ही उनका नाम मोकळपुरके बाबा पड़ा था । 
उनका वास्तविक नाम तो किसीको ज्ञात नहीं था । 


गाँवले बाहर खेतमै एक फूसकी बड़ी-सी 
खुली झोपड़ी थी । खूब लिपी-पुती, स्वच्छ रहती थी 
बह झोपड़ी और उसमे एक तख्ता पड़ा था । पासमें 
एक छोटी कुडिया थी । उसमे भोजन बनाते थे वे 
और थोढा-सा आठा, दाल, नमक आदि मिट्टीकी 
Ra रहता था । 

गोरा रंग, दुहरा शरीर, खूब ऊँचा चमकता 
भाळ और श्वेत केशराश्षि। वार्धक्यके कारण शरीर- 
भे कुछ झुरियां पड़ गयी थी । वख्जके नामपर केवल 
एक meaa घुठनोतकका और शीतकालमें दो 
कस्बळ रखते थे। एक ही कौपीन थी उनके पास । 

चे प्रायः सबको “गुरु” कहते थे ओर ग्रामोंकी 
भोजपुरी भाषामै ही बोलते थे । उनकी पवित्रता 
अद्भुत थी । शौच जाते तो बड़ा भारी लोटा तथा 
भूमि खोद्नेकी खन्ती ले जाते। गड्डा खोदकर शौच 
जाते और उसे ढक आया करते थे। यदि कोई ऐसे 
स्थानमै वेठला कि उसके TÅN लगकर वायु उनकी 


ओर आती तो उसे दूसरी ओर AA कह 
देते थे। 
ग्रामीण भाषामै अत्यन्त सरल ढंगसे तत्त्वज्ञान 
~ 
की कठिन बातें वे RA समझा देते थे, उतने सरल, 


सुक्ष्म विवेचनका दशन बड़े-बड़े विद्वानोमे भी मेने 
नहीं पाया । 


प्रायः लोग फल या उनके उपयोगकी वस्तु ले 
आते थे । उन वस्तुआंको वे रख तो लेते थे, किलु 
पीछे किसी-न-किसीको बाँट देते थे । एक बार उन्होने 
कहा था--“पवित्र कमाई है किसानांकी, किंतु 
इनके मनमै कामना है । निष्काम भावसे कोई ही 
आता है ।! 


अन्न पवित्र हो, पवित्र धनले आया हो और 
निष्काम भावसे दिया गया हो, तब पवित्र है--यह 
बात उनकी पीछे समझमे आयी । हाथका पिसा 
आडा; देशी खॉ उनके उपयोगमे आती थी । उनके 
शौचाचारमे एक विशेष बात थी-किसीका तिरस्कार 
नहीं, किसीकी अवमानना नहीं; किसीको उनसे 
कोई असुविधा न हो, इसका पूरा ध्यान रखते थे। 


“यह मल-मूजका थेला है । यहद कहीं शुद्ध हुआ 
करता है ।' यह बात चे बार-बार कहते थे। 
'शौचाचार” इसलिये कि इससे घृणा हो जाय । 

शोचारछ्ाङ्गयुप्सा परैरसंसग; | ( योगदर्शन) 


>खु० 


ps २-० 
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२६८ ६ शी ai र्तिः ४ 


संतोष-धर्मके आदश 


महामना मालवीयजीक्के पिता 


महामना पण्डित सदनमोहनजी सालवीयका 
कुछ कई पीढ़ियाँसे श्रीमद्भागवतका विद्वान्‌ होता 
आया था और वे परम भगवद्धक्त थे। प्रयागमें 
जहाँ श्रीमालवीयजीका घर है, उनके घरसे खडा 
घर था एक खत्नी-परिवारका और बह सम्पन्न 
परिवार था। खत्री परिवारके वप्चोमे उनके एक 
दोहित्र है श्रीशारदाप्रसादुजी, मानस-संघके मस्ती ! 
वे अपने तानाके पड़ोलके नातेसे थ्रीमालवीयजीको 
भी नाना ही कहते थे । उनके डारा खुना वर्णन डी 
यहाँ दिया जा रहा है । 

महामनाके पिताजी अत्यस्त सरल-स्वभावः 
भगवङ्कक्तः संतोषी ब्राह्मण थे | स्वभावतः ऐसा घर 
सम्पन्न नहीं होता । यह परिवार तो बहुत ही 
अभावग्रस्त रहनेवाला था । अनेक बार ऐसा अवसर 
आता था कि महामनाकी साता पतिसे कहती-“घरसे 
कुछ भी नहीं है । हम दोनों तो उपवास कर लेंगे; 
किंतु बच्चोका क्‍या होगा ?! 

पण्डितजीका एक ही उत्तर था-'भगवान्‌ 
विश्वस्भर है, उनपर विश्वास रक्खो। कहीं भागवतकी 
कथा ळगेगी तो व्यवस्था होगी |! 

भागवतकी कथा कब लगेगी कहीं, कुछ ठिकाना 
नहीं था। अपनी ओरसे पण्डितजीको कथाके लिये 
किस्तीके पास जाना और कहना नहीं था। कोई 


यजमान अद्धापूर्वंक कथाका आमन्त्रण दे तो जाय। 
TA उनका कड़ा आदेश था-“घान नहीं लेना 
चाहिये । दानका अन्न अधिकांश अपवित्र होता है। 
दान प्रायः लोग खकास भावखे देते है । दाताको 
ब्राह्मणके तप-जपका पुण्य तो जाता ही है " 


मु 


महामनाजीकी सातारे बह पड़ोलका YA 
परिवार प्रायः घरको स्थिति पूछ लिया करता था । 
वे झूड बोळ नहीं पाती थो । राजिको सकानकी 
तसे उनके यहाँ आदा-दाल आदि पंद्रह-बीस 
दिन चल सके, इतना भेजा जाता तो थे बड 
संकोचखे उसे स्वीकार करतीं। उस समय भी वे 
डरती रहतीं-'पण्डितजीको पता लगेगा तो बहुत 
aaa होगे ?? 


YA 


पण्डितजी इतने भोळे, अपने भजनमे इतने 
तदळीन कि उन्हे इधर घ्यात देनेका अवकाश ही 


नहीं था । महाराज रीचाँने उन्हे aka किया 
एक बार भागवत सुनानेके लिये । पाँच aa रुपये 
महाराजने कथाकी दक्षिणा दी, किंतु पण्डितजीने 
बद्दी सब रुपये भिक्षुकोको बॉट दिये । किसीने कहा- 
“आपने यह कया किया ? बच्चोंके लिये कुछ तो 
छे जाना था ! 


बोले-“बच्योंकी खोज-खबर विद्वम्भर रखता दै। 
ब्राह्मणको इतने धनसे कया प्रयोजन ?? — झु० 


PPS, A 
संतोष ही परम सुख है 

जिनसे तृष्णा कामना बढ़ती सतत अपार | 
वे दुःखप्रद हैं सभी धन-जन-पद-अधिकार ॥ ¢ 
बढ़ता जिससे नित नया सात्विक सुख निर्दोष | yA 
एक परम सुख वह सदा मनका आुचि संतोष | & 
आशा-तृष्ण है नहीं, नहीं कामना शोष | yA 
जिसके मन संतोष-धन सो धनवान-विदोप ॥ f 
DIA 


ENC NCSC ऊ 
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संतोष-धर्म 
इच्छाके इंजिनपर ब्रेक लगाइये 


( हेखबा--श्रीइरिमोइनलालजी श्रीवास्तव, o To एलएल Ño, एछ० dio ) 


चाणक्यने कहा दै--“शान्तिके समान तप नहीं हैं; 
संतोषसे बढ़कर धर्म नहीं ।? 

सुखके लिये संसारमै सब कहीं भारी चाइ है पर 
सुख मिलता है उसे, जो संतोष करना जानता दै | 

जिज्ञासा स्वाभाविक है कि (संतोष? है क्‍या । संतोषसे 
अभिप्राय है--इच्छाओंका त्याग । सभी इच्छाओंका त्याग 
करके अपनी स्थितिपर संतोष करना ही सुखको प्राप्त कर 
Badi 

जीवनके साथ इच्छाएँ, कामनाएँ या आकाह्लाएँ. होंगी 
ही । परंतु यह मी सम्पूर्ण सत्य है कि सुखी जीवनके ल्यि 
हमारी इच्छा-शक्तिपर कहीं तो भी एक ब्रेक होना चाहिये । 
इच्छाके इंजिनमें कको ही 'संतोष”की संज्ञा प्रास है । 

परिभाषाके रूपें इम कद सकते ईैं--“संतोष मनकी 
वह वृत्ति वा अवस्था है? जिसमें मनुष्य पूर्ण वृति या_ 
्रसन्नताका अनुभव करता दै; अर्थात्‌ इच्छा रद ही नहीं जाती |! 

जीवनकी गतिके साथ सम्पत्ति ओर समृद्धिकी दोड़से 
बह सुख नहीं मिलता; जो संतोषरूपी बृक्षकी शीतल SRA 
आनेपर अनायास मिल जाता है । 

हमें चाहिये कि इम प्रयत्न और परिश्रमके फलस्वरूप 
प्रास होनेवाली प्रसन्नतापर संतोष करना सीखें । निष्काम 
रयोर) इच्छाओंका दमन) डोभका त्याग अथवा इन्द्रियो 
पर अध्षिकार--ये सब उपदेश संतोषकी ओर छे जानेवाळे 
खोपान ही तो हैं । 

हमारी भारतीय संस्कृति तो संतोषपर ही आधारित था 
केन्द्रित है । भ्रम-साधनाके अनन्तर जिसके मस्तिष्कमें संतोष 
आ समाया है उसने राज्य और राज-मुकुटका वैभव ma 
कर लिया । सुकरातका कथन कितना अर्थभरा है-- 
संतोष प्राकृतिक सम्पदा है? ऐश्वर्य कृत्रिम गरीबी |? 


संतोष सुखका सबसे बढ़ा साधन है; जो मस्तिष्कके 
झुकावपर निर्भर करता हे । मनसे सुख मान लिया, तो 


0 


विपुळ व्याधियों मी कपूरको मॉति उड जाती हैं । 


निष्कर्षस्पमें संतोषका आदर्श यही है कि इम इच्छाओं 
को सीमित रखकर सचाई और ईमानदारीसे भरपूर श्रम 
करें और फलकी चिन्ता न करते हुए उसे परमेश्वर और 
परिस्थितियोंपर छोड़ रखे । प्रत्येक व्यक्तिमें समाजके लिये 
उपयोगी बननेका भाव होना चाहिये । 

उपयोगितामें हृदयको आहादमय करनेकी अपार 
शक्ति है । समाजके अनेक जीवोंके लिये उपयोगी बनकर 
ही हम सहजमें समस्त चिन्ताओंको निष्कासित कर सकते 
हैं | हमें इस बातका भली प्रकार बोध होना चाहिये कि 
सुखी होनेका अर्थ है--बूसरोंकों सुखी बनाना | 

मन; वाणी और कर्मसे झुद्ध व्यक्तित्व ही सच्चे सुखको 
रसधारमें सदैव स्नान करता है । अपनी एक कृति 


है और सुख उससे बरसनेवाला जल |! 


संसारके लिये सुखकी खोज कर रखनेवाले महापुरुषाने 
संतोषपर विशेष बळ दिया हे । खभाव साधनेके लिये वह 
सर्वप्रथम सबळ सहारा हे । तभी तो मनु महाराजने कहा 
हे आनन्दका भूछ संतोष है ।? अढी भी समर्थन करते 
Jaran ( पवित्रता ) इुनियाकी रवाहिशों ( अकाः 
हवाओं ) पर ळात मारनेसे हासिल होती दै !! शेख बादीने 
अनुमोदन किया ऐे--“ल्वाहिससे परहेज करना ही दोडतं 
है खामी रामतीथेने भी जर्मन दार्शनिक ओपेनहारके 
खरमें खर मिलाते हुए कहा--“आनन्द्को अपने भीतर 
पाना कठिन हे, परंतु उसको अन्यत्र पाना तो असम्भव हे 
ललील जित्रानका कथन है--“इच्छाओंका संघर्षे यह 
प्रकट करता है कि जीवन ब्यवस्थित होना चाहता Ir 
सूजरूपमें 'संतोष' विषयक अनेक सूक्तियाँ उसकी ज्यापकता- 
को प्रकट करनेके साथ डी उसके ul निरूपण भी 
करती हैं । 


ipamo ind 


CC-O. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


२७० 
= 
तप-धमेके 
(१) 
काशीके दो संत 


श्रीविश्ववाथकी पुरी वाराणसी ANKER 
विद्वानों तथा सिद्धोंकी भूमि है। बीस-पद्यील वर्ष 
पूर्वको वात है, बहाँ दो संत रहते थे। छकने 
दशाश्वमेध-घाटले ऊपर चलकर जहाँ भ्रीविदवनाथ- 
जीको जानेकी गळी जाती है, वहाँ गलीके सामने 
सड़ककी दूसरी ओर एक हलवाईकी zama 
सरी एक पत्थरकी परियापर आसन लगाया था | 
वह परिया अभी है और वहाँ पक पीपलका 
वक्ष भी समीप ही है। 


उन मदापुरुषका नाम-धाम जाननेका कोई उपाय 
नहीं था । वे प्रायः मौन रहते थे । पता नहीं कहाँसे 
वे आये एक दिन और उस पत्थरपर पैर फेलाकर, 
सड़ककी ओर मुख करके, दाहिने हाथका सहारा 
म्स्तकको देकर आधे लेड गये । इसी आसनपर चे 

चौदह वर्ष स्थिर पड़े रहे । 

अर्धान्मीलित नेत्र, उलझे बढ़े केश, नग्नशरीर 
और स्थिरकाय व पडे थे। ग्रीप्मकी प्रचण्ड लू, 
शीतका हड्डियोंको कम्पित करता वायु और वर्षाकी 
झड़ियाँ आती-जाती रहीं । चौदइ वर्षमै अनेक बार 
आँधी आयी, ओले पढ़े; किंतु उनका शरीर तो जैसे 
उस पत्थरका ही एक भाग बन गया हो । स्नानकी 
बात छोड़िये, उन्हें भोजन करते, जल पीते, शौच 
या टघुराह्का जाते देखा नहीं गया । चे चौदह वर्ध 
बिना कुछ खाये-पिये उस शिलापर स्थिर पढ़े रहे । 
बद्दी उनका शारीर Bal 


दूसरे संत anawaza सीड़ियापर रहते 
थे। काला वर्ण, छाल-छाल नेत्र, विखरे और बड़े 
केश । वे भी दिगम्बर रहते थे । उन्होंने पक काला 
साँढ़ लोहेकी जंजीरसे वहीं बाँध रखा था । कोई 
कुछ देता था तो साँढ्के आगे रख देते थे। वह 
साँढ्‌ उस पदार्थमेंले कुछ खा लेता तो वे भी खाते 
थे। साँड़ न खाय तो कुत्तोके लिये फेक देते थे। 

सर्दी, गरमी, वर्षाके लिये कोई छाया नहीं, कोई 


+ धो रक्षति रक्षितः + 


वहीं सरीढ़ियोंपर ही वे एक ओर बेड़े, 
थे । देह-त्यागसे तीन दिनि पूर्व 


मकानवालोंने मकान छोड़ दिया किलु सब 
कुछ जानकर भी उस वीतराग देहातीत संतने उस 
स्थानका त्याग नहीं किया। वह मकान गिरा और 
चे उसके नीचे द्व गये। —3B0 

(2) 
असुर गुडाकेश 

शुडाकेशका जन्म खृष्टिके प्रारम्भभे हुआ था। 
अछुर प्रायः जन्मसे ही सिद्ध होते हैं। गुडाकेशकी रुचि 
धर्मे तथा भगवद्भक्तिमें थी । उसके मनमै तपस्याका 
संकल्प उठते ही यह बात आयी कि “तपके समय 
चौटी, दीमक, मच्छर आदि क्षुद्र जन्तु देहकी ओर 
ध्यान आकर्षित करेंगे । यदि ध्यान देहकी ओर न 
जाय तो भी ये जन्तु देहका मेद-मांस दीर्धकालमें 
खा लेंगे और तब खृष्टिकतीका अनुग्रह शरीरको 
स्वस्थ बनानेके लिये स्वीकार करना ही होगा ।' अतः 
उसने अपने शरीरको संकल्प-बळसे ताम्रमय बनाया 
और तप करनेमें लग गया। चोद सहस्र वर्ष वह 


लपोनिरत रहा। 
भगवान्‌ नारायण गुडाकेशके तपसे प्रसन्न 
होकर उसके . सस्सुख प्रकट हुए । अपने आराध्यको 
TAA देखकर वह ,भक्तभ्रेषठ आनन्दूसे विह्वल हो 
गया । प्रभुके चरणोपर गिर पड़ा । फिर उठकर 
TA करने लगा । उसका आवेश जब कुछ शान्त 
हुआ, तब भगवान्‌ बोले--“गुडाकेश ! तुम ga 
चहुत प्रिय हो। तुम्हें जो कुछ अभीष्ट हो, माँगो ।? 
करुणामय ! आप प्रसन्न हैं तो यह वरदान दें 


कि में जहाँ जन्म जूँ, मेरी भक्ति आपके औचरणोमै 
बनी रहे।? गुडाकेशने माँगा । 
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# लप-शमके जाहआ # 


-->> 


“एवमस्तु | आऔर कुछ माँगो । तुम्ह घरदान 
देकर मैं आज अनुपम तिका अनुभव कर रहा हूँ |? 
भगवानूने फिर आग्रह किया । 

“आपके हाथसे छूटे चक्रसे ही भेरी सत्यु हो ? 
शुडाकेशाने मॉगा-'मेरा देह और उसके सब तत्त्व 
ताम्नमय चने रहे और बह ताँबा आपकी सेवर 
प्रयुक्त हो । जो भी उसमे रकखे जलसे आपका अर्चन 
करे, उसे आपकी प्रसन्नता प्राप्त हो । 

“वैशाख शुक्क दादशीको चक्र तुम्हें देहमुऊ 
करेगा ।' भगवानको यह वरदान देना पड़ा । “तुम्हारे 
शरीरका प्रत्येक द्रव्य ताख्र बना रहेगा और वह 
विदवके वड़े उपकारका साधन होगा । उसमे WA 
जलसे मेरी प्रीतिका सम्पादन होगा ।' 

लोग सृत्युसे डरते हैं; किंतु शुडाकेश उस 
क्षणकी प्रतीक्षा उत्सुकतापूतेक कर रहा थाः जब वह 
निष्प्राण हो और उसका देह लोककल्याणका साधन 
बने । वह तिथि आयी तो उसने प्रार्थना की-- 

HA सुश्च प्रभो चक्रं ज्वलदूवहिसमप्रभम्‌ | 
आत्मा मे नीयतां शीघ्र निकृत्याज्ञानि सर्वरा: || 

“प्रभो ! कालाशिके समान तेजोमय अपना चक्र 
छोड़िये ! छोड़िये | शीघ मेरे अङ्गांके टुकड़े-टुकड़े 
करके मेरे जीवको अपनी सेवामे स्वीकार कीजिये V 


२७१ 


_ शुडाकेशकी प्रार्थना स्वीकार gil उसके शारीर 
कै अङ्ग पृथ्चीसे विखर गये । वह ताञ् ही समय 
पाकर खुपक्क होकर स्वर्ण तथा रजत भी बना और 
उसके मलसे शीशा, जस्ता आदि घातुएँ वनीं । 
वाम्रमै रक्खा जळ परम पवित्र होता है और उससे 
पूजा करनेपर भगवान्‌ अधिक प्रसन्न होते हैं; कितु 
तास्रपात्रको उच्छिष्ट करना दोष माना गया है । 
सु ० 
(३) 

-yi Na 0 

तप एव लाकाहतका आदशे- असुर गय 

अद्भुत असुर था गय भी | असुरवंशमै उत्पन्न 
होनेपर भी उसमै आसुर-भावका लेश भी नहीं था । 
स्वभावसे अत्यन्त शान्त और भगवान्‌ नारायणका 
परस भक्त था वह । उसके चित्तमे किसी प्रकारकी 
कोई कामना नहीं थी । छोगौको देहिक सुख प्रिय 
लगता है और असुर तो इस्दियाराम होते ही हैं; 
किंतु गयको प्रीति थी तपस्या करनेमे । तप उसे 
प्रिय था । तपस्याका कोई फल भी प्राप्त होना चाहिये, 
यह बात उसके चित्तको छूती ही न थी। 

एक पैरपर खड़े होकर कई सहस्य वर्षे गय 
निजेल, निराहार, स्थिर भगवान्‌ नारायणका ध्यान 
करता रहा । उसके Aa भगवानक़ी भुवन- 
मनोहर सूति नित्य प्रकट थी और उन आनन्दधतकी 
इद्यमे झाँकी करके गय सदा आनन्द्सण्त रहता 
था । उसे भूख-प्यास या निद्वाकी बाधा नहीं सताती 
थी । उसका शरीर भी दुबळ नहीं पड़ रहा था। 
श्रम, थकावड और कछका कोई अनुभव उसे 
नहीं था। 

(इसे अभी मार दो, अन्यथा इस देत्यका बळ 
तपसे बड़ जायणा और यह देवताओको खगेसे 
निकाल देगा ? इन्द्रादि देवताओने गयपर तब 
आक्रमण किया, जब अप्सराओँकी उन्मत्त कीड़ा और 
कामदेवके सब प्रयत्न व्यर्थ हो गये । गय तो किसी- 

च Y N, 33 
की ओर देखता ही नहीं था ! जेसे उसने अप्सराओ- 
के नुत्य-गीतकी उपेक्षा कर दो थी, येसे हो 
पेयताओवे आघालकी उपेक्षा कर दी । किसीके 
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शरीरपर जैसे मक्खियाँ बेटे और उडू जायं । 
देवताओंका कोई अझा-शस्र उसके ऊपर खँरोचतक 
नहीं कर सका । 


“वरदान भागो, वत्स !? देवताओके निराश लौट 
जानेपर हंसवाहन ब्रह्माजी स्वयं पथारे । उन्होने गय- 
को पुकारा । 


"आपका RS हो | आपकी छपाके लिये 
आभार; कितु मुझे कुछ नहीं चाहिये? इस बार 
T केवळ इतना अनुग्रह किया कि बह्माजीकी 
ओर इष्टि उठाकर देख लिया । सुष्टिकतीको भी 
असफल लौटना पड़ा ! 


कलियुगमे aa शक्ति तथा सीमा थोड़ी 
होती है। अतएव कलिमें साधन शीघ्र फलदायी 
होता है। सत्यझुगमे सरयशुण पूणे शक्तिमै रहता 
है । अतएव बहुत साधन-तप आदि करनेपर झृष्टिके 
अधिदेवता प्रभावित होते È लेकिन फिर भी एक 
सीमा है सत्त्वगुणकी भी । उससे वह बढ़ जाय तो 
रजोगुण तथा तमोशुणको समाप्त करके प्रलय ला 
दे। गयका तेज तपसे बढ़ता जा रहा था। उख 
तेजसे सभी देवता, सूर्य, चन्द्र, अग्नि भी श्रीहत 
हो गये । खष्टिके प्राणियासे क्रियाशीलता नष्ट होने 
लगी । भगवान्‌ ब्रह्माको खष्टि-रक्षाकी चिन्ता हुई । 


“महाभाग ! तुम तो मुझसे वरदान मागते नहीं, 
आज मै तुमसे याचना करने आया हूँ? 
भगवान्‌ नारायणकी शिक्षाके अनुसार ब्रह्माजीने 


 कहा--मुच्चे यक्ष करना है और तुम्हारे शरीर-जेसा 


त्र स्थळ उस यक्षके लिये त्रिभुवनमे नहीं है ।? 


मेरे देहपर मेरे आराध्यको संतुष्ट करनेके 
। आप यज्ञ करेंगे, इससे अधिक सौभाग्य मेरा 


ब्रह्माजीकी बात पूरी होनेसे पहले गय 


दक्ष EN ७ ® न्न Q 
कुण्ड-पेद्कादि सभी बने जोर खेकडोी कर्ष 
यज्ञ चला, किहु गयका पक रोम भी नही जला। 
शेके A स्थिर पडा रहा SAAN स्या 
चह॒रबास रोके स्थिर पड़ा रहा । यक्षको समाप्त 
करना ही था । गय फिर उठ खडा होगा--इस भयले 
ब्रह्माजीने भगवान्‌ नारायणका स्मरण किया । 
भगवानने उसके विभिन्न अङ्गोपर देवताओको 
स्थापित किया और उसके हृद्यदेशपर स्वयं गदा 


'त्रह्माजी ! मैं उठन! चाहूँ तो अब भी उठ सकता 
हैँ । इन सर्वेलोकेश्वरने इतनी शक्ति मुझे दे रकी 
है! गयने कहा । “लेकिन मेरे आराध्य जबतक 
मेरे वक्षपर खड़े हैं, में sám नहीं। प्रस 
हट जाये तो मुझे कोई उठनेसे रोक नहीं सकेगा ।! 


“मेरे शरीरपर कहाँ कोई कैसा भी पिण्डदान 
करे, उसके पितरांको अक्षय तृप्ति प्राप्त हो !' 
यह वरदान गयने भगवानसे माँगा। पूरा गया- 
क्षेत्र उसके देहपर ही है । 

—— -K 


स्वाध्याय-धमे # 


खाव्याय पस 


( हेखक--श्रीकन्हेयालालजी लोढा बी० ५० ) 


“स्वाध्याय? शब्द दो शब्दोंके मेलसे बना हे--'स! और 
“अध्याय! । UA अर्थ है अपना और “अध्याय'का अर्थ है 
अध्ययन करना | अर्थात्‌ आत्मखरूपका अध्ययन करना 
दी खाध्याय है | अतंः आत्मरमण करना तथा आत्मरमणमें 

[यक सत्साहित्यका अध्ययन करना ही स्वाध्यावके प्रमुख 
अङ्ग ह | कवल उन्हीं MAM अध्ययन) जो आत्म- 
स्वरूपका विवेचन करते हो, निज स्वरूपका बोध कराते 
हों, मनके राग-द्वेष आदि विकारोंके निवारणमें सहायक 
हो; खाध्यायमें स्थान पाता है। जो ग्रन्थ विषय-बिकारोंके 
उत्तेजक; प्रेरक तथा वद्धक हो; पतनके गतमें डालनेवाले 
हो; काम) क्रोध, मद, मोह बढ़ानेवाले हों, चित्तको अशान्त 
तथा अशुद्ध करनेवाले हों, उनके अध्ययनका खाध्यायके क्षेत्रमै 
कोई स्थान नहीं है । 

खाध्यायकी महिसाका वर्णन करते हुए कहा गया दै-- 
श्रुतं च स्वाध्यायप्रवचने च । सत्यं च स्वाध्यायप्रवचने च | 
तपश्च स्वाध्यायप्रवचने च । दमश्च स्वाध्यायप्रवचने च | 
शमश्च स्वाध्यायप्रवचने च।"'अतिधयइच स्वाध्यायप्रतचने च। 
मानुषं च स्वाध्यायप्रवचने च । 

यहाँ सदाचार) सत्य) तप) इन्द्रियद्मन, मनके शमन 
आदि प्रत्येक सत्कार्ये साथ साध्याय तथा प्रवचनपर बल 
दिया गया दै । इस प्रकार प्रत्येक कार्यके साथ स्वाध्याय 
एवं प्रवचनको जोड़कर स्वाध्यायका जीवनमें कितना महत्त्व 
दै, इस ओर संकेत किया गया है । 

वस्तुतः स्वाध्याय वह धर्म॑ या साधनापथ दे, जिसका 
आश्रय ले साधक अपने अभीष्ट साध्यको प्राप्त कर लेता 
दै । कारण; साधक जिस ग्रन्थका स्वाध्याय करता है, 
उसका सङ्ग उस ग्रन्थके प्रणेताके साथ हो जाता है। ग्रन्थ 
प्रणेताने अपने जीवनमै जो अनुभव असीम त्याग, तप, 
संयम-साधनासे प्राप्त किये हैं; उनके अध्ययनका सुअवसर 
स्वाध्यायी साधकको सहज ही मिल जाता दै । वह उनसे 
लाम उठा बुराइयोंक्री कँटीढी झाडियो, पापोंके gh 
भूलोके भूछभुलेयोंसे अपनेको बचाता हुआ agi तथा 
सदाचारके सुपथपर आगे बढ़ता चलता है और अपने 
गन्तव्य स्थळ; लक्ष्यसिद्धिको प्राप्त कर लेता है । 
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है, जिससे उसकी अचिन्त्य आत्म-शक्तियोंका 


उपनिषदूर्मे गुरु रिष्यको उपदेश देता दै (१) 
सत्यं वद्‌, ( २ ) धर्म चर, ( ३ ) स्वाध्यायान्मा प्रमदः । 
इन तीनों सूत्रौको एक समान खान देकर सत्य बोलने तथा 
धर्मका आचरण करने जितना ही बल स्वाध्याय करनेमें 
प्रमाद न करनेपर भी दिया गया है | यह स्वाध्यायके 
महत्वका A द्योतक है । 

योगशिखोपनिषद्में कदा गया है कि “जेसे लकड़ीमें 
स्थित अग्नि मन्थनके बिना प्रकर नहीं होती, उसी प्रकार 
हमारे भीतर ही विद्यमान शान-दीप स्वाध्यायके बिना प्रदीप्त 
नहीं होता । आशय यह दै कि स्वाध्यायसे अज्ञान- 
अन्धकारका नाश हो ज्ञानका प्रकाश प्रकट होता है । ज्ञान- 
के प्रकाशसे ज्ञानी विकारोंकों त्यागकर खरूपको प्राप्त होता 
आविर्भाव 
होता है ओर वह परमात्माका दर्शन करके परमानन्दका अनुभव 
करता है | 

स्वाध्यायका जितना महत्त्व आध्यात्मिक A है, उतना 
ही महत्त्व सामाजिक एवं व्यावहारिक क्षेत्रोमे भी है । आज 
विश्वमै सामाजिक अव्यवस्था, राजनीतिक संघष, वैचारिक 
मतभेद) पारिवारिक कलह, आर्थिक संकट आदि असंख्य 
समस्याएँ दिखायी पड़ रही हैं | इनका समाधान भी खाध्याय- 
धर्मम निहित दै । 

व्यावहारिक क्षेत्रमै स्वाध्यायकी महिसमाका वर्णन करते 
हुए संस्कृत-कविने कहा दै-- 


मातेव रक्षति पितेवहिते नियुङ्क्ते 
कान्ते चाभिरमयत्यपनीय MAI 


लक्ष्मीं तनोति वितनोति च Rg कोत्ति 
कि फि न साधयति स्वाध्ययनप्रवृत्तिः ॥ 

( शुकनामोपदेश-बाणभट्ट ) 
अर्थात्‌ साध्याय माताके समान रक्षण तथा पोषण करता 
पिताके समान हित-प्रवृत्तिमं लगाता है, पत्नीके समान 

प्रसन्नचित्त बनाता है, लक्ष्मी एवं कीत्तिको प्राप्त कराता है | 
स्वाध्यायसे क्या-क्या सिद्धि नहीं मिलती ? 
सदूमन्थोंके स्वाध्यायके प्रभावसे अहंता, ममता, संकीर्ण 
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एवं खार्थपरक भाव मिट जाते हैं या शिथिल हो जाते हैं 
और नम्रता, सरलता, नि्लोभता, उदारता, वत्सलता एवं 
सहृदयताके भावोंका उदय होता हैं। उसका विश्व- 
वात्सल्य-भाव तो इतना विकसित हो जाता है कि वह पापी, 
दुराचारी, अज्ञानीसे भी घृणा नहीं करता । वह घृणा 
करता ह पाप, अज्ञान एवं दुराचारसे | उसमें किसी भी 
प्राणीके प्रति द्वेप या बदला लेने, उससे अनुचित लाभ 
उठाने एवं खार्थसाधन करनेकी भावना नहीं रहती । वह 
अपराधीके अपराधका प्रतिकार अपकारके बदले उपकार 
करके, उसका हृदय परिवर्तन करके, करना चाहता है | वह 
दूसरोंके दुःखोंको बैटाता है एवं अपना सुख चारों ओर 


बाटता हे | उसका प्रत्येक कार्य सर्वहितकारी प्रबृत्तिसे 
अनुप्राणित होता है । 


खाध्याय और सम्पत्ति 

जिस परिवारमें ऐसे नर-नारी हों) उस परिवारका 
चठ॒मुंखी हित होगा । उनके व्यक्तित्वके प्रभावसे परिवारके 
अन्य सदस्य भी स्वतः उपयुक्त मानवीय गुणोंको अपनाने 
लगेंगे | फलतः वह परिवार सहृदयता; वत्सलता) सहकारिता, 
स्नेह एवं साम्यका आगार होगा और जिस परिवारका 
वातावरण इन JA सुरभित हो; उस ओर धन, धान्य 
एवं सम्पदाके भ्रमर खिचे चले आयें--इसमें संदेहको कोई 
स्थान ही नहीं है । परंतु यदि किसी दैवी प्रकोपसे कभी 
भौतिक धनवैमवका अभाव भी हुआ, तब भी उस 
परिवारके पास सद्गुणोंक्रा ऐसा अक्षय भंडार होगा, जिससे 
दुःखाके दूर भागनेमें देर न छगेगी | विपत्ति कितनी ही 
बड़ी हो; परिस्थिति कितनी ही प्रतिकूल हो, वह परिवार 
पारस्परिक स्नेह ओर सहकारिता, आशा ओर विश्वासके बलसे, 
उसके दुःखद प्रभावसे अपनी रक्षा करनेमें सक्षम तथा समर्थ 
होगा । वे विपत्तियाँ एवं प्रतिकूल परिस्थितियाँ देखते-दी- 
देखते विलीन हो जायेगी) वे वहाँ पेर जमानेमें समर्थ न हो 
सकेंगी । 

इसके विपरीत कोई परिबार भौतिक धन-वैभव एवं 
सुख-सामग्रियोँसे परिपूर्ण भी हो, परंतु उसमें देवी सम्पद-- 
स्नेह, वत्सलता, सहिष्णुता; सेवाभावक्रा अभाव हो, संकीर्णता; 
थपरता आदि अवगुण हों--जिनका होना सत्माहित्य- 
पठन-श्रवणके अभावमें बहुत सम्भव दै) तो वह परिवार 
गर होगा, जिसे जीता-जागता नरक ही कहा 


# धमो रक्षति रक्षितः > 


स नवन. SASSI 


A रिवारिक `~ 
खाध्याय आर पारिवारिक प्रेम 

आजके परिवारोंके कलहका मूल कारण नारियोंमें 
खाध्यायका अभाव है | खाध्यायके अभावसे स्त्रियोकी 
मनोवृततिमें संकीर्णता) स्वार्थपरता एवं असहिष्णुता आ जाती 
है । अतः क्षुद्र वस्तुओं एवं बातोंको लेकर कलह हो जाता 
है । अपशब्दोंकी बौछार होने लगती है । घरका श्रातावरण 
दूषित एवं दम घोटनेत्राला बन जाता है और यह सर्व- 
विदित है कि लक्ष्मी कलह या अभद्र वातावरणसे बहुत 
डरती है । वह ऐसे स्थानपर एक क्षण भी ठहरना पसंद 
नहीं करती । अतः कलहयुक्त वातावरणवाले परिवारसे 
लक्ष्मी चली जाती हे और वह परिवार निर्धनतासे दुखी 
हो जाता है | यदि परिवारकी ख्नियोंमें स्वाध्यायकी प्रणाली 
प्रचलित हो तो उपर्युक्त कलहकारी वातावरण बनने एवं 
लक्ष्मीके चले जानेकी स्थिति नहीं आ सकती तथा उस 
परिवारकी भावी संतान भी दूषित वातावरणके कुप्रभावसे 
बचकर सद्गुणी होगी, ओर वह परिवार; समाज, राष्ट्र एवं 
विश्वके लिये सबसे बड़ी एवं सच्ची सम्पत्ति सिद्ध होगी | 


खाध्याय और सामाजिक हित 


स्वाध्यायसे जो लाम पारिवारिक क्षेत्रमै हैं, वे ही लाभ 
सामाजिक जगत्में भी हैं। जिस समाजमें सदूयन्थोके 
पठन-श्रवणक्री प्रणाली उस समाजके व्यत्तियोंके 
आचरणसे भी सद्गुणांका व्यवहार देखा जाता है। 
धमग्रन्थोंमें वणित मह्यपुरुषोंके आदर्श चरित्र एवं सूक्तियों) 
सुभाषिता तथा सिद्धान्तोंका उनपर जाने-अनजाने ही ऐसा 
प्रभाव पड़ता है कि उनके स्वभावमें सेवाभाव एवं कर्तव्य- 
परायणता, उदारता, सहिष्णुता, सहकारिता, समता, 
वत्सलता आ जाती हैं । इन्हीं गुणोंके सोतोंसे सींचनेके फलस्वरूप 
समाजका पौधा सरस रहता, बढ्ता, उन्नत तथा विकसित 
होता है । इन गुणोंके सोते मिलकर सम्पत्ति-सरितामें परिणत 
हो जाते हे; जिसके जलसे सींचा जाकर समाजका 
उपवन सुख-सुविधासे हरा-भरा, धन-वैभवमें भरा-पूरा 
रहता हे । यही नहीं) सदम्रन्धोंके अध्ययनके प्रभावले वह 
समाज मद्यपान, मांसभक्षण, परस्त्रीसेवन, वेश्यागमन) 
धूम्रपान, द्यत आदि दुर्व्यसनेंसे बचा रहता है। ये वे 
दुव्येसन दे, जिनसे समाज पतनके गर्तमें गिरता है । जिस 
समाजमे ये दुर्व्यसन नदद, उस समाजके उन्नत तथा समृद्ध 
होनेमें संदेहको कोई स्थान नहीं है । अतः स्वाध्यायशील 
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समाज दुगुणोके अभावके कारण धन-वैभव आदि भौतिक 
सदले आर सदगुणोंके कारण आत्मिक ऋद्धिसे सम्पन्न 
होगा | 


खाध्याय ओर राष्ट्रिय चरित्र 

राष्ट्रिय दृष्टिकोणसे भी खाध्यायका महत्त्व कम नहीं है। 
कारण, किसी भी राष्ट्रका उत्थान-पतन उसमें बसनेबाले 
मानव-समुदायके उत्थान-पतनपर निर्भर करता दै । मानव- 
समाजका पतन. उस समाजमें व्याप्त gA तथा 
उत्थान डुव्यसनोके त्याग, नैतिकता, परोपकारिता, उदारता, 
सवाभाव आदि सद्गुणोंपर निर्भर करता है | जैसा कि पहले 
कदा गया है, इन सदूगुणोंके आविर्भाव एवं विकासमें 
सद्अन्थाक अध्ययनका महत्त्वपूर्ण स्थान है । अतः स्वाध्याव- 
शाल वातावरणवाळे UÈ उत्थान एबं सुख-समृद्धिकी 
UEH IFIP कोई स्थान दी नहीं है | 


स्वाध्याय म्रानवताका प्रकाशस्तस्भ 
स्वाध्याय मानवत्तमाजकी प्रगतिके लिये पथप्रदर्शक 
प्रकाशस्तम्भका कार्यं करता दै । ऋपिःमुनियोंक्रे सतत 


साधनासे अनुभूत ज्ञानके प्रकारासे लाभ उठाकर) संकीण 
स्वार्थपरक, विग्रहकारी प्रवृत्तियोको छ डकर मानवजाति 
युद्धाके विपत्ति ए ` विनादासे आत्त गतोंमें 
सकती है तथा महद्ियाँद्वारा प्रतिपादित मागपर चलकर 
प्रगतिका विद्युत्‌ रथ कार द्रुतगतिसे विना दुर्टनाका शिकार 
हुए आगे बढ़ सकता है । 

अभिप्राय यह है कि स्वाध्यायका क्षेत्र जितना विकसित 
दोगा, मानवके विकासकी परिधि भी उतनी ही विस्तृत 
होगी । खाध्यायका जिन-जिन क्षेत्रोमें जितने-जितने अंशोमें 
प्रसार होगा, उन-उन AN उतने-उतने ही अंशोमें सुख, 


शान्ति एवं समृद्धिकी वृद्धि होगी । इसीलिये ऋृपियोंने 
कहा दै 
स्वाध्यायान्मा प्रमदः स्वाध्यायप्रचयनाभ्या न 
प्रमदितन्यम्‌ । 


(तैत्तिरीयोपनिषद्‌, शीक्षाध्याय प्रथम वढी, अनुवाक १० ) 
अर्थात्‌ शिक्षा एवं स्वाध्यायं प्रमाद न करें | सारांश 
यद कि स्वाध्याय-धर्मं जीवनमें अत्यन्त आवश्यक है । 
इसे धारण करनेमें दी विश्वका कल्याण हे । 
=D 


— भा = 


धम गरा 


( रचयिता--श्रीसुदर्शनसिंहजी ) 


धर्मे एक, 
वर्णित है बड़े-बड़े ग्रन्थोमें । 
( पाठ करें, न करें ) 
लेते हैं लोग उनका--- 
श्र द्वा-सम्मान सहित गोरत्रपूणे श्रीनाम । 
धर्म बही, 
सुना, पढा है मैंने ) 
आचरण करते थे उसक्रा-- 
रघु, नल, युधिष्ठिर, भीष्म, 
मूति हें उसकी साक्षात्‌ श्रीराम । 
धर्म एक, 


( बचपनसे सुनता आया जिसे ) 
केवळ प्रवचनका विषय वह | 
वाणीमें आकर, प्रभावसे जिसके, 
वीतराग, त्यागी, तपस्वियोंके बने-- 


बड़े-बड़े. वेभवसम्पन्न झुभ धाम । 
ण 


धर्मे एक, 

उदूघोष करके जिसका, 

नामके जिसके नारे ea, 
संकटमें जिसको दतलाके 
देशका बिभाजन हुआ हाय ! 

वती हँ हव्याए, लूटपाट, अशिशाण्ड, अनाचार, 
धसं यह ? 

तब इससे होना आच्छा उपरास ! 


धर्म मेरा, 
केसे कहूँ ? पालन क्रिया नहीं मैंने कभी धर्म । 
पामर---अल्पवीये प्राण, 
0० A A 
“Hè पालनकी क्षमता न पायी WA 


a सुना है-- 
'जिसका न कोई भवसें, उसके तुम होते हो ।? 
इस नाते--केवल इसी नाते, कहता हुँ, मानता हूँ, 
( धमं यदि होवे यह ) 
धर्म मेरा--मेरे हो तुम श्याम ! 
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हि - धमो रक्षति रक्षितः ॐ 


खाध्याय-धमेके आदश 


A देवनार ७ ॥सिं 
जु श्रीदेवनाथसिंह 
A खाध्यायादिएदेवतासम्प्रयोग: | उन्हें बणमाछाके अक्षरांकी भी छ नहीं | 
b4 v e x | 
क ( योगदर्शन ) थी। मुझे बहा रुकना नहीं था।में उपाय क्या | 
है: des चतला सकता था । मैने कहा--“'गीता भगवानकी 
Aa स्वाध्यायसे इश्देवताका साक्षात्कार होता है । 


यहाँ खाध्यायका अर्थ है-मन्त्रजप । लेकिन एक 
अच्छे संतने अपने सहज ढंगसे स्वाध्यायकी जो 
E व्याख्या की, वह भी भूलने योग्य नहीं है । बे कहते 
| शे--'खाध्यायका अर्थ है 'ख' अपला + अध्याय 
अथीत्‌ वद्द ग्रम्थ या मन्त्र जिसे तुमने अपनाया 
है, बह तुम्हारे अपने जीवनका एक अङ्ग अध्याय 
हो ma’ 


' महर्षि वाल्मीकि पहिले डाकू थे । zai नारद- 

ने उनको इस अपकर्मसे प्रथक किया; कितु “राम 

यह wa उनके मुखसे निकलता नहीं था । ब 

is: देवषिके उपदेशसे 'मरा-मरा' जपते वेठ गये । 

k ; उनका अविचल आसन, नाममै उनको लगन, 

उनकी तल्लीनता इतनी कि उनके शरीरपर दीमकाने 

(बी बना ली । ब्रह्माने उनको दशन दिया। वल्मीक 

( बाँची )से उठनेके कारण वे वाल्मीकि कहलाथ । 

संस्क्रतका प्रथम स्छोक उनके मुखसे निकला । 
चे आदिकविकी उपाधिके भाजन छुए। 


ओ। पेसी निष्ठा इस सुगम देवनाथसिंहमें Ha 
. देखी । वे सर्वेथा अनपढ़ थे । जमींदारोके बच्चांके 
लिये पढ़ाईकी आवश्यकता कम छोग मानते थे । 
वे राजपूत थे ओर घर छोटी जमींदारी थी । 
समय ठीक स्मरण नहीं है, कितु पिछला योरोपीय 


वाणी है । भगवान और उनकी वाणीसे भेद नहीं 
है । आप प्रतिदिन गीताकी पुस्तकको प्रणाम कर 
लया a VY 


छगभग दो-तीन वर्ष पीछे वे फिर मिले । मुझे 
एकान्तमे छे जाकर बोले--मेने गीताके मोटे 
अक्षरांकी पुस्तक तभी ले ली थी । नलियसपवक 
प्रतिदिन कई-कई बार गीताकी गत्येक पंक्तिपर अँगुली 
फेरता हैँ । अब अँळुळी फेरते समय कुछ बोलनेकी 
चछा होती है । मेरी ही समझमै वहीं आता क्रि | 
में क्या बोलता  । आप सुनिये V 


नल 2 


मैने सुना ओर स्थान-स्थानपर अणु फेरनेको 
कहकर सुना । चे जहाँ अँगुली फेरते थे, वहाँ उस 
छोकका शुद्ध पाठ करते थे । यह छगन? यह 
स्वाध्याय? गीता उनके जीवनका अझ बन गयी । 

पीछे उन्हे भाइयोने पृथक्‌ कर दिया । कन्याका 
विवाह किया उन्होंने और पुत्रपर अपनी पल्लीका 
भार छोड़ा । स्वयं तीर्थयात्रा करने निकल पड़े । धरः 
से प्रायः तीसरे महीने पेंताळीस रुपये सनीआर्डण्से 
मँगाते थे । मोटी खादीकी धोती, कुर्ता प्रायः मठः 
भ्रैला-सा और एक झोलेमै चद्दरः छोटा; रस्सी-- 
बस, इतना सामान था उनके साथ; कधेपर पक 
कम्बल रहता था । पूरे भारतकी तीन बार पेदळ 
तीर्थयात्रा उन्होंने की । खुना है कि इसी यात्रामे 
एक मन्दिरमे गीताके स्छोकोपर अँझुळी फेरते 
और स्छोक बोलते हुए उनका शारीर कूटा । 
-i ° 
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ईश्वरमणिधानके आदर्श 
संत तुकाराम 


श्रीतुकारामजी भगवठोममै निमग्न होकर जब 
ada करने लगते, तब उनके सुखसे शान, वैराग्य 
तथा भक्तिके गूढ़ रहस्यांके बोधक अभङ्ग निकलते 
थे । बड़े-बड़े विद्वान्‌, साधु इनका सत्सङ्ग करने 
आने छगे ! इनके प्रति लोगोसें श्रद्धा बढ़ गयी । पूना- 
से नौ मील दुर वाधोलीमे रहनेवाले कर्मनिष्ठ वेदः 
: पण्डित श्रीराभेश्वर भट्टको यह बहुत 
अनुचित लगा | उन्होंने स्थानीय अधिकारीसे कहा-- 
“तुकाराम za होकर वेदोंका सार अपने अभज्ञोसे 
बोलता हे । उसे देह छोड़कर चळे जानेको आजा 
दी जानी चाये V 


यह समाचार तुकारामजीके पास पहुँचा तो वे 
स्वयं रामेश्वर भट्टके पाल गये तथा उन्हं अभिवादन 
करके बोळे-“'सेरे झुखसे अभङ्ग श्रीपाण्डुरङ्गकी 
प्ररणासे ही निकले हैं; किलु आप ब्राह्मण है; 
भगवानके सुखस्वरूप हैं, आपकी आज्ञा भगवान 
ही आज्ञा हे। आप कहते हैं तो अब अभङ्ग नहीं 
नाउँगा । अबतक जो अभङ्ग बने है और लिख 
GA हैं, उसका कथा करू, यह बतळानेकी कृपा 
कर ।' 


ममेश्वर भङ्ने झल्ला- 
कर कहा । 
तुकारामजी देहू लौट आये । अभङ्ग लिली सब 


वहियाँ उन्हाने इन्द्रायणी नदीके Aa डुबा 
दीँ । लेकिन इससे चित्तको वड़ा क्लेश छुआ । 
भगवानका नास, रूपः गुण, माहात्म्यादि भी बोलना» 
Baa एक aaa विद्वानने वर्जित कर दिया” 
अब जीवन रखनेका क्या प्रयोजन ? जीवनमै पाण्डु- 

रङ्गे अतिरिक्त दूसरा तो कोई आकर्षण था ही 
नहीं । बे पाण्डुरङ्ग मिळे नहीं और उनकी चच्चोपर 


प्रतिबन्ध लग गया ! श्रीलुकारामजीने निश्चय 
किया--“अब तो वे विट्ठल मिलेंगे अथवा शरीर 
जायगा V 


उन्हाने अन्न, जल तथा निद्रा भी 
छोड़ दी । पूरे तेरह दिन और तेरह रात्रि बे उसी 
बेडे रहे । यह इश्वरप्रणिधान--यह 


शिलापर 
आराषध्यम (चत्त की उत्कट लगन । कबतक पाण्डुरङ्ग 
फसे प्रेम-हठीलेकी ओरसे उदासीन रहते । चे 


नवघनखुन्दर) पीतास्वरधारीः बनमाली बालक वेश- 

भे प्रकट हो गये। धस्य हो गये लुकारासके नेत्र 
तथा जीवन ! 

“मैने तुम्हारी अभज्ञोकी बहियाँ इन्द्रायणीके 

भे सुरक्षित रक्खी थीं। आज उन्हें तुम्हारे 

श्रद्धाहुओंको दे आया हैँ ॥ उन लीलामयने यह 

समाचार सुनाया और अन्तर्हित हो गये । --सु० 
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अनित्य और दुःखरूप 


क्षयान्ता निचयाः सघ पतनान्ताः समुच्छूयाः । सयागा बिप्रयोगान्ता सरणास्तं च जीवितम्‌ ॥ 


( महाभारत अनुशासत ० १४५ ) 


सारै संग्रहका अन्त बिनाश दै सारी उन्नतियोंका अन्त पतन दै, संयोगका अन्त वियोग 


उच्छयान्‌ चिनिपातांम्र्र दष्टा प्रत्यक्षतः स्वयम्‌ । अतत्यमसुज चात व्यवसेत्‌ gaiq च ॥ 


सब कुछ अनित्य और दुःखर्प | 


DT NAAN NNN NE 


| और जीवनका अन्त मरण है | उत्थान और पतनको स्वयं ही प्रत्यक्ष देखकर यह निश्चय करे कि यहांका 
छ 
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धृतिका स्वरूप 


IR कहते हें भैर्यको और धारण-शक्तिको | जगतूकी 
निन्दा-स्तुतिमें, विपरीत परिस्थितियों में, बड़ी-से-वड़ी विपत्तियोंमें 
और वास्वार प्राप्त होनेवाली असफल्ताओंमें भी धैर्यवान्‌ 
WA न्यायमथसे--धर्मके मार्गसे विचलित नहीं हुआ 
करते | यह धैर्य धर्मका ही एक स्वरुप है । 

धारण-शक्ति तीन प्रकारकी होती है । भगवानने गीतामें 
अर्जुनको इसके तीन भेद बतळाये हैं 

यया स्वप्नं भयं शोकं विषादं मदमे च। 

न विसुञ्चति दुर्मेधा शतिः सा पार्थ तामसी ॥ 

( १७।३५) 

(पर्थ | gafa मनुष्य जिस धृतिसे स्वप्न, भय, शोक; 
विषाद और मदको नहीं छोड़ता, इन्हें धारण ही किये रहता 
है, वह धृति तामसी p 
` यया तु धर्मकामार्थान्‌ शत्या TASHA | 

प्रसङ्गेन फलाकाँक्षी तिः सा पार्थ राजसी ॥ 

(१७। ३४) 

“अर्जुन | ( भोगोंकी ) अत्यन्त आसक्तिसे फलकी 
इच्छावाल्य पुरुष जिस भ्रृतिके द्वारा धर्म, अर्थ और कामको 
धारण किये रहता दै, पार्थ | वह भृति राजसी है |? 

टत्या यया धारयते मनश््राणेन्द्रियक्रिया:। 

योगेनाब्यभिचारिण्या एतिः सा पार्थ साच्चिकी ॥ 

(९७ | ३३ ) 

& “पार्थ | जिस अव्यभिचारिणी ZRA पुरुष योगके द्वारा 
मन) प्राण और इच्धियोंकी क्रियाओंको धारण करता है, वह 
धृति सात्विकी दै । उपर्युक्त त्रिविध धृतिका आशय यह है 
जो बुद्धि अधर्मको धर्म, पापको पुण्य, अकर्तव्यको 

` कतेव्य-इस प्रकार सर्वत्र विपरीत निश्रय करती है तथा 
जीवनको विपरीत ही दिदारमे-पतनोन्मुख या नरकोन्मुख ही 
लाती दै--ऐसी तामसी दुष्ट बुद्धिवाला मनुष्य या तो निद्रा; 

? अकमण्यतामे जीवन खोता है या दूसरोके अद्वितकी 
९ पैष्टाम- प्रकारान्तरसे अपने ही अनिष्ट-सम्पादनमें 

है | वह अपनी gieh कारण पद-पदपर 
ओः रप्रतिकूल स्थितियोंका निर्माण करता रहता 
NA धन) जन) मान; अधिकार आदि 
के विनाश और दुःखप्राति- 


x धमा रक्षति रक्षितः > 


क्का 


का भय निरन्तर लगा रहता है | वह विभिन्न प्रकारकी aft- 
नयी बुरी चिन्ताओंसे सदा शोकाकुल रहता हे और धन, 
जन) मान) अधिकार आदिके नागसै विषादमें ZA रहता 
है। साथ ही, धन-जन-मान-अधिकार आदिके प्राप्त होते 
ही उनके नशेमें चूर होकर उन्मत्तकी भाँति यथेच्छाचार 
करने लगता है | इन सब अनथोमें ही उसकी धारण-शक्ति 
निरन्तर लगी रहती है | यह ताससी धृति है, जो सर्बथा 
त्याज्य दै? क्योंकि यह अधर्ममयी ही है। अधर्म वही है 
जिससे अपना तथा दूसरोंका परिणाममें afa हो ॥ 


> >) 


रजोगुणका रूप ही है--'मोगासक्ति? । रज्ञो रागात्सक्क 
बिद्धि’ और आसक्तिसे कामना उत्पन्न होती है---“सद्भात्‌ 
संजायते कामः ।' अतः जिसका सन भोगोंमे अत्यन्त आसक्त 
है और भोगरूपी फलकी ही सदा आकाह्ला करता है, ऐसा 
मनुष्य भोगोंको ही जीवनका एकमात्र लक्ष्य मानकर यथेच्छ 
भोग-प्राप्तिके लिये ही सदा “धर्मका सेवन करता है, भोगके 
लिये ही अर्थका अर्जन करता है और भोगोंके उपभोगमें ही 
अटलरूपसे लगा रहता है । इसी धारणशक्तिसे वह भोग- 
कामनाओंसे अंधा हुआ समस्त ज्ञान-विज्ञानका इसीके लिये 
प्रयोग करता है; इन्हीं धन, पद, अधिकार, शरीरका आराम; 
इच्धियोंके विषय आदि भोगोंके लिये दलबंदी करता, चोरी- 
बेईमानी करता, लोगोंको धोखा देता, व्यापारमें नाना 
प्रकारको वेईमानी करता) चीजोंमें मिलावट करता, घूस-रिश्चत 
लेता; भाँति-भातिके श्रष्टाचार-अनाचार-दुराचार करता) वेर- 
विरोध तथा कलह-युद्धादिमै प्रत्रत्त रहता और ऐसे काम कर 
बैठता दै, जो परिणामम आलस्य, प्रमाद, भव) शोक) 
विषाद, अशान्ति आदिकी उत्पत्ति करके उसके लोक-परलोकको 
ढुःखमय बना देते हैं | इस प्रकारके कार्योमे लगी ga 
घारण-शक्ति राजसी है । यह भी त्याज्य ही है । 

सानव-जीवनका एकमात्र उद्देश्य है--भगवद्पराप्ति या 
आत्मसाक्षात्कार | इस भगवत्पासिकी अनन्य इच्छासे पुरुष 
भगवानके साथ आभ्यन्तरिक संयोग किये हुए--अध्यात्म- 
चेतसा--मन) प्राण और इन्द्रियोंके द्वारा यथायोग्य यथा- 
WA यथारुचि विभिन्न कार्योका सम्पादन करता दिशी 
अर्थात्‌ मनके द्वारा भगवत्य़ातिके अनुकूल साधनोंकी बात 
ही सोचता है, उन्दींको जीवनमै उतारता है और इन्द्रियोके 
दारा सदा उन्हीं RAN लगा रहता है | एक क्षणके लिये 
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भी तनिक भी इस भगवत्याप्तिरूप उद्देश्य तथा इसीकी प्राप्तिके भी कार्य होते हैं, सब उसके तथा जगतूके सभी प्राणियोंके 


साधनरूप FAA विचलित नहीं होता; सदा अटल रहता दै, 
उसकी धारण-दाक्ति सात्त्विकी है | ऐसा पुरुष सदा ऊँचा उठता 


> 


रहता है--'ऊध्वे गच्छन्ति सत्त्वस्थाः ।? उसके द्वारा जो कुछ 


लिये दितकर--कल्याणकर होते हैं | यह धृति ही परम धर्म 
है और इस धृतिके सम्पादनका प्रयत्न ध्म दै । 
परमार्थके साधक मात्र इस धृतिके उदाहरण हैं | 


क्षमाका आदरा 


(१ १ 
विष्णुभगवान्‌ ओर भृगुजी 
मनु महाराजने za मानव-धमम बताये हैं। उनमें 
क्षमा दूसरा धर्म है। समर्थं होते हुए भी अपना 
अनिष्ट--अहित करनेवालेके प्रति क्रोध न होना अक्रोध 
कहलाता है । पर इसमे प्रतिशोधकी भावना मनसे 
रह सकती है; पर क्षमामे प्रतिशोधकी कल्पना तो 
रहती ही नहीं, अपराधीका उपकार किया जाता है 
अथवा उसे उलटा महत्व दिया जाता है । 
मानव अपने अहंकारके वश होकर दूसरेकी 
तनिक-सी भूलछमे ही अपनी क्षमा- 
शीलता खोकर भयानक बदला लेनेका 
संकल्प करने लगता है और इस 
अमङ्गल-संकटपक्े साथ ही अनिष्टकी 
आशङ्का आरस्भ हो जाती है।इस 
चैर-भावनाले विपक्षीका अमङ्गल तो 
उसके प्रारव्धमे होनेपर ही होता है, 
पर अपना अनिष्ट अवश्य होता है। 
रात-दिन द्वेषकी अग्निमे हृद्य जळा 
करता है, सारी शान्ति समाप्त हो 
जाती है और येन-फेन-प्रकारेण अपना 
अनिष्ट करके भी विपक्षीका अमङ्गल 
कर डाळनेको मन व्यग्र हो उठता है। 
इस अमङ्गल-भावनामे ही बड़े-बड़े 
राष्ट्र और जातियाँ समाप्तप्राय हो 
जाती हैं? फिर एक मानवकी तो बात 
ही कया है। 
इसीके स्थानपर जव क्षमा आ 
जाती हे, तव क्रोध, वैरः Za, प्रति- 
शोध, प्रतिहिसा आदि दुर्शुणोंके सूखे 
रेगिस्तानमै भी स्नेहकी एक असिय- 
धारा फूट पड़ती है। शान्तिका साम्राज्य 


छा जाता है ओर सर्वत्र सुख-ही-सुख आ पहुँचता है। 

स्वयं भगवान्‌ विष्णुका जगतूके इतिहासमै 
क्षमाके लिये बडा ही ऊँचा स्थान है । एक छोटा-सा 
आख्यान है। एक बार महर्षि भ्रुण शिवलोक, ब्रह्म- 
लोक आदिसे घूमते-घूमते और बड़े-बड़े देवताओंके 
क्रोधका परीक्षण करते-करते विष्णलोकर्म पहुंचे । 
उस समय भगवान्‌ विष्णु लक्ष्मीजीकी गोदम मस्तक 
रखकर लेटे हुए थे। भ्रगुजीने पहुँचते ही उनके 
वक्षःस्थलपर खूब जोरसे एक लात मार दी । लात 
लगते ही विष्णुभगवान्‌ उठकर बैठ गये और महर्षि- 
के चरण अपने करकमलोमे लेकर सहलाने लगे । 
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ह. हुए बड़ी नम्नतासे बोले--“नाथ ! मेरा 
वक्षःस्थल तो बड़ा कठोर है और आपके चरण 
अत्यन्त सुकोमल हैं, कहीं चोट तो नहीं लग गयी ? 
आप मुझे क्षमा कर दें, आजसे मैं सदाके लिये 
आपका चरणचिह्न अपने वक्षःस्थळपर आभूषणकी 
भाँति सुसज्जित रक्खूँगा V भगवानके वक्षःस्थळपर 
नित्य विराजित चिह्वका नाम ही 'भूगुलता' है । 
५ भृगुजी तो उनकी क्षमाशीलताकी परीक्षा करने 
आये थे, पर भगवान्‌ विष्णुका यह व्यव॒हार देखकर 
वे आश्चर्यचकित हो गये और गह्नद्‌ होकर भगवान्‌- 
के चरणोंमे लोटकर प्रार्थना करने लगे-*नाथ | आप 
_ चाहते तो मुझे कड़े-से-कड़ा दण्ड दे सकते थे । 
ओ उसके स्थानपर आपने केसा विलक्षण व्यवहार 
j किया । धन्य है आपकी यह महानता, यह क्षमाका 
उच्च आदर्श ।' इसपर भगवान्‌ विष्णुने उनके चरण 
1 पलोटकर उनके हृद्यपर ही क्या, सम्पूर्ण विइवके 
 धरातळपर एक ऐसी अमिट छाप लगा दी, जो 
क्षमाको सदा-सबैदा बहुत ऊँचा स्थान देती रहेगी । 


-+राथा भालोटिया 
(२) 
REA क्षमाशीलता 


हिरण्यकदिपुका वथ हो गया । भगवान्‌ 
दि $ N C ७३ ` 
- नुसिहदेवका क्रोध शान्त नहीं होता । देवता- 


क्त नळ 


लिये लक्ष्मीजीको भेजा । वे भी भयवश 
आयीं । फिर प्रह्वाद्‌ गये और भगवानके 
लोड गये । भगवानका क्रोध शान्त हो 
। प्रह्मादने भगवानकी वड़ी विलक्षण स्तुति की, 
न wa मनमाना वरदान मॉगनेके 
किया । प्रह्वाद वोले-मे तो 
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माळूम होता है आप मेरी परीक्षा कर J हैं । पर 
आप परम दयाळु हैं, आप मुझे भोगोमे कैसे फसा 
सकते हैं । भगवन्‌ ! जो सेवक आपसे अपनी 
कामनाएँ पूरी कराना चाहता है, वह सेवक नहीं 
है; वह तो लेन-देन करनेवाला चनिया है-- 
यस्त आशिष आशास्ते न स मर्यः सवे वणिक्‌ ॥ 
( श्रीमद्भागवत ७ | १० | ४ ) 

आप मुझे सुहमाँगा चर देना चाहते हैं तो यही 
दीजिये कि मेरे हृदयम कभी किसी कामनाका बीज 
ही न अङ्कुरित हो; क्योंकि हृदयमें कामनाके उत्पन्न 
होते ही इन्द्रिय, मन, प्राण, देह, धर्म, धेर, बुद्धि, 
Za श्री, तेज, स्मृति और सत्य--नष्ट हो जाते 
हैं |? 

भगवान्‌ अत्यन्त प्रसन्न हो गये । प्रह्मादने 
सोचा था मेरे मनमै कोई कामना नहीं है; पर जव 
भगवानने माँगनेको कहा, तव यह भी विचार आया 
कि शायद्‌ कोई कामना छिपी हो और वस्तुतः 
एक बड़ी दिव्य कामना छिपी थी भी, जो प्रह्माद-सरीखे 
क्षमाशील संत भक्तके हृद्यमें ही उत्पन्न हुआ 
करती है । “उमा संत की यहे बड़ाई । मंद करत सो 
करत भलाई !' प्रह्मादने कहा--'हे वर देनेवालोके 
महान्‌ ईश्वर ! मै आपसे एक वर माँगता हैँ । मेरे 
पिताने आपके ईश्वरीय तेजको और सव लोकोंके 
गुरु तथा खामी आपको न जानकर आपकी बड़ी 
निन्दा की है । दीनवत्सळ ! आपकी दृष्टि पड़ते ही 
वे मेरे पिता पवित्र हो चुके हैं; फिर भी में आपसे 
प्रार्थना करता हँ, इस शीघ्र न नाश होनेवाले 
भयानक अपराधसे मेरे पिताको आप शुद्ध कर 
दीजिये ।? 

श्रीनुसिह भगवान्‌ भक्त प्रहादकी इस भक्त- 
जनोचित कामनाको सुनकर प्रसन्न हो गये और 
बोले-- 
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त्रिःसप्तमिः पिता प्रतः पितृभिः सह तेऽनघ । 
यत्‌ साधोऽस्य गृहे जातो भवान्यै कुलपावन ॥ 
यत्र यत्र च मद्भक्ताः प्रशान्ताः समदनः | 
साधवः समुदाचारास्ते प्र्यन्त्यपे कीकटाः | 
( श्रीमद्भागवत ७ । १० । १८-१९ ) 
"निष्पाप प्रह्माद्‌ ! जिसको तुम्हारे-जेसा कुलको 
पवित्र करनेवाला पुत्र प्राप्त हुआ, घे पिता खयं 
पवित्र होकर तर गये-इसमें तो कहना ही क्या 
है, उनकी इक्कीस पीढ़ियाँ तर गयीं । मेरे शान्त, 
समदर्शी और सुखपूर्वेक सदाचारका पालन 
करनेवाले भक्तगण जहाँ निवास करते हैं, थे स्थान 
चाहे कीकट ही हो, पवित्र हो जाते है । 
यह है संत प्रह्वादकी क्षमाशीलता | 


(३) 
महारानी द्रौपदी 


बड़ा दारुण दृश्य था। अइवत्थामाने राजिमे 
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पाण्डव-सेना-शिविरसे आग लगा दी थी 
और सोते इए सैनिकोमेसे उन सबको 
मार दिया था, जिन्होंने भागनेकी चेष्टा 
की । महाभारतकी युद्धावशिष्ट सेना 
उस रात्रिम समाप्त हो गयी । कौरवोंके 
TAH कृपाचार्य, छतवसो; अश्वत्थामा और 
विदुर बच्चे थे। दूसरे पक्षमे पाण्डव, 
श्रीकृष्ण तथा सात्यकि बच्चे और वे इस- 
लिये बघ गये कि उस दिन युद्धम विजय 
प्राप्त करनेके पश्चात्‌ श्रीकृष्ण पाण्डवां तथा 
खात्यकिको लेकर अन्यत्र चले गये थे । 
प्रातःकाळ वे लौटे तो देखा, जली-अधजली 
राशांसे सम्पूण शिविस्भूमि पटी थी । 


महारानी द्रौपदीके पाचा पुञांके 
शरीर तथा मस्तक एथक-पथक पड़े थे; 
`~ ~ पाके ~ c ANN 
झुलसे हुए थे । नारियोके आते क्रन्डनसे 
ana A Sai र्क 
आकाश-जेंसे रो उठा था । द्वोपदीकी 
व्यथाका पार नहीं था । वे एक साथ 
o na पुत्रोकी ~x ९, 
पड़ी पाँचो gain देह देखकर सूछित हो 
गयी थीं । अजुनने उन्हे धेये द्लाते हुए 
कहा--इनके हत्यारे अरवत्थामाका कटा 
मस्तक देखकर तब तुम आजका स्नान करना |? 


श्रीकृष्णके साथ गाण्डीवधन्वा अपने Wa 
बैठे । अइवत्यासः भागा, कितु उसका अरब अजुनके 
दिव्य. रथसे केसे दूर जा सकता था। त्रहाखका 
प्रयोग भी द्रोणपुत्रको बचा नहीं सका । अजुनने उसे 
पकड़कर बाँध लिया और उसी बंदी-दशामे लाकर 
द्रौपदीके सम्मुख खड़ा कर दिया । भीमसेनने देखते 
ही दाँत पीसकर कहा--'इस दुष्टको तत्काल मार 
डालना चाहिये ।? 

देवी द्रौपदीने सबको रोककर कहा--*अरे, यह 
कया किया आपने? छोड़िये, इन्हें अभी छोड़ दीजिये। 
मेरे पुत्र मारे गये है, इसलिये पुत्रकी ga कितना 
दुःख माताको होता है- मैं अनुभव कर रही हूँ। 
इनकी साता रुपी हमारी शुरुपत्मी हैं, उनको ga- | 
वियोगका दुःख नहीं होना चाहिये । जिनसे आपने 
अस्त्न-शस्त्र-संचाळन सीखा, उन द्रोणाचाये 


२८२ > धमा रक्षति रक्षितः % 


ही इस पुत्ररूपमे उपस्थित देखकर हम निष्ठुर केसे 
हो सकते हैं ? इन्हें अभी छोड़ दीजिये ।” 


जिसके पाँच पुत्र मारे गये, पुत्रोके शव सामने पड़े 
हैं और उनके हत्यारेके प्रति इतनी कृपा, इतनी दया 
कि अपना पुत्रशोक भूलकर उस हत्यारेके ळज्ञावनत 
; मुखको देख हृदय द्रवित हो गया, चे देवी द्रौपदी 
धन्य हें ! 
$ द्रौपदीकी क्षमाकी विजय हुई । माताने ही पुत्र- 
घातीको क्षमा कर दिया तो दूसरा कौन दण्ड दे 
सकता था । श्रीकृष्णकी सम्मतिसे अइवत्थामाके 
मस्तककी मणि लेकर अजुनने उसे छोड्‌ दिया । 


— 30 
Ca) 


क्षमा-धमी गांधीजी 


बात जनवरी १९०८ की है । भारतवासियोंको 
न्सवालमे न वसने दिया जाय, इस सरकारी 
के विरुद्ध सत्याग्रह-आन्दोळन महात्मा 
जीने छड़ा था । विपक्षने षड्यन्त्र किया । 
का एक पुराना मुवक्किल था मीर आलम। 

द का था । उसे बद्दकाया गया । 
_ बह गाँधीजीको मारनेको तैयार 


॥ < 


3 
$ 
F 


एक दिन गांधीजी फॉन ब्राडिस स्कायर स्थित 
एशियाटिक ऑफिस जा रहे थे । अचानक मीर 
आलम लाठी लिये आया । उसने पूछा--'कहाँ 
जाते हो ?? 

गांधीजी उसे बताने लगे कि चे कहाँ किस 
कामसे जा रहे हैं, किलु चह यह सव सुनने तो 
आया नहीं था, उसने अकस्मात्‌ लाठी मारी । 
पहली लाठी लगते ही गांधीजी “हे राम” कहकर 
गिर पड़े । सुखके बल गिरे वे । पत्थरसे मुख 
टकराया। ऊपरका ओठ और डुड़ी फट गयी, एक दाँत 
टूट गया । छलाट तथा नेत्रमें भी चोट आयी । मीर 
आलम तो मार डाळनेके बिजारसे आया था । उसने 
गिरे हुए गांधीजीपर और लाठियाँ चलायीं । लेकिन 
इतनेमे इसप मियाँ और थम्बी नायडू आ पहुँचे । 
उन्होने शोर मचाया तो गोरे लोग आ गये । 


मीर आलम अकेला नहीं था । उसके साथ दो- 
एक और भी लोग थे । गोरे लोगांको आते देख वे 
सब भागे; किंतु पकड़ लिये गये । गँधीजी मूछित 
थे। उन्हे उठाकर पास ही मि० गिप्सनके कायोळय 
पहुँचाया गया ata आते ही उन्होने पूछा 
“मीर आलम कहाँ हे ?? 

लोगोने कहा--“वे पकड़ लिये गये हैं ।” 

गांधीजी--'उन्हे छूटना चाहिये ।” 


बहुत चोट आयी थी । चिकित्सक तथा दुसरे 
D >” ~ ७, ~ 
लोग बहुत हठ कर रहे थे कि गांधीजीको चुपचाप 
पड़े रहना चाहिये; कितु उन्होने उसी समय पेटनी- 
~ ” > >> 
जनरळको तार भेजा--'मीर आलम और उसके 
साथियोंको छोड़ दिया जाय । उन्होंने मुझपर जो 
Ya ल्यि ~ NENTA N 
हमला किया, उसके लिये में उन्हे दोषी नहीं मानता । 
उनपर मुकदमा न चलाया जाय V 


यह तार पाकर एक बार तो वे सब छोड़ दिये 
गये; कितु जोहान्सवर्गके गोरे नागरिकांने इसपर 
आपत्ति की । उन्होने लिखा--'यह गांधीजीका 
व्यक्तिगत मामला नहीं है । दिनदहाड़े बीच सड़क- 
पर इस प्रकार आक्रमण करनेवालोको दण्ड मिलना 


चाहिये 0 
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कानून अपना काम करता है । अपराधी फिर 
पकड़े गये । गांघीजीने बहुत प्रय किया उन्हें 
छुड़ानेका, कितु न्यायाल्यने उन्हें तीन महीनेकी 
सख्त सजा दी । 


जेलसे छूटनेके महीने भर वाद मीर आलम एक 
सभामे गांधीजीसे मिला । उसने अपने अपराधकी 
क्षमा मागी । वे परमोदार वोळे--'मेंने तुम्हारे विरुद्ध 
कभी कुछ नहीं सोचा ।' --सु० 


(५) 
क्षमा-धर्मके आदर्श महाकवि जयदेव 


गीतगोविन्दके रचयिता महाकवि जयदेव तीर्थ- 
१००९ mi ७ किसी 
यात्रा कर रहे थे । भार्गमे किसी राजाने उनका 
सम्मान किया और बहुत-सा धन दिया । धनके 
लोभसे डाकुओने यात्री वनकर उनका साथ पकड़ा। 
वनमें हँचनेपर S ` पीके A 
वनमै पडु. उन्होंने जयदेवजीके हाथ-पेर 
काटकर उन्हे एक कुएँमै फंक दिया और धन 


लेकर चलते बने । 


कुआँ सुखा था । चेतना लोटनेपर महाकवि 
उस कुएम ही भगवानके नाम और यशका कीर्तन 
करने लगे । गौडेश्वर राजा लक्ष्मणसेनकी सवारी 
उसी दिन उधरसे निकली । कुएँमैसे मनुष्यका 
स्वर आता सुनकर राजाने अपने सेवकांको आज्ञा 
दी कि वे उस मनुष्यको बाहर निकाले । जयदेवजी- 
को राजा अपने साथ राजधानी ले गये । 


महाभागवत तथा सरस्वतीके वरद्‌ पुत्र 
जयदेवजीकी विद्वत्ता, भगवद्भक्ति एवं संत- 
स्वभावका राजापर इतना प्रभाव पड़ा कि उन्होने 
जयदेवजीको अपनी पश्चरत्न-सभाका प्रधान 
वना दिया । 

बहुत पूछनेपर भी जयदेवज्ञीने अपने हाथ- 
पेर काटनेवालोंके सम्वन्धमे कुछ नहीं बताया । 
इस घटनाको वे भगवानका मङ्गल-विधान ही 
कहते थे । 

राजभवनमे पक वार कोई उत्सव पड़ा। साधु, 
ब्राह्मण, भिक्षुक बहुत बड़ी संख्यामें भोजन करने 


आये । उनमें वेश बदले वे डाकू भी आये; जिन्होंने 
जयदेवजीके हाथ-पैर काटे थे। तळे पडु जयदेवकों 
पहचानकर और उन्हींको सवोध्यक्ष देखकर उनके 
तो प्राण ही सूख गये । जयदेवजीने भी उन्हे पहचान 
लिया। वे राजासे बोले- “मेरे कुछ पुराने मित्र आये 
हैं । आप चाहें तो उन्हे कुछ धन दे सकते हैं | 


नरेशने डाकुआंको समीप बुलाया: उनका खूब 
सत्कार किया, उनको बहुत-सा धन दिया । डाकू 
तो शीघ्र चळे जाना चाहते थे वहाँसे । महाकवि 
जयदेवका मित्र समझकर राजाने उन्हें इतना 
अधिक धन दिया था कि उनको घरतक सुरक्षित 
भेजना आवश्यक जान पड़ा । कुछ सेवक उनके 
साथ भेज दिये । 


राजसेवकोंने मार्गमै कुतूहळूचश पूछा-'हसारे 
सरवीध्यक्षसे आपलोगोंका कया सम्बन्ध है ?' 


डाकू वोळे-'तुम्हारा खवोध्यक्ष हमलोगांके 
साथ एक राज्यका कर्मचारी था । इसने वहाँ ऐसा 
कुकर्म किया कि राजाने इसे घाणद्ण्ड दिया; 
किंतु हमलोगोंने द्या करके हाथ-पैर कटवाकर 
इसे जीवित छुड्वा दिया । हम भेद न खोळ दें, इस 
Wa उसने हमारा इतना सम्मान कराया है ।' 


सृष्टिके नियामकके लिये अब इन भक्तापराधियों- 
का यह पाप असहा हो गया । पृथ्वी फट गयी । 
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डाकू उसमे समा गये। राजसेवक धन लेकर 
लौट आये । समाचार पाकर जयदेवजी अत्यन्त 
डुखी होकर बोले--५मैंने तो सोचा था कि ये 
दरिद्र हैं, धनके छोभले पाप करते हैं, धन मिल 
जायगा तो पापसे वर्चंगे; किंतु सुझ भाग्यहीनके 
कारण उन्हे प्राण खोने पड़े । प्रभु उन्हे क्षमा 
कर | उनकी सद्गति हो ।” 
इसी समय जयदेवजीके हाथ-पैर पहलेके 
ओ समान हो गये। — 3 
(६) 
क्षमा-धर्मके आदर्श समर्थ रामदास 
YA रामदास शिवाजी महाराजसे मिलने 
रहे थे । साथमै केवळ एक शिष्य था। कुछ कसर 
 अद्धाठु भी साथ चल रहे थे। श्रीसमर्थ बिना पूछे 
__ एक तृण भी किसीका लिया जाय, इसे अपराध 
मानते थे । शिष्यके साथ वे आगे जा रहे थे। 
4 दूसरे श्रद्धालु थोड़े पीछे थे । मार्गमे गन्नेका खेत 
HA || बलले जा रहे थे, किंतु पीछेके लोगोंने 
चूसनेक लिये गन्ने तोड़ लिये । समर्थको पता तब 
. लगा, जब खेतका रखवाला पुकारता हुआ दौड़ा । 
*: Aa साथके खोग गन्ने लेकर भाग गये, किलत 
_ श्रीसमर्थ खड़े हो गये । शिष्यसे उन्होने कहा-- 
ने साथ चळनेवाले अपराध करें तो उसमे 


भी दोष होता है। अतः चुपचाप जो हो, 
करो ।? 


शो छगा कि इस साधुने ही अपने 
गन्ने लेकर भाग जानेको कहा होगा । 
श दीं और कोड़ेसे दोनोंको खूब पीरा । 
पस T चले जानेपर छत्रपतिके पास 


| । शिवाजी महाराजने पूछ-ताछ की । 
नह(,यतळाः 


शये, चे यह जानते थे; किंतु उन- . 
लिये पता छगाना कठिन तो 


+ 


* थमो रक्सि शसति # 


समर्थ स्वामी बोले--“मुझे प्रसन्न करना है तो 
इसे बह गन्नेका खेत पुरस्कारमे दे दो । उसका कर 
इससे सत लेना ।” 
उनकी आज्ञाका पालन किया aa ! 
नासु? 
(७) 
ब्राह्मण-गुरुकी क्षमा 
भक्त काकसुशुण्डिजी किसी पूवेजन्ममे शुद्ध थे 
और एक बार शिव-मन्दिरमे उन्होने समागत गुरुको 
उठकर प्रणाम नहीं किया था । यह एक नियम है 
और इसे सदा ध्यानमें रखना चाहिये कि गुरुजनोंका 
अपमान भीषण अपराध है और गुरुसेवा महान्‌ 
पुण्यकाय है । शुरुजनोके अपराधीको भगवान्‌ भी 
क्षमा नहीं करते | उनको तो देवतासे शाप ही प्राप्त 
होता है । पर दयाळु गुरु या सच्चे खामीकी 
शिष्य और सेवकपर सदा, सहज ही, स्नेहपूर्ण 
कपादष्टि रहती है, जिससे उसका मङ्गल ही 


होता है। 


शूद्रके द्वारा किये गये शुरु-अपमानको भगवान्‌ 
शिवजी सहन नहीं कर सके-यद्यपि वह AE 
स्यं भी शांकरका भक्त था और वे भोलेवाबा तो 


# याला आदश ॐ २८५ 


Nes ह > n 
यैठि रहेसि अजगर इव पापी । सपं होइ खळ मल मति ब्यापी ॥ 
महाविटप कोटर महुँ जाई । रहु अधमाधम अधगति पाई ॥ 


५७७ 5 

शुरू तो खभावसे ही परम क्षमाशीछ थे । उन्हे 
EN ८ भोर N 
क्रोध कभी आता ही नहीं था और न उनको अपने 
अपमानका ही रञ्चक मात्र भी भान था। भगवान्‌ 
शिवके इस कठोर शापको सुनकर उनका करुणापूर्ण 
zaa daa हो उठा और उनके नेत्रांसे अश्रुपात 
NN ~ ` शिवजी 
होने लगा । वे हाहाकार करते हुए भगवान्‌ शिवजीके 
चरणोमे दण्डवत्‌ प्रणाम करके अपने शिष्यके लिये 
स्नेहसिक्त zaa विनय करने लगे । 


उन्हाने गद्गद्‌ खरमे भगवान्‌ शंकरका स्तवन 
करके उन्हे प्रसक्ष किया । तव भगवान्‌ शंकरने 
त्रशन्न होकर आकाशवाणीद्वारा कहा--म्ाझण | 
कर मागो ? तब उन्होंने निवेदन किया भिगवन ] 
आप amani है, मायावश भूले हुए जड जीवपर 
क्रोध न करके इसपर रुपा कीजिये और 
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थोडे ही समयमै आपका यह शाप अनुअह- 
रूप ( वरदान ) हो जाय ओर इसका परम कल्याण 
हो, छपानिधाव ! यह कीजिये-- 


संकर दीन दयाळ अब एहि पर होहु कृपाळ । 
साप अनुग्रह होइ जेहि नाथ थोरे हीं काळ ॥ 
एहि कर होइ परम कल्याना | सोइ करहु अब कृपानिधाना ॥ 


भगवान्‌ रांकरने क्षमाशील ब्राह्मणकी परूहित- 
पूर्ण वाणी सुनकर आकारावाणीद्वारा 'पवमस्तु' 
कहा और फिर वे बोले--'ब्राह्मण ! यद्यपि इसने 
दारुण पाप किया था और मैने शाप भी 
कोप करके ही दिया थाः फिर भी तुम्हारी 
साधुतापर रीझकर अब मै इसपर विशेष 
कृपा करूँगा । क्षमाशीळ परोपकारी 
पुरुष gA भगवान्‌ रामके समान प्रिय 
हे । मेरा शाप तो व्यर्थ नहीं जायगा-- 
इसके हजार जन्म हांगेः पर इसको 
जन्मते-मरते जरा भी कष्ट्दुःख नहीं 
होगा, किसी भी जन्ममे इसका ज्ञान दूर 
नहीं होगा और इसे भगवान्‌ रामकी 
भक्ति प्राप्त होगी ।' इस प्रकार क्षमाशील 
गुरुने अपराधी शिष्यके प्रति शंकरके 
दिये हुए भयानक शापको मङ्गलमय 
बरदानके रूपमे बदलवा दिया । 

कैसी अनुपम है उनकी क्षमाशीलता 
और उदारता | जिसने अपमान किया, 
उसका जरा भी अहित न हो जाय, वह 
दुखी न हो, बरं उसका परम मङ्गल हो 
इस कामनासे रांकरजीसे क्षमाप्राथेना !! 
यह है सच्ची मानवता तथा क्षमाशीलता ! 
वास्तवमै यह तो एक मानवीय दुबेलता है कि 
हम अपने अपराधीको जब दण्डभोग करते देखते 
हुँ, तव हमारे मसमें एक शास्तिरुखका KIA 
होता है । पर यह जसुरुमानघके खभाचका | 


२८६ # धमा रक्षति क्षितः % 
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महापुरुष मूखोकी श्रेणीमे गिने जाते पा O । क्षमामे 


प्रतिहिसाका तो समूल विनाश है ही । अपराधका 


कुपरिणाम भी श्रेष्ठ--खुखकर फलके l परिणत 
कर दिया जाता है | “राधा भालोडिया 


शम ( मनोनिग्रह ?संयम-पालनके आदर्श 


अजुन 
भगवान्‌ व्यासके आदेशसे पाण्डवोने नियम 
बनाया था कि द्रौपदीके साथ पंद्रह-पंद्रह दिन 
प्रत्येक भाई रहे । जव एक भाई द्रौपदीके साथ 
एकान्तर्मे हो, दूसरा वहाँ न जाय । इस नियमका 
उछक्घन करनेवाला बारह वर्ष निर्वासित जीवन 
व्यतीत करे | 


एक बार एक ब्राह्मण दौड्ता-पुकारता TETA 
सजसद्न पहुँचा । दस्यु उसकी गाये हाकि जा रहे 
थे । संयोग ऐसा था कि उस समय अजुनके 
अतिरिक्त वहाँ कोई न था और अजुनका धनुष 
जिस कक्षमे था, वहाँ युधिष्ठिर द्रौपदीके साथ बरै 
थे । अजुन सिर झुकाये उस कक्षमें गये और धनुष 
उठाकर बाहर आ गये । रथपर बैठे गाण्डीवधारी- 

देखते ही दस्यु भाग खड़े हुए । उन्हे दण्ड मिला 
और ब्राह्मणको उसकी गाये | 

आप अब सुझे आज्ञा दे !' कार्य समाप्त करके 
अजुनने देश-त्यागकी तैयारी की और धमेराजसे 
विदा माँगी । 


युधिष्ठिर बोले--“उस समय द्रौपदीके साथ 
में केबल भगवच्चर्चा कर रहा था। वैसे भी छोटे 
भाईको बड़े भाईके अन्तःपुरमे जानेसे दोष नहीं 
होता । ब्राह्मणकी गाये उसे दिलाना राजाका धई था। 
मेरे ही धर्मकी रक्षाके लिये यह किया है। 
अतः तुम्हे निवीसन स्वीकार करनेकी आवश्यकता 
नहीं है ।! 
अर्जुन बोले--“धर्मके पालनमें बहाना नहीं 
ढूँढ़ना चाहिये । भय, लोभ अथवा क्लेशके डरसे 
धर्मका त्याग अधर्म ही है । हमलोगोंने जो नियम 
बनाया, उसमें कोई अपवाद नहीं रक्खा है । अतः 
सुझे उसका पालन करना ही चाहिये ।” 


उन्होंने स्वेच्छाले निवीसन स्वीकार किया और 
वारह वर्षे पर्यटन करते रहे । 
x x x 


पाण्डव वनमे थे, तब भगवान्‌ व्यासकी सम्मति- 
से अर्जुन तपस्या करके भगवान्‌ शंकरसे पाशुपतास्तर 
प्राप्त करने गये थे । उन्होंने पिनाक-पाणि प्रसुको 
अपने तप तथा पराक्रमसे प्रसन्न किया । पाशुपत तो 
मिला ही, देवताओंके अनेक अत्न और मिले । देव- 
राजने रथ भेजकर उन्हे सर्ग बुळवाया । वहा अजुनने 
असुरोका दमन किया । इसके उपलक्ष्यमे देवसभामें 
अजुँनका सत्कार किया गया | अप्सराओंने JA 
किया । गन्धवाँने गायन किया | 


देवराजने देखा कि अर्जुन बार-बार उर्वशीकी 
ओर देख रहे हैं। उन्होंने गन्धवेराज चित्रसेनको 
आदेश दिया कि वे उर्वशीको agant सेवामें भेज 
दूँ । उर्वशी स्वयं अजुनके रूप तथा पराक्रमपर 
मोहित हो चुकी थी । स्वर्गकी सर्वश्रेष्ठ अप्सरा 
उवेशी--उसने अपनी सम्पूर्ण कला अपना IR 
करनेमे व्यय कर दी उस दिन । राजिमे अकेली 


~ 


अजुनके निवासपर वह पहुँची । 
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# मंन-विजयी % २८७ 


“माता ! कौन्तेय अर्जुन प्रणाम करता है ॥ 

< पिको ~ ` A v 
डर्वशीको देखते ही धनञ्जय उठे ओर अञ्जलि बाँधकर 
झुक गये। “आपने इस असमयमें केसे कष्ट किया ?” 
उर्वेशीने अभिप्राय वतलाया और कहा कि 
महेन्द्रके आवेशसे वह आयी है। अर्जुन बोले-'देवराज- 
को मेरा अभिप्राय समझनेमे भ्रम हुआ । हमारे 


कुलकी जननी हैं आप । भरतकुलकी माता आपको 
जानकर में बार-बार आपके चरण-द्शन करता था 
उस समय ।' 

“स्वर्गकी अप्सराएँ किसीकी माता या भगिनी 
नहीं हैं । वे प्रत्येक पुण्यात्माकी ओम्या E वासना- 
विवश उचंशीने समझानेका बहुत प्रयत्न किया । 


जैसे मेरी माता कुन्ती हैं, मादी है और शची 
है, वैसे ही आप मेरी माता हैं । पुत्रको आप आशीवोद्‌ 
दे ॥ उस एकान्तमे, डवेशीका श्टज्ञाए तथा उसकी 
चेष ही नहीं, विनय भी विजयको विचलित नहीं 
कर सकी । 

“तुम नपुंसक रहो वर्षभर । स्त्रियोको चृत्य- 
गीत सिखाओ ।' निराश-दश्षुब्ध उवेशीने शाप दे 
दिया । लेकिन धर्मका पालन कभी विपत्ति नहीं 
बनता । उर्वशीका शाप अजुनके लिये वरदान बन 
गया । अशातवासके कालमे उसके कारण ही वे 
अज्ञात रह सके । 


“सु o 
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मन-विजयी 


A a > १००५ >” 
जिसके मन बसते सदा काम, कोप, मद्‌? माह । 


`a ७ 
लोभ, इंषो, द्वेष, छल, वैर, पापसंदोह ॥ 


रहता नित वह जन दुखी, करता नव-तव पाप । 


चिन्ता, दुःख, अशान्ति, भय--पाता वह बेमाप ॥ 


दया, अहिखा, नग्नता, क्षमा, शान्ति, संतोष । 
ऋजुता, सेवा, शम, मनन, संयम, व्रत-हरितोष 
जिसके मन ये गुण सदा वसते, वह जन धन्य । 


“मन-विजञयी' वह पुरुष शुचि पाता भक्ति-अनन्य ॥ 


+a TT 
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२८८ ह घमां रक्षति रक्षितः ॐ 


श्रीभविनाशीजी महाराज 


वासणसीले आठ-नो मील दूर मधईझुर एक 


WA है | वहीं उनकी जन्मभूमि थी और ये वहीं 
AEA बाहर एक आमके वगीचेसें कुटियाम रहते 


` 


थे | इसलिये उन्हे लोग TAG वावाके नामसे 
ही जानते थे । अनेक वर्षोतक नमदा किनारे योग- 
साधना करके तथा देशमै अमण करके जवसे ये 
छोटे थे, काळा कम्वळ तथा काळी छॅगोटी ही उनके 
TE थ । इसलिये कुळ लोग उन्हे कमलिया वावा 


उनके घरसे उनके वडे भाई दिनके ग्यारह वजे 
रोटी, साग तथा तराजू वाट लेकर आते थे । उनके 
सामने रोटी-शाक एक छटाँक तोछकर उनकी 
कुटियामें रख दिया जाता था। ये ही उनका चौबीस 
घटेका आहार था | इसी समय वे कुछ देरको 
आनेवालांखे मिळते A | शेष समय उनकी कुटिया 
बंद रहती थी । 


चे गॉजा पीते थे । धूनी उनकी सदा खुलगती 
रहती थी ! सत्याग्रह-आन्दोलनके समय खयंसेवक 
उनके समीप पहुँचकर बोळे--“महाराज | हमलोग 
तो गाँजा, भाँग, शराबकी दूकानोपर सत्याग्रह करके 
जेल जा रहे हैं |? 

अच्छा P महाराजने हाथकी चिलम फेक 
दी--“अब चिलम हाथमै नहीं दूँगा ।' 

उनका धूम्रपान तो नहीं छूटा, किंतु वह विचित्र 
धूम्रपान था । आकके दो पत्तोंकी चिळम बनाते और 
उसमे वेरके चार पत्ते, बीचकी नस निकालकर utg- 
कर भर देते । बिना तम्बाकुक्क यही पत्तांका धूम्रपान 
उनका चलता था और बह भी दिन एव. 

बामन बाबा 


शरीर उनका कठिनाईसे साढ़े तीन फुट ऊँचा 


पर उनकी कुडिया थी । 


उनके गुरुदेवकी समाधि थी वहीं 
>" YFA समाधि थी बही) 


उन दिनों पुलिसवाले कांग्रेस-खयंसे यकोको 

कम गिरफ्तार करते थे। थे स्वयंसेबकांको आश्रय 

देनेबाळे लोगोको वंदी बनाते थे । SEIS CEET 
e ००३ ~ ४ ~ > 

वस्त्र, वतन, भोजन-सामग्रीको उठा छे जाते अथवा 


काक लिये शिविरको स्थान मिळना कठिन 
1 गया था। ऐसे समय वासन बाबाने स्वयं एक 
| बुलाकर |कहा-'्यहाँ 


वाचा | आप गाँजा पीते हैं। हम सव गॉजा- 
भाग बंद करानेके लिये सत्याग्रह कर रहे हैं। 
आपके यहाँ शिविर Sy रह सकता है ?” नायकने 
के यहाँ शिविर कैसे रह सकत है ?? नायक 
नम्नतापूवंक कहा । वासन वाचा बहुत बद्ध 
~ ~ (२0 w 
हा चुके थे। सम्पूर्ण शरीर ZRA भरा था। 


उनके यहाँ गाँजेकी चिलम केवळ रातमें पाँच-छः 


घंटे डंडी होती थी । इस वृद्धावस्थामे इतना 


“ले, फेंक दी चिलम / घे पीपळके नीचे गङ्गाके 
कगारपर वेठे थे। हाथकी चिलम उन्होंने गङ्गामै 


' जो फेंकी, बह फेंक ही दी | फिर उन्होंने चिलम 


नहीं छूई । उनके यहाँ कई बर्ष कांग्रेस-खयं- 
सेवक रहे । —Bo0 
(२) 
NEAN Q NIRAN 

मनानिग्रहके आदर्श--तपखी शेरफिन 
महात्मा शेरफिन रूसी महात्माआओंमे एक 
विशिष्ट स्थान रखते थे । वे तितिक्षा, वैराग्य, 
1 और तपस्या तथा सहनशीलताके धनी 
कप उन्होने आजीवन Sert अभ्यास किया । 
नहाने रूसके एक धार्मिक परिवारमे सन्‌ १०५९६० 
में जन्म लिया था । उन्नीस सालकी अवस्थामे 
सारच मठमे प्रवेशकर Kasanda 
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ओ शम ( मनोनिग्रह ) धर्मके आद्श- दो संत » २८९, 


साधारण-से-साधारण कार्य- भोजन बनाने, लकड़ी 
काटकर लाने तथा पानी भरनेके कामसे अपना 
वराग्य सुदृढ़ किया । आज्ञापालन उनके जीवनका 
सबसे बड़ा खब्ग़ुण था । वे जीवनभर मठमै 
निवास करते रहे । 


उनके जीवनका पक प्रसङ्ग है, जिससे उनकी 
सहनशीलताके अभ्यासका पता चलता है । घे 
WAA तल्लीन थे, शान्त थे । इतनेमै जान नाम- 
ह एक नवदीक्षित व्यक्तिने उनका अभिवादन 
या । 


“मै ह्वार्थामै जंजीर बाँधना चाहता हूँ, शरीर- 
पर केवळ जानवरके बाळसे बना एक पहिनावा रखना 
चाहता हूँ; मुझे आशीवाद दीजिये कि मैं अपने 
वतका पालन कर सकूँ V जानने अपने मनका उत्कट 
वंराग्य-भाव व्यक्त किया । 

“मठमें निवास करनेवाली तपखिनी युवतियाँ 
मेरे पास आकर वाले बने कपड़े और जंजीर 
पहननेका आशीर्वाद माँगती हैं । क्या यह उन 
लोगोंके लिये ठीक है ?” शेरफिनने अपने प्रश्नसे 
जानको विस्मित कर द्या, संतकी बात समझमें 
नही आयी जानके । 


TA तो आपके आशीवौद्की ही भूख है ।? 
जानने प्रार्थना की | 


“जबतक मन संयत न हो जाय, सहन- 
शीलता और तितिक्षाका दढ अभ्यास न हो जाय 
तबतक वैराग्यका उद्य नहीं होता । मनुष्य 
सत्कर्मके पथपर इनके बिना नहीं चल सकता, 
जीवनमै सदाचार और मनोनिग्रहकी बड़ी 
आवश्यकता है V शोरफिनने जानपर छपावृष्टि की। 


“आशीर्वाद दीजिये ।? शेरफिनने जानके कान एंट- 
कर कहा कि बाहरी वेष-भूषा कुछ भी महत्त्व 
नहीं रखती । जान शेरफिनके अद्भुत आचरण- 
से चकित हो उठा। 

Za | यदि तुम्हें कोई कनेठी लगाये तो 
समझना चाहिये कि यद्द सबसे बड़ी जंजीर है 

Yo zio ३७-- 


MRR 


आध्यात्मिकताके लिये । इससे जीवन संयत 
और पवित्र होता है, यहद जंजीर लोहेकी जंजीरसे 
कहीं अधिक गुणकारी है । इससे मन बंध जाता 
है, शरीर वशमै हो जाता है, जव कि उससे 
केवळ शरीरके कुछ अङ्गोंको वशम किया जा सकता 


है ।? शेरफिनने स्नेह प्रकट किया । 


वे जानकी ओर बढ़े; ऐसा हाव-भाव प्रकट 
Si कि मानो उसके चेहरेपर थूकना चाहते 
। 


'देखो ! यदि कोई तुम्हारे मुँहपर इस तरह 
थूकता है तो इसे सबसे अच्छा पहिनावा समझना 
चाहिये । अत्यन्त आभारपूर्वक इस पहिनावेका 
अभ्यास करना चाहिये । इससे मनमै सहज दैन्य- 
का उद्य होता है । इन बातोंसे जीवन वास्तविक 
मनोनिश्रदकी शक्तिसे भर जाता है । तपका 
फल है मनोनिग्रहकी प्राप्ति । शेरफिनने जानको 
सावधान किया । उसे सदाचारका ज्ञान हो गया, 
तपकी शक्तिका पता चल गया । संत शेरफिन- 
ने उसे सहनशीलता अपनानेकी सीख दी। 

— N° 
(३) 
मनोनिग्रह-धर्मके आदर्श भिक्षु उपगुप्त 


“तारुण्य-रसपानका यही समय है, काषाय- 
परिधानका त्याग करके जीवनका परम सुखोपभोग 
प्राप्त करनेमें विलम्ब करना अशान माना जाता है, 
तरुण ! मेरी कामनाकी तृप्ति करके जीवन सफल 
बनाइये । ऐसा रखमय समय बार-बार नहीं आया. 
करता ! मथुराकी परम सुन्दरी वेश्या वासबद्त्ता- 
ने बौद्ध भिक्षु उपगुप्तका ध्यान अपने रूप-वेभवकी 
मद्रिसे आकृष्ट करना चाहा । 

“मुझे धर्म-भिक्षा चाहिये । कास-भिक्षाका समय 
अब नहों रहा ! भगवान्‌ तथागत तुम्हारा कल्याण 
कर ।' उपगुप्तने वासवदत्ताके रूप-मदकी उपक्षा कर 
दी । वे आगे चल पडे । 


वासवद्च्या विस्मित हो उठी । जिस रूप-रसके 
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लिये सैकडौं धनिक उसके द्रवाजेपर नाक TÀ 
थे, जिसके साथ केवल क्षणभर बात करनेके लिये 
नौजवान अपना सर्वस्व छुटानेको प्रस्तुत हो जाया 
करते थे, उसकी उपेक्षा कर दी तरुण संन्यासीने | 
. इससे बढ़कर दूसरा आश्चर्यं था ही क्या ? 
“> “मुझे धन नहीं चाहिये, Ag ! मै अपार 
ओ सम्पत्ति और दास-दासियोकी स्वामिनी हुँ । मुझे 
ओ- कृतार्थ कीजिये,,अपना प्रेम प्रदान कर जीवनदान 
O दीजिये! वासवदत्ताने सोचा कि भिक्षुकी निर्धनता 


र उसे यहाँतक आनेमें विन्न डालती है । 

“देवि ! यह प्रेम नहीं, काम है; यह जीवनदान 

ओ नहीं, आत्मविनाश है । इससे जीवनमै वास्तविक 

> श्रेयका उदय नहीं हो सकता 7 भिक्षु उपगुप्तने 
सहदयताके बदले कठोरताका परिचय दिया। वे 

z स्वस्थ और सावधान हो उठे। 

H x x x K 

य “वासवद्त्ताको कठोर दण्ड मिलना ही चाहिये ! 


उसने धनके लोभमे अपने प्रेमका सौदा बाहरी धनी 
पुरुषके हाथ करके अपने दूसरे नौजवान प्रेमीकी हत्या 
कर अपने ही घरमे उसकी लाइा छिपा दी । उसने 
पेसा करके नागरिक मयोदाका उलङ्घन किया है । 


न्यायालयने अपना निर्णय सुना द्या । वासवदत्ता- 
के हाथ-पेर ओर नाक-कान राजाशासे काट लिये 
गये, उसे अङ्ग-भङ्गकर दमशानमे भेज दिया गया। 
; दारुण पीडासे दिशाएँ कॉप उठी । कोप और 
उसका मांस खानेके लिये चारों ओर मंडरा 
थे । शरीरसे रक्त वह रहा था। बड़ी करुण 


२९० ॐ अमां र्ति रक्षिखः # 


आममनसे व्यथित हो उठी । काषाय ai | 
का शरीर बड़ा सुन्दर लग रहा था; पर घासवद्त्ता- 
के लिये तो उस समय वइ वस्त्र ऐसा ळग रहा था 
मानो चिताकी आग हो । 


“ळे जाइये ! मेरे पास न रुप है, न यौवनका 
रख है । इस इमशामंमे न अन है, न परिजन È 
खाली हाथ लोर जानेम ही आपका लास है! 
चाखबद्त्ताे करवट बदली । उपशुप्तके नेत्रसे 

Ta ~ 
करुणाकी मन्दाकिनी sag रही थी । हृद्ये प्रेम 
SAE रहा था । 


'भिक्षाका यही समय है; देवि ! खाली हाथ 
अब नहीं लौट सकता । तुम्हें मेरी आवश्यकता हे। 
उस समय लुम रूप और यौवनके aza उन्मत्त थी, 
तुम्हे धर्म -अधर्मेका लेशमात्र भी ज्ञान नहीं था। 
तुम्हारे मनमै विषय-वाखना थी । आज तुम धर्मे" 
भावनाकी पापिके लिये छटपटा रही हो । यह 
तुम्हारे कल्याणका समय है; agua, सद्शान और 
सदूभावना पानेका अधिकार है तुम्हे ।! भिक्षु उपगुप्त- 
ने अपने करुणादानसे वासवद्त्ताके मनमै नवजीवन- 
का संचार किया । 


“मुझे घर्मापदेश चाहिये, भिक्षु ! आपने मुझे 
विनाशके रास्तेसे खींचकर कल्याणके मार्गपर 
चलनेकी शिक्षा दी है । मेरा उद्धार कीजिये ।' 
वासवद्त्ताकी मनोवेदना कम हो गयी । उसके 
शरीरके घाव भरने-से लगे । भिक्षुके धर्म-उपदेशके 
AJIA उसके प्राण हरे-भरे हो गये । वाखबदत्ताने 
चर्मेकी शरण ली । भिक्षु उपगुप्तकी कर्तन्यनिष्ठा 
सदूधर्मपरायणता और सहज करुणाने उसे नयी 
चेतना दी, नवजीवन दिया । उन्हाने उसे आत्म 
शान्ति प्रदान की । 
—o 
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दम (इन्द्रियसंयम )-धर्मके आदर्श 


(१) 
ब्राह्मणश्रेष्ठ 
जो ana अन्न डालता रहेगा, उसीके 
आँगनमै कभी हंसके उतरनेकी भी सम्भावना हो 
सकती है। जो अतिथियांका सत्कार करता रहता 
है, उसके घर कभी-न-कभी योगी, सिद्ध महात्मा भी 
आ ही ज्ञाते हैं । 
दरुणा नदीके तटपर बसे अरुणास्पद्‌ ग्रामका 
यह ब्राह्मणश्रेष्ठ बहुत ही आतिथ्यपरायण था। 
उधर आनेवाले यात्री प्रायः उसका नाम दूरसे खुन 
लेते और उसीके घर ठहरते थे। एक बार ऐसे ही 
एक सिद्ध अतिथि उसके घर आ गये । उसके संयम 
तथा सत्कारसे प्रसन्न होकर उन्होने ब्राह्मणको पेरोसै 
zana लिये एक सिद्ध ळेप द्या । उस लेपको 
लगाकर मनुष्य दिनभरमें दो खस्न योजनकी यात्रा 
कर सकता था । 
अतिथि लेप देकर चले गये । ब्राह्मणके मनम 
देवताओं एवं ऋषियोंकी पवित्र भूमि हिमालयको 
देखनेकी इच्छा बहुत दिनोखे थी। अतः पैरोमै 
लेप लगाकर वह चळा तो उसने पाया कि वइ DT- 
के प्रभावले आकाशमार्गसे जा रहा है। हिमालय- 
पर जाकर वह उतरा और भूमिपर घूमने लगा । 
उसके पाल और लेप वहाँ नहीं है, इसका उसे ध्यान 
नहीं रहा । बर्फपर पैदल चळनेसे पैरोमे लगा लेप 
चुळ गया । इससे ब्राह्मणकी तीवगति नष्ट हो गयी। 
कितु ब्राह्मणको इस बातका पता तव लगा, जब 
घूमते-घूमते वह थक गया और उसने घर लौटनेकी 
इच्छा की । त्य 
अव ब्राह्मणको बड़ा दुःख हुआ-“मै घरखे बहुत 
w ww इँचनेसे हपत्याग्निमै A ८३ 
दुर हुँ । वहाँ न पहु अपने गा 
हवन नहीं कर सकूँगा। मेरे तो धर्मकर्मेके लोप 
होनेका अवसर आ गया ।' 
दुखी होकर ब्राह्मण वहाँ दिमालयके किसी 
सिद्ध, तपस्वी, योगीको ŠA लगा, जो कृपा करके 
उसे घर पहुँचा इं । इस अन्वेषणमे कोई सिख योगी 
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तो मिले नहीं, बरूथिनी नामकी अप्सरा दीस पढी । 
ब्राह्मणकों तो अपने कर्मनाशकी चिन्ता थी। वह 
अप्सराके समीप जाकर बोला--'देवि ! में अपने 
प्रमाद्से यहाँ विपत्तिमें पड़ गया हँ । तीव्रगतिदायी 
सिद्ध लेप जो मैने N लगाया था” यहाँ बर्फसे 
चुळ गया । कोई ऐसा उपाय आप बतलाइये कि में 
सूयास्तसे पूर्व घर पहुँच सकूँ और मेरे कर्मका 
gna! 

अप्सरा उस संयमी तरुण ब्राह्मणपर आसक्त हो 
गयी थी । वह बोली--'तुम बहुत नासमझ लगते 
हो । धर्म-कर्म करके स्वर्ग जानेपर जिनकी प्राप्ति 
होती है, वह अप्सरा में तुम्हारे सामने हूँ और तुम 
भेरा तिरस्कार करके घर जाना चाहते हो? यह 
विचार छोड़ो और मेरे साथ यहाँ इच्छानुसार 
खुखोपभोग करो l 

'बुस्टे ! हूर रह तू? समीप आती अप्सराको 
प्राह्मणने डाँदा-“पर-स्री मेरे लिये माताके समान है 
और wra सिट्टोके समान । यदि सचमुच 
तेरा सुझपर कुछ भी प्रेम दै तो मेरे शीन्न घर पहुँचने- 
का उपाय बता !! 


मः 


डू, 


i 2. 
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अप्सराने अनेक प्रकारखे अनुनय-विनय की, 
कितु उसकी सव चेष्टा उस संयमी ब्राह्मणके सम्मुख 
व्यर्थ रही । ब्राह्मणने जलका स्पर्श किया और मन- 
ही-मन अग्निदेवका स्मरण किया-'अग्निदेच | आप 
ही कर्मोकी सिद्धिके कारण हैं। आप ही प्राणियों 
तथा देवताआंके भी धारक-पोषक हैं । यदि मैंने 
आपकी सेवामे कभी प्रमाद न किया हो तो मुझे घर 
पहुँचकर आजके सुर्यास्तके दर्शन हों ।? 


ब्राह्मणके यह संकल्प करते ही उसके शरीरमें 
अग्निका प्रवेश हुआ । उसका देह तेजपुञ्ज हो गया | 

कुछ aa वह अपने घर पहुँच गया । 
नु‘ 

(२) 
सेठ सुदर्शन 

राजपुरोहित तथा सेठ सुदर्शनमे प्रगाढ मैत्री 
थी । राजपुरोहितकी पत्नीने सेठके सदाचार-संयम- 
की परीक्षा लेनेके विचारसे मित्रकी बीमारीका संदेश 
भेजकर उन्हें पकान्तमें बुलाया । वहाँ पहुँचनेपर 
पुरोित-पत्नीकी अमर्यादित चेष्टा देखकर और राज- 


पुरो्दितको न पाकर सेठ सुदर्शन यह कद्दकर तुरंत 
लौट पड़े-“बहिन | मुझे क्षमा करो । 


राजपुरोहितकी पत्नी जब चम्पानरेशकी रानीके 
समीप गर्या, तब धर्मेचचोके प्रसङ्गमे उन्होंने सेठ 
सुद्शेनके संयम-सदाचारकी प्रशांसा की । रानीको 
अपने सौन्द्येका गवे था । उन्होंने पुरोद्दितपत्नीकी 
बातपर विश्‍वास नहीं किया । राजपुरोहितकी पत्नीने 
चलते-चलते कहा--“धमोत्मापर संदेह करना पाप 
है । आप भले परीक्षा करके देख ळे ।” 


बात लग गयी । रानीने दासीके द्वारा सेठ 
खुद॒शनको अन्तःपुरमे डुळवाया; लेकिन रानीके aa- 
भाव, प्रलोभन एवं भय--सव व्यर्थ गये। ऐसे अवसर- 
पर पराजित नारी विवेकभ्रष्टा सर्पिणी बन जाती है। 
रानीने आरोप रगाया- “यह सेठ छिपकर अन्तः- 
पुरम आया दै । मुझे भ्रष्ट करनेकी इसने चेष्टा की दै।' 


नरेशने खुना तो वे क्रोधसे उन्मत्त हो उठे । सेड 
सुदर्शन मोन बने रहे । पेसा अपराध कोई नारी 


$ धमा रक्षति रक्षितः k 


पुरुषपर लगाये तो पुरुषको मौन ही रहना चाहिये; 
क्योकि उस समय उसके प्रतिवादपर कोई विश्वास 
करनेकी मनःस्थितिमें नहीं होता । राजाने आज्ञा दी-- 
“इसे अभी झूलीपर चढ़ा दो ।! 
र l l J 
ii- 


_ tS —— ame wama! [| 
सेठ सुद्शोन शूलीपर चढ़ाये जाने लगे तो 
सवके सामने हो शूली सिद्दासनमे बद्ल गयी । 
राजाने क्षमा माँगी। उन्होंने सेठ सुददर्शनसे रानीको 
भी क्षमा कराया । 
“-आ० 
(३) 
महाराज छत्रसाल 


महाराज छत्रसाल प्रायः पकाकी नगरमे घूमते 
थे। वे प्रजासे उसके कष्टकी वात पूछते रहते ये । 
बड़ा भव्य शरीर था महाराजका ! बड़े-बड़े नेत्र, 
चौड़ा ललाट, विशाल बाहु, सुदीर्घ वक्ष । उनके- 
जसा खुन्दर खुगठित-शरीर पुरुष राज्यमे मिलना 
कठिन था । उनके इस सौन्द्सपर एक स्त्री मोहित 
हो गयी । उसने कई बार मार्गमे महाराजके सम्मुख 
पड़कर अपने हाव-भावसे उन्हे. आकर्षित करना 
चाहा, कितु महाराज तो स्त्रियॉको सामने देखकर 
इष्टि उठाते दी न थे । दूसरा कोई उपाय न देख्लकर 
एक दिन जब महाराज उसके द्वारके लामनेसे निकळे, 
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तब वह द्वारपर आकर बोली--'में बहुत दुखिया हँ ।' 
महाराजने सरलतासे पूछा--'आपको क्या 
कष्ट है, देवी pP 
उस नारीको तो छल करना था । अव भी महा- 


राजने दृष्टि नीची कर रक्खी थी । वह बोली-- 
“श्रीमान्‌ मेरा कष्ट दूर करनेका वचन दें तो कहूँ ।' 


महाराजने कह दिया--'मुझसे सम्भव होगा तो 
आपका कष्ट दूर कर दूंगा ।” 

उस स्त्रीने अब अपनी भड़ी विचित्र बनाकर 
कहा--'मुझे कोई संतान नहीं है । पति इसमें 
असमर्थ हैं। मुझे आपके समान पुत्र चाहिये । 


L 


~ 


छत्रसाल स्तब्ध रह गये । उन्हाने सोचा ही 
न था कि कोई उनसे पेसी बात भी कह सकता 
है। किंतु शीघ्र उन्होंने अपनेको स्थिर कर लिया । 
हाथ जोड़कर बोले--“आपको मेरे समान ही तो 
पुत्र चाहिये ? माता ! आजसे यह छत्रसाल हो 
आपका पुत्र है ।' 


सचमुच मद्दाराजने उसे राजमाताके समान 
स्वीकार किया । ° 


(४) 
नाम-परायण 
इन्द्रिय-विजयी भक्त हरिदासजी 


भक्त हरिदासजी बंगाल यशोहर जिलेके बूड्न 
नामक ग्राममै एक गरीब मुसल्मानके घर उत्पन्न 
हुए थे । पूर्वसंस्कारवश श्रीहरिदासजीका 
बचपनसे ही श्रीहरिनाममै अनुराग था । हरिदास- 
जी बड़े ही सदाचारी, इन्द्रियविजयी, क्षमाशील, 
शान्त प्रकतिके, अटल विश्वासी साधु पुरुष थे । 
ये श्रीचेतन्य महाप्रसुले बीस-पचीस वर्ष बड़े थे, 
परंतु इन्होंने महाप्रभुके चरणाँमै अपनेको 
समर्पण कर दिया था । कहते हैं कि ये प्रतिदिन तीन 
लाख हरिनामका जप जोर-जोरसे किया करते थे । 


एक बार हरिदासजी वनग्राम गये थे । वहाँके 
रामचन्द्रखाँ नामक एक दुष्टहृदय जमांदारने इनकी 
साधना नष्ट करनेकी बुरी नीयतसे धनका लालच 
देकर पक सुन्द्री वेइयाको इनकी कुटियापर भेजा । 
ये हरिनाम-कीतेनमे लीन थे । वेश्या अपनी 
प्रतिके अनुसार कुचेष्टा करने लगी, पर इनके 
तेजसे इन्हें छू न सकी और हरिदासजी इन्द्रिय- 
बिजयी होनेके साथ ही नामाअयी भक्त थे । 
भगवन्नामका महान्‌ बल था इनके पाख। वेश्या 
रातभर बैठी रही । प्रातःकाळ ये उठे, तब इन्होंने 
कहा--'देखो ! मुझे नाम-जपके कामसे फुरसत 
नहीं मिली । इससे में तुमसे बात न कर सका । 
क्या करू ।' वेश्या लौट गयी । रातको फिर 
आयी । पर यहाँ तो श्रीहरिदासजी अपने उसी 
नाम-कीतेनके महान्‌ कार्यमै संलझ थे । इस दिन 
भी ऐसा ही हुआ । सवेरे हरिदासजीने फुरसत 
न मिळनेकी बात कह दी । तीसरे दिन जमीदार- 
के कहनेसे फिर आयी, पर हरिदाखजी तो अपनी 
साधनामे संलग्न थे । 

चौथे दिन प्रातःकाल वह आहरिदासजीके 
चरणोपर गिर पड़ी । तीन रात हरिनाम सुन 
चुकी थी और एक सच्चे संतकी संनिधिमे 
बैठनेका पुण्य-सौभाग्य उसे मिला था, इससे उसका 
अन्तःकरण बहुत कुछ शुद्ध हो चुका था। 
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नहीं । ऐसा इन्द्रियविजयी तो मैने कहीं 
देखा ही नहीं । अवचय ही इसको कोई महान्‌ 
वस्तु प्राप्त है ।' वेइयाका हृद्य पलट गया । 
उसने गद्गद्‌ खरमै अत्यन्त विनीत भावसे कहा- 
“स्वामी ! मै घोर पापिनी हूँ, मेरा उद्धार करो ।? 
हरिदासजीने उसे हरिनाम-दान तथा माला देकर 
कृतार्थ कर दिया । वह अपना सर्वस्व दीन-दुख्ियो- 
को छुटाकर तपखिनी वन गयी । श्रीहरिदासजी 
तो उसी समय चले गये । तद्नन्तर वह वहीं रह- 
कर भजन करने लगी । भगवजन्नामके प्रतापसे 


हरिदासजीका इन्ट्रियविजय वेश्याको महान्‌ संयमी 
और भक्तिमती बनानेमे समर्थ हो गया ! 


PREECE EA 


६९७ # असो रक्षति रक्षिल) * 


उसने सोचा “यह आदमी मेरी ओर देखता ही 


zA [ कहानी ] 
त ( केखक- श्री “चक्र? ) 


a सा बुद्धिरविमलेन्दुसाङ्कघवला या माधवब्यापिनी । 
EE केरारकी क्यारियाँ जिसकी वायुमें सौरभ मरती हैं, 
न कर्मीरकी वह कमनीय भूमि काव्यकला एवं विद्वार्नोकी मी 
कई शतान्दियोसे क्रीड़ाभूमि रही है। कई-कई दिगन्त- 
न दिग्विजयी मारतीके भव्य पुत्रेनि उस प्रक्कतिकी प्रिय रङ्ग 
z स्थलीको भूषित किया है, किंतु अनन्त आकारामें जो असीम 
$ आलोकके एकमात्र आवास हैं, उन मगवान्‌ मास्करको भी 
a अस्ताचळ जाना पड़ता है । कश्मीरकी प्रतिमाका वह 
अद्भुत आलोक भी उस दिन तमसाच्छन्न हो उठा था | 
दिग्विजयी, शाख्नाथपञ्चानन, प्रतिपक्ष-प्रलयंकर प्रकाण्ड 
पण्डित पराजित लौटे थे उस दिन । शिर्ष्यांको उन्होंने 
मार्गमें ही विदा कर दिया था । केवल दो नैष्टिक गुरुमक्त 
साथ आये थे । ग्रन्थों तथा सामग्रियोंसे भरे शकट, विजयोद्‌- 
घोषक वाद्य एवं परिकर) बहुमूल्य उपहारोसे पूर्ण मच्जुषाएँ 
तथा अश्वराजादिका यूथ इस बार दूसरी यात्राओंके समान 
ada आया था | बह सब वाराणसीमे ही विसजित ददो 
गी प्रथम पराजयके दिन ही । 


गै आराधना की थी युवावस्याके परारम्भ- 


ia 


में ही, उन हंसवाहिनीने मुझे अपने आशीर्वादसे सनाथ 
किया; किंतु काशी विश्वनाथकी पुरी है। उस औढरदानी 
आशुतोषके आराधुकोंके सम्मुख शारदाकी शक्ति मी कुण्ठित 
हो गयी, इसकी लजा मुझे नहीं है |! रजत केश, युदीर्ष 
शरीर, पाटल वर्ण ए विशाल भालसे मण्डित स्वयं शैव हैं । 
उनके ललाटका Agg और कण्ठकी रुद्राक्षमाला आज 
आतङ्कके स्थानपर श्रद्धा उत्पन्न करनेवाली हो गयी है । 
उनमें जो पाण्डित्यका गर्व तथा औद्धत्य था, आज शमित 
होकर सौम्याकृति बन गयी है उनकी और उनके प्रञचान्त 


gan दी नेत्र जैसे किसी रहस्यको देख लेनेके प्रयत्नमें हैं । - 


पश्चात्ताप या खेदका लेश नहीं है मुखपर । जीवनमें 
जो विजयघोष सुननेका अभ्यासी रहा, वैभव जिसके चरणोंमें 
gaa होता रहा) जो gè समान खोत्रोसे सम्मानित 
होता रहा, वह आज सम्पूर्ण राजसिकता विसर्जित करके 
अधिक भव्य हो गया है। उसने--उसकी सूक्ष्मद्शिनी 
प्रशाने देख लिया है कि उसकी प्रतिभा जहाँ पूर्ण वेगसे 
प्रचावित थी, वह प्रशंसा मृगमरीचिका मात्र निकली | 
उनको संतोष है--'भगवान्‌ चन्द्रमौलिके अपने आवासका 
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चारु यश सुरक्षित रहना चाहिये था । मेरी धृष्टता ही थी 
कि में अन्नपूर्णाकी पुरीसे भी विजयपत्र चाहता था । काशी- 
के बृद्ध एवं विद्याधनी शास्नार्थमे नहीं आते, यह सुना था । 
उनके चरणोंमें मस्तक रखनेवाले श्रीबिश्वनाथके सेवक तरुण 
मेरा गव नहीं सह सके, स्वामाविक था और अन्ततः शारदा 
भी तो उन त्रिलोचनकी कृपाकणसे ही शक्तिशालिनी है । 
मुझ अनुचरका गर्वनाश करके उन्होंने कृपा ही की |? 

“नहीं राजन्‌ | यह वृद्ध अव राजसभाओका सत्कार- 
सेवन करके तृप्त हो चुका | इसे आप अव अपने भस्माङ्ग- 
रागभूषित भवहारी आराध्यकी सेवाके लिये अवकाश दें ।? 
महापण्डितने कश्मीर-नरेशकी प्रार्थना स्वीकार नहीं की | 
महाराज अपने महापण्डितकी इस पराजयको महत्त्व नहीं देते 
थे । वे चाहते थे कि राजसभा पहलेके समान उनसे सुशोभित 
हो । नरेशका यह प्रस्ताव भी कि महापण्डितके युवा पुत्र 
उनका स्थान स्वीकार करें, स्वीकृत नहीं हुआ । 

“बृत्स | विद्या वाग्देवीका वैभव है; किंतु वे शुभ्र 
कमलासना ही सर्वोपरि नहीं हैं ।? उन प्रज्ञाके परम धनीने 
पुत्रको आदेश किया । “पिताका अपूर्ण कार्य जो पूर्ण कर 
दिखाये; पुत्र होना उसीका सफल हुआ । मेरे पिताकी 
आकाङ्का शास्त्रार्थजयी होनेकी थी | उसे पूर्ण करनेमें जीबन 
लगा दिया मैंने, किंतु ब्राह्मणत्व दूसरेको पराजय देनेमें नहीं 
हे । धीकी प्राप्ति विशुद्ध निर्मल धी ब्राह्मणका धन है, 
तुम उसे उपार्जित करो ।? 

x x x 

“वत्स | तुमने अपने अभिवादनसे कौटल्यको गौरवान्वित 
किया । जिनकी यशोगाथा हिमवानके शुभ्र शिखरोंसे लेकर 
आसिन्धु भारतभूमिको पवित्र करती है, उनके सुमेधा पुत्र 
जिसके अन्तेवासी होने पधार) वह धन्य हुआ ।? मगधका 
चक्रवर्ती जिनके सम्मुख सेबकके समान करवद्ध खड़ा होता 
था, वे आचार्य चाणक्य गद्गद-कण्ठ कश्मीरसे आये 
युवकको अपनी भुजाओंमें बाँधे, बक्षसे लगाये थे । उन 
राजनीतिके परम चतुर, सदा शुष्क कहे जानेवालेके नेत्रोसे 
बिन्दु टपक रहे थे । 

«आर्यावर्त आज आर्यकी बुद्धिसे श्रीसम्पन्न है !? विनम्र 
ब्राह्मण युवकने झुककर चरणस्पर्श किया | “पिताने मुझे “धी? 
की प्रातिका आदेश दिया है और आज देशमें आये दी 
एकमात्र उसके ज्योतिःकेन्द्र दे |” 
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उस अत्यन्त सुन्द्र, शिष्ट, विद्वान्‌ युवकको विश्रामको 
आवश्यकता थी । सुदूर कश्मीरसे यात्रा करता वह मगध 
पहुँचा था । अपने उरजमें ही आचार्यने उसे आवास 
दिया | चाणक्यके शिष्य शुरुका इङ्गित न समझ सके तो 
उनका शिष्यत्व केसा | वे अपने नवीन सहपाठीकी सुव्यवस्था 
तथा सत्कारमें स्वतः लग गये | 


“आये ! धीका स्वरूप क्या १? गोमयोपलिक्त वेदिकापर 
मृगचर्म बिछाकर कृष्णवर्ण), दीर्घारण-ेत्र, भारतीय नीति- 
शास्त्रकी साकार मूर्तिके समान आचार्यं चाणक्य जब अपना 
प्रातःकृत्य करके, अग्निको आहुतियाँ देकर विराजमान 
हो गये, बह प्रलम्ब-वपु, आजानुबाहु, कमललोचन) 
पाटळगौर नवयुवा कश्मीरका आगत छात्र उनके सम्मुख 
वेदिकासे नीचे कुशासनपर आ बैठा । उसके नेत्र एवं मुख- 
की आकृति कहती थी कि जिज्ञासा उसमें सचमुच जागी है । 


“कौटल्य दार्शनिक नहीं) नीतिज्ञ दै, वत्स !? आचाये 
चाणक्य गम्भीर हो गये । 'तुम्हारे नेत्र ए' भालकी रेखाएँ 
कहती हैं कि तुम्हारी प्रतिभा जब जागेगी, उसका आलोक 
जगतीको चमत्कृत कर देगा । तुम्हारे-जेसे मन्त्री पाकर 
मगध अपनेको अनायास कृताथ मानेगा । तुम राजनीतिमें 


“मं तुम्हें निराश नहीं करूँगा ।? दो क्षण चाणक्य मौन 
रहे । उन्होंने देख लिया कि उनका प्रयास असफल रहा है | 
उनका यह नवीन छात्र अभी राजनीतिकी ओर कोई 
आकर्षण नहीं रखता । अतः उसके प्रश्नका उत्तर दिया 
उन्दोने-“'बिना दर्शनके कोई विद्या पूर्ण नहीं होती; अतः 
चाणक्य दर्शनले अपरिचित दै, ऐसा भी कहा नहीं जा 
सकता । धी एक वृत्त्यात्मक शक्ति है | वह पदार्थ नहीं है । 
अतः उसका रंग अथवा स्वरूप भी निश्चित नहीं है । मन 
ही जब विवेचन करता दै, “धी? कहलाता है और बह जिस 
तत्वको ग्रहण करके विवेचन करे, तदाकार हो जाना उसका 
स्वभाव है ।?? 

आर्य ! धृष्टता क्षमा करें |? युवक दो क्षण मौन 
रह गया और आचार्यकी अनुमति हष्टिके संकेतसे पाकर 
बोला--“राजनीतिके विवेचनका कार्य राजस नहीं दै, आये १” 

'कर्मकी समस्त प्रेरणा, समस्त कर्मचिन्तन राजस है |? 


बिना कुण्ठित हुए चाणक्य बोले । “राज्यब्यवस्था तो राजस 
है हो । उसमें लगी बुद्धि राजस है और राजनीति तो शजस 


. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


२९६ # धमो रक्षति रक्षितः # 


ही नही, तामस भी है | उसमें हिंसा, छल आदि अनेक 
ऐसी बातें हैं, जो घमंशासतरको स्वीकार नहीं हैं ।? 

(विद्युद्ध घी" `? युवकने पूछनेका उपक्रम मात्र किया । 

“चाणक्य अर्थं एवं कामका विद्वान्‌ है, वत्स |? आचार्यने 

बड़े स्नेहसे देखा उसकी ओर । धुम आज विश्राम करो | 

तुम्हारे उपयुक्त स्थलका विचार करूँगा । सत्त्वोन्मुख ब्राह्मण- 

कुमारको रजसके कीचमें डालनेका अपकर्म कौटल्य नहीं 

करेगा ।? 

x x x 


राजनीतिके कठिनतम प्रश्‍न जिसके भालपर एक भी 
आकुञ्चन लानेमें समर्थ नहीं हुए थे, वे आचार्य चाणक्य भी 
गम्भीर बन गये थे । उनके सम्मुख भी कश्मीरका यह युवक 
समस्या था । वे एक साम्राज्यके सूत्रधार- अभौप्सु ब्राह्मण- 
युवर्कोकी जिज्ञासाको समाधान प्रास हो, इसकी व्यवस्था क्या 
राज्यका कर्तव्य नहीं है! राज्य कितना भी शक्तिशाली 
और साधन-सम्पन्न हो, क्या यह व्यवस्था उसकी सामर्थ्य 
सीमामें है ! 


कइ्मीरसे कोरा हाथ हिलाते ही तो वह यहाँ नहीं 
आ गया था । कश्मीर ही कहाँ तपस्वी साधकों एवं सिद्धों- 
से रहित है ! \ष्णवदेवी और अमरनाथका आकर्षण 
किसको वहाँ आकर्षित नहीं करता ! खयं शिवाचार्य 
विद्यमान हैं वहाँ और उनका अनुग्रह प्राप्त है युवकके श्रद्धेय 
पिताको । 

“प्रज्ञा और प्राणको एक करके साधक जब मूलाघारसे 
उठती परावाणीको जीवनमै अवतरित कर पाता हवै, उसके 
जन्म-जन्मके कळुष उस धवल धारामें धुल जाते हैं । प्राणों- 
में अवतरित परावाणी ही पिण्डमें जाहुवीका अवतरण है |? 
भीशिवाचार्यके उपदेशको अयथार्थ कहनेका साहस कौन 
करेगा १ लेकिन प्रत्येक जिज्ञासु किसी एक ही साधनका 
अधिकारी तो नहीं होता । जिज्ञासा कितनी भी तीव्र हो) 
डर साधनविशेषमें रूचि दी ले, आवश्यक तो नहीं है। 
शिवाचार्यने देख लिया था कि वह उनके कुलका नहीं है। 

“मूलाघारमें साढे तीन कुण्डल लेकर, मुखमे पुच्छ दिये 
जो ज्योतिमंयी नागमाता प्रत्येक प्राणीमें प्रसुस हे; तेरा 
सोभाग्य कि वह तेरी कुलकुण्डलिनी उद्बद्ध है और वह 
स्वाधिष्ठानका मेदन करके मणिपूरतक आ चुकी है p 
योगी चन्द्रनाथ मिळे थे मार्गमे और उन्होंने खतः परिचय 
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किया था उससे | उन्होंने खयं उसके मेरुदण्डको अपने 
करस्परसे AA किया था । परीक्षणके पश्चात्‌ बोले - 
“वू जन्मान्तरका साधक है । आञाचक्रतक तेरी कुण्डलिनी 
मासार्घमें पहुँच जायगी यदि तू साधन प्रारम्भ करे | 
अमर-गुद्दा होकर विन्दुवेध करते सहस्तारमें पहुँचकर ya 
शिखरसे ऊपर सत्खरूपमें अवस्थित होनेमें भी तुझे अधिक 
समय अपेक्षित हो, ऐसी सम्भावना नहीं है |? 

जिनका अनुग्रह पानेकी अच्छे साधक `-आकाङ्का 
करते हैं; उन योगसिद्ध चन्द्रनाथकी सद्दायताका लोभ भी 
उसे आकर्षित नहीं कर सका | उसकी उदासीनतासे चकित 
चन्द्रनाथने नेत्र बंद किये और जब ध्यानसे उत्थित हुए तो 
शिथिल खरमें बोले--'तेरी उपेक्षा उचित है। तू इस 
कुलका है नहीं |? 

“पता नहीं तू किस श्रममें पड़ गया है।? अकस्मात्‌ 
मिल गये थे उसे दिगम्बर घूमते यमुना-तटपर सिद्धाचार्य 
कुलशेखर और अट्टहास करते बोल उठे ये--पतू तो बत्तीस 
लक्षरणोसि सम्पन्न है । किसी वीरशेवने तुझे केवल इसलिये 
बलि नहीं बनाया कि उत्थित-कुण्डलिनी पुरुष पशु 
नहीं होता | वह शिवका स्नेहभाजन सेवक है | चण्डिका 
उसकी बलि स्वीकार नहीं कर पाती | तेरे लिये शक्ति मैं 
ला दूँगा, भुक्ति-मुक्तिप्रदायिनी त्रिपुराकी आराधना क्यों नहीं 
करता! चल आ ९? 

“मुझे क्षमा करें |? उसने नम्नतापूर्वक अस्वीकार 
कर दिया था। श्रीशिवाचार्यका सत्सङ्ग पिताके साथ वह 
कर चुका है । तन्त्रोंकी साधनाएँ उसने भले की न हो 
उनके विवरणसे अपरिचित नहीं था । उसके चित्तमें उन 
साधनोंका स्मरण भी जुगुप्सा उत्पन्न करता था | अतः वह 
अवधूत कुलशेखरके समीपसे शीश्र हट आया था | 

“मुझे मोक्षाकाङ्का नहीं है |! उसने कई सिद्धों) साधुओं- 
को यह उत्तर दिया है--'मेरा क्या होता दै, इसकी चिन्ता मैं 
नहीं करता । पिताने मुझे एक आदेश दिया है । वह जीवन- 
में पूर्ण न भी हो तो भी मुझे संतोष रहेगा यदि मैं उसे 
प्राप्त करनेके प्रयत्नमें लगा रहा |? 

पता नहीं उसका क्या रूप था | जिज्ञासा थी, पिताकी 
ख्याति थी अथवा उसकी तितिक्षा थी--क्या था; कुछ ऐसा 
अवश्य उसमें था, जो मिलनेवाळे उत्कृष्ट विद्वानों) साधकों) 
सिद्धोंकी उसकी ओर आकृष्ठ कर लेता था | उसे महा- 
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पुरुषोंकी कृपा सागरे प्रास होती रही; यह उसने अपने 
लिये परम सौभाग्य माना | वह अभ्रडाळ नहीं था | 
इतनेपर भी SAA किसीकी कृपाका लाभ उठा नहीं 
सका | 

आचार्य चाणक्यने नवीन आगन्तुकसे यह सब 
विवरण प्राप्त कर लिया था । कुशल राजनीतिज्ञ सम्पूर्ण 
परिस्थिति पहले जानना चाहता था | लेकिन परिस्थितिके 
परिचयने समस्याको सरल करनेमें कोई सहायता नहीं 
की | जिसे इतने उत्कृष्ट सिद्ध महापुरुष संतुष्ट नहीं कर 
सके, वह एक राजनीतिके शातासे संतुष्ट हो जायगा-- 
इसकी सम्भावना भला कोन मानता; किंतु उसे भेजा 
कहाँ जाय ! जिशासु ब्राह्मणकुमारको निराश लोटा 
देना भी आचार्यका हृदय स्वीकार नहीं करता था । 


“मुझे लगता है कि तुमको अपने भीतरसे ही 
प्रकाश प्राप्त होगा |? बहुत मनन-चिन्तनके उपरान्त 
चाणक्य इस निष्कषपर पहुँचे थे । 'तुम कुछ काल 
यहाँ निवास करो और अपनेको शान्त बनाकर भीतरसे 
मार्ग-दशन पानेकी चेष्टा करो |? 

x x x 

“अस्य गायत्री मन्त्रस्य विश्वासित्र ऋषिः गायत्री 
छन्दः सविता देवता `` "|? प्रातःसंध्याके लिये गंगातटपर ही 
बह बैठ गया था । अभी आद्र केशोंसे बिन्दु टपक रहे थे । 
संध्याका संकल्प करके अङ्गन्यास बोलते-बोलते चौंक गया 
वह । मनमें मन्त्रका उत्तरार्ध जैसे स्वयं जाग्रत्‌ हुआ-- 
(घियो यो नः प्रचोदयात्‌ ।' 

'ुद्धिके प्रेरक हैं. भगवान्‌ सबिता ।? प्रतिदिन तीन- 
तीन समय संध्या चल रही है बाल्यकालसे और अबतक 
इस तथ्यपर दृष्टि नहीं गयी ! लेकिन केवल मन्त्र-जप अथवा 
मन्त्रपाठसे तो कोई ऋषि नहीं हो जाता । मन्त्र जब हृदयमें 
खयं प्रकाशित होता है, उस अद्भुत आलोकका वर्णन 
वाणी नहीं कर सकती | संध्या साङ्ग सम्पूर्ण हुई । किसी 
कममें कोई ब्यतिक्रम नहीं हुआ; किंतु हुआ यह सब 
दीर्घकालीन अभ्यासके कारण । उसे पता नहीं लगा कि केसे 
वे कर्म उसके द्वारा होते चले गये | 

सूर्योपस्थान करके वह गङ्गा-तटपर स्थिर खड़ा हो गया 
था | उसकी वाणी मूक थी; किंठु उसका मोन स्तवन 
किसी शब्दकी अपेक्षा अधिक भद्धा-शवळ हो गया था । 


Yo अं० ३८-- 


आज उसकै नेत्र भारकरकी च्योतिछे विचलित नहीं 
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हो रहे थे । वह ज्योतिमेय सूर्यमण्डलको अपलक देखे जा 
रहा था । क्या ! यह क्‍या ! उसका शरीर पुलक-प्रपूरित 
हो गया । उसके AI अभ्रुधारा चळने लगी । उसने सुना 
या--शुक्लाम्वरपरिधान) शशिवर्ण, चतुभुज, सशङ्क चक्रः 
गदापद्महस्त श्रीनारायण अधिष्ठाता हैं सूयमण्डलके और 
बे अखिलेश्वर आज मन्द-मन्द मुस्कराते प्रत्यक्ष हो गये हैं । 
शत-झत-चन्द्र-व्योस्स्ना-स्निग्व उनकी नखचन्द्रिका'"****| 


Wa यो नः प्रचोदयात्‌ ।? अचानक कण्ठसे परावाणी 
प्रकट हुई और उसने देखा कि वे सूर्यमण्डलूस्थ पुरुष तो 
अतसी-कुसुमावभास) पीताम्तर-परिधान, वनमाळी बन गये 
हैं । उनका वह अमृतस्पन्दी स्मित--अणु-अणु उससे 
आष्डाबित है | 

घी--मेधा, वह तो सहज सत्वरूपा है । सात्विक अहं 
उसका उद्धवकर्ता है। रजस्‌ और तमसका आश्रय लेकर 
तो वह विकृत होती है । अर्थ-काम उसके अपने क्षेत्र नहीं 
हैं। बह सत्त्वमयी--उसका क्षेत्र तो है सत्तमूति घर्म |? 
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वह लावण्येक-धास मूर्ति अहस्य हुई तो नेत्र स्वतः बंद हो 


गये | शरीर निस्पन्द हो गया; किंतु भीतर विवेककी च्योतिमें ' 


अद्‌भुत, अन्त्य शन्दराशि व्यक्त होती चली गयी---'सत्त्वमूर्ति 

घर्मके परम प्राप्य हैं सञ्चिदानन्दधन श्रीहरि | मेघा--घी 

निर्मल होती है उनके पादपद्यांका पावन स्पर्श प्राप्त करके |? 
>, x x 

“आयं | आज्ञा दें |? वह आचार्यके चरणोंमें विदा 


लेने आया था | उसने उनके चरणोंमें मस्तक रक्खा । 
तुम धीमान्‌ हो वेत्स | अच्युतके चरणमै लगी बुद्धि 


ही निर्मला है । वही घर्सात्मिका बुद्धि है ।? आचार्य चाणक्य- 
की मेधाने भी तथ्यका साक्षात्कार कर लिया था । प्रसन्न- 
बद्‌: उच्च्वलकान्तिमुख युवकको देखते ही वे समझ गये 
थे कि उनका यदद अल्पकालिक अन्तेवासी अपने उद्देश्यको 
प्राप्त कर चुका है | 


जेव 
Barai 
[ कहानी ] 
( ढेखक-औप्चक्र! ) 


सा विद्या या विमुक्तये । 


आज तो वह एक अच्छा नगर है--पर्वतीयनगर होकर 
मी बहुत कुछ समतल; क्योंकि पर्वतके शिखरपर न होकर वह 
घाटीमें बसा हे | आज उसे सोलन कहते हैं | काळका- 
शिमला मुख्यमार्गपर होनेके कारण अच्छा दाजार, बसोंके 
आवागमनका कोलाइल और हिमाचल प्रदेशका TA 
नगर है यह | किंतु मैं आजकी बात नहों कह रहा हूँ | 
बात तवकी दै, जब यह बहुत साधारण स्थान था | 
शिमलाका तब पता नहीं था और न रेल और आजकी 
सड़क थीं | तब यह एक छोटेसे पर्वतीय राज्यकी राजधानी 
था | पर्वतीय प्रदेशका यइ राज्य कुछ अधिक प्रख्यात था 
तो अपने शोर्य अथवा बैभवके लिये नहीं; इनमें तो बहुत 
उत्कृष्ट थे इसके अनेक पड़ोसी | प्रख्यात था यह अपने 
आतिथ्यके लिये और इस आतिथ्यने अनेक तपस्वियोको इसके 
वनों, गिरिशिखरोंमें ला बसाया था | उनकी सुविधाका 
ध्यान रखना राच्यका कतंव्य था | 


TRÀ लगभग कोसभर ही दूर है वह पाटी । दोनों 
ओर ऊँचा सिर उठाये चीड़ तथा अन्य वृक्षोंके हरित 
परिधानसे सुसजित शिखर और उनसे afa होती जलघारा, 
जो धाटीको आद्र इरित रखती है । लगाता है, घाटी तीन 
ओरसे शिखरोंसे बंद है; किंतु वह उनके मध्य अपना 
टेढ़ा मार्ग बनाती चली दी जाती है । 


उस दिन राज्यक्रे युवक नरेश घाटीमें घुमने आ गये थे। 
इधर मद्दीनोंसे वे खिन्न रहते हैं | उनका गौर मुख पीताभ 


हो गया है । बड़े-बड़े नेत्रोंकी पलकोंपर श्यामता झलकने 
लगी है | सुगठित काया कृश बनती जा रही है | भोजन) 
आखेट, मनोरञ्जन, कथा-कीर्तन, राच्य-निरीक्षण- जसे 
किसीमें नरेशको कोई रस नहीं रह गया । वे कर्तन्य-पालनमें 
प्रमाद नहीं करते, किंतु कतंव्य-पालन ही तो होता है । 
अन्तरका उल्लास जब सुस्त हो जाय) मनुष्यर्में कर्तव्य-पालन 
क्या जीवनी-शक्ति जगा पाता है ! 

“श्रीमान्‌ | आप ऐसे खिन्न क्यों हैं १ मन्त्रीका प्रयत्न 
असफल रदा है | जब राजमाता और रानी दी कुछ नहीं 
जान सको, मन्त्रीको क्या मिलना था प्रश्‍न करके । 

“कोई विशेष बात नहीं है |? नरेश सबको टाल देते | 
उनकी मनोव्यथाका पता नहीं लगता । आज मन्त्री उन्हे 
ळेकर इस घाटीमें आये हैं । कदाचित्‌ यहाँका सहज ग्यान्त 
वातावरण थोड़ी देरके लिये नरेशको सुखी करे | 

“महाराज ! हम वहाँ ASÀ P अचानक शिलापर शान्त 
बैठे राजाके समीप आकर मन्त्रीने आग्रह किया | 

(क्यों !? नरेशके सूने नेत्रोमें कोई उत्सुकता नहीं आयी | 
वे जहाँ बेठे हैं, प्रश शिला है वह । समीपकी आई भूमिमें 
नन्दे पुष्प खिळे हैं कोमल तृणोंपर और उसके आगे 
कलकल करती जलघार दोड़ी जा रही है । इस खानको 
छोड़कर एक विषम खल्पर, चीड़के एक वृक्षके नीचे 


N बैठनेका आग्रह मन्त्रीका है--यह वे समझ नहीं 
सके थे | 


“आप वह दक्षिणावर्त ळता देखते हैं ? मन्त्रीने उस 


CC-O. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


UA Aa AA SAW 


कर: म 


% विद्याधम * 


वृक्षकी ओर संकेत किया--“वह विशिष्ट भूमि दै । वहाँ 
कुछ काल बैठें तो उस स्थलका प्रभाव ज्ञात होगा ।? चीड़के 
एक gan खूब मोटी, सघन पत्रोंसे भरी एक लता चढी 
थी | लता उस वृक्षके काष्ठसे एक हो गयी थी । पहिले 
दूरतक सीधी चढ गयी थी वृक्षपर और तब दाहिनेसे बायें 
मोड़ लिये थे उसने दो-तीन | 

राजामें कोई उत्सुकता नहीं जागी । किंतु मन्त्रीने इतनेसे 
हार नहीं मानी । वे अपने नरेशमें उत्सुकता जगाना चाइते 
थे । उत्सुकता जागे तो यह उनके मनकी उदासी दूर हो । 
वे समझाने लगे-'पृथ्वीकी गतिके साथ हवी सुष्टिक्री घूमनेवाली 
वस्तुओका घूमना होता है । जैसे दाक सब वामावत होते रै, 
लताएँ भी वामसे दाहिने वृक्षोंकी आलिङ्गित करती हैं। 
दक्षिणावर्त शङ्क जैसे दुर्लभ दै, वृक्षको दाहिनेसे वाम जाकर 
आलिङ्गन देती लता भी कम मिलती है । प्रथ्वीकी गतिके 
विपरीत यद्द आवतं वहाँ वस्तु अथवा स्थळकी विशेष शक्तिका 
सूचक है ।? 

सचमुच नरेशमें उत्सुकता जागी । वे शिलातलसे 
उठे । इससे पू कि वे निर्दिष्ट खलपर बैठ जायें) उन्होंने 
घाटीमें कुछ दूरतक जाकर बुक्षों, क्षुर्पो तथा तृर्णोतकपर 
लिपटी बढ़ी-छोटी लताओंको देखा । उन्हें आश्रयं हुआ कि 
सर्वत्र, सब लताएँ एक ही ढंगसे लिपटनेको घूमती हैं । 

x >> > 

“अब हम कुछ देर मौन रहेंगे |! मन्त्रीने अपना 
उत्तरीय बिछा दिया था | वहाँ वृक्षके नीचे तृण थे। 
स्थळ स्वच्छ नहीं था । नरेशने भी उत्तरीय उठा लेनेका 
आग्रह नहीं किया । वे जानते थे कि यह आग्रह अनावश्यक 
बात ही बढ़ायेगा | वे इस समय बोलनेके पक्षमें नहीं थे । 
बोलनेका उत्साह उनमें नहीं था । फिर .भी वृक्षके नीचे 
बैठकर वे पूछना चाइते थे कि अब क्या करना है । लेकिन 
मन्त्रीने उन्हें पूछनेका अवसर नहीं दिया | 

जो साधुओंका, साधकोंका सत्सङ्ग करता है, उनके 
सत्कारकी जिसमें श्रद्धा है; उसे सदाचार, शिष्टाचार तथा 
साधन-सम्बन्धी अनेक छोटी-बड़ी बातें अपने-आप ज्ञात 
हो जाती हैं--ऐसी अनेक बातें, ऐसे अनेक छोटे विवरण 
जो पुस्तकोमें नहीं मिलते और जिनकी ओर लोरगोका ध्यान 
नहीं जाता । नरेश साधु-सत्कार-प्रिय थे | उन्हें बतलानेकी 


२९९. 


वे सिद्धासनसे बैठे थे | उत्कुछ कमलके समान करतढ 
गोदमें पड़े थे | मेरुदण्ड सहज सीधा और बेठनेके दो 
क्षण पश्चात्‌ वक्रानाडी जब सरला बनी, शरीर खिचकर 
सर्वथा सीधा हो गया | चिबुक किंचित्‌ झुक आया कण्ठ- 
कूपके समीप और नेत्र शाम्भवी मुद्रामें सुस्थिर बन गये | 


मन्त्रीने यह कुछ नहीं किया था । वे अपने कतंव्यके 
प्रति सावधान ये । वे घाटीमें हैं-निजेन वाटीमें | सायंकाळ 
हो चुका है और गायें wA लोट चुकी हैं । 
उनके नेत्रोकी अपेक्षा कर्ण अधिक सावधान हैं 
और वे जान-बूझकर ऐसे खलपर बेठे हैंश जहाँसे 
वायु सम्मुखसे न आये । नरेशकी ओर उनके नेत्र हैं; 
किंतु यदि कोई बनपञ्च धृष्टता करने दबे पेर आना चाहे, 
पीछेसे आता वायु उसकी गन्ध पहले पहुँचा देगा | निपुण 
शिकारीकी नासिका वनमें सबसे सक्रिय इन्द्रिय होती है। 
आधे क्षणमें, मन्त्रीका खङ्ग अपने कोशसे बाहर आ 
जायगा | 

“तुम ठीक कहते हो, स्थळ बहुत शान्त है और सनको 
सहज अन्तर्मुख करता है ।? पर्याप्त समय लगा था नरेशको । 
जब चन्द्रमा पवेतसे ऊपर उठ चुका था) घाटी उसकी 
ज्योत्स्नामे स्नान कर रही थी) उन्होंने नेत्र बहुत धीरे-धीरे 
खोले | उनका खर बहुत मन्द, किंतु अद्भुत गम्भीर था। 
उन्होंने MA गोदमें पड़े हार्थोकों गति दी। लगता था) 
शरीरको सक्रिय करनेमें उन्हे प्रयास करना पढ्‌ रहा है | 

A चरण दबा दूँगा !? नरेशने पेरोंको जिस प्रकार 
हार्थोकी सहायतासे हटाया था, उससे स्पष्ट था कि उनमें 
रक्तकी गति रुकनेसे सूनापन आया है । झनझनाइट होती 
होगी उनमें | अतः मन्त्री आगे आ गये । वैसे उन्हे पता 
था कि इस समय इस सेवाकी अपेक्षा सजग प्रहरी बने 
रहना अधिक आवश्यक है । 

“नहीं? नरेशने रोका--“ये अभी ठीक हो जायेंगे। 

महृत्त्वकी बात यह है कि मुझे लगता है) मुझे किसी अच्छे 
बिद्वान्‌की आवश्यकता है |? 

“भारतवर्ष सदा भगजती सरस्वतीके वरद्‌ पुत्रोकी क्रीडा- 
खली रहा है ।' मन्त्रीने सोळास कहा---'अभी वसन्त 
ऋतुका आरम्भ हुआ है | आमन्त्रण पाकर ग्रीध्ममें हिम- 
शैलकी गीतल-शान्त बनस्थलीका आतिथ्य विद्ददूबर्गको प्रिय 


आवश्यकता नहीं थी कि आसन कैसे सुस्थिर होता है। होगा ।? 
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३०० ॐ धमा रक्षति रक्षितः > 


वि = न 


सिद्ध पुरुषकी शोध राजा करते तो स्वाभाविक होता | साषु 
नहीं) साघक नहीं, तपस्वी नहीं) मन्त्रज्ञ नदी और ज्योतिषी भी 
नहीं; विद्वान्‌ चाहिये उन्हें | यह किसीके लिये भी कम 
आश्रयकी बात नहीं थी । मन्त्रीने चलते-चलते मार्गे 
पूढा- “किस शाल्नके विद्वानका आतिथ्य राजसदन करेगा, 
केवल यह आज्ञा अपेक्षित है |? 

“विद्या धन है, इसे आप जानते हैं |? नरेश सहसा खड़े 
होकर मुड़ पड़े--'सुझे घनी नहीं चाहिये । धनमें मेरी 
रुचि नहीं है- मळे वह विद्या-धन है । विद्या धर्म भी 
हेन? 

है श्रीमान्‌ !? मन्त्रीने स्वीकार किया | 

“वह विद्या-बर्म हो जिसके पास, वह विद्वान्‌ |? राजा 
फिर मुड़कर चलने लगे | मन्त्रीको लग गया कि और 
पूछना अनावश्यक है । अब तो उसकी प्रतिभा और 
कुशलता कसीटीपर चढ्नेवाली है | 

x x x 

कश्मीर, काशी, मिथिला, नवद्वीपतक ही मन्त्रीने 
दूत नहीं भेजे | उसने तोत्रगामी आरब्य अश्वोकी 
ब्यवस्था की और निपुण चरोंका शोघन किया पञ्चालके 
खद्दद-काय साहसी श्रूरोंमेंसे | सोलन-नरेशके संदेश सुदूर 
दक्षिण एवं महाराष्ट्रके विद्या-केन्द्रोकी ओर भी चल चुके थे । 

वेद, स्मरति, दर्शन, इतिहास, पुराण, नीति आदिके 
विद्वान्‌ बहुत बे एक-एक विद्याकेन्द्रमे | अनेक-अनेक शास्त्रोके 
उद्मट विद्वान्‌ भी कम नहीं थे | सरलता, सादगी, 
सोम्यता तथा प्रतिभाकी सचल मूर्तिके समान थे वे शारदाके 
सुपुत्र संस्कृतके विद्वान; किंठ चर निराश लौट रहे थे | 
उन्हें दिग्विजयी विद्वानोने भी मस्तक झुकाकर एक ही 
उत्तर दिया था--“विद्या-धन है हमारे समीप | शास्त्रार्थ 
करनेमें इम पीछे नहीं इटंगे । शास्त्रॉका हमने अध्ययन 
किया है | किसीको उनका सम्यक्‌ अध्ययन करा सकते हैं; 
किंतु विद्या-धर्म ! वह हम नहीं जानते |? 

धयत्किचित्‌ धर्माचरण यथाशक्ति करनेका इम प्रयास 
करते हैं|? यह उत्तर भी अनेक विद्वानोनि दिया--“किंतु 
विद्या धर्मके रूपमें जिनके पास हो, उनके चरण-दर्शनका 
सोभाग्य प्राप्त नहीं हुआ |? 

तपस्वी तितिक्षु, अपने वर्णाश्रम-घर्मका कठोरतासे 
पालन करनेवाले हिमाल्यके अङ्कमें ही go नहीं थे | 
उस समय आजके समान मनुष्य अर्थलोडुप, इन्द्रियाराम 


नहीं हुआ या | सत्य, अहिंसा, अपरिभ्रइ सेवा आदि 
धर्मोका आचरण करना सहज स्वाभाविक था व्यक्तिके 
लिये | इनकी उपेक्षा समाज-गहिंत थी | इनका आचरण 
कोई गौरवकी बात नहीं बनी थी तबतक | ऐसे समाजमें भी 
स्थान-स्थानपर लोकोत्तर धर्मात्मा थे | देवता भी जिनके चरण- 
दर्शन करके पवित्र हों) ऐसे धर्मात्मा दुर्लभ नहीं थे भारतमें; 
किंतु विद्या-धमंका धनी दूतोंको कहीं मिल नहीं रदा था | 

कुछ आये थे | उनमेंसे एककी ही चर्चा पर्याप्त है; 
क्योकि प्रायः सभी इसी प्रकारके किसी-न-किसी कारणसे 
ससम्मान विदा कर दिये गये | वे आये थे और अपनी 
समझसे टीक आये थे | गौरवर्ण, स्थूलताकी ओर चलती 
काया, चौडा ललाट, खल्वाटप्राय मस्तक, छोटे नेत्र, 
विरळ भ्रुजाल---नरेशने उनका बड़े उत्साहे सत्कार किया 
था । देखकर उनके प्रति मनुष्यकी श्रद्धाका होना स्वाभाविक 
था | नियमनिष्ठ उष्णस्थानीय ब्राह्मण प्रायः सूचिकाविद्ध 
वस्र घारण नहीं करते; किंतु उन्होने इस पर्वतीय प्रदेशमे मी 
सिले वस्त्र पहिनना स्वीकार नहीं किया था ia मूल्यवान्‌ 
उत्तरीयका आच्छादन, उनको शीतसे सुरक्षित रखनेके 
लिये qata on | 

A जानता हूँ । मैं कर सकता हूँ ।' चरको स्मरण 
नहीं. कि उन्होंने किसी ज्ञानको अथवा किसी उचित कार्यकी 
क्रियापद्धतिको अपने लिये अज्ञात स्वीकार किया हो। 
उन्हें पाकर चर कितना प्रसन्न हुआ था | 

“मुझे विद्वान्‌ चाहिये । प्रमाण-पण्डितकी मुझे 
आवश्यकता नहीं है |! नरेश उस दिन खीझ उठे थे 
मन्त्रीपर | “उसने पढ़ा बहुत है, यह सत्य है; किंतु 
उसने आचरण करना तो जाना ही नहीं है । प्रत्येक बातमें 
प्रमाण--प्रमाण और प्रमाण | मनुष्य बुद्धि क्या विक्रय कर 
चुका है कि केवल प्रमाणपर निर्भर करे P 

_ उन्होंने स्वीकार किया था किः" "मन्कीने प्रार्थनाके 
स्वरमें कदा । 

“कि विद्या-धर्म है उनका । राजा क्षुब्ध ये--“और 
दमने इसे खीकार कर लिया । सत्यसे सौ योजन दूर 
WA जिसका स्वभाव हो, असत्य जिसे असत्य जान ही न 
पड़े और त्येक नुटिकी सुरक्षाके लिये जिते बोद्धिक 
IUI सूझे, तुम उसे पहचाननेमें भी अक्षम रहे p 

मन्त्रीने मस्तक झुकाया | वे कहते क्या ! उनसे 
उटि हुई थी | कोई तिरस्कार व्यक्त किये बिना सादर 
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विदा किया गया उनको; किंतु मन्त्री सावजान हो गये | 
इस कोटिके जो विद्वान्‌ आये, उनको नरेशका साक्षात्कार 
प्राप्त करनेका अबसर उन्होंने नहीं दिया | 
> x x 

नरैशकोी Ya था कि उनके भीतरकी ळब्मा दी 
प्रकृतिमे व्याख हो गयी है | वैसे अब इस हिमारूयके agè 
अधिवासी भी उष्णतासे ब्याकुलताका अनुभव करने ळगे 
थे । वर्षामें विलम्ब हो रहा था । igg व्यतीत 
हो जानेपर भी उष्णता अपने यौवनपर थी | अनेक जलल्लोत 
शुष्क हो चुके थे | नगरके निवासियोंकी जलके लिये 
दूर-दूरके लोतोंका आश्रय था | 

“कोई विद्वान नहीं मिला |” निराश नरश प्रातः- 
कृत्यसे निवृत्त होकर एकाकी दी चल पड़े | सहज भावसे 
उनके ऐर चलसे गये | वे उस हरित घारीमें कब पहुँख गये, 
उन्हें पता ही न चला । चौँककर मस्तक उन्होंने तः 


उठाया; जब छोटी [छघारा पार करनेका अवसर आया । 


“आप एकाक १ आइये P एक कोइ तरुण आज उस 
स्थानपर, उस ब्वक्षके नीचे बेठे थे, जहाँ बेठनेके विचारखे 
नरेश आज इधर आये थे । उन्होंने नरेशकी कळ 
नगरमें देखा था, इसलिये पइ्चाननेमै कठिनाई नहीं हुई । 


EN 
YAA 


३०१ 


(आप १? हाथ जोड़कर नरेशने अभिवादनका 
उत्तर दिया । दिष्टाचारके कारण ही प्रश्‍न मुखसे निकल 
गया था | बढे केश एवं समश्रु, मोटे वस्नकी मेली धोती? 
पास रक्खा मेला कुर्ता, मोटा जनेऊ ही बताता था कि वे 
कोई यात्री हैं और यहाँ स्नान करके अपना पूजा-पाठ 
करने बेठे हैं | 

“तीर्थयात्री हूँ । कल आया आपके नगरमें | आज 
और विश्राम करके मणिकर्ण क्षेत्रकी ओर चल देना है |? 
उन्होंने भी कोई बहुत ओपचारिक ढंग नहीं अपनाया । 
सीधे ही बोले--“विराजिये ! खिन्न-से क्यों दीखते हैं आप !? 

“कोई विद्वान्‌ नहीं मिला मुझे ।? बेठते हुए नरेशने 
बताया । आज एकाकी इस ग्रामीण-जैसे दीखते व्यक्तिके 
पास बेठनेमें उन्हें संकोच नहीं हुआ । 

मैं तो कठिनाईसे अक्षरोंको पढ़ पाता हूँ |? बे अपनी 
शत कहने लगे--“गीताका पाठ करना सीखा है किसी 
प्रकार । उसे भगवान्ने कहा दै, यही मेरे लिये बहुत है । 
भगवानकी वात मनुष्यकी समझमें न आये; इसमें कोई 
दोष तो है नहीं। उनकी बात दुहरा लेता हूँ, यही क्या 
कम सौभाग्य है ।! 

«सचमुच आप सौभाग्यझाली हैं |? राजाके छुदयसे ये 
शब्द निकले । “शान्ति और संतोष जिसे इतनी सरतासे 
प्राप्त हो जाये, उसका भाग्य महान्‌ है ।? 

“मनुष्यःशरीर तो नाशवान्‌ है । लोगोंको मरते देखकर 
मैंने यह समझ लिया है |? वे भोलेपनसे कह रहे थे । 'जितना 
पढ़ो? जितना समझो, उतनी बुद्धि उलझती जायगी । 
भगवानने जैसा बनाया है, उसमें संतुष्ट रहो । हो सके तो 
दो सुट्टी अन्न दो दूसरोंको | दुखियाकी सेवा करो । 
भगवानका नाम लो और उसपर भरोसा करो । उसके 
सहारेके बिना कोई मायासे कभी पार हुआ है १” 

“उसके सहारेके बिना कोई मायासे कभी पार हुआ 
है !१ राजाके मर्ममें गूँज उठा यह प्रश्न । जैसे प्रकाशने 
हुदयकी चिन्ता, केश) अन्धकारको एक साथ बुहार फेका | 

“जीवन नश्वर दै । देइका मोह ही माया है । इस 
मायासे पार होनेका मागे १? जिस दिन जिज्ञासा जागी थी 
नरेशके मनमें, बे रोगके कारण शय्या ग्रहण कर चुके थे । 
शरीर उठनेमें समर्थ हुआ तो आत-पाल शी नही, दूर-दूरके 
संतों) साधकों) तपस्वियोंका दर्शन करने गये बे । वे नरेश 
थे, यह उन्हे अपना दुर्भाग्य छगा | दुर्गम शिखरोंपर 
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निवास करनेवाले बीतराग तापर्सोने भी उनका खागत 
किया था और यह स्वागत उनके मनमें अश्रद्धा जगाता था । 

“कोई मेरी व्यथा समझ पाता !? जिज्ञासा सच्ची थी, 
अतः भोग उत्लीड़क बन गये थे | वैभव कारने दौड़ता 
था | किससे कहें अपनी पीड़ा ! कौन समझेगा उसे ! 
सबसे बड़ी कठिनाई यदद कि तपस्या, योग, वेदान्तका मनन--- 
इन सबसे मनका आकर्षण नहीं था । जो संत जो 


er 


कुछ करसे हैं; वही तो बतलायेंगे | 

सा विद्या या gwd । उस दिन इस वाटीमें इसी 
खानपर जव नरेश बैठे, भीतरसे लेसे किसीने यह वाक्य 
कहा था ओर वे विद्वानकी खोजमें ळग गये ये । आज 
सम्मुख èd मलिन वस्न, अपडित-प्राय) ग्रामीणके 
सम्मुख भरे नेत्र नरेशने भूमिषर मस्तक रख दिया | “आज 
विद्वान्‌ मिले मुझे और विद्या-धर्मका उपदेश मी |? 


अक्रोध-धर्मके आद 


एकनाथजी 


पैठणमें एकनाथ महाराजके स्थानसे गोदावरीजीके 
बीच एक धर्मशाळा पड़ती थी । वहाँ एक यवन रहता 
था । वह ख्याना्थी हिदुओंको बहुत तंग करता था। वे 
स्नान करके आते और वह डनपर थूक देता । 
लागोंको बार-बार खान करना पड़ता था । इससे 
कभी-कभी कोई सञ्जान चिढ़ जाते थे--चिढ्ना 
स्वाभाविक भी था, पर वह अपने खभावसे लाचार था | 


खासकर एकनाथ महाराज जब-जब खान 
करके लौटते. वह ऊपरसे थूककी पिचकारी छोड़ता। 
कभी-कभी उन्हे चार-पाँच बार तक स्वान करना पड़ता 
था और वह उन्मत्तकी तरह थूकता रहता । पर 
एकनाथ महाराजकी शान्ति ऐसी विलक्षण थी कि 
परम प्रसन्न होकर माँ गङ्गाम बार-बार साल 
करते और अपना अहोभाग्य मानते कि आज अधिक 
बार पुण्यसलिला श्रीगादावरीके अङ्कमै स्थान मिला । 


एक दिन वे स्थान करके लौटे, संयोगसे वह 
यवन उस दिन वहाँ उपस्थित नहीं था । उसका 
नियम भङ्ग न हो, अतः नाथ उसकी प्रतीक्षाम वहाँ 
ठहर गये । कुछ देर रुके भी रहे; फिर उसके 
आरामनका कोई लक्षण न देखकर ही वहाँसे आगे 
बढ़े । इस प्रकार प्रायः वह उन्हें प्रतिदिन परीशान 
किया करता था । पक वार बह यवन पेड्पर चढ़कर 
ऊपरसे बार-बार उनपर थूकता ही गया । नाथ भी 
विलक्षण क्षमाशील थे--पक बार भी उनके 
मनमें जरा भी क्षोभ नहीं हुआ और gan 
तनिक भी man काई faz añ आया 


न कहींपर भी अणुमात्र एतिरोशका भाव ही 
पैदा हुआ । हर वार ही वे उसी सहज भावसे 
स्थान करते और उन्मत्त यवनके शूको हसत हुए 
दिराधार्य करते । एक सही आठ वार इस पकार 
हुआ-घे बार-बार स्थान करते गये और सूढ़ यचन 
क्रोधसे भरकर थूकता गया । पर माथकी शान्ति 
भङ्ग न हो खकी-उनकी झौम्यताओें तनिक भी 
शिथिलता न आ सकी । इस sna क्राधभरी 
मूखता और परम विवेकयुक्त अनुपम सहिष्णुताका 
बेजोड इन्द्र देखनेको दहा -A नर-नारी एकशित 
हो गये । आखिर यवन शक गया बह vua होकर 
नाथ मद्दाराजके चरणोमे लोट गया और महाराजके 


aA 


विलक्षण मझात्मापनक्षी स्तुति करने लगा | 


क T 


Aii बे: 


~ 
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नाथ एक सो आढ बार गये ओर इस 
क्षमाने उख मलिन मानवका हृदय ही पळड दिया— 
वह खयं ही अपनका अपराधी मानकर नाथसे 
क्षमायाचना करने लगा । नाथने कहा--'मैया ! तू 
अपने खभाचक धश था, पर तेरे कारण YA बार-बार 
गादावरी-स्ञानका पुण्य प्राप्त हो रहा था।! 

aaga उपदेशे जो पाठ हमळोग नहीं पढ़ा 
सकते, हमारे जीवनका थोड़ा-सा आचरण उसकी 
एक गहरी असिड छाप छोड़ जाता है, जिससे स्वतः मन 
प्रभाबित हाता दै। फिर अक्राध तो जीवनका बड़ा दी 
ऊँचा सद्‌गुण है और क्रोध बड़ा दी नीच दुर्गुण है । 
जो कोधको जीत लेता दै--बढ स्वार्थ और परमार्थ 
दोनों ही परम लाभ प्राप्त करता है । नाथका अक्रोध 


इसका ब्वलन्त उदाहरण है । राभा भाक्लोटिया 
(२) 
अक्रोधकी परीक्षा 
एक जिशासु एक बार एक सतक 


जाओ ! एक वर्षे फिर भ्रजन करो ।' जिज्ञासु 
फिर भजनमें छीन हुआ । दूसरा वर्ष पूरा 
होनेपर वह ज्यों ही स्नान करके गुरुके पास जाने 
लगा, गुरुजीकी आज्ञासे भंगीने आज उसके झाडू 
ga दी । इस बार उसने भंगीको दो-चार कड़ी 
बात कहकर छोड़ द्या । दुबारा स्तान करके वह 
जव गुरुके पास पहुंचा, तव गुरुने कहा--अभी 
तो तुम्हारा मन सर्पकी तरह फुफकारता दै--अभी 
समय लगेगा । फिर जाओ और एक वर्षतक भजन 
करो ।' जिज्ञासु लोट गया और फिर एक वर्षतक 
उसने भजनमै मन लगाया । बर्ष पूरा होनेपर जब 
वह शुरु-चरणोमै चला, तब सिखाये हुए भंगीने 
इस बार कूड़ेले भरी डोकरी ही उठाकर उसके 
ल्िरपर उडेल दो । लेकिन आज वह क्रोधित 


पास गया और बोला--'मद्दाराज | कोई 
ऐसा उपाय बताइय, जिखस मुझ झुका 
साक्षात्कार हो जाय ।' संतन डस पक 
वर्षतक एकान्तमे भजन करनकी आज्ञा 
दी । जिज्ञासु भजन करन लगा । संतकी 
कुटियाम एक भंगो सफाई करने आया 
करता था । वर्ष पूरा हामक दिन संतने 
saa कहा--*आज अब बट NAN 
स्नान करक मेर पाख आने लगे, तब तुस 
अपनी झाड्स थोड़ी गद्‌ उसपर उड़ा 
देना Rag जब स्तान करक शुरुके 
पाल चला; UETA भगाने धूल उड़ा 
दी । अब तो क्रोघधित होकर बद्द उसे 
मारने दौड़ा, भंगी भाग निकला । वह 
फिरसे स्नान करके शुखि वाको धारण 
करके शुरुके पास पहुंचा । कहा 
“महाराज ! मे एक वषतक साध्याय 
करके आया हुँ V गुरुने कहा-'अभी 
तो तुम साँपकी तरह काटने दौड़ते 
agr भगवत्पाप्ति कहाँ होगी ? 
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३०४ 
होनेके स्थानपर सच्ची दीनतामै भरकर अंगीके 
चरणांपर गिर पड़ा और कद्दा-'भाई ! तूने मेरा बड़ा 
ही उपकार किया है । तू नहीं होता तो मै क्रोधको 
किस प्रकार जीत सकता, केसे उसके चंगुलसे 
छूटता ? मै तेरा अत्यन्त कृतज्ञ हूँ। तूझे धन्थ है ४ 
इसीलिये महाप्रभु श्रीचेतन्यने बताया है-- 


तृणादपि छुनीचेन तरोरपि सहिष्णुना । 
अमानिना मानदेन कीर्तनीयः सदा हरिः ॥ 


क्षमा और निरइंकारके द्वारा ही इस कोधरूपी 
भयानक शात्रुपर भी विज्ञय पायी जा सकती है । 
क्रोधके आगमन मात्रसे दी मजुष्यका कतेव्याकर्तव्य- 
ज्ञान लु हो जाता है और वह चाहे सो कर 
वेंठता है । भगवानने गीताम कडा है-- 


त्रिबिषं नरकस्येदं द्वारं नाशनमात्मनः | 
कामः क्रोधस्तथा लोमस्तस्मादेतत्त्रयं त्यजेत्‌ ॥ 


सचसुच क्रोध बहुत-से पापाका मूळ है। यह 
जितना zaa लिये दुःखदायी होता हे, उससे 
अधिक अपनेको कष्ट देता है। 


फिर, परमार्थके मार्गमे तो क्रोध एक भयानक 
प्रबळ शत्रु है । जबतक क्रोध दै, तबतक परमार्थमे 
उन्नति बड़ी कठिन है । जहाँ जरा-सी प्रतिकूलता 
सहन करना सम्भव नहीं; वहाँ प्रभु-प्रेममै सब कुछ 
फूककर मस्त दोनेकी आशा कहाँ की जा सकती है ? 
यह तो एक पेसी आग है, जो सारे शारीरमे ज्वाला 
फूंक देती दै--और जिसका तन-मन इसमें धधक 
उठता दै, उससे भजन कहाँ सम्भव दै ? अतः जगद्‌ 
और परमार्थ दोनोके लिये ही क्रोधका नाश परमा- 
ष्यक है । 


राधा भाळोरिया 
( ३) 
अक्रोभ-भर्ममें निपुण वासुदेव 
यहद कथा जैनपुराणकी है-- 


एक बार श्रीबळदेवजी, वासुदेव और सात्यकि 
चनमै रद्द गये थे। उनके साथ उस समय कोई 
सेवक नहीं था । आखेट करने निकले तो सेनाके 


ॐ धमो रक्षति रक्षितः ॐ 


साथ थे; किलु इनके तीन्रगामी अश्व बहुत आगे 
निकल आये थे! दुसरे सैनिक पीछे छूट गये थे। 
संध्या कब हुई, यह छनकी गहनतामे पता ही न 
लगा । रात्रिका अन्धकार फैल गया, तब यात्रा 
रोकनी पड़ी । उस समय न आगे जाना सम्भव रहा 
ओर न पीछे gea ही। 


एक सघन gA नीचे तीनोने रात्रि व्यतीत 
करनेका निश्चय किया । घोड़े बाँध दिये गये । उनकी 
पीठपर कसी जीने बिछायी गयीं । रात्रि आधा प्रहर 
बीत चुकी थी । अन्तिम आछे प्रहर रात्रिके रहते 
Maria उठ जाना ही था । तीन प्रहर रात्रि 
व्यतीत करनी थी । घोर बनमें निश्चिन्त सोना 
बुद्धिमानी नहीं होती । एक-एक प्रहरमै एक-एक 
व्यक्ति बारी-बारीसे जागकर रक्षाम सावधान रहे, 
यह्‌ निश्चय हुआ । 

पहले प्रमे बलदेव, वासुदेव सो । सात्यकि 
रक्टाएर बेट । उखी समय एक पिशाच प्रकट हुआ। 
उसने कहा--“इल दोनोंको भक्षण कर लेने दो तो 
मै तुम्हे छोड़ दुंगा !! 

खात्याकेने डाँडा उसे । पिशाच कब दबनेचाळा 
था । दोनों भिड गये! अद्भुत वात यहद थी कि 
सात्यकि जितना क्रोध करते थे, पिशाचका बल और 
आकार बढ़ता जाता था । उसने कई बार सात्यकिः 
को पटका । शरीर बहुत घायळ हो गया, अत्यन्त 
थक गये सात्यकि; किंतु एक प्रर किसी प्रकार 
पिशाचसे SFA रहे । प्रहर पूरा होते ही वह 
au हो गया । 


_ सात्यकिने बलदेवजीको जगाया और स्वयं सो 
गये । पिशाय फिर बलदेवसे भी 
उसने वे ही बाते की और उनसे भी उसका मल्लयुद्ध 
छि गया । पिशाचका आकार बढ़ता गया। पूरे 
एके महर FE करके जब वह AI हुआ, बलदेवजी- 
का शरार थककर चूर दो छुका था । उन्हे भी बहुत 
चोट आयी थी । 

रात्रिके तीसरे ्रहरमें वासुदेव उडे और बलदेव- 
जी सो गये । पिशाचको प्रकट होना ही था । Ja 
देखत हा हसकर वासुदेव बोले--“तुम अच्छे आये । 


3 
"a 
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तुमसे युद्ध करते हुप एक प्रहर आनन्दसे वीत 
जायगा । निद्रा-आळस्य दोनांसे वचे रहनेकी यह 
उत्तम युक्ति है । आओ, हम दोनों वाहुवळ आजमायें।' 

पिशाच भिड़ तो गया; कितु जव वह दाँत पीस- 
कर घूसे-थप्पड़ चलाता तो वासुदेव हँस पड़ते-- 
“तुम अच्छे बीर हो ! तुममें उत्साह तो है । 

इसका परिणाम यह हो रहा था कि वासुदेवके 
प्रत्येक हास्यके साथ पिशाचका वळ घटता चला 
जा रहा था और उसका आकार छोटा होता चला 
जा रहा था । अन्तमे वह वहुत ही छोटे-से कीड़े- 
जितना रह गया । वासुदेवने उठाकर उसे पटुकेके 
छोरमे बाँध लिया । 

प्रातःकाल सात्यकिका घायल घुटना और खूजा 
मुख देखकर वासुदेवने पूछा--तुम्हे क्या हुआ है ?' 

“आपको वह पिशाच नहीं मिला ? बड़ा भयंकर 
था वह ।' सात्यकिने अपने साथ हुई घटना सुनायी। 
बळदेवजीने उसका समर्थन किया । 

वाखुदेवने पठुकेके छोरसे खोलकर उसे सामने 
रख दिया और कहा--“यह रहा वह पिशाच । आप 
दोनोने इसे पहिचाना नहीं । यह क्रोध है। आप 
दोनों जितना क्रोध करते गये, यह बढ्ता गया। 
इसका यही स्वरूप है। क्रोध न किया जाय तो 
इसका वल-विस्तार सब समाप्त हो जाता है ।” 


उपेक्षासे उस कीटप्राय क्रोध-पिशाचको उन्होंने 


दूर फेंक दिया । 
दुर द्‌ kp 


(४) 
अक्रोधी सुकरात. 
महात्मा सुकरात ( साक्रेटीज ) का जन्म ईसा- 


जन्मसे ४६९ वर्षे पूर्व ग्रीस देशके “एथेस' नगरमें 
हुआ था । ये सच्चे सत्य-शोधक थे और इन्होने 
अपनी खाधनाके फलस्वरूप सत्यका साक्षात्कार 
भी किया था । इनका संत-जीवन था। इनकी 
पत्नीका नाम था--'जैन थिपी' | भाग्यकी बात-- 
उसका स्वभाव बड़ा ही रूखा था। कहते हैं कि 
e ENEN ~ 

वह वड़ी कर्कशा थी । पर वह इनके लिये तो इनके 
. ~ मीर DoS 
संत-खभावको ओर भी सुदृढ़ करनेके लिये वरदान- 
स्वरूप थी। उसका वतोव-च्यवहार जितना ही 
विपरीत होता-कहते हैं, उतना ही इनका संत- 
स्वभाव विकसित होता । 


कहते हैं, एक दिन ये बाहरसे आये ही थे कि 
उसने गंदा पानी इनपर उंडेल दिया ओर फिर वह 
सामने आकर खड़ी हो गयी। इन्होंने हँसकर 
कहा--तूने बड़ा अच्छा किया । गरमीमें झुलसता 
आया था, ठंढा पानी डालकर सुशीतल कर दिया ! 
धन्य अक्रोध । 


— MONE 


Wo do ३९-- 
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३०६ धमा रक्षति रक्षितः + 


मगति महर्षि वाल्मीकि ओर उनके रामायणप्रतिपादित धर्म 


( लेखक- पं० श्रीजानकीनाथजी शमा ) 


वस्तुतः “व्यासोच्छिष्टं जगत्सवेम्‌? की दृष्टिसे हमारा 
वर्तमान सारा धार्मिक तथा संस्कृत भाषामै प्राप्त आजका 
साहित्य व्यासोच्छिष्ट अथवा पुराणॉपर ही आधृत हित 
किंतु 'वृहद्धर्मपुराण'के--“पठ रामायणं व्यासकाब्यबीज 
सनातनम्‌?से यह सुस्पष्ट सिद्ध है कि इन सभी पुराणों तथा 
aemm वीज एकमात्र महर्षि वाल्मीकिकी रामायण है । 
व्यासजी वस्तुतः महर्षि वाल्मीकिके ही पदचिह्रोंपर चलते 
हुए सिद्ध होते हैं । इनका बैदिक संस्कृतिपर पर्याप्त प्रभाव 
डालकर उसे परिष्कृत करना आर इस तरह परम परिष्कृत 
वैष्णवधर्मकी प्रवृत्ति और प्रतिष्ठा इनके द्वारा सिद्ध होती है |# 

महर्षि वाल्मीकि साक्षात्‌ तपोमूति थे । स्कन्दादि पुराणों- 
में भगवान्‌ व्यासद्वारा लिखित इनकी जीवनी [ कई बार ] 
प्राप्त होती है । इन्होंने सभी देवताओंकी आराधना; स्थापना 
की थी । इनके स्थापित कितने ही वाल्मीकेश्वर लिज्ञादि- 
की चर्चा पुराणोंमें है । अपने समयके ये अत्यन्त अद्भुत 
विख्यात धर्मात्मा महर्षि थे। अपनी रामायणका इन्होंने 
“तप? झब्दसे ही आरम्भ किया है और धमकी महिमा 
इस ग्रस्थमें अद्भुत रूपसे स्थापित की है । यहाँ उनमेंसे 
थोडेसे उदाहरण प्रस्तुत क्रिये जा रहे हैं । 

वाल्मीकीय रामायणमें धर्मका खान 
( धर्मविग्नह श्रीराम ) 


बाल्मीक्रिके राम साक्षात्‌ धर्मके स्वरूप या मूर्तरूप हैं || 
SS 5 TE 
# रामायणं महाकाव्यमादौ वाख्मीकिना कृतम्‌ । 


तन्मूळं सवंक्राव्यानामितिहासपुराणयोः ॥ 
संहितानां च सर्वासां मूलं रामायणं मतम्‌ । 
anazaa वेदव्यासो हरेः कला ॥ 
चक्रे महाभारताख्यमितिहासं पुरातनम्‌ । 
तदेवाद्‌शंमाराध्य पुराणान्यय संहिताः ॥ 
चकार भगवान्‌ व्यासस्तथा चान्ये महर्षयः । 
( बृहद्धमंपुराण १ । २५ । २८--३१ ) 
+ चर्म तथा रामसम्बन्धी अत्यधिक जानकारीके लिये देखे 
कल्याण २४ । ४ में प्रकाशित हमारा “रामो विग्रहवान्‌ धर्मः? 
शीर्षक लेख । 


वे “एष विग्रहवान्‌ धर्मः? “रामो विग्रहवान्‌ धर्मः? 
(31239123) आदि वचन MAR लिखते हैं। 
मारीच आदि विरोधी राक्षस भी उन्हे सर्वोत्तम धर्मात्मा 
कहते हें । शुक राक्षस रामको इङ्गित करता [ दिखाता ] 
हुआ रावणसे इस प्रकार परिचय देता है-- 
यस्मिन्‌ न चलते धर्मा यो धर्म नातिवर्तते । 
यो amaaa ziza वेद वेदविदां वरः ॥ 
( युद्ध० २८ । १९) 
अर्थात्‌ जिनसे धर्म कमी अलग नहीं होता और जो 
धर्मका कभी परित्याग नहीं करते; जो वेदोंके साथ agda- 
के भी पूर्ण मर्मज्ञ हैं, वे इक्ष्वाकुओंके अतिरथी ये ही राम हैं। 
उनसे भगवती सीता भी कहती हैं-- 
uie: सत्यसंघरच पितुर्निर्देशकारकः ॥ 
त्वयि धर्मश्च सत्यं च त्वयि सर्व प्रतिष्ठितम्‌ । 
( अरण्य० ९ । ६-७ ) 
अर्थात्‌ आप परम धर्मात्मा; सत्यवादी और पिताकी 
आज्ञाका पालन करनेवाले हें । आपमें धर्म, सत्य तथा 
समस्त सदगुणोंकी प्रतिष्ठा है । 
इसी प्रकार जत्र मेबनाद किसी प्रकार भी नहीं मरता) 
तब लक्ष्मणजी कहते हैं कि यदि राम ही वस्तुतः सबसे बड़े 
धर्मात्मा तथा योद्धा हों तो यह वाण मेघनादको मार डाले 
ओर तब वह वाण उसे मार डालता है-- 
धर्मात्मा सत्यसंधश्च रामो दाशरथियदि । 
पौरुषे चाग्रतिदवन्द्रः तदैनं जहि रावणिम्‌ ॥ 
( युद्ध० ९०। ६९ ) 
यह शोक वाल्मीकीय रामायण, अध्यात्मरामायण) 
हनुमन्नाटक, महानाटक आदि अनेकानेक ग्रन्थोंमे 
आया है । 
इसी तरह श्रीहनुमानूजी भगवान्‌ श्रीरामका परिचय देते 
हुए पराम्बा भगवती सीतासे कहते हैँ 
रक्षिता खर्‍्य वृत्त धर्मस्य च परंतपः ॥ 
रामो भामिनि लोकस्य चातुर्व्यस्य रक्षिता । 
( सुन्दर? ३५ | १०-११ ) 
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४ घर्ममूर्ति महर्षि वाल्मीकि और उनके रामायणप्रतिपादित धर्म + ३०७ 


क्क 


वाल्मीकिके ही आधारपर बनाये हुए अपने प्रसिद्ध 
काव्यम कविवर भट्टि लिखते हैं कि सीताबियोगादिमें 
भगवान्‌ राम यद्यपि विक्षिप्त हो गये थे, तथापि उनक्री 
संध्यादि तथा नित्यनैमित्तिक धार्मिक क्रियाओंमें तिळमात्र 
भी ढील नहीं पड़ी थी-- 


तथाऽऽरतोऽपि क्रियां ध्या स काले नाझुचत्‌ क्कचित्‌ । 
महतां हि क्रिया नित्या छिट्रे नेवावसीदति॥ 
(ao ६। २४) 
स रामः तेन प्रकारेण आतोंऽपि क्कचिदपि धर्म्यां क्रियां 
काले यथोचितसमये नासुचत्‌ न व्यक्तवान्‌। ( जयमङ्गला ) 
धर्म-महिमा 
यद्यपि वाल्मीकिरामाग्रणमें धर्ममहिमाके वचन ही 
अधिकांश दी खते हैं, तथापि यहाँ थोडे-ते ही वचन उदाहरण- 
के लिये सानुवाद दिये जा रहे हैं । भगवान्‌ श्रीराम अयोध्या- 
काण्डके २१वें अध्यायमें लक्ष्मणजीको समझाते हुए कह 
रहे हैं-- 
धर्मों हि परमो लोके धर्मे सत्यं प्रतिष्ठितम्‌। 
धर्मसंश्रितमप्येतत्‌ पितुवेचनमुत्तमम्‌ ॥ 
dga च पितुर्वाक्यं mg ब्राह्मणस्य वा । 
न कर्तब्य वृथा वीर धर्ममाश्रित्य तिष्ठता ॥ 
भर्ममाश्रय मा तेक्ष्ण्यं मद्बुद्धि रनुगम्यताम्‌ ॥ 
( अयोध्या० २१ । ४९, ४२) ४४) 
अर्थात्‌ संसारमें धर्मं ही सबसे श्रेष्ठ है । सत्यकी भी 
धर्ममै ही प्रतिष्ठा है । मेरै पिताका यह वचन भी धर्मके 
आश्रित होनेसे अत्युत्तम है। वीर लक्ष्मण ! धर्मात्मा 
पुरुषको माता-पिता अथवा ब्राह्मणके वचनोंके पालन 
करनेकी प्रतिज्ञा करके पुनः उसे प्रमादसे छोड़ देना, 


मिथ्या करना कदापि उचित नहीं है । अतः तुम भी धर्मका 
आश्रय लो, कठोरता छोड़ दो और मेरै विचारोंके अनुसार 
अपने विचार बनाओ | 
धर्मोर्थकामाः खलु जीवलोके समीक्षिता धर्मफलोदयेघु । 
ये तत्र सर्वे स्युरसंशयं मे भार्येव वश्याभिमता सुपुत्रा ॥ 
( अयोध्या २१ । ५७) 
इसमें संशय नहीं कि धर्मसे ही त्रिवर्ग ( अर्थ, काम, 
सदाचार ) की सिद्धि होती है--जैसे साध्वी स्त्रीसे धर्म, 
सुख और पुत्रकी प्राप्ति होती है । 
यस्मिंस्तु सर्वे स्युरसंनिविष्टा ya यतः स्यात्‌ तदुपक्रमेत । 
द्वेष्यो भवत्यर्थपरो हि लोके कामात्मता खल्वपि न प्रशस्ता ॥ 
(अयोध्या २१ । ५८ ) 
वस्तुतः एक तरफ जिसमें सब हो, पर धर्म न हो और 
एक तरफ जिसमें केवळ धर्म हो ओर कुछ न हो तो केवळ 
“बर्म!का पक्ष ही ग्रहणकर उसीका अनुष्ठान करना चाहिये; 
क्योकि अर्थपराथण प्राणी अकारण ही सबका द्वेषी बन 
जाता है और भोगपरायण कामीकी भी कोई प्रशंसा 
नहीं करता ।# 
इसी प्रकार भगवती सीता रामको स्मरण दिलाती हुई 
कहती हैं|-- 
धर्मादर्थः प्रभवति धर्मात्‌ प्रभवते सुखस्‌। 
धर्मेण रभते सर्व धर्मसारमिदं जगत्‌ ॥ 
wata प्रचले ह्यहम्‌। ( वारमो० अरण्यकाण्ड ३ । १५ ) 
अर्थात्‌ धर्मसे ही धन मिलता है और धमसे ही सुख 
मिलता है | अधिक क्या, धनसे सब कुछ मिल जाता है । 
अतः इस विश्वमे धर्म ही सार-सवेस्व ग्राह्य वस्तु है और 
में भी घर्मसे प्रथक्‌ नहीं हूँ । 
इसी प्रकार और भी अगणित वचन हैं | 


—FRIOR A — 


+ क्षेमेन्द्रने भी अपनी चारुचयामें हरिश्चन्द्रको उपमा 
न त्यजेद्धर्ममर्यादामपि 


i जीती 
देते हुए ऐसी ही सलाह दी है 
क्लेशदशां गतः । हरिश्चन्द्रो हि भर्माथों सेहे चण्डालदासवाम्‌ ॥ 


( चारु० १३ ) 


+ स्कन्दपुराण, काशीखण्ड ( ४६ । ३३-३७ तक ) के ये वचन भी कुछ इसी प्रकारके हैं--- 


भमो हि रक्षितो येन देहे सत्वरगत्वरे । 
रक्षणीयो यदि भवेत कामः कामारिणा कथम्‌ । 
अर्थङ्चेत्‌ सर्वथा रक्ष्य इति कैश्चिदुदाहृतम्‌ । 
धर्मस्तु रक्षितः सबैरपि देहव्ययेन च । 


्रेलोक्यं रक्षितं पेन किं कामाथेः सुरक्षित: ॥ 
क्षणादनक्षतां नीतो वहूनां सुखकार्यपि॥ 
तत्कथं न हरिश्चन्द्रोऽरक्षत्‌ कुशिकनन्दनात्‌ ॥ 
सिबिप्रभृतिभूपालेदधीचि प्रमुखैद्विजैः ॥ 


| खायंभुव मनुको भी धर्मप्रवतेक कहा जा सकता है । मनुसे ही “मानव' शब्द बना दै । इन्होंने भमेकी पूरी व्याख्या की 
हे । मनुसम्बन्धी विशेष जानकारीके लिये हमारा 'कल्याण' ३६ । १२ में (मनुस्मृति' पर प्रकाशित निबन्ध देखना चाहिये । 
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३०८ % धमां रक्षति रक्षितः >: 


SII 


धर्मप्राण भगवान व्यासदेव और उनके पुराणप्रतिपादित धर्म 


( लेखक--पण्डित श्रीजानकीनाथजी शमी ) 


देवगुरु बृहस्पति, दानवाचार्य झुक्रश विदेहराजके गुरु 
याज्चचल्म्य आदिने धर्मनिर्णायक) धमैप्रतिपादक) धर्मलक्षण- 
निलूपक तवा थर्मचोतेंमें पुराणोंको ही एकस्वरसे सर्वप्रथम 
आद्य खान प्रदान किया है-- 
यथा-- 
पुराणन्यायसीमांसाधमेशाखाङ्गमिश्चिताः । 
वेदाः स्थानानि विद्यानां धर्मस्य च चतुदंश ॥ 
यह श्लोक याज्चवल्क्यस्पृति १ । २, शिवपुराण- 
वायवीयमंहिता १ । २५४ विष्णुपुराण ३ । ६ । २८, 
शुक्रनीति १ | १५४, गरुड़पुराण १। ९३ । ३-४, भविष्य, 
ब्राह्म २ । ६, विष्णुधमं १ | ७४ । ३३ तथा बृहस्पति० 
आदि अनेक स्थलॉपर प्रात होता है । 
इस तरह पुराणोंमें यद्यपि सभी धर्मप्रमापक--निर्णायक 
और उसके खोत सिद्ध है, तथापि भगवान्‌ व्यासदेवने धर्मके 
नामपर ही कई पुराणोंकी रचना की है । इनमें घर्मपुराण, 


बहद्धमपुराण) शिवधर्मपुराण) विष्णुधर्मपुराण तथा विष्णु- 
तथा धर्मपुराणं च विष्णुधर्मोत्तर तथा । 
शिवधर्मं विष्णुधमं वामनं वारुणं तथा ॥ 
नारसिंहं भार्गवं च uza तथोत्तमम्‌। 
एतान्युपपुराणानि सख्यावष्टादशैव तु ॥ 

( बृहद्धमेपुराण, मध्यखण्ड २५ । २५-२६ ) 

इसके अतिरिक्त महाभारतके राजधर्म, आपद्धर्म, मोक्ष 

धर्म, दानधर्मं (अनुद्या०)) वैष्णवधर्म, नारायणीयधर्म आदि 

पर्व एवं अत्रान्तर पर्व भी विशाल धर्मसागरके ही समान हैं | 

साथ ही स्कन्द, भविष्य एवं पद्मपुराणोंके अधिकांश खण्डोंमें 

भी धर्मशास्त्राका ही स्वरूप प्राप्त हवै । स्कन्दपुराणके पहले 

तीन ma अनेक मास-माहात्म्याके साथ-साथ तीर्थ-ब्रत, 

पीपल, आमलकी, तुळसी, गो आदिकी महिमा ध्येय है । 

इसी प्रकार पद्मपुराण? सुष्टिखण्डके ४८ । ९६ के बादका 

सारा प्रकरण ARIAT है | इसमें ब्राह्मण-महिमा ( प्रायः 

१ हजार इलोकोंमें ), गायत्री-महिमा, सदाचार) मातृ-पितृ- 


% यहाँ कुछ मिन्न पाठ हैँ । 


महिमा, सतीमाहात्म्य, श्राद्वविधि, अन्नदान, जळदान) नाना- 
दान-महिमा) रुद्राक्षमाह्वात्म्य, गङ्गा-महिमा, तुळसी-महिमा (६२ 
अध्याय) एवं ग्रन्थ-पूजा आदिका वर्णन है | इसी प्रकार भविष्य 
एवं पद्मपुराणके उत्तरखण्डः सारेःके-सारे “धर्मकोश? कहने 
योग्य हैं । इस तरह इसमें संदेह नहीं कि पुराण मी धर्म- 
शाख्नोंके ही समान धर्मके अद्भुत विश्वकोश हैं । इससे 
भगवान्‌ व्यासकी अति दिव्य चमत्कृत धर्मवत्सलताका किंचित्‌ 
अनुमान करना शक्य होता है । इसके अतिरिक्त उनके 
(भगवान्‌ वेदव्यासद्वारा विरचित लघुव्यासस्मृति, व्यासस्मृति ) 
तथा बृहद्‌ व्यासस्मृतिके नामसे ३ स्मृतियाँ भी प्राप्त होती 
हैं, जो वस्तुतः बड़े कामकी हैं | यहाँ सबका परिचय देना 
तो किसी भी प्रकार शाक्य नहाँ दीखता | यदि उनक्री 
संक्षिप्त सुची भी बनायी जाय तो बहुत-से पृष्ठ लग जावँगे | 

केवल बृहद्धर्म तथा विष्णुघर्मकी ही सूची बहुत बड़ी हो 
जायगी । शिवधर्मोत्तरपुराणका भी समादेश अनुमानतः लिङ्ग 
एवं शिवपुराणमें हुआ दीखता है | अन्यथा उनके शेष धर्म- 
पुराणोंका अब पता नहों रह गया है | पर भगवान्‌ व्यासने 
अपनी धार्मिक कथासूक्तियोंका वार-वार पुनः कथनोपकथन 
किया है । उदाहरणार्थ उनके विभिन्न पुराणोंमें मिलनेवाले 

कार्तिक-माहात्म्यादि प्रायः अक्षरशः एक ही हैं । वायुपुराण, 

त्रझाण्डपुराण प्रायः अक्षरशः परस्पर मिलते हैं | अतः कुछ 

Sa होनेपर भी उनका अंश अन्य घर्मपुराणों, उपपुराणोंमें 

प्राप्त होना चाहिये । इनमेंसे अकेले aa ही 

८०७ अध्याय हैं || यदि इसके धर्मोके नामकी ही हम सूची 

दें coo के लगभग पंक्तियाँ चाहि कलला 


P ये । इससे भगवान्‌ 
च्यासदवक| धर्मप्रियताका कुछ अनुमान किया जा सकता है | 


क O A उत्म गर तज न शा हर उत्तरखण्डम प्राय: सभी aa बहुत विस्तारसे 
वर्णन हे । शेष संक्षेप है । पाद्योत्तरमे ia वर्णन संक्षिप्त 
तथा अन्य विस्तृत है । 

t स्मृततिचन्द्रिका (द्राससंस्करण), अपरमाक तथा बल्लालसेनके 
दानसागरमें इस अन्थोके बहुत-से इलोक हैं । शेष स्मृतियाँ कलकत्ता 
तथा आनन्दाश्रन पूनासे एक साथ प्रकाशित हैं । 

इसके अतिरिक्त १०० अध्यायोंका “विष्णुधर्मशास्र नामका 


एक दूसरा अन्थ भी है । इसपर कई संस्कृतकी टीकाएँ भी मिलती हैं । 
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z घर्मप्राण भगवान्‌ व्यासदेव और उनके पुराणप्रतिपादित धर्म # ३०९ 


केबल विष्णुधर्मके तृतीय खण्डान्तर्गत हंसगीतामें जो ११६ 
( अ० २२७ से २३४ तक ) अध्याय हैं, यहाँ हम उनकी 
sma सूची देते हैं । इनमेंसे प्रत्येक अध्यायमें एक धर्मका 
क्रथन हुआ है । यथा २२७-वर्णधर्मे, २ २८-ब्रह्मचय- 
maai २३०-भश्ष्यामक्ष्यनिरूपण) २३ १-द्रव्यशुद्धि? 
२३२-शौच-स्नान-निरूपण, .२३३-जपविधिश २२४-५- 
प्रायश्चित्त, २३७-दान-तप-ब्रद्धसेवादिका फळ) २४१-धरमे- 
महिमा, २४३-मानदोष-वर्णन) २४४-मददोप्र, २४५-४८- 
छोभ-को ध-नास्तिक्य-दोष-बर्णन) अहंकार-दोष-दशन) २५ १-५ ३- 
आशौच, असत्य) हिंसादिश मन, वचन, शरीरके दोष पाप? 
२५४-ज्ञानमहिमा, २५८५-धर्मप्रशंसा, २५६-ग़ुरुसेवाफल) 
२५७-स्वाध्याय-महिमा, २५८-त्रह्मचर्य-महिमा, २६२-यज्ञ- 
मह्दिमा,२६३-शीलमहिमा,२६४-दमप्रशंसा,२६५-सत्यप्रशंसा, 
२६६-तपःप्रंसा+ २६७-शोर्य प्रशंसा, २६८, अहिंसाःप्रशंसा) 
RATRAT २६९-क्षमाणुणवर्णन) २७०-अनृशंसता, 
२७१-सदाचार) २७३-तीर्थमहिमा) तीर्थानुसरणफल) २७४- 
ब्रतोपत्रास-प्रशंसा-फछ-3 २७५-श्रद्धामहिमा, २७६-प्राणायाम) 
२८१-८४प्रत्याहवारधारणा-ध्यान-समाघि-फल) २८७-संकल्प) 
हत्रन-यजञ-वर्णन)२८८-देवःपितृ-पूजा-श्राद्ध-फल) २८ ९-अतिथि- 
सेवा; २९ ०-ब्राह्मय-महिमा-सेवा-निरूपण, २९१-गो-महिमा, 
२९२-दया-फल-निरूपण, २९३-४-दाक्षिण्य-मूढुभाषण- 
प्रशंसा, २९६-तडाग-निर्माण-फछ) २९७-वृक्षारोपण, आराम 
(बगीचा)-निर्माण-फछ) २९८-पौंसिलेकी उपयोगिता-पुण्य; 
२९९-त्रिविध धन; ३००-दानधर्मविचार) ३०२-अभयदान- 
फल, ३०३-वेदाध्यापन-धर्म) २० ४-देवाळय-निर्माण-धमे) 
३०५-देवाल्योपकरण-भूमि पूजावस्तु आदि, दानफल) 
३०६-१३-गोदान, अन्नःदानश घृतःधेनु-तिल-जल- 
सुत्रण-बिविध-रत्न-दानफल) आसन-शय्या-वितान-चत्र-उपानद्‌ 
( जूता ) रथ-अश्व-गज-कन्यादि-दान-फङ) रूपःलावण्य) 
धन-सौभाग्यादिप्रद-क्षौम ( रेशमीवस्र )-कार्पास-आविक 
(ऊनी ) वस्नादिःदान-फल) ३१४-विविध अन्नदान-भोजन- 
दान-महिमा, ३१६-३ २१-दानमें देश-पात्र-कालादिकी महिमा 
और फलताखम्य, नक्षत्र, तिथियौके विशेष परिणाम, ३२२- 
पातित्रत्यादि-ख्ली धम-निरूपण) ३ २३-राजधमनिरूपण, २२४¬ 
३८-व्यवहारद्ीन धर्मनिर्णयः न्याय-निणेय, २३९-वानप्रस्थ- 
घर्म, ३४०-यतिधर्म, २४१-वैष्यावधर्म-भक्तिके विविध भेद, 
लेपन; चित्रकरण) पुष्पचयन) कीर्तन) जीर्णोद्धार, पाठ, 
स्तुति-राझ-यण्यासताकादि-दान इत्यादिका वर्णन इन अध्यायोंमें 
हुआ है । हक >A 
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इसी प्रकार प्रायः इतने ही धमाका वर्णन भगवान्‌ 
व्यासदेवने महाभारतके शान्ति, अनुशासन और आदवमेधिक 
पर्वोमिं किया है । उनमें सांख्ययोगादि अध्यात्मतलोंका 
भी विस्तारसे निरूपण हुआ है । इसी प्रकार भविष्योत्तर- 
पुराण, बृहद्धर्मपुराण, लिङ्गपुराण, शिवपुराण? ब्रह्मपुराणके 
कतिपय अध्यायोंकी सूची बनायी जा सकती हैं । यदि उन-उन 
विपरयोपर उन-उन अध्यायोंके महत्त्वपूर्ण इडोकोंका केवल 
अनुवाद एकत्रकर उन वित्रयोंका प्रतिपादन कर दिया जाय 
तो बहुत अच्छे निवन्ध हो सकते हैं । पद्मस्कन्द-बहद्धस- 
वाराह्मदि पुराणॉमे इन उदाहरणोंको कथाके साथ समझाया 
गया है | कालमहिमापर भगवान्‌ व्यासरचित इन goii 
कार्तिक-माहात्म्य, मागंशीष-माहात्म्प, माध-माहात्म्य, वेशाख- 
मास-माहात्म्य, पुरुषेत्तम-सास-माहात्म्म आदि विविध ग्रन्थ 
धर्म-कथादियुक्त विचित्र, रोचक, आकर्षक एवं धर्मप्रेरक 
हैं । इसी प्रकार उनके काशीखण्ड) प्रभातखण्ड) rars 
आदिमं सभी तीर्थौ, नदियों) वन-अरण्यों) क्षेत्रों, स्थलोंकी 
कथा-आख्यानसहित रोचक महिमा है | साथ-साथ अगणित 
धर्मोपदेश हैं । इसी प्रकार त्रतादिपर भी अनेक yuna 
असंख्य कथाएँ हैं । ; 

इनके नामसे जो तीन स्मृतियाँ प्राप्त हैं, उनका भी 
स्मृतिसाहित्यमें बहुत बड़ा स्थान है । इनकी स्मृतियां भी 
प्रायः अन्यौकी अपेक्षा बहुत रोचक हैं । म "नड 

Hawa इन्होंने आत्मतत्त्व तथा उपनिषदोके गहन 
विषयोंपर खुलकर विचार किया है । इस अन्थपर जितनी 
टीकाएँ हैं, उतनी सम्भवतः संसारके किसी भी ग्रन्थपर नहीं 
हैं । कल्याणके “वेदान्त? अङ्कका “वादरायणका ब्रह्मसूजञी शीघेक 
लेख द्रष्टव्य । इसके अतिरिक्त वेदके एवं आरण्यकादि ग्रन्थोके भी 
कुछ स्थलॉपर इनके द्वारा शब्दार्थ-धर्मार्थ-निर्गयके प्रसङ्ग आये 
हैं, # यथा तैत्तिरीय आरण्यक १। ९।२ आदिम । इस तरह 


यदि किसी एक ही व्यक्तिने वेद-वेदा हः दर्शन) धर्मशास्त्र) 
a 


+ विन्यास वेदान्‌ यस्मात्‌ स तस्माद्‌ व्यास इलि स्मृतः । 
( महाभारत० १। ६४ । १३०, कुम्भको० Yo ) 
वस्तुतः जिस प्रकार भमेरक्षाथं भगवानूके अन्य अवतार हे 
बैसे ही भगवान्‌ व्यासका भी । इसीखिये चौबीस अबतारोंमे इनकी 
भी गणना दै-- RE ले 
कृष्ण्रेपायनं ब्यासं 
फो ga: P 


Ti 


रक्षामे पूर्ण सहयोग दिया दै । 


श्र 


Wa -idis a T 


अळा अतिव... 


. ! लक 1 
Ea हक Gyaan | ‘= kona, 3 A 
०19001 Gyaan Kosha 


waa E a 


विश्ञालठ सहयोग प्रदानकर विद्वानोको अत्यन्त चकित 
कर देनेका कार्य किया है; तो वे हमारे श्रीव्यासदेव ही हैं | 
ओर तदर्थ हमें कृतज्ञता-ज्ञापन करनेके लिये अत्यन्त श्रद्धासे 
उनके उपकारोंके लिये उनके चरणोंमें अवनत होना ही 


Raa बहुत विस्तीर्ण है | धार्मिक ग्रन्थौंका बहुत 
बड़ा भाग विदेशी-विधर्मी आक्रमणकारियोंद्वारा नष्ट कर दिया 
गया । उनसे वचे-खुचे ग्रन्थोंका भी बड़ा भाग प्रकृतिके 
प्रकोपसे, लोगोकी असावधानीसे, दीमक तथा कीड़ोंके खानेसे 
नष्ट हो गया । अब जो कुछ बचा है, उसमें भी सहसो ग्रन्थ 
लोगोंके घरोंमें पड़े हैं । उनका पता ओरोंको नहीं है । 

यह सब कुछ होनेपर भी यदि प्रकाशित तथा उपलब्ध 
ग्रन्थोंकी सूचीमात्र दी जाय तो एक बड़ा ग्रन्थ उस सूचीसे 
ही बनेगा । इसलिये बहुत संक्षिप्तरूपमें मुख्य-मुख्य ग्रन्थोंकी 
नामावली ही यहाँ दी जा रही है । 

हिंदू-धमके आधार-प्रन्थोंके मुख्य भाग ये हँ--१-वेद, 
रवेदाङ्ग, २-उपवेद, ४-इतिहास और पुराण, ५-स्मृति, 
६-दशन) ७-निबन्ध, ८-आगम । 


वेद 

वेदके छः भाग हैं--१-मन्त्रसंहिता, २-त्राह्मणग्रन्थ; 
३-आरण्यक) ४-सूतरग्रन्थश ५-प्रातिशाख्य और 
६-अनुक्रमणी । 

वेद चार हैं--१-ऋग्वेद, २-यजुवेद, ३-सामवेद, 
४-अथवेवेद । किंतु ये चार वेदके विभाजन हैं । मूलतः 
वेद एक ही दै । वेदोंका यह विभाजन करनेके कारण ही 
महर्षि कृष्णद्वैपायन वेदव्यास कहे जाते हैं 

यर्शोम चार मुख्य त्रृत्विज होते हे--होता, aj 
उद्गाता और ब्रह्मा | ऋग्वेदके ऋस्तिजको होता; यजुवेद्वालेको 
अध्वयु, सामवेदवाळेको उद्गाता तथा अथर्ववेदके ऋत्विजको 
ब्रह्मा कहते हैं । थे क्रमसे चारों दिदाओंमें बैठते 

त्रयी भी वेर्दोका एक नाम है वेदत्रयीका यह अर्थ 
है कि पहले प्रधान वेद तीन ही रहे-- | 


aaa इति 


वेदाखयस्रयी । 


( अमरकोश, १-। ६ |. ३) 


३१० क धमों रक्षति रक्षितः * 


इतिहास तथा पौराणिक साहित्य-सागरके निर्माग-परिष्कार कार्येमें _ 


८ 


चाहिये; क्योंकि आजका हमारा सारा-का-सारा साहित्य उनकी 
इन रचनाओंके प्रभावसे अछूता नहीं है, बल्कि एक 
प्रकारसे उनका उच्छिष्ट ही है--चाहे वह किसी मी धर्मका 
और किसी भी देशका भी क्यों न हो । अतः-- 


“व्यासोच्छिष्टं जगत्सवं? की उक्ति सर्वथा सत्य ही है | 


--२+-७६७7 ६७-४० 


हिंद-धर्मके आधार-ग्रन्थ 


वेद अनादि हैं | उनका कोई निर्माता नहीं है । बे 
शाश्वत ईश्वरीय ज्ञान हैं । सृष्टिके पारम्भमे ब्रह्माके हृदयमें उन 
भगवानने प्रकट किया | एक दूसरेसे सुनकर दी दिक 
मन्त्रोका ज्ञान होता है, इसलिये वेदमन्त्रोको श्रुति कहते हैं । 

मन्त्रोके छन्द, ऋषि, देवता तथा विनियोग निर्दिष्ट हैं । 
छन्दके द्वारा जाना जाता है कि उस मन्त्रका केसे उच्चारण 
करना चाहिये । उनकी पूरी व्याख्या निरुक्त या व्याकरणसे 
नहीं होती । समाधिमें जिसने जिस मन्त्रका अर्थ-दर्शन किया; 
वह उस मन्त्रका ऋषि कहा जाता हे । ऋषि मन्त्रद्रष्टा 
होते हैं 


वेदके प्रत्येक मन्त्रकी आनुपूर्वी नित्य है । मन्त्रके 
शब्दोंमें उलट-पलट सम्भव नहीं । मन्त्रीका संकलन-क्रम 
बदल सकता है । इसलिये वेदपाठकी अनेक प्रणालियाँ हैं । 
इन्हें क्रम, घन; जटा; शिखा, रेखा; माला; ध्वज) दण्ड और 
रथ कहते हैं । 

शाखाए--ऋषियोंने अपने शिष्योंको अपने सुविधा- 
नुसार मन्त्रोंकी पढ़ाया | किसीने एक छन्दके सब मन्त्र एक 
साथ. पढाये | दसरेने एक देवताके सब मन्त्र साथ T | 
तीसरेने मन्त्रीको उनके विषय अथवा उपयोगके अनुसार रक्खा | 
इस प्रकार समग्पादनक्रमसे एक वेदको अनेक शाखाएँ हो गयीं । 

ऋग्वेदकी २१ शाखाएँ कही जाती हैं । उनमेंसे शाकल- 
शाखा गुद्धरूपम प्राप्त है । यजुर्वेदके दो प्रकारके पाठ हैं । 
एकको जुक्ल्यजुवेंद तथा दसरेको कृष्णयजुर्वेद कहते हैं । 
शुक्ल यज्ुवद्की १५ तथा कृष्णयजुवेंदकी ८६ शाखाएँ थीं | 
इनमस गुक्ल्यजुवंदकी काव्य तथा माध्यन्दिनी शाखाएँ 
TER | कृष्णयजुवेदकी तैत्तिरीय; मैत्रायणी, कठ, कापिष्ठछ 
आर इवेताश्वतर-ये-पॉच गाखाएँ मिलती हैं । सामवेदकी एक 
सहल शाखाओंका उल्लेख है, परंतु उनमें केवल तीन प्रास 
है--१-कौथुमी, २-जैमिनीया और ३-राणायनीया । उनमें 


भी कोथुमी शाखा तथा जैमिनीया ही पूर्णरूपम मिलती हैं । 
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राणायनीयाका भी कुछ अंश प्राप्त है । अथत्रवेद्की तो 
शाखाओंमेंसे अब पैप्पलादी तथा शौनकीया शाखाएँ शुद्ध- 
रूपमें मिलती हैं । 
त्राह्मण-ग्रन्थ 

वेदमन्त्रोंका यज्ञमें केसे उपयोग हो, यह इनमें बतलाया 
गया है । इस समय जो ब्राह्मण-ग्रन्थ मिलते हैं, उनका विवरण 
इस प्रकार है-- 

ऋृग्वेदके--१-ऐतरेय-त्राण और शाह्वायन-ब्राह्मण 
( अथवा कोषीतकि-आह्षण ) 

कृष्ण यजुर्वेदके-तैत्तिरीय-ब्राह्मण तथा तैत्तिरीय- 
संहिताका मध्यवर्ती ब्राह्मण । 

शुङ्कयजुवेदका--शतपथ-त्रा्मण ( यह भी दो प्रकारका 
है--काव्यशाखाबाला १७ काण्डोका है और माध्यंदिन 
शाखाका १४ काण्डोंका है । ) 

सामवेद्के--ताण्ड ( पञ्चविंश ) ब्राह्मण, २-षड्विंश- 
ब्राह्मण, ३-सामविधान-ब्राह्मण, ४-आपेश-त्राझण, ५-मन्त्र- 
ब्रामण, ६-दैवताध्याय-त्राह्मणश ७-पंशत्राह्मण/ ८-संहितो- 
aaa, ९-जैमिनीय्रत्राह्ण और १०-जैमिनीय- 
उपनिषद्त्राह्मण । 

अथववेद्का-गोपथव्राल्मण | 

ओर ~ 
आरण्यक ओर उपनिषद्‌ 

ब्राह्मण-ग्रन्थोके जो भाग वनमें पढ़ने योग्य हैं, उनका 
नाम आरण्यक है | इस समय प्राप्त उपनिषद्‌ लगभग २७५ 
हैं । कल्याण? के उपनिप्रद्‌-अङ्कमें उनको सूची दी गयी 
थी । तेरह उपनिषदें मुख्य मानी जाती हैं, जिनपर आचायोंने 
भाष्य लिखे हैं । उनके नाम ये हैं-- 

१-ईंदा; २-केन, ३-कठ, ४-मुण्डक, ५-माण्डूक्य) 
&-प्रश्न) ७-ऐतरेय, ८-तैत्तिरीय, ९-छान्दोग्य, १०-बृहृदा- 
रण्यक) ११-श्वेताश्वतर/ १२-कोप्रीतिकी और ii 
तापिनी । इनमेंसे ईशावास्योपनिषद्‌ यजुर्वेदकी मूल संहितामें 
ही है। 45 m s र 
MIZA 

वेदोमे सूत्र भाग तीन प्रकारके दै--१-श्रोतसूज, २- 
zaga और ३-धर्मसूत्र । श्रोतसूज्नोंमें मन्त्र-संहिताके 
कर्मकाण्डको स्पष्ट किया गया है । इस समय निम्नलिखित 
श्रौतसून्न उपलब्ध हैं--- 


ऋग्वेदके--१-आश्वछायन और 
श्रौतसूत्र । 

कृष्णयजुवदके--१-आपस्तम्व-श्रौतसूत्, २-हिरण्य- 
केशीय ( सत्यापाढ )-श्रौतसूत्र, ३-बौधायन-श्रोतसूत्र) 
४-भारद्वाज, ५-वैखानस, ६-वाधूछ, ७-मानव और ८- 
वाराह श्रौतसूत्र । तथा शुक्छय्रजुर्वेदका--१-कात्यायन 
( या पारस्कर ) श्रोतसूत्र । 

सामबेद्के- मशकसूत्र, लाह्यायनसूत्र, द्राह्यायणसूत्र 
और २-खादिर आदि श्रौतसूत्र । 

अथर्वेवेद्का- -बैतान श्रोतसूत्र मिलता है । 

JA ओर dea 

जैसे श्रोतसूत्र चारों वेदोंके हैं, वैसे ही णह्यसूत तथा घर्म- 
सूत्र और gaga चारों वेदोंके होते हैं | तथा आपस्तम्त्र 
शाखाके ही चारों प्रकारके हैं । 


२-शाडखावन 


धर्मसूत्रोंमें धर्माचारका वर्णन होता है aa 
FIARA वर्णन रहता है । 

ऋग्वेदके-१-आश्वलायन-णह्मसूज्ञ तथा र-शाङ्‌- 
खायन-गद्यसूत्र हैं। इसका वसिठ-ध्मसूत्र भी हैं, जिसपर संस्कृतमें 
कई टीकाएँ. हैं । 

कृष्णयजुव॑द्के--१-मानव-गह्मयसूत्र, २-काठक-गण्ह्य- 
सूत्र, २-आपस्तम्व-ग्ह्मसूत्र, ४-त्रोधायन ण्ह्यसूच, ५-वैलानस- 
zaga और ६-हिरण्यकेशीय-ग्ह्मसून तथा इन्हीं नामोके 
qiga भी प्राप्त हैं । 

शुक्कयजुवैदका- आारस्कर TUA ( इसपर कक, 
जयराम, गदाधर आदि सात संस्कृत टीकाएँ प्राप्त हैं ) तथा 
कात्यायन एवं विष्णु धर्मसूत्र प्राप्त है । 

सामवेद्के--१-जैमिनीय-णह्मसूज, २-गोमिल-ग्ह्य- 
सूत्र,  २-खादिरण्ह्यसूच, ४-द्राह्यायण-गह्यसूत्र तथा 
५-गोतम-धमेसूच ( इसपर मस्करिभाष्य तथा मिताक्षरावृत्ति 
प्रास है ) तथा छान्दोगपरिशिष्ट मिलते हैं । 

-अथवेवेद्के- कोशिक, वाराह एवं वेखानस गह्यसूत् 
मिलते हैं । पर घर्मसूज़ प्राप्त नही है । 


प्रातिशाख्य 


प्रातिशाख्य एक प्रकारके वेदिक व्याकरण हैं । ये चारो 
ही वेदोंके उपलब्ध हैं । कात्यायन-शुस्बसूज्ज यजुवेदके शुल्ब- 
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AA प्रधान है । इसमें ज्यामिति-शास्रका विस्तार है | 
भौतिकं विज्ञानका वर्णन करनेवाले इन झुल्बसूत्रोके लोपसे 
वैदिक भौतिक विज्ञान ga हो गया | 
अनुक्रमणी 
. वेदोंकी रक्षा तथा वेदार्थका विवेचन इन ग्रन्धोका 
प्रयोजन है | 
१ ऋग्वेद्की--१-आर्पानुक्रणी--इसमें. मन्त्रक्रमसे 
कऋषियोंके नाम हैं, २-छन्दोञ्नुक्रमणी, ३-देवतानुक्रमणी, 
४-अनुवाकानुक्रमणी, ५-सर्वानुक्रमणी, ६-बूहद्दैवत, ७- 
ऋग्विज्ञान; ८ बहुवृचूपरिशिष्, ९-शाज्ञायन परिशिष्ट, 
१०-आश्चलायनःपरियिष्ट तथा ११-ऋकप्रातिशाख्य प्राप्त हैं। 
छृप्णयजुचेदकी--१-आन्रेयानुक्रमणी, २-चारायणी- 
यानुक्रमणी और तत्तिरीय-प्रातिशाख्य प्रात Gi 
शुक्कयजुवंदके--१-प्रातिगाख्य-सूत, २-कात्यायना- 


नुक्रमणी | 

वेदाङ्ग 

वेदके छः अङ्ग माने जाते हैं । इन अज्ञोंके विना वैदिक 

ज्ञान अपूर्ण रहता है | १-बेदका नेत्र है ज्योतिष, २-कर्ण है 
निरुक्त, ३-नासिक्रा दै शिक्षा, ४-मुख है व्याकरण, ५-हाथ 
है कल्प और ६-पैर हैं छन्द | 

A 

शक्षा 


- . दिक्षामं मन्त्रके स्वर, अक्षर, मात्रा तथा उच्चारणकाः 


विवेचन होता हैं | इस समय प्रायः निम्नलिखित शिक्षा- 
अन्थ उपलब्ध हैं 

ऋग्वेद्की--पाणिनीय शिक्षा । 

कृष्णयजुबंदकी--व्यासशिक्षा । 

शुक्लयञ्जुवेद्के- याज्ञवल्क्य आदि २५ शिक्षाग्रस्थ हैं| 
_ सामवेदकी--गोतमी, छोमशी और नारदीय शिक्षा | 

अथवेबेदकी-माण्डरकी शिक्षा | 

व्याकरण 

व्याकरणका काम भाषाका नियम खिर करता हे | 
शाकटायन व्याकरणके सूत्र तथा आजका पाणिनीय व्याकरण 
यजुबेंदसे सम्बंद्ध-प्रतीत होते हैं । पहले शाकायादिके भी 
बहुत-से व्याकरण ग्रन्थ थे, जिनके सूत्र पाणिनीयमें हैं। पाणिनि- 
व्याकरणपर कात्यायन ऋषिका वार्तिक और महर्षि पतञ्जलिका 
महाभाष्य है | इसके पश्चात्‌ इसपर व्याख्या, टीका तथा 
विवेचनात्मक अन्थोकी तो बहुत बड़ी संख्या है। 


(०-0. Nanaji Deshmukh Libra 
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के: धमा रक्षति रक्षितः + 


इनके अतिरिक्त सारस्वत-व्याकरण, कामधेनु-च्याकरण, 
देमचन्दरःव्याकरण, प्राकृत-प्रकाश, प्राकृत-व्याकरण, कलापः 
व्याकरण, मुग्धबोध-व्याकरण आदि बहुत-से व्याकरण-शास्त्रके 
प्रसिद्ध अन्थ हैं | इन सवपर भी भाष्य, टीका, विवेचन हैं । 

निरुक्त 

जैसे पाणिनीय व्याकरणके प्रचारसे अन्य प्राचीन 
व्याकरण लुप्त हो गये, वैसे ही निरुक्त-ग्रम्थ भी ga हो 
गये। निरुक्त वेदोंकी व्याख्या-पद्धति बतलाते हैं | इन्हे 
वेर्दोका विश्वकोष कहना चाहिये। अव केवल यास्काचार्यका 
निरुक्त मिलता हे । इसपर वहुत-से भाष्य, टीकादि ग्रन्थ 
है। इसी प्रकार कश्यप, शाकपूणि आदिके निरुक्त 
ग्रन्थोंका पता चलता है । 


छन्द 
इस समय वैदिक छन्दोंके निर्देशक मुख्यतः इतने 
ग्रन्थ उपलब्ध हैं गार्ग्यप्रोक्त उपनिदानसूत्र 
(सामवेदीय ), पिज्ञलनागप्रोक्त छन्दःसूत्र (छन्दोविचिति ), 
वेङ्कट माधवकृत छन्दोऽनुक्रमणी और जयदेत्रका छन्दःसुत्र । 
लौकिक छन्दोंपर भी छन्द;शास्न ( हलायुधतृत्ति), छन्दोमञ्जरी, 
वत्तर्नाकर) श्रुतत्रोध, जानाश्रयी छन्दोत्रिचिति आदि 
अनेक ग्रन्थ हैं । 
कल्प और ज्योतिष 
FAN यर्शोकी विधिका वर्णन है। ज्योतिषका 
मुख्य प्रयोजन संस्कार तथा यज्ञोंके लिये मुहूर्त बतलाना 
और यज्ञशळी, मण्डपादिका माप बतलाना है । व्याकरणके 
समान ज्योतिप्रशास्त्र भी व्यापक है | इस समय लगधाचाये- 
के वेदाङ्ग-ज्योतिषके अतिरिक्त सामान्य ज्योतिषके बहुतसे 
ग्रन्थ हैं | 
नारद, पराशर, वसिष्ठ आदि gA बड़े-बड़े 
ग्रन्थोके अतिरिक्त वराहमिहिर, आर्यभट, aga और 
भास्कराचार्यके ज्योतिषके ग्रन्थ बहुत प्रसिद्ध हैं । 
उपवेद 
प्रत्येक वेदका एक उपवेद होता है। ऋग्वेदका अर्थवेद, 
यजुर्वेदका धनुवेंद, सामवेदका गान्धर्ववेद और अथर्ववेदका 
उपवेद आयुवेद है | 
अर्थवेद्‌ 


“बृहस्पते; अर्थाधिकारिक्रम्‌? से TRTA अर्थशास्त्रका 
पता चलता है | पर आजका ग्रन्थ छोटा है । कोटल्यका 


ry, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


F 


{o 


के हिदु-घमक आाधार-अन्य # ata 


अर्थशास्त्र इस विषयका बहुत महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ दै | इसके 
अतिरिक्त सोमदेवभट्टका नीतिवाक्यामृतसूत्र, चाणक्यसुत्र, 
कामंदक, झुकनीति आदि ग्रन्थ भी हैं, जो पीछेके हैं । 
EREE 
इस विषयके वैशम्पायनका धनुवेंद ( बैदाम्पायन- 
नीतिप्रकाशिका ); वृद्ध शाङ्गधर, युक्तिकल्पतरू) ससराङ्गण- 
सूत्रधार आदि ग्रन्थ उपलब्ध हैं | 
agi अख-शस्रोके निर्माण तथा प्रयोगका वर्णन 
दे । प्रयोग करके सीखनेका यह शास्त्र दै । प्रयोगकी 
परम्परा बंद हो जानेसे इसका लोप हो गया | 
Ro धर्ववे 02, 
meig 
इसमें नृत्य तथा गायनका विषय दै | राग-रागिनी, 
ताल-स्वर, वाद्य तथा बृत्यके भेदोपभेदोंका वर्णन इसका 
mai है । गानविद्या प्राचीन काळसे चली आ रही है 
और उसके पुराने “वराने? अब भी हैं; फिर भी सामगानकी 
अरण्यगान तथा गेयगान--इन दोनों प्रणालियोंका लोप हो 
गया है । प्राचीन गायन-शासत्रके इस समय भी बहुत-से ग्रन्थ 
उपलब्ध हैं, जिनमें मुख्य ये हैं--भरतमुनिका भरतनाम्य- 
शास्त्र ( इसपर अभिनवगुप्तकी टीका है), दत्तिलमुनिका 
दत्तिलम्‌, गाङ्गदेवका संगीतरत्ञाकर ( इसपर मल्लिनाथ 
आदिकी टीकाएँ हैं ) और दामोद्रक्कत संगीतद्पंण आदि । 
आयुवेद 
शरीर-रचना, रोगके कारण, लक्षण, ओपधि, गुण, 
विधान तथा चिकित्साका वर्णन यह शास्त्र करता है| 
आयुर्वेदके mA अस्विनीकुमारसंहिता, ब्रह्मसंहिता) 
भलसंहिता एवं आग्नीभ्रसूञ्जराज बहुत प्राचीन ग्रन्थ हैं । 
सुश्रुतसंहिता, धातुवाद, धन्बन्तरिसून्र, मानसूत्र, QING 
सौभरिसूत, दास्भ्यसून्न, जाबालिसूञ, इन्द्रसू्र, शन्दकुतूइ 
तथा देवलसून्न भी प्राचीन अन्थ हैं | चरकसंहिता और 
अशाङ्गहृदय आदि भी प्राचीन ग्रन्थ ही हैं। 
आयुवंदके सहा ग्रन्थ हैं | उनमें मनुष्योंके अतिरिक्त 
अश्व, गौ, गज तथा अन्य पश्चु-पक्षियोंकी चिकित्साके 
उपायका भी वर्णन मिलता है | 


इतिहास 
इतिहासणुराणाभ्यां ददं सम्ुपढ्ह्येत्‌ । 


Ya mo ३३७--- 
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इतिद्दस-पुराणमें द्वी वेदार्थका पूरा विवेचन छुआ है । 
अतएव इतिहास-पुराणका विचार किये विना वेदका ठीक- 
ठीक अर्थ जाना नहीं जा सकता । इसीलिये इतिद्दास-पुराण- 
को वेदका उपाङ्ग कहा जाता टै । 
महर्षि वाल्मीकिकी वाल्मीकीय रामायण और भगवान्‌ 
वेदव्यासका महाभारत--े दो मुख्य इतिहास ग्रन्थ हैं | 
दरिबंरापुराण मद्दाभारतका परिरिष्ट होनेसे इतिहास दी साना 
जाता दै । इनके अतिरिक्त अध्यात्मरामायण योगवाझिए 
आदि इतिहासके बहुत ग्रन्थ हैं 
पुराण 
पुराण चार प्रकारके हे---( २) महापुराण, (२) पुराण, 
(३) अतिपुराण (४) उपपुराण । इनमेंसे प्रत्येककी संख्या 
अठारह बतायी जाती है | सबंसाधारणमें महापुराणोंको ही 
पुराणके नामसे जाना जाता है। इन महापुराणोंके नाम 
निम्न है-- 
१. ब्रक्षपुराण। २. पद्मपुराण। ३. विष्णुपुराण) 
४. शिवपुराण, ५. श्रीमद्धागवत, ६. नारदीयपुराण; 
७, मार्कण्डेयपुराण, ८. अग्निपुराण, ९. भविष्यपुराण, 
१०. ब्रह्मवैवर्तपुराण, ११. लिङ्गपुराण, १२. वाराहपुराण, 
३. स्कन्दपुराण १४. वामनपुराण १५. कूर्मपुराण; 
१६. मत्स्यपुराण) १७. गरुडपुराण ओर १८. ब्रझाण्डपुराण | 
पुराणोंमं वेदोंके सभी पूर्वोक्त विषय विस्तारसे प्रतिपादित हैं | 
दर्शन 
“हर्यते यथार्थतया वस्तु पदार्थंज्ञानसिति दशनम्‌? के 
अनुसार 'तत्त्व-शानसाधक? शास्त्रॉका नास दरान-शास्त्र | 
सृष्टि तथा जीवके जन्म-सरणके कारण तथा गतिपर 
जो शास्त्र विचार करे, उसे दर्शन कहते हैं । मुख्य 
दशन छः हैं--१. वैशेषिक, २. सांख्य, ३. योग, 
४. न्याय, ५, पूर्वमीमांसा और ६. उत्तरमीमांसा | 
इनमेसे प्रत्येकके कई भेद आचायोके मतोके कारण 
हो गये हैं । इनमेंसे सांख्यदर्शनके मूल सूत्र-गन्थपर संदेह 
किया जाता है । उसकी 'कारिका? ही मुख्य दै । उत्तर- 
मीमांसादर्शन ( ब्रह्मसूज्ञ ) के भाध्यके रूपें दी बैदिक 
सम्प्रदाय बने हैं । इस प्रकार इनमेंसे प्रसेक दर्शनपर 
भाष्य, टीका एवं विवेचनके तो सइलों ग्रन्थ हैं ही, 
स्वतन्त्र अन्ध भी कई सहसत हैं ! 
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स्मृति 


हिंदूधमे तथा हिंदूसमाजका मुख्य संचालन स्मृतिर्यो- 
के द्वारा ही होता है। स्मृतियोमे अथ, घमे, काम) मोक्ष-- 
चारों yana विवेचन है । इनमें वर्ण-व्यवस्था, अर्थ- 
व्यवस्था, वर्णाश्रम-धमे, विशेष अवसरोंके कर्म, प्रायश्चित्त) 
शासन-विधान+ दण्ड-व्यवस्था तथा मोक्षके साधनोंका वर्णन है | 


इस समय प्रायः सौसे अधिक स्मृतियाँ उपलब्ध हैं । 
उनमेंसे यहाँ थोडे-से ही, मुख्य-मुख्य स्मृतियोंके नाम दिये 
जा रहे हैं मनु, याज्ञवल्क्य, अत्रि, विष्णु, हरीत; 
औशनस, आङ्गिरस, यम, आपस्तम्ब, संवर्त, कात्यायन, 
बृहस्पति, पराशर, व्यास, शङ्खः लिखित) दक्ष, गौतम, 
शातातप, वरिष्ठ; प्रजापति आदि | 


इनमें भी मनुस्मृति तथा याशवल्क्य-स्मृति अधिक 
विख्यात हैं | कलियुगके लिये परादारस्मृति मुख्य मानी 
गयी है | 


निबन्ध ग्रन्थ 


ये भी एक प्रकारके स्मृतिअन्थ ही हैं | यद्यपि इनकी 
रचना मध्यकालमें हुई, फिर भी ये स्वतन्त्र ग्रन्थ नहीं हैं । 
स्मृतियों, पुराणोंमें जो धर्माचरणके निर्देश हैं, उनका ही 
इनमें बड़े विस्तारसे संकलन हुआ है | उनमें जो परस्पर 
वैमिन्न्य दीख पड़ता है या जो बातें स्पष्ट नहीं हैं, उनका 
स्पष्टीकरण तथा एकवाक्यता निबन्धकारोंने की है । विस्तार- 
पूर्वक प्रमाण देकर प्रत्येक विषयका इनमें विवेचन है । 
इसलिये धर्मशास्जके विद्वान्‌ इन्हें स्मृतिर्योके समान प्रमाण 
मानते हैं | मुख्य निबन्धअन्थोकि नाम यहाँ दिये जा रहे हैं। 


जीमूतवाहनके तीन ग्रन्थ हैं--दायभाग, काळविवेक) 
व्यबह्दरमाठृका । झूलपाणिका धस्म्ृतिविवेक? सम्पूर्ण नहीं 
मिळता । उसके चार खण्ड मिलते हैं | रघुनन्दनका स्मृति- 
तत्त्व विशाल अद्दाईस भागका ग्रन्थ है | अनिरुद्धके तीन 
ग्रन्थ हे-हारलता; आशौचविवरण, पितृदयिता । बल्लाल्सेनके 
चार ग्रन्थ हैं--आचारसागर, प्रतिष्ठासागर, अद्‌भुतसागर 
और दानसागर | ये ग्रन्थ बंगालके निबन्धकारोंके हैं | 


श्रीदत्त उपाध्यायके तीन ग्रन्थ दै- आचारादशै, समय- 
प्रदीप, श्राद्धकला | चण्डेश्वरका विशाल ग्रन्थ है स्मृति- 
रत्नाकर, वाचस्पति मिश्रके विवाद-चिन्तामणि; अतिरिक्त 
ग्यारह अन्ध टैं--आचारचिन्तामणि, आह्विकचिन्तामणि, 
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कृत्यचिन्तामणि, तीर्थचिन्तामणि, व्यवहारचिन्तामणि) 
शुद्धिचिन्तामणि, श्राद्धचिन्तामणि, तिथिनिर्णय) दैतनिर्णय, 
शुद्धिनिर्णय और महादान--ये ग्रन्थ मैथिछ निवन्धकारॉके हैं ! 

देवण्णभट्टकी स्मृतिचन्धिका विस्तृत ग्रन्थ है । 
हेमादिका चतुर्वेगचिन्तामणि धर्मशास्त्रका विश्वकोष दी है | 
माघवाचार्यके सात ग्रन्थ हे--कालमाधव, पराशरमाधव, 
दत्तकमीमांसा, गोत्र-प्रवर-निर्णय, मुहूर्तमाधव, स्मृतिसंग्रद 
एवं ब्रात्यस्तोमपद्धति । 

नारायणभट्टके तीन ग्रन्थ हैँ--त्रिस्थलीसेतु, अन्त्येष्टि 
पद्धति और प्रयोगरत्नाकर । नन्द पण्डितके ग्रन्थ हैँ 
श्राद्धकस्पलता) शुद्विचन्द्रिका) तत्त्वमुक्तावठी और दत्तकः 
मीमांसा । कमलाकरमट्टके बाईस ग्रन्थोमें निर्णयसिन्धु, ट्र 
कमलाकर, दानकमलाकर, पूर्तंकमलाकर) वेद्रत्न) विवादः 
ताण्डव तथा प्रायश्चित्तरत्त मुख्य हैँ । नीलकण्ठ भट्टका 
भगवन्तभास्कर तथा मित्रमिश्रका वीरमित्रोदय-ये बहुत बड़े 
ग्रन्थ हैं । लक्ष्मीधरका कृत्यकल्पतरु भी कई भागोंमें R | 
जगन्नाथ तर्कपञ्चाननका विवादार्णव कानूनकी दृष्टिसे महृत्त्व- 
पूर्ण है । ये काशीके निवन्धकारोके ग्रन्थ हैं । 

इनके अतिरिक्त काशीनाथ उपाध्याय आदिके . धर्म- 
सिन्धु, निर्णयामृत, पुरुषार्थचिन्तामणि आदि मी बहुत-से 
निबन्ध हैं । 

भाष्य, टीकाएँ. तथा साम्प्रदायिक ग्रन्थ 

वेदिक ग्रन्थोसे लेकर निबन्ध-अन्थोंतकपर टीकाएँ हुई 
हं । उनमें भाष्य हैं; टीकाएँ. है, कारिकाग्रन्थ हैं, संक्षि 
सारसंग्रह हैं । इन माष्य-टीकाओपर भी टीकाएँ हैं । इन 


भाष्य और टीकाओंका खतनत्ररूपमें बहुत महत्त्व है | इनके 
कारण स्वतन्त्र सम्प्रदाय चले हैं | 


श्रीशंकराचायेका अद्वैतवाद, श्रीरामानुजाचार्यका विशिष्टा- 
दवेतवाद, श्रीनिम्बाकीचायंका द्वेताद्वैतवाद्‌, श्रीवछमाचार्यका 
शुद्धाद्वैतवाद तथा श्रीमध्वाचार्यका द्वेतबाद सम्प्रदाय 
और गौडीयसम्प्रदायका अचिन्त्यभेदाभेदबाद- सब भाष्यरोपर 
ही अवलम्बित है । इनके अतिरिक्त भी शेव, शाक्त 
आदि सम्प्रदाय भी भाष्योपर दी प्रतिष्ठित हैं । इन 
भाष्योंपर प्रतिष्ठित मतोंके आधारपर संस्कृत तथा हिंदीमें 
प्रत्येक सम्प्रदायमें सैकड़ों ग्रन्थ लिखे गये हैं । इसी प्रकार 
न्याय, पूवेमीमांसा आदि दर्शनोंके भी भाष्य हैं और उनके 
आधारपर उनके सम्प्रदाय हैं । उन सम्प्रदार्योम मी सेकर्ढो- 
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ॐ हिंदू-घमके आधार-प्रन्थ ॐ 


pama ma 


सहलों ग्रन्थ हैं । हिंदू-धर्म बहुत विशाळ धर्म । उसकी 
शाखाएँ ही सैकड़ों हैं । जेनधर्म, बौद्धधर्म, सिक्खधर्म आदि 
दिंदूथमंकी ही शाखाएँ हैँ | इसी प्रकार कबीरपंथ) 
राधा-स्वामीमत) दादूपंथ, रामस्नेही, प्रणामी, चरणदासी 
आदि बहुत-से सम्प्रदाय हिंदू-धर्मके भीतर हैं । 
जेनधर्मके ग्रन्थोंकी संख्या सहस्तोंमें है | बौद्ध धर्मके ग्रन्थ 
भी बड़ी संख्यामें हैं | सिक्ख, कबीरपंथी, दादूपंथी 
राधास्वामी, रामसनेही, प्रणामी आदि मतोंमें उनके गुरुओंके 
ग्रन्थ ही परम प्रमाण ग्रन्थ माने जाते हैं | उन सबकी 
संख्या भी बहुत बड़ी है । 


आगम या तन्त्रग्रन्थ 


वेर्दोसे लेकर निबन्धग्रन्थों तककी परम्पराको “निगम? 
कहा जाता है | इसीके समान जो दूसरी अनादि परम्परा 
है, उसे "आगम? कहा जाता है | 


आगमके दो भाग दैं-दक्षिणागम ( समयमत ) और 
बामागम ( कौलमत ) | सनातन धर्ममै निगम तथा आगम 
( दक्षिणागम ) दोनोंको प्रमाण माना जाता है । श्रुतियोंमें 
ही दक्षिणागमका मूल है और पुराणोंमे उसका विस्तार हुआ 
है । इस आगम-शास्त्रका विषय हे--उपासना । 


A 
वष्णवाराम 


देवताका स्वरूप, गुण, कर्म, उनके मरन्त्रॉका उद्धार, 
मन्त्र, ध्यान) पूजाविधिका विवेचन आगम अन्थोम होता है | 
वैष्णवागम स्मृतिके समान प्रमाण माना जाता है । 
वैष्णवागममै पाञ्चरात्र तथा वेखानस-आगम ये दो प्रकारके 
ग्रन्थ मिलते हैं । 

पाञ्चरात्र संहिताओंमेंसे केवल तेरद्द संहिताएँ मिलती 
है--१-अहिबुध्न्यसंहिता, २-ईश्वरसंहिता, २-कपिङ्जल- 
संहिता, ४-जयाल्यसंहिता, ५-पराशरसंहिता, ६-पाग्रतन्त्र, 
७-बृहदुत्रझसंहिताः ८-भारद्वाजसंहिता; ९-लक्ष्मीतत्त्र; 
१०-बिष्णुतिलक) ११-भीप्रशनसंहिता, १२-विष्णुसंहिता, 
१ ३-सात्वतसंहिता | 

शेवागम 

भगवान्‌ शंकरके मुखसे अद्ठाईस तन्त्र प्रकट हुए, ऐसा 
कहा जाता है । उपतन्त्रॉको मिलाकर इनकी संख्या २०८ 
होती हैं । इनमें मी ६४ मुख्य माने गये हैं । किंतु ये सब 


उपलब्ध नहीं हैं | शिवाचार्यके प्रामाणिक ग्रन्थ ये हैं-- 
पाशुपतसूत्र, नरेञ्वरपरीक्षा। तच्तसंग्रहश Ta भोग- 
कारिका, मोक्षकारिका, परमोक्षनिराशकारिका? श्रृतिसूक्ति- 
माला, चतुर्बेद-तात्पयॅसंग्रह, तत्त्वप्रकाशिका, सूतसंहिता, 
नादकारिका और रत्नत्रय | 


वीरशेव-मतका प्रामाणिक अन्य सिद्धान्तशिखामणि है | 
प्रत्यभिज्ञामार्गम ९२ आगम प्रमाण माने जाते हैं | उनमेंसे 
मुख्य तीन हैं-सिद्धान्ततन्त्र, नामकतन्त्र एवं मालिनीतन्त्र | 
इन तीनोंको त्रिक कहते हैं । ये शिवसूत्रपर आधारित हैं | 
इनके अतिरिक्त स्पन्दसर्वस्व) शिवदृष्टि, परात्रिंशिका, त्रिवृत्ति, 
ईश्वरप्रत्यमिज्ञाकारिका, सिद्धित्रयी, शिवस्तोत्रावली, तन्त्रा- 
लोक आदि इस मतके प्रधान ग्रन्थ हैं । 


शाक्तागम 

इसमें सात्त्विक ग्न्थोको तन्त्र या आगम; राजसको 
यामळ तथा तामसको डामर कहा जाता है । सृष्टिके प्रारम्मसे 
ही राजस, तामस स्वभावके प्राणी रहे हैं | दैत्य, दानव, 
असुर अथवा उनके समान स्वभावके मनुष्योंकी भी साधन 
तो मिलना ही चाहिये | अतः उनके लिये इन राजस-तामस 
अन्थोंका निर्माण हुआ । असुरोंकी परम्पराका मुख्य शास्त्र 
वामागम है । 


शाक्तागममै भी ६४ ग्रन्थ मुख्य माने जाते हैं | ये सब 
प्राप्त नहीं होते । कौलोपनिष्रदू, अरुणोपनिषद्‌, अद्वैतभावोप- 
निषदू, कालिकोपनिषद्‌, भावनोपनिषद्‌, बढ्बुचोपनिषद्‌, 
त्रिपुरोपनिषद्‌ तथा तारोपनिषद्‌ तन्त्रमतके प्रतिपादक माने 
जाते हैं | इनकी भी भाष्य-टीकाएँ हैं | 


मिश्रमागके आठ ग्रन्थ हैं-चन्द्रक, ज्योत्स्नाबती; 
कलानिधि, कुलाणेव, कुलेश्वरी, भुवनेश्वरी, बाईस्पत्प तथा 
दुर्वासस । समयाचारमें “ञ्ुभागसपञ्चक' नामसे वाशिष्ठ 
सनक) शुक) सनन्दन एवं सनत्कुमार संहिताएँ प्रमाण मानी 


जाती हैं । 


वैसे तो शाक्ततन्त्रोकी संख्या सहलसे भी अधिक दै, 
किंतु उपलब्ध ग्रन्थो मुख्य ये है-कुलाणव, कुलचूडामणि) 
तन्त्रराज) शक्तिसंगमतन्त्र, कालीविलास) ज्ञानाणव, नामकेश्वर, 
महानिर्वाण, रुद्रयामल त्रिपुरारइस्य एवं दक्षिणामूतिसंहिता, 
प्रपञ्जसार । शारदातिळकमें तान्त्रिक रहस्योका अच्छा संग्रह 
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है | मन्त्रमद्दार्णव ग्रन्थ तो तन्त्रका विश्वकोष दी हे । 
श्रीविद्याकी दो संतानपरग्परासे लोपामुट्राससंतानपरम्परा 
लुप्त हो गयी | 


इन आगमम्रन्थोमे भी बहुर्तोपर भाष्य, टीका» कारिका 
तथा सार-संक्षिस ग्रन्थ हैँ । तन्त्रग्न्थोमे सुक्ष्म विद्याओका बड़ा 


भारी मंडार है । कहा जाता है कि इन उपलब्ध अन्थोके 
अतिरिक्त कई सौ तत्त्रप्रन्थ नेपालमै सुरक्षित हैं । देशमै 
भी इन अरन्योकी संख्या बहुत अधिक ऐसी है; जो अज्ञात है । 


सनातन हिंदू-चर्मके अपार बिस्तारवाले वाड्मयका यह 
अत्यन्त संक्षिप्त परिचय मात्र है । 


सृष्टिका प्रथम धर्मापदेश- तप 


सृष्टि हुई नहीं थी | अनन्त अपार कारणाब्धि-- 
कारण द्रब्य और उसमें सिके मूल अधिदेवताका उद्भवः 
गात्र | इसीको पौराणिक भाषामें कहते हैं कि कारणार्णेय- 
शादी श्रीनारायणकी नामिसे कमल उत्पन्न हुआ और उस 
कमळपर सुष्टिकती, चतुर्मु, अरुणवर्ण ब्रह्माजी प्रकट हुए । 
सर्जनोन्मुख प्रकृतिकी साम्यावस्था भङ्ग हुई थी । सके 
अधिदेवताकी योगनिद्रा टूटी और उन्होंने दी रजोगुणको 
स्वीकार करके ब्रह्माका रूप लिया | भगवान्‌ नारायणकी 
ही दूसरी मूर्ति ईैँ--अद्याजी । 


रजोगुण क्रियोत्मुख है। रजसक्के अधिदेवताको कुछ 
करना चाहिये । किंतु करें क्या ! केसे करें ! असीम 
कारणवारि तथा आसनभूत ज्योतिसय छोकपद्म--न कोई 
उपकरण और न क्रियाका बोध । सृष्टि करना दै; किंतु 
WA सृष्टि १ किन उपकरणेति १ क्रिस प्रकार १ कुछ ज्ञान 
नहीं था | 
प्र aR जगता परो gi: 
स्वधिष्श्यमास्थाप agaaa । 
तां नाध्यगच्छदू झामत्र सम्मा 
प्रपत्ननिर्माणविधियंया भवेत्‌ ॥ 
( भीमद्भागवत २ । ६ । ५ ) 


“जगत्‌के परमगुरु आदिदेब ब्रह्मा अपने जन्मस्थान 
कमलपर बैठे सृष्टि करनेकी इच्छासे बिचार करने छगे। किंतु 


al 


सुष्टिके निर्माणके लिये वाञ्छित mee उन्हे प्रास 
नहीं हुई |? 
स चिन्तयन्‌ द्रयक्षरमेकदाम्भ- 
स्युपाश्णोद्‌ द्विगेदित॑ वचो fag: । 
स्पक्षेपु यत्योडशसेकर्विशं 
निश्किललनानां नृप यद्‌ अनं विदुः ॥ 
(२।(९।६.) 


“प्रलयसमुद्र्मे एकाकी बैठे खुष्टिकी चिन्ता करते हुए 
अव्यक्त परमात्माके द्वारा उच्चरित वाणीका वह उपदेश 
दो वार सुना । aadi सोल्हवें “तः तथा इक्कीसवें “पः 
से बना वह उपदेश “तप? वही है, जो निष्किञ्चन त्यागियोंका 
परम धन कहा गया है |? 


ज्ञान अन्तरम दै; क्योकि शानस्वरूप परमात्मा तो अपने 
भीतर दी दै । अन्तःकरणकी शुद्धता एवं एकाग्रता अपेक्षित 
है उस ज्ञानखरूपक्रा साक्षात्कार करनेके लिये ओर वह सृष्टि- 
कर्ताको भी अपेक्षित शी | उसकी प्रातिका साधन 
दै तप। 

सृष्टिमै धर्मोपदेशके नामपर जो प्रथमोपदेश दै) वह है--- 
तप । सम्भवतः इसीलिये देवर्षि नारदने पार्वतीजीसे 
कहा था--- 


तप अधार सन सुष्ट भवानी | 
करहु जाउ तप अस्‌ जिम जानी॥ 


-——खु० 
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# uta सपनी मजाको ae # 


सृश्टिकर्ताका अपनी प्रजाको धर्मोपदेश 


“भगवन्‌ | हम आपके अनुगत हैं | हमें आप हमारे 
धर्मका उपदेश करें !? देवताओंका समुदाय इन्द्रको आगे 
करके उस दिन RAR पहुँचा था और उन्होने प्रणिपातके 
अनन्तर छोकपितामहसे प्रार्थना की | 

पितामह प्रसन्न हुए | उनकी संतानमें कतंब्यके प्रति, 
घर्मके प्रति जिज्ञासाका उदय तो हुआ । परंतु बहुत व्यस्त 
रहते हैं सृष्टिकर्ता | प्राणियोंके कर्मानुलार जीवन एबं उस 
जीवनके उपयुक्त भोग तथा परिस्थितिके निर्माणका कार्य 
छोटा तो नहीं है । अतः उन्होंने देवताओंकी ओर देखा 
और बोले---“दः । 

देवताओने संतुष्ट होकर पितामइके चरणोंमें प्रणिपात 
किया और लौटने लो तो ब्रह्माजीने पूछा--तुमलोगोंने 
उपदेशकरो अवगत किया १? 

“किया भगवन |? देवताओंने कदा | «इम सब खर्गके 
रह्नेवाछि) अत्यन्त भोग-लोलुप, विलासी हैँ । इसलिये 
आपने हमें दम--इन्द्रियदमनका आदेश दिया है |? 

aga |? सक्षिती संतृष्ठ इुए--ध्तुमने यथार्थ 
अवगत किया |? 


ग्रहण करके आये हैं ।? असुरोंको समाचार प्राप्त हुआ | 
देवताओंसे उनकी सदाकी त्मर्धा--वे पीछे क्यों रहें । दैत्य- 
राज विरोचनके नेतृत्वमें वे भी ब्रह्मलोक पहुँचे | 

'पग्रयोनि प्रभु | हम सब आपकी संतान हैं |? असुरांने 
प्रार्थना की । “कृपा करके हमें घर्मापदेश करें |? 

त्राजीको विशेष प्रसन्नता हुई असुरोमें घर्म जिञ्ञासा 
देखकर । भेद-भाव सुष्टिकर्तामँ सम्भव नहीं और अनवकाश 
संक्षिप्त उपदेशकरो बाध्य कर ही रहा था । ब्रझाजीने इस 
बार भी कहा--“द्‌? | 

असुर भी संतुष्ट हो गये ओर प्रणाम करके लोटने लगे 
तो लोकस्नष्टाने पूछा--“वत्सगण | तुसने उपदेशका मर्म 
पाया १? 

“पा लिया) प्रभु |! विरोजनने कहा | “इस सब क्रूर- 
प्रकृति हैं; निर्दय हँ, असहिष्णु हैं । अतः आपने इसमें 
द्याका--औीवोपर सहूय रहूनेका उपदेश किया ।: 

(तुम सबसे ठीक सभे पाया )? ब्रह्माजी प्रसन्न हुए । 

x > > 
amag, | आपने इसमें कमेलोक प्रदान किया है |? 
त्यृषियोको आगे करके मनुष्य भी ब्रह्मछोक 
ža और साष्टाइ प्रणिपात करके उन्होंने प्रार्थना 
की---हमारे लिये आप ही धर्मके सार्गद्रश बनें |! 

(द्‌ |° ब्रह्माजीने मनुष्योंको मी बही उपदेश 
सुना दिया और जब वे संतुष्ट होकर अभिवादन 
करके लोडने ळगे तब पूछा--प्तुम सवने 


उपढेशको समझ छ्या p 


“समझ छिया, भगवन्‌ |? मलुष्योने 
बद्भाञ्जलि निवेदन किया--“हम सब स्वभावसे 
SRD संग्रइकी nA रखनेवारे हैँ । अतः 
आपने हमें दान करनेका आदेश किया है |? 


‹कस्याणमस्तु |? संतुष्ट पितामह बोढे-- 
“तुमने ठीक समझा ।? 


>] क्‌ x घर्मका उपदेश अधिकारीके अनुसार ही तो सार्थक 
WAS अक्षक्षीफ गये ये । जे पितामइसे उपदेशा शेता है | [ज्पनिषद्डी कषा ] Fo 
ee TTT 
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आदर्श धर्मपालन 


CR) 
धर्ममूर्ति महाराज दिवोदास 


भगवान्‌ शांकर काशीसे कैलास गये और 
वहाँ आसन लगाकर समाधिम स्थित दुए तो 
काल बीतता चला गया । समाधि भङ्ग तब हुई! 
जव काशीमे राजसिंहासनपर महाराज दिवोदास 
थे । आयुर्वेदके परमाचार्यं और धर्मकी मानो 
साकार मूर्ति दिवोदास । उनके शासनमे सम्पूर्ण 
प्रजा संयम तथा धर्मका दढ़तासे पालन करती 
श्री । कायिक व्याधि खुचिकित्साके सम्यक प्रबन्धसे 
राज्यले निर्वासित हो गयी और घर्ममे स्थित 
लोगांके मनको मानसिक व्याधि स्पश करती नहीं । 
सम्पूर्ण प्रजा सुखी, संतुष्ट, प्रसन्न थी । लोग भूल 
ही गये कि उनको आशुतोष विश्वनाथ अथवा 
अन्नपूणीकी भी कोई आवद्ययकता है । 


भगवान्‌ शंकरको काशी बहुत प्रिय है । वे 
काशीम निवास करनेको उत्सुक थे । काशी आ- 
कर वे रहते तो कोई बाधा नहीं थी; किंतु अपनी 
पुरीमें द्वी कोई अपनी बात पूछनेबाछा न हो तो 
वहाँ जाकर रहना क्या सुखद दोगा ? शांकरजी- 
को लगा कि दिवोदास हट तो पुरी अपने रहने 
योग्य हो । कितु दिवोदास हठे केसे ? धर्म- 
निष्ठाके कारण उनका स्पशे न रोग कर सकते थे, 
न ag उन्हें या उनकी प्रजाके मारनेमै समर्थ 
थी। 


शंकरजीने सूर्यकों भेजा--'काशी जाकर कुछ 
करो दिवोदासको हटानेके लिये ।' 


सूर्य देव ब्राह्मण बनकर काशी आये । दिवोदास- 
में कहीं कभी धर्मके प्रति प्रमाद दीखे तो कोई 
कुछ कर सके । उस महान्‌ पुण्यात्माके आचरण- 
में कहदी कोई त्रुटि, कोई छिद्र निखिल-लोकद्रप्रा 
खुर्यको दिखायी नहीं पढ़ा । इतनी सुरम्य, इतनी 
aka इतनी प्रशान्त पुरी दै वाराणसी | 
खर्य खो पर्थ हो रो । उम्होंभे गजास्रे निवाख- 


स्थात माँगा और वस गये वहीं । लोलाक्रे-क्षेत्र 
उनका अब भी निवास है । 

भगवान्‌ शिवने चन्द्रमाको भजा, भैरवको 
भेजा, गणेशको भेजा और अभ्विकाको भेजा । 
एकके बाद एकको भेजते गये । जो काशी गया; 
समाचार देने लौटकर आया ही नहीं । उस TA- 
पुरीने अपने आकर्षेणमे उखको वाँध लिया । 
दूसरेकी वात जाने दीजिये, जब खयं अधोज्ञ- 
निवासिनी अन्नपूणो नहीं लौर्टी, तब भोलेबाबा 
व्याकुळ हुए । उन्होंने भगवान्‌ नारायणका स्मरण 
किया । 

शंकरजीकी प्रेरणासे विष्णुभगवान्‌ ब्राह्मण बन- 
कर काशी आये । वे सीघे राजसभाम पहुँचे । 
राजाकी अचा-पूजा स्वीकार करनेके अनन्तर बोले- 
“राजन्‌ ! मै न भिक्षाजीवी हुँ और न दानजीवी । 
आप अपनी पुरीमै कथा-चाता करनेकी अनुमति 
दें तो कुछ दिन देहनिवाह करते रहना चाहता हूँ ।” 

“महती कृपा आपकी !? राजा दिवोदासखने प्रार्थना 
की--'आप राजखभामे ही कथा करें तो मेरे 
कान भी पवित्र हो!” 

उन कथावाचकजीको तो यही अभीए था । 
राजसभा कथामण्डप वन गयी । काशीस कहाँ 
उस समय अपराध होते थे कि किसीको अभियोग 
सुनना-सुनाना था । कथावाचक स्वयं श्रीहरि हा 
तो कथाके माघुयंका कया कना । एक ही विषय 
कथाका-येकुण्ठके वैभव तथा उत्क्रष्टताका वर्णन | 
प्रतिदिन वैकुण्डकी बात सुनते-सुनते राजाके मनमै 
किचित्‌ स्पृद्दा जागी । पूछा पक दिन--“वैंकुण्ड 
मिलता कसे है ?' 

'दूसरोको कैसे भी मिलता हो, आप इच्छा 
करे तो पूरी प्रजाके साथ अभी पहुँच सकते हैं ।' 
कथावाचकजी बोले । “राजन्‌ ! यह मत्यै धरा है । 
यहाँ दीघेकाल अमर वने रहना भी सृष्टिकी 


मयोदाका भङ्ग करके अधर्म करना इी दै । आप 
वैकुण्ठ चल !' 
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राजाके स्वीकार करते ही भगवान्‌ अपने 
रूपमे प्रकट हो गये । प्रजाके साथ दिवोदास 
àg चले गये, तब भगवान्‌ शंकर काशी 
आये। - सुर 

(२९) 

बा्र-श्रद्धाके आदश श्रीकुमारिल भट्ट 

"मुझे प्रायश्चित्त करना ही चाहिये ! मैंने गुरुद्रोह 
किया है ।" जव आचार्य कुमारिल भट्टने यह निश्चय 
किया, तब उनके सभी अनुगत चकित रह गये । 
पूर्वमीमांसा-कर्मशास्त्रके अपने समयके उस सर्वश्रेष्ठ 
भाष्यकारको समझानेकी '्ष्टता कौन कर सकता था ( 

सनातनधमै बौद्धधर्मके द्वारा तिरस्कृत हो 
चुका था देशमै और बोद्धधर्म भी वञ्जयानी साधना 
तथा अनेक आडस्बराँका आश्रयमात्र रह गया था। 
शास्त्राका--धर्मेका उद्धार १ AR 


हे 


Ga 


man निष्टा जाग्रत्‌. करनेके लिये 
वौद्धर्मका खुले शास्त्रार्थमे खण्डन 
करके सनातन धर्मकी महत्ताकी स्थापना 
आवश्यक थी । यह तभी हो सकता 
था, जव बोद्धधर्मका अध्ययन भली 
प्रकार किया जाय । उन दिनो प्रेस थे 
नहीं कि ग्रन्थ आजके समान खुलभ 
हौं । बड़े विद्वानोंके पास ही तालपत्रादि- 
पर लिखे ग्रन्थ थे और बौद्ध विद्वान 
सनातनधमौचुयायी वालकको पढ़ाते 
न थे । अतः युवक कुमारिलने 
बौद्धवेश बनाया, यद्यपि बौद्धधर्मकी 
दीक्षा उन्होंने ली नहीं थी। अपनेको 
बौद्धधर्मेका अनुयायी प्रकट कर वे एक 
दौद्ध-विहारमे शिक्षा-प्रहण करने लगे । 

एक दिन बैद्धछात्र परस्पर 
सनातनधमै तथा वेद-शास्त्रका परिहास 
कर रहे थे । कुमारिलसे वह सहा नहीं 
गया । उन्होंने उन छात्रौका खण्डन 
किया । बात बढ़ गयी । छात्रोने कहा 
ध्यदि वे शास्त्र तथा धर्म सच्चे हैं तो 
/“ उनकी शक्ति दिखलाओ ।! 
उस समय कुमारिल बौज-विहारकी ऊँची परिखाके 
ऊपर वेडे थे। वे यद्द कहकर बाहरकी ओर नीचे 
कूद्‌ पड़े-'यदि चर्म तथा वेद सत्य है तो मेरी 
रक्षा कर लेणे ।' 

जोड लगी; एक नेत्र चला गयाः किंतु प्राण 
सुरक्षित रहे । कुमारिलने कहा“ मैने 'यदि? धमे तथा 
चेद सच्चे हैं, यह कहकर जो इनकी सत्यतामै शङ्का 
प्रकट की; उसका दण्ड है मेरे एक नेत्रकी हानि ।” 

दिद्याध्ययन पूरा हो चुका था । कुमारिल बौद्ध 
नहीं हैं-यह प्रकट हो गयाः कितु उन प्रकाण्ड 
प्रतिभाशालीके साथ शास्त्रार्थमे कोई Qaam 
टिका नहीं । 

यह सब हुआ; किंतु कुमारिलका इद्थ एके 
असहा पीड़ासे व्याकुल रहने लगा । "धमकी 
रक्षाके लिये सद्दी, कितु है तो यह युरू्रोह ही । 


जिससे विद्या प्राप्त की, सखीका खण्डन किया l 
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मण्डनमिश् जैखे उषूमड विद्वान्‌ शिष्योकी जब 
आचाय कुमारिल अपना सम्पू हान दे शुके, सब 
उन्होंने प्रायश्चित्तका निश्चय किया । घ्राणान्त प्रायञ्चिस 
और दह भी तुषाग्नि ( भूलीकी आथ ) में zaa 
खुलगकर तिल-तिल जळते हुए कई दिना सरता । 
श्रीशंकराचायं जब शास्रार्थ करने पहुँचे, तब आचार्य 


कुमारिल प्रयागराजमें त्रिवेणी-तटपर भूसीके 
ढेरम अग्नि लगाकर उसमे वेठ चुके थे । धन्य 
यह शास्त्र-भ्रद्धा ! धन्य यह धर्मनिष्ठा | -सुः 
(३) 
व्रतनिष्ठाके आदर्श राजा रुक्माङ्गद 

'अगवन्‌ ! अयोध्याका आज अधिकांश एथ्वीपर 
शासन है और उस राज्यम मेरे दूताका प्रवेश 
वर्जित हो गया है ।? यसराजने उख दिन सृष्टिक्तासे 
प्रार्थना की । 'कर्मलोक पृथ्यीके अधिकांश घाणी 
अमर जने रहेंगे खो पेरे छबे-निर्णायण छोनेदा घरी 


TS 


कया है ? नरक और स्वर्ण दोनों रिक्त 
होते का रहे हैं ! जो प्राणी पृथ्वीपर 
जाता है, लौटकर उता ही नहीं । मेरे 
यहाँ तो अब कोई कार्य ही नहीं है । 


तमोशुण या पाप ही प्रलयका हेतु 
नहीं होता । gA तो तीनो गुर्णामे 
समन्वय अपेक्षित है और इल समय वद 
समन्वय नष्ट हो गया था । अयोध्या- 
के सिंहासनपर राजा रुक्साङद थे। चे 
एकाद्शीव्रत बड़ी निष्ठापूर्वक करते थे। 

इन्द्रियोंको वश करके एकादशी- 
के द्न-शत केवल भगवानका पूजन, 
कीर्तन, नामजप तथा कथा-श्रवण 
करना; काम्र-क्रोध-लोभादिका त्याग 
कर देना, असत्य, कडवाणी एबं 
परनिन्दा व करना, धर्म तथा इइवरके 
~ nA > _ 
द्वेबीसे बात न करना-ये जो 
एकाद्शीहतके नियम हैं, इनका बढ़ी 
डढ्तासे राजा रुवमाङ्गद्‌ खयं पाळन 
करते थे। राजाज्ञाके कारण सम्पूर्ण 
प्रजा इस व्रत एवं नियमका पालन 

= करती थी । परिणाम यह था कि 
amga उख राज्यमे प्रवेश करनेमे ही समय नहीं 
रह गये शे । 

.. कुछ तो करना ही दोगा ।' शुष्टिकर्ताने क्षणभर 
सोचा और एक परम सुन्दर नारीका निर्माण किया। 
चहू रमणी स्रशकी प्रेरणासे अयोध्या आयी । राजा 
उसके रुप-सौन्दर्यपर मोहित हो गये । जव राजाने 
उससे विवाह करना चाहा, तब बोली-'यदि आप 
मेरा अनुरोध कभी अस्वीकार न करनेकी प्रतिज्ञा 
करे तो मैं आपका वरण करूँगी ।” 

“नारि बिष्छु माया ग्रगठ !? अतः राजाने बिना 
सोखे-विचारे उसकी बात मान ली और उससे 
विवाह कर लिया । किलु जव एकादशी तिथि 
आयी, उख रानीने कहा-“आप आज घत मत कीजिये !” 

राज्ञा तो सुनते ही जैसे सुख गये । बोळे-*देवि ! 
तुम यह आश्र सत करो । इसके बदले मेरे प्राण 
भी माँगो तो सै दे सकता हुँ । तुम और कुछ मागो, 
कितु यह छत स्यागनेको शल को |” 
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$ आदर धर्मपालन = ३२१ 


“तब आप अपने इकलौते पुत्र कुमार धमोङ्गदका 
चाले दासे क oe FA  क्रोधरो 
मस्तक अपने हाथसे काटकर सुझे दीजिये !' क्रोधसे 
v Aa ~ Ae 
झुँझलाकर पेर परकती उख मोहिनीने कहा । 
“पिताजी ! शारीर तो अभर है नहीं । इसे जब 
A D > ~ ° ~ 
एक दिन नए दोना ही है, माताको संतुष्ट करनेभे यह 
सार्थक हो । आप अपने सत्यकी रक्षा कर !' 
राजकुमार वहीं थे । उन्होंने बड़ी नन्रतापूर्वेक 
प्रार्थना की । 'पिताके व्रत तथा सत्यकी रक्षाम मेरा 
शारीर लगे, ऐसा सोभाग्य फिर कहाँ मुझे मिलेगा V 
“आपका पुत्र ठीक कहता है !' परम खती 
राजकुमारकी माता संध्यावळीने भी समर्थन किया । 
“आप अपने सत्यकी रक्षा कर !” 


H, 


धन्य भारतकी नारी ! पतिके सत्यकी रक्षाके लिये 
पुत्रके बलिदानका समर्थन कण्नेकी महाम्‌ शक्ति तुममे 
ही है । राजाने तलवार उठायी; कितु यदि रुक्माङ्गद 
जैसे व्रतनिष्ठको yaa करना पडे, धमोङ्गद-से पित- 


ध'० अं० ४१-- 


HNN 


7 


भक्तको अकाल सृत्यु प्राप्त हो, धरा यां ही बनी रहेगी ? 
धर्म, जो धराका धारक है, ध्वंसका कारण नहीं 
बनेगा ? धर्मराज एवं ब्रह्मा ही नहीं, खयं भगवान्‌ 
नारायण, जो धर्सके परम प्रभु हैं, तत्काल प्रकट हो 
गये । रुक्माङ्गदको सशरीर, सपरिवार विमानमें अपने 
साथ बेकुण्ठ ले गये वे त्रिभुवनके खामी। -सु० 
(४) 
($ ` 
धमज्ञ तांता 
एक विशाळ वटवृक्ष था । उसके ऊपर बहुत-से 
पक्षी रात्रि-विश्राम करते थे । बहुतांने उसपर 
घासले बनाये थे और बहुत-से उसके कोटरांमे 
रहते थे । एक वार एक व्याधका विषबुझा बाण 
लक्ष्य-भ्रण होकर उस वट-वृक्षमें लग 
गया । विष तीव था, उसके प्रभावसे 
वृक्षके पत्ते मुर्झाने लगे । धोरे-धोरे वृक्ष 
सूख गया । 


बृक्षके आश्रयमे रहनेवाले दूसरे पक्षी 
रक्षके सूखनेपर अन्यत्र चले गये, किलु 
उसके कोटरमे रहनेबाला एक तोता कहीं 
गया नहीं । उळटे उसने कोटरसे निकलना 
छोड़ दिया । जल तथा चुग्गा छोड्नेके 
कारण वह सुखकर दुवला हो गया । 
उसके सुन्दर पर झड़ने लगे । वह वृक्षके 
साथ प्राण देनेका निश्चय कर चुका था। 


तोतेके त्याग, तप तथा धेयेके कारण 
देवराज इन्द्रको उसपर दया आयी । वे 
यहाँ आये और बोले--'पक्षी ! इस वृक्षपर 
रहनेवाले दूसरे सब पक्षी चले गये । 

SS N _ 

तुम्हारे रहने योग्य हरेभरे सघन वृक्ष 
वनसे बहुत हैं । उनमें तुम्हारे निवास 
योग्य कोटर भी हैं । यह वृक्ष सूख चुका 
है। अब यह हरा नहीं होगा। अब तो 
किसी दिन इसे गिर जाना है । अतः तुम इसे 
छोड़कर किसी हरे वृक्षपर कयां नहीं चले जाते ?” 

_ तोता बोला--'देवराज ! सै इसी ब्रक्षके कोटरमे 
उत्पन्न हुआ । इसीपर वढा, इससे मैने सर्दी, गरमी; 
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वर्षो और रात्रओंसे रक्षा पायी । इसके फल खाकर 
मै पुष्ट हुआ । अब जव यह बुरी दशाम है, इसे 
छोड़कर में अपने सुखक लिये कहाँ जाऊ ? मेने 
इससे सुख भोगे, अव विपत्तिमे इसका त्याग नहा 


करूगा ।' 


(ठेखक- डा 


मद्दाभारतकी प्रतिष्ठा भारतीय संत्कृतिके प्रतिपादक 
अन्थोमे अनुपम है | यह एक उपजीव्य महाप्रवन्वात्मक 
काव्य होनपर भी मूलतः इतिहास? संज्ञासे अनिट्त किया 
जाता है । इसके स्वयिता महदपि व्यासदेवने स्वयं इसे 
GRAI बतलाया हैं; जिसका आश्रय लेकर कविकी 
प्रतिभा नवे-नये कार्व्योकी--गीतिकाव्यों तथा महाकाव्योंकी 
और नवे-नये रूपकोंकी संघटनामें कृतकार्य हुई दै | इतना 
ही नहीं) यह एक साथ एककालावच्छेदेन अथास) AHNA 
कामशास्त्र तथा मोक्षशासत्र है; इसकी तुलना इस वेचित्र्यके 
कारण किसी भी अन्य ग्रन्थसे हो ही नहीं सकती । फलतः 
यह अपनी विसिष्टताकी दृष्टिस एकदम वेजोड़ है, अन्ततः 
अनुपमेय है-- 

अर्थशास्त्रमिदं प्रोक्तं धर्मशाख्रमिदं महत्‌ । 
कामशास्रसिदँ प्रों ब्यासेनासितबुद्धिना ॥ 

( आदिपव २ । ३८३ ) 


महाभारतमें धर्मका खरूप 

फलतः महाभारतका धर्मशास्त्रीय स्वरूप आख्यानादिकों- 
के साथ आजकल जो उपलब्ध हो रहा है, वह भी नूतन 
निर्माण नहीं है। यह तो निश्चित है कि यह स्वरूप 
महाभारतके आदिम छरूपमें--“जयः नामक पाण्डवोंको 
विजयगाथाके वर्णनात्मक ग्रन्थमें मूलतः वर्तमान नहीं था; 


१, इतिहातोत्तमादसाज्जायन्ते कविबुद्धयः । 
पन्नम्य इव भूतेन्यो लोकसंविधयस्त्रयः ॥ 

( महा० आदिपवे २ । ३८५ ) 
सर्वेराख्यानमुपजीव्यते । 
उदयप्रेप्सुभिरमत्यैरभिजात इवेश्वरः ॥ 
हिट | ( तत्रैव श्‍लोक ३८९ ) 


धमो रक्षति रक्षित 


अ 


इन्द्र प्रसन्न हुए । उन्होने तोतेसे वरदान 


मँगनेको कहा | तोतेने कहा आप प्रसन्न हेतो 
इस वृक्षको हरा-भरा कर दू V 


AJIAN करके इन्द्रने वृक्षको हरा कर दिया। 
—3 ० 


Se TT 


महाभारतम धर्म 


० श्रीबर्देवजी उपाध्याय एम्‌० ८०, साहित्याचार्य ) 


क्योकि शतसाहसी संहितामें दी आख्यानोंका अस्तित्व विद्यमान 


दे । इसका प्रमाण मदासारतम अनेकत्रामळता ह्‌ । महाभारत- 


में आख्यानोंकी प्राचीनताका प्रमाण हमें कात्यायनके 
वार्तिक तथा पतज्ञलिके महाभाष्यसे भलीमाँति मिलता है । 
'आख्यानाख्यायिकेतिहासपुराणेभ्यश्च ।' ( पाणिनिसूत्र ४ । 
२।६० पर कात्यायन-वार्तिक ) के ऊपर अपने महाभाष्यमें 
पतज्ञलिने “यवक्रीतः, 'प्रियंगु तथा ध्ययातिःके आख्यानों- 
का उल्लेख किया है । इनमेंसे “यवक्रीत? तथा “ययाति?का 
आख्यान महाभारतमे क्रमदाः वनपर्व ( अ० १३५-१३८ ) 
तथा आदिपर्व ( अ० ७६-८६ ) में आज उपलब्ध होता 
है । फलतः इन आख्यानोंसे संवलित महाभारतका प्रणयन 
पतञ्जलिसे ( द्वितीय शती ई० To ) पूर्वकालमें निष्पन्न हो 
चुका था । इतना ही नही, आश्वलायनके ग्ह्यपूत्र ( ईस्वी 
पूर्व पञ्चम-पष्ठ शतीके लगभग ) में तर्षणके अवसरपर भारत 
तथा महाभारत दोनों ग्रन्थोंके धर्माचार्याका ARAR ador- 
विधानका निर्देश किया गया है ( सुमन्‍्तु-जैमिनि-वैशम्पायन- 
पेल-सूत्र-भाष्य-भारत-महा भारत-धमौचायौ:'''""" तृप्यन्तु) | 
फलतः महाभारतका धर्मशास्त्रीय रूप पर्याप्त पुराना है । 
महाभारतमें aP बडी ही व्यापक तथा विशद 
कल्पना अङ्गीकृत की गयी है । इस विशाल विश्वके नाना 
विभिन्‍न अवयवोंको एक सूत्रमे, एक sge बाँधनेवाला 
जो सार्वभौम तत्त है, वही धर्म है। धर्मके बिना प्रजाओंको 
एक सूत्रमं धारण करनेवाला तत्त्व दूसरा नहों है । यदि 


१. इदं शतसहस्रं तु लोकानां पुण्यकर्मणाम्‌ । 
उपाख्याने: सद्‌ ani भारतसुत्तमम्‌ ॥ 
(आदि० १ । १०१ ) 
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> महाभारतमै धर्म ॐ ३२३ 


विषयक प्रश्नके उत्तरमें भीष्मपितामहका यह सर्वप्रथम कथन 
धर्मकी महनीयता तथा व्यापक्रताका स्पष्ट संकेत प्रदान 
करता है-- 
सर्वत्र विहितो धर्मः end: सत्यफळं तपः । 
बहुद्वारस्य धर्मस्य नेहास्ति विफला क्रिया ॥ 
( झाम्तिपर्वं १७४ । २ ) 
इलोक बड़े महत्वका है | इसका आशय दै कि सब 
आश्रमोंमें वेदके द्वारा धर्मका विधान किया गया है, जो 
वस्तुतः अदृष्ट फल देनेवाला होता है । सद्वस्तुके आलोचन 
( तपः ) का फल मरणसे पूर्व ही प्राणीको प्राप्त होता है 
अर्थात्‌ ज्ञान दृष्ट फल होता है । धर्मके द्वार बहुत-से हैं, जिनके 
द्वारा वह अपनी अभिव्यक्ति करता है। धर्मकी कोई भी 
क्रिया विफळ नहीं होती--धर्मका कोई भी अनुष्ठान व्यर्थ 
नहीं जाता । अतः धर्मका आचरण सर्वदा तथा सर्वथा 
इलाघनीय है । 
परंतु संसारकी स्थिति श्रद्धालु जनोंके ह्ृदयमें भी श्रद्धाका 
उन्मूलन करती है | वनवासमें युधिष्ठिरको अपनी दुरवस्था- 
पर; अपनी दीन-दीन दशापर बड़ा ही क्षोभ उत्पन्न हुआ 
था | अपनी स्थितिका परिचय देकर वे लोमश ऋषिसे धर्मके 
तच्वक्री जिज्ञासा करते दीख पड़ते हैं। वे पूछते हैं- 
“भगवन्‌ ! मेरा जीवन अधार्मिक नहीं कहा जा सकता? 
तथापि में निरन्तर दुःखोते प्रताड़ित होता रहा हू । धमे 
करनेपर भी इतना दुःखका उदय १ उधर अधर्मके सेवन 
करनेवाले सुख-समृद्धिकें भाजन हें । इसका क्या कारण 
है ? इसके उत्तरमें धर्मकी महत्ता प्रतिपादित करनेवाले 
लोमश ऋपिके ये वचन ध्यान देने योग्य हैं 
वर्धत्यधर्मेण नरस्ततो भद्राणि पश्यति । 
ततः सपत्नाञ्जयति समूलस्तु विनश्यति ॥ 
( वनपर्व ९४ । ४) 
“अधर्मके आचरणसे मनुष्यकी वृद्धि जो दीख पड़ती 
है, बह स्थायी न होकर क्षणिक ही होती है । मनुष्य अधर्मसे 
बढ़ता है, उसके बाद कल्याणको देखता तथा पाता है। 
इतना ही नहीं) वह शत्रुओंकी भी जीतता हे, परंतु अन्तमें 
समूल नष्ट हो जाता है ।' अधर्मका आचरणकता अकेले 
ही नाश नहीं प्राप्त करता, प्रत्युत अपने पुत्र-पौत्रादिके 
साथ ही वह सदा-सवदाके लिये नष्ट हो जाता है । 


मानव-जीवनका स्वारस्य धर्मके आचरणमें है--जो 


सकाम भावसे सम्पादित होनेपर ऐहिक फलोंको देता है और 
निष्काम भावसे आहत होनेपर आमुष्मिक फछ--मोक्षकी 
उपलब्धि कराता है । फलतः महान्‌ फलको मी देनेवाळे, 
परंतु धर्मसे विहीन कर्मका सम्पादन मेधात्री पुरुष कमी 
न करे; क्योंकि ऐसा आचरण कथमपि हितकारक नहीं 
माना जा सकता-- 


धर्मादपेतं यत्‌ कर्म यद्यपि स्यान्महाफलम्‌ । 

न तत्‌ सेवेत मेधावी न तद्धितमिहोच्यते ॥ 
(aIo Ho २९३ ) 
इस धर्मका साम्राज्य बडा ही बिस्तृत, व्यापक तथा 
सार्वभौम होता है । इसके द्वार अनेकत्र परिदृष्ट होते हैं । 
यदि किसी सभामें न्यायके लिये व्यक्ति उपस्थित हो और उस 
सभाके सभासद्गण उसके वचनोंकी उपेक्षा करके न्याय करनेके 
लिये उद्यत नहीं होते तो उस समय व्यासजीकी इष्टिमें धर्मको 
महान्‌ पीड़ा पहुँचती है । ऐसे दो प्रसङ्ग बड़े ही महत्वपूर्ण 
तथा आकर्षक हैं--महाभारतके सभापर्व ( अ० ६८ ) में 
द्रोपदीके चीरहरणके अवसरपर विदुरका वचन तथा उद्योग- 
पर्वेमें कोरबसभामें दोत्यके अवसरपर श्रीकृष्फा वचन 
( अध्याय ९५ ) | विदुरजीका यह वचन कितना मार्मिक है- 


द्रौपदी प्रइनमुक्तवेव रोरवीति ह्यनाथवत्‌ । 

न च Aga तं प्ररनं सभ्या धर्मोऽत्र पीड्यते ॥ 
( सभा० ६८ । ५९ ) 
किसी राजसभामें आते व्यक्ति, जो दुःखोसे प्रताड़ित 
होकर न्याय माँगनेके लिये जाता है, जलते हुए आगके समान 
होता है । उस समय सभासदोंका यह पवित्र कतंव्य होता है 
कि वे सत्य घके द्वारा उस प्रज्वलित अग्निको शान्त करें | 
यदि कोई अधमंसे विद्ध होकर घमंसभामे उपस्थित हो तो 
सभासदोंका यह धर्म होता है कि वे उस काँटेको काटकर 
निकाल बाहर करें । यदि वे ऐसा नहीं करते तो उस सभाके वे 
सदस्य स्वयं ही अधर्मसे विद्ध हो जाते हैं । ऐसे समयके पाप- 
का विभाजन भी महाभारतकी सूक्ष्म धार्मिक भावनाका पर्याप्त 
अभिव्यञ्जक है। महाभारतका कथन है कि जिस सभामें निन्दित 
व्यक्ति निन्दित नहीं किया जाता, वहाँ उस सभाका श्रेष्ठ 
पुरुष आघे पापको स्वयं लेता दै, करनेबालेको चौथाई पाप 
मिलता है और चोथाई भाग सभासदोको प्राक्च होते हैं | 
न्यायान्यायकी इतनी सूक्ष्म विवेचना अन्यत्र शायद ही कहीं 
मिले । इस प्रसङ्गमें महाभारतके मूल रलोक ध्यान देने योग्य 
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हैं; क्योंकि वे सूत्रख्यमे ही पूरे मन्तव्यका प्रकाशन करते 
हैं नपे-तुले गब्दामे, साफसुथरे संक्षिप्त वचनोंमें- 
सभां प्रपद्यते ad: प्रज्वलज्ञिव ANZ 
तं वै सत्येन धर्मेण सभ्याः प्रशमयन्त्युत ॥ 
विद्धो धमो aaa सभां यत्रोपपद्यते 
न चास्य शल्य कृन्तन्ति विद्वास्तत्र सभासदः ॥ 
अर्थ हरति वै श्रेष्टः पादो भवति कदु । 
पादस्चेव सभासत्सु ये न निन्दन्ति निन्दितस्‌ ॥ 


( सभा० अ० ६८ । ६०) ७७-७८ ) 


यही विवेचन उद्योगपर्वमें मी दृष्टिगोचर होता है । जब 
श्रीकृष्णचन्द्र धृतराष्ट्रकी सभामें संधि करानेके उद्देश्यसे स्वयं 
दौत्यकर्म स्वीकार करते हैं; “विद्धो घमो हाधर्मण! वाला शलोक 
वहाँ भी उद्धुत किया गया है ( अध्याय ९५० IAF ५०) । 
इस इलोकके पीछे तथा आगे भी दो इलोक नितान्त 
मार्मिक तथा तथ्य-प्रतिपादक हैं, जिनमेंसे प्रथम इलोकका 
तात्पर्य यह है कि जहाँ सभासदोंके देखते हुए मी धर्म अघसंके 
द्वार और सत्य अनृतद्वारा मारा जाता है ( हन्यते )) वहाँ 
सभासदोकी हत्या जाननी चाहिये 
यत्र धमो ह्यधमेण सत्यं यत्रानृतेन च ॥ 
हन्यते प्रेक्षमाणानां हतास्तत्र सभासदः । 
( उद्योग० ९५ | ४८-४९ ) 


तथा द्वितीय इलोकका आदाय इसीसे मिलता-जुळता है 
कि जो सभासद्‌ अधर्मको देखते हुए भी चुपचाप बेठे रहते 
हैं और उस अन्याय या अधमंका प्रतीकार नहीं करते, उन्हे 
बह धर्म उसी भाँति तोड़ डालता दै जिस प्रकार नदी 
किनारेपर उगनेवाले पेड़ोंको अपने वेगसे तोड़कर गिरा 
डालती है-- 
धर्म एतानारुजति यथा नद्यनुकूलजान्‌ ॥ 
ये धर्ममनुपश्यन्तस्तूप्णी ध्यायन्त भासते । 
( उद्योग० ९५ । ५१ ) 
विराट-पर्वमें मी ऐसा ही प्रसङ्ग तब उपस्थित होता है, 
जब द्रौपदीके साथ किये गये कीचकके दुष्कृत्योपर राजा 
विराट ध्यान नहीं देता तथा उसे अन्यायके रास्तेसे रोकनेका 
प्रयत्न नहीं करता eih नामसे महारानीकी परित्चर्या 
करनेवाली अपमानिता द्रौपदी भरी समामें राजा विराटको 


 छलक्रारकर चुनौती देती है और कहती है-- 


` 


~ 
pad, 


न राजा राजवत्‌ किंचित्‌ ससाचरति कीचके । 
दस्यूनामिव धर्मस्ते न हि संसदि शोभते ॥ 
( विराटपर्व १६। ३१ ) 
“राजाका धर्म अन्यायीको दण्ड देना है, परंतु तुम राजा 
होकर भी कीचकके प्रति राजाके समान कुछ भी नहीं 
करते | यह तो डाकुओंका धर्म दै । सभामें यह तुम्हें 
कथमपि नहीं शोभा देता |? कितनी उग्र है यह भर्त्सना । 
डाकू वही होता है, जो धर्माधर्मका विचार नहीं करता और 
उचित वातका आदर नहीं करता । अंग्रेजीमें इसे ही पुकारते 


न्रे 


९ 


“लॉ ओंवू दि जंगल? = जंगलका नियस--दस्युधर्म ! 
उचितानुचितके विवेकसे हीन राजा अपने महनीय पदसे 
च्युत होकर केवळ डाकूकी दयाको प्राप्त कर लेता है । 

यह तो हुई सभा-धर्मेक्री चर्चा । महाभारतका 
समय बौद्ध-घर्म तथा ब्राह्मण-धर्मके उत्कट तथा 
घनघोर संघर्षका युग था । deai अपने 
नास्तिक विचारोंके कारण जनसाधारणका प्रियपात्र वना 
हुआ था । उस युगम ऐसे व्यक्ति, जिन्हें अभीतक मूछ भी 
नहीं जमी थी, घरद्वारसे नाता तोड़, माता-पिता तथा गुरु 
FJA अपना सम्बन्ध विच्छेदकर संन्यासीका वाना पहन- 
कर जंगलमें तपस्या करने लगे थे ।# महाभारतके प्रणेताके 
सामने यह समाज-ध्यंसकी अनिष्टकारिणी प्रथा अपना कराल 
मुख खोलकर खड़ी थी | विकट समस्या थी समाजको इस नाझ 
कारी प्रवृत्तिसे बचानेकी । यान्तिपर्वके आरम्भमें इस संघषेकी 
भीपणताका पूर्ण परिचय हमे प्राप्त होता है, युधिष्टिर यहाँ 
वर्णाश्रम-धर्मक्री अवद्देलना करके निवृत्ति-मार्गके पथिकके रूपमें 
चित्रित किये गये हैं । वे अरण्यनिवासके प्राकृतिक सौख्य, 
सुषमा तथा स्वच्छन्दताका वर्णन बड़ी मार्मिकता तथा युक्तिके 
सहारे करते हैं| इस प्रसङ्गमें उनके वचन मञ्जुल तथा 
हृदयाकर्षक हें ( शान्तिपर्व, अध्याय ९ ) । मेरी दृष्टिमे, 
महाभारतयुद्धमे भूयसी नरह॒त्यासे विषण्णचित्त युधिष्ठिर 
मानवके शाश्वत मूल्योंकी अवहेलना करके संन्यास-जी वनके प्रति 
अत्यासक्तिके कारण बोद्धमिक्षुका प्रतिनिधित्व करते है और 
उन्हें अपने चारों अनुजोंके, श्रीकृष्ण तथा व्यासदेवके स्वस्थ 


अज्ञाः 


AAA मन्दाः कुले जाता: AF: ॥ 
धर्मोऽयमिति मन्वानाः agal ब्रह्मचारिणः । 
त्यकत्वा तृन्‌ पित श्वेत तानिन्द्रो ऽन्वङ्रपायः ॥ 
(शान्ति ११ । २-३ ) 
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# महाभारतसे धम ॐ 


उपदेश-वर्णाश्रम-धर्मके समुचित पालनके विप्यमें यदि उचित 
समयपर न मिळते तो वे भी बद्दी कार्य कर बेठते; जो उनके 
शताब्दियों पीछे कलिज्ञविजयमें सम्पन्न नरहत्यासे ऊबकर 
सम्राट अशोकवर्धनने किया था । मनुस्मृतिमें भी इस संघर्ष 
तथा विरोधकी फीकी झलक हमें हठात्‌ मिलती है इन 
शब्दोंमि-- 

अनधीत्य द्विजो वेदाननुत्पाद्य सुतानपि | 

अनिष्ठा शक्तितो यज्ञेमोक्षमिच्छन पतत्यधः || 

( मनुस्मृतिः ) 
ऋणत्रयकी कल्पना 

ऋणपत्रयकी कल्पना वैदिक आचारका पीठस्थानीव है । 
अपने ऋषियों, पितरों तथा देवोंके ऋणोंका वेदाध्यापन) 
पुत्रोत्पादन तथा यज्ञःविधानके द्वारा विना निष्कय-सम्पादन 
किये संन्यासका ग्रहण विडम्वना है, घर्मसे नितान्त प्रतिकूल 

इसीलिये महाभारतका आदश मानव-जीवनके लिये 3 
- वर्णाश्रम-धर्मका विधिवत्‌ पालन । अन्य तीन आश्रमोंका 
निर्वाह करनेके कारण गहस्थाश्रम दी हमारा परम ध्येय है। 
इसका उपदेश महामारतमें नाना प्रकारोंसे नाना प्रसज्ञोमें 
किया गया है, जिनमेंसे एक-दो प्रसङ्ग ही यहाँ संक्षेपे संकेतित 
किये जाते हैं | इन विशिष्ट धर्माके अतिरिक्त महाभारतम 
धर्मका सर्वस्व इस प्रख्यात Tai निर्दिष्ट है-- 

श्रूयतां धर्मसर्वस्वं श्रुत्वा चाप्यवधार्यताम्‌ । 

आत्मनः प्रतिकूलानि परेपां न समाचरेत्‌ ॥ 

अपने लिये जो वस्तु प्रतिकूल हो, वह दूसरोंके लिये कभी 
न करनी चादिये--धर्मका यह मौलिक तत्त्व महाभारतकी 
दृष्टिमें धर्मका ader ( समस्त धन ) है ओर इसे ऐसा 
होना भी चाहिये | कारण यह कि इस जगत्के बीच सबसे 
प्रिय वस्तु तो आत्मा ही ठहरा । उसी आत्माकी कामनासे 
ही जगतूकी वस्तुएँ. प्यारी लगती है--खतः उन वस्तुओंका 
अपना कुछ भी मूल्य नहीं दै । “आत्मनस्तु कामाय सब प्रियं 
भवति?--इस आत्मतच्वकी कसोटीपर कसनेसे इस उपदेशसे 
बढ़कर धर्मका अन्य उपदेश क्या कोई हो सकता हे ! इस 
लक्षणका निर्देश निषेधमुखेन किया जाना भी अपना महत्त्व 
रखता है | अपनी अनुकूल वस्तु औका आचरण दूसरोंके साथ 
भले ही न किया जा सके, परंतु अपनेसे प्रतिकूलका आचरण 
तो दूसरोंके साथ कथमपि तथा कदापि होना नहीं दी चाहिये । 
बाइबलमें क्राइस्टका उपदेश भी इन्हीं झाब्दोंमें किया गया 
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है । इसी तथ्यका प्रतिपादन महाभारतमें अन्य दाब्दोंमें भी 
उपलब्ध होता हे-- 

परेषां यदसूयेत न तत्‌ कुयात्‌ स्वयं नरः । 

यो ह्मसूयुस्तथा युक्तः सोऽवहासं नियच्छति ॥ 

( पराशरगीत।, शान्ति अ० २९० ) 

दूसरे व्यक्तियोंमें जिसकी हम निन्दा किया करते हैं; उसे 
हमें कभी स्वयं न करना चाहिये | इस कथनके भीतर जन- 
जीवनको उदात्त पथपर ले चलनेका बड़ा ही गम्भीर तत्त्व 
अन्तरनिहित है । समाजके प्राणी धर्मके इन सामान्य नियमोंका 
जितना ही आदर अपने जीवनमें करते हैं, उतना ही 
महत्त्वशाली होता है वह समाज--इस विपयम दो मतोंकी 
गुंजाइश नहीं है । 

शान्तिपर्वेके ११वें अध्यायमें अजुनने प्राचीन इतिहासके 
रूपमै तापस-शक्रके जिस संवादका उल्लेख किया है, वह इस 
प्रसङ्गमें अवधाय है । अजातश्मश्चु वाल-संन्यासियोकी 
टोलीके सामने “शक्र ते विधसाशी'की भूरि प्रशंसा की गयी । 
वित्रसाशीका फलिताथ है--ण्हस्थ । जो सायं-प्रातः अपने 
कुटुम्बियोंके अन्नका विभाजन करता है--अतिथि, देव, पितृ 
तथा खजनको देनेके बाद अवशिष्ट अन्नको स्वयं खाता है 
बही “विव्रशासी'के महत्त्वपूर्ण अभिधानसे वाच्य होता है 
( बित्रस- पञ्चमह्दायञ्चोंका अवशिष्ट अन्न, आर्श ) 


सायं प्रातर्विभज्यान्न॑ स्वकुटुम्बे यथाविधि । 

दत्त्वातिथिभ्यो देवेभ्यः पितृभ्यः स्वजनाय च। 

अवशिष्टानि येऽइ्नन्ति तानाहुविघसाशिनः ॥ 
( शान्ति० ११ । २३-२४ ) 
फलतः पञ्चमहायज्ञोंका विधिवत्‌ अनुष्ठाता शहस्थ ही सब 
आश्रमोंमें श्रेष्ठ साना गया है । असामयिक वैराग्यसे उद्दिग्न- 
चित्त युधिष्ठिसकी नकुलने ग्रहस्थाश्रमको छोड़ असमयमें 
निवृत्तिमागके पथिक होनेके कारण गहरी भत्सेना की है । 
उनके ये वाक्य बड़े ही महस्वके हैं--:हे प्रभुबर युधिष्ठिर ! 
महायज्ञंका विना सम्पादन किये, पितरोका भ्राद्ध यथार्थतः 
बिना किये तथा तीथोमें बिना स्नान किये) यदि प्रवज्या 
लेना चाहते हँ, तो आप उस मेग्रखण्डके समान नाझ प्राप्त 
कर लेंगे, जो वायुके झॉकेसे प्रेरित किया जाता है । वह व्यक्ति 
तो 'इतो भ्रष्टस्ततो अष्ट? के अनुसार दोनों लोकोसे भ्रष्ट होकर 
अन्तरालमें ही झूला करता है। फळतः पूर्वोक्त कर्मोका अनुष्ठान 

क्रिये बिना संन्यासका सेवन सह्दानिन्दनीय कमे है-- 
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दीर्भस्वनभिसम्प्ळुत्य प्रबजिष्यसि चेत्‌ प्रभो ॥ 
छिन्नाभ्रमिच गन्तासि विलयं मास्तेरितस्‌ । 
रोकयोर्भयोर््रष्टो ह्यन्तराले व्यवस्थित: ॥ 
(afao १२ । ३३-२४ ) 
गृहस्याश्रसका माहात्म्य 
गृहस्थाश्रमकी भूयसी प्रतिष्ठाका हेतु यह तथ्य है कि 
अन्य तीनों आश्रम गहस्थाश्रमके ऊपर ही आश्रित तथा 
अवलम्त्रित हैं । अर्जुनने इस आश्रमकी स्तुतिमें अनेक 
महत्त्वपूर्ण तथ्योंका उद्घाटन किया है ( अध्याय १८ ) । 
उनका कथन है कि यदि याचमान भिक्षुकको गृहस्थ राजा 
दान नहीं देता तो वह अग्निके समान स्वतः ही उपक्षान्त 
हो जायगा अर्थात्‌ इन्धन न डालनेसे अग्नि जिस प्रकार 
निर्वाणको प्राप्त कर लेता है, वदी दशा दानसे वञ्चित मिक्षुक- 
की होती दै--उपश्चान्ति अर्थोत्‌ मत्यु । अन्नके दानसे ही 
भिक्षु आक्रा जीवन-निर्वाह होता है ओर इसलिये राजाका 
( तथा सामान्यतः रहका ) अन्न दान देना एक नित्य 
विहित आचरण हैं । अन्नसे ही गरहस्थ होता दै और ग्रहस्थसे 
ही भिक्षुओंका अस्तित्व है । अन्नसे प्राण बनता हे ओर 
इसीलिये अन्नदाता प्राणदाता कदा जाता है । व्यावहारिक 
सत्य तो यह है कि भिक्षु ग्हस्थसे निर्मुक्त होनेपर भी गरहस्थों- 
पर ही आश्रित रहता हैं । फलतः दान्त लोग ग्रहस्थीसे ही 
अपना ma ( उदय ) तथा प्रतिष्ठा ( स्थिति ) प्राप्तकर 
निश्चिन्ततासे अपना जीवन-यापन करते हैँ | फछतः ग्रहस्थ- 
आश्रम ही भारतीय समाजका मेरुदण्ड हैं । वही हमारे 
समाजकी रीढ़ है, जो समाजके शरीरको उन्नत तथा खस्थ 
बनाये रहती है । मनुके भी एतद्विप्रयक सिद्धान्त महामारतके 
इन मौलिक तथ्येसि नातिभिन्न ई-- 
न चेद्‌ राजा भवेदू दाता कुतः स्युर्मोक्षकाङक्षिणः । 
अन्नादू गृहस्था लोकेऽस्मिन्‌ भिक्षवस्तत एव च । 
अन्नात्‌ ग्राणः प्रभवति अन्नदः प्राणदो भवेत्‌ ॥ 
गृहस्थेभ्योऽपि निर्मुक्ता गृहस्थानेव संश्रिताः । 
प्रभव॑ च प्रतिष्टां च दाता दिन्द्रन्त आसते ॥ 
(ato १८ । २७-२९ ) 
Kasi विवेचना 
महामारतके अनुसार ग्रहस्थ-जीवनके लिये हिंसाका 
ऐकान्तिक परित्याग न तो किया जा सकता है और न हिंसा 


नक 
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कथमपि aa ही है । मानव-जीवन हिंसाके ऊपर 
आधारित है । बड़े पशु छोटे पशुओंकी हिंसा करके ही अपना 
जीवन-निर्वाह करते हैं और अपना प्राण धारण करते हैं 
(anfao १५ । २०-२५ ) । महाभारत हिंसाके उज्ज्वल 
पक्षको हमारे सामने रखता है जव वह कहता है कि 'दूसरोके 


c 


मर्मको बिना छेदे हुए, दुष्कर कार्यको विना किये और 
अपने शत्रुको बिना मारे क्या मनुष्य कभी महती लक्ष्मीको 
पा सकता है ? 
abea परमसीणि नाकृत्वा कर्म दुष्करम्‌। 
नाहत्वा मत्स्यघातीव प्राप्नोति सहतीं श्रियम्‌ ॥ 
(afao १५। १४ ) 
इतना ही नदीं) अपने शत्रुको जिसने नहीं मारा? उसे क्या 
कभी कीर्ति मिलती है तथा धन और प्रजाको क्या कभी वह 
पाता है ! नहीं? कभी नहीं । इन्द्रने वृत्रवधके कारण ही 
महेन्द्रको प्राप्त किया । लोक उन्दी देवौकी अर्चा-पूजा 
करता है, जिन्होंने शत्रुकों मारकर अपना पद प्रतिष्ठित 
बनाया । रुद्र, स्कन्द्‌, शक्रश अग्नि) वरुण तथा मनु आदि 
वे ही देव हमारी उपासनाके प्रिय विषय हैं? जिन्होंने अपने 
ZAA मार डाला तथा अपनी प्रतिष्ठा निखच्छिन्न बना 
रखी । निष्कर्ष यह कि इस लोकमें कोई भी जीवित प्राणी 
अहिंसासे कभी जीवित नहीं रहता--उसे अपने जीवन- 
निर्वाहके निमित्त हिंसाका आश्रय लेना ही पड़ता है, यह 
लोक्रजीवनका धुव सत्य है 
न हि पश्यामि जीवन्तं लोके कंचिदहिंसया | 
(afio १५ | २० ) 
यहाँ बौद्ध तथा जेन धर्मके अहिंसावादकी खरी 
आलोचना की गयी है । हिंसाका आश्रय करके दण्डका विधिवत्‌ 
आश्रयण राजाका मुख्य अनिवार्य कर्तव्य होता हे । इस १५वें 
अध्यायमें अजुनने दण्डकी भूयिष्ठ स्तुति प्रस्तुत की हे; जो 
समाजके मङ्गल-साधनका एक प्रधान अङ्ग है । आज भारत- 
वर्षको इस तखको समझने तथा मनन करनेकी कितनी 
आवश्यकता ह्‌ | महात्मा गांधीके “अहिंसा? सिद्धान्तका 
अन्यथा तासे लगाकर जो अधिकारीवर्ग आज भी अपने 
विरोधी राष्ट्रीकै आक्रमणोंका प्रतीकार करनेसे हिचकते हैं, 
उन्द्‌ महाभारतका यह अध्याय ( झान्तिपवे अध्याय १५ ) 
शम्भीरताते मनन तथा अनुशीलन करना चाहिये । उन्हें याद 
रखना चाहिये, अपने शत्रुओंसे विरोध करना प्रत्येक जीवका 
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कर्तव्य है, विशेषतः किसी भी देश तथा राष्ट्रके शासकका । 
यदि वह ऐसा नहीं करता तो उदाना नामक प्राचीन दण्ड- 
नीतिके आचार्यके अनुसार यह पृथ्वी उसे उसी प्रकार निगल 
जायगी, जिस प्रकार साँप बिलशायी चूहोंको निगल जाता है 
द्वावेव ग्रसते भूमिः सर्पो बिलशयानिव । 
राजानं चाविरोद्धारं ब्राह्मणं चाग्रवासिनम्‌ ॥' 
हिंसाको ग्रहस््-जीवनके लिये महाभारत एक नितान्त 
आवश्यक तथा अनिवार्य साधन मानता दै? यह मुक्ति तथा 
व्यवहार दोनों दृष्टियोंसे एक निर््रान्त सत्य है | 
मनुस्मृतिमें ai 
मदाभारतयुगीन धार्मिक संत्रर्षका एक सामान्य वर्ण- 
चित्र ऊपर प्रस्तुत किया गया है । वही dad मनुस्मृतिके 
कालमें भी पूर्णतया लक्षित होता है ओर यह दोना 
स्वाभाविक ही है । मनुस्मृति ब्राह्मण-धर्मके पुनरुत्थानके 
निमित्त आवश्यक धार्मिक अनुष्ठानोंकी विद्वृति देनेवाली एक 
महनीय स्मृति है । इसका रचनाकाळ विक्रमपूर्व द्वितीय 
शतक माना जाता है । त्राह्मणवंशी सुंगोंके राज्यकालमें 
सम्राट्‌ अझोक्रके वैदिक-मार्ग-द्वेषी धर्म तथा राजनीतिके 
विपुल प्रभावके विध्वंसनके निमित्त मोर्यके ब्राह्मण-सेनानी 
पुष्यमित्रने अन्तिम मोर्यनरेशक्ो मारकर ब्राह्मणवंशकी 
स्थापना की थी । इसीलिये मनुस्मृतिके णहस्थ-धर्मकी विपुल 
प्रतिष्ठाका आदर्श बहुशः व्याख्यात हुआ है । गोस्वामी 
ठुळसीदासजीके समयमें भी इसी प्रकारका एक तुमुल संवर्ष 
लक्षित होता है | वर्णाश्रमाश्रयी हिंू-समाजमें तथा निद्वत्तिको 
ही एकमात्र आदर्श मानमेवाले निर्गुगी संतों तथा योगियोंमें 
गोरखनाथ एबं उनके अनुयायियोंने समाजके आदर्शको 
केवल निवृत्तिमें प्रतिष्ठित कर उसके वेदिक रूपसे अधर्च्युत 
कर रक्खा था । इन निर्गुनिया “तोके विशेष प्रभावके कारण 
भारतीय समाज आदर्शद्दीन होकर भ्रान्त तथा विक्षिप्त बन 
गया था । उस AAA भारतीय समाजको हटाकर वर्णाश्रम- 
घर्ममें प्रतिष्ठित करना गोस्वामीजीके इस महनीय प्रबन्ध- 
काव्यके प्रणयनका मुख्य हेतु मानना कथमपि इतिद्दास- 
१. यह श्लोक महाभारतमें अनेक स्थानोंपर उद्धत किया गया 
है । शान्तिपर्वके ५७वें अध्यायमें राजनीतिके तथ्योंका संक्षिप्त विवरण 
प्राचीन इलोकोंके उद्धरणफे साथ-साथ बड़ी मामिकताके साथ किया 
गया है । यह श्लोक उशना? के द्वारा प्रतिपादित बताया गया 
हे--अ० ५७, WR २-३ । 


विरुद्ध नहीं है | गोसाईजीने इसीलिये शहस्थाश्रमको इतनी 
प्रतिष्ठा प्रदान की और अपने इश्देव मर्यादापुरुषोत्तम 
श्रीरामचन्द्रको शील-सौन्दर्य तथा शक्तिके सामञ्जस्य-रूपमें 
पूर्णतः प्रतिष्ठित किया | मेरी दृष्टिमें ठुलसीदासजीके सामने 
महामारतमें व्याख्यात धर्मकी पूर्ण कल्पना सर्वदा जागरूक 
रही और परिवर्तित परिस्थितिको लक्ष्यकर उन्होंने उसी 
आदर्शको इस नये युगके लिये भी उपादेय माना--उसकी 
विस्पष्ट व्याख्या करके प्राचीन आदर्शका ही अपने नवीन ग्रन्थ 
“रामचरितमानसः के द्वारा उपबृंहण किया | 
निष्कर्ष यह क्रि महाभारतकी इष्टिम धर्म ही मानवः 
कल्याणका परम साधक तत्त्व है । त्रिवर्गका सार धर्म ही 
है । इसीलिये व्यासजीने भारत-सावित्रीमें इस दातसाहस्ती 
संहिताका सार इस छोटेसे इलोकमे कितनी विशदतासे 
प्रतिपादित किया है---'में अपनी भुजा उठाकर उच्च स्वरसे 
पुकार रहा हुँ; परंतु कोई भी मेरी वात नहीं सुनता । 
धर्मसे ही अर्थ उत्पन्न होता है ओर धर्मसे ही काम उत्पन्न 
होता है | अर्थ तथा कामका मूल निश्चित रूपसे धर्म ही 
है । तब उस धर्मकी उपासना क्यों नहीं करते १? 
ऊर्ध्वंबाहुविरौम्येष न च कक्चिच्कृणोति मे। 
धर्मादर्थशच कासञ्च स किमर्थ न सेव्यते ॥ 
महाभारतका युद्ध भी धर्म तथा अधर्मके बीच उम्र 
संवर्षका काल्पनिक प्रतीक न होकर वास्तबिंकताका स्पष्ट 
निर्देश ही है । इसे समझनेके लिये महाभारतम प्रभूत सामग्री 
भरी पड़ी है । दुर्योधन तथा उसके सहायक मन्युमय वृक्ष हैं 
तथा युधिष्ठिर और उनके सहयोगी धर्ममय वृक्ष हैं । कोरवोंके 
युद्धमें पाण्डवोकी विजय अधर्मके ऊपर धर्मकी व्रिजयका भव्य 
Kaa है । इस कल्पनाको ध्यानसे पढ़िये-- 


दुयोधनो सन्युमयो AUZA: 
स्कन्धः कर्णः शकुनिस्तस्प शाखा: । 
दुःशासनः पुष्पफले सर्टद्धे 
मूलं राजा छठराष्ट्री सनीषी॥ 
युधिष्ठिरो धर्ससयो महाहुमः 
aa भीससेनोऽस्य शाखा: । 
माद्रीसुतो पुष्पफले aÈ 


सूलं कृष्णो ब्रम च ब्राह्मणाश्च ॥ 
( आदिपब १ । ११०-१११ ) 


महाभारतीय कथानकका अभिधेयाथे इसी धर्मविजयकी 
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३२८ + धमा रक्षति रक्षितः # 


अभिव्यज्ञनामें है | कहनेका तासर्य है कि महाभारत 
TAA केवल शाब्दिक प्रतिपादन नहीं करता; प्रत्युत वह 
अपने कार्योसे, नाना घटनाओंसे, पाण्डवोंके विषम स्थितिमें 
निष्पादित कार्यसमूहोंसे धर्मका व्यावहारिक प्रतिपादन मी 
निरन्तर करता हैं। इसके बिप्रयमै मत-द्वैविध्य हो नहीं 
सकता । इसीलिये यह्‌ ग्रन्थररत्न अपनी सुभग शिक्षा घर्म- 
के चयनके निमित्त देता है; क्योंकि धर्म ही परलोक जानेवाले 
प्राणीका एकमात्र वन्धु है । अर्थ तथा स्त्री बन्धुक्रे रूपमै 
सामान्यतः प्रतिष्ठित माने जाते हैं, परंतु निपुण व्यक्तियोंके 
द्वारा सेवित होनेपर भी ये दोनों न तो आप्तमाव- मित्रमावको 


ही प्रास करते हैं ओर न स्थिरता ही धारण करते हैं। 
विपरीत इनके) धर्म निश्चयेन हमारा आस्त पुरुष है तथा 
सर्वदा स्थायी नित्य तत्त्व है । फलतः धर्मकी उपासना ही 
कल्याणकामी मानवका एकमात्र कर्तव्य होना चाहिये । 
महाभारतका यही raia और अनिवार्य उपदेश है-- 
सततोस्थितानां 
एव परलोकगतस्य बन्धुः । 
अर्थाः Rma निएुणेरपि सेव्यमाना 
नेवा सभावमुपयान्ति न च स्थिरत्वम्‌ ॥ 
( आदिपर्व २ । ३९१ ) 


` me 
धसे मतिर्भवतु वः 
स ह्येक 


(७ १०७ 
TAMAA 
[ धर्मदेवताका संक्षिप्त जीवनवृत्त ] 


( लेखक--पण्डित श्रीजानकीनाथजी शमी ) 


वेद-पुराणांमं धर्मको ही स्बक्षोक-सुखावह कहा गया है । 
ये यमराजसे सर्वथा प्रथक्‌ हैं; क्योंकि यमराज सूर्यपुत्र È | 
सूर्य कब्यपके, कश्यप मरीचिके और मरीचि ब्रह्माके पुत्र हैं | 
किंतु धर्म तो साक्षात्‌ ब्रह्मे ही मानसपुत्र हें । मत्स्यपुराण 
(३ | १० ) तथा महाभारत आदिपर्व ( ६६ । ३१ ) के 
अनुसार इनकी उलत्ति ब्रह्माजीके दाहिने स्तनसे हुई थी-- 
स्तनं तु दक्षिणं भित्वा ब्रह्मणो नरविग्रहः । 
निस्सृतो भगवान्‌ धर्मः सर्वलोकसुखावहः ॥ ® 
इनका वर्ण इवेत है । इनके वस्न, कुण्डल, आभूषण) 
गन्ध, माल्यादि भी सभी इवेत ही हैं---'आदुर्बभूव पुरुषः 
इ्वेतमाल्यानुरेपनः । `` `उवेतकुण्डलः ।” 
( नृर्सिहप्रासाद-ग्रन्थ, तत्वनिधि ) 
जयोदशी इनकी तिथि मानी गयी है- 
अद्य mA ते धर्म ! तिथिरस्तु त्रयोदशी । 
AS i ( वाराहपुराण ) 
“तत्त्वानांधः ग्रन्थं इनकी तिथि एकादशी मानी गयी 
है और नमस्कार-व्यानका मन्त्र इस प्रकार लिखा गया ह~ 


श्रुतिवेद्यस्बरूपाय यानादिक्रतुमूतंये । 
भूरिश्रेयस्साधनाय धर्माय महते नमः ॥ 


+ अन्यत्र इनके माता पिताको नाम मवद याप माता-पिताका नाम भावदेव तथा द्या 
और कहीं श्रडादेवी भी बतलाया गया है। पाठक इसे आगे 
देखेंगे । 


धर्मका परिवार 


A 


( धमेदेवताकी धर्मपल्नियाँ ) 


महाभारत (१ | ६६ | १३---१५ ) के अनुसार इनकी 
खिर्योकी संख्या दस है-- 
कीर्तिलंक्ष्मी४तिमँघा पुष्टिः श्रद्धा क्रिया तथा । 
बुद्धिलेज्जा मतिइचेव पत्न्यो धर्मस्य ता दश ॥ 
( महाभारत आदि० ६६ । १५ ) 
किंतु भागवत (६।६। ४) में धर्मकी दूसरी दस 
पत्नियाँ तथा भागवत ( ४ | १ | ४८-४९ ) में तेरह पत्नियाँ 
कही गयी हैं | वथा-- 
भाचुळंस्वा ककुब्जामिविइवा साध्या मरुत्वती । 
वसुसुंहूती संकल्पा धर्मपत्न्यः सुतान्छृणु ॥ 
A s ( श्रीमद्भागवत ६ । ६ । ४ ) 
त्रयोदश अदादू धर्माय-- 
श्रद्धा मैत्री दया शान्तिस्तुष्टिः पुष्टि: क्रियोन्नतिः | 
बुद्धिमँघा तितिक्षा Aie पत्नयः ॥& 
( श्रीमद्भागवत ४ । १।४९) 


fT STS 
र 


* पदापुराण) सृष्टिखण्ड ६, अग्निपुराण १७, वायुपुराण ६७ 
Ji 


वि ० Waua । १५ 2. मत्स्य 
y NS ० 


५। १३--१६ तथा ब्रह्माण्डपुराण २ । ९ 1५०--५३ तकमें भी 
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# धर्म-परिचय ॐ ३२९, 
र 


_ अन्न 
इसी प्रकार महाभारत; शान्तिपर्व (५९। १३२-३३ ) में 
इनकी पत्नी “श्री! और इनका पुत्र “अर्थ! बतलाया 
गया है । 
CEEI 
धमंदेवके पुत्र 


महाभारत) आदिपर्वमें झम) काम और हर्घको इनका 
पुत्र कहा गया है ( ६६ । ३२ )) जब कि इसी अध्यायके १७ 
वें इलोकमें आठौं वसुओंको इनका पुत्र माना गया है। ( द्रष्टव्य 
नीलकण्ठी टीका ) पर यह ठीक नहीं जॅचता | भागवत ४ | १ 
व्रह्माण्ड० २।९।५० आदिमें शुभ) प्रसाद, अभय, सुख) मुद्‌ 
स्मय) योग) दर्प? अर्थ, स्मृति, क्षेम और प्रश्रय-इनके 
पुत्र कहे गये हैं | इसी प्रकार अन्यत्र भी कुछ भिन्न नाम 
हुँ । 


g 
धर्मदेवताका साक्षात्कार 


धर्मदेवके द्शन--साक्षात्कारके सम्बन्धमें शास्म 
बहुधा चर्चा आयी है । वास्मीकिरामायण, 
युद्धकाण्ड अ० ८३ ( वङ्गोपशाखा अ० ६२) 
पाश्‍चात्य शाखा अ० ६१ ) में लक्ष्मणजी निर्विण्ण 
होकर कह रहे हैं कि 'प्रभो ! जैसे ओर जड-चेतनात्मक 
जीव दीखते हैं, धर्मको हमलोगोंने उस प्रकार कहीं नहीं 
देखा है- मुझे लगता है कि धर्म नामकी कोई वस्तु 
नहीं है-- 

भूतानां स्थावराणां च जङ्गमानां च दशनम्‌ । 

यथास्ति न तथा धर्मस्तेन नास्तीति मे मतिः ॥ 

( १५) 

पद्मपुराण, भूमिखण्ड ( ३ । ६ ) में ऐसी ही बात है-- 
“धर्म एवं यतो लोके न दृष्ट: केन घे पुरा ।' 

पर बाल्मीकिरामायण) पुराण आदिमें श्रीराम) ययाति, 
युधिष्ठिर आदिको धर्मविग्रह भी कहा गया है-- 

“रामो विग्रहवान्‌ धर्मः? ( वाल्मीकि" अरण्यकाण्ड, 
मारीचोक्ति ) 

aa धमो दशाङ्गः सत्यवल्कभः। 


2 2. ESN a > अ य 
प्राय: ये ही नाम हैं । सभीमे इलोक भी प्रायः समान ही हैं । 


वह है 
मरुत्वती agai लम्बा भानुररुन्षती । 
संकल्पा च मुहूती च साध्या बिश्वा च भामिनी । 
धर्मपल्यः समाख्यातास्तासां पुत्रान्निबोधत ॥ 


नहुषस्य RÈI 
सर्वाचारप्रचारकः ॥ 


सोमवंशससुत्पन्नो 
हस्तपादमुखेर्युक्तः 
( पद्मपुराण, भूमि ८२।७ ) 


तथापि पुराणोंमें अनेक स्थानोंपर किन्ही तपस्वी ऋ षि- 
मुनियोंके सामने धर्मदेवताके विग्रहसहित प्रकट होनेकी बात 
भी सुस्पष्ट रूपसे आयी है | पद्मपुराण; भूमिखण्ड (१२। ५१ ya 
सोमशर्मा अपनी विदुषी स्त्री सुमनासे पूछता है कि 
धर्मकी मूर्ति ( आकारम्रकार, रूप-रंग ) किस प्रकारको 


x 


होती है और उनके कितने हाथयाँव हैं? यह मुझे 
बतलाओ-- 
कौडड्मूतिस्तु धर्मस्य कान्यङ्गानि च भासिनि । 
प्रीत्या कथय मे कान्ते श्रोतुं श्रद्धा प्रवतेते ॥ 


इसपर सुमना कहती हे--ब्राह्मणश्रेष्ठ | इस विश्वमे 
धर्मदेवताके मूर्त विग्रहको तो किसीने देखा नहीं । वे 
ganm होते हुए भी अदृश्यवस्मो हैं । उन्हें देवता-दानबोने 
भी नहीं देखा; किंतु हाँ, अन्रिकुलोसन्न अनसूयानन्दन 
महर्षि दत्तात्रेयजीको सदा ही धर्मका साक्षात्कार होता रहा 
है ।# और उनके भाई दुर्वासाजीको भी स्वरूपतः धर्मका 
दर्शन हुआ है| 
+ साक्षात्‌ धर्मविग्रह विष्णु-अवतार भगवान्‌ दत्तात्रेयजीकी जितनी 
भी प्रशंसा की जाय, बहुत ही कम होगी । इन्होंने प्रहद, परशुराम, 
संवत, यदु, अलर्क तथा कार्तवीयै अजुन आदिको म र्गदशैन कराके कृतार्थ 
किया । कश्योंको तो स्पर्शमात्रसे आत्मदर्शन करा दिया । श्रीविद्याके 
ये आद्याचार्य हैं। इनके दर्शन अब भी होते हैं । ये 'स्तृतमात्रानुगन्त' 
अथवा 'स्मतृंगामी' कहे जाते हैं । इनका खयंका यह कथन है--- 


दत्तात्रेयो मुर्नि प्राह मम प्रकृतिरीद्शी । 
अभक्त्या वा सुभक्त्या वा यः सरेन्‌ मामतन्यधीः ॥ 
तदानीं amea ददामि तदभीष्सितम्‌ । 

( दत्तात्रेयवञ्जकवच २३ ) 


द्रा? इनका बीजमन्त्र है । शाण्डस्योपनिषद्‌+ दत्तोपनिषद्‌+ 
मार्कण्डेयपुराण Ho १७ से १९, ३५; ३८-अ्मपुराण Ho 
११७ तथा २१३; भागवत स्क ७ । १५, Mo ११; 
महाभारत अइवमेध०, अनुशा० १५२-१५३ तथा १३८ में 

` ~ A à 

इनके दिव्य चरित्र निरन्तर पठनीय हैं । सागेशीषे go १४ 
को दत्तजयन्ती होती है । दासोपंत, महानुभाव, गोसाई तथा 
गुरुचरित्र आदि इनके नामपर कई सम्प्रदाय हैं । 
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लोके धमंस्य वे मूर्तिः कष्टा न द्विजोत्तम । 
अइइयवत्मो सत्यात्मा न इष्टो देवदानवैः ॥ 
अत्रिवंशे समुत्पन्नो अनसूयात्मजो द्विजः। 
तेन इष्टो महाध्मो दत्तात्रेयेण वै सदा ॥ 
दुर्वाससा च झुनिना दष्टो धर्मः स्वरूपतः ॥ 


( पझ० भूमि० १२ । ५२-५४ ) 
एक अद्भुत कथा 


एक बार महात्मा दत्तात्रेजजी और दुर्वासाजीने धर्मपूर्वक 
रहकर कठोर तपस्या आरम्भ की | ये लोग १० हजार वर्ष- 
तक वनमें रहकर विना कुछ खाये पीये केवल वायुके आधार: 
पर तपस्या करते रहे । इन्होंने धर्मदेवताके दर्शनके लिये 
सुनः १० हजार वर्षतक पञ्चाग्निका साधन किया । पुनः 
निराहार होकर ये उतने ही वर्षोतक जलके भीतर खड़े रहे । 
अबतक ये दोनों ही जन अत्यन्त दुर्बल हो गये थे । अन्तर्मे 
महर्षि दुर्वासाके मनमें धर्मके प्रति भीषण क्रोध उत्पन्न हुआ। 
अव उन महात्माके मनमें क्रोध उत्पन्न होते ही धर्मदेवता 
अपना स्वरूप धारणकर उनके सामने तत्काल साक्षात्‌ आ 
पहुँचे | साथ ही उनके सहचर तप, ब्रह्मचर्य आदि भी 
मूर्तिमान्‌ होकर उनके साथ-साथ वहाँ उपस्थित हुए । सत्य, 
ब्रह्मचर्य, तप तथा इन्द्रियसंयम- थे उत्तम विद्वान्‌ ब्राह्मणोंका 
रूप धारण करके आये | दम और नियमने महाप्राज्ञ पण्डितों- 
का रूप बना रक्खा था | दानका रूप अग्निददोत्रीका था । 
क्षमा, शान्ति, लज्जा, अहिंसा और अकल्पना ( निःसंकस्मा- 
वस्था )- ये सब भी वहाँ ज्जीरूप धारणकर पहुँची थीं । बुद्धि, 
मा) दया) श्रद्धा, मेधा, सत्कृति ओर शान्ति भी स्रीरूप ही 
धारण किये हुई थीं | पञ्चच तथा परम पावन छहों अङ्गो 
सहित वेद भी अपना-अपना दिव्य रूप धारण किये हुए थे । 
वस्तुतः ये सब मुनिको पहलेसे ही सिद्ध हो चुके थे | इनके 
अतिरिक्त अश्वमेधादि यज्ञ तथा अग्न्याधान आदि पुण्य भी 
दिव्य रूप; लावण्य, आचरण तथा गन्ध-माल्यादिसे विभूषित 
वहाँ उपस्थित हुए । 

इस तरह सपरिवार-सपरिकर धर्मदेवता महर्षि दुर्वासाके 
पास आकर प्रत्यक्ष खड़े हुए ओर उनसे कहने ल्गे--'महर्षे ! 
आपने तपस्वी होकर भी क्रोध कैसे किया दै! क्रोध तो 
मनुष्यके श्रेय और तप दोर्नोको ही नष्ट कर डालता है । इसे 
एक प्रकारसे सर्वनाशक ही समझना चाहिये | तपका फल 
परम उत्कृष्ट होता दै । अतः आप कृपया स्वस्थ हो जायें |? 


% धमो रक्षति रक्षितः % 
WA 


इसपर दुर्वासाजी बोले- इन श्रेष्ठ ब्राह्मणोंके साथ पधारे 
हुए आप कोन हैं ? तथा ये श्रेष्ठ रूप एवं आभरणोंसे अलंकृत 
स्रिया कोन हैं ! 

धमंदेवता बोले--सर्वतेजोयुक्त दण्ड-कमण्डल॒धारी ये जो 
आपके सामने ब्राह्मणरूपमें उपस्थित हैं, उन्हें आप ब्रह्मचर्य? 
समझें । इन पीतवर्णवाले तथा भूरी आँखोंसे युक्त तेजस्वी 
ब्राह्मणका नाम 'सत्य? है । तीसरे ये विश्वेदेवताओंकी 
आक्कतिवाले “तप? हैं | दीप्तिमान्‌ दयाळु स्वभाववाले ये 
“द्म? देवता हैं ओर जटाधारी तथा हाथमें तलवार लिये 
हुए ये “नियम? हैं | हाथमें दतुवन, कमण्डछ लिये स्फटिकवर्ण- 
वाले ये “शोच? हैं । ये सभी ब्राह्मणवेषमें हैं । 

इसी प्रकार स्त्रियॉमें यह शुश्रूषा है, जो परम साध्वी, 
सौभाग्यवती तथा सत्यसे विभूषित है | जिसका स्वभाव अत्यन्त 
धीर है, जिसके सभी अङ्गोसे मानो प्रसन्नता झर ( टपक ) 
रही है, जिसका रंग गोरा है और जिसके gan ae 
छटा विराजित है, वह पद्चनेत्रा, पद्महस्ता साक्षात्‌ धात्री 
( सरस्वती ) देवी है । परम शान्त तथा अनेक ARAA युक्त 

यह क्षमा देवी है | यह शान्ति देवी है, जो दिव्य आचरणोंसे 

युक्त परम शान्त दीखती है । परोपकार, मितभाषण आदि 
गुर्णोसे युक्त यह अकल्पना देवी है | इसीके साथ क्षमा भी 
रहती है । इन दोनोंको एक साथ रहनेमें बड़ी प्रसन्नता होती 
है । यह स्यामवर्णवाळी यशस्विनी अहिंसा है | अनेक श्रेष्ठ 
बुद्धियों एवं ज्ञानोंसे युक्त यह श्रद्धा देवी है | यह ध्यानमग्न; 
गौरवर्णके श्रेष्ठ वत्ज-माल्यादिसे विभूषित मेधा देवी है, यह 
हाथमें पुस्तक-कमलपुष्प लिये प्रज्ञा देवी है ।% और ठाखके 
समान रंगवाली पीले पुष्पाँसे अलंकृत परम शीलवती अत्यन्त 
बृद्धा भावदेवताकी भार्या और हमारी माता ये दया देवी 
हैं--और मैं स्वयं धर्म हूँ-- 

लाक्षारससमा वर्णा सुप्रसन्ना सदैव BI 


पीतपुष्पकृता माला हारकेयूर भूषणा ॥ 
सुद्रिकाकङ्कणो पेता कर्णकुण्डल्मण्डिता | 
पीतेन वाससा देवी सदेव परिराजते ॥ 

पोषणायाद्वितीयका । 
यस्याः 


शीलं द्विजश्रेष्ठ सदेव परिकीतितम्‌ ॥ 
सेयं दया सुसम्प्रासा तव पाचे द्विजोत्तम । 
इयं बृद्धा महाप्राज्ञ भावभार्या तपस्विनी ॥ 
मम माता द्विजश्रेष्ठ धर्मोऽहं तव सुचत । 
( स्च ण्ड १२ । ९६-१०० )_ भूमिखण्ड १२ । ९६-१०० ) 
* रस तरह पद्यपुराणके अनुसार धर्मको थे १० पत्नियों १ । 
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दर्वासाके शापसे धर्मके तीन रुप विदुर धाएर चाण्डाल 
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# घमे-परिचय ॐ ३३१ 


र 


इसपर दुवीसाजीने कहा--“धर्मदेवता | अब आप मेरे 
क्रोधका कारण सुन लें । आप देखते ही हैं कि मैंने दम) 
शौच आदि अनेक कायक्लेशकारी निय्रमेंक्रि द्वारा, लक्ष 
वर्ष (कर घोर तपस्या की है; किंतु मैं देखता हूँ कि आपको 
gan तनिक मी कृपा नहीं है । अतः मैं क्रुद्ध हुआ हूँ 
और आएको शाप देना चाइता हूँ ।' 


इसपर धमंदेवता बोले-धप्रमो | यदि आपने शाप 
देकर मेरा नाश किया तो यह निश्चय ही समझ लें कि 
यह सार छोक नष्ट दो जायगा । यह बात अवश्य है कि 
मैं दुःखमूलक दी हूँ पले मेरे अनुष्ठानमें साधकको 
भीषण क्लेशका अनुभव होता ही है तथापि वह यदि 
मेरा परित्याग नहीं करता तो पीछे में उसे परम सुख भी 
अवश्य प्रदान करता हुँ । यदि कदाचित्‌ साधक धर्मानुशनमें 
प्राणतक छोड़ देता है तो मैं उसे परलोकमें मदान्‌ सुख 
देता हूँ ।? 

दुर्वासाने कहा कि “यह उचित नहीं है कि अनुष्ठाताके 
धर्म करनेवाले उस दारीरको फळ न मिलकर परलोकमें 
उसके मनोमय आदि अथवा जन्मान्तरमे अन्य शरीरोंको 
परिणाम प्राप्त हो । जैसे चौरादिके अपराधी अङ्गोपर ही 
दण्ड दिया जाता है, वैसे ही साधकके उसी शरीरको सुख 
मिलना कैसे उचित नहीं है ! अतः आपके न्यायको 
मैं उचित न मान तीन शाप देना चाहता हूँ ।' 


धर्मदेवता बोले कि “यदि आपने ऐसा ही निश्चय कर 
लिया है तो मैं आपको प्रणाम कर रहा हूँ | बस) आप 
मुझे कृपया राजा, दासीपुत्र और चण्डाल बनाकर अपने 
तीनों शापोंकों चरितार्थं करे ।' 


इस प्रकार धर्मदेवता राजा होकर भरतवं शियोमें श्रेष्ठ 
त्यमैराज युधिष्ठिरः हुए थे और दासीपुत्रके रूपमे वे ही 
तविदुर'के रूपमे उत्पन्न हुए थे | और जब महर्षि विश्वामित्रने 
हरिश्रनद्रको बहुत कष्ट पहुँचाया था उस समय परम 
बुद्धिमान्‌ धर्मदेवता उनके स्वामी “चण्डालराज?के स्वरूपको 
प्रास हुए थे और उन्होंने राजा हरिश्द्रको आश्रय 
प्रदानकर उनकी रक्षा की थी। 


अरतानां कुले जातो धर्मा भूत्वा युधिष्ठिरः । 
विदुरो दासीपुत्रस्तु अन्यं चैव RER ॥ 


यदा राजा हरिश्रन्द्रों विश्वामित्रेण कर्षितः। 
तदा चण्डालतां ma: स हि धर्मा महामतिः ॥® 
अस ( पद्मपुराण, भूमि० १२। १२७-१२८ ) 
% ( क ) धर्म उवाच-- 
तत्रैनं भाविनं क्लेशमवगम्यात्ममायया । 
आत्मा श्रपाकता नीतो दशितं तच चापलम्‌॥ 
( मार्कण्डेयपुराण, हरिश्रन्द्रोपाख्यान ८ । २५३ ) 
( ख ) ANA “धमका एक अर्थ 'स्वभाव? भी बतलाया 
गया है । इस कथामें भगवान्‌ रुद्रके अवतार क्रोषभद्वारक महर्षि 
दुवीसाके जन्मजात स्वभावका भी कुछ चित्रण हुआ है। वस्तुतः 
इनका खभाव कुछ ऐसा ही था । जब ये माताके m सात 
मासके ये, तब इन्हें कार्तवीय॑द्वारा अपने पिताका कुछ अपभान-सा 
प्रतीत हुआ । बस) फिर क्या था, ये गर्भसे बाहर कूद पढ़े और 
उसे भस्म करनेपर तुल गये ( माकण्डेयपुराण । १७। ८-१० )। 
अतः ये क्रोषके साथ उत्पन्न ही हुए थे 
गर्भवासमहावासदुःखामपैसमन्वित: । 
दुर्वासास्तमसोद्रिक्तो रुद्रांश: समजायत ॥ 
( मा० १७। १९ ) 
इनकी स्वयंकी यह उक्ति दै 
दुवोससं वासयेत्‌ को ai सत्कृतं गृहे । 
रोषणं सर्वभूतानां सूक्ष्मेणाप्यक्कते इते ॥ 
( महा० अन्नु १५६ । १६) 
्रहमवैवत्तपुराणमें इनके द्वारा इन्द्र साहसिक, कबन्ध) 
शकुन्तला) तिलोत्तमा, भानुमती आदिको शाप देनेकी बात है। 
मालाके अपधानपर इन्होंने इन्द्रको भी शाप देकर राज्य और स्वगैसे भ्रष्ट 
कर दिया था । धर्मके ही समान एक बार काशीमें शीघ्र तप-फल 
न मिळनेपर ये काशीपुरीको भी शाप देनेको उद्यत हुए थे । इसपर 
बहाँका लिङ्ग अट्टहास कर उठा । श्ससे उसका जाव प्रइसितेश्वर 
लिङ्ग हुआ और दुर्वासाको वर भी मिला । ( काशीखण्ड अ० ८५) 


दुबौसः स्मृति अथवा नारायणस्शृतिके आरम्भमें आता है कि 
“नारायण? नामके एक जाह्याणने इनसे प्रायश्चित्त-विधि पूछी तो 
थे विनोद-परिहास समझकर उसीपर बहुत बिगड़ गये-- 

किमरे मूढ ! दुष्टात्मन्‌ ! उपयुपरि पृच्छसि ! 

अब तो वह बेचारा भयसे कटे वृक्षकी तरह इनके पैरोंमें 
गिर पड़ा जब इन्हें विश्वास हो गया. कि यह परिहास नहीं कर 
रहा दै, तब फिर इन्होंने उसे पूरी स्मृति सुनायी । इन्होंने अपनी SA 
भी शाप देकर भस्म करता चाहा था, फिर बहुत दुखी होने और 
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भैसेके रूपसे महर्षिं बत्सनाभकी रक्षा 

स््रन्दपुराण, सेतु-मादात्म्य, अध्याय२५ में भी धर्मदेवताको 
एक विचित्र कथा आती है । यह कथा महाभारत 
( कुम्मक्रोणम्‌ सं० )) अनुञासनपर्वके १३वें अध्यायमें भी 
आती है | पूर्वकालमें वत्सनाभ नामक [मुनि सुमेरु पर्वतके 
पवित्र क्षेत्रमें घोर तपस्या कर रहे थे | उनके शरीरपर धीरे- 
धीरे वल्मोट छा गया, फिर भी वे नहीं दिले | पुनः एक 
बार सात दिनतक निरन्तर भयंकर मुसलाधार वर्षा होनेसे 
वह वल्मीकशिखर भी ध्वस्त हो गया । महर्षिके इस भयंकर 
क्लेशको देखकर धर्मदेवताको बड़ी दया आयी और उन्होंने 
उस समत्र महिष्र ( मैंसे ) का रूप धारणकर उन्हें 
आच्छादित कर रक्षा की ओर उनकी तपःसिद्धिमें सहायता 
पहुँचायी थी-- 

धर्मस्य चेतसि कृपा सम्ब्रभूवातिभूयसी । 

स धमंश्रिन्तयामास वत्सनाभे तपस्यति ॥ 

प्रपतत्यतिवर्षयं तपसो न निवतंते। 

अहोऽस्य वत्सनाभस्य धर्मेकायतचित्तता ॥ 


आत्महत्यार्थ उद्यत होनेपर वह श्रीकृष्ण-कृपासे उनकी ( कृष्णकी ) 
बहन एकानंशाके रूपमे उत्पन्न होकर पुनः इनकी धर्मपत्नी बनी । 
इन्होने श्रीरुक्रमिणीजीको भी रथर्मे जात दिया था और बहुत 
कोड़े लगाये ये । 
( महा० ago १५९, शिवपुराण, शतरुद्रिय १९ ) 
इसी प्रकार कलिङ्गराजके सैनिर्कोको भस्मकर इन्होने उसे 
ša बना दिया । बादमें भगवान्‌ कपिलकी कृपासे बदरीतीर्थमे 
स्नानकर वह स्वर्ग गया ( Ao उत्तर? २१६ )। 
शंकर-दिग्विजयके अनुसार मण्डन मिश्रकी स्री भारती भी 
इन्दींके शापसे दुई थी, जो पूर में सरस्वती थी । सं १४ । ६० के 
अनुसार इन्दींके शापसे पाण्ब्यनरेश वृणावर्त देत्य हुआ था । 
योगवासि्ठके अन्तमें कथा आती है कि सात भाइयॉके 
भीषण तपके द्वारा राज्यफलको इन्होंने शापद्वारा विध्वंस करना 
चाहा था । पर ब्रह्माजीका निर्णय इनके अनुकूल नहीं हुआ । 
महाभारत, वनपर्वेके ८४वें अध्यायमें इनके द्वारा भीषण 
तपस्याकी बात आती है । इनसे सम्बद्ध वे स्थान धर्मतीर्थं तथा 
yiga कहलाते दें । वनपर्वेके ११४बे अध्यायमें वैतरणीके 
तटपर इनके द्वारा यश करनेका उल्लेख है । उद्योगपर्व 
१२८ । ४५-४६ में आता है कि इन्होने ब्रह्माजीकी आशासे 
देत्यों और दानवॉको अपने पाइमें बाँच लिया और उन्हे वरुणके 


अधिकारमे दे दिया । 


इति चिन्तयतस्तस्य मतिरेवमजायत । 
अहं वे माहिषं रूपं सुमहान्तं मनोहरम्‌ ॥ 
वर्षंधारानिपातानां सोढारं कठिनत्वचम्‌ । 
स्वीकृत्य माहिषं रूपं स्थास्याम्युपरि योगिनः ॥ 
"थम एवं विनिश्चित्य धाराः एष्ठेन धारयत्‌ । 
( स्क० ब्राह्म० सेतु २५ । १९-२४ ) 
पुनः वहीं धर्मदेवने महिषरूप त्यागकर वत्सनाभको 
भ्गगुपतनसे निवृत्तकर mgA स्नान करनेका उपदेश 
देकर उनका परम कल्याण किया था । 
[ 
धमके वृषरूपकी कथा 
वेद, पुराण तथा स्मृतियोंमें धर्मके वृषरूपकी बात 
सर्वत्र आयी है-- 
वृषो हि भगवान्‌ धर्मः। 
(Ado ८ । १६, वृद्धगौतमस्मृति २१ । १३, भागवत 
१॥ १६-१८ आदि ) 
aa त्रिपाच्चेव द्विशिरा सप्तहस्तवानू । त्रिधैव 
ata । “चत्वारि शृङ्गा त्रयो अस्य पादा द्वे शीषों ` `` `` ` 
त्रिधा बद्धो वृषभो रोरवीति महो देवो मत्या «आविवेश? 
( ऋग्वेद ४ | ५८ । ३, यजुर्वेद १७ । ९१, तैत्तिरीयारण्यक 
१० | १० | २, निरुक्त १३। ७, स्कन्दपुराण, काशीखण्ड 
६६ । ७७, मीमासांदशेन, तन्त्रवार्तिक Jo १५५, 
व्याकरणमहाभाष्य २० आदि )# आदिमे धर्मेक्रा वृषरूप 
सुस्पष्ट है । पर इसकी विस्तृत कथा स्कान्द, सेतु-माहात्म्यके 
धर्मतीर्थ--धर्मपुष्करिणी प्राक्रस्यक्रथा-वर्णनमै आती है । 
तद्नुसार दक्षिणसमुद्रके तटपर साक्षात्‌ धर्मदेवताने भगवान्‌ 
शंक्ररका जप-ध्यान करते हुए घोर तपस्या की थी | जब 
भगवान्‌ शंकरने प्रकट होकर बर माँगनेको कहा, तब आपने 
उनके वाहन बननेमें ही अपनी कृतार्थता व्यक्त की | 
“तवोद्वहनमात्रेण कृतार्थोऽहं भवामि भोः p ( स्कन्द्‌० 
ब्राह्म ० सेतु धर्मपुष्कर २ | ६४ ) तवसे धर्मदेवताका वृष- 
नन्दीश्वरबैलका स्वरूप हो गया और भगवान्‌ शंकर 
उनपर आसूद हो गये । तबसे उस तीर्थका नाम 
“धर्मेपुष्करिणी? पड़ा-- 
धर्मपुष्करिणीत्येषा लोके ख्याता भविष्यति | 
स्मृतियो, भागवत १२ | ३, पद्मपुराण सृष्टि० आदिमें 
हि क गा देहि यह सेक जिसे से जलप टर है कि यह इलोक जितने ही स्थालोंपर आया है, 
उसके उतने ही प्रकारके अर्थ किये गये हैं । ऋक ४ AEE 
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# धर्मका दृष्ट ओर अदष्ट,फल % ३३३ 


इनके ४ पैर बतलाये गये हैं | उनमें कहीं तो सत्य, यज्ञ) 
तप) दान हैं; कहीं सत्य, ज्ञान, यज्ञ) दान हैं और कहीं 
सत्य, शौच, तप) दान हैं | इनमेंसे कलियुगमें केवळ “दान? 
बच जाता है--( भागवत १ | १६-१९ अध्याय )# 


प्रगट चारि पद धम के कळि महे एक प्रधान \ 
येन केन बिधि दीनें दान करै कल्यान॥ 
( मानस ) 
दानमेकं कलौ युगे । 


धर्मका दृष्ट और अदृष्ट फल 


( छेखक--याशिकसम्राट्‌ पं० थीवेणीरामजी शमौ गौड़ वेदाचार्य, काव्यतीथं ) 


भगवान्‌ मनुने सामान्य धर्मका लक्षण इस प्रकार 
किया है-- 

Aza: सेवितः सङ्षिनित्यमद्वेषरागिभिः । 

हृदयेनाभ्यनुज्ञातो यो धर्मस्तं निवोधत॥ 

(SES) 

“राग और द्वेषसे रहित वेदज्ञ विद्वानोंद्वारा अनुष्ठित कार्य- 
को धर्म कहा जाता है |? 

महर्षि जैमिनिने धर्मका लक्षण इस प्रकार लिखा है-- 

वेदविहितप्रयोजनवदर्थो धमः । 
तवेदविहित और फल देनेवाला अर्थ धर्म कहलाता है |? 
महर्षि कणादने धर्मका लक्षण यों किया है--- 
यतोऽभ्युदयनिःश्रेयससिद्धिः स TA: 

“जिससे इहलोकमें अभ्युदय ओर परलोकमें मोक्षकी 
प्राप्ति हो, वह धर्म कहा जाता है ।? 

बह्‌ धर्म दो प्रकारका कहा गया दै-इष्टजन्मवेदनीय और 
अदृष्टजन्मवेदनीय । दृष्टजन्मवेदनीयको “ऐहिक धर्म! ओर अदृष्ट- 
जन्मवेदनीयको 'पारलोकिक धर्म? कहते हैं | पुत्रेष्टियाग, 
हरिबंशपुराणश्रवण एवं संतानगोपाल-मन्त्रजपादि ऐहिक धर्म 
( दृष्टजन्मवेदनीय ) कहे जाते हैं । श्रीसूक्तके द्वारा हवन, 
रोगनिवृत्यर्थ महामृत्युञ्जय-जपादि वैदिक ऐहिक अर्थात्‌ 
इष्टफळप्रद कर्म--जो इसी जन्ममें फल देनेवाले हैं, उन्हे 
TERS धर्म कहते हैं । 

सोमयाग ओर दर्शपौर्णमासयागादि, संध्योपासनादि 
नित्यकर्म तथा पितृयागादि पारलौकिक धर्म ( अदृष्टजन्म- 


वेदनीय ) कहै जाते हैं | इस प्रकार दृष्ट और अदृष्ट 
फलोंकी दृष्टिसे धर्म भी द्विविध कहे गये हैं । धर्मके विषयमै 
मीमांसक्रॉंका मत है कि यागादि कर्म ही धर्म हैं । अतः 
यज्ञ करनेवाले धार्मिक कहे जाते हैं | नैयायिकोंका मत है 
कि यागादि कर्म तो इसी जम्ममे नष्ट हो जाते है वे 
कालान्तरमें होनेवाळे स्वर्गादि फलौंका सम्पादन नहीं कर 
सकते । इसलिये उन कमोंसे जायमान पुण्यको ही “धमे? 
कहते हैं, जो सर्वदा चिरस्थायी रहता है । वह धम 
जबतक स्वर्गादि फल नहीं देता, तबतक जीवात्मामें स्थायी- 
रूपसे संचित रहता है और वह धर्म जब नष्ट दो जाता है, 
तब पुनः उस प्राणीको मर्त्यलोकमें आना पड़ता है-- 
“क्षीणे पुण्ये मत्येलोकं विशन्तिः ( गीता ९ । २१ )। 
वेदान्त-मतसे और सांख्यमतसे जीवात्मा निगुण है, 
अतः उसमें धर्म नहीं रह सकता । इसलिये इन दोनोंके 
मतसे धर्म मनुष्यके अन्तःकरणमें विद्यमान रहता है । 
धर्मकी तरह अधर्म भी अन्तःकरणमें रहता है तथा अनर्थरूप 
फल देकर ही नष्ट होता है । 
मनुष्य शास्त्रॉके अध्ययन करनेका अधिकारी है; क्योंकि 
उसको धर्माधर्मक्रा विवेक रहता है । वह धर्मानुष्ठानसे 
अपना कल्याण-सम्पादन करता है ओर अधमंसे बनेकी 
चेष्टा करता है । धर्म और अधर्म--ये दोनों अत्यन्त प्रसिद्ध 
हो गये हैं, जिससे विशेष amam न होनेपर भी इनका 
ज्ञान प्रत्येक मनुष्यको कुछ-न-कुछ रहता ही है । इसीलिये 
शुक्राचार्यजीने कहा है 


MRSS SS i) ON) ish a ie न ai OU 
सायणने इसके अग्निपरक, सर्यपरक, जलपरक, गोपरक, प्रतपरक, यशपरक तथा शब्दत्रह्मपरक अर्थके संकेत किये हें । 


ago १७ । ९१ में महीधरने भी इसके तीन अर्थ किये हें । निरुक्ते शब्द-यशपरक, मीमांसा १ । २ । ४ । ३८ के 
शाबरभाष्यमें यशपरक, तनत्रवातिकमें भम, यश, सूर्य तथा ज्योतिपपरक एवं काशीखण्डमें नन्दीपरक अथे किया गया दे । 


+ भर्मदेवताकी इस तरहकी और भी बहुत-सी कथाएं महाभारत आदिमें हें । शान्तिपबेमें एक आ्राह्मणकी परीक्षा लेनेकी कथा है। 
वनपर्वमे पाण्डवोंकी अरणि लेकर धर्मदेवता भाग गये हैं । यों, “यम'को भी धर्म कहा गया दै । पितृतपेणमे १४ धर्म यमके नाम आते हैं । 
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३३४ # धमों रक्षति रक्षितः # 
इदं पुण्यमिदं पापमित्येतस्मिन्‌ पदद्वये । यत्करोषि यदश्नासि यज्जुहोषि ददासि यत्‌। 


आचाण्डालं मनुष्याणां समं शास्रप्रयोजनम्‌ ॥ 


“यह पुण्य ( धर्म ) है और यह पाप ( अधर्म ) है, 
इन दोनोंको जाननेके लिये ब्राह्मणसे लेकर चण्डालपर्यन्त- 
को शास्त्रका प्रयोजन समान ही मान्य है |? 


मनुष्यका जीवन बहुत जन्मोंके पुग्योसे प्राप्त होता है | 
मनुष्य-जन्मसे बढ़कर दूसरा कोई श्रेष्ठ जन्म नहीं है । 
अतः मनुष्यको प्रमादको त्यागक्रर धर्मानुष्ान यथासमय 
यथाशक्ति करना चाहिये | कहा भी है-- 


धर्म शनेः संचिनुयाद्‌ वल्मीकमिव पुत्तिकाः । 
परळोकसहायाथं सवंभूतान्यपी डयन्‌ ॥ 


(Ado ४॥ २३८ ) 


“समस्त प्राणियोंको परलोकके सहायतार्थ धर्मका शनैः- 
शनैः उसी प्रकार संचय करना चाहिये, जिस प्रकार दीमक्र 
बामीको संचय कर लेती हैं |? 


मनुष्यके पास धन-धान्यादि जो सम्पत्तियाँ रहती हैं, वे 
इसी जन्मकी साधिका हैं, जन्मान्तरकी नहीं । किंतु धर्म एक 
ऐसा अपूर्व साधन है, जो परलोकर्में भी मनुष्यके लिये 
सहायक होता है | 


मनुष्य अपने बालबच्चोके रक्षार्थ अपनी सम्पत्तिको 
बैंक आदि खजानोंमें रखते हैं, वह मी इसी लोकमें काम 
देती है; किंतु परळोकके लिये यहाँ कोई बैंक या खजाना नहीं 
है, जिसमें द्रव्य जमा करनेसे परलोकमें रव्य प्राप्त हो सके | 
nami द्रव्यादि प्राक्त करनंके लिये केवळ धर्माचरण ही 
एकमात्र साधन है। अतः भगवानके चरणोंमें अनुराग 
रखते हुए भगवत्यसादार्थ पारलीकिक धर्मानुष्ठान करना 
चाहिये । पारलौकिक धर्मानुष्ठानोंको भगवानके चरणोंमें 
समर्पित करनेसे वे प्रसन्न होते हैं और मनुष्यके समर्पित किये 
हुए, सत्कर्मोको सहप स्वीकार करते हैं, जिससे मनुष्य 
जन्मान्तरमें विशेष छाम प्रात करता है । इस विषयमें गीतामें 
भी कहा गया है--- 


स्वकर्मणा तमभ्यर्च्य सिद्धि विन्दति मानवः । 


( १८।४६्‌ ) 


यत्तपस्यसि कौन्तेय तत्कुरुष्व मदर्पणम्‌ ॥ 
(९।२७) 
पन्नं पुष्पं फलं तोयं यो मे भक्तया प्रयच्छति । 


तदहं भत्त्युपह्ृतमश्चामि प्रयतात्मनः ॥ 


(01 २४”) 
पौराणिकोका मत है कि ईश्वरप्रसाद ही m फल 
है और वह कर्ताको फल देकर ही रहता है । अतः 
कर्मानुष्ठानका अधिकार मनुष्यको है और फल देना भगवान्‌- 
के अधीन है । 
गीतामें भी कहा गया हे-- 
कर्मण्येवाधिकारस्ते मा फलेषु कदाचन | 
मा कर्मफलहेतुभूंमा ते सङ्गोऽस्त्वकर्मणि ॥ 
(२।४७) 
अतः वैदिक तथा स्मार्त कर्मोका रहस्य जानना 
परमावश्यक दै । इनका रहस्य जाने बिना क्रिये गये कर्म 
यथेष्ट फलप्रद नहीं होते, प्रत्युत अनर्थ भी कर देते हैं । 
कर्मोके यथार्थ RAA ज्ञान ईश्वरमें श्रद्धाभक्ति रखनेसे ही 
होता है । ईश्वरम श्रद्ा-भक्तिके व्रिना क्रिया हुआ कर्म व्यर्थ 
होता है | अतएव-- 
अश्रद्धया हुतं द॒त्तं तपस्तप्तं कृतं च यत्‌ । 
असदित्युच्यते पार्थ न च तत्मेत्य नो इह ॥ 


( १७।२८ ) 


पौराणिकी कथा है कि एक बार दक्षप्रजापतिने qp 
किया था । उस यज्ञमें देवगण सदस्य थे ओर महर्षिण 
ऋत्विक्‌ थे । यज्ञमें सभी प्रकारकी सामग्री पर्याप्त रूपमे 
एकत्रित थी; किंतु दक्षप्रजापतिक्री भगवान्‌ शंकरमें श्रद्धा- 
भक्ति नहीं थी, जिससे उनका यज्ञ नष्ट-प्रष्ट हो गया ओर वह 
यज्ञ दक्षप्रजापतिके लिये मारणप्रयोगकी तरह आभिचारिक 


हो गया । इसलिये धर्मानुष्ठान भगवदनुरागपूर्वक करना 
चाहिये | 


गीताके रहस्यको भलीभाँति न समझनेवाले कुछ 
लोगोंको भ्रम है कि भगवानूमें अनुरक्त होकर कर्म 
भी “निष्काम-कर्म? नहीं होता; क्योंकि भग 
तो बनी ही रहती है । रहस्य यह 


करना 
वत्प्रसादकी कामना 
दै कि सांसारिक विषयोंकी 
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कामना करके कर्म करना 'सकाम कर्म? कहलाता है । 
भगवच्चरणोंमें अनुराग करना कामना नहीं कहलाता; क्योंकि बह 
कामना तो आगे चलकर भगवच्चरणोंमें विलीन हो जाती है। 
भगवान्‌ वेदव्यासजीने भी कहा है-- 


ध्यायतश्चित्तं विषयेषु विषज्ञते। 
मय्येव प्रविलीयते ॥ 
( श्रीमद्भागवत ११ । १४। २७ ) 


विषयान्‌ 
मामनुस्मरतश्रित्तं 


इस प्रकार रागको बन्धनका हेतु कहा गया है; किंतु 
भगवानमें किया गया राग भगवत्प्राप्तिका साधन है, बन्धन 
नहीं । इसलिये मठ, मन्दिर, वापी, कूप, तड़ागादिका 
निर्माण भगवत्प्रीत्यर्थं करना कल्याणका साधन हे और अपने 
लिये निर्माण करना बन्धनका कारण है | आज भी भगवत्रि- 
तोषार्थ राग-भोगादिके लिये धनिकवर्ग अपने धनको जो 
समर्पित करते हैं, वह वृद्धिज्ञत होकर जन्मान्तरमें उन्हें 
प्राप्त होता है । मगवानके निमित्त अर्पित किया हुआ मूल- 
धन भगवानके खजानेमें सर्वदाके लिये जमा रहता है और 
उसी मूलधनके ब्याजसे भगवान्‌ उस प्राणीकी सदा रक्षा 
करते हैं | यही परलोकमे सुख-प्राप्तित साधन है, इसके 
सिवा और कोई दूसरा उपाय नहीं है | यही 'अदष्टफलक 
धम? कहा जाता है । 'इष्टफलक धर्म? के उदाहरण पूर्व 
दिये जा चुके हैं | अत; अत्यन्त सावधानीसे कर्माकर्म और 
विकर्मके QAR जानकर मनुष्यको अपने वर्णाश्रमानुकूल 
कमे करने चाहिये । दूसरेका कर्म अनर्थ कहा गया 
है । भगवान्‌ श्रीकृष्णने गीतामें कहा हे-- 


स्वधर्मे निधनं श्रेयः परधमो भयावह: । 


(3134) 


आजकल मनुष्य भोतिकवादमें पड़कर दृष्टफल कर्मोंको 
भी नहीं करना चाहते; क्योंकि उनका शास्त्रीय वाक्योंमें 
विश्वास नहीं है । मनुष्योंके कर्म करनेके लिये शास्त्र ही 


प्रमाण है l 


तस्माच्छास्त्रं प्रमाणं ते कार्याकार्यब्यवस्थितो । 
ज्ञात्वा शा्रविधानोक्तं कर्म कतुमिहाहसि ॥ 


( गीता १७। १६ ) 


अतः mA विश्वास करके दृष्टफलक कर्मसे प्रत्यक्ष 
फल देखकर मनुष्यकी अदृष्टफलक PAN भी श्रद्धा उत्पन्न 
हो जाती है । इसलिये मनुष्यमात्रको प्रत्यक्ष फल देनेवाले 
कर्माको अवश्य करके देख लेना चाहिये कि शास्त्र यथार्थ 
कहते हैं या नहीँ । 


जिस प्रकार धन ओर संतति इत्यादिकी प्राप्तिके लिये 
जो धर्म (कर्म ) वेदोमें तथा स्मृतियोमें लिखा मिलता है, उसके 
विधानके अनुसार सुयोग्य विद्वानोके द्वारा कर्म कराके 
और स्वयं भी कर्म करके फल देखना आबश्यक है । 
प्रत्यक्षमें अधिक श्रद्धा होती है | जैसे हमलोग देशान्तरमें 
जाते हैं तो वहाँपर भी हमारा धन हमको मिल जाता है, 
उसी तरह यदि परलोकके लिये हम कुछ त्याग करते हैं तो 
वह हमको परलोकमें अवस्य प्राप्त होता है । ओर इस लोकमें 
रोगनिवृत्तिके लिये हम औषध तथा मन्त्र-जपादि करते हैं तो 
उससे हमारा रोग प्रत्यक्ष निवृत्त हो जाता है । इसी तरह 
परलोकके कष्टनिवारणार्थं यदि हम पवित्र पञ्चगव्यादिका 
सेवन तथा गायत्री-जपादि अनुष्ठान करते हैं तो हमारे ऐह- 
लौकिक ही नहीं) पारलोकिक कष्ट भी अवश्य निवृत्त होते 
हैं | कर्मामे विलक्षण शक्ति है । उन शक्तियोको परमेश्वर 
ओर परम ऋषि जानकर उनमें विश्वास रखना चाहिये । 


कर्मोमे शक्ति नहीं है, ऐसी व्यर्थकी कुकत्यना हमलोगोंको 
अपने तक्रसे नहीं करनी चाहिये । यह निश्चित है कि थोड़ा- 
सा भी किया गया विहित कर्म हमको महान्‌ अनथाँसे बचाता 
है । भगवानने गीतामें भी कहा है-- 

स्वल्पमप्यस्य धर्मस्य त्रायते महतो भयात्‌ । 


( २ । ४० ) 


इसलिये इहलोक ओर परलोक दोनोंके सुख-साधनाथै 
शास्रोमें कहा गया है कि जो मनुष्य प्रमादवरा और पापोके 
कारण AA श्रद्धा-विश्वास नहीं करते, वे आधिव्याधि 
अतिवृष्टि, अनावृष्टि महामारी NA विविध अनर्थोंको 
भोगते हैं | अतः देव-दुलेभ मनुष्य-जन्म प्राप्तकर श्रेष्ठ 
पुरुषोंको धर्मानुष्ठानके द्वारा आत्मकल्याण ओर देश कल्याण 
करना चाहिये । 


य 
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३३६ % धमो रक्षति रक्षितः # 


धर्मके विविधरूप 


जो सबका धारण करे ओर जिससे अभ्युदय तथा 
निःश्रेयसकी सिद्धि हो, वह धर्म है । सब लोग एक 
परिस्थितिमें नहीं रहते । एक ही व्यक्ति सदा एक-सी 
परिस्थितिमें नहीं रहता । पूरे समाज एवं देशमै भी 
परिस्थितियाँ बदलती रहती हैं । मनुष्योंकी रुचि) अधिकार 
तथा मानसिक योग्यता भी एक-जैसी नहीं है । इसलिये 
कोई एक ही धर्मका निश्चित रूप, कोई एक ही साधन- 
सम्प्रदाय, कोई एक ही आचार-पद्धति सत्र देशों, सव लोगों 
और सब समयके लिये अभ्युदय-निःश्रेयसःसिद्विका कारण 
हो सके, यह सम्भव नहीं है । इसलिये धर्म नानारूपात्मक 
है | वह एक होकर मी अनेकरूप दै । अनेकतामें एकत्वका 
दर्शन--यही खुष्टिके परम तत्त्वका दर्शन है | 


जब एक ही साधन-प्रणाळी, एक ही आचारसंहिता, 
एक ही जीवन-पद्धति अथवा उपासना-पद्धतिका आग्रह 
किया जाता है, तब वह बहुत शीश्र विकृत होने लगती है | 
उसकी पद्धतियेमिं, उसके अनुयायी छूट लेने लगते हैं और 
उसकी उपेक्षा करने लगते हैं | आज करोड़ों वर्ष व्यतीत 
होनेपर भी सनातन धर्म केवळ जीवित ही नहीं दै, समस्त 
RaRa तथा बाह्य आधार्तेके निरन्तर थपेड़े सहनेपर्सुभी 
उसमें अपने अधिकारानुरूप धर्मका आचरण करनेवार्लोकी 
एक बड़ी संख्या दै, जब कि विश्वमें एक ग्रन्थ, एक गुरु 
एक उपासना-पद्धतिको ही धर्म माननेवाले अनेक सम्प्रदाय जन्मे 
और नष्ट हो गये | जो आज जीवित हैं, उन अपनेकों 
धर्म कहनेवाले सम्प्रदार्यीमँ उनके अनुयायियोंकी दृढ़तासे 
नियम-पालन करनेवार्लाका अनुपात सनातन धर्मकी अपेक्षा 
बहुत कम रह गया है | 


धर्म सावभौम है; सबके लिये है तो £उसकाःसमयानुकूल 
तथा साधककी परिस्थिति तथा अधिकारके अनुरूप मिन्न- 
भिन्न रूप भी होगा | इसलिये प्रत्येक युगके विशेष-विशेष धर्म 
ई | प्रत्येक वर्ण एवं आश्रमके भिन्न-भिन्न धर्म हैं । प्रत्येकके 
अधिकारके अनुसार भिन्न-मिन्न धर्म हैं | धर्मके इन विविध 
रूपोंका नामोल्लेख करनातक सम्भव नहीं है | 

इन असंख्य विविधताओंके होते हुए भी बहुत-सी 
मौलिक एकताएँ होती हैं । जैसे मनुष्योंके रंग तथा आकृतियाँ, 
उनके कद) उनका वजन भिन्न-भिन्न होनेपर भी उनकी 
आकृतिर्मे समानता है, जिसके कारण सब मनुष्य 
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कहलाते हैं | उसी प्रकार सभी मनुष्याँके पृथक्‌ स्ृथक्‌ 
आचरणोंमें भी एक समानता होती है । सवके अम्युदय- 
निःश्रेयसके साधनोंमें जो समत्व दै, उसे TAN रखकर सबके 
लिये धर्मके--कर्तव्यकर्मके जो मुख्य-मुख्य भेद हैं, उनकी 
ही चर्चा यहाँ की जा रही है । 

नित्यकर्म यह सबसे मुख्य अङ्ग है धर्मकृत्यका | 
कहा गया है कि निल्यकर्मके करनेसे कोई पुण्य नहीं होता, 
न करनेसे;पाप होता दै । जैसे स्नान करना है । सामान्य 
स्नान करनेसे शरीरको कोई नयी शक्ति मिलती ही दै, यह कहा 
नहीं जा सकता; किंतु स्नान न करनेसे शरीर मलाबृत 
रहता है ओर रोगकी ओर जाता है | इसी प्रकार नित्यकर्म- 
का अर्थ है प्राकृतिक एवं शास्त्रीय रीतिसे दैनिक मानसिक 
स्वच्छताका कार्य । 

प्रकृति स्वभावसे विकारोन्मुख है | कोई भी भवन 
बनाइये, बंद रखिये; किंतु उसमें थोड़ी-बहुत धूलि-गंदगी 
एकत्र होती ही है । दैनिक स्वच्छता भवनके लिये, तनके लिये 
जैसे अपेक्षित है वैसे ही मनके लिये भी अपेक्षित है। मनको 
भी सूक्ष्म शरीरका अङ्ग माना गया है | वह भी प्राकृतिक तत्त्व | 
अत; मन कोई ऐसा कभी नहीं बनेगा कि उसकी स्वच्छता- 
का प्रयास बंद कर दिया जाय तो वह स्वच्छ बना रहेगा । 
यह प्रयास तो करते ही रहना होगा | 


केवल स्वच्छताका प्रयास ही नहीं, दैनिक रूपसे पोषण 


भी आवश्यक है | आप कार्य न करें) चुपचाप पड़े रहें तो ; 


भी हृदय काम करता है । रक्त दोड़ता है | अतः शरीरको 
अपनी शक्ति बनाये रखनेके लिये दैनिक भोजन आवश्यक 
होता है । इसी प्रकार मनको भी सशक्त रखनेके लिये शुद्ध 
आहार चाहिये प्रतिदिन | आप शुद्ध आहार नहीं देंगे तो 
हृ मनमाना आहार ग्रहण कर लेगा और तब बीमार हो 
जायगा । उसमें मानसिक रोग जड़ पकड़ लेंगे । 
स्नान) संध्या) तर्पण, बलिवैश्वदेव आदि कर्म नित्यः 
कर्म हैं द्विजातिके लिये | इनमें भी संध्यादिकी पद्धति भिन्न- 
भिन्न हैं । प्रत्येक सम्प्रदायने अपने अनुयायियोंके लिये 
नित्यकर्म निश्चित किये हैं । प्रातःकाल उठकर प्रार्थना 
करनेसे लेकर शयन करनेतकके लिये नित्यकर्म है। आप 
संध्या करते हैं या नमाज पढ़ते हैं, इसमें तात्पर्य नहीं है । 
तात्पर्य इसमें है कि आपके सम्प्रदायके अनुसार जो आपका 
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नित्यकर्म दै, उसका पालन आपको नियमपूर्वक करना 
बाहिये । यह मनकी स्वच्छता; स्वस्थता तथा सशक्तताके 
लिये आवश्यक है | 

नैमित्तिक कर्म--मनुष्यके जीवनमें बहुत-से निमित्त 
आते हैं, जब उसे अपनी दैनिक चर्यामें परिवर्तन करना पड़ता 
है | उस समय उसे उस निमित्त-विशेषकों RA रखकर 
कार्यक्रम बनाना पड़ता है | धार्मिक दृष्टिसे जव ऐसे विशेष 
निमित्त आते हैं, तब विशेष धार्मिक कर्म आवश्यक होते हैं । 

घरमें संतान होती है, विवाह पड़ता दै, कोई विशेष 
अतिथि आता है; कोई मरता है । ऐसे समय आप अपने 
कार्यालय, दूकान आदिके सामान्य काममें अन्तर करते हैं 
या नहीं ! इन अवसरोपर आपके चित्तम विशेष उत्साह) 
शोक वा चाञ्चल्य होता है । अतप्व चित्तके परिष्कारके 
लिये भी इन अवसरोंपर विशेष आचरण होना चाहिये । 

निमित्त स्थानके कारण आते हैं-जेसे आप तीर्थयात्रा 
करें तो तीर्थस्थान विशेष निमित्त हैँ । काल निमित्त बनता 
है--जैसे एकादशी, अमावस्या, पूर्णिमा, शिवरात्रि आदि। जब 
प्रकृति विशेष अवस्थामै होती है, व्यक्तिं अथवा घटनाएँ 
निमित्त बनती हैं | इन निमित्तोंके अनुसार हमारा जीवन, 
हमारा मन अभ्युदय ए ' निःश्रेयसके पथपर ठीक स्थिर रहे, 
वेगसे बंदे; इसके जो विधान हैं) वे नैमित्तिक कर्म हैं । 

यात्रामें आँधी वेगकी हो और प्रतिकूल हो तो नौका 
घाटपर लाकर रोक देनी पड़ती है । वायुका वेग अनुकूल 
हो तो पाल चढा देना पड़ता है । इसी प्रकार नैमित्तिक 
कर्मके विधान प्रतिकूल निमित्तकी बाघासे रक्षा तथा अनुकूल 
निमित्तकी शक्तिसे अधिकाधिक लाभ उठानेके लिये निश्चित 
हुए हैं । 

सामान्य धर्म--सबके लिये साधारण रूपसे व्यवहार 
करनेके कुछ नियम होते हैं । जैसे भारतमें सामान्य नियम है 
कि मार्गपर अपने बायें हाथकी ओरसे सवारी चलायी जाय । 
इसी प्रकार सत्य, अहिंसा, अपरिग्रह, सेवा, संतोष, 
मन-इन्द्रियसंयम? ईश्वरमें श्रद्धा आदि सामान्य धम हैं | 
इनका आचरण सबको ही करना चाहिये । ये सबके लिये 
आचरणीय एवं नित्य मङ्गलमय हैं | श्रीमद्भागवतर्मे प्रह्मदजीको 
देवर्षि नारदने धर्मोपदेश करते हुए तीस लक्षणयुक्त 
सार्वबणिक) सार्वभौम मानवधर्म बताया है । 

सत्यं दया तपः शौचं तितिक्षेक्षा शमो दमः । 

अहिंसा ब्रह्मचर्य च त्यागः स्वाध्याय आर्जवम्‌ ॥ 


संतोषः समदक सेवा ्ास्येह्दोपरमः शनेः । 

नृणां विपर्ययेहेक्षा मौनमात्मविमञ्चंनम्‌ ७ 

अन्नाद्यादेः संविभागो सूतेभ्यश्च यथाहतः । 

तेष्वात्मदेवताबुड्धिः सुतरां g पाण्डव ॥ 

वणं कीर्तनं चास्य स्मरणं महतां गतेः ॥ 

सेवेज्यावनतिदास्यं सख्यमात्मसमपंणस्‌ È 

नृणामयं परो धर्मः सर्वेषां समुदाहृतः । 

ब्रिजझञह्कक्षणवानू राजन्‌ सवौत्मा येन तुष्यति ॥ 

( श्रीमद्भागवत ७। ११ । ८-१२) 

१-सत्य, २-द्या, ३-तपस्या, ४-पवित्रता, ५-कष्ट 
सहिष्णुता, ६-उचित-अनुचितका विचार, ७-मनका संयम? 
८-इन्द्रियोका संयम, ९-अहिंसा, १०-त्रश्मचर्य, ११-त्यागः 
१२-स्वाभ्याय, १३-सरलता, १४-संतोष, १५-समदशिता? 
१६-सेवा, १७-धीरेःघीरे सांसारिक भोगवृत्तिका त्याग? 
१८-मनुष्यके लौकिक सुख-प्रासिके प्रयत्न उलटा ही फल 
देते हैं--यह विचार, १९-मौन) २०-आत्मचिन्तन, 
२१-प्राणियोमें अन्नादिका यथायोग्य विभाजन तथा उनमें» 
विशेषकर ag अपने आराध्यको देखना, २२-महा- 
पुरुषोंकी परमगति भगवानके रूप, गुण, लीला) माहात्म्यका 
श्रवण, २३-भगवन्नाम-गुण-लीलाका कीर्तन, २४-भगवानका 
स्मरण, २५-२६-भगवस्सेबा तथा पूजा-यञ्चादि, २७-भगवानको 
नमस्कार करना, २८-भगवानके प्रति दास्यभाव, २९-सख्यः 
भाव और ३०-भगवानको आत्मसमर्पण-इन तीस लक्षणो- 
बाला धर्म सभी मनुष्योंके लिये कहा गया है । इसके पालनसे 
सर्वोत्मा भगवान्‌ संतुष्ट होते हैं | 

विशेष घर्मे- मनुष्य होनेके साथ प्रत्येक मनुष्यकी 
एक विशेष परिस्थिति भी समाजमें है ओर उस परिखितिके 
अनुसार उसके विशेष कर्तव्य भी होते हैं । आप देशके 
सामान्य नागरिक हैं, इसलिये नागरिकताके सामान्य 
करत व्यका पालन तो आपको करना ही है । इसके साथ ही 
आप किसीके पिता, किसीके पुत्र, किसीके पति, किसीके 
भाई भी हैं। समाजमें आपके दूसरे सैकड़ों सम्बन्ध हैं और 
उन सम्बन्धोंके अनुसार विभिन्न कर्तव्य, विभिन्न दायित्व 
आपके हैं | उनका निर्वाह मी आपको करना है । 

यह नहीं भूलना चाहिये कि प्रत्येक व्यक्ति किसी-न- 
किसीका आदश है । उसके पुत्र, मित्र, सेवक उसका | 
अनुकरण करते हैं | इसलिये हमारा अपना आचरण केरळ | 
हमको ही प्रभावित नहीं करता | उसका हमारे समीपस्य 
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आश्रितोपर भी प्रभाव पड़ता है। इम अनेको दूसरोंके 
अम्युत्यान या पतनका भी निमित्त अपने आचरणसे बनते 
ह । इसलिये हमें अपने कर्तव्य-निर्वाहके प्रति बहुत सतर्क 
रहनेकी आवश्यकता है | 


मनुष्यकी जो समाज, परिवार, राष्ट्रमै विशेष-विशेष 
स्थिति दै, उसके कारण उसके विशेष-विरोष धर्म बन जाते हैं । 
ब्रामण, क्षत्रिय, वैश्य) JET धर्म अपने-अपने वर्णोंके 
अनुसार । ब्रह्मचारी, गहस्थ, वानप्रस्थ, संन्यासीका धर्म 
अपने-अपने आश्रमके अनुसार । पुरुष, स्त्रीका धर्म अपने 
शरीरके अनुसार । बालक, युवा, वृद्धका धर्म शरीरकी 
अवस्थाके अनुसार। माता) पिता, पुत्र, भाई, बहिन) मित्र, 
गुरु) शिष्य आदिके धर्म अपने सम्बन्ध एवं स्थितिके अनुसार 
होते हैँ । 


सैनिकका e 

सैनिकका धर्म एक और प्रशासक्रका दूसरा । न्याया- 
थीशका घर्म भिन्न और वकील या व्यापारीका भिन्न । इस 
प्रकार समाजमें आपकी जो परिस्थिति दै, जहाँ, जिस समय, 
जिस रूपें, जिस पदपर आप हैं, उसके अनुसार आपका 
विशेष घर्म निश्चित होता है । एक ही व्यक्तिका धर्म पत्नीके 
प्रति भिन्न है, पुत्रीके प्रति भिन्न है और माताके प्रति 
भिन्न है । 


काम्यकर्म या धर्म-जबतक हम कुछ नहीं 
चाइते, जीवन अपनी सामान्य गतिसे चलता रहता है । 
लेकिन जब इम कुछ पदार्थविशेष या परिस्थितिविशेष 
प्रात करना चाहते हैं, हमको विशेष उद्योग करना 
पड़ता है और हमारी सफलता उद्योगके सर्वथा 
रीक-डीक होनेपर निर्भर करती है । उद्योगमें त्रुटि होनेपर 
उद्योग अपूर्ण सफल होगा, असफल होगा या विपरीत फल 
देगा- कुछ कहा नहीं जा सकता | 


काम्यकं अनिवार्यं नहीं हैं| उनके न करनेसे कोई 
दोष) कोई पाप नहीं होता । जैसे वारत्रत हैं | सब वार-्त 
किसी-न:किसी कामनासे किये जाते हैं | अतः कोई रविवार, 
अङ्गल या किसी अन्य वारका त्रत नहीं करता, यह कोई दोष 
नहीं हे । उस वार-ब्रतका जो लाभ दै, उस लाभको प्राप्त 


ॐ धमो रक्षति रक्षितः # 


करनेकी इच्छा हो तो व्रत कीजिये । काम्यकर्म करनेसे 
अपना लाम देता है | 


इसमें यह स्मरण रखना चाहिये कि काम्यकर्ममें श्रद्धा 
तथा विधिका सम्यक्‌ पालन आवश्यक है । “हम विधि नहीं 
जानते थे । अमुक भूल अनजानमें हो गयी ।? इसकी छूट 
काम्यकर्म--सकाम धर्मानुष्ठानमें नहीं है । जैसे रोग हुआ या 
मकान बनवाना है तो दवाकी ठीक जानकारी) ठीक उपयोग, 
मकानके वनानेका पूरा कोशल जानना अनिवार्य है । बिना 
जाने या प्रमादसे त्रुटि होगी तो वह अपना फल दिखायेगी। 
इसी प्रकार सकाम धर्मानुष्ठानमें विधि न जानने या भूल- 
प्रमादवश È होगी तो भी आपका श्रम व्यर्थ जा सकता 


है वा वह उल्टा फल भी दिखा सकता है। 


आपद्धम--मनुष्य सदा सामान्य परिस्थितिमें नहीं 
रहता । रोग, शोक, विपत्ति आदि आती ही रहती हैं | अतः 
विधान किया है शास्त्रने ऐसी परिस्थितिमें निर्वाहका | उस 
समय नित्य अथवा विशेष धर्ममें कुछ छूट दी गयी है; 
किंतु उतनी ही छूट, जिसके बिना जीवनधारण सम्भव 
नहो। 

एक बार अकाल पड़ा | एक ऋषि भूखसे मरणासन्न 
थे । प्राणरक्षाके लिये उन्होंने WA उसके उच्छिष्ट उबाले 
उड़द लिये । IA जल देना चाह्य तो ऋषिने कहा-- 


JRR उच्छिष्ट जल लेनेसे में घर्मभ्रष्ट हो जाऊँगा | जल. 


मुझे अन्यत्र भी मिल सकता है । प्राण-रक्षाके लिये मैंने 
उड़द लिये कि प्राण रखकर धर्म-पालन तथा आराधना 
करूँगा |? 


यह दृष्टान्त आपद्धर्मकी मर्यादाको बहुत स्पष्ट करता 
है । किंतु यह स्मरण रखना चाहिये कि आपदर्ग धर्म नहीं 
है । अत्यन्त विवशतामें केवल प्राणरक्षाके लिये धर्मम 
किंचित्‌ शिथिलताकी वह छूट है। उस समय वह शिथिलता 
स्वीकार करनेमें दोष नहीं दै; किंतु आपद्धम न स्वीकार 
करके विपत्तिमें, प्राण-संकटमें भी धर्मपर पूर्णतः स्थिर रहना 
विशेष प्रशस्त--महान्‌ पुण्यप्रद माना गया है । 


EE? 
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शरणागत-रक्षण धर्मके आदर्श 


AC R) 
महाराज शिबि 


S वः 
देवराज इन्द्रने उशीनर-नरेश शिबिकी धर्म- 
निश्ठाकी प्रशंसा स्वर्गमै सुनी और उनके मनमै 


aiaa जागा । शिविकी परीक्षा लेनेका उन्होंने 


निश्चय किया । इन्द्र स्वयं वाज बने और अग्निदेव- 
` ` tS 

को कपोत बननेको प्रस्तुत कर लिया। पूरा कार्य- 
क्रम बनाकर वे पृथ्वीकी ओर चले । देवताआंके 
~ ~ 

नरेश तथा सर्वेपूज्य हव्यवाह अग्नि पक्षी बने; किंतु 
जिलमे पक्षपात है, बही तो पक्षी है और देवता 

c~ नद eA A A लेनेका 

घर्मेके पक्षपाती हैं । घर्मनिष्ठकी परीक्षा ठे 
संकल्प उनके लिये अशोभन नहीं है । 


महाराज दिवि अपने राजसदनमें प्रातःकालीन 
ंघ्या-पूज्नन समाप्त करके सुखपूर्वक बेठे थे । 
इतनेमे एक कबूतर डरा-घवराया बड़े वेगसे उड़ता 
आया और उनकी गोद्मै बेठकर उनके वस्त्रोमे छिप 
जानेकी चेष्टा करने लगा । कबूतर काँप रहा था। 
महाराजने उसे स्नेहसे कर-स्पशौ दिया तो वह अपने 
आफर्मे सिकुड़कर ढुवक गया । इतनेमे ही एक बाज 
उड्ता आया और सामने बेठकर स्पष्ट मनुष्य-भाषा- 
में बोळा--'यह मेरा आहार है । प्रजापालकको 
किसीका आहार नहीं छीनना चाहिये। आप इसे 
मुझे दे दें ।! 

नरेश वोले--'यह मेरी शरण आया है । 
शरणागतकी रक्षा करना धर्म है । इसका त्याग में 
नहीं कर सकता ।? 


मैं क्षुधातुर हँ और पक्षी मेरा नैसर्गिक भोजन 
है ॥ बाजने कहा । “आप मेरा आहार छीनकर सुझे 
Tah मुखमें देनेका पाप कर रहे हें। मे इतना 
थक गया हूँ कि अब दूसरा शिकार भी नहा 
कर सकता ।' 


(आवश्यक नहीं है कि तुम इस पक्षीका ही 


भोजन करो।? शिबिने उत्तर द्या । “तुम्हारे आहार- 
की व्यवस्था की जा सकती है ।? 


“आप जानते हैं कि मै मांसाहारी प्राणी हूँ। 
फल, अन्न, शाक या दूध मेरा भोजन नहीं है |? 
बाज बोला । “मुझे भोजन देनेके लिये किसी प्राणी- 
को आप मरवायेंगे ही और वह भी आपके राज्य- 
का, आपका रक्षणीय प्राणी ही होगा । तब इस 
कपोतसे ही आपको क्‍यों मोह है ? में सूत प्राणीका 
अपवित्र मांस तो खाता नहीं हूँ ।' 

“किसी अन्य प्राणीका मांस में तुम्हे नहीं दूँगा e 
शिविके खरमे निष्कस्प निश्चय था । “तुम मेरे मांस- 
से अपनी क्षुधा-तृ्ति कर सकते हो ! में जीवित 
हूँ ओर मेरा मांस अपचित्र है, यह तुम नहीं 
मानते होगे ।! 


“आपका शरीर सम्पूर्ण प्रजाकी रक्षाके लिये 
आवश्यक है । अतः आपका यह निर्णय समझदारी- 
का नहीं है।' बाजने कहा । 'फिर भी मुझे कोई 
आपत्ति नहीं है । आप इस कपोतकी तौलके बराबर 
मांस मुझे दे दें। अधिकका लोभ मैं नहीं करता और 
इससे कममे मेरा काम नहीं चलेगा ।' 


काँटा-तराजू मगाया गया । कबूतर एक पलड़े 
पर बेठा । दूसरा कोई महाराजके शरीरपर आघात 
करनेका साहस भला केसे करता, खयं नरेशने ही 
तलवार उठायी और अपना बायाँ हाथ भुजासहित 
काटकर पलड़ेपर रख दिया; कितु आइचये, कबूतर 
अभी बहुत भारी था। राजाने क्रमशः दोनों पेर 
घुटनोंतक और फिर कटिसे नीचेतक दोनों जाँच 
काटकर पलड़ेपर रख दां; किंतु कबूतर अब भी 
भारी ही बना रहा । 


“यह सव व्यर्थ है !' शिविने तलवार फेक दी । 
उनका अवशिष्ट धड़ रक्तसे लथपथ हो रहा था। 
उन्होने एक हाथसे आभूषण तथा वस्त्र, सुकुट आदि 
उतारे और बोले--“तुम मेरे पूरे शरीरको यथेच्छ 
खाकर अपनी क्रुधा सिरा लो !? 
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दिवि खयं किसी प्रकार लुढ़ककर पलड़ेपर 

चढ़ गये थे। उन धमेप्राणकी तुलना करने--समता 

` करनेकी शक्ति भी उस छल्म-कपोतमें नहीं थी। 
कपोतका पलड़ा हल्का पड़कर ऊपर उठ गया। 


"राजन्‌ ! आपका कल्याण हो ! सहसा वाज 
और कपोत देवराज इन्द्र तथा अग्निके रूपमे प्रकट 
हो गये। राज्ञा शिविका शारीर खस्थ सवांङ्गपूर्ण 
A  होगया । इन्द्रने कहा--“आपका धर्म महान्‌ है P 
eF —go 

(3) 
A, (00७ c An 
. आशश्षतरक्षा-धर्मक आदश युधिष्ठिर 
oT 
 श्रीकृष्णचन्द्रके लीला-संवरणका समाचार 
ळते ही धर्मराजने परीक्षितृका राजतिळक किया, 
सब वस्त्राभूपण उतार दिये । मौनवत लेकर, 
श खोले, बिना किसीको कोई संकेत-आदेश 
“संन्यास लेकर वे राजभवनसे निकले और 


KA 


और न किसीकी ओर देखना । 
i कॉटे चुभे या 


नहीं किया उन्होंने । हस्तिनापुरसे गङ्गाके l 
किनारे हरिद्वार, ऋषिकेश और आगे चलते 
गये । फिर अळकनन्दाका किनारा पकड़ लिया। 
वद्रीनाथधाम पीछे छूट गया । सत्पथ पार करके 
स्वगोरोहणकी दिव्य भूमि आयी । द्रौपदी, नकुल, 
सहदेव, अर्जुनः भीस- यै क्रम-क्रमसे गिरने लगे-- 
गिरते गये। जो जहाँ गिरा, फिर उठा नहा । युधिष्ठिर 
न खकते थे, न गिरनेवाले भाइयांकी ओर देखते ही 
थे। जो शिरा, फिसला, उसे अळकनन्दाके प्रवाहने 
आत्मसात्‌ कर छिया । 

भीमसेन सबसे अन्तमें गिरे । युधिष्ठिर स्वगी- 
रोहणके उच्चतम शिखरपर, चतुःस्तम्भ पर्वेतोके मध्य 
जहाँ नारायणपर्चेतके चरणांसे अळकनन्दा तथा 
भागीरथीके सूळ Raa ( ग्लेशियर ) प्रारम्भ 
होते हैं, पहुँचे । उस समय भी युधिष्ठिर अकेले 

नहीं थे । उनके पीछे-पीछे हस्तिनापुरसे ही एक 

कुन्ता चला आ रहा था और वह अव भी उनके 
साथ था । उनके समान ही सूख, प्यास, विश्राम 
त्यागकर निरन्तर अनुगामी बना आया था बह्‌ । 

“आप विमानमे विराजे ? सहसा देवराज इन्द्र 
विमान लेकर उस दिव्य भूमिपर उतरे और उन्होने 
युधिष्टिरसे सशरीर स्वर्ग चलनेको कहा । 


“मेरे भाइयों और द्रोपदीको भी तो ले चलें 
आप ।' अब युघिष्ठिरने भाइयोका स्मरण किया । 

“वे पहले ही वहाँ पहुँच गये V इन्द्रने बतलाया । 

“इस इवानको भी विमानमें वेठाइये ।' घर्मराज- 
ने कहा । 


“आप धर्मक्ञ है । आपको ऐसी वात नहीं कहनी 
चाहिये । इवान अपवित्र प्राणी है । स्वर्गम उसका 
प्रवेश सम्भव नहीं । इसने मेरा दर्शन कर 
लिया, यही इसके लिये बहुत है V देवराज कुत्तेको 


विमानमे नहीं चढ़ाना चाहते थे । 


युधिष्ठिरने कहा--“यह मेरा आश्रित है । मेरी 
भक्तिके कारण ही इतनी दूर आया है । आध्रितका 
त्याग अधम है। मै इसे छोड़कर स्वर्ग नहीं जाऊगा।' 
इन्द्रने समझाया--'स्वर्गकी प्राप्ति तो पुण्योका 
tri kosha है 
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F- है । यह पुण्यात्मा ही होता तो इस अधम 
योनिमे क्यों जन्म लेता ?? 

“स्वर्ग जानेके लिये इसे पुण्य ही तो चाहिये ?' 
युधिष्टिरने स्थिर स्वरमें कहा। “मैंने अपने आधे 
पुण्य इसको दिये ।! 

“युधिष्ठिर ! धन्य हो तुम !' कुत्ता सहसा 

धर्मके ` 
धर्मके स्वरूपमै प्रकट हो गया। सुः 
(३) 
ति TARSA ° जुन और च 

qR आदश अजुन ओर शरणागत- 

वत्सला सुभद्रा 

महाषि गालव जलम खड़े होकर संध्या कर रहे 
थे। उन्होने सूर्यको अघ्यं देनेके लिये अञ्जलि उठायी 
तो ऊपर विमानसे जाते चित्रसेन गन्धर्वके पानकी 
पीक उनकी अञ्जलिमे गिर पड़ी । वड़ा क्रोध आया 
ऋषिको, किलु शाप देकर अपने तपको क्षीण कर 
लेना उन्होने ठीक नहीं समझा । वहाँसे सीधे 
श्रीकृष्णचन्द्रके समीप द्वारका गये । 

“कल सूयोस्तसे पूर्व मै उस आपका अनादर 
करनेवाले प्रमत्तको मार दूंगा !” ब्रह्मण्यदेव श्रीकृष्ण- 
ने प्रतिज्ञा करके ऋषिको शान्त किया और उनका 
यथोचित सत्कार किया । 


महर्षि गाळव विदा हुए और देवर्षि नारद्‌ 
द्वारका आ पहुँचे । उन्हें श्रीकृष्णचन्द्रसे ही उनकी 
प्रतिज्ञाक़ा पता लग गया । अनजानमें हुए अपराधके 
लिये गन्धर्वको प्राणदण्ड प्राप्त हो, यह देवर्षिको 
अच्छा नहीं लगा । वे द्वारकासे चले तो गन्धर्व 
चित्रसेनके पास ही पहुँचे । वह तो नारद्जीसे 
श्रीद्वारकानाथकी प्रतिज्ञा सुनते ही मानो सूख गया। 
अीरृष्णने प्रतिज्ञा कर ळी तो त्रिलोकीमै उसे कोन 
बचा सकता है | 

(अब अपने प्राण वचानेकी चिन्ता करो !? 
देवषिने कहा। 

(चिन्ता करनेको अब रह कया गया ? गन्धर्व 
सम्पूर्ण निराश हो गया था। फिर भी उसने एक बार 
प्रयत्न करके देखा । इन्द्र, यम, वरुण आदिकी कोन 
कहे, ब्रह्मा तथा शंकरजीने भी उसे टके-सा कोरा 
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उत्तर दे दिया । फिर लौटकर उसने देवपिको ढुँढा । 


'यसुना-तटपर जाओ । रात्रिमें कोई स्त्री दीखे 
तो उच्चखरसे रोना | जबतक तुम्हारा दुःख दूर 
करनेकी प्रतिज्ञा न कर ले, बतलाना मत ।? देवर्षि- 
ने मार्ग सुझाया । 


“देवि ! तुम्हे यह बतलाने आया हुँ कि 
आज आधी रातको यमुना-स्तान करके किसीका दुःख 
दूर किया जाय तो उसका अक्षय फळ देनेवाला मुहूत 
है ॥ गन्धवेको उपदेश करके नारद्जी इन्द्रप्रस्थ 
आये और उन्होने सुभद्राको यह धर्मका उपदेश 
किया । 

आधी रातको देवी सुभद्रा दो-जार सेविक्ाओंके 
साथ यसुना-स्नान करने पहुँची । वहाँ उन्हाने गन्धर्व 
की रूद्न-ध्यनि सुनी । स्नान करके उसके पास गयीं । 
बड़ा उत्साह था सदमे कि किसीका दुःख दूर करने- 
का झुअवखर भी अनायास हाथ ल्या । बडुत पूछा 
कितु गन्धर्व एकही रट लगाये था-'मेरी विपत्ति कोई 
दूर नहीं कर सकता । आप राजसद्न पधार । में 


v 


तो यहाँ प्राण त्यागने ही आया हूँ ।' 


“मे श्रीकृष्णभगिती मध्यम पाण्डवपत्वी सुभद्रा 
तेरे दुःखको दूर करनेकी प्रतिज्ञा करती हूँ । तू अपनी 
विपत्ति तो वता ।' सुभद्वाने आग्रहपूर्घक कहा । 
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गन्धर्वने अब विपत्ति बतलायी। प्रतिज्ञा तो की 
ज्ञा चुकी थी। वे उसे साथ ले आर्यी । उनसे सव 
बात सुनकर अजुनने कहा--'तुमने प्रतिज्ञा की तो 
बह मेरी ही प्रतिज्ञा है ।” 

देवाष नारद्‌ खूयांदयके साथ द्वारका पहुँचे । 
उन्होंने श्रीकृष्णसे कहा--“आपकी वहिनने चित्रसेन- 
को अभय दे दिया है। अब गाण्डीवधन्वाकी रक्षाम है 
बह। उसके विरुद्ध अस्त्र उठानेसे पूर्वे विचार कर ले ।” 

लीलामयने नारदजीको ही दूत वनाया । उनः 
अजुनने कहा--'मेरी शक्ति, मेरे सवंख श्रीकृष्ण हैं, 
[कतु मे उनके वळपर ही उनसे युद्ध करूंगा । 
शरणागतका त्याग मै नहीं कर सकता । 


देवांष समाचार लेकर छोटे । युद्धके अतिरिक्त 
ता अव कोई उपाय न था। वड़ा तुमुल युद्ध हुआ ! 
द्वारका और इन्द्रपस्थके लोग दर्शक ही रह सकते 
थे इन अभिन्न मित्रोंके संग्राममे । दिव्यास्त्रोंकी झड़ी 
ळग गयी । बड़े-बड़े महारथियाने जिन महार्त्रोके 
केवळ नाम सुने थे, वे प्रयुक्त हुए और प्रशमित कर 
दिये गये । न शारङ्गधन्वाके कर शिथिल होते थे, न 
षाण्डीवधारीका जोण खाली होना था । 

अन्तमे श्रीकृष्णने चक्र उठाया तो अर्जुनने 
घनुषपर पाशुपतारत्र चढ़ा लिया । दोनों अमोघ, 
दोनों प्रलय करनेमें समर्थः किंतु मध्यमे भगवान्‌ 
गङ्गाधर त्रिलोचन शिव प्रकट हो गये । उन्होंने 
संकेतसे ही अर्जुनको शान्त किया और हाथ जोड़कर 
भ्रीकृप्णसे बोळे--“लीलामय ! पार्थने अपनी प्रतिज्ञा 
कभी तोड़ी नहीं और भक्तके सम्मुख आपने अपनी 
प्रतिज्ञाको कभी महत्त्व दिया नहीं, अतः आज भी 
आपको भक्तका हठ रखना है ।' 

“आप जिसपर अनुग्रह करना चाहे, उसका 
अनिष्ट कंसे सम्भव है ।' इयामसुन्द्रने भगवान्‌ 
शंकरको मस्तक झुकाया और आगे बढ़कर अर्जुनको 
गळेखे लगा लिया । गन्धर्व चित्रसेनको उन्होंने भी 
अभय दे दिया । 

WA सब परस्पर मिलकर मेरे अपराधीके 
रक्षक वन गये हो ।' महर्षि गाळवने जो देखा कि 
श्रीकृष्णने भी गन्धवको अभय कर दिया तो क्रद्ध 


हुए । उन्होंने कमण्डलुका जल हाथमे लिया-'तपस्वी 
ब्राह्मणकी शक्तिका तुम्हें अभी पता ळग जायगा। 
मैं इस अधम गन्धर्व तथा उसके सब आश्रयदाताओं 
को भस्म कर दगा ।? 

“यदि मे अपने पतिके प्रति एकनिष्ठा हुँ तो 
आप शापका जल भूमिपर गिरा नहीं सकते !' 
स्वभावसे तेजस्विनी सुभद्राने ऋषिक्ी ओर देखकर 
कहा । ऋषिने हाथका जल भूमिपर डालना चाहा; 
कितु वह तो उनके हाथमें RA चिपक गया था । 


'महांष ! खतीके साथ स्पधा करनेकी शक्ति 
सुझमे भी नहीं हे! भगवान्‌ शकरने गालवको 
झिड्क दिया । “अब आपका यह दक्षिण कर तो इस 
शापजलसे अपवित्र हो गया । यह किसी शुभ कार्यके 
याम्य नहा रहा। ।कतु देवी सुभद्राको अधिक 
रुष्ट न करके प्रस्थान करनेमें ही आपकी कुशळ हे ।' 

महर्षि गालव लज्जित होकर विदा हो गये। --सु० 

YA ) c 

शरणागतरक्षण धमके आदर्श राणा हमीर 

वहुत थोड़ा अपराध था उस मंगोल सरदारका। 
बह वाद्शाहका मुंहछणा था । अपनी वीरता और 
इमानदारीके कारण बहुत सम्मानित था । लेकिन उस 
दिन वह जरा कड़ा मजाक कर बेठा था । क्रूर तथा 
कुटिल बादशाह अलाउद्दीन आपेसे बाहर 
हो गया । वाद्शाहके तेवर चढ़े देखकर वह तुरंत 
खिसक गया महळसे । अलाउद्दीनको वह खूब 
पहचानता था । इसलिये दिल्ली छोड़कर तुरंत 
भाग खड़ा इआ। 

वादशाहने उसे पकड़नेको सिपाही भेजे । उसके 
भागनेका समाचार पाकर वह क्रोधसे पागल होकर 
चाखा-उसे वह जहाँ हो, पकड़ना पडेगा | मौतकी 
सजा है उसके लिये ।' 

मंगाळ सरदार दिल्ली छोड़कर भागा । अनेक 
स्थानोपर गया, किंतु उसे शरण देकर वादशाहसे 
शजुता लनेका साहस किसीमे नहीं था । भटकता 
हुआ वह रणथम्भोर पहुंचा । वहाँके राणा हमीरने 
उसका स्वागत करके कहा--आप मेरे यहाँ ge- 


पूवक रह। राजपूत [सर देकर भी शरणागतकी 
रक्षा करत हैं । 
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# कठोर वाणीसे ममोधात मत करो % 


बादशाह अलाउद्दीनको यह समाचार मिला । 
उसने राणा हमीरके पास संदेश भेजा--“शाही 
अपराधीको शरण देना तख्तकी तौहीन करना है। 


श्णथम्भौरकी इंट-से-ईट बजा दी जायगी, नहीं तो 


इमारे अपराधीको लौटा दो ।' 

राणा हमीरका उत्तर सीधा था--'पेसा नहीं हो 
कता कि कोई आते मनुष्य प्राणरक्षाके लिये राजपूत 
को शरण आये तो क्षत्रिय उसे निराश कर दे । राज्य- 
नाश अथवा प्राणभयसे हम धर्म नहीं छोड़ेंगे । जो 
विपत्तिसे दुखीको वचाये नहीं, वह क्षत्रिय कैसा ?? 

सरदार लोग राणासे सहमत नहीं थे । उनका 
कहना था--“वादशाहसे शत्रुता लेना ठीक नहीं । 
यह भगोड़ा सरदार मुसलमान है। यह अन्तमें 
अपने छोगोंसे मिल जायगा । 

राणा हमीर झुक जाते तो 'हमीर-हठ' विख्यात 
केसे होता? वे वोले--“मेरा धर्म यह नहीं है कि 
शरणागत कौन है, क्या किया उसने अथवा आगे 
क्या करेगा--इसका विचार करूँ | लोभ अथवा भय- 
से में कतेव्यका त्याग नहीं करूँगा ।' 

अलाउद्दीनने राणाका उत्तर पाकर भारी सेना 
भेज दी; किंतु रणथम्भौरका दुर्ग लोहेका चना सिद्ध 
हुआ । शाही सेनाके छक्के छुड़ा दिये राजपूतोने । 
कई बारका आक्रमण व्यर्थ गया तो सेनाने दुर्गपर 


२३४३ 


घेरा डाळ दिया । पाँच वषंतक घेरा डाले बादशाह- 
की सेना पड़ी रही । उसके सैकड़ों सैनिक मारे गये! 
किंतु उसे बराबर सहायता मिळती गयी । 


न रणथम्भौरके दुर्गमे भोजन समाप्त हो गया । 
सेनिक घटते ही जा रहे थे । मंगोल सरदारने कई 
बार राणासे कहा कि उसे बाद्शाहके पास जाने 
दिया जाय, उसके कारण राणा और विनाश न 
करायें; कितु राणाने उसे हर बार रोक दिया-- 
५०. ५ 

“आपको एक राजपूतने शरण दी है। प्राण रहते 
आपको वहाँ नहीं जाने दूँगा V 


दुर्गमे उपवास चल रहा था । एक बड़ी चिता 
बनायी गयी दुर्गके प्राङ्गणमे । ढुगेके भीतरकी सब 
नारियाँ उस प्रज्वलित चितामें प्रसन्ततापूर्वेक कूद- 
कर सती हो गर्यौ । पुरुषोंने केशरिया वस्त्र पहिने 
और दुगेका द्वार खोलकर शात्रुपर टूट पड़े । उनमेसे 
एक भी उस युद्धमे जीता नहीं बचा। केवल वह 
मंगोल-सरदार पकड़ा गया। अलाउद्दीनने उससे 
पूछा--'तुमको छोड़ हुँ तो क्या करोगे |! 

सरदार बोला--“हमीरकी संतानको दिल्लीका 
तख्त देनेके लिये तुमसे जिद्गी भर तलवार बजाऊँगा।? 

क्रूर अलाउद्दीन भला उसे जीवित छोड़ 
सकता था ? Se 
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प्रति कमी न कहे । 
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दूसरोंके मर्मपर आघात न करे, क्रूरतापूर्ण बात न बोले) ओरोंको नीचा न दिखाये । 
जिसके कहनेसे दूसरोंको उद्वेग होता हो, ऐसी रुखाईसे भरी हुई बात पापियोंके लोकोंमें ळे 
जानेवाली होती है । अतः वैसी बात कभी न बोले । 

वचनरूपी बाण मुँहसे निकलते हैं, जिनसे आहत होकर मनुष्य रात-दिन झोकमें पड़ा 
रहता है । अतः जो दूसरोंके मर्मस्थार्नोपर चोट करते हैं, ऐसे वचन विद्वान्‌ पुरुष दूसरोंके 
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N 
कठोर वाणीसे ममांघात मत करो 
नारुन्तुदः स्यान्न नृशंसवादी न हीनतः 
ययास्य वाचा पर उद्विजेत न तां वदेद्‌ रुशर्ती पापलोक्याम्‌ ॥ 
वाक्सायका वदनान्निष्पतन्ति यैराहतः शोचति रात्र्यहानि । 
परस्य वा mE ये पतन्ति तान्‌ पण्डितो नावस्रजेत्‌ परेषु ॥ 


परमभ्याददीत । 


( महाभारत अनु० १०४ | ३१-३२ ) 
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; भीमगवानका शाश्वत भागवत-धर्म एक है । वह अखण्ड 
= है; सावभौम है; अविनाशी; अनादि और अनन्त है । वह 
_____ अभगवानसे सदा अभिन्न है। वह स्वयं भगवत्खरूप ही है । 
उस शाश्वत अमृतमय धर्मप्रवाइमें जो भी किसी भी 
; प्रकार आ पड़ता है; वह भगवानको प्राप्त करके ही रहता 
हे, वह भगवानको प्राप्त हो घुका- ठीक वैसे ही लेसे 

' बम्बईको जानेवाळी गाड़ीमें जो बैठ गया; वह बम्बई पहुँच 
ही चुका; पहुँचकर ही रहेगा । यही शाश्वत भागवत-धर्म 

अनेक नाम-रूपोंसे प्रसिद्ध होते हुए भी अपने मूल रूपमें 
सदा एक अखण्ड बना रहता है । देश-कालमयात्रानुसार 

g ___ इसीकी आंशिक प्रसिद्धि ही विभिन्न सम्प्रदार्योका रूप धारण 

किया करती है | इसी एक शाश्वत धर्मकी घोषणा समय-समयपर 

अनादिकालसे आजतक अनेक मइघि-मुनि) अवतार; पैगम्बर 
 आऔरमाचार्य आदि करते चले आये हैं । संसारके सब 
अर्म) मत, सम्प्रदाय इत्यादि इसीके अभिन्न अङ्ग हैं | यह 
सवका प्राण है, सबका सामझस्य करता है, सबको स्वीकार 
करता है और सबका मित्र है | यही सत्य सनातन विश्वधर्म 
The True Eternal Universal Faith 8 | 


परिभाषा- जो सत्य है अर्थात्‌ तक और विज्ञनकी 
- कुसौटीपर खरा उतरता दै, अनुभवसिद्ध तथा विश्वके सब 
 अमोंद्वारा अनुमोदित है; वही सत्य है । जो अपौरुषेय है, 
_ अनादिकालसे अखण्ड रूपमें चला आया है, वही सनातन है 
. और जिसका विश्वके किसी धर्म, अवतार, आचार्यं और 
राम्बर आदिसे कोई विरोध नहीं है; जो सबका सम्मान करता 


मे है। यही इस सत्य, सनातन विश्व-घर्मकी 
हुई । अब तो कोई भी धर्म विश्व-घर्म होनेका 


त्‌ शा भागवत-धर्मके दर्शन हमें सर्वप्रथम वेदोंमें, 
दुर्शनमें और मगवद्रीतामें दी होते हैं । 

ये आवइयकता--जो इस चराचर 
कहलाता है अर्थात्‌ 


श्रेयसको प्राप्त होता 


% धमो रक्षति रक्षितः ॐ 


oo 


सत्य सनातन विश्वधर्म 


[ The True Eternal Universal Faith ] 
( हेखक--दासपतित ) 


है, वही घम है । तव फिर ऐसे धर्मसे विमुख होकर कौन रह 
सकता है ? मानव-जीवनमें संतुलन स्थापित करनेके लिये 
धमकी नितान्त आवश्यकता दै । अपने-अपने अधिकारके 
अनुसार जीवनमें धर्मका समावेश करनेपर ही aa 
और संतुलन स्थापित होकर शान्ति प्रास हो सकती है, 
अन्यथा नहीं । 


देश-काळ-पात्रानुखार धर्मका रूपान्तर--जिल 
शाश्वत वैदिक विज्ञानका विकास करके आज भौतिकवाद 
इतना उन्नत हो गया है, उसी वैदिक अध्यात्मवादका 
समयोचित विकास करके हमें अध्यात्मवादको इतना ऊँचा 
उठाना होगा कि वद भौतिकवादको अपने काबूमें कर ले ) 
पूवेकालमें हमने ऐसा किया भी था | राम और रावण इसके 
ऐतिहासिक वैज्ञानिक प्रमाण हैं | ऐसा किये विना केवल 
मौतिकवाद) संशयवाद; साम्यवाद और नास्तिकवाद और फिर 
विषयलिप्सावादको केवल कोसते रहनेसे काम न चलेगा | ह्मे 
कर्म-क्षेत्रमें आना पड़ेगा | कठिन परिश्रम, तप और त्यागका 
अनुष्ठान करके प्रखर आत्मशक्ति जगानी होगी, जिसके प्रकारामें 
भौतिकवाद अपने-आप म्लान पड़ जायगा और “भूप राज तज 
होदि बिरागीः--की उक्ति चरितार्थ होने लगेगी । जिस प्रकार 
जर्मनीने कठिन परिश्रम करके विज्ञानकी उन्नति की, उसी 
प्रकार इम भारतीय भी कठिन तप करके अध्यात्मवादकी 
उन्नति कर सकते हैं । ऐसा हम करते आये हैं । यह हमारी 


बपौती है । 


आजका धर्म--आज विश्वको जिस ज्ञानिक, साई- 
मोम प्रत्यक्ष धर्मकी आवस्यकता दै, उसकी पूर्ति केवल हमारा 
सत्य, सनातन विश्‍व-घर्म ही कर सकता हे | इसके सक्रिय 
विश्वब्यापी प्रचार-प्रसारके लिये इर भारतीयको कटिबद्ध हो 
जाना चाहिये । अपने-अपने अधिकार और योग्यताके अनुसार 
इस सत्य, सनातन विश्व-धर्मको विश्वव्यापी बनानेमें यथाशक्ति 
सहयोग देनेका दृढ़ संकल्प आज ही कर लेना चाहिये | 

पाश्चात्य देशामै घर्म-पिपासा--आजकल हम 
भारतीय आम तोरपर maè प्रति यह दोषारोपण 
करते हैं कि वे अधार्मिक हैं, धर्मको नहीं मानते । किंतु 
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बात ऐसी नहीं है । पाइचात्त्योने केवल बहुत बड़े अनुपातमें 
कट्टर पंथवादी, साम्प्रदायिक ईसाई धर्मका परित्याग अवश्य 
किया है; किंतु आज उनकी धर्मपिपासा संसारमें सर्वाधिक 
बढी हुई है धर्मके लिये सब प्रकारका त्याग करनेको वे तैयार 
हैं, किंतु उन्हें चाहिये वैज्ञानिक धर्म । ऐसा धर्म उन्हें कोन 
बताये १ उन्हें भारतसे बड़ी आशा थी; किंतु स्वतन्त्र भारत 
तो आज पाइ्चाच्योकी जूठन चाटनेपर, उनका अनुकरण 
करके उनका उलटा चेला बननेपर उतारू हो चुका ezi 
परिणामतः पाङ्चाच्य धर्मपिपासु दिनोंदिन हताश होते जा 
RŽI 

विश्वकल्याण किस वातमै है--भौतिकवादी 
पाइचाल्यांकी यह धर्म-पिपासा मिटानेमें ही आज विश्वका 
कल्याण हैं) अन्यथा वे महान्‌ प्रयत्नशील कर्मठ पुरुष भीषण 
पुरुषार्थके द्वारा जडोन्नतिं करके विश्वकों चौपट कर डालेंगे ! 


भारतका हित--दर राष्ट्रकी कोई-न-कोई वास्तविकता 
और विशेषता हुआ करती है । उसे दी अपनाये रहनेमें उस 
राष्ट्रका हित है । उसीमें उसका जीवन निहित रहता है। इस 
परम पुनीत विश्वगुरु भारतकी विशेषता और वास्तविकता धर्म, 
अध्यात्मवाद, सभ्यता और संस्कृतिमै हे । इसे अपनाये रहनेमें 
ही हमारा हित है। इसे छोड़कर हम अवश्यमेव विनाशको प्रात 
हो जायेगे, हम कर्दीके भी न रहेंगे और वैसा हो भी रहा है। 
यदि शीप्रातियीत्र हमें अपना हित करना है तो शीध्रातिशीप्र 
हमें अपने जन्मजात जगदुरु-पदपर आरूढ़ हो जाना चाहिये। 
सम्पूर्ण विइवको हमारे प्रचण्ड अध्यात्मवादसे मुग्ध करके उसमें 
दीक्षित कर देना चाहिये । इसीमें हमारा परम हित RI 

वर्तमान धर्म-संकट और उससे बचनेके उपाय- 


यो तो संसारके सभी घर्म आज भौतिकवादकी अमिद्ृद्धिके 
| कारण संकटग्रस्त हैं; किंतु हिंदू-धर्म सबसे अधिक है । 
इसके तो कोई रक्षक ही नहीं हैं जो हैं वे अत्यन्त कमजोर है| 
कारण इसका केवल एक ही है । हमारी श्रद्धा परिचमोन्मुखी 
हो गयी है । हम पाइचार््योके अन्धानुकरण करनेवाले अनुचर 
मक्त हो गये हैं । अतः “खग जाने खग ही की भाषा? की 
उक्तिके अनुसार यदि पाश्चात्य लोग धार्मिक हो जायें तो हम 
भी हो जायें | इसलिये हमें चाहिये कि इम पाश्चात्त्योंको 


| 
| 
| 


SS, JA 
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अधिक -से-अधिक संख्यामें हमारे अनुयायी वनायें । उनके 
सक्रिय सहयोगसे ही भारतमें धार्मिक पुनर्जागरण हौ सकता 
है, अन्यथा नहीं । बिना ऐसा किये आजका धर्मसंकट 
बहुत उपाय करनेपर भी मिटनेका नहीं ! 


अन्ताराष्ट्रीय धर्मदूत-संघ--एक दिन वह था; जब 
भारतने प्रचण्ड धर्मदूत-ओज ( Missionary Spirit ) 
जाग्रत्‌ करके सम्पूर्ण बिश्वको भारतीय धर्मोमें दीक्षित कर 
दिया था । वह हमारे उत्कर्षका उच्चतम युग था | आज 
हम उसी धर्मदूत ओज ( Missionary Spirit > 
को खोकर दीन, हीन, म्लान हो गये हैं । आज भारत 
स्वतन्त्र दै, अतः हमें पुनः प्रचण्ड धर्म-प्रचार-ओज जाग्रत 
करना होगा । हमें अन्ताराष्ट्रीय धर्मदूत-संयोंकी स्थापना करके 
संसारके सम्पूर्ण देशोमें योग्य घ्मेदूतों ( Missionaries ) 
को भेजना होगा । हमारा जो राष्ट्रीय उत्थान इमारे हजारों 
बैज्ञानिक और सिपाही नहीं कर सकते, वह केवळ कुछ थोडे-रे 
ही धर्मदूत कर सकेंगे | 

हरिनाम और भगवद्वीताका विश्वव्यापी प्रचार- 
हरिनामःप्रचारकी महिमासे हमारे ग्रन्थ भरे पड़े हैं । गीताके 
प्रचारकी महिमा भगवानने स्वयं गीतामें बतायी है, कितनी 
अधिक है वह । पर हम वेसा कहाँ कर रहे हैं; हमारा साधु- 
समाज और साधकःसमाज कहाँ इधर ध्यान दे रहा है । 
भारतीयो ! उठ खड़े दोओ ! विश्वभरमें हरिनामकी गूँज उठा 
दो । भारतके घर-घरमें ओर विश्वके कोने-कोनेमें भगवद्गीताका 
संदेश सुना दो । तुम भगवानके वचनानुसार उनके सबसे 
अधिक प्रिय होओगे; फिर तुम्हारी रक्षा ओर सहायता वे क्यों 
न करेंगे; अवश्य करेंगे । तुम अवश्य सफल होओगे । उठ 
खड़े होओ; शीघ्रातिशीघ्र कटिबद्ध हो जाओ । सम्पूर्ण बिश्वको 
“सत्य-सनातन विश्वधर्म'में दीक्षित कर दो । भगवानका 
नाम और उनका प्रिय संदेश गीता सब संसारको सुना दो 
और इस प्रकार सहज ही भगवानके सर्वाधिक प्रियजन बन 
जाओ । इसीमे तुम सबका कल्याण दै । इसीमें भारतका 
सर्वाधिक हित है और इसीमें विश्वका वास्तविक कल्याण है | 
यही आज भगवानकी सबसे बड़ी सेवा है; जिसकी आज 
उन्हें और सम्पूर्ण मानवजातिको अत्यन्त आवश्यकता है । 
यही सत्य-सनातन विश्वधर्मका सक्रिय प्रचार है । 


— Ape 
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३४६ ॐ धमां रक्षति रक्षितः ॐ 


धर्मका सत्य-स्वरूप 


( छेलक--राजयोगी डॉ० स्वामी श्रीबालदत्तानन्दजी एम्‌० डी०, एच्‌० एम्‌० Slo, एम्‌० fo, आइ० एम्‌० Wo ) 


अव्यक्त स्वरूपसे मैने व्यक्त रूप धारण किया, फिर में वासना- 
का सिकार हुआ और पञ्चमहाभूतोंके महाप्रासादमें आकर फॅस 
गया | यहाँ आधि, व्याधि और उपाधियोंद्वारा पछाड़ा गया, 
उन्होने मुझे अभिभूत कर दिया | तब मुझमें सदूविवेक-ुद्धि 
जाग्रत्‌ हुई। फिर भावनाओंमें उफान आने लगी | विचार- 
रविने उनका मन्थन किया और उनमेंसे जो ज्ञानरूप 
नवनीत सत्तत्तके फेनके साथ ऊपर आया, वही आप 
सबको खाद्यरूपमें भेंट कर रहा हूँ । मात्र जवदस्ती 


किसीसे न की जायगी । जिनमें सदिच्छा हो, उन्हें ही यह 


पेया, पसंद पड़ेगा | वे इसे अवश्य ग्रहण करें, भरपेट 
खाकर तृप्त हो, किसी तरहका संकोच न करें । संकोचसे 
हानि होगी | संकोच प्रगतिका शत्रु और विपरीत गतिका मित्र है । 

अपने आस-पास चारों ओर फैले प्रकृति-सौन्दर्यपर 
दृष्टि दोड़ाइये | उसकी प्रतिक्षणकी हळचलपर सतर्कतासे 
घ्यान दीजिये | उसकी बदलती अवस्थासे क्षणभर एकरूप 
बनिये ओर उसकी परिवर्तित अनुपम खितिका वारीकीसे 
अवलोकन कीजिये । 


वह देखिये, पूर्वकी ओरसे धीरे-धीरे मन्थर गतिसे 
ऊपर उठ रहा सूर्यबिम्ब ! वह देखिये, तरु-लताऔपर 
स्वच्छन्द डोलनेवाली रम्य कलिकाएँ | नींदसे जगे 
व्यक्तिके अर्घोन्मीलित नेत्रद्ययकी तरह बडी स्वस्थतासे 
धीरे-धीरे वे अनेक पँखुडियाँ खोले जा रही हैं | क्षणभरमें 
उन पॅखुड़ियोंके बीच छिपा परिमलयुक्त परागकुम्म अब सुस्पष्ट 
दीखने लगा | उसमें भरे सुधामृतका आकण्ठ प्रारान करनेके 
लिये गुञ्जार करते हुए आनेवाला वह अलि-पटल | सभी 
कुछ एक दी क्षणमें | 

सुगन्ध दीखती नहीं । उसकी अनुभूति केवल श्वासोंको 
ही होती है ! फिर भी कितना मस्त और मतवाला बनाने- 
बाळे हैँ वे पराग-क्रण ओर उनका वह परिमल, जिससे 
मलिन मनको सद्भावनाका आकार प्राप्त होता है और 
बहू अपनी मस्तीमँ मने लगता है | पर क्षणभरमें जाने 
Haa गुज्जार करते भ्रमर आते देँ और वे चराचरको 
ईसाने-खिलानेवाळे फूलोके परिमलमुक्त मकरन्द बिन्दुओका 
पान करके तत्काळ जिस रास्ते आये, उसी रास्ते गुंजार 


करते हुए ही निकले जा रहे हें । हम केवल आँखें 
मूँद डोलते ही रहते हैं । 


यह सारा क्या है ! इससे हमें क्या शिक्षा मिलती है ! 
केसा बोघ मिलता है १ प्रत्येकके कर्तव्य-कर्म भिन्न-भिन्न 
हैं, प्रत्येक धर्म भिन्न-भिन्न ! कारण, घर्म 
ही इर-एकसे कर्मकर्तव्य करा लेता ÈI 
धर्मके हाथो कर्मकी सार्वभौम सत्ता है | धर्मके कारण ही 
एक बार नियतकर्म तबतक, जबतक कि वह साकार 
स्वरूपमें बना हुआ है, बदल नहीं सकता । 

माताके उद्रसे जन्म ग्रहण करनेवाला प्रत्येक जीव 
अपने साथ घर्म लेकर ही जन्मता है । जन्म लेना भी 
एक धर्म ही है । विना ज्योतिके प्रकाश नहीं । बिना 
अग्निके धूम नहीं | इसी तरह विना धर्मके कमे नहीं । 
पहले धर्म और उसके वाद कर्म | 

धर्म चराचरकी प्रत्येक वस्तुमँ अहृश्यरूपमें निवास 
करता है | धर्मके विना कोई क्षणभर भी जी नहीं सकता । 
जिसमें धर्म नहीं, वह पार्थिव है । जहाँ धर्मका आगत-स्वागत 
नहीँ) वह भूमि भी श्मशानवत्‌ है | 


श्मशान सभीके लिये समष्टिरूपसे देखनेका एक महान्‌ 
आदर्श केन्द्र है । वहाँ पहुँचनेपर रंक और रावमें पूर्ण 
साम्ययोगका दर्शन होता है । वहाँ किसीकी द्वैतबुद्धि ही 
नहीं रहती । उस पवित्र भूमिमें सभी जीवोंको अद्वैत- 
भावनाका परिपाठ पढ़ाया जाता है | केवळ वह पाठ सबके 
जीवनपर अन्तिम क्षणके वाद, यह भी उतना ही सत्य है | 
हाँ, वहाँ जानेके लिये लोग डरते अवश्य हैं और 
यही भय अधर्मका द्योतक है। 

किसीकी निन्दा नहीं । किसीसे द्वेष नहीं। न 
कोई बड़ा है, न कोई छोटा दी है । कहाँ आवाज नहीं, 
कहीं शोरगुल नहीं । कितना रम्य और कितना प्रशान्त 
है वह खल | कोई भी आये ओर अग्नि माताकी पवित्र 
गोदमें शयनकर धीरे-धीरे महानिद्राका अपरिमेय आनन्द 
लूट ले | किसीको वहाँ रोक नहीं । किसीको वहाँ अटकाव 
नहीं । इतना अवश्य है कि आजतक माया-मोहके इस 
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E वातावरणमें जीव पञ्चभूर्तोकी जो पोशाक पहनेता 


है, जो अपने-अपने खार्थवश धुलि-धूसरिति हो गयी है) 


अग्निमाता उसे पसंद नहीं करती । कारण, वह ठहरी 
अत्यन्त पवित्र, अत्यन्त शुचिभूत ! माया-मोहके अनेक 


संतापाँसे तपकर, प्रत्यक्ष अनुभव लेकर, असार जीवनेसे”* 
ऊबकर सदाके लिये चिरविश्रामाथ आये हुए दुखी: 


जीवोंको क्या वह यों दी अपने पवित्र, विशुद्ध अङ्कपर 
चिरविश्रामार्थं स्थान देती है ! पहले ही जीवनभर 
कतंव्य-कर्म करके यह बेचारा जीव थक जाता है । उस 
समय निद्रामाता उसका संगोपन करती है | किंठु जब 
यह जीवात्मा अधिक थक जाता है ओर फिर विश्रामका 
सुख चाहता दै, तव खोजनेपर भी अग्नि-माताकी गोदके 
सिवा वेसा एकान्त, नितान्त स्थल कहीं नहीं मिलता । 
इसलिये वह उस स्थितिमे निर्जीव रूप धारण करता है, 
अचेतन बनता है । उसे अग्निमाताके पास जो 
जाना है । किंतु उस समय उसमें एक कदम चलनेकी भी 
शक्ति नहीं रहती । ऐसे समय मृत्यु उसे मुछिंत कर देती 
है । उसीके ज्ञाति-त्रान्ध्व उसे उठाकर ले जाते हैं और 
यह पूर्ण विश्वास हो जानेपर कि अब यह होशमे नहीं 
आ सकता ओर न किसी तरह हलचल ही कर 
पायेगा, श्मशानमें अग्नि-माताके हवाले कर देते और 
वापस लोट जाते हैं। फिर वह जीवात्मा अग्नि-माताकी गोदमें 
मत्था टेककर विश्राम लेता दै । उसे गाढ़ निद्रामें सोया और 
मृत्युसे पूर्व मूर्छित किया देख ममतामयी अग्नि-माता अपने 
कुसुम-कोमल करसे उसके ऊपरका वह सारा परिधान निकाल 
डालती है, जिसे वह लब्जाके संरक्षणार्थ पहने रहता है ओर 
जो वासनामय देहके पञ्चभूतसे बने सुन्दर वस्त्र कदे जाते हैं। 
फिर वह माता उसपर अपनी च्वाला-छाया फैलाकर इस 
पाथिव, असार संसारका सदाके लिये नाता तुड़ाकर उसे ऐसी 
नयी दुनियामें ले जाती दै, जहाँ उसे अद्वैत, शाश्वत, चिर 
सुख-समाधान और शान्ति मिलती है । 


सारांश) यह सब धर्मकी अनुज्ञासे ही हुआ करता है । 
अङ्कुरकी सम्पूर्ण वृद्धिके लिये मृत्तिका,पानी और पवन-ती नोंको 
सर्वथा; सर्वाधिक ध्यान रखना पड़ता है । फिर बीजसे अङ्कुर 
फूटकर एक मह॒त्‌-शाख--शाखीके रूपें, महावुक्षके रूपमें 
रूपान्तरण होता है | उसे बहुसंख्य पुष्प और फल आते हैं 
और पुनः पूर्ववत्‌ बीज-निर्माण होता है । यह सारा चक्रनेमि- 
क्रमसे घूमनेवाला सष्टिचक्र तभीतक चलता है, जबतक 


उसमें धर्म विराजमान हो | उसके बाद तो उसे मी अग्नि- 
माताकी ही गोद गहनी पड़ती है । 


वृक्ष कहते द्वी शाखा, पत्ते; फूल) फलोसे सम्पन्न उसका 
ढाँचा सामने खड़ा हो जाता है । ये सारे उसके अङ्ग वृक्षका 
धर्म हैं । कली खिलनेपर उसका सुन्दर फूलमें रूपान्तरण 
होकर उसके पराग-कणोंका परिमळ आसमन्तात्‌ फेलाना पुष्पोंका 
धर्म है । अर्थात्‌ प्रत्येकके तत्तत्‌-कर्मानुसार अपने-अपने 
घर्मकी तरह-तरहकी अर्थगर्भ व्याख्याएँ की जा सकती हैं । 
कारण, धर्मका जन्म ही कर्मके उदरसे होता है । प्रस्येकके 
कतंव्य-कर्मसे ही उसका गुण या धर्म निर्धारित किया जाता है । 


वास्तवमें जो सत्य है, उसे “सत्य? मानमेके लिये हम तैयार 
ही नहीं होते । आप ही बताये, निसर्गके नियम आजतक 
कोई बदल सका है १ क्या कभी किसीने पूर्वका सूर्य पश्चिमकी 
ओर उगते हुए देखा दै १ क्या कभी आपने सुना है कि 
उसने अपने उद्यका समय बदल दिया १ कभी मध्यरात्रिमें) 
निशीथमें, तो कभी सायंकाळ प्रदोषमें उसे किसीने देखा है ! 
अपने जन्मसे इस क्षणतक किसने ऐसी अद्भुत घटना देखी 
है १ चन्द्रकी कलाएँ धारणकर सूर्य-सा स्वयं प्रकाशित होते 
हुए पूर्णिमाके शीतळ प्रकाशको बिखेरते हुए कभी किंसीने 
सूर्यको प्रदोषमें उदित ओर प्रभातमें डूबते देखा है १ 
अपनेको लगानेवाले आजके बुद्धिवादी वैज्ञानिक यह कीमिया 
दिखाते तो रात्रिको पक्षपातका यह अवसर ही न मिल पाता 
कि वह गरीबोंकी झॉपड़ियोंमें “ब्लेक-आउट? कर देती, टिस- 
रिमाते दीप जलाती और श्रीमानोके प्रासादेंमें बटन दबाते 
ही प्रकृष्ट प्रकाश छा देती ! ऐसे करोड़ों प्रश्न हैं, जिनका 
उत्तर आजतक कोई नहीं दे पाया ओर भविष्यमें भी न 
दे सकेगा । 


धर्म हमें कहता है कि भले ही आप कितना 
ही झुठ बोलें, वल्गना करें; आत्मश्लावा बधार कि 
“हमने यह किया, वह किया?) पर मूलतः आपने कुछ भी 
नहीं किया ! घर्म हमें पुकार-पुकारकर पूछता है कि क्या 
आप रक्त बना सके १ मांस बना सके १ अस्थि बना सके १ 
टूटे हुए ओर विलग हुए अवयवोंको जोड़कर पुनः उनमें 


चेतना ला सके १ मिट्टी, पानी, हवा, निसगेकी इर किसी | 


जीवन दे सके ! इतना दी नहीं, जिस पञ्चभूतके रम्य प्रासादमें 


YA 


आप जन्मसे मरनेतक डेरा जमाये बेठे हैं; क्या उसे आपने 


~ 
AA 
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> धमा रक्षति रक्षितः * 


MR न 


बनाया ! क्या किया आपने ! 'मैं कौन हुँ -आम्मा या देह? 
ब्रह्म या विश्व, ईश्वर या परमेश्वर !? इस सत्यकी शोध करते 
समय मुझे लगता है कि “मेने किया, सारा मैंने कियाः--इस 
मिथ्या अहंके सिद्धान्तका पल्ला पकड़कर आप केवल 
दाम्भिकता-भरा घमंड दिखाते हैं | अकारण अज्ञानमें पचकर 
सत्‌-चित्‌ यानी “सत्यं शिवं सुन्दरम्‌? के पवित्र स्थलकी ओर 
जानेको- सत्यका राजपथ न पकड़कर चिल्लाते फिरते ई कि 
“मैने किया) सारा मैंने किया, अखिल विश्व मेरी सत्तासे चल 
रहा हे- और अन्तमें जन्म-जन्म दुःखके गहरे गडढेमै जा 
गिरते हैं । बस, इसके सिवा और कुछ भी नहीं ! 

इतना तो सत्य ही है कि सभी प्रयत्नवादी दोश कारण 
कर्वव्य-कर्म स्वयं करनेसे मानव स्वयं सिद्ध बनता दै | इसका 
यह अर्थ नहीं कि उस कर्मका सव कुछ हम ही करते हैं । 
कुछ हमें पूर्ति करनी पड़ती दै, तो कुछ धर्म अर्थात्‌ प्रकृति 
करती है | उदाहरणार्थ, उचित समयपर खेत जोतकर बीज 
बोना मानवका कर्तव्य है । उसके बाद मानवीय कर्तव्य पूर्ण हो 
जाता है । अब केवल ऊपर-ऊपरसे देख-रेखका काम दी रेष 
रहता है । हवा; पानी और मिट्टी बादमें प्रकृतिके नियमानुसार 
उस कठोर बीजमें अपने सदवाससे मृदुता ला देते दै 
उसे भळीभाँति सब तरह्से मथ देते हें । तुरंत अङ्कर 
कूटता हे । फिर पौधा और पोधेसे पेड़ बनता दै । फिर 
कली आती; फूल खिलते हैँ । मान लीजियेश कपासका बीज 
बोनेसे कपास पैदा होता दै । अर्थात्‌ बीजको मिट्टीरुपी 
मशी नमें डाळनेके बादसे फळी आनेतक और उससे कपास 
निकळमेतकके अपने-आप दोनेवाले सारे काम स्पष्ट है कि 
निसर्ग ही) प्रकृति दी करती है । मानवको केवल देखरेख ही 
रखनी पढ़ती है । कपास पैदा होनेके बाद उससे घागा और 
घागेसे तरह-तरहके रंग-बिरंगे कपड़े तैयार करनेका काम 
मानवका होता है | इसका अर्थ यह हुआ कि सब कुछ 
निसर्ग या प्रकृति ही करती है । इसी निसर्ग या प्रकृतिका 
दूसरा नाम है--“धर्म! । निसर्गको विसर्ग देते ही उसमेसे 
धर्मका सप्तविघरूप प्रकट होता दै । जन्मसे मरनेतक हमें 
WA शिक्षा देता है, कुशल और निर्भीक बनाता दै | 
भर्ति ही इमलोग जीते दै । धर्मके कारण ही हमारे अवयव 
हलचल करते दै । जिस दिन धर्म इमारा साथ छोड़ देता है, 
बह इमारा अन्तिम दिन दै | 


अन्तःकरणमें झुम वासनाओका उदय होना दी वास्तविक 
आध्यात्मिक सौन्दर्य है | इसी सोन्दर्यमं हमें सच्चे धमका 
दर्शन मिल सकता दै । मैंूका संकोच मिटाकर अखिल 
विश्व ही जव आत्मरूप वन जाता है; तब वह किसी समतल 
मेदान-सा भासने लगता दै । उसमें ऊवड़-खावड़पन या 
ऊँचा-नीचापन नहीं दीखता । सूर्य आसमानसे नीचे टूट 
पड़े, चन्द्रमा मिट्टीमें--घूलमें मिल जाव या आकादामण्डळ 
के नक्षत्र ga हो जाग्र तो आपको आश्रयं ळगने-जेसा 
क्या हे ! चन्द्र, सूर्य, तारोंका नाश हो सकता देश पर 
आपका नाश कमी सम्भव नहीं । कारण; सूय) देश आर 
सर्व कालको एकमात्र आधार आपका ही है । यह ध्यानम 
रखते हुए कि मैं अविनाशी आत्मा हूँ; किसी भी प्रसज्ञमें 
न घवराते हुए पर्वतकी तरह अचल रहें । श्वासोच्छवासकी 
क्रिया चालू रहते मनसे सद्धर्सका विचार करते जाय । यदि 
अन्तरमें आप यह दृढ़ भावना किया करें कि श्वास लेते 
हुए हम अखिल विश्वको भीतर खींच रहे है. और 
उच्छवासके साथ उसे पुनः बाहर निकाल फेंके जा रहे हॅ 
तो निसर्गसे आपका तादात्म्य होने लगेगा । फिर आप 
और विश्व---यद्द एथकभाव नहीं रहेगा । तब आपको एकतानता 
प्रात होगी और इसी अवस्थामें आपको वास्तविक YA 
का विराट्‌ दशन हुए विना नहीं रहेगा । “स॑ ब्रह्म हू? 
इस अवस्थापर पहुँचनेका यह प्रथम सोपान है । 

“धर्म? बाजारमें विकनेकी वस्तु नहीं कि उठाया तराजू. 
और दे दी जाय--तौलकर | धर्मको अन्तरकी अनुभूतिसे 
पहचानना पड़ता है । 

धर्मका अर्थ है--आत्मानुभूति, आत्मसंयमन और 
आत्म-साक्षात्कार ! चतुर्विध पुरुषार्थोमें धर्मको ही प्राघान्य 
दिया गया है । चारों पुरुघार्योका श्रीगणेश ही घर्मसे 
होता है । 

अखिल विश्वजरह्माण्डके एक-एक व्यक्तिका जीवन 
घर्मकी शक्तिसे प्रारम्भ होता है। धर्म ही सबका जीवनः 
हे; आत्मा है । इस घर्मका सत्यस्वरूप पइचाननेके लिये 
प्रथम चित्त स्थिर करना पड़ता है । फिर आसन लगाकर 
सहज समाधिकी दृढ़ स्थिति प्राप्त करनी होती है । इसी 
समाधि-अवस्थामे स्थिर र्ते प्रतेकको निस्संदेद धर्मकेः 
समम वास्तव स्वरूपका दशन हुए बिना नहीं रहेगा । 


—— moo 
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धर्म क्या हे ! 


( केखक--श्रीधनंजयजी भट्ट (सरल? ) 


बर्स जितने भी हैं, सबकी नींव वास्तवमें विश्वासपर 
है, तर्कपर नहीं । इसलिये धर्मसम्बन्धी बातोमें तर्कको सर्वथा 
स्थान न देकर यह बात सदा ध्वानमें रखनी चाहिये कि 
घर्म सव बड़े-बड़े बुद्धिमानोंके बुद्धितत्वका निचोड़ है | 

घर्म मनुष्य-जीवनक्री आचारसंहिता है) जो हमें कर्तव्य- 
पालनकी शिक्षा देता है या व्यष्टि-जीवनको समष्टिमें विलीन 
करनेका उपदेश देता दे । धर्म वैसा दी दै, जैसा आकाश । 
जैसे घटाकाश, मठाकाश कहनेसे आकाश अनेक नहीं होता, 
वैसे ही विभिन्न नाम होनेसे घर्म अनेक नहीं हो सकता । 
जैसे घटाकादा, मठाकाश आकाशके सिकुड़े हुए रूपोंके नाम हँ 
बैसे ही धर्मके विभिन्न नाम एक ही धर्मके सिकुड़े हुए 
रूपाके नाम हैं । 

0 ० A 
धमंका पारभापा 

धर्म वह वस्तु है जिसको सभी मनुष्य, सभी समाज) 
सभी मताबलम्बी सर्वोत्कृष्ट मानते हैं. | घमं वह वस्तु दे, जिसे 
सभी मत-मतान्तर सुखकी प्राप्तिका हेतु समझते हैं । धर्म 
बह वस्तु है, जिसके लिये सभी सम्प्रदाववाले उपदेश देते 
हैं कि संसारकी अच्छी-से-अच्छी वस्तुको छोड़कर धर्म 
चारण करो । सभी ज्ञानी महात्मा) चाहे वे किन्ही 
धर्मप्रन्थोंकी माननेवाले हों) यही शिक्षा देते हैं कि धर्मसे 
अच्छी संसारमें कोई वस्तु नहीं है । कोई-कोई तो यहद 
भी कहते हैं कि धर्म धारण करनेसे मनुष्य देवता 
बन जाता है । सभी महापुरुणो-संताने धमकी महिमा गायी 
है और धर्मके लिये ही अपना जीवन बलिदान किया 
है । गीता, वेद, उपनिषद्‌ आदि अनन्त कालसे हमें धर्मका 
ही उपदेश दे रहे दें । 


प्राणीमात्रमें किसीसे द्वेष न करना, अभिमानमें आकर ऐसः 
कृत्य न करना जिससे किसीके हृदयको चोट पहुँचे) सीठे- 
हितकर वचन बोलना) अपनी थोड़ी दानि उठानेसे किसीको 
बहुत बड़ा लाभ होता हो तो उससे मुँह न मोड्ना, इत्यादि । 
थे ही सब धर्मके सिद्धान्त और वसूल माने गये हैं; जो समाजके 
जीवनको पुष्ट रखनेवाले और समाजको उसी तरह पोषण 
करनेवाले हैं, जैसे पेड़की जड़में जळ सोंचनेसे पेड़ इरा-भरा 
रहकर फलता-फूलता रहता है । जिस समय मनुष्य्मे ये 
गुण पूरी तरह विद्यमान थे वही सत्ययुग था | aa 
मनुष्यके स्वभाव ओर व्यवहारमें अन्तर पड़ता गया और वे 
सब बातें कम होती गयीं) त्यात्या युगका भी हास होता 
गया और वह त्रेता और द्वापरके नामसे कहलाया जाने 
लगा । इस समय ये उत्तम गुण मनुष्यमे बिल्कुल कम हो 
गये हैं, इसलिये वर्तमान समयको हम कलियुग कहने लगे हैं । 


प्राचीन कालकी धर्म-व्यवस्था 

हमारे यहाँ भी उस युगके समय जब हम धमंके अनुसार 
अपने कर्तव्यका पालन करते थे, राम, युधिष्ठिर, बुद) 
अजुनके समान वीर प्रतापी और महात्मा होते ये ओर सीता» 
सावित्री, गार्गीके समान बुद्धिमती) विदुषी स्त्रिया होती थीं । 
ऐसे ही माता-पिताके पुष्ट रज-वीयंसे वीर पुरुषार्थी पुत्र 
उत्पन्न होते थे, जो इस समयकी तरद बनावटी 
परछाई देखकर डर जानेवाले न थे। उनका अमं 
पुरुषार्थी होना, सत्यपर अटल रहना) जन्मभर एकपत्नीन्रत- 
घारी होना, आस्तिकतापर पूर्ण विश्वास रखकर परमात्माको 
न भूलना परोपकारमें तत्पर रहना, अपने कुम्ब तथा देशः | 
के लोगोंसे भाईके समान व्यवहार करना ओर दीनोपर दया 


| र, 
| धर्मका सिद्धान्त रखना था । पर इस समय इमलोग ऐसे हो चळे हैं कि इमे २. 
| अका सिदान्त दै अपनेको स्वाधीन रखना, चोरी न 5१ इछ सले दी नहीं रदा और मिथ्यावादपर ही हे 
| सर्वथा कमर कसे हुए हैं । जहाँ कोई अपना स्वार्थ हो, बह 


करना) किसी जीवको कदापि दुःख न देना) भूलकर भी हिंसा 
न करना, झूठ न बोलना) दूसरेकी स्त्री, बहन या बेटीको 
| मके समान समझना, प्राणीमात्रको अपने समान समझना, 


क्रोध न करना, लाळनसे हमेशा दूर हटे रहना, सहनशील 


| 
| बोलते हैं । क 
| बनना दूसरा कोई यदि तुम्हे कुछ कहे भी तो उसे सहन धर्म एक कार्यान्वित जीवन है s EiS, 


कर लेना) संकट आ जानेपर धीरज धारण किये रहना» घर्म एक कार्यान्वित जीवन है । जी्नमें जो कुछ rd 
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ॐ धमो रक्षति रक्षितः ॐ 


जो कुछ भी सार है, वही धर्म दै। धर्म केवल 
आत्मा-परमात्माका सम्बन्ध स्थापित करनेवाला ही नहीं 
है, बल्कि हमारे सभी कर्म, सभी व्यवहार, क्रोध; 
करुणा; द्या, स्नेह, त्याग, तप, तितिक्षा आदिका 
बोधक है ओर इसीके ही सहारे सभी मानव-च्यापार- 
व्यवहार होते हैं ओर सभी मानवब्वत्तियाँ अपना कार्य करती हैं । 
केवल यही एक ऐसा मार्ग दै, जहाँ इम सब एक हो जाते हैं 
और सभी मानवजातिको एक ही रंगमें Ya हुआ ओर 
एक ही सूत्रमे सबको बँधा हुआ देखते हैं । 

धमं ही संसारकी सर्वश्रेष्ठ वस्तु है | वह मनुष्यके महत्त्व 
और कीतिको पराकाष्ठातक पहुँचाती है । धर्म करनेवालेको 
इस जगतूम अर्थ ओर सुख तो मिलता ही है; साथ ही 
परलोंकमें भी अभ्युदय और इष्टकी प्राति होती है और 
अन्तमं मोक्ष-ठाभ होता है | परंतु वास्तविक धर्मका पालन 
लोहके चने हैं | इसल्यि परिणाम कल्याणमय होनेपर भी 
घर्मनिष्ठको धर्मके मार्गपर चलनेके लिये आरम्ममे क्षति 
अवश्य उठानी पड़ती है । 

धर्मका अर्थ 

जो वस्तु धारणायुक्त अर्थात्‌ मनुष्यको संयुक्त 
रखनेवाली हो वही धर्म है । जीवोंके प्रभव अर्थात्‌ 
कल्याणके लिये धर्मका विधान किया गया है, 
अतएव जो वस्तु प्रभवसंयुक्त हो, जिससे प्रजाका कल्याण 
होश उसीको निश्चयपूर्वक धर्म समझना चाहिये । चोरी, 
अन्याय, वध इत्यादिसे मनुष्यको क्लेश न हो, इसीलिये 
धर्मका विधान किया गया है | जो वस्तु अहिंसायुक्त हो 
अर्थात्‌ प्रजाके क्लेश और दुःखोंको दूर करनेवाली हो, उसीको 
निश्चयपूर्वक धर्म समझना चाहिये और जो मनुष्य नित्य 
सबका भला चाहता है, मन, वचन, कर्मसे सबके हितमें 
लगा रहता हे वदी धर्मका जाननेवाला है । धर्मात्मा वही है, 
जिसकी आत्मा निष्पाप और जिसका चरित्र बिमल हो। 
उनको उबलता हुआ तेलका कडाद्वा मी बर्फके समान ठंडक 
पहुँचाता और पापात्मा जिसका अन्तःकरण मलिन है, उसे 
जूहीका दार भी जळते हुए अज्ञारकी-सी व्यथा देता है । 

धर्मकी व्याख्या 

धर्मकी परिभाषा करते हुए कणादने कद्दा है-- 

“जिससे इस लोकमें अभ्युदय) सर्वाङ्गीण उन्नति हो और 
मानव-जीवनके लक्ष्य निःश्रेयस न्यास- मोक्षकी प्राप्ति हो, 
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वही धर्म है |? मनुने धर्मके दस लक्षण- धृति, क्षमा आदि 
बताये हैं | 


महाभारतमें मानवकी निम्नाङ्कित दस प्रवृत्तियोको धर्मका 
मूल माना गया है | तप, त्याग) श्रद्धा, यज्ञ, क्रिया, क्षमा, 
शुद्धभाव दया; सत्य और संयम | 

पुराणमें भी मानवताके इन्हीं गुणोंको धर्मका अङ्ग माना 
गया है । श्रीमद्भागवतके अनुसार विद्या, दान, तप और 
सत्य--धर्मके चार पाद हैं। भगवान्‌ श्रीकृष्णने गीतामें धर्मकी 
परिभाषा करते हुए दैवी सम्पत्तिके नामसे अभय आदि 
२६ स्वरूप बतळाये हैं | ( १६ | १-४ ) | 

अपने भक्तोंका स्वभाव-गुण बताते हुए भगवानूने 
धर्म्यामृतके नामसे भक्तिके लक्षण कहे हैं, जो धर्मकी बड़ी 
मार्मिक व्याख्या है ( देखिये गीता १२ | १३-२० ) | 

वाल्मीकि-रामायणमें तत्कालीन धर्माचरणका श्रीरामने 
इस प्रकार उल्लेख किया है-- 


सत्यं च धर्मं च पराक्रमं च 


भूतानुकम्पां प्रियवादिता च। 
द्विजातिदेवातिथिपूजनं च 
पन्थानमाहुखिदिवस्य सन्त; ॥ 
गोस्वामी तुलसीदासजीने लिखा दै-- 
परहित सरिस चर्म नहि भाई। 
पर पीड़ा सम नहिं अघमाई ॥ 
JA लाभ 


धर्मसे बढकर संसारमै कोई लाभ नहीं है । खी, पुत्र, 
मित्र आदि मनुष्यको सुख नहीं देते अपितु इनमें 
आसक्ति-ममता होनेके कारण मनुष्य परम सुखसे वञ्चित हो 
अधर्म करने लगता है । 

धर्मकी उपयोगिता बताते हुए मनुने कहा है-- 

एक एव सुहृद्‌ धर्मा निधनेऽप्यनुयाति च । 

अर्थात्‌ संसारमै सच्चा साथी धर्म है । अतः हमें सदैव 
साथ देनेवाले धर्मका ही पालन करना चाहिये | जिन 
वस्तुओका इम सदैव चिन्तन करते हैं, जिनके प्रास करनेको 
कठिन परिश्रम और अनेक प्रकारके कष्ट सहते हैं, वे वस्तुएँ 
भी अन्तमें इमारा साथ नहीं देती । मृत्युके समय क्लेरासे 
तड्पते हुए जीवकी रक्षा उपर्युक्त वस्तुएँ नहीं कर सकतीं । 
जिन भाईबन्धुओं, नोकरों, मित्रा और परिवारबाळाके ल्यि 
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हि सर्वस्व-त्याग करनेको उद्यत रहते हैं, अन्त समय वे भी 
असमर्थ ही रहते हैं । यमदूत उनके देखते-देखते ही जीवको 
कष्ट देते हुए ले जाते हैं । मोटर, बंगले, मील, कारखाने, 
दूकान आफिस- कोई भी जीवको रोक नहीं पाते । जिसके लिये 
हम नाना प्रकारके अन्याय करके धनोपार्जन करते हैं, वह वैभव 
व्यर्थ पड़ा रह जाता है । अन्त समयमें केवळ धर्म ही साथ 
देता है और वही साथ जाता है | इसलिये जो सर्वदा हमारा 
साथ दे, लोक-परलोक दोनेंमें ही हमारी रक्षा करे, उस धर्मको 
ही सच्चा साथी बनाना चाहिये और उसीके लिये सब कुछ 
त्याग करना चाहिये । धर्मके लिये "भूप राज तज होहि बिरामी?-- 
राजा विरागी बनते हैं | 

धर्मकी उपयोगिताको आचार्य क्षेमेन्द्रने इस प्रकार 
ब्यक्त किया है-- 

विदेशेषु धनं विद्या 

परलोके धनं धर्मः 


व्यसनेषु धनं मतिः । 
शीलं सर्वत्र वे धनम्‌ ॥ 
धर्म-साधनके उपाय 
धर्मका सबसे बड़ा साधन आत्ममर्यादा दै । आत्म- 
मर्यादाका सोपान आत्मगौरव है और आत्मगोरवका 
आधार सदाचार दै । आत्ममर्यादा एक ऐसा धन दै, जो 
सम्पद्‌ और विपद्‌ दोनोंमें सदा समान बना रहता है । इस 
ऐश्वर्यसे जो समृद्ध हैं, वे अभ्युदयकी मोइ-मदिरासे मतवाले 


# द्म-धर्मेकी श्रेष्ठता # 
i 


नहीं होते । जनकनन्दिनी जानकीजी इसका आदश 
स्वरूप हो गयी हैं, जिनका हिमाळ्य-सा अचल हृदय 
और सागर-सा गम्भीर मन वनवासका दुःख सहते हुए भी 
आत्ममर्यादासे विमुख न हुआ । राबणके अनेक प्रलोभन- 
पर भी पातित्रतकी मर्यादाको उन्होंने न छोड़ा । दमयन्ती» 
सावित्री आदि कितनी स्त्रियाँ इसी आत्ममर्यादाके पालनसे ही 
ललनागणोंमें सर्वश्रेष्ठ हो गयी हैं । पुरुषोंमें श्रीराम ओर युधिष्ठिर 
तथा आबालब्रहद्मचारी भीष्म इसी मयोदा-पालनके 
कारण सर्वमान्य हुए । आत्ममर्यादा ही धर्मका प्रधान 
अङ्ग है ओर “धों रक्षति रक्षितः? अर्थात्‌ धर्मकी जो रक्षा 
करता दै, उसकी धर्म स्यं रक्षा करता है--इसका तात्पर्य 
भी आत्ममर्यादाकी ही रक्षा है। घर्मका तात्पये मनुष्यको 
ऐसी विधि बताना हे; जिससे वह संसारमै रहकर जीवन- 
के घोर संग्राममें अपने भीतर ओर बाहरके शन्रुओपर विजय 
पाते हुए मनुष्यमात्रकी उन्नतिमें दत्तचित्त हो) सब प्रकारके 
बन्धनेसे छूटकर पूर्ण खतन्त्रता और मोक्षको प्राप्त करे । 
वास्तवम मोक्ष ही मनुष्यकी उन्नतिरूपी सीढीकी अन्तिम 
पैड़ी है । परंतु जो लोग यह समझते हैं कि मनुष्यके लिये 
निर्धारित कतंव्यकर्मको छोड़कर हम मोक्ष प्राप्त कर लेंगे; वे 
घर्मकी मर्यादाको नहीं समझते और अन्तमें असफल ही 


होते हैं । 


अहऱ्यानि 


VULI 


यानि नुपते 


द्मेन 


“दम? दानसे श्रेष्ठ है । 
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द्म- श्रेष्ठता 
क्राधा हन्ति हि यदू दान तस्माद्‌ दानात्‌ पर द्मः 


महाराज स्थानान्ययुतशो 
ऋषीणां सर्वलोकेषु याहीतो 


द्वि ॥ 
यान्ति देवताः । 
mafa qasa: ॥ 


दान करते समय यदि क्रोध आ जाय तो वह दानके फलको नष्ट कर देता है; इसलिये 
उस क्रोधको दबानेवाला जो दम-नामक गुण है, वह दानसे श्रेष्ठ माना गया है । महाराज ! 
नरेश्वर | सम्पूर्ण लोकोमें निवास करनेवाले ऋषियोंके स्वर्गमे सहस्रो अदृश्य खान हैं, जिनमें 
दमके पालनद्वारा महान्‌ लोककी इच्छा रखनेवाले महर्षि ओर देवता इस लोकसे जाते हैं; अतः 
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( महाभारत अनुशासन० ७५ । १६-१७ ) 
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% धमो रक्षति रक्षितः 


धर्मो रक्षति रक्षितः 
धर्माचरणका प्रभाव 


काशीके धमेनिष्ठ ब्राह्मण धर्मपालका पुत्र 
प्रारम्भिक अध्ययन समाप्त करके उच्च शिक्षा प्राप्त 
करने तक्षशिला गया था । वहाँ एक समय आचार्य- 
के युवा पुत्रकी सत्यु दुई तो वह बोल पड़ा-'अरे, 
यहाँ तो युवक भी मरते हैं !' 

उसके सहपाठियोंको उसके वचन बहुत बुरे 
लगे । जव सव लोग शोकमग्न हों, कोई इस TRR- 
की बात करे तो बुरा लगना ही था । लोगोंने व्यंग 
किया-'तुम्हारे यहाँ क्या मृत्यु तुमसे सलाह लेकर 
बृद्धोके लिये ही आती है ?” 

“हमारे कुलमें तो सात पीढ़ियाँमें कोई युवा 
मरा नहीं । उसने अपनी बात दुहरा दी । 

बात ,आचार्यतक पहुँची । उनको भी बुरा लगा। 
कुछ कायवश उन्ह काशी जाना ही था, परीक्षा लेने- 
का निश्चय कर लिया। जव वे काशी पहुँचे तो 
अपने साथ मरे वकरेकी थोड़ी हृड्डियाँ भी लेते गये। 
वे हड़ियाँ घमेपालके सामने डालकर रोनेका अभिनय 
करते हुए आचार्यने कहा-“हमें यह सूचित करनेमें 
बहुत दुःख हो रहा है कि आपका पुत्र अचानक 
मर गया ।? 

ब्राह्मण धर्मपाल हँसा-“आप किसी भ्रममे पड़ 
गये हैं । मरनेवाला निश्चय कोई दूसरा होगा । 
हमारे कुलमे सात पीढ़ियोंसे कभी कोई युवा नहीं मरा।? 

आचारयेने उसी खिन्न खरमै कहा-“अबतक कोई 


युवा नहीं मरा तो आगे भी नहीं मरेगा, ऐसा नियम 
तो है नहीं । मृत्युका क्या भरोसा । वह बुद्ध युवा, 
बालक--किसीका ध्यान नहीं रखती ।' 

“देखिये ! हम सावधानीसे अपने वर्णाश्रम-धरमे- 
का पालन करते हैं, अधर्मसे दूर रहते है, सत्सङ्ग 
करते हैं ओर दुजेनोकी निन्दा न करके उनके सङ्गसे 
बचते हैं । दान देते समय वाणी तथा व्यवद्दारमै 
नग्नता रखते हैं। साघु, ब्राह्मण, अभ्यागत; अतिथि, 
याचक एवं दीनोंकी यथाशक्ति सेवा करते हैं। हमारे 
घरकी खियाँ पतिव्रता हैं और पुरुष एकपत्नी-चती 
तो हैं ही, संयमी हैं। यमराजके लिये भी हमारे 
यहाँ किसीको अकालमै-युवावस्थामै मारना सम्भव 
केसे हो सकता है? ब्राह्मण धर्मपालने बड़े विश्वास- 
से अपनी वातका समर्थन किया । 

“आप ठीक कहते हैं । आपका पुत्र जीवित तथा 
सुरक्षित है ।' आचार्यने अपने आचरणका कारण 
स्पष्ट किया । 

WA जिसकी रक्षा करता है, उसे मार कौन 
सकता है ?? ब्राह्मणने कहा। “हम सब धमकी रक्षा 
करते हैँ, अतः धर्म हमारी रक्षा करेगा--इसमें 
हमारे घरके किसी सदस्यको कभी संदेह नहीं होता ।? 

र्‍ण्सु० 


ae 


काम क्रोध मद लोभ 


OCALA IYIY: 


— StS 


काम-क्रोधादिमें रत लोग भगवानको नहीं जान सकते ¦ 


तात तोनि अति प्रबल खल काम क्रोध अरु लोभ | 
मुनि बिग्यान धाम मन करहि निमिष महुँ छोभ || 
लोभ के इच्छा दंभ बल काम के केत्रल नारि। 4 


कोष के RI बचन बल मुनिवर कहहिं बिचारि ॥ 


रत गृहासक्त za । 


ते किमि जानहिं रघुपतिहि मूढ परे भत्र कूप || 


( दोहावली ) 
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ऋ कलियुगका प्रथाच iga # 


ooo 


कलियुगका प्रधान धर्म--दान 
[विश्वको भारतीय संस्कृतिकी एक विशिष्ट देन ] 


( केखक--पं० औजानकीनाथजी शर्मा ) 


गोस्वामी श्रीतुल्सीदासजीने लिखा है-- 

प्रगट चारि पद धर्म के कळि महँ एक प्रधान \ 

जेन केन बिधि दोन्हे दान करइ कह्यान ॥# 

घर्मके चार पद--पैर कोन दै, इसपर यद्यपि भागवत 
( १२ । ३ ) आदिमं किंचित्‌ भिन्न मत मी के 
तथापि सर्वाधिक सम्मतियाँ मनुजीके इस निम्नलिखित मतकी 
ओर ही प्राप्त हैं-- 

त्तपः ज्ञानमुच्यते । 

द्वापरे कलो gùn 

यह इलोक मनु १ । ८६; पद्मपुराण सुष्टिलण्ड 
१८ । ४४०, परादारस्मृति १ | २३, लिङ्गपुराण १। २९ | 
७) AAT १।२। ११९ तथा बृहत्पाराशरः 
स्मृति १।२२।२३ आदिमं भी इसी प्रकार पाया जाता 
हे । शतपथ-न्राह्मण तथा बृहदारण्यकके अन्तर्गत धद? की 
आज्यायिकामें भी मनुष्यका प्रधान धर्म दान बतलाया गया 
है । शास्त्रांके अनुसार दानसे बढ़कर कोई भी धर्म नहीं-- 

दानधमात्‌ परो धर्मो भूतानां नेह विद्यते। 

राजनीति-ग्रन्थोमे भी यह सामादि चार उपायोंमें 
एक प्रधान उपाय है और सामके बाद इसे ही स्थान 
दिया गया है । ( कूर्स० ) महाभारत, अनुशासन० दानधर्म 
तथा अग्निपुराण आदिके अनुसार दान परम श्रेयस्कर 
है । इससे सभी वशीभूत हो जाते हैं, शत्रु भी मित्र 
बन जाते हैं, दानसे सारे क्लेश मिट जाते हैं-- 

दानेन भूतानि वशीभवन्ति 
दानेन वैराण्यपि यान्ति नाशम्‌। 
परोऽपि बन्घुत्वमुपैति दानाद्‌ 
दानं हि सर्व्यसनानि हन्ति ॥ 


परं कृतयुगे त्रेतायां 
यज्ञमेवाहुदोनमेक 


# गोस्वामीजीका यह वचन उपनिषदूके प्रसिद्ध वचन “श्रद्धया 
देयम्‌, अश्रद्यया देयम्‌, श्रिया देयम्‌) हिया देयम्‌, भिया देयम्‌ 
भादिपर आधूत हे, यद्यपि किन्ही. उपनिषदोमे 'अभ्रद्धया 
अदेयं? पाठ भी है । 


भर्तृहरिने कहा है कि दान, भोग और नाशये ही 
धनकी तीन गतियाँ हैं | इनमें प्रथम गति श्रेष्ठ; शेष नेष्ट 
तथा नष्ट हैं- 
दानं भोगो नाशस्तित्रो गतयो अवन्ति धनस्य । 
यो न ददाति न gee तस्य तृतीया गतिर्भवति ॥ 
( नीतिशतक ) 
यत्‌ स्यादन्योन्यभोगाय तदेव सफलं मतम्‌। 
अन्यथा तु विनाञोऽस्य भाब्येवेति सुनिश्चितम्‌ ॥ 


( Jo Yo ) 
गोस्वामीजी भी यही कहते हैं-- 
सो चन धन्य प्रथम गति जाकी । धन्य पुन्य स्त मति सोइ पाकी ॥ 
>? ( मानस, उत्तरकाण्ड ) 
आयासञशतळब्धस्य प्राणेभ्योऽपि गरीयसः। 
गतिरेकैव वित्तस्य दानमन्या विपत्तयः ॥ 
( पञ्चतन्त्र ) 


सनातन धर्ममें दानघर्मपर असंख्य अन्थ हैं । महाभारतके 
अनुशासनपर्वका दूसरा नाम ही “दानधर्म! प हे । इसके 
कुम्भकोणम्‌-संस्करणमें १७४ तथा पूना-संस्करणमे १६८ 
अध्याय हैं । इसके अतिरिक्त भी महाभारतके सभी पर्वोमि 
“दान? पर पर्याप्त विवेचन है । वाल्मीकिके राम तो लेते 
ही नहीं सदा दान ही करते ईं-- 

दद्यान्न प्रतिगृहणीयाज्ञ यात्‌ किंचिदप्रियस्‌ । 

अपि जीवितहेतोवा रामः सत्यपराक्रमः ॥ 

( वाइमीकीय सुन्दर० २९ ) 

इसके अतिरिक्त हेमाद्रि, वीरमित्रोदय, कृत्यकल्पतरु, 
अपराक--आदिके दानखण्ड बहुत प्रसिद्ध हैँ । बल्लाल सेनका 
“दानसागर? एक स्वतन्त्र ग्रन्थ है। ( यह एशियाटिक 
सोसाइटी, कलकत्तासे प्रकाशित है । ) भविष्योत्तरपुराणका 
अधिकांश भाग दानधर्म ही है । अपरार्कने इसका बहुत 
अंश ले लिया है । विष्णुधमोत्तरमें भी कई अध्याय दै । 
पद्म० सृष्टि? तथा स्कन्दपुराणे भी इसपर बहुत-सी रोचक 
कथाएँ हैं । 


०७. HA BUS nhmUkh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


स्कन्दपुराणके मही-सागर-संगमकी कथार्मे नारदजीका 
चरित्र इस सम्बन्धमें अवश्य ध्येय है | वहाँ दानके २ हेतु, 
६ अधिष्ठान, ६ अङ्ग, ६ फल, ४ प्रकार और ३ नाशक 
बतलाये गये हैं | श्रद्धा, भक्ति--ये दो हेतु; धर्म, काम, अर्थ, 
ASD भय तथा हर्ष--ये ६ अधिष्ठान तथा दाता, ग्रहीता, 
देयवस्तु, देश, काल और श्रद्धाको षडङ्ग बतलाया गया है | 
दुष्फल; निष्फल) हीन, तुल्य, विपुल और अक्षय--ये दानके 
छः परिणाम बतलाये गये हैं। # अन्न, दधि, मधु, गौ; 
भूमि) सुवर्ण, अश्‍व, गज और अभय- ये उत्तम दान हैं । 


z धमा रक्षति रक्षितः ॐ 


अपने सुँहसे कहने, पश्चात्ताप करने आदिसे भी दानका 
फल नष्ट होता है † । प्रियवचन एवं श्रद्धासहित दानको 
दुलभ माना गया है-- 
क्षमान्वितं aa । 
हुळंभसेतच्चतुष्टयं लोके ॥ 
(Ro १। १६९) 
विशेष जानकारीके लिये तत्तन्निवन्धग्रन्धोंको देखनेका 
कष्ट करें । 


दानं प्रियवाकसहितं ज्ञानमगतं 
वित्तं त्यागनियुक्त 


— RES 
धर्म ही जीवनका आधार 


( रचयिता--्रीमदावीरम्रसादजी अग्रवाल ) 


घमं हे जन-जीवन-आधार | 
मंसे चलता यह संसार ॥ 
ada चालित है ब्रह्माण्ड । 
wA पालिति है ब्रह्माण्ड ॥ 
धर्म है जीवन-पथका लक्ष्य । 
धर्म हे सब सर्त्योका सत्य u 
धर्म है प्रभुकी पावन मूर्ति । 
घमं है जीवनकी क्षति-पूर्ति ॥ 


YA मिटता तन-मन-ताप । 
WA सिल जाते प्रभु आप ॥ 
धर्म है स्नेह, साम्य, सौभाग्य । 
धर्मका मार्ग सुगम, सुइलाध्य ॥ 
घर्मेमे सब जगती अनुरक्त। 
धर्ममें शक्ति, मुक्ति औ भक्ति॥ 
धमं है जहाँ, वहाँ भगवान । 
धर्म है जहाँ, वहाँ उत्थान ॥ 


धर्म है मुरलीधरकी तान। Wa विजय, भूति ओ वित्त । 
YA धनुधरका शर-संघान ॥ WA निर्मळ होता चित्त॥ 
धर्म है सूरदास-अरदास । घमंसे मिटता भव-जंजाल । 
4 धमं है तुलसीका विश्वास ॥ YA डरे कालका men 
थमं कविराकी औघड़ चाल। धमं बिन सूना सब ब्यवहार । 
धम मीराँका निरिधरलाल ॥ धर्म बिन बढ़ता अत्याचार ॥ 
धर्म जब होता तमसाच्छन्न l A मानवताका ग्राण । 
प्रसारे प्रभु प्रकाश प्रसन्न ॥ AA जन-जनका कल्याण ॥ 
धमं हित धरें इंग अवतार । TR धरता जब-जब देश । 
धर्मकी नाव लगावे पार ॥ तभी होता नव-नव उन्मेष ॥ 
धर्मके लिये वार निज प्राण। धमंपर बढ़े नित्य अनुराग । 
किया करते जन जगती-त्राण ॥ WA पावें सब सुख-भाग ॥ 
EN ee aa, 


शस सम्बन्धे कल्याण २८ । १३ मे अमित हमर aiaa a a जसि O २८ । १२ में प्रकाशित हमारा <दुभिक्ष-निवारण’ लेख देखना चाहिये iis, 


न्द्पुराण) माहेश्वरखण्डे यह बहुत विस्तारसे है, अवश्य देखना 


ना चाहिये | सं० स्कन्द्पुराणाङ्क में भो इसका 
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(१) 
देत्यराज विरोचन 

दैत्यराज भक्तश्रेष्ठ पह्वादके पुत्र थे विरोचन 
और प्रह्मादके पश्चात्‌ ये ही देत्योंके अधिपति बने थे। 
प्रजापति ब्रह्माके समीप eè अग्रणीरूपमे 
धर्मकी शिक्षा ग्रहण करने विरोचन ही गये थे। 
धमम इनकी श्रद्धा थी । आचार्य शुक्रके ये बड़े निष्ठावान्‌ 
भक्त थे ओर शुक्राचार्यं भी इनसे वहुत स्नेह 
करते थे । 

अपने पिता प्रह्मादजीका विरोचनपर बहुत प्रभाव 
पड़ा था। इसलिये ये देवताओंसे कोई द्वेष नहीं 
रखते थे। संलुष्टचित्त विरोचनके मनमै पृथ्वीपर 
भी अधिकार करनेकी इच्छा नहीं हुई; खर्गपर 
अधिकार करना, भला, घे क्‍यों चाइते। वे तो 
'खुतळके दैत्यराज्यसे ही संतुष्ट थे । 

शात्रुकी ओरखे सावधान रहना चाहिये, यह 
नीति है और सम्पन्न लोगांका स् भाब है अकारण 
शङ्कित रहना । अर्थका यह दोष है कि वह व्यक्तिको 
निश्चिन्त और निर्भय नहीं रहने देता । अखुरों एवं 
देवताओंकी श्रुता पुरानी है और सहज है; क्योंकि 
असुर रजोगुण-तमो गुणप्रधान हैं और देवता सत्त्वगुण- 
प्रधान । अतः देवराज इन्द्रको सदा यह भय व्याकुळ 
रखता था कि यदि कहीं असुरांने अमरावतीपर 
आक्रमण कर दिया तो परम धर्मात्मा विरोचनका 
युद्धमे सामना करना देवताओंकी शक्तिसे बाहर है, 
उस समय पराजय ही हाथ लगेगी । 

शत्रु प्रबळ हो, युद्धम उसका सामना सम्भव 
न हो, तो उसे नए करनेका प्रबन्ध पहिले करना 
चाहिये । इन्द्र आक्रमण अरके अथवा ध.खेसे 
बिरोचनको मार दै तो शुक्राचार्यं अपनी संजीवनी 
विद्याके प्रभावसे उन्हें जीवित कर देंगे और आजके 
प्रशान्त विरोचन क्रुद्ध होनेपर देवताओके लिये 
विपत्ति बन जायेंगे । अतएव देवगुरु बृहस्पतिकी 
मन्त्रणासे इन्द्रने ब्रह्मणका वेश बनाया और सुतल 
पहुँचे । 


दान-धर्मके आदर्श 


विरोचनने अभ्यागत ब्राह्मणका स्वागत किया । 
उनके चरण धोये, पूजा की । इसके पश्चात्‌ हाथ 
जोड़कर बोले--'मेरा आज सौभाग्य उदय हुआ कि 
मुझ अखुरके सदनमे आपके पावन चरण पडे । में 
आपकी क्या सेवा करूँ ?” 


इन्द्रने agaaga प्रशंसा की विरोचनकी दान- 
शीळताकी और विरोचनके आग्रहपर बोले--“मुझे 
आपकी आयु चाहिये ।' 


HF 


| ji 


दैत्यराजकाःसिर माँगना व्यर्थ थाः क्योंकि शुरू 
शुक्राचायेकी संजीवनी कहीँ गयी नहीं थी। कितु 
विरोचन किचित्‌ भी हतप्रभ नहीं हुए । उन्होंने 
प्रसञ्चतासे कहा--'मैं धन्य हँ । मेरा जन्म लेना 
सफल हो गया । मेरा जीवन स्वीकार करके आपने 
मुझे कृतकृत्य कर दिया ।! 


विरोचनने अपने हाथमे खड़ उठाया और मस्तक 
काटकर दूसरे हाथसे ब्राह्मणक्ती ओर बढ़ा दिया । 
वह मस्तक लेकर इन्द्र भयके कारण शीघ्र स्वर्ग 
चले आये । विरोचनको तो भगवानने अपना qsg 
बना लिया। --सु० 
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(२) 

nA A 

महादाना दत्यराज बाल 
आचार्य शुक्र अपने महामनस्वी शिष्यपर परम 
सुप्रसन्न थे । उन्होंने सर्वेजित्‌ यक्ष कराया था 
और उस यक्षम अश्निने प्रकट होकर वलिको रथ, 
अदवः धनुष, अक्षय भोग तथा अभेद्य कवच 
दिये थे । इन दिव्य उपकरणांसे संनद्ध बलिने 
असुर-सेनाके साथ जव खर्गपर आक्रमण किया, 
तब देवताऑको अपना घर-छार छोड़कर भाग जाना 
पड़ा । इन्द्र उस समय तेजःसम्पन्न वलिके सामने 

पड्नेका साहस नहीं कर सकते थे । 


शतक्रतु इन्द्र होता है, यह gA मर्यादा 
है । सौ अश्वमेध यज्ञ किये विना जो शाक्तिके 
वळसे थमरावती अधिकृत कर लेगा, GÈR 
संचालक उसे वहाँ टिकने नहीं देगा । बलिने 
खर्गपर अधिकार कर लिया तव शुक्राचार्यको अपने 
Rem वैभव स्थायी: बनानेकी चिन्ता हुई । 
खर्गलोक कर्मलोक नहीं है । अतः बलिको समस्त 
परिकरोंके साथ लेकर आचार्य नर्मदाके उत्तर तट- 
पर आये और उससे अश्वमेध यज्ञ कराना प्रारम्भ 
किया । निन्यानवे अश्वमेध यज्ञ निर्विम्न पूर्ण हो 
गये और अन्तिम सचाँ यक्ष चलने लगा । 

इसी काळमें देवमाता अदितिकी आराधनासे 
प्रसन्न होकर भगवानूने उनके यहाँ वामनरूपसे 
अवतार ग्रहण किया । उपनयन सम्पन्न हो जाने- 
पर मौञ्जी मेखला पहिने, छत्र, दण्ड तथा जळपूर्ण 
कमण्डलु लिये भगवान्‌ वामन वलिकी zai 
पारे । उन सूर्योपम तेजस्रीको देखकर सब 
ब्राह्मण तथा अछुर उठ खड़े हुए । बलिने उसको 
आसन देकर चरण पारे और चरणोदक मस्तक- 
पर चढ़ाया । पूजाके अनन्तर बलिने कहा-- 
'बिप्रकुमार | मुझे लगता दै कि ऋषियोंकी सम्पूर्ण 
तपस्या आपके रूपमे मूर्तिमान होकर तुझे सनाथ 
करने आज मेरे यहाँ आयी है । आप अवश्य किसी 
प्रयोजनसे पधारे हैँ | अतः जो इच्छा हो, बिना 
` सँकोचके माँग छे । 


दानशीळताकी प्रशंसा करके अन्तमे कहा-- 
“विरोचन-नन्द्न ! जिसकी भूमिपर कोई तप, 
साधनादि करता है, उस भूमिके स्वामीको भी उस 
तप आदिका भाग प्राप्त होता है । इसलिये में अपने 
लिये अपने पेरांसे तीन पद्म जितनी भूमि माप 
सकूँ, उतनी भूमि आपसे चाहता हूँ V 
वळि हसे । नन्हेसे बामन, नन्हे-नन्हे सुकुमार 
चरण । बलिको लगा कि ये, अळा, भूमि कितनी 
माप सकेंगे । चे वोळे-'आप अभी वाळक हैं, 
भले आप कितने भी विद्वान्‌ हो । मै त्रिलोकीका 
स्वामी हूँ । मेरे पाख आकर आपको भूमि ही 
माँगनी है तो कम-से-कम इतनी भूमि लीजिये कि 
उससे आपकी आजीविका भली प्रकार चळ सके ।? 
वासन बड़ी गस्भीरतासे बोले-'राजन्‌ ! तृष्णा- 
का पेट भरा नहीं करता । मै यदि थोड़ी भूमिपर 
संतोष न करू तो सक्तद्वीपवती पृथ्वी तो क्या, 
त्रिलोकी भी क्या तृष्णाको तुष कर सकेगी ? अतः 
अपने प्रयोजनसे अधिक मुझे नहीं चाहिये V 

“अच्छा लो ! जितनी चाहते हो, उतनी भूमि 
दूगा V वलिने कहा और भूमिदानके लिये संकल्प 
करनेको कमण्डलु उठाया । 

“ठहरो !! झुक्राचायं इतने समयतक बड़े 
ध्यानसे वामनको देख रहे थे । उनकी NA 
श्रीहरिको इस छद्मरूपमें भी पहिचान लिया । 
अतः वे बोले--“बलि | मुझे तो लगता है कि देत्य- 
कुलपर महान्‌ संकट आ गया है । ये विप्रकुमार 
नहीं, साक्षात्‌ विष्णु हैं | तुमने दानका संकल्प 
किया तो पृथ्वी इनके एक पढ्को होगी । दूसरा 
पद ब्रह्मलोक पहुँचेगा और तीसरे पदको स्थान 
ही नहीं होगा । अपनी जीविकाका उच्छेद करके 


दान नहीं किया जाता । तुम इन्हें यह भूमि 
मत दो । हि कि 


“आपकी बात मिथ्या नहीं दो सकती | à 


क्षण सोचकर बलिने कहा। “परंतु यक्षके द्वारा 
जिन यक्षपुरुषकी आराधना आप मुझले करा रहे 
हैं, वे ही मेरे यहाँ भिश्चुक बनकर पधार तो क्या मै 
उन्हें निराश कर दू ? :दूगाः कहकर प्रह्वादका 
WA अस्वीकार कर दे, यह नहीं होगा । सत्पात्र- 
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के आनेपर उसे अर्थदान न करना युद्धमे प्राण देने- 
से भी कठिन है । ये कोई हौं और कुछ भी करें; 
में इन्हे कृपण बनकर दानसे वञ्चित नहीं करूँगा ।! 

“तू अब भी भेरी वात नहीं मानता, इसलिये 
तत्काळ ऐश्वयेश्रष्ट होगा V क्रोधमे आकर 
शुक्राचार्यने शाप दे दिया; कितु वलिको उससे 
दुःख नहीं हुआ । उन्होंने प्रसन्न मनसे वामनको 
सूमिदानका संकल्प किया । संकल्प लेते ही 
भगवान्‌ वामनने विराट्रूप धारण कर खिया । 

'तुझे गये था कि तू त्रिळोकीका खामी है । 
पृथ्वी मेरे एक पद्से तेरे सासने माप ली गयी 
ओर मेरा दूसरा पद्‌ तू देखता है कि ब्रह्मलोक- 
तक पहुँच गया है! विराट्रवरूप भगवानने 
कृत्रिम हथ दिखलाते छु कहा । “अब मै तीसरा 
पद्‌ कहाँ रक्खुँ ? तूने झुझे ठगा है । जितना तू 
दे नहीं सकता, उतनेका संकल्प कर दिया तूने । 
अतः अव तुझे कुछ काळ नरके रहना होगा ।' 

“देव | सम्पत्तिसे सम्पत्तिका खासी घडा होता है। 
यदि आप समझते हैं कि मैंने आपको ठया है तो यद्द 
ठीक नहीं । में अपना वचन सत्य करता हूँ । 
यह मेरा मस्तक है । आप अपना तीसरा पद्‌ 
इसपर रके !' खस्थ, प्रसन्न, इढ़ खरमे बलिने 
कहा और भस्तक झुका दिया । 


भगवानने बलिके मस्तकपर अपना पद्‌ रक्खा । 
बलि Ras हो गये। बलिके न चाहनेपर 
भी ag वामनपर आक्रमण करतेकी चेष्टा 
की; किंतु भगवानके पार्षदोने उन्हे मारकर 
भगा दिया । भगवानके संकेतपर बलिको 
गरुड़ने बाँध दिया । प्रह्मादुजी पघारे और उन्हाने 
बलिके adaa इोनेको भगवत्क्रपा माना; 
वे घोले--“प्रथो ! धन तथा पदके मोहसे विद्वान्‌ 
भी मोहित हो जाते हैं। आपने इसके चन-यैभवको 
छीनकर इसका महान्‌ उपकार किया है V 

किंतु खुष्टिकती ब्रह्माजी व्याकुळ हो गये । 
उपस्थित होकर; हाथ जोड़कर उन्होंने भगवानसे 
प्रार्थना की--'प्रभो ! बलिको बन्धन प्राप्त होगा तो 
घर्मकी मयादा नष्ट हो जायगी । आपके ्रीबरणां- 
मै श्रद्धापूर्वक छुएल्ूभर जल तथा दो ठुङसीद्‌ल 
देनेवाला आपका धाम प्राप्त कर लेता है और 
बलिने तो आपको TATAA जानकर भी अव्यज्ञचित्त- 
से त्रिलोकीका राज्य आपके चरणोमे चढ़ाया है 7 

“ब्रह्माजी | प्रह्लादका यह पोत्र मुझे बहुत प्रिय 
है ७ भगवानूने कहा । 'मै जिसपर कृपा करता 
हूँ, उसका धन-वेभव छीन लिया करता हँ; क्योकि 
जब मनुष्य धनके सद्खे मतवाला हो जाता है, 
लब मेरा तथा सब लोगोंका तिरस्कार करने लगता 
है। जिसको कुलीनता, कमै, अवस्थाः रूप, विद्या, 
Wai और धन आदिका घमंड न हो, समझना 
साहिये कि उसपर मेरी बड़ी कृपा है। यह बलि 
मेरा ऐसा ही कपापात्र है । शुरुके शाप देने, धन 
JA जाने ओर मेरे वारा रत्रिम रोषसे भी आक्षेप 
किय जानेपर यह विचत हुआ । 
घर्मकी यह उड़ता इसे मेरे अनुघ्रहसे प्राप्त है ! 
अय यह सुतलका राज्य करेगा और अगले 
सम्बन्तरसै में इसे इभ्द् बबारूगा । तबलक सखुतलमें 
इसके द्वारपर गदा लिये सै स्वयं हारपाळ बनकर 
उपस्थित रहेूँगा ।! 

प्रभो ! द्याचाम ! सुश अधम अखुरपर यह 
अनुग्रह ?? बलिका कण्ठ गद्गद्‌ हो गया । *सुझ- 
से कहों आपकी अचना दुई ? मैंने तो केबल 
आपके चरणो पणास FAR प्यत्लमाज किया था।? 


ger 
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“आपके शिष्यके यज्ञमें जो दोष रह गये, जो 
JE है, उसे अब आप दूर करा दें ।? भगवानूने 
TRIAR आदेश दिया । 

'जहाँ यज्ञपुरुष खयं संतुष्ट होकर विराजमान हैं, 
वहाँ त्रुटि कैसी ? यज्ञिय त्रुटि तो आपके नामकीर्तन- 
मात्रसे दूर हो जाती है। फिर भी मैं आपकी 
आशाका पालन करूँगा ।? शुकराचार्यने यक्षका अपूर्ण 
कार्य यह कहकर सम्पूर्ण कराया । 

बलि असुरोंके साथ खुतळ चले गये । इन्द्र- 
को खर्गका राज्य मिला | वलिके इस महादानके 
कारण संसारमै उत्कृष्ट त्यागको बलिदान कहा 
जाने लगा । —सु० 

(३) 
A 0 
महादाना कर्ण 

एक वार इन्द्रप्रस्थमें पाण्डबॉकी सभामे श्री- 
कृष्णचन्द्र कर्णकी दानशीळताकी प्रशंसा करने लगे । 
अर्जुनको यह अच्छा नहीं लगा | उन्होंने कहा-- 
“इषीकेश ! धर्मराजकी दानशीलतामै कहाँ त्रुटि है जो 
उनकी उपस्थितिमे आप कर्णकी प्रशंसा कर रहे हैं ?? 

“इस तथ्यको तुम खय॑ समयपर समझ लोगे ।? 
दे कहकर उस समय श्रीकृष्णने बातको डाळ 
दिया । 

कुछ समय पश्चात्‌ अजुनको साथ लेकर 
श्यामसुन्दर ब्राह्मणके वेशामे पाण्डवोके राजसदनमे 
आये और वोले--'राजन | में अपने हाथसे बना 
भोजन करता हुँ । भोजन में केवल चन्द्नकी लकड़ी 
से बनाता हूँ और वद्द काष्ठ तनिक भी भीगा नहीं 
होना चाहिये ।' 

उस समय खूव वर्षा हो रही थी। युधिष्टिरने 
राजभवनमें पता लगा लिया, कित॒ सखा चन्दन 
काष्ठ कहाँ मिला नहीं । सेवक नगरमे गये, किलु 
संयोग ऐसा कि जिसके पास भी चन्दन मिला, 
सभी भौगा हुआ मिला । धर्मराजो बड़ा दुःख हुआ, 
कितु उपाय कुछ भी न था। 

उसी am वहासि सीधे श्रीकृष्ण और अजुन 
कर्णेकी राजधानी पहुँच और वही बात कर्णसे कही । 
कर्णेके राजसदनमे भी सूखा चन्दन नहीं था और 


नगरमे भी नहीँ मिला । लेकिन कर्णने Sana 
TRÄ चन्दन न मिलनेकी बात खुनते ही धनुष 
चढ़ाया । राजसद्नके मूल्यवान्‌ कलाह्लित द्वार 
चन्द्नके थे । अनेक पलंग चन्द्नके पायेके थे। 
कई दूसरे उपकरण चन्द्नके वने थे । क्षणभरमै 
वाणाँसे कर्णने उन सबको चीरकर एकत्र करचा 
द्या और दोळा--“भगवन्‌ ! आप भोजन वनाये ।? 
वह आतिथ्य प्रेमके भूखे गोपाळ कैसे छोड़ 
देते वहाँसे तृप्त होकर जव बाहर आः गये, तव 
अजुनसे वोळे-*पार्थ ! तुम्हारे राजसद्नमे भी द्वारादि 
चन्द्नके ही हैं। उन्हे देनेमे पाण्डव कृपण भी 
नहीं हैं। किंतु दानधर्ममें जिसके प्राण बसते हैं, 
उसीको समयपर स्मरण आता है कि पदार्थ कहाँसे 
केसे लेकर दे दिया जाय p 
x xX x 
आज दानशीळताका सू अस्त हो रहा है y 
जिस दिन कर्ण युद्धभूमिमे गिरे, सायंकाळ शिविरि- 
में छौटकर श्रीकृष्ण खिन्नसुख वेठ गये । 

अच्युत | आप उदास हों, इतनी महानता 
कया कर्णमे है P अर्जुनने पूछा । 

HA ! उस महाप्राणके अन्तिम दर्शन कर 
आयें । तुम दूरसे ही देखते रहना ।” श्रीकृष्ण उठे | 
उन्होंने बृद्ध ब्राह्मणका रूप वनाया। रक्तसे कीचड़ 
वनी, शवांसे पटी, Wafa अस्त्न-शास्त्रांसे पूर्ण 
युद्धभूमिमे रात्रिकाळमें श्टगालादि घूम रहे थे। 
ऐसी भूमिमे मरणासन्न कर्ण पड़े थे। 

“महादानी कर्ण P पुकारा बृद्ध ब्राह्मणने । 

मे यहाँ हूँ, प्रभु !! किसी प्रकार पीड़ासे कराइते 
कणने कहा । 

“तुम्हारा खुयदा GAF वडुत अल्प दब्यकी 
आशासे आया था !' ब्राह्मणने कहा । 

“आप मेरे घर पधार P कर्ण गौर क्या कहते ? 

“मुझे जाने दो ! इधर-उधर भटकनेकी शक्ति 
सुझमे नहीं !? ब्राह्मण रुष्ट हुए । 

मेरे दाँतोमें स्वर्ण लगा है । आप 
ले ळे !! कर्णने सोचकर कहा । 

छः ! ब्राह्मण अव यह कूर कर्म करेगा !' 
बराह्मण ओर रुष्ट हुए | 


इन्हें तोड़कर 
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किसी प्रकार कणे खिसके । उन्होंने पाल पड़े 
एक शास्त्रपर सुख पटक दिया । शखसे ट्रे दाँतो- 
का ad निकाला; किंतु रक्तसना खी ब्राह्मण 
कसे Sl धनुष भी चढ़ानेकी शक्ति AA नहीं 
थी । मरणासन्न, अत्यन्त आहत करणने हाथ तथा 
घायल मुखसे धनुष चढाकर वारुण Ka दवारा 
जळ प्रकट कर खणे धोया और दान किया । 
श्रीकृष्ण प्रकट हो गये । अन्तिम समय कर्णको दर्शन 
देकर कृतार्थं करने ही तो पधारे थे लीलामय 
श्यामसुन्दर | उनके देवदुळेभ चरणोपर सिर रखकर 
करणने देहत्याग किया | सुण 
(४) 
दानधर्मकी महिमा 
3 मर्यादापुरुषोत्तम श्रीराम पञ्चवटीमै निवाससे 
पूर्व जव प्रथम बार महर्षि अगस्त्यके आश्रमपर पहुँ दे 
तो उनका सत्कार करके महर्पिने विइवकमीका वनाया 
एक दिव्य आभूषण उन्हे देते हुण कहा--“यह 
धारण करनेवालेको निर्भय रखता है, उसे अनेक 
आपत्तियोखे बचाता है V 
क्षत्रियके लिये दान लेना उचित नहीं है । 
श्रीरासने तो वनमै तपस्वी वेषम रहनेका व्रत लिया 
था, किंतु महर्षिके आग्रहपर उनका प्रसाद्‌ मालकर 
वह आभूषण लेकर उन्होंने श्रीजानकीको दे दिया। 
आभूषण स्वीकार करते हुए उन्होने पूछा--“यह 
आपको कैसे प्राप्त हुआ ?? 
अगस्त्यजीने वतळाया--'मैं एक वार aÑ 
यात्रा कर रहा था। एक विशाल वनमे पहुँचनेपर 
मुझे एक योजन लंबी झील मिली । सुन्दर स्वच्छ 
जल था उसका और उसके किनारे एक आश्रम भी 
था; कितु आश्रममे कोई नहीं था । उस वनमे मुझे 
कोई पशु-पक्षी नहीं दीखा। ग्रीष्म ऋतु थी। मै 
यात्रासे थका था । अतः मै उस आश्रममै एक रात्रि 
रहा । प्रातःकाल में स्वानके लिये उस झीलकी ओर 
चला तो मार्गम एक शव मिला। दृष्ट पुष्ठ देह 
देखकर मैने समझा कि यह तपस्वीका शाव नहीं है । 
इतना सुन्दर, खुपुष्ट व्यक्ति, उस वनमें कहसि आया, 
यह मै सोचने लगा । इतनेमें एक विमान आकाशसे 
उतरा । उससे निकलकर एक देवोपम मनुष्यने 


२५९ 


शीलम स्वात किया और फिर उस शवका मांस 
सुखसे ही काटकर उसने भरपेट खाया । मुझे यह 
देखकर बड़ी ग्लानि हुई ।? 

“तुम कौन हो ? यह घृणित आहार तुम क्यों 
करते हो ?? जब वह व्यक्ति विमानमें बेठने लगा, 
तव मैंने उससे पूछा । 

उस व्यक्तिने कहा--'कभी मैं विदर्भ देशका 
राजा श्वेत था । राज्यसे वैराग्य होनेपर तप करने 


में इस आश्रमम आया । दीर्धकाळतक तप करके मैने 


देहत्याग किया । तपके प्रभावसे सुझे ब्रह्मलोक 


मिला; किलु वहाँ भी मुझे क्षुधा पीड़ित करने लगी ।' 


भगवान्‌ ब्रह्माने कहा था--'इवेत ! पृथ्वीपर 
दान किये विना इस लोकमै कोई वस्तु मिलती नहीं। 
तुमने किसी भिश्ुकको भिक्षा तक नहीं दी। केवल 
अपने देहको नाना प्रकारके भोगांसे पुष्ट किया। 
देहको ही झुखाकर तुमने तप किया । तपका फल 
तो तुम्हारा इस लोकमें आना है । तुम्हारा देह पृथ्वी- 
पर पड़ा है । वह पुष्ट और अक्षय कर दिया गया 
है । लुम उसीका मांस खाकर क्षुधा मिटाओ। 
अगस्त्य ऋषिके मिलनेपर लुम इख घृणित भोजनसे 
परित्राण पाओगे ।' 
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धतबसे यह देह मेरा आहार है । मेरे प्रतिदिन 
भक्षणसे भी यह घटता नहीं ।? इवेतने बतलाया । 

"मे ही अगस्त्य हुँ । मैंने उसे बतलाया, तब वह 
बड़ा प्रसन्न हुआ | उसने बड़े AMARA यह आभूषण 
सुझे द्या । सुझे इसका क्या करना था, कित 
उसके उद्धारके लिये मैने उसका यह दान स्वीकार 
कर (ल्या ।? 


TA- 
F] २ 


महाप अगस्त्यने आभूषणको यह कथा 
को सुनायो 


(५) 
Ru 6 (EELS 
दाददसक आदश राजा हंपंवर्ध॑न 
तीथराज प्रयागसे गङ्गा-यसुनाके खंगसपर पता 
नहा कबसे जय बृहस्पति मिथुन रारिपर आते हैं 
( प्रायः बारहवें वर्ष ) कुम्भ महापर्व होता है । उससे 
आधे काळें अर्धकुस्भीका पर्वे साना जाता है । यद्यपि 
कुम्भपच भारतम चार श्थानोमे पड़ता है, कित अर्ध- 
ङुस्भी प्रयागमे ही सानी जाती है । इस प्रकार प्रति 


छठ वष प्रयागमें कुम्भ अथवा अर्धकुस्थीका पर्व 
पड़ जाता है । 


magae दिलादित्य हषेवर्धन इस कुम्भ या 
अधङुस्भी पके आनेपर प्रयाग अवश्य आते थे । 
सञ्राट्की ओरसे मोक्षसभाका आयोजन होता था । 
सनातन-धमा विद्वान्‌ साधु तो आते ही थे, देशके 
सुपासद्ध वौद्ध विद्वान्‌ तथा भिक्षु भी आते थे। 
सम्राट सबके उहरने ओर भोजनादिकी व्यवस्था करते 


थे । पक महीने निरन्तर धर्मचर्चा चलती थी। 


यह स्मरण रखनेकी घात है कि हर्षवर्धनने 
अपनेको कभी राजा नहीं माना । वे अपनेको अपनी 
वाहेन राज्यश्रीका प्रतिनिधि ही मानते थे। तपखिनी 
राज्यश्रीका कहना था-प्रयागकी यह पावन भूमि 
तो मद्दादानको भूमि है | इसमेंसे कुछ भी घर लौटा 
छे जाना अत्यन्त अनुचित है ।? 


बह मोक्षलभाका प्रथम आयोजन था । हर्चने 
सर्वेस्व-दानकी घोषणा कर दी थी। राज्यश्चीने भी 
सव दान कर द्या था । धन, रत्न, आभूषण, TA; 
वाहन आदि सब कुछ दान कर दिया गया । झारीर- 


s E SE 
5 काथर TE एपका; = 


दस्तक राज्यश्रीने सेवकोको दे 
खे तव चौँकना पड़ा जव उसळे 


परके पहिननेके 
द्यि । लेकिन 

९ 
भाई सम्राड हषं केवल धोती पहिने, दिना उत्तरीय- 
के अनाभरण उसके सस्सुख आये और बोले-- 
“बहिन ! हर्ष तुम्हारा राज्य-खेवक है । यह अधोवस्त्र 


नापितको दे देनेका संकल्प कर झुका है । अपने इस 
सेवकको एक वस्त्र नहीं दोगी ?? 
राज्यश्रीके नेच भर आये | उसके इारीरपर भी 


एकमात्र साड़ी बची थी । उसने हुडा तो एक पुराना 
aS शिबिर पढ़ा मिळ गया । बह इसलिये वच 
गया था कि फटकर चिथड़ा हो झुका था । किसी 
को देनेयोग्य नहीं रहा था । वह चिथड़ा हर्षने छे 
लिया और उखे रुपेटकर धोती नापितको दे दी ! 


इसके पश्चात्‌ तो यह परस्परा ही बन गयी । 
प्रति छठे बर्ष हर्षवर्धन सर्वस्व-दान करते थे और 
बहिन राज्यश्रीसे साँगकर एक फटा चिथड़ा लेते 
। कटिमें वह चिथड़ा रूपेटे बह भारतका सम्राड 
नग्नदेह कुम्भकी भरी भीड्में पेदळ बहिनके साथ 
जव बिदा होता था, उस महादानीकी शोभा कया 
छुरोंको भी खप्नसे मिलनी शक्य है ? 


चह चिथड़ा सी ह॒र्षके पास रह नहीं पाता था । 
प्रयागके उस संगम-क्षेत्रसे बाहर निकलते ही कोई 
न-कोई नरेश आगे आ जाता--'सख्ाड ! आपने 
सवस्व-दान किया हे । आपका यह करिवस्त्र पानेकी 
कामना लिये आया है यह आफ्का सेवक !' 
राजाओंके स्नेहपूर्वंक मिले उपहार तो सम्राठ- 
को स्वीकार करने ही थे । वह कटिवश् जिसे 
मिळता, वह अपनेको कृतार्थ एवं परम सम्मानित 
मानता । --सु० 


(६) 
दानशीलता पके आदर्श. ७ A 

दानशीलता-धर्मक आदश--विद्यासागर 

श्रीईश्वरचन्द्र विद्यासागर बहुत ही सादे चेशमें 
रहते थे। एक दिन कलकत्तेमें वे कहीं जा रहे थे। 
मागेमे एक व्यक्तिको बहुत खिन्न देखकर उन होने 
उसके AM कारण पूछा । पहले तो उसने 
seranu wi tui बहुत पूछनेपर उसने 
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बतलाया--'मुझे अपनी पुत्रीके विवाहम ऋण लेना 
पड़ा था । रुपये देनेका प्रबन्ध हो नहीं पा रहा है 
और महाजनने दावा कर दिया है। अब तो जेल 
काटना ही भाग्यम है ।? 

विद्यासागरने उसका नाम-पता पूछ लिया। 
उसके साथ सहानुभूति प्रकट की और चले गये । 
मुकदमेकी तारीखपर वह अदालतमै गया तो पता 
लगा कि उसकी ओरसे किसीने रुपये जमा कर 
दिये हैं । सुकदमा समाप्त हो गया है । रुपये किसने 


जमा किये, यह सोच पाना उसके लिये सम्भव नई 
था । मागेमें देहातीजेसे दीखनेवाले पुरुषका यदद 
काम होगा, ऐसा अनुमान वह केसे कर सकता था। 


विद्यासागरका स्वभाव ही था कि वे अभावग्रस्त, 
दीन-दुखियोका पता लगा लिया करते थे और उनको 
प्रायः इस प्रकार सहायता देते थे कि सहायता 
पानेवाला यह न जान सके कि उसे किसने सहायता 
दी है । यही तो सर्वोत्तम दान है । चुः 


——— oe 


हमारा धर्म और शिक्षा 


( लेखक--साहित्यभूषण श्रीभगवानसिंहजी चन्देल, “चन्द्र? ) 


हमारा भारतवर्ष सदैवसे ही धर्मप्राण देश रहा है; 
क्योंकि “धर्म? ही मानवका संरक्षण और पोषण करता है । 
धर्मका नाश करनेपर धर्भ-परित्यागीका विनाश ही हो जाता 
है । हमारे आचार्योका भी इस सम्बन्धमें यही कथम है-- 

धर्मं एव हतो हन्ति धर्मो रक्षति रक्षितः। 

धर्म क्या है ! 

“जिससे इस संसारमै उन्नति हो ओर परलोकमें 
कल्याणकी प्राप्ति हो सके, वही “धर्म? है |”? ये महर्षि 
कणादके वचन हैं | 

PA लोक और समाजका कल्याण सम्भव होता 
है । धर्मरहित समाज उच्छुङ्खल बन जाता है । धर्म ही 
हमको भगवत्प्रेकी ओर प्रेरित करता है । उसीके 
अनुवर्तनसे अनुशासित होकर हम स्वेच्छाचारितासे 
सुरक्षित रह सकते हैँ | इसीलिये हमको ईशोपनिषद्‌ इस 
प्रकार आदेश प्रदान करता है-- 

ईशा वास्यमिदं सर्व यर च जगत्यां जगत्‌। 

तेन त्यक्तेन भुञ्जीथा मा गृधः कस्यस्विद्धनम्‌ ॥ 

अर्थात्‌ इस दृश्य जगत्में जो कुछ भी दै, वह सब 
ईश भगवान्‌ परब्रह्म परमात्मासे ओतप्रोत है । इस संसारका 
उपभोग त्याग-भावसे ही करो । कभी किसीका धन 


मत छीनो । 
जीओ और जीने दो 


उक्त प्रकारका आदर्श-बाक्य हमारे भारतका एक मुख्य 
साघना-तस्व रहा है । इसी कारण हमारे देशने किन्ही 


विदेशी और विजातीय राष्ट्रोपर सेना लेकर आक्रमण करनेकी 
नीतिको स्वीकार नहीं किया किसी जाति अथवा राष्ट्रको 
भयाकुल ओर संत्रस्त करके धन-सम्पत्तिका अपहरण करना 
उपयुक्त नहीं समझा । इसके विपरीत आजकी भौतिकवादी 
सभ्यता, जो स्वेच्छाचारिताको प्रोत्साहन देकर अन्यान्य 
राष्ट्रोका स्वत्वापइरण करना धर्म मान रही है, धोर 
पाप है । इस प्रकारकी अधर्म-नीति संसारके लिये एक 
महान्‌ अनर्थकारी अभिशाप प्रमाणित हो रही है । वर्तमानसें 
जिसको लोग स्वतन्त्रता? कहते हैं, वह वास्तवमै स्वतन्त्रता 
न होकर सच्छन्दता ही है । इस प्रकारकी उच्छुङ्कल 
स्वतन्त्रतासे न तो व्यक्तिगत उन्नति हो सकती है और न 
समाज एवं राष्ट्रका यथार्थं कल्याण ही सम्भव है । इस 
प्रकारकी उद्दण्डतापूर्ण दुष्परवृत्तिसे मानवताका विनाश अवश्य 
ही संनिकट उपलब्ध होगा | 

हमारे देशने संसारके कल्याणार्थ विश्व-बन्धुत्त और 
विश्व-प्रेमकी कल्पनाके शुभ संदेश मानव-जातिको प्रदान 
किये हैं । हमारे धर्मने 'जीओ और जीने दो?--इस 
सिद्धान्तको व्यावद्दारिक रूप देकर संसारके सामने एक भव्य 
और नव्य संदेश प्रस्तुत किया है । देखिये, वेद--भगवान्‌ 
इसी संदेशका उद्घोष करते हुए कहते हैं-- 

मानव और वेद 
सं गच्छध्वं dari सं वो मनांसि जानतास्‌ । 
देवा भागं यथा पूर्वे संजानानासुपासते ॥ 
( ऋग्वेद १० । १९१ । २) 
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अर्थात्‌ तुम सब मिलकर रहो । तुम अपने धर्ममें 
निरत रहो | एक बात बोलो । अपने मनमें उन बातोंकी 
एक ही व्याख्या करो । एकचित्त होकर जिस प्रकार देव 
TER प्रदान किये हुए हव्यको ग्रहण करता है, उसी 
प्रकार अपने सभी विरोधोंको परित्याग करके उसके समान ही 
इव्यभागका आदर करो | 


समानो मन्त्रः समितिः समानी 
समानं मनः सह चित्तमेषाम्‌ । 

समानं मन्त्रमभि मन्त्रये वः 
समानेन वो हविषा जुहोमि ॥ 


(MAA १० । १९१ | ३ ) 


अर्थात्‌ सबका मन्त्र एक हो | उसकी उपलब्धि भी 
सबके लिये समान हो । अन्तःप्रदेश, विचार-धारा और 
ज्ञानावलोकन सभीके लिये समान सुलभ हो | तुम्हारे 
ERÄN दूसरोंका हित-साधन करनेके लिये एक ही प्रकारका 
सिद्धान्त निवास करता हो । तुम्हारे मनोंमें ईश्वराराधनार्थ 

आहुति-दानकी एक समान भावना निवास करती हो । 

समानी व आकूतिः समाना हृदयानि a: 

समानमस्तु वो मनो यथा वः सुसहासति ॥ 
(TA १०। १९१ ॥ ४) 


अर्थात्‌ तुम सबकी चेष्टा एक समान हो | तुम सबका 
निश्चय एक समान हो । तुम्हारे हृदय एक हो. । तुम 
सबका हृदय एक समान ही उदारता रखता हो । तुम 
सबका एक समान रहन-सहन हो । 

आदर्श समाजका पथ 

उक्त आदर्श एक ऐसे समाजका है, जो सब प्रकारसे 
एकरूपताके आधारपर अपना आचार-विचार बनाता है 
और धर्मेके महाप्रसादसे जन कल्याणकारी पथकी यात्राके 
लिये प्रयाण करनेकी सदूभावना रखता है | ऐसे समाजमें 
आपाधापीके लिये हाव हाय नहीं होती । पारस्परिक कोई 
विरोध-भाव नहीं होता । एक व्यक्ति दूसरेको नीचे गिराकर 
मत्स्य न्यायके दूषित संदेशके सम्बन्धमें कहींसे कोई प्रोत्साहन 
प्रदान नहीं करता । आजके विश्वकी संकटापन्न अवस्थाको 
अवलोकन करते हुए वर्तमानकालीन स्थितिमे मानवीय 
सद्गुर्णीको सीखने-सिखानेका प्रयास किया जाना नितान्त 
ही आवश्यक दो रहा दै | सबसे पूर्व हमारे भारतवर्षको a 
y दिद्यार्मे पइळ करना है । 


कहनेके लिये हमारा देश खाधीन अवश्य है; किंतु 
धर्माचरणके दृष्टिकोणसे हम आज भी पराधीन हैं | 
आज मापा, वेषभूषा, आचार-विचार, खान-पान 
इत्यादिके विषयमें हमने भौतिकवादी पाश्चात्य संसारका अन्ध- 
भक्तिके साथ अनुसरण करना ही अपना आदशं--लक्ष्य बना 
रक्खा है ? इस प्रकारकी दुष्पवृत्तिसे हमें सुरक्षित बनना 
होगा । हम जानते हैं कि संसारके अन्यान्य राष्ट्रोके साथ ही 
हमको भी उद्ग्रीवी बनकर जीवित रहना हमारा एक 
दायित्यपूर्ण कर्तव्य है | स्वाधीन राष्ट्रोकी विचार-धाराके 
अनुसार इम भी इस संसारमै मानव-कल्याणकारी विश्व- 
साम्राज्यके संचालन और परीक्षणार्थं एक महान्‌ स्वप्नका 
आमास पा रहे हैं ! 


हमें अपने धार्मिक विश्वासके अनुसार दी, किसी देश 
और जातिके प्रति कोई ईर्ष्या अथवा घुणामाव नहीं है । 
हम अपने धर्म, संस्कृति और राष्ट्रकी रक्षा करते हुए, 
समुचित रूपमें, अपने मान-सम्मान और धर्मका आश्रय 
प्रात करके ही राष्ट्रोत्थानकी दिशामें प्रगतिशील रहना 
चाहते दें | हम अपनी विगत शतान्दियोंकी दासता-जन्य 
आघुरी शिक्षा-दीक्षाका दुर्वह भार उतार फेंकनेके ल्यि 
व्यग्र बन रहे हैं | हम चाहते हैं कि सत्य, दया; न्याय, 
अहिंसा, उदारता, खावलम्बन, झो, सत्साहस ओर 
सदूविवेक इत्यादि मानवी गुणोंको धारण करके, एक 
नवीन क्रान्तिको जन्म प्रदान किया जाय । हमारी ययेष्ट 
प्रगतिमँ आजकी दूषित शिक्षा हमारे मार्गका रोड़ा बनकर 
हमें अग्रगामी पथकी ओर अग्रसर नहीं होने दे रही है | 
अतः इस विक्ृति-मूलक शिक्षाका बहिष्कार हमारे देशसे 
शीप्रातिशीप्र होना ही अनिवार्य है | 

यह धर्महीन शिक्षा ! 

आजकी भौतिकवादी शिक्षा, मनुष्यको केवळ सांसारिक 
सुख-उपभोग करनेका ही साधन प्रदान करती है। इस 
शिक्षाका लक्ष्य धर्म और संस्कृतिसे कुछ भी सम्पर्क नहीं 
रखता । इस कुशिक्षाका, बस, केवल यही एक लक्ष्य है-- 

यावज्जीवं सुखं जीवेद्‌ ऋण कृत्वा घृतं पिबेत्‌ । 

भस्मीभूतस्य देहस्य पुनरागमन कुतः ॥ 

अर्थात्‌ जबतक जीओ; सुखपूर्वक जीओ; मनमाना 
MARAR पालन करो | घर्म कर्मका कोई भी विवेक 
रखनेकी आवश्यकता नहीं है | सुखोपभोगके लिये चाहे 
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जितना फ्रणी क्यों न बनना पड़े, कोई चिन्ता नहीं 
दै; क्योंकि कदाचित्‌ फिर इस प्रकारका स्वच्छन्दता- 
पूर्ण व्यवहार कर सकनेका सुअवसर प्राप्त हो अथवा न हो | 

आज हमारे देशमै अर्थ-चक्र बहुत बुरी प्रकारसे परि- 
चालित हो रहा है | इसीके दुष्प्रभावसे गाँव-शहर, शिक्षित- 
अशिक्षित) yash शासकीय-अशासकीय, सेवक-किसान, 
श्रमिक) व्यापारी, ब्राह्मण-क्षत्रिय, वैद्य और हरिजन 
इत्यादि सभी कोई--सभी खानपर और सभी समय-- 
छल छिद्र, वेईमानी, भ्रष्टाचार, मिलावट, चोरी, जुआ, 
शराब) व्यभिचार और अनेकानेक घृणित FARR “धनार्जन? 
करनेके लिये कटिबद्ध वन रहे हैं | इस प्रकार हमारे देशके इस 
घोर अधर्माचरणको कुशिक्षाका ही दूषित परिणाम कहा जाय 
तो अत्युक्ति नहीं है । अंग्रेजी शिक्षाने हमारे देशके नवयुवक 
और युवतियोंके मन-मस्तिष्कको इतना कुण्ठित बना दिया 
है कि हम खतन्त्रता-प्रातिके पश्चात्‌ मी उन्मादित अवस्थामें 
कालयापन कर रहे हैं १ कितने परिताप और पश्चात्तापका 
विषय है कि जिस देशमै लोकमान्य तिलक, महात्मा गांधी 
और पण्डित जवाहरलाल नेहरू-जैसे त्यागी नेताओँने आजादीके 
लिये अनेकों कष्ट सहन किये हैं ओर देशके हजारों व्यक्तियोंने 
अपने आत्मबलिदानसे भारत-माताके चरणोमे सर्वस्व 
समर्पण कर दिया है, आज हम उन सभी बलिदानोंको 
डुकराकर रोजी-रोटीके ढुकड़ोंके लिये मर रहे हैं ! 

भूतकालीन शिक्षा 

हमारी भारतीय शिक्षाका लक्ष्य पूर्णतया सात्त्विक प्रवृत्ति- 
को प्रश्नय प्रदान करनेका रहा है | संसारमें जीवित रहनेका 
अधिकार तो सभीको है, किंतु यह अधिकार उच्छुङ्कल जीवन 
व्यतीत करनेके लिये नहों है | हमारा लक्ष्य यह हो कि हम 
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जो मानवको कर दे पापोंमें संलझ । 
असुर-भाव भर रखे त्याज्य जो अर्थ-फासमें नित्य Ran ॥ 
वह भी निश्चय विषम अविद्या जो मनमें भरकर अज्ञान । 
वैध-भोगरत रखे, झुला प्रभुको जो उपजा कर अभिमान u 
विद्या वह जो देवी-सम्पदूसे भर दे, कर प्रभुका दास । 
सदा रखे प्रभु-सेवामें जो मिटा द्वन्द्व- सारे अभिलाष ॥ 


मानवीय सत्कमौंका पालन करते हुए अपने घार्मिक 
सिद्धान्तीका कभी भी विस्मरण न करें | देखिये भूतकालीन 
शिक्षा अपना कितना उच्चादर्श रखती थी-- 

विद्या ददाति दिनयं विनयाद्याति पात्रताम्‌ । 

पान्नत्वाद्वनमाप्नोति AGA ततः सुखम्‌ ॥ 

अर्थात्‌ “विद्यासे नम्रता प्राप्त होती है । नम्रताद्वारा 
पात्रताकी उपलब्धि होती हैं पात्रताद्वारा ही घनाजन किया 
जा सकता है | इस प्रकारके सत्प्रयाससे प्रात किये गये धन- 
द्वारा धर्म-सम्पादन होता है और उससे वास्तविक 
सुखोपलब्धि होती है |? 

नवीन शिक्षाद्वारा क्रान्ति 

हमारे स्वाधीन देशके अंदर विविध प्रकारके कार्यक्रम 
प्रसारित हो रहे हैं । अनेक प्रकारकी राष्ट्रोद्धारक पंचवर्षीय 
योजनाओंका कार्यान्वयन हो रहा है | भारतके कोने-कोनेसे 
हिंदी राष्ट्रभाषा और प्रान्तीय भाषाओंके द्वारा जन-मानसका 
नुतन संस्करण होनेकी आवाज उठायी जा रही है | हम उस 
घड़ीकी प्रतीक्षा कर रहे हैं, जब देशमै साम्पदाविकताकी 
सीमासे बाहर रहकर केवल भारत-राष्ट्रोत्थानके लक्ष्यसे यहाँकी 
शिक्षा-दीक्षाका पुननिर्माण हमारी भारत-सरकार करनेके लिये 
उद्यत बनेगी | जबतक भारतीय धर्मके उन्नत सिद्धान्तोंके 
साथ पाश्चाच्य संसारके उपयुक्त दृष्टिकोणका पारस्परिक 
समन्वय होकर शिक्षा-सिद्धान्त निर्धारित नहीं किये जायेंगे; 
तबतक हमारा राष्ट्र प्रगति नहीं कर सकेगा । हस पूर्व-पश्चिम- 
के भेंवरजालमें ग्रसित हैं | अतः आइये, हम सब अपनी 
सरस्वतीदेवीकी पूजा वेदध्वनिसे करनेके लिये प्रस्तुत हों और 
संतस राष्ट्रकै जीवनको इस नृतन क्रान्तिद्वार परितोष 
प्रदान करें | 
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सामान्य-धमे ओर विशेष-धर्म 


धर्म दो प्रकारके दै- सामान्य और विशेष# । सामान्य 
धर्म सर्वेळोकोपकारी? शासत्रसम्मत? सबके लिये यथायोग्य 
अधिकारानुसार आचरणीय ओर सर्वथा वैध होता है । वर्ण- 
धमं, आश्रम-घर्म, पिता-माता; पति-पत्नी, पुत्र-सखा; गुरु- 
शिष्य, राजा-प्रजा आदिके विभिन्न आदर व्यक्ति-धर्म भी--सब 
सामान्य घर्मम आ जाते हैं । इसमें शास्र-विरुद्ध विचार और 
आचार सर्वथा निषिद्ध हैं । अपने-अपने क्षेत्र तथा 
अधिकारानुसार शुभक्रा ग्रहण तथा अशुभका परित्याग 
सावधानीके साथ किया जाता है । पिता, पति, गुरु, 
राजा आदिकी सेवा पूर्णरूपसे की जाती है, संतानका 
पालन-पोषण; पत्नीका सुख-हित-साधन, शिष्यका प्रिय-हित- 
साधन; प्रजाका पालन भी पूर्णरूपसे किया जाता है । पर 
यह सव होता है शास्त्रसम्मत | पिताकी, पतिकी; गुरुकी 
और धर्मात्मा राजाकी आज्ञा वहींतक स्वीकार की जाती 
है; जहातक उस आज्ञाके पालनसे उन आज्ञा देनेवाले 
पूजनीय जनाका अहित न हो, मळे ही अपने लिये कुछ 
भी त्याग करना पढे । पर जो आज्ञा शास्त्रविरुद्ध होती है, 
जिसके अनुसार कार्य करनेसे आज्ञा देनेवालोका भी 
अहित होता है, वह आज्ञा नहीं मानी जाती । जैसे 
पिताकी आज्ञासे पुत्रका चोरी, डकैती, खुन करना; पतिकी 
आज्ञासे पत्नीका पर-पुरुषसे मिळना या पतिके व्यभिचारादि 
कुकर्मोमि सहायक होना । इसी प्रकार पिता, पति, गुरु, 
राजा; मित्र, देश एवं जातिके लिये भी बड़े-से-बड़ा त्याग करके 
वही कार्य किये जाते हैं, जो वैध--शाज्त्र-सम्मत होते हैं 
और ऐसा ही करना भी चाहिये | जो शात्त्र-विधिका त्याग 
करके मनमाना आचरण करते हैं, उनको परिणामम न सफलता 
मिलती दै, न सुख मिळता है और न परम गति ही प्राप्त 
होती है ( गीता १६। २३) | 
r जो निजसुखके लिये- हन्द्रियौँकी वासना-तृत्ति या काम- 
क्रोध-लोमवरा अवैध कम --शास्र-विदद्ध आचरण करते हैं, वे 
+ TIERA aia कथित भृति, क्षमा आदिके सदृश मानवमात्रके 


दु 


ल्यि ल मा सामान्य मे? और वर्णधर्म, 
आश्रमधर्म, व्यक्तिधर्म : देको “विशेष धर्म! माना जाता है--- 


यह सबंधा ठीक और माननीय है । यहाँ इस लेखमें «सामान्य धर्म? 


ओर “विज्वेष धर्म? पर दूसरे दृष्टिकोणसे विचार किया गया है । 


y 
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तो प्रत्यक्ष पाप करते ही हैं; परंतु जो दूसरोंके लिये भी शास्र 
विपरीत आचरण करते हैं, वे भी पापी हैं | अतएव शास्र: 
विरुद्ध आचरण किसी भी समय किसी भी हेतुसे किसीके 
भी लिये नहीं करना चाहिये | यही सर्वसाधारणके लिये 


पालनीय सनातन धर्म हैं । 


पर एक विशेष धर्म होता दै, जिसमें निज स्वार्थका 
त्याग तो होता ही है, प्रिय-से-प्रिय सम्बन्धियों, वस्तुओं और 
परिस्थितिर्योका त्याग भी सुखपूर्वक कर दिया जाता है। 
एक परम धर्मके लिये सभी छोटे-छोटे धर्मोका त्याग हो जाता 
है । इसी प्रकार आत्मीय-स्वजनोंका त्याग भी होता दै । 


पिता तज्यो प्रहकाद» बिभीषन बंधु, भरत महतारी । 
वलि गुरु तज्यौ+ कंत ब्रज बनितनि) नये जग मंगककारी॥ 


भगवानसे द्रोह रखनेवाले पिताकी बात प्रह्वादने नहीं 
मानी, विभीषणने बड़े भाई रावणका त्याग कर दिया । 
भरतने रामविरोधिनी मातासे सम्बन्ध-विच्छेद कर लिया; 
बलिने गुरु शुक्राचायंकी बात न मानकर बामनभगवानको 
दान किया और ब्रजाङ्गनाओंने अपने-अपने पतियोंको छोड़ 
दिया । पर ये कोई भी पापी नहीं हुए, न परिणाममें इन्होंने 
दुःख ही भोगा; वरं सारे संसारके लिये इनका चरित्र 
कल्याणकारी हो गया ।? 

इनमें प्रहाद तथा बलिका त्याग तो बड़े धर्मके लिये छोटे 
WA त्याग है । विभीषणका त्याग कुछ विशेष धर्मका हैः 
क्योंकि उसमें रावणसे द्रोह किया गया है । भरतका त्याग 
उससे भी ऊँच' विशेष धर्मका है; क्योंकि उसमें माताके 
प्रति भरतका क्रोध है तथा उनके प्रति अपशब्दाके प्रयोगके 
साथ ही उनका बहिष्कार है । श्रीगोपाङ्गनाओंका त्याग सर्वथा 
विशुद्ध विरोषर धर्मका है, जिसमें स्व-सुख-वाञ्छासे रहित 
केबल प्रियतम सुखार्थे लोक-वेद-मर्यादाका--दास््रका प्रत्यक्ष 
उल्लङ्घन है । जहाँ कोई स्वसुख-कामना है; जहाँ शुभ 
अश्मका शान है और जहाँ कर्तब्य-अकर्तब्यका बोध है, वह 
MASAT विशेष धर्मका आचरण नहीं हो सकता | 
बढे घर्मके लिये छोटे धर्मका त्याग बुद्धिमानी है, विशेष 
लाभका परिचायक है । पर जहाँ घर्म-अधर्म, qT 
कतेव्य-अकतव्य, DI कोई बोध ही नहीं है 


जहाँ केवल विद्युद्ध अनुराग है, वहाँ केवल «एक? मात्र सम्बन्ध 
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# सामान्य-धमं और विशेष-घर्मे # ३६५ 


AAA AAA 


रह जाता दै । उसीका अनन्य चिन्तन होता है | उसीकी 
एकान्त स्मृति रहती है, जीवनका प्रत्येक स्तर ओर प्रत्येक 
कार्य सहज-स्वाभाविक ही उसी “एक'से सम्बन्धित हो जाता है। 
जहाँ अपना जीवन, अपना कार्य है ही नहीं) वहीं इस विशेष- 
धर्मका पूर्ण प्रकाश हुआ करता है और इसका एकमात्र 
सर्वोच्च उदाहरण दै--“मद्ामाग्यवती श्रीगोपाङ्गना' | 


भगवानूने स्वयं अपनेको उनका चिर ऋणी माना है 
और उनके लिये कहा है-- 

ता मन्मनस्का मत्माणा मदर्थे त्यक्तदेहिका; । 

बे मेरे मनवाली, मेरे प्राणवाली हैं और मेरे लिये 
उन्होंने अपने सारे देहिक सम्बन्धी तथा कर्मोको छोड़ दिया 
है । अर्थात्‌ वे मेरे ही मनसे मनस्विनी हैं) मेरे ही R 
अनुप्राणित हें और केवळ मुझसे ही सम्बन्ध रखकर मेरे ही कर्म 
किया करती हैं । 

इनसे निम्नकोटिके भी बहुत-से उदाहरण हैं। एकमात्र 
पितृमक्तिके लिये परञुरामजीके द्वारा माताका वध, आदृभक्त 
लक्ष्मणका पिता दशरथ आदिपर क्रोध, पतिभक्ता 
शाण्डिलीका पतिको वेश्यालय ले जाना, पतिव्रता 
ओववतीका पतिके आज्ञानुसार अतिथिको देह समर्पण कर 
देना आदि । इन समीमें उनके धर्मकी रक्षा हुई है । वे पापसे 
बचे ही नहीं) पापकर्म-सम्पादनसे भी प्रायः बचा लिये गये 
हैं । ऐसे ही गुसभक्तिके, आतिथ्यके) मावृभक्तिके, देशभक्ति 


के बहुत-से उदाहरण मिलते है। पर इस विशेष धर्मका आचरण 


विशेष परिस्थितिमें पहुँचे हुए परम सदाचारी, त्यागी) विरागी, 
एकनिg व्यक्तियोंके द्वारा ही सम्भव है । देखादेखी न तो इसका 
आचरण करना चाहियेश न उससे लाभ ही है, बरं उलटे 
हानि हो सकती है । पाप तो पल्ळे 4a जाते हैं, निष्ठा 
रहती नहीं? इससे पतन ही हो जाता है । यहाँ विशेष-धर्मके 
चार उदाहरण नीचे दिये जाते हं) 
(१) 
प्रेमधर्षकी विशिष्ट सजीव प्रतिमा श्रीगोपाङ्गना 
श्रीगोपाङ्गनाएँ. श्रीकृष्णप्रेमरूप “अनन्य विशेष धमकी 
सजीव मूर्तियों थीं | उनका चित्त-मन; बुद्धि-अहंकार--सब कुछ 
प्रियतम श्रीकृष्णके समर्पित हो चुका था । शारदीय पूर्णिमाकी 


उज्ज्वळ-धवल सुधा-शीतल रात्रिये प्रकृतिकी अपरिसीम शोभा- 
सुषमाउे संयुक्त रमणीय झरण्यमें भगवान्‌ श्रीकृष्णने रसमयी 


oS 


DN ee 
रासक्रीडा करनेका- दिव्य प्रेमरसास्वादनरूप निज स्वरूपानन्द 
वितरणका संकल्प करके मधुर ुरलीकी मधुमयी तान छेड़ी; 

बड़े ही मधुर खरमें श्रीगोपाङ्गनाओका आवाहन किया । 

गोपाङ्गनाएँ तो “श्रीकृष्णगद्दीतमानसा? थीं ही । मुरलीकी 

मधुर ध्वनिने उनकी प्रेमलालसाको अदम्यरूपसे बढ़ा दिया । 

वे सब उन्मत्त होकर चल दा 


मुरकीके मधु स्तरमै सुनकर प्रिमतमका स्समय आह्वान \ 
हुईं समी उन्मत्त) चली तज कजा) चे) शीर) कुरू) मान ॥ 
पति) शिशुः गृह्‌) घन) चान्य) वसन) 
भूषण) गौ) कर भोजनका त्या | 
जडी जहाँ जो जैसे थीं; भर मनमे प्रिगतसका अनुस ॥ 
जो गोपियाँ गाय दुह रही थीं; वे कुहना छोड़कर)- 
जो चूल्हेपर दूध ओटा रही थी; वे उपनता हुआ za 
छोड़कर; जो भोजन बना रही थीं; वे अधूरा दी बना छोड़कर) 
जो भोजन परस रही थीं) वे परसना छोड़कर; जो छोटे-छोटे 
बच्चोको दूध पिला रही थी, वे दूध पिलाना छोड़कर) जो 
पतियोंकी सेवा-झश्रूषा कर रही थीं) वे सेवा-आशूपा छोड़कर) 
जो खयं भोजन कर रही थीं? वे भोजन छोड़कर प्रियतम 
श्रीकृष्के पास चल दीं । जो अपने शरीरमें अज्ञराग) 
चन्दन और उबटन लगा रही थीं और जो आँखोंमें अञ्जन 
आँज रही थीं) वे इन सब कार्मोको अधूरा छोड़कर-- 
यहाँतक कि वख्नोको भी उलटे-पलटे ( ओढ्नी पहन तथा 
घाघरा ओढ्कर ) पहनकर तुरंत चल पढौं । किसीने एक 
दूसरीको न बताया, न कुछ कहा । कहतों बताती केसे १ 
मन-इर्द्रियाँ तो सब श्रीकृष्णमें तन्मय थीं। वे सब्र प्रियतम 
श्रीकृष्णके समीप पहुँच गयीं । 
श्रीकृष्णने उनके विशेष भर्मे- एकमात्र Taa 
परीक्षाके लिये अथवा उनके प्रेमधर्मकी महिमाका बिस्तार 
करनेके लिये उन्हे भाति-भातिके भय Rad ग्रहस्थीके 
कर्तव्य तथा समस्त जनोंके अवश्य पाइन करने योग्य 
सामान्य धर्मकी महत्वपूर्ण बातें समझायी और उनसे लोट 
जानेका अनुरोध किया । भगवान्‌ बोले-- 
तमहाभागाओ ! तुम्हारा स्वागत है; कहो तुम्हारा कौन-सा 
प्रिय कार्य करूँ १ इस समय तुम क्यो आयी ! maA 
कुशल तो है न १ देखो- खोर रात्रि है, भयानक जीव-जन्तु 
घुम रहे दै; तुम सब लौट जाओ । घोर जंगलमै रातके समय 
रुकना ठीक नहीं । तुम्हारे माता-पिता; पति-पुत्न, बन्धु- 
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बान्धव तुमको न देखकर भयभीत हुए हूँढ रहे 
होंगे | तुमने वनकी शोभा देख ही ली । अब जरा 
भी देर न करके तुरंत लोट जाओ । तुम सब कुलीन 
महिलाएँ हो, सती हो | जाओ, अपने पतियोंकी सेवा करो | 
देखो, तुम्हारे छोटे-छोटे बच्चे रो रहे होंगे और गायोंके 
बछड़े रमा रहे होंगे | वच्चोंको दूध पिलाओ, गौओंकों 
डुदो । मेरे प्रेमसे आयी हो सो उचित ही है । मुझसे सभी 
जीव प्रेम करते हैं | परंतु कल्याणी गोपियो ! खियोका 
परम धर्म ही है पतियोंकी, उनके भाई-बन्धुओंकी सेवा करना 
और संतानका पालन-पोषण करना । जिन खियौंको 
शेड लोकोंक्री याति अभीः हो, वे एक पातकी (makaa) 


- पतिको छोड़कर बुरे खभाववाले, भाग्यहीन; वृद्ध, मूर्ख) 


रोगी ओर निर्धन पतिका भी त्याग न करके उसकी सेवा 
करे | कुलीन ख्रियांके लिये उपपतिकी सेवा करना सब 
तरहसे निन्दनीय, लोकमें अकीर्ति करनेवाला, परलोकको 
बिगाड़नेवाला और खर्गसे वञ्चित करनेवाला है । 
रत अत्यन्त तुच्छ क्षणिक कुकर्ममें कष्टह्दीकष्ट है | यह्‌ 
सर्वथा परम भय--नरक-यातना आदिका हेतु है । मेरा 


मेम तो दूर रहकर कीत॑न-ध्यानसे पराप्त होता है | अतएव 


तुम तुरंत लोट जाओ |? 
श्रीकृष्णका यह भाषण सुनकर गोपियाँ एक बार तो 
बड़ी चिन्तामें पड़ गयीं, पर पवित्र प्रेमका स्मरण आते 
ही उन्होंने कह्--प्रियतम | तुम हमारे मनकी सब जानते 
हो । हमारे तो एकमात्र धर्म-कर्म सब कुछ तुम ही हो; 
उम्दारे चरणकमर्लोको छोड़कर हम कहाँ जायें और कहीं 
जाकर भी क्या करें |? TAA उनकी परम त्यागमयी 
त्या अनन्य भावमयी-रसमयी प्रीतिका आदर किया और 
उन्हें परेसे ही अपना रक्खा है--इसका प्रत्यक्ष अनुभव 
करा दिया । श्रीगोपाङ्गनाएँ इस विशेष धर्मकी प्रत्यक्ष 
जीवित प्रतिमाएँ हैँ | उनका भाव_और मनोरथ है-- 
स्वर्ग जायें या पडी रहें हम घोर नस्कमें आठों याम । 
यश पार्ये या कहरायें व्यभिचारिणि-कुरुटा, हाँ बदनाम ॥ 
सुख पायें या विशी रहें हम नित दुःसम ही अविराम । 
देखे बिना न रह सकतीं पर हम मोहन-मुख-चन्द्र हराम ॥ 
पड़े graii बेड़ी-कडी, देवे बन्धन विकरारू | 
पीना पड़े हळाहर विष, फिर पढ़े खिंचानी कच्ची खा ॥ 
रहे झुळती जीवन-ठरपर नित भीषण दुःखांकी मारू। 
मूर्के नहीं मूरकर, पळभर, हम प्राणप्रियतम चँदळाळू ॥ 


----------- 


न य छ 


तन-धन-परिजन रहें, जाये या, मिरे-र्हे सुन्दर संसार | 
घर्मे-कर्म-कजा-कुकमयौदाका हो चाहे संहार ॥ 
मिटे मान-सम्मान, मिळे अपमान, छिने सारे अधिकार | 
उतरे नहीं हृदयसे पळभर चित्त-वित्त-हर नन्दकुमार ॥ 


आयें काळे काले बादर, आये भीषण झंझावात । 
घन गरजे, घन बरसे पत्थर, बार-बार हो विद्युत्‌-पात ॥ 
कष्ट-अशान्ति-छेश सब आकर करे नित्य नूतन उत्पात । 
FÀ रहें मघुरतम प्रियकी मघुमय स्मृतिमें हम दिन-रात ॥ 


` 


घुण्य बने या रुगे पाप भीषण, हो चाहे mimi 
हो अतिशय यातना घोर, सब मिट जायें वान्छित सुख-शर्म ॥ 
चुमती रहे शूरु उर संतत; बिंधता रहे सदा ही मर्म । 
छूट नहों कभी मनमोहन--यही परम सुख, यही g ॥ 
प्रियतम स्वयं न चाहे चाहे, चाहे करें नहीं स्वीकार । 
विनय-प्राथना करनेपर भी मिळे मार, चाहे दुत्कार ॥ 
पहरेदार भले बैग दे, बंद करा दे सारे द्वार | 
तनिक न दोषदृष्टि परू-पछु प्रिय-पद बढ़े प्रेम अविकार ॥ 


(२) 
पितृभक्त परशुराम 


महर्षि जमदमि परम तपस्वी थे । उनकी पत्नी थी 
राजा प्रसेनजितूकी पुत्री रेणुका | रेणुका बड़ी धर्मशीला- 
पतिव्रता थीं | एक दिन बे स्नान करने गयी थीं | स्नान 
करके लौटते समय दैवयोगसे उन्होंने जलक्रीडा करते हुए 
राजा चित्ररथको देख लिया | जळ-विहार-रत राजाको देखते 
ही क्षणमरके लिये उनके मनमें कुछ क्षोभ हो गया । पर 
बे इस मानस विकारसे अत्यन्त घबरा गयीं और बहुत 
डरती-डरती तुरंत आश्रममें लौट आयों | जमदग्नि सुनिने अपनी 
सिद्धिके बलसे सारी बातें जान छौं और रेणुकाको मानस पाप- 
के कारण ब्राह्मतेजसे च्युत हुई देखकर बहुत धिक्कारा | 

रेणुकाके पाँच पुत्र थे--रुक्मवान्‌, सुषेण, वसु; विश्वावसु 
और परशुराम । परशुराम उस समय नहीं थे | जमद्ग्निने 
क्रमशः अपने चारों पुत्रोंसे कहा कि “तुम अपनी इस माताको 
TA मार डालो । किंतु वे इस आशाको न मान सके और 
IMN सहमे हुए-से खड़े रह गये । तब मुनिने शाप देकर 
उन चारोंको विचारशक्तिसे YA पग्ञपक्षियोंके सहश az- 
बुद्धि बना दिया । इसके भाद परशुराम आये । परशुराम बड़े 

गी और महान्‌ पराक्रमी थे और थे पिताके अनन्य 
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ॐ सामान्य-धमै और विशेष-धमै ॐ 


n 


भक्त । वै पिताकी आज्ञाका पालन करना ही अपना एकः 
मात्र धर्म मानते थे | जमदग्निने परशुरामसे कहा- “पुत्र ! 
अपनी इस पापिनी माताको तू अभी मार डाल और मनमें 
किसी प्रकारका खेद मत कर ।' परशुरामजीने पिताकी आज्ञा 
पाते ही उसी क्षण फरसा लेकर माताका मस्तक 
काट दिया । 

रेणुकाके मरते ही जमदग्निका क्रोध सर्वथा शान्त हो 
गया और वे प्रसन्न होकर कहने लगे- बेटा | तूने मेरी 
बात मानकर वह काम किया दै, जिसे करना बहुत कठिन 
है। इसलिये तू अपनी मनमानी सब चीजें माँग ले ।? 
पिताकी बात सुनकर विचारशील परझुरामजीने कहा-- 
“पिताजी | मेरी माता जीवित हो जायें और उन्ह मेरेद्वारा 
मारे जानेकी बात याद न रहें । उनके मानस पापका सर्वथा 
नाश हो जाय । मेरे चारों भाई पूर्ववत्‌ स्वस्थ; बुद्धिमान्‌ हो 
जायें | युद्धम मेरा सामना करनेवाला कोई न हो और में 
दी आयु प्राप्त करूँ |? जमदग्निजीने बरदान देकर परशु- 
रामजीकी समी कामनाएँ पूर्ण कर दीं । इस प्रकार पितृ- 
आज्ञा-पाळनरूप विशेष धर्मके पालनसे परशुरामजी पापसे ही 
मुक्त नहीं हुए, वरं उच्च खितिको प्राप्त हो गये । 

(३) 
भ्रातूभक्त लक्ष्मण 

भगवान्‌ श्रीरामके वनगमनकी बात सुनकर लक्ष्मणजीको 
बड़ा क्षोभ हुआ और वे इसे पिता दशरथ एवं माता कैकेयी- 
का अन्याय मानकर उन्हें दण्ड देनेको तेयार हो गये । 
उन्होंने कद्ा--“माईजी ! में पिताकी और जो आपके 
अमिषेकरमें विघ्न डालकर अपने पुत्रको राज्य देनेके लिये 
प्रयत्नमे लगी हुई है, उस कैकेयीकी सारी आशाको जलाकर 


भस्म कर दूँगा-- 
अहं तदाशां भक्ष्यामि Ngaa या तव । 
अभिषेकविघातेन पुत्रराज्याय ada ॥ 


(वा० रा० अयोध्या० २३ । २३ ) 


फिर जब राम वन जाने लगे, तब तो लक्ष्मण रो पड़े 
J fai मजीके पे कडकर z बोले--'भे LA आपके के 
और श्रीरामजीके पेर पकड़कर बा या | प 
बिना यहाँ नहीं रह सकता । अयोध्याका राज्य तो क्या है-- 
मैं आपके बिना स्वर्ग जाने, अमर होने या देवत्व प्राप्त 
करने तथा समस्त लोकोका ऐश्वर्य प्रात करनेकी भी इच्छा 
नहीं रखता ।? 


३६७ 


न देवलोकाक्रमणं नामरत्वमहं FAI 
ऐश्वय॑ चापि लोकानां कामये न त्वया विना ॥ 
( वा० रा० भयोध्या० ३१ । ५ ) 


श्रीयोस्वामी ठुलसीदासजी उस समयका वर्णन करते हुए 
लक्ष्मणजीकी उन्हें साथ ले चलनेके लिये विनीत प्रार्थनाका 
स्वरूप इस प्रकार बतलाते हैं--भगवान्‌ राम जब लक्ष्मणको 
नीतिका उपदेश करके धर रहनेका अनुरोध करते है, तब 
लक्ष्मण अत्यन्त व्याकुल हो जाते हैं, प्रेममश उत्तर नहीं द 
पाते और अकुलाकर चरण पकड़ लेते हैं तथा कहते हैँ 


नाथ दासु में स्वामि तुम्ह तजहु त काह बसाइ ॥ 
दोन्हि मोहि सिख नीकि गोसाई लागि अगम अपनी saug ॥ 
नरबर धीर धरम घुर घारी। निगम नीति कहुँ ते अधिकारी ॥ 
में ससु प्रभु सनेहँ प्रतिपाका। मंदर भेर कि हेहि माका ॥ 
गुर पितु मातु न जानउँ काहू। कह सुभाउ नाथ पतिआहू ॥ 
जहूँ रशि जगत सनेह सगाई प्रीति प्रतीति निगम निजु गाई॥ 
मोरे सबइ एक तुम्ह स्वागी। दीनबंधु उर अतण्जामी ॥ 
चरम नीति उपदेसिअ ताही। कीरति भूति सुशति प्रिय जाही॥ 
मन क्रम बचन चरनरत होई । कृपासिघु परिहरिअ कि सोई ॥ 


इसके पहले जनकपुरमें धनुषयशके अवसरपर भगवान्‌ 
श्रीरामके वहाँ समुपस्थित रहते जब जनकजीने “वसुन्धराको बीर- 
बिद्दीन? बता दिया, तब लक्ष्मणजीने उसे श्रीरामका अपमान 
समझा और वे जनकका तिरस्कार कर बैठे | फिर परशुरामजीके 
साथ जो खरी-खोटी चर्चा हुई, उससे भी स्पष्ट होता है कि 
लक्ष्मणजी श्रीरमका किसी प्रकार तनिक-सा भी तिरस्कार 
नहीं सह सकते । 

चित्रकूटमे जब भरतजीके सदल-बल आनेकी बात सुनी) 
तब राम-प्रेमवश वहाँ भी आप उत्तेजित हो उठे । भगवान्‌ 
रामने अयोध्यामें भी, यहाँ भी लक्ष्मणको समझाया, संभाला; 
पर लक्ष्मणजी अपने विशेष धर्म आतृ प्रेमके लिये सब कुछ 
करनेको तैयार थे । 


(४) 
पतिपरायणा शाण्डिली 


नाम तो था शेब्या, किंतु शाण्डिल्य गोत्रर्मे उत्पन्न होनेके 
कारण ढोग उन्हें शाण्डिडी कइते थे । उनका विवाह 
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प्रतिष्ठानपुरके कोशिक नामके ब्राझणसे हुआ था । विधाता- 
का विधान भी केसा है--शाण्डिली परम सुन्दर, शीलवान्‌ 
एवं धर्मनिष्ठ थीं और कोशिक अपने दुष्कर्मोके कारण कोढी 
हो गया था | इतनेपर भी उसकी इन्द्रियलोलुपता मिटी 


नहीं थी | 


पतिकी सेवा ही नारीका परम धर्म है--यह निश्चय 
` रखनेवाली वे महनीया कोढी पतिके घाव धोती, उसके RX 
तेल लगातीं) उसे नहलार्ती, वस्त्र पहिनाती और अपने हाथसे 
भोजन कराती | लेकिन ब्राह्मणं कोंशिक क्रोधी था | बह्‌ 
अपनी पत्नीको डॉटता-फटकारता रहता था | 


एक दिन उस कोटी व्राह्मणने घर बैठे-ैठे मार्गसे जाती 
वेश्याको देख लिया | उसका चित्त बेचैन हो गया । स्वयं 
तो कहीं जा सकता नहीं था) निर्शज्जतापूर्वक पत्नीसे ही 
उसने अपनेको वेश्याके पास ले चल्नेको कहा । पतित्रता 
पत्नीने चुपचाप पतिकी बात स्वीकार कर ली | कमर कस 
ली और पर्यात शुल्क ले लिया; क्योंकि अधिक घन पाये 
बिना तो वेश्या कोढ़ीको स्वीकार करनेवाली नहीं थी। 
इसके बाद पतिको कंघेपर बैठाकर वे घरसे चळीं | 


संयोगकी बात, उसी दिन माण्डव्य ऋषिको चोरीके 
संदेहमें राजाने गझूलीपर चढ़वा दिया था । झूली 
मार्गमें पड़ती थी | अन्धकारपूर्ण रात्रि) आकाऱामें मेघ छाये; 
केवळ बिजली चमकनेसे मार्ग दीखता था । पतिको कंधेपर 
WA शाण्डिली जा रही थीं | झुली शरीरमे चुमी होनेसे 
माण्डव्य क्रप्रिको वेसे ही बहुत पीड़ा थी, अन्धकारमें दीख 
न पड़नेके कारण FAR बैठे कौझिकके पैर झूळीसे टकरा 
गये | झूठी हिली तो ऋषिको और पीड़ा हुई । ऋषिने 
क्रोधमें शाप दे दिया-*जिसने इस कष्टकी दशामें पड़े मुझे 
WA हिलाकर और कष्ट दिया दै, वह पापात्मा, नराधम 
सूर्योदय होते ही मर जायगा |? 


बड़ा दारुण शाप था | सुनते ही शाण्डिलीके पद रुक 
गये | उसने भी इढ़ स्वरमें कहा--«अब सूर्योदय ही 


नहीं होगा ।? 
प्राणका भय बढ़ा कठिन होता है । मृत्यु सम्मुख देख- 


ॐ धमा रक्षति रक्षितः ॐ 


कर कौशिक ब्राझणकी भोगेच्छा मर गयी | उसके कहनेसे 
शाण्डिली उसे लेकर घर लौट आयीं । किंतु समयपर सूर्योदय 
नहीं हुआ तो सारी सृष्टिमें व्याकुलता फैल गयी । धर्मकर्ग 
सत्रका लोप होनेकी सम्भावना हो गयी । देवता व्याकुल 
हो गये । ब्रह्माजीकी शरण ली देवताओंने । ब्रह्माजीने उन्हे 
महर्षि अत्रिकी पत्नी अनसूयाजीके पास भेजा । देवताओंकी 
प्राथनासे अनसूयाजी उस सतीके घर पधारीं | 


“देवि | आपने पधारकर मुझे कृतार्थ किया | पतित्रताओं में 
आप शिरोमणि हैं । आपके आनेसे मेरी श्रद्धा पति- 
सेवामें और बढ़ गयी । मैं और मेरे पतिदेव आपकी क्या 
सेवा करें ?) शाण्डिलीने अनसूयाजीको प्रणाम करके 
उनकी पूजा की और उनसे पूछा । 


“तुम्हारे वचनसे सुर्योदय नहीं हो रहा है । इससे धर्मकी 
मर्यादा नष्ट हो रही है। तुम सूर्योदय होने दो; क्योंकि 
पतित्रता नारीके वचनको टालनेकी शक्ति त्रिलोकीमें दसरे 
किसीमें नहीं है ।? अनसूयाजीने कहा | 5 


s “देवि | पति ही मेरे परम देवता हैं । पति ही मेरे परम 
धर्म हैं | पतिसेवा छोड़कर में दूसरा धर्म-कर्म नहीं जानती |? 
शाण्डिलीने कातर प्रार्थना की | 


“डरो मत ! सूर्योदय होनेपर FA शापसे TR 
पाते प्राणहीन तो हो जायेंगे; किंतु मैं उन्हें पुनः जीवित कर 
गी ।? अनसूयाजीने आश्वासन दिया | 


“अच्छा ऐसा ही हो |? ब्राह्मणीने कह्‌ दिया । तपस्विनी 
अनसूयाजीने अध्य उठाया और सूर्यका आवाहन किया तो 
तत्काल क्षितिजपर सूर्यविग्व उठ आया । सूर्य उगते ही 
ब्राह्मण कौशिक प्राणहीन होकर गिर पड़ा । 


होकर पत्नीके साथ दीघकाल्तक सुख भोगे |! अनसूयाजीने 
यह प्रतिज्ञा की | ब्राह्मण तुरंत जीवित हो 


कर बैठ गया | 
उसके शरीरमें रोगके चिह्न भी नहीं थे 
। वह सुन्दरः 
युवा हो गया था | हे 
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कै सर्वधमान्‌ परित्यज्य % ३६९ 


सर्वधमांन्‌ परित्यज्य 


(१) 

धर्मक्षेत्र कुरुक्षेत्रके रणाङ्गणमे अर्जुन मोहग्रस्त होकर 
जब धनुष-बाण छोड़कर रथके पिछले भागमें बैठ गये; 
तब भगवान्‌ श्रीकृष्णने उनसे कद्दा--“मेया अर्जुन ! तुझे 
इस असमयमें यहद मोह किस हेतुसे हो गया! यह न तो 
श्रेष्ठ पुरुषोंके द्वारा आचरित है, न स्वर्गदायक है और न कीर्ति 
ही करनेवाला है। पार्थ | तू नपुंसकताको मत प्राप्त हो, 
Ja यह उचित नहीं जान पड़ती | परंतप | za 
ठुच्छ दुवेलताको त्यागकर तू युद्धके लिये उठ खड़ा हो |? 

इससे भगवानने स्पष्ट शब्दोंमें ही युद्धके लिये आज्ञा 
दे दी; परंतु अर्जुन तैयार नहीं हुए और उन्होंने अपनी 
मानसिक स्थितिके कारणोंका निर्देश करते हुए कहा कि 
"मेरे लिये जो कल्याणकारक निश्चित साधन हो) वह मुझे 
बतलाइये | मैं आपका शिष्य हूँ; शरणागत हूँ । मुझ दीनको 
आप शिक्षा दीजिये ।--शिप्यस्ते$हं शाधि मां त्वां प्रपन्नम्‌। 


अर्जुन भगवानके प्रिय सखा थे, आहार-विह्यारमें साथ 
रहते थे; पर न तो कभी अर्जुनने शरणागत होकर कुछ पूछा, 
न मगवानने ही कुछ कहा । आज कहनेका अवसर उपस्थित 
हो गया। परंतु भगवान्‌ कुछ कहते, इससे पहले ही 
अर्जुनन अपना मत प्रकट कर दिया, ५मैं युद्ध नहीं 
करूँगा?--न योत्स्ये? । अर्जुन यदि यह न कहते तो शायद 
भगवानने गीताके अन्तमें जो 'सवंधर्मान्‌ परित्यज्य? का ad- 
गुह्यतम उपदेश दिया है, अभी दे देते; क्योंकि भगवान्‌ 
श्रीकृष्णको अजुन अत्यन्त प्रिय थे । उनका सारा भार वे 
उठा लेना चाहते थे । वे स्वयं साध्य-साधन बनकर अर्जुनको 
निश्चिन्त कर देना चाहते थे | परंतु भगवानकी कृपा तथा 
मङ्गल-विधानसे ही अर्जुन बोल उठे--और इससे अर्जुनको 
शरणागतिके लिये पूर्णरूपसे प्रस्तुत न देखकर भगवानने 
कर्म, भक्ति, ज्ञानकी त्रिविध सुधाधारा बद्दायी | नहीं तो, 
शायद जगत्‌ इस महान्‌ गीता-ज्ञान-सुधा-रससे वञ्चित ही 
रहता | अस्तु | 

भगवानूने गीतामें गुद्य-से-गुह्य ज्ञानका उपदेश किया | 
जगतूके विविध क्षेत्रोके सभी अधिकारियोंके लिये महान्‌ 
दिव्य शिक्षा प्रस्तुत हो गयी । ज्ञानयोगी, भक्तियोगी, कमे- 
योगी ही नहीं, संसारके विविध उलझनोंमें पसे हुए तमोग्नस्त 


घ० अ० ४७-- 


सभी लोगोंके लिये गीता दिव्य प्रकाशस्तम्भ वनकर सभीको 
उनके अधिकारानुसार पथ-प्रदर्शन करने लगी । इसीसे 
अरण्यवासी विरक्त साधुके हाथमें भी गीता रहती है और 
क्रान्तिकारी युवकके हाथमें भी गीता है | दोनों ही उससे 
प्रकाश पाते दें । गीताके उपदेशमें बीच-बीचमें भगवानने 
अत्यन्त रहस्यमय गुह्यतम बातें भी कहीं--जैसे “राजविद्या 
राजगुह्य~रुप नवम अध्यायमें स्वयं सारे योगक्षेमका भार 
उठानेकी प्रतिज्ञा करते हुए अन्तमें स्पष्ट कह दिया-- 
मन्मना भव मद्भक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु । 
मामेवेप्यसि युक्त्वेचमात्मानं मत्परायणः ॥ 
(९।३४) 


“तू मुझ ( श्रीकृष्ण YA मनत्राला हो, मेरा भक्त बन) 
मेरा पूजन करनेवाला हो और मुझको नमस्कार कर | इस 
प्रकार अपनेको मुझमें नियुक्त करके मेरे परायण होकर तू 
मुझको ही प्राप्त होगा ।? 


भगवानने अपनेसे प्रत्यक्ष सम्बन्ध जोड़नेके लिये यह 
“राजयुह्य--गुह्यतम? आदेश दे दिया । पर अर्जुन कुछ नहीं 
बोले । तदनन्तर चोदहवें अध्यायके अन्तमै भगवानने 
अपनेको 'ब्रह्मकी भी प्रतिष्ठा) बतलाकर अर्जुनका ध्यान 
खींचा, इसके पश्चात्‌ पंद्रहवै अध्यायमे बहुत स्पष्ट शब्दोंमें 
अपनेको AV ( नाशवान्‌ जडवगे क्षेत्र से सर्वथा अतीत 
और अविनाशी “अक्षर”--जीवात्मासे या 'अक्षरं ब्रहम परमस्‌? 
( गीता ८ । ३ ) के अनुसार ब्रह्मसे उत्तम बतलाकर कहा--- 
यो मशसेवमसम्भूढो जानाति पुरुषोत्तमम्‌ । 
स सवेविदू भजति मां सर्वभावेन भारत ॥ 
इति गुह्यतमं शाख्रभिदसुक्तं सयानघ। 
एतदू बुद्ध्वा बुद्धिमान्‌ स्यात्‌ कृतङ्ृत्यश्च भारत ॥ 
(२५ | १९-२० ) 


“मारत ! जो मूख नहीं है, वह ज्ञानी पुरुष मुझ 
( श्रीकृष्ण ) को ही “पुरुषोत्तम जानता हे ओर वही सर्वज्ञ 
है; इसलिये वह सत्र प्रकारसे निरन्तर मुझ ( श्रीकृष्ण)को 
ही भजता है। निष्पाप अजुन ! इस प्रकार यह yaa 
शास्त्र मेरेद्वारा कहा गया । इसको MAA जानकर पुरुष 
बुद्धिमान्‌ ओर कृतकृत्य हो जाता है ।? 
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३७० % धमां रक्षति रक्षितः # 


यहाँ भगवानका स्पष्ट संकेत है कि “अर्जुन ! तू मुझ 
पुरुषोत्तमे ही सत्र प्रकारसे शरण हो जा | इससे तू कृत- 
कृत्य हो जायगा |? पर अर्जुन कुछ नहीं बोले | तदनन्तर 
१६वें अध्यासे १८वें अध्यायक्रे ५३वें छोकमें विविध 
ज्ञानका वर्णन करके ५४ तथा ५५के इलोकोमें “परामक्ति? 
की बात कहकर भगवानने फिर अपनी ओर लक्ष्य कराया | 
पर जत्र अजुन फिर भी कुछ नहीं बोले, तव जरा डॉय्कर रूखे 
खरमें और अपनेको अळग-से हटाते हुए भगवानने कहा-- 


“यदि अहंकारके कारण तू मेरी बात नहीं सुनेगा तो 
नष्ट हो जायगा । तू जो अहंकारका आश्रय लेकर यह मान 
रहा है कि में युद्ध नहीं करूँगा, तेरा यह निश्चय मिथ्या 
है । तेरी प्रकृति ही तुझे युद्धम॑ लगा देगी | कोन्तेय | जिस 
कर्मको तू मोहके कारण नहीं करना चाहता; उसको अपने 
पूर्वकृत स्वाभाविक कर्मसे बंधा विवश होकर करेगा ।? 

इसके बाद भगवानने अपना सम्बन्ध बिल्कुल हटाकर 
अन्तर्यामी ईश्वरकी ओर लक्ष्य कराते हुए अजुनसे कहा-- 

इश्वरः सर्वभूतानां हृद्देशेड्जुन तिष्ठति। 

्रामयन्सर्वभूतानि यन्त्रारूढानि मायया ॥ 

तमेव शरणं गच्छ सर्वभावेन भारत । 

तत्प्रसादात्परां शान्ति स्थानं प्राप्स्यसि शाश्वतम्‌॥ 

इति ते ज्ञानमाख्यातं गुह्याद्गुह्यतरं मया । 

विम्रञ्येतदशषेण यथेच्छसि तथा कुरु ॥ 
(गीता १८ । ६१-६३ ) 

“अजुन | शरीररूप यन्त्रपर आरूढ सम्पूर्ण प्राणियोंको 
अन्तर्यामी ईश्वर अपनी मायासे उनके कर्मोके अनुसार 
भ्रमाता हुआ सब प्राणियोंके हृदयमें स्थित है, तू सर्वभावसे 
उस ईश्वरी ही दारणमें जा | उसकी कृपासे तू परमशान्ति 
और शाश्वत खानको प्राप्त होगा । इस प्रकार मैंने तो यह 

“गुह्यादू गुह्यतर’ गुह्यासे भी गुह्य ज्ञान तुझसे कह दिया । अब 
इसप्रर भढीमाँति विचार करके तू जे जो चाहता है 
सो कर |? 

भगवानके इन दाब्दीसे स्पष्ट यह ध्वनि निकलती है-मानो 

वे अजुनसे कह रहे हैं कि “अजुन | तूने कहा था कि मैं आपके 
दारण हूँ और मैंने यद्दी समझकर तेरा सारा भार वहन 
करना भी चाहा; तुझे कई प्रकारसे समझाया, संकेत किया, 
स्पष्ट दब्दोम भी अपनी महत्ता बतछाकर तुझे अपनी ओर 
आकृष्ट करनेका प्रयत्न किया, पर में नहीं कर पाया । मैंने 


अपनी महत्ताके अतिरिक्त तुझको और जो कुछ कहा है-- 
बताया है? वह मी कम महत्त्वका नहीं है । वह भी गोपनीय- 
से-गोपनीय है | मादूम होता है तुझे तेरा अन्तर्यामी भ्रमा 
रहा है; अतएव अब तू मेरी नही, उस अन्तर्पामीकी ही 
शरणमें जा, वही तुझे शान्ति देगा । में तो जो कुछ कह 
सकता था) कह घुका; अब तेरी जैसी इच्छा हो, वही कर; 
मेरी कोई जिम्मेवारी नहीं है |? 

अर्जुनने भी समझा कि “भगवान्‌ जो कुछ कह रहे हैं; 
ठीक है । इतना समझाने-सिखानेपर भी में अबतक नहीं 
समझा । इनकी महत्ता जानकर भी मेंने नहीं जानी । इसीसे 
तो हतादा-से होकर मेरे परम आश्रय प्रियतम प्रभु आज 
मुझे दूसरेका आश्रय लेमेके लिये कह रहे हैं | इसीलिये 
तो आज्ञा-आदेश न देकर मुझे इच्छानुसार करनेकी 
( यथेच्छसि तथा कुरु) वात कह रहे हैं। में कितना 
मूर्ख हूँ !? इस प्रकार समझकर अर्जुन अत्यन्त वित्रादय्रस्त 
हो गये और मन-ही-मन पश्चात्ताप करते हुए भगवानकी 
ओर अश्रुपूर्ण नेत्रोसे देखने लगे । वाणी बंद हो गयी । 
शरीर अवश-सा होकर गिरने लगा । यह सब इसीसे सूचित 
होता है कि यथेच्छसि तथा कुरु कहनेके बाद अर्जुनके 
बिना कुछ कहे ही भगवानका रुख बदल गया 
और वे अत्यन्त स्नेहभरे aA अपनी AA 
पुनः अपनी महान्‌ महत्ताकी वात कहने लगे । 
मालूम होता हे अर्जुनकी विपादयुक्त मुखाकृति देखकर 
भगवानका स्नेह उमड़ आया । भगवान्‌ तो यही परिस्थिति 
लाना चाहते थे, जिसमें अर्जुन सर्वतोभावसे शरणागत हो 
जाय, वह ऐसी स्थितिमें आ जाय, जिसमें वह भगवानको 
ही एकमात्र साध्य-साधन--सब कुछ मानकर अपनेको पर्ण 
रूपसे समपंण कर दे। भगवानने अर्जुनके हावभावसे यह निश्चित- 
रूपसे जान छिया कि अव “शक्ति” ग्रहण करनेके लिये शिष्य पूर्ण 
रूपसे प्रस्तुत है और इसीलिये तुरंत शक्तिपात करके उसे 
शक्तिमान्‌ बना दिया | भगवानूने कहा-- 

सर्वगुह्यतमं भूयः A मे परमं वचः । 
इष्टोऽसि मे दढमिति ततो वक्ष्यामि ते हितम्‌ ॥ 


“मैया | तू सर्वगुह्मतम मेरे परम श्रेष्ठ वचनक्को फिर भी 
सुन । तू मेरा ढ़ इष्ट है--अतिशय प्रिय हे; अतएव तेरे 
ही हितके लिये यह कह रहा हू |? अभिप्राय यह कि भगवान्‌ 
अजुनको उदास देखकर उन्हे गले 


लगाकर अब वह बात 
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कहना चाहते हैं, जो 'सर्वगुह्यतम? है । गुप्त ( गुह्य ) Ja 
भी गुप्त ( गुह्यतर ), उसमें भी गुप्त ( युह्यतम )) बात 
हुआ [करती है; पर यह तो गुह्यतमं भी सबसे अधिक 
गुह्मतम--धसर्वगुह्यतम” है, जो अत्यन्त अन्तरङ्गता हुए 
बिना कही जा सकती ही नहीं । तू मेरा प्रिय ही नहीं) ऐसा प्रिय 
है कि उसमें कभी अन्तर पड़ नहीं सकता । इसीसे तेरे ही हितके 
लिये यह बात कह रहा हूँ---और यह ऐसी बात है कि जो सबसे 
श्रेष्ठ है; पहले भी इसे कह चुका हूँ, तूने ध्यान नहीं दिया | 
अब तू फिरसे सुन |? इस प्रकार कहकर मानो भगवानने 
वे जो कुछ कहना चाहते हैं, उसकी भूमिका वॉथी | अथवा 
अब अगले दो इलोकोंके रूपमें जो महान्‌ दिव्य रत्न प्रदान 
करना चाहते हैं, उन्हें सुरक्षित रखनेके लिये मज्जूषाके नीचे- 
का हिस्सा दिखाया हे । इसमें वे रत्न रखकर) फिर उसके 
ऊपरका ढक्कन देंगे ६७ वें इलोकके रूपमें | वे अमूल्य परम 
गोपनीयोंमें गोपनीय रत्न क्या हैं-- 


मन्मना भव मद्भक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु । 
मामेवैष्यसि सत्यं ते प्रतिजाने प्रियोऽसि मे ॥ 
सर्वधमीन्‌ परित्यज्य मामेकं शरणं ब्रज । 
अहं त्वा सर्वपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा झुचः ॥ 
( गीता १८ । ६५-६६ ) 
q मुझमें मनवाला हौ, मेरा भक्त बन) मेरा 
पूजन करनेवाला हो ओर मुझको ही प्रणाम कर । 
यो करनेसे तू मुझको ही प्राप्त होगा--यह में 
तुझसे सत्य प्रतिज्ञा करता हूँ; क्योंकि तू मेरा अत्यन्त प्रिय 
है । तू सब धर्मोको छोड़कर केवल एक मुझ परम 
पुरुषोत्तम श्रीकृष्णकी ही शरणमे आ जा । में तुझे 
सम्पूर्ण पापोसे मुक्त कर दूँगा) तू शोच मत कर |! 


भगवानने इन शब्दोंके द्वारा अर्जुनसे कहा हे कि “अबतक 
जो बात कही; वह तो गुप्तसे गुप्त होनेपर भी प्रायः सबको कही 
जा सकती थी | अब यह ऐसी बात है, जिसका सम्बन्ध तुझसे और 
मुझसे ही है । तू क्यों किसी बखेड़े-झगड़ेमें पड़ता है १ मन 
लगाने योग्य, भक्ति-सेवा करने योग्य) पूजा करने योग्य और 
नमस्कार करने योग्य समस्त चराचर विश्वम और विश्वसे 
परे भी यदि कोई है तो वह एकमात्र में ही हूँ । लोग मुझे 
न जान-मानकर इधर-उधर भटकते रहते हैं । में सत्य प्रतिज्ञा 
करके कहता हूँ कि जो यौ सान लेता दै) वह मुझ ब्रहाकी 
भी प्रतिष्ठास्वरूप मुझ भगवानको पाता है । तू मेरा प्रिय 


हे--अन्तरक्क इष्ट है | इसीसे अपना निजका यह महत्त्वपूर 
रहस्य तुझे वतलाया है । तू यही कर । अवतक जो कुछ धर्म मैंने 
बतलाये हैं, उन सबकी तुझे आवश्यकता नहीं; छोड़ उन 
सत्रको | सब धर्मोका परम आश्रय तो में हूँ; तू एकमात्र 
मेरी शरणमे आ जा । धोके त्यागसे पापका भय हो तो तू 
डर मत, जरा भी चिन्ता न कर--तुझे सारे पार्थोसे मैं छुड़ा 
दूँगा । असड बात तो यह है--जैसे सूर्यके सामने अन्धकार 
नहीं आ सकता, वैसे ही मेरी झारणमें आये हुएके समीप 
पाप-ताप आ ही नहीं सकते । तू निश्चिन्त हो जा ।? 
अर्जुनने इसकी मूक स्वीकृति दी-मुखमण्डलपर 
विलक्षण आनन्दकी छटा लाकर । तब भगवानले कहा-- 
देख भैया ! यह अत्यन्त ही गोपनीय रहस्यकी बात है 
z4 ते नातपस्काय नाभक्ताय कदाचन। 
न चाशुश्रूषवे वाच्यं न च मां योऽभ्यसूयति ॥ 
(१८॥ ६७) 
“यह सर्वगुह्मतम तत्व किसी भी कालमें जो तपरहित 
हो--जो सर्वत्यागरूपी कष्ट सहनेको न तैयार हो, जो मेरा 
भक्त न हो) जो सुनना न चाहता हो ओर जो मुझमें दोष 
देखता हो--उससे कभी कहना ही मत ।? 
इस छोकके द्वारा मानो भगवानूने रल्षोंकी पेटीके 
ढक्कन लगा दिया । अतएव इस छोकमें जो “स्वंधमत्याग?- 
की आज्ञा है, वह ठीक इसी अर्थ में है।इस प्रकार स्ेधमेत्याग 
करके शरणागत हो जानेवाला पुरुष सर्वथा निश्चिन्त हो जाता 
है, किसी भी ऊहापोहमें न पड़कर वह अपने शरण्यके कथना- 
नुसार सहज आचरण करता है । सहज रूपमें ही शरण्यके 
अनुकूल आचरण करना उसका एकमात्र YA होता है। वह 
और किसी धर्मको जानता ही नहीँ । सब धर्मोको भुलाकर 
वह इस एक ही धर्मका अनन्य सेवन करता है । यह 
'सबैधसोन्‌ परित्यज्य? इलोक ही भगवद्गीताका अन्तिम उपदेश 
है । अब अजुन इस तस्वको जान-मान गये हैं। उनका मुख- 
मण्डल एक परम स्निग्ध उज्ज्वल दीस्तिसे चमचमा उठा है | 
तब भगवान्‌ पुनः निश्चय करनेके लिये उनसे पूछते हे, “क्यों 
अर्जुन ! मेरे इस सर्वगुह्मतम उपदेशको तूने पूर मन लगा- 
कर सुना १ और इसे सुनकर तेरा मोह दूर हुआ १) अजुन 
उत्तरम कहते हैं 
नष्टो मोहः स्म्रतिलेब्धा व्वस्जसादान्मय(च्युत | 
स्थितोऽस्मि गतसंदेहः करिष्ये वचनं तव ॥ 
(१८ । ७३ ) 
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“अच्युत | आपकी छपासे मेरा मोह नष्ट हो गया, 
मैंने स्मृति प्राप्त कर ली | अब मैं संशयरहित होकर स्थित 
हूँ, अतः आप जो कहेंगे, वही करूँगा |? 


इस इलोकमें अजुनके द्वारा शरणागतिकी स्वीकृति 
है। अथवा यही गरणागतिक्रा स्वरूप हे । अर्जुन कहते 
है मेरै मोहका नाश हो गया ( नशो मोहः DU 
अहंकारवश कह रहा था कि युद्ध नहीं करूँगा | वह मोह 
था | अब मुझे स्मरण हो आया कि में तो आप यन्त्रीके 
हाथका यन्त्रमात्र हूँ ( स्प्तिलंव्धा ) | पर यह मोहनाश 
ओर स्मृतिकी प्राप्ति भी मेरे पुरुषार्थसे नहीं हुई, यह आपकी 
शरणागतवत्सलतालूप कृपासे हुई है ( त्वत्मसादात्‌ ) और 
इस कृपाकी भी मैंने साधनसे उपलब्धि नहीं की; 
अच्युत | आप अपने विरदसे कभी च्युत नहीं होते, 
अतः खमावसे ही आपने कृपा की है । अव मैं 
यनत्ररूपमें स्थित हो गया ( स्थितोऽस्मि ) । मेरे सारे संशय- 
श्रम मिट गये ( गतसंदेहः ) | अत्र तो बस, आप जो 
कुछ कहेंगे, वही करूँगा ( करिष्ये वचनं तव ) ।'यही 
“शरणागति-धर्म? दै । 


और सचमुच अर्जुन इस शरणागतिके सिवा और सब 
धमाके ज्ञानको भूल गये | इसका पता लगता है तव, जत्र 
अश्वमेधपर्वमे अजुन भगवान्‌से उन धमौँको फिरसे सुनना 
चाहते हैं और कहते हैं कि “मैं उनको भूल गया |? उस 
समय भगवान्‌ उन्हें उछाहना देते हुए कहते हैं कि “मैंने 
उस समय तुम्हे JP ज्ञान सुनाया था जो खरूपभूत 
WAFA था ।!? 


श्रावितस्त्वै मया gi ज्ञापितश्च सनातनम्‌ । 
धमं स्वरूपिणं पार्थं सर्वलोकांश्च शाश्वतान्‌ ॥ 


यहाँ Ya दाब्दसे यह ध्वनित होता है कि भगवद्वीतामें 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने श्रेष्ठ वचन ( परमं वचः ) के रूपमें 
जो धसरवध्मत्याग? करके अनन्य शरणागतिका “सर्वगुह्यतम? 
उपदेश किया था, उसे अर्जुन नहीं भूले थे | वे तो उसी 
ह्यो भूरे गये थे, जिसका त्याग करनेके लिये भगवान- 
ने कहा था । इसीसे यहाँ “गुह्य? शब्द आया है। 


अतएव यही निष्कर्ष निकलता है कि इस इलोकमे सत्र 
KAA त्यागकर अनन्य दारणागतिका ही उपदेश है और 
यही गीताका मुख्य तालय दै ! 


S 


(९) 


( ठेखक---प्राचार्य श्रौजयनारायणजी गह्लिक) एम्‌० ए० [ दवय ] 
स्वण-पदक-प्राप्त, डिप० एड०, साहित्याचार्य, साहित्याळंकार ) 
सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेकं शरणं ब्रज । 

उपर्युक्त वाक्य भगवानले गीताके अन्तमें अजुंनसे कहा 
। इसमें सभी श्रुतियों ओर सभी गास्रोका सार अन्तर्निहित 
। इस चरम इलोकमें एक ऐता संकेत है ,जो सभी दुःखों 
और पापोंसे मानवताको वचाकर उसे परमात्माके समीप 
पहुँचा देता है | संसार-सागरसे पार होनेके लिये भगवानने 
पहले अजुनको कर्मयोग, ज्ञानयोग और भक्तियोग वतलाये ।इन 
मार्गोको जटिलता देखकर अजुन भयभीत हो गये | FR- 
योगके लिये अनासक्त एवं निष्काम तथा निर्टित्त होकर कर्म 
करना आवश्यक है । यह होगा केसे ! ज्ञानयोगके लिये स्थित 
T होना आवश्यक है, पर स्थितप्रज्ञ हम होंगे केसे १ 
भोग-वासनासे प्रेरित विषय-सुखमें लिपटी हुई हमारी बुद्धि 
केसे स्थिर होगी ? वाक्य-शानसे, ua वक्तृता देनेसे 
और शास्रा्थ करनेसे हमारा म। जड-शरीरके सुख-भोगका 
मोह छोड़कर अव्यक्त आत्माका अन्वेषण नहीं कर सकता | 
इन्द्रियाँ बल्पूर्वक मनको विषय-भोगकी ओर घसीटती हैं; 
फिर ज्ञानयोगमें हम सफल कैसे ॐ १ 


४०५० mu 


कहत कठिन समुझत कठिन साधत कठिन विवेक । 

भक्तियोगमें कर्म और ज्ञान--दोनोंका समन्वय दै । 
भगवनिमित्त कर्म करनेसे कर्म भी अनासक्त हो जाता है 
ओर भगवानका आधार पाकर बुद्धि भी खिर हो जाती है । 
भक्तियोगमें कर्मयोग और ज्ञानयोग--दोनों सहायक हैं; पर 
भक्तियोगकी सफलताके लिये सदैव परमात्माका मनन और 
चिन्तन आवश्यक है । तैलधारावत्‌ भगवानका ध्यान 
होना चाहिये | 


मन ते सकळ बासना त्यागे \ केवरू राम चरन 


SR रुय लागे ॥ 
तन ते कम करहु बिधि नाना । मन राखहु जहेँ कृप 


॥ निधाना ॥ 

यह सत्य है कि भक्ति कर्म और ज्ञान दोनोंसे सुलभ 
है; पर भक्तिके लिये भी यह आवश्यक है कि परमात्माका 
ध्यान कभी टूटने न पाये | कौन जानता है कि मरनेके 
समय जव हम बेहोश हो जायेंगे, हमें परमात्माका ध्यान 
लगा ही रहेगा | जीवन-कालमे भी तो मन भगवानकी 
ओर नहीं जाता | 
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मो सम कौन कुटिर खळ कामी । 
जिन तनु दियो ताहि बिसरायो, ऐसी नमक हरामी । 
मरि-मरि उदर विषय कों घायो, जैसे सुकर आमी ॥ 


इन्हीं कठिनाइयोंको देखकर अर्जुन कर्मयोग, ज्ञान- 
योग तथा भक्तियोगसे भी. भयभीत हो गये । ये सभी 
मार्ग संयम और सदाचारका सम्बल लिये भगवान्‌की 
ओर चले जाते हैं; पर विप्रय-वासनासे पीड़ित मानव विघ्न- 
वाधाओंके डरसे इन मार्गापर चलनेसे अपनेको असमर्थ 
पाता है । श्रीयामुनाचार्यने कहा है-- 


न धर्मेनिष्टोऽस्मि न चात्मवेदी 
न्‌ भक्तिमांस्त्वच्चरणारचिन्दे । 
अर्किचनो5नन्यग ति; शरण्यं 
त्वत्पादमूलं शरणं प्रपद्ये ॥ 


( आठवन्दारस्तोत्रम्‌ ) 
परा-भक्तिका सबसे सुगम रूप प्रपत्ति है | जब जीव 
कर्मयोग) ज्ञानयोग) भक्तियोग तथा अन्य सभी साधनोंमें 
अपनेको असमर्थ और निस्सहाय पाता है; तब उसके 
समक्ष केवळ एक ही उपाय रह जाता है--भगवानके चरणों- 
पर अपने-आपको न्योछावर कर देना । इसीका नाम प्रपत्ति 
है--इसीका नाम शरणागति है | इसी शरणागतिकी ओर 
भगवानूने ऊपरके चरम इलोकमें संकेत किया है | 


“प्रपत्ति भगवान्‌से मिळनेका सर्वोत्तम साधन है । 
प्रपत्तिका अर्थ है--भगवानके प्रति अनन्य और अक्रिंचन- 
भावसे शरणागत हो जाना तथा भगवानके चरणोंमें अपने- 
आपको समर्पित कर देना । “भक्त समझता हे कि 
'ममैवासौ' अर्थात्‌ भगवान्‌ मेरे हैं तथा भक्ति, साधना 
एवं सेवाके द्वारा मैने भगवानको अपना लिया है | “प्रपन्न” 
समझता है कि 'तस्येवाहम्‌? अर्थात्‌ मै भगवानका हूँ, 
मैने भगवानके चरणोंमें अपने-आपको सौंप दिया है । अब 
मेरा तन, मन, धन--सव कुछ भगवानका है | प्रपन्न आत्त, 
दीन और अकिंचन हो जाता है, वह किसी दूसरेका भरोसा 
नहीं करता । वह अपना पिता, माता, बन्धु-बान्धव-सब 
कुछ एकमात्र भगवानको ही समझता है-- 

पिता स्वं माता त्वं दयिततनयस्त्वं प्रियसुहृत्‌ 

त्वमेव रवं Ai गुरुरपि गतिश्चासि जगताम्‌ । 


“तुम्हीं पिता हो, तुम्हीं माता हो, तुम्हीं स्री-पुत्र हो, 


तुम्ही प्रिय सुहृद्‌ हो, तुम्ही मित्र हो, तुम्ही इस जगत्में 
गुरु हो ओर तुम्ही गति हो |? 

प्रपन्न अपनेको भगत्रानकी ही वस्तु और उन्दींका 
किंकर समझता है--“वदीयस्त्वदूर्त्यः? । भगवानूके अनुकूल 
कैंकर्य करना ही प्रपन्नका धर्म है । 

भक्त और प्रपन्नमें वही अन्तर है, जो “सेवक? और 
'पत्नी'में पाया जाता है | सेवक भी अपने स्वामीके 
आज्ञानुसार सभी कैंकय करता रहता है, पर पत्नीका 
तो पति सर्वस्व ही है। मालिकके छोड़ देनेपर भी नौकर 
अपना निर्वाह कर लेता है । पर पतिके परित्याग करनेपर 
पत्नी कहाँ जाय ? कया करे ? पत्नीको तो पतिके अतिरिक्त 
और कोई शरण ही नहीं है | पत्नीने तो अपने आपको 
पतिके चरणोंमें सौंप दिया दै, पति उसे जिस अवस्थामें भी 
FÀ वह रहनेको तैयार है। पति ही उसका उपाय है; 
पति ही उसका अवलम्ब है । पतिके अतिरिक्त वह अन्य 
किसीको नहीं जानती । उसको अपनी कोई निजी इच्छा 
नहीं रहती, पतिकी प्रसन्नता ही पत्नीका आधार है | 
इसी प्रकार प्रपन्नका भी आधार, अवलम््र और उपाय 
एकमात्र भगवान्‌ ही हैं| भगवान्‌ उसे जिस अवस्थासें 
Wa, वह उसीमें संतुष्ट रहता है | वह सुखमे रहे या 
दुःखमें, वह भगवानको कभी नहीं भूलता । विपत्ति पड़नेपर 
भी वह भगवानको नहीं कोसता | 


पत्नी चाहे कितनी ही साध्वी क्यों न हो) वह सदा- 
सर्वदा अपने दोषोंको ही देखती रहती है, अपनेको 
अपराधिनी ही समझती है और पतिके पद-रजकी ही कामना 
करती है । इसी प्रकार प्रपन्न भी भगवानसे कहता है-- 
अपराधसहस्रभाजनं पतितं भीमभवार्णवोदरे । 
अगतिं शरणारातं हरे कृपया केवलमात्मसात्कुरू ॥ 
प्रपन्नके लिये नीचानुसंधान आवश्यक है । जबतक 
हम अपनेको अनन्त अपराधी, निराधार और आत्ते नहीं 
समझेंगे, तबतक प्रपत्तिको भावना हमारे अन्तःकरणसें 
नहीं आ सकेगी । पत्नी कभी यह नहीं सोचती कि मेरा गुजारा 
केसे होगा । पतिने जब हाथ पकड़ ही लिया है, तत्र फिर 
सोच क्यो १ ओर पत्नीकी प्रतिष्ठाकी रक्षा करना पतिका 
धर्म है, जो वह खयं जानता है | प्रपन्न भी अपनी रक्षाका 
भार भगवानको देकर स्वयं निश्चिन्त हो जाता है । 
रक्षिष्यतीति विश्वासः ।' पत्नीको विश्वास है कि स्वामी 
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बिना कहे भी रक्षा करेंगे ही; उसी प्रकार प्रपन्न मी समझता 
है कि भगवान्‌ Aa कहे भी वन्धनसे मुक्त करेंगे ही । 
पत्नी अपनी रक्षाके निमित्त अपने पतिको छोड़कर अन्य 
किसी उपायका अवलम्वन नहीं करती, उसी प्रकार प्रपन्न 
भी अपने मोक्षके लिये भगवान्को छोड़कर अन्य किसी 
उपायका ग्रहण नहीं करता । प्रपन्न यदि भगवानको 
छोड़कर अपनी रक्षाके लिये यन्त्र, मन्त्र, ओझा) डाइन, 
भूत-प्रेत तथा देवान्तरकी दारण ग्रहण करता है तो उसकी 
प्रपत्तिकी भावना ही नष्ट हो जाती है । भगवानकी प्राप्तिमें 
भगवान्‌ ही उपाय हैं| मनुष्य सदेव भूल करता रहता है। 
वह तो कमजोरीका पुतला है। उसके हृदयमें वासना- 
सर्पिणी SAER मारा करती है | उसके अन्तःकरणमें 
तृष्णाका हाहाकार हे--भोग-वासनाका विपभरा मधुर 
न्तन है | वह क्या करे ! वह भी सोचता है कि इन्द्रियोंको 
जीतना चाहिये, पापसे मनको हराना चाहिये; पर उसका 
संकल्प बहुत क्षीण और दुर्ब रहता है | उसकी प्रवृत्ति 
व्यतीत कर्मोका रस पीकर बळत्रती हो गयी है, वह बलपूर्वक 
इन्ट्रियोको विषयोंकी ओर ले जाती है । दुर्बल मानव क्या 
करे ! भोगवासना अपने संकेतपर मनुष्यको नचाती रहती 
त 

इंद्री द्वार झरोखा नाना । तहँँ तई सुर बैठे करि थाना ॥ 
आवत देखि बिषय बयारी । ते हठि देहि कपाट उचारी ॥ 


वह किंस प्रकार अपने बल्पर भगवानको पानेकी 
आशा करे १ तिमिरमयी रजनीमें संक्रीण पिच्छल पथपर 
वह्‌ प्रकाशकी ओर जानेक्री चेष्टा करता है, दोनों ओर 
खाइयाँ हैं ओर पैर फिसलनेका डर है । ऐसी परिस्थितिमें 
भगवान्‌ ही रक्षक हैं और वे ही पार लगा सकते हैं । 
शक्तिहीन मानव पाप करता है, दुःख भोगता है, पछताता 
है और फिर पाप नहीं करनेकी प्रतिज्ञा भी करता दै, किंतु 
प्रलोभनके भरमै पड़कर वह अपनी प्रतिज्ञा भूल जाता है 
और फिर उसी पापगर्तमें ga जाता है । वह जीवनकी 
झोलीमें फूल चुनने आया दै, पर केवळ कंकड़-कण्टक भर 


र a 


लेता है | वह ठोकर द्वी सोचता दै-- 


YA निन्दित कर्म नहीं हे 
जिसे न gag कर आया हूँ। 
जीवनकी AAK प्रमुवर। 
 कंकड-कण्टफ भर छाया हूँ॥ 


Ga घूरकण काम-क्रोषके 
योवनकी आँधी w है। 
जीवन-रस, मादकमधु पीकर 
जहरीली नागिन परुती है ॥ 
तिमिरमयी नीरव रजनीमें 
आन्त पथिक-सा भटक रहा हूँ! 
कानन-शिळाखण्डपर कर्मो- 
की गठरी में पटक रहा हूँ॥ 
पथ  पिच्छक है, अन्थकारमें 
asi गिरनेका भय है। 
FIRE छिपी. बासनाका 
अभिनय मादक मधुमय ÈN 
काश्वन और कामिनीकी 
क्रोडासे थका व्यथित जीवन दे! 
ao शक्ति-हीन हुँ-फिर भी 
प्रबरु कामनाका नत्तन ÈN 
सदा वासना मेरे अन्त- 
TÄ प्रभु क्रीड़ा करती दै। 
माथा शुभ्र वसन भारणकर 
मेरा मन मन्थन करती है॥ 
यदि हम इस भरोसे बैठे रहें कि जिस दिन हमारे सारे 
कर्म पवित्र हो जायेगे, जिस दिन हमारा जीवन अनासक्त 
और निर्ढि्त हो जायगा, उस दिन अपने-आप मोक्ष मिल 
जायगा, तो यह हमारी भूल होगी । अपने-आप न 
तो कभी वासनाका हनन होगा और न कभी मोक्ष ही 
मिलेगा । वासना तो प्रारब्ध और क्रियमाण--दोनों कर्मोंको 
बॉधनेवाली कड़ी है | न्यायके बलपर मोक्षकी आशा करना 
Zea है । वासनाके विराट्‌ अन्धक्ारमें विवेका टिमटिमाता 
हुआ प्रकाश क्षणिक और चञ्चल है । प्रलोभनोंके निकट 
भोग-सामग्रियोंके वीचमै हमारा संकल्प स्थिर नहीं रह पाता । 
Haa प्रवळ झंझावातमें ज्ञानकी कमजोर दीपशिखा 
कोपने लगती है और कभी-कभी बुझ भी जाती है । हमारा 
वाह्य रूप तो सुन्दर, पवित्र और आकर्षक रहता है; पर 
हमारे अन्तजंगतूर्म तृष्णा, सार्थ और भोग-लिप्साका ताण्डव 
TA जारी रहता है, हम हंसके रूपमै कौएका हृदय लिये 
हुए संसारकी आँख बचाकर दुष्कर्म भी कर लेते हैं और 
अपने यश तथा प्रतिष्ठापर जरा भी आँच नहीं आने देते | 


` संसार हमें महात्मा तथा साधु समझ ले, पर भगवान्‌ तो 
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अन्तर्यामी हैं, वे हमारे सभी छिपे अपराधोंकों देख लेते 
हैं। इसीलिये श्रीस्वामी यामुनाचायंजीने कहा है-- 
न निन्दितं कर्म तदस्ति लोके 
सहस्रशो यन्न मया ब्यधायि। 

प्रपत्तिका आधार भगवत्कृपा है । व्यायके अधिकारसे 
नहीं, भगवत्कृपाके बलपर हम मोक्षके अधिकारी हो सकते 
हैं । अपने बलपर निष्काम कर्मके द्वारा हमारा मोक्ष प्राप्त 
करना अत्यन्त ही कठिन है; क्योंकि हमारे कर्माका सर्वथा 
निष्काम होना आसान नहीं है | इसलिये जबतक हम 
अनन्य, अकिंचन होकर दीन-ददीन-अपराधीकी तरह काँपते हुए 
भगवान्के चरणोंमें आत्मसमर्पण नहीं कर देंगे और 
शरणागतिके द्वारा भगवानकी प्राप्तिमें भगवानको ही उपाय 
नहीं समझ लेंगे, तबतक उद्धार होना असम्भव-सा है | 


प्रपत्तिमें अनन्यशेषत्व, अनन्यशरणत्व और अनन्य- 
भोग्यत्वका होना आवश्यक है । “अनन्यशेषत्व?का तासयं है 
भगवानको छोड़कर अन्य किसीका दासत्व स्वीकार नहीं 
करना । 'अनन्यशरणत्व'का लक्ष्य है--भगवान्‌को छोड़कर 
अन्य किसीकी शरणमें नहीं जाना । 'अनन्यभोग्यत्व*का 
अर्थ है--भगवानको छोड़कर अपनेको अन्य किसीका भोग्य 
नहीं समझना । पर अनन्यताका यह अर्थ नहीं है कि 
पर्मात्माके अतिरिक्त हम किसी अन्य देवताकी आराधना तो 
नहीं करते, पर कामिनी ओर काञ्चनके हाथ अपनेको बेच डालते 
हैं। अनन्यताका तात्पर्य है कि परमात्माके अतिरिक्त अन्य किसी- 
को भी हृदयमें स्थान नहीं दें) चाहे वह कोई देवता हो या 
मनुष्य, चाहे कोई रूपवती युवती हो या काञ्चनका भंडार । 
हमारे हृदयमन्दिरमें जब एकमात्र प्रभुका ही आधिपत्य रहता 
है, तब अनन्यता सार्थक होती है । हमारी ममताके एकमात्र 
विषय वे ही हों । 
जननी जनक बंधु सुत दारा । तनु धनु भवन सुद्दद परिवार ॥ 
सन के ममता ताग बटोरी । मम पद मनहि बाँच बरि डोरी ॥ 
समदरसी इच्छा कछु नाहीं । हरण सोक भय नहि मन माहीं ॥ 
अस सजन मम उर बस कैसें । लोभी हदै बसइ धनु जेसें॥ 

शरीरसे हम जो भी कर्म करते रहें, पर मनको भगवान्‌- 
में लगाये खखें । बिना प्रेमके भगवान्‌ नहीं मिलते । 
तन ते कर्म करहु निधि नाना। मन राखहु जहेँ इपानिधाना ॥ 
मन ते सकळ बासना भागी केवळ राम चरन रुब ळाशी॥ 
मिरुहिं न रघुपति बिनु अनुरा। किएँ जोग जप नेम बिरागा ॥ 


जिस प्रकार पत्नी पतिकी सेवा प्रेमसे करती हैं? भार 
समझकर नहीं; उसी प्रकार प्रपन्न भी भगवर्केंकरय बड़े प्रेम- 
से और प्रसन्नतासे करता है, भार समझकर नहीं । प्रपन्न 
भगवान्‌से कहता है-- 

कोटिन मुख कहि जात न प्रमु के एक एक उपकार । 

तदपि नाथ कछु और माँगिहों, दीजे परम उदार ॥ 

बिषय-बारि मन-मीन भिन्न नहिं होत कबहुँ परु एक । 

तातें सहिय बिपति अति दारुन, जनमत जोनि अनेक ॥ 

कृपा-डोरि, बनसी पद-अंकुस) परम प्रम मूदु चारो \ 

यहि बिधि बेगि हर्हु मेरो दुख, कौतुक राम तिहारो॥ 

प्रपत्ति भगवानको प्रसन्न करनेका सबसे सुलभ साधन 


है । लङ्कामें विभीषण जब भगवानकी शरणमें आ रहे ये 


और सोचते आते थे-- 
ARES जाइ चरन जळजाता । अरुन भूदुरू सेवक सुखदाता ॥ 
जे पद परसि तरी रिषिनारी । दंडक कानन पावनकारी ॥ 
जे पद जनकसुता उर छाए | कपट कुरंग संग धर घाए॥ 
हर उर सर सरोज पद जई । अहोभाग्य में देखिहडे तेई ॥ 

जिन्ह पायन्ह के पादुकन्हि भरतु रहे मन लाइ \ 

ते पद आजु बिकोकिहरुँ इन्ह नयनन्हि अब जाइ ॥ 

इस प्रकार मनोरथ करते हुए विभीषण आये । वानरों- 
ने भगवानको सूचना दी, भगवानूने सेनापति सुग्रीबसे राय 
पूछी । उसी समय सुग्रीवने भगवानसे कहा-- 
जानि न जाइ निसाचर माया \ कामरूप केहि कारन आया ॥ 
भेद हमार केन सठ आवा । राखिअ बाधि मोहि अस भावा ॥ 


x 


किंतु भगवान्‌ तो शरणागतवत्सल हैं । उन्होंने उत्तर 
दिया-- 
सखा नीति तुम्ह नीकि बिचारी । मम पन सरनागत भयहारी ॥ 
भगवानकी प्रतिज्ञा है-- 
कोटि विप्र बघ रागि जाहू | आएँ सरन तज नहि ताहू ॥ 
aaga होइ जीव मोहि जबहीं \ जन्म कोटि अघ नासहि तबहीं॥ 
भगवानका ब्रत है--- 
सकृदेच प्रपन्नाय तवास्मीति च याचते। 
अभयं सवंभूतेभ्यो ददास्येतदूबत सम ॥ 
(एक बार भी जो मेरे शरणागत हो जाता है 
और कह उठता है कि “नाथ ! में आपका ही हूँ) 
उसको में सत्र भूतोंसे अभय कर देता हूँ, यदी मेरा 
ब्रत है |? 
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जीव अपने पापको देखकर डर जाता है । कर्मयोग 
ज्ञानयोग, भक्तियोग _क्रई मार्गोको देखकर कुछ उलझनमें 
भी पड़ जाता है । वह नहीं सोच पाता कि भगवानके पास 
पहुँचनेका सबसे सुगम राजपथ कौन-सा है । 
श्रुति पुरान बहु कहेउ उपाई । सुरझ न अधिक अधिक अझ्झाई ॥ 
ऐसी ही किंकर्तव्यविमूढ़ स्थितिमें भगवान्‌ कहते हैं-- 
सरवेधर्मान्‌ परित्यज्य मामेकं शरणं ब्रज । 
अहं त्वा सव॑पापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा झुचः ॥ 
YA धर्मोके आश्रवको छोड़कर तुम एक मेरी शरणमें 
आ जाओ में IR सब पापोंसे मुक्त कर दूँगा । तुम चिन्ता 
सत करो |? 
प्रपत्ति ही भगवत्पाप्तिका सबसे सुलम साधन है । प्रपत्तिमें 
जीव अपना भार भगवानको दे देता हे और स्वयं 
निश्चिन्त होकर उनका कैंकर्य करता है । 
कर्मयोगका आदेश है कि हम आसक्ति और फलाभिलाघा 
छोड़कर निष्कामभावसे कर्म करें । कर्म FAR भी 
हमारे मनमै कोई विकार, कोई लहर उत्पन्न न हो । 
हम सिद्वि-असिद्विमें सम रहें | यह मी वास्तवमें तभी 
हो सकता हैं जब हम अपने-आपको भगवानके चरणोंमें 
सोंप दें । जब हमने भगवानके चरणोंपर आत्म- 
समप्रण कर दिया, तब तो फिर अपने लिये--भोग-वासनाकी 
तृत्तिके लिये कोई कर्म ही नहीं करना है; जो कुछ करना 
है, सब केवल भगवन्निमित्त ही करना है । प्रपन्नके कर्मोका 
ध्येय भगवानकी प्रसन्नता है । फिर हमारा अपना क्या रहा! 
शरीर, मनः आत्मा--सभी कुछ तो भगवानको दे दिया; 
फिर हमें जो कुछ करना दै, सव कुछ भगवानकी प्रीति 
और प्रसन्नताके लिये ही करना है और सब कुछ उन्हींके 
आज्ञानुसार करना दै | इस प्रकार वासना अपने-आप मर 
जाती हे, प्रपन्नका सारा जीवन दी भगवल्झँकर्य हो जाता है । 
शरीर-रक्षाके निमित्त, परिवारके भरण-पोप्रण, समाज-रक्षा 
एवं छोक-कल्याणके लिये कर्म करना समी भगवत्वेकर्य दै । 
जब हम भोग-बुद्धिसे प्रब्रत्ति और वासनासे प्रेरित होकर 
केवळ स्वाथ-सिद्धिके लिये कर्म करते हैं, तव वही कर्म बन्धन दै; 
और जब हम कर्तव्यसे प्रेरित होकर कैंकर्य-युद्धिते भगवानकी 
_ प्रसन्नताक्रे लिये कर्म करते हैं, तब वह कर्म अपने-आप 
निष्काम और निर्लिति दो जाता है और बन्धनका कारण 
नहीं बनता | 


प्रपन्नके लिये सबसे बड़ा आदेश दे-- 

आनुकूल्यस्य संकल्पः प्रातिकूल्यस्य वजेनम्‌। 

१--भगवानके अनुकूल कर्म करना--जिस कार्यसे 
भगवानकी प्रसन्नता हो, उसी कार्यको करनेकी चेष्टा | जिस 
प्रकार पत्नी अपने पतिके इच्छानुसार अपना जीवन बना 
डालती है, उसी प्रकार प्रपन्न मगवानके अनुकूछ अपना 
जीवन बना डालता है । 

२--भगवानके प्रतिकूल समी कर्मोका सर्वथा त्याग- - 
जो कर्म दूषित और अपवित्र हैं, जो कर्त्तव्य और 
शिष्टाचारके विरुद्ध केवल प्रवृत्ति और भोग-वासनासे प्रेरित 
होते हैं, जिनसे अपना या पराया, समाजका और विश्वका 
कल्याण नहीं होता, वे कर्म भगवानकी इच्छाके प्रतिकूल 
हैं और उनका बहिष्कार होना चाहिये । 

प्रपत्तिका मुख्य अङ्ग है--आत्मसमर्पण अर्थात्‌ अपने- 
आपको भगवानके चरणोंमें सौंप देना । फिर प्रपन्नको 
यह अधिकार ही नहीं रह जाता कि वह अपने समय, घन 
तथा शक्तिका अपव्यय या दुरुपयोग करे । वह एक 
क्षण भी भगवत्कैंकयंसे विमुख नहीं रह सकता | 
श्रीयामुनाचाय स्वामीने कहा है-- 

न देहं न प्राणान्न च सुखमरेषाभिळषितं 

न चात्मानं नान्यत्किमपि तव रोपत्वविभवात्‌ । 

वहिभूतं नाथ क्षणमपि सहे यातु शतधा 

विनाशं aaa मधुमथन विज्ञापनमिदम्‌ ॥ 

सचमुच वह शरीर) वह प्राण, वह सुख, वह आत्मा, 
वह चाहे जो कुछ भी हो, यदि ये सभी पदार्थ 
भगवत्केंकयके बाहर हाँ, तो प्रपन्न उन्हें एक क्षणके 
लिये भी नहीं सह सकता |? 

समय, शक्ति और धनका दुरुपयोग प्रपन्नके Rà 
महान्‌ अपचार है | अपने समयको, अपनी शक्तिको और 
अपने धनको ऐसे कार्योमें ळगाना, जिनसे न तो अपना 
और न किसी अन्यका उपकार होता हो, इनका अपव्यय 
है, उसी प्रकार जैसे ताश खेलकर या व्यर्थके गप-दपमें, या 
अन्य व्यप्षनोंमें समय लगाना समयका अपव्यय है । समयका 
अपव्यय न तो छाभप्रद है और न अधिक हानिप्रद; किंतु 
आहद समय) शक्ति ओर धनको लगाना, जिनसे 
जना या समाजका अनिष्ट होता हो--जैसे निन्दा, हिंसा, 
द्वेष, कपट, चोरी, व्यभिचार इत्यादि--इनका सर्वथा 
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दुरुपयोग है । प्रपन्नके लिये समयः शक्ति तथा धनका 
अपव्यय एवं दुरुपयोग--दोनों दी वर्जित हैं । प्रपन्नका जो 
समय है, प्रपन्नकी जो शक्ति दै, प्रपन्नका जो धन है--वह 
तो अपना नहीं है, वह तो सर्वथा मगत्रानको समर्पित है । फिर 
उसको कोई अधिकार नहीं रह जाता कि वह समयके एक 
क्षणका भी, शक्तिके एक क्षणका भी, धनके एक अणुका भी 
दुरुपयोग कर सके | धनका वह न्याय तथा धर्मके अनुकूल 
उपाजन करता है भगवानके निमित्त--भगवत्केंकर्यके लिये | 
नारीका वह शास्त्रोक्त सेवन करता दे-भोग-वासनाकी तृप्तिके 
लिये नहा) किंतु भगवानूकरे आज्ञापालनार्थ संतानोसत्तिके लिये। 
पत्नी तो वस्तुतः जीवन-संगिनी तथा कत्तंव्य-पथकी सद्दायिका 
है। बच्चोंका प्यार, परिवारका भरण-पोषण) समाजकी सेवा-- 
सभी तो भगवत्केंकर्य हैं । 

प्रपत्ति वस्तुतः भगवत्प्राप्तिका सबसे सुलभ साधन है | 
इसी प्रपत्तिके आधारपर गीतामें कहा गया है-- 

खियो वेश्यासथा ग्रूद्रास्ते$पि यान्ति परां गतिम्‌ ॥ 

प्रपत्तिका कितना सुन्दर रूप श्रुतियोंमें वर्णित है-- 

विदधाति पूर्व 

यो वे वेदांश्च प्रहिणोति aÑ I 


यो ब्रह्माणं 


त<हिं देवमात्मबुद्विम्रसादं 
Hai शरणमहं प्रपद्ये॥ 
( श्वेताइवतरोपनिषत्‌ ६। १८ ) 
इसी झरणागतिका संदेश भगवान्‌ श्रीकृष्णने गीताके 
चरम इलोकमें संसारके कल्याणके निमित्त हमें प्रदान किया 
है । शरणागत होनेपर हमें अभयका वरदान मिल जाता है 
ओर उसके बाद हमारा कर्तव्य रह जाता है केवल 
भगवरत्कैंकय--भगवानके निमित्त जीवनके सारे कर्माको 
भगवदाज्ञा समझकर करते जाना ओर उन्हींको समर्पित कर 
देना । पर भगवत्कँकर्य MAS लिये हमें भगवानका स्वरूप 
जानना आवश्यक है । भगवान्‌ विश्वरूप हैं । 'सीयणम 
मय सब जग जानी \? अतः भगवानकी सेबा संसारकी सेवा 
है । पीड़ित व्यथित मानवताकी सेवा भगवानकी सेवा है । 
राष्ट्रकी, देशकी ओर मानअमात्रकी गरीबी, अशिक्षा तथा 
रोगको दूर करना, गिरे हुएको उठानेकी चेष्टा, मानवताको 
असतूसे सतूकी ओर, अन्धकारसे प्रकाशकी ओर एवं 
मृत्युसे अमरत्वकी ओर लागेका प्रयास भगवत्सेबा ही है । 
जब यह सारा संसार ही ईश्वरका रूप दै, जब सर्वत्र 


ही ईश्वरका वास है; तत्र हम किसके साथ द्वेष ओर घृणा 
रक्खे और कोन-सा ऐसा एकान्त खल दै, जहाँ हम 
छिपकर पाप और दुष्कर्म कर सकें ? भगवद्वस्तु समझकर 
हमें अपने शरीरकी रक्षा करनी है ओर शरीर-रक्षाके निमित्त 
अपनी इन्द्रियौंको भी यथोचित भोजन देना है । पर त्याग- 
पूर्वक भगवत्प्रसाद समझकर संसारके भोगमें हम अपना 
भाग ले सकते हैं, किंतु दूसरेके अधिकारको एबं जो धन 
तथा भोग अन्यके लिये निर्धारित हैं, उन्हें हमें अपनी स्वार्थ: 
सिद्धि तथा भोग-बासनाकी तृप्तिके लिये हड़पना नहीं है । 
इस प्रकार कर्म करनेसे कर्म हममें लिप्त नही होगा | 
कुर्वन्नेवेह कर्माणि जिजीविषेच्छत« समा: । 
एवं त्वयि नान्यथेतोऽस्ति न कर्म लिप्यते नरे ॥ 
( ईशावास्योपनिषद्‌ २ ) 
भगवानका जो परत्रह्मरूप है, वह इन्द्रियोंसे अगोचर 
है । ऐसे पर-बासुदेवकी सेवा शरीरसे ओर इन्द्रियोंसे नहीं 
हो सकती । वह परब्रह्म माया-मण्डलसे परे विरजाके पार 
त्िपाद्विभूतिमें वर्तमान है-- 
पादोऽस्य विश्वा भूतानि त्रिपादस्यास्रत॑ दिवि । 
न्वेद, दशम मण्डल 
वे श्रीमन्नारायण तमके परे हैं । 
'वेदाहमेतं पुरुषं महान्त- 
मादित्यवर्णं तमसः परस्तात्‌ 
-शुङ्यञ्ुेंद) पुरुषसक्त 
इस श्रीमन्नारायण भगवानकी सेवा उनका ध्यान» 
चिन्तन और मनन दै । शरीरसे सारे कर्मोको करते हुए 
भगवान्‌में अनवरत मनको लगाये रखना, उनके साथ 
हृदयका एकाकार हो जाना परत्रहाका केके है । परमात्माके 
इस प्रकारके साक्षात्कारे हृदयकी गांठे आपसे आप खुळ 
जाती हैं । 
भिद्यते ह्वदयग्रन्धिर्छिद्यन्ते सर्वसंशयाः । 
क्षीयन्ते चास्य कमोणि तस्मिन्दष्टे परावरे ॥ 
( सुण्डकोपनिषत्‌ २। २।८ ) 


प्रपन्न बलपूर्वक अपनी इन्द्रियोंका निग्रह नहीं करता, 
परमात्माके ध्यानसे उसके अन्तःकरणसे अपने-आप आसक्ति 
ओर कर्मोका रस सिट जाता है । इसी परत्रझका केकय 
भगवानकी शरणागतिमें ओर भगवानके चरणोंमें अपने- 
आपको अकिचन ओर निःस्पृद भावसे समपित कर देना है 
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३७८ * धमों रक्षति रक्षितः ॐ 


=~ 


भगवानका दूसरा रूप अन्तर्यामी रूप है, जो हमारे अपत्रित्र अन्न और अपवित्र कर्म तो भगवान्को अर्पित नहीं 


तथा सभी प्राणियोंके अन्तःकरणमें तथा सर्वत्र वर्तमान हैं | 
इनकी सेवा निम्नलिखित तीन रूपोंसे की जा सकती है - 

( १ ) अन्तर्यामी भगवान्‌ हमारे अन्तःकरणमें वर्तमान 
हैं, अतः अपने अन्तःकरणको पवित्र रखना) ईर्ष्या, द्वेष, 
छल, कपट, काम, क्रोध, लोभ इत्यादिकी गंदगीसे अपने 
मनको स्वच्छ तथा निर्मल रखना अन्तर्यामी भगवानका 
कॅकये है | 

( २ ) अन्तर्यामी भगवान्‌ सर्वत्र हैं, अतः कोई भी 
ऐसा स्थळ नहीं है, जहाँ मनुष्य छिपकर पाप या दुष्कर्म 
कर सके | 

( ३ ) अन्तर्यामी भगवान्‌ सभी प्राणियोंके अन्तःकरण- 
में वतमान हैं, अतः प्रत्येक नर-नारीका शरीर परमात्माका 
मन्दिर हुआ । परमात्मा प्रकाशके समूह हैं और जीवात्मा 
प्रकाशका एक कण है । अतः संसारके सभी प्राणी परमात्मा- 
के साकार रूप हैं | अतः सभी प्राणियोंकी सेवा परमात्माकी 
ही सेवा है । किसीके साथ द्वेष रखना, किसीकी बुराई 
सोचना मनसे, वचनसे ओर कर्मसे किसीको पीड़ा 
पहुँचाना, किसीकी निन्दा करना और अमङ्गल चाइना 
अन्तर्यामी भगवानकी अवहेलना मात्र है । पीड़ितोंकी सेवा, 
मानवताका कल्याण) TAAA सच्चे मार्गपर लाना, 
भूखेको अन्न, प्यासेको जल, रोगीको औषध और मूर्खौको 
विद्या देना अन्तर्यामी भगवानका कैंकर्य दै । 

भगवानूने गीतामें प्रपन्नोंके लिये दिनचर्या बना 
दी है 

यत्करोषि यदरनासि यज्जुहोषि ददासि यत्‌ । 

यत्तपस्यसि कोन्तेय तत्कुरुष्व मदर्पणम्‌ ॥ 

( श्रीनद्गगवद्गीता ९ । २७ ) 


यहाँ केवळ मैं दो आदेशोँको लेता हूँ । भगवान्‌ कहते 
हैं कि घुम जो कुछ करो और जो कुछ खाओ, सब 
मुझको अर्पित कर दो |? अर्थात्‌ बिना भगवानको अर्पित 
किये न तो इम कोई अन्न खा सकते हैं और न कोई 
कर्म कर सकते हैं | इसका तासर्थ है कि भगवत्प्रसादके 
रूपमें हम बद्दी अन्न खा सकते हैं, जो भगवानको अरित 
हो सके) अर्थात्‌ जो पवित्र हो तथा शरीरको सत्रल और 
स्वस्थ बना सके | उसी प्रकार हम वही कर्म कर सकते हैं, 
जो पविन्न हो और मानव-कल्याणके निमित्त किया जाय | 


हो सकते, अतः प्रपन्न उन्हें ग्रहण भी नहीं कर सकता। 
इस प्रकार प्रपन्नके जीवनमै आहार और आचरणकी शुद्धता 
आपसे आप आ जाती है । 
अतः भगवानने जो अजुंनको उपदेश दिया--- 
सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेकं शरणं ब्रज | 
अहं त्वा सर्वपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा ga: ॥ 
(गीता १८ । ६६ ) 
इसीमें सभी धर्मोका सार, सभी शास्त्रोका आशय छिपा 
हुआ है । 
(३) 
SAN 
गीताका चरम श्वोक- एक व्याख्या 
( प्रे०--पूज्यचरण आचार्य श्रीराघवाचार्यजी महाराज ) 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने श्रीमद्भगवद्गीताके अठारहवें अध्याय- 
के ६६वें इलोकमें भगवच्छरणागतिमार्गका विधान किया है 
उनके शब्द हैं-- 
सवेधमौन्परित्यज्य मामेकं ` शरणं ब्रज | 
अहं त्वा सर्वपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा झुचः ॥ 


श्रीवैष्णव सम्प्रदायमें यह इलोक “चरम ARE नामसे- 
प्रसिद्ध है । आचार्य श्रीपराशर भइने अष्टइलोकीके अन्तिम दो 
इलोकॉमें इसकी व्याख्या की है | पहला इलोक करे 


मस्माप्त्यथतया मयोक्तमखिलं संत्यज्य धर्म पुन- 
MAE मदवाघ्तये शरणमित्यातोंऽवसायं कुरु । 
त्वामेवं व्यवसाययुक्तमखिलज्ञानादिपूर्णो e 


मञास्तिप्रतिवन्धक्रेविरहितं कुयाँ झुचं मा कृथाः ॥ 


इस इछोकके अनुसार भगवानका कथन यह है कि “यदि 
तुम मुझको प्राप्त करना चाहते हो तो मैंने अबतक जो कर्म- 
योग, ज्ञानयोग एवं भक्तियोगके रूपमै धर्मका उपदेश किया 
है, उसको छोड़ दो | आर्तभावनासे युक्त होकर मुझ एकको ही 
मेरी प्राप्तिके लिये उपायके रूपमें वरण करो | यह निश्चय 
कर लो कि मैं ( भगवान्‌ ) ही तुम्हारे लिये उपाय हूँ | 
उम जानते हो कि मैं ज्ञान आदि समस्त कल्याण-गुणोंसे 
परिपूर्ण हूँ । मुझे उपाय मान लेनेपर मैं उन सारे पार्पोसे 


दमको मुक्त कर दूँगा, जो मेरी प्रातिके विरोधी हैं। तुम किसी 
मकारका शोक मत करो |! 
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# सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य # ३७९. 


दूसरा उलोक है-- 
निङ्चित्य त्वदधीनतां मयि सदा कमोथुपायानू हरे 
कतुं त्यक्तुमपि प्रपतुमनछं सीदामि दुःखाकुलः । 
एतज्ज्ञानसुपेयुषो मम पुनस्सर्वापराधक्षयं 
कर्तासीति इढोऽस्मि ते तु चरमं वाक्यं स्मरन्सारथे ॥ 


इस इलोकमें आचार्यं भगवानको सम्बोधित करते हुए 
कहते हैं कि “हे भगवन्‌ ! मैंने यह निश्चय कर लिया है कि मैं 
सदा तुम्हारे अधीन हूँ, कर्मयोग आदि उपायोंमेंसे किसीको 
अपनाने या छोड़नेमें असमर्थ हूँ । शरणागति करनेमें भी मैं 
अपने आपको असमर्थ पा रहा हूँ । दुःखसे व्याकुल होकर 
मैं क्लेश पा रहा हूँ । ऐसी स्थितिमें हे पार्थसारथे ! मुझे आपके 
“सर्वधर्मान्परित्यज्य'' `"? इलोकका स्मरण आता है । 
आप ही मेरे उपाय ( साधन ) हैं । यह ज्ञान प्राप्त हो जानेसे 
मुझे विश्वास हो गया दै कि आप मेरे सारे पार्पोको नष्ट कर 
देंगे । अतः मेरा दुःख दूर दो गया है । मैं निर्भय 
हो गया हूँ । 


(४) 
( लेखक--पं० श्रीसुधाकरजी त्रिवेदी “इन्द्र” ) 

भगवद्गीताके १८ वें अध्यायके ६६ वें छोकमें जो 
'सर्वैधर्मान्‌ परित्यज्य’ पद है, वह शङ्कनीय है । क्या उसका 
अर्थ (सब धर्मोको त्यागकर? है ! क्या भगवानने अर्जुनको 
यही आदेश दिया था कि हे अजुन ! तू सब धर्मोको त्यागकर 
मेरी दारणमें आ जा । यद्यपि गीताके टीकाकारोंने 
इस शछोकके गूढ़ार्थपर प्रकाश डाला है, किंतु उस कथनको 
प्रमाणित नहीं किया । 

“गीता-सतसईशका अनुवाद करते समय इन 
पंक्तियोंके लेखकको इसका प्रामाणिक गूढार्थं उपलब्ध हुआ। 
पाठकोंकी सेवामें उसका दिग्दर्शन कराया जा रहा है। 
पूरा छोक निम्नलिखित है | यथा-- 

सवेधमोन्परित्यज्य मामेकं शरण ब्रज। 

अहं त्वा सर्वपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा झुचः ॥ 

इस श्लोकके “धर्मानू? तथा 'परित्यज्य? इन दो शब्दोपर 
ही विचार करना है । प्रथम “धर्म? शब्दको लीजिये | गीता- 
कारने धर्म-शब्दकी परिभाषा अनेकार्थक की है । गीतामें 
“धर्म? शब्दकी व्याख्या मुख्यत; तीन साधनोंके लिये प्रयुक्त 
हुई है । उदाइरणके लिये तीन निम्नाङ्कित wa देखिये 


नेहाभिक्रमनाशोऽस्ति प्रत्यवायो न विद्यते। 
स्वल्पमप्यस्य धमंस्य त्रायते महतो भयात्‌ ॥ 
अश्रद्दधानाः पुरुषा धर्मस्यास्य परंतप। 
अप्राप्य मां निवतंन्ते रूत्युसंसारवत्म॑नि ॥ 
ब्रह्मयो हि प्रतिष्ठाहमस्रृतस्याव्ययस्य च। 
शाश्वतस्य च धर्मस्य सुखस्येकान्तिकस्य च ॥ 
उपयुक्त तीनों श्वोकोमे तीन गूढार्थ हैं | प्रथम छोक 
दूसरे अध्यायका Yo है, उसमें कर्मयोगका उल्लेख 
है । द्वितीय शोक नवें अध्यायका तीसरा है, उसमें 
MAT तथा तीसरा 'छोक चोदहवें अध्यायका २७ बाँ 
है, उसमें “भक्तियोग? का उल्लेख है । यहाँपर घमे-शब्दकी 
त्रिविध परिभाषा है । प्रोक्त तीनों ही »ओोकोंमें “धर्म” शब्दका 
प्रयोग किया गया है । 
इतना स्पष्टीकरण होनेपर भी छोकका भावार्थ संदिग्ध 
ही है । वस्तुतः इस ( १८ । ६६ ) छोकमे ‹परित्यज्य? 
शब्द ही विशेष रहस्यमय दै, जिसका रहस्योद्घाटन किया 
जा रदा है । 
“परित्यज्य? या त्यागकी परिभाषा गीताके द्वारा ही 
प्रमाणित है; यथा-- 
सवेकमेफलत्या ग 


प्राहुस्त्यागं विचक्षणाः ॥ 

अर्थात्‌-समस्त कर्मोके फलके त्यागको ही बुद्धिमान्‌ 
लोग त्याग? कहते हैं । देखी आपने “परित्यज्य? या त्यागकी 
परिभाषा १ परित्याग या त्याग फलाझाका त्याग अर्थात्‌ 
निष्काम होना है । 

इस प्रकार ahata परित्यज्य?' ° eere ees ००००० 
इस संदिग्ध या तिछकी ओट पहाड़वाले पूरे शडोकका तासर्य 
निम्न दोहेमें अनूदित है-- 

ai “कर्मफक चर्म? तजि, के मम शरण अधार | 

मुक्त करों सब पापसे, मत कर सोच-बिचार ॥ 

निष्कर्षं यह है कि भगवान्‌ कहते हैं---'हे अर्जुन ! 
तू कर्म, ज्ञान तथा भक्तिरूप सभी धर्मोको त्यागकर 
अर्थात्‌ उनकी फलेच्छा छोड़कर निष्काम बनकर मेरी 
शरणमें आ जा, में तुझको सारे पापोसे छुड़ा दूंगा; तू चिन्ता 
मत कर, शरणमें तो आ |? 

“धर्मान! अथोतू--धर्मोका या सारे धर्मोका परित्याग 
करनेके लिये नहीं कहा गया कि धर्म-कर्म ही छोड़ दे, 
प्रत्युत उनकी फलाशाका त्यागना ही गीताकारको अमीष्ट है। 


— Ee 
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३८० अ धमो रक्षति रक्षितः % 


सामान्यःधर्म और विशेष-धर्म तथा इनके आदर्श 


( लेखक- श्रीश्रीकान्तशरणजी ) 


c 
सामान्य-धमंका परिचय 


सामान्य धर्म वह है; जिसे सर्वसाधारण लोग 
करते हैं; जैसे कि माता-पिता एवं गुरुवर्गकी आज्ञाओंका 
पालन एवं खजनोंके साथ बर्ताव तथा उचित प्रतिकार- 
रूपमें युद्ध करना एवं पितृकर्म आदि ग्रहस्थोंके कर्तव्योंका 
पालन करना । इस सामान्य धर्मके द्वारा सकामतासे 
लौकिक सुख एवं स्वर्ग आदिकी प्राप्ति तथा निष्कामतासे 
परम्परया ज्ञानोपासनाद्वारा मोक्ष-सुख भी प्राप्त होता 
है । अतएव इसमें-- 
घारणाद्धममित्याहुर्घमा धारयते प्रजा: । 
(महा० कर्ण ० ६९ । ५८) 
--इस धर्मके अर्थकी पूर्ण सार्थकता है । श्रीजनकजीने 
इसी कर्मयोगके द्वारा जानकी परम अवस्था प्राप्त की 
है यथा-- 
कर्णेव हि संसिद्धिमास्थिता जनकादयः ॥ 
(गीता ३ । २०) 
सामान्य धर्मके आदर्श श्रीरामजी 
इस सामान्य धर्मा आदशं-संस्थापन भगवानूने 
अपने श्रीरामावतारसे किया है; यथा-- 
धर्मसंस्थापनाथौय सम्भवामि युगे युगे ॥ 
(४1८) 
wanami लिये में युग-युगमें अवतार लेता 
हूँ |? तथा-- 
चारित्रेण च फो युक्तः (वाल्मीकि 21213) 
“किसका चरित्र ( सर्वसाधारण ) लोगोंके ग्रहण 
करने योग्य दै १? श्रीवाल्मीकिजीके इस प्रश्‍नपर श्रीनारदजीने 
श्रीरामजीको ही कहा है; तथा-- 
मत्योवतारस्त्विह मत्येशिक्षणं रक्षोवधायेव न केवलं विभोः । 
( श्रीमद्वागवत ५ । १९।५) 
भगवान्‌ श्रीरामजीका मनुष्यावतार केवल रावण आदि 
राक्षसोका वध करनेके लिये ही नहीं हुआ) प्रत्युत 
मनुर्ष्योको धमकी शिक्षा देनेके लिये हुआ है | 
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एकपत्नी्रतधरो राजर्षिचरितः झुचिः । 
स्वधमं गृहमेधीयं शिक्षयन्‌ स्यमाचरत्‌ ॥ 
( श्रीवद्धाग० ९। १०। ५५ ) 
श्रीरामजी पवित्र और एकपत्नीत्रतधारी होकर 
जिस magian राजर्षियोने आचरण किया था, 
उसका उपदेश देनेके लिये आचरण करने लगे । 
श्रीरामजीने जहाँ-तहाँ अपने सामान्य धर्मकी शिक्षा दी है-- 
(९) सुनु जननी सोइ सुतु बडमागी जो पितु मातु वचन अनुरागी॥ 
तनय मातु पितु तोषनिहारा। ठुरुभ जननि सकळ संसारा॥ 
( रा० च० मानस, अयो० ४१ ) 
(२) धन्य जनमु जगतीतक तासु । पितरि प्रमोदु चरित सुनि जासू ॥ 
चारि पदारथ करतळ ताक। प्रिय पितु मातु प्रान सम जाके ॥ 
( रा० च० मानस, अयो० ४६ ) 
(३) मातु पिता गुरु स्वामि सिख सिर घरि करहि सुमार्यै । 
SS लाभ तिन्ह जनम कर नतरु जनमु जग जाये ॥ 
(To च० मानस अयोध्या० ७० ) 
(४) निसिचर निकर सकर मुनि खाए सुनि रघुवीर नयन जक छाए॥ 
निसिचर हीन करडे महि मुज उठाइ पन कीन्ह । 
(To च० मानस, अरण्य० ९) 
श्रीकेकेयीजीने श्रीरामजीकी वनयात्रा “होत प्रात? ही 
माँगी थी | तदनुसार शीघ्र जानेका उसने श्रीरामजीसे 
अनुरोध किया । उसपर श्रीरामजीने माता कौसल्याको और 
पाणिण्हीता पत्नीको समझानेके लिये उससे सहेतु अनुरोध 
करके प्रहरभरक़ा समय लिया और चौदह वर्षके बाद लैटने- 
क प्रहर पश्चात्‌ श्रीअवध आये; इसीलिये श्रीभरतज्जीके. 
YA लिये प्रथम ही श्रीहनुमानसे अपने आनेका समाचार 
दे दिया ऐसा श्रीवाल्मीकीय रामायणमें है । फिर 
श्रीसीताजीके आग्रहपर उन्हें साथ ले ही 


णियहीता ही गये; क्योंकि 
अग्निसाक्षीसे पाणिग्रहीता पत्नीका त्याग सामान्य धर्ममें 
अनुचित था | 


सामान्य-धर्मकी व्यावहारिक आगङ्काओके समाधान 

सामान्य-ध्ममें कहा गया है-- 
यस्मिन्यथा वतेते यो मजुष्यस्तस्मिस्तथा वर्तितब्यं स घस. । 
मायाचारो मायया बाधितब्य: साध्वाचारः साघुना रणी 
; :॥ 


( महा० शान्ति १०९ | ३० ) 
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जो मनुष्य जिस विषयमें जैसा व्यवहार करता हो) 
उससे वैसा व्यवहार करना धर्म है | कपटीको कपट 
व्यवहारोसे बाधित करना चाहिये और साधु आचरणवालेके 
साथ वैसा सदाचरण करना चाहिये । तात्पर्यं यह कि यदि 
कोई लाटीसे प्रहार करता हो तो उसे लाठीसे रोकना 
सामान्य-धर्ममें उचित ही दै। आगे ऐसे कुछ उदाहरण 
दिये जाते है-- 

( १) श्रीरामजीने युद्धार्थं आये हुए आक्रमणकारी 
ाक्षसोका प्रतिकार-ख्पमें युद्ध करके वध किया ही है । 

( २) श्रीरामचरितमानस अरण्य? १६मे विधवा 
शूर्पणखाके “ताति अब कणि रहिडे कुमारी ५१ ऐसे मिथ्या कथनके 
प्रत्युत्तरमे श्रीरामजीने भी वैसा ही "अह कुआर मोर लघु भ्राता 0१ 
कद्दा है | अतः वैसा करना दूषित नहीं है । 

(३) श्रीमद्भगवद्गीता १८ । ५९-६०में अजुनको 
उनकी प्रकृतिके अनुकूल उनकी क्षत्रिय-धर्मकी वृत्ति 
दिखाकर उन्हें, सामान्य-धर्मके अनुसार युद्धार्थ आये हुए 
प्रतिपक्षियेसि. हिंसात्मक युद्ध ही करवाया दै, जो 
उपयुक्त ही है| 


(४) महा० कर्ण० ९१ | ४-६ में श्रीकृष्णमगवानने 
कर्णके धर्म दिखाकर अजुनसे भूमिमें फँसे हुए अपने 
रथको निकालनेका समय माँगनेपर उसके किये हुए 
au अपकारोंका स्मरण कराकर बदलेमें अजुंनके द्वारा 
उसका वध करवाया है। 

(५) महा० कर्ण» ६९ । ६३-६५ में कहा गया है 
कि यदि झूठी शपथ खानेसे कोई चोरोंके बन्धनेंसे छूटे 
तो दोष नहीं, किंतु चोरौंको धन न दे; देनेसे नरक 
होता है । 

(६) महा० शान्ति० १६५ । ३० तथा कर्ण ६९ | 
६२ में कहा गया है कि हास्यरसके प्रत्युत्तरमें मिथ्या कथनका 
दोष नहीं होता । 

(७) मनु०८ । ३५०-३५१ में लिखा है कि आततायी- 
का बिना विचार किये वध कर डालना चाहिये, उस 
वघमें दोष नहीं होता | 

इन दृष्टियोंसे सामान्य धर्मके व्यावहारिक कार्योमें 
कठिनाइयों नहीं रहतीं । हाँ, अपनी ओरसे किसीके प्रति 
अन्याय एवं मिथ्या कथन कभी नहीं दोना चाहिये । 


विशेष धर्मका परिचय 

अनन्य भावसे ईश्वर-शरणागतिको विशेष धर्म कहते 
हैं । इसमें मुमुक्षु माता-पिता आदि समस्त सम्बन्धियोके द्वारा 
चर जगतमें एवं अचर जगत्में व्याप्त एक ईश्वरको ही 
अपना सब प्रकारसे संरक्षक जानकर उसीको आत्मसमर्पण कर 
उसकी उपासनाद्वारा अपना उभय-लोकमें कल्याण चाहता है । 
इस निष्ठामें मुमुक्षु सामान्य-धर्मको पालनीय और विशेष 
धर्मको अवश्य पालनीय मानता है । जहाँ दोनोंमें विरोध 
पड़ता दै, वहाँ सामान्य-धर्मकी उपेक्षा करके विशेष-धर्मको 
सम्पन्न करता है, किंतु विशेष-धर्ममें न्यूनता नहीं आने 
देता । इसके अवरिष्ट लक्षण आगे विशेष धर्मके आदशके 
चरित्रासे ज्ञात होंगे । 


विशेष-धर्मके आदश श्रीलक्ष्मणजी 
्रीलक्ष्मणजीने शिशुपनसे ही श्रीरामजीको स्वामी मानकर 
उनमें अपनी अनन्य भक्ति-निष्ठ रखी है । यथा-- 


बारेहि ते निज हित पति जानी | कछिमन राम चरन रति मानी॥ 

( रा० च० मानस बाल० १९७) 

बचपनसे ही श्रीरामजीको अपना RAN ओर स्वामी 

मानकर श्रीलक्ष्मणजीने उनके चरणोंमें प्रीति मानी है । 
तथा-- 


(१०९००० परम धरम रत निरमळ करम बचन अरु मन के \ 


sesia a चतुर राम स्याम घन के ॥? 
( विनय-पत्रिका ३७ ) 


अर्थात्‌ यहाँ श्रीगोस्वामीजीने भीलक्ष्मणजीको “विशेषः 
धर्म! का पर्यायी “प्रम घर्म स्तः कहा है और साथ ही 
उनकी मन, वचन और कर्मगत निर्मलता भी कही है एवं 
इनको श्रीरामरूपी श्यामघनके चतुर चातक कहकर इनकी 
अनन्य-भक्ति-निष्ठा भी कही है । इसीसे ये भ्रीराम-वनयाज्रा- 
के प्रङ्गगसे वियोग-सम्मावनापर व्याकुळ हो उठे, यथा-- 
w दीन जनु जळू तें काढे । 
( रा० च० मा० अयो० ६९ ) 
न च सीता त्वया हीना न चाहसपि राघव । 
सुह्तमपि जीवावो जलान्मत्स्याविवो दृतौ ॥ 
(mhe २। ५। ३१) 
श्रीलक्ष्मणजीने श्रीरामजीसे कहा है कि “मैं और श्रीसीता- 
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pes kataa लक्की” 


३८२ ॐ धमां रक्षति रक्षितः . % 


जी आपसे पृथक्‌ रहकर मुद्दृतभर भी नहीं जी सकते उसी 
रकार जेसे जलसे ऐृथक्‌ कर देनेपर मछलियाँ नहीं जी सकतीं ।? 


श्रीलक्ष्मणजी अपनी विशेष धर्म-निष्ठाके साथ-साथ सामान्य- 
धमका भी पालन करते थे | जब स्वामी श्रीरामजीने वन- 
यात्राका निश्चय किया और श्रीलक्ष्मणजीने सुना, तब वे 
व्याकुल हो उठे, उनका शरीर काँपने लगा, शरीर पुलकित 
हो गया और आँसू गिरने लगे । तत्र उन्होंने अधीर होकर 
खामीके चरण पकड़कर साथ चलनेकी चेष्टा प्रकट की | 


इसपर स्वामी श्रीरामजीने अपने सामान्यधर्मकी दृष्टिसे 
उन्हें माता-पिता एवं खामीकी शिक्षा धारणकर घरपर रहनेको 
कहा, तब श्रीलक्ष्मणजीने अपनी विशेषधर्मकी दृष्टिसे 
आलोचना करते हुए कहा है-- 
नाथ दास में स्वामि तुम्ह तजहु त काह बसाइ ॥ 
दीन्हि मोहि सिख नीकि गोसाई । लागि अगम अपनी कदराई ॥ 
नर बर घोर धरम घुर घारी । निगम नीति कहुँ ते अधिकारी॥ 
में ससु प्रभु सनेह प्रतिपाला । मंदरु भेद कि हेहि मराळा ॥ 
गुर पितु मातु न जाने काहू कह सुभाउ नाथ पतिआहू ॥ 
जह गि जगत सनेह सगाई प्रीति प्रतीति निगम निजु गाई ॥ 
मोरे सबइ एक तुम्ह स्वामी । दीनबंघु उर अतरजामी ॥ 
घरम नीति उपदेसिअ ताही । कीरति भूति सुति प्रिय जाही ॥ 
मन क्रम बचन चरन रत होई । कृपासिधु परिहरिअ कि सोई ॥ 
(To च० मा० अयो० ७२ ) 


विशेष्र- नाय दास में स्वामि तुम्द*--हे नाथ | मैं दास ž 
और आप सामी हैं, यदि आप मेरा त्याग ही करेंगे तो 
फिर मेरा क्या वश ? अर्थात्‌ मेरा दासत्व और आपका 
स्वामित्व नित्य सिद्ध है; यह सम्बन्ध निरुपाधिक है। यथा-- 


स्वत्वमात्मनि संजातं स्वामित्व ब्रह्मणि स्थितम्‌ । 
जीवात्मामें वस्तु ( धन ) का भाव है और ब्रह्ममें उसके 


स्वामी ( धनी-भोक्ता ) का भाव है । अतः जीवमात्रका 
ब्रह्मसे नियत 'ख-स्वामि? सम्बन्ध है | तथा-- 
दासभूताः स्वतः सर्वे द्यात्मानः परमात्मन: | 
नान्यथा क्षण तेषां बन्धे मोक्षे तथेव च ॥ 


सभी जीवात्मा परमात्माके स्वत:सिद्ध दास हैं, उन जीर्वो- 
के बद्ध और मुक्त अवस्थामें अन्य प्रकारके लक्षण नहीं हो 
सकते । भाव यह कि मैं अपने नियत अधिकारानुसार 


इन चरणोंकी सेवा ही चाहता हूँ; इसपर परम समर्थ स्वामी 
आप यदि त्याग ही करेंगे तो मेरा वश ही क्या ! 


इसपर यदि स्वामी कहें कि “मैंने तो तुम्हें अच्छी ही 
शिक्षा दी है, मैं खयं उसी सामान्य धर्मपर आरूढ हूँ; तो 
उसकी महत्ता स्वीकार करते हुए और अपनी विशेष धर्मकी 
वृत्तिके समक्ष उसका निराकरण करते हुए कहते हैं-- 
“दीन्हि मोहि सिख नीकि “““ ? सामान्यधर्मकी शिक्षा तो अच्छी 
ही है; पर मैं अपनी कायरतासे इसे भारका रूप एवं श्रमसाध्य 
मानकर डरता हूँ और अगम समझता हूँ । इस प्रकार उन्होने 
स्वामीके स्वाभिमत धर्मका समर्थन किया । आगे उसके 
अधिकारियों-का वर्णन करते हैं- 

“नर दर घीर******१ भाव यह कि सामान्य धर्मका 
निर्वाह करनेमें आप ( श्रीरामजी ) के समान समर्थ लोग ही 
सफल हो सकते हैं। वे ही वेदवर्णित सामान्यधर्म और 
राजनीतिके अधिकारी हैं, वे सामान्यधर्म-मार्गके बड़े-बड़े कष्ट 
धैयंसे सहन करनेमें समर्थ हो सकते हैं | “मैं सिसु प्रभु सनेह' ` "१ 
अपनेको शिशु कहकर अनन्याश्रय, असमर्थ एवं उपायय्चून्य 
सूचित किया कि ऐसे ही लोग विशेष धर्म ( शरणागति ) के 
अधिकारी होते हैं | यहाँ बैदिक धर्म एवं माता-पिताकी 
सेवा आदि सामान्यधर्म सुमेरु गिरि और राजनीति मन्द्राचल- 
के समान हे, मराल ( हंस ) के समान असमर्थ में इनको 
नहीं उठा सकता | 

हंसकी उपमासे यह भी सूचित किया कि जो इंसवत्‌ 
विवेकी हैं, वे श्रीरामस्नेहमें ही. जीवन रखते हैं; तब उन्हे 
उक्त धर्म और नीति मेरु-मन्द्रके समान भार प्रतीत होते 
हैं । अतः इन व्यवहारोंसे वे डरते हैं | हंस विवेक-निपुणतामें 
शोभा पाता दै, बोझा ढोनेमें नहीं । 

श्रीलक्ष्मणजी वचपनसे ही राम-स्नेह करते हैं, इससे 
इन्हें ऐसी सदसद्विवेकिनी बुद्धि प्राप्त है | अतः ये विदयष- 
धर्मके उत्तम अधिकारी हैं | 

ऊपर 'नतरु तात होइहि बड़ दोषू |? 
(To च० मा० ७० ) 

“एसे श्रीरामजीने सामान्यधर्म ( माता-पिताकी सेवा 
आदि) के त्यागपर बडा दोष कहा था, उसके प्रति कहते हे. 
(गुरु पितु मातुः जह रूणि जगत ` मोरे सबइ एक तुम्हः-- 
गुरु, पिता-माता आदि समस्त चर जगतूके द्वारा आपने ही 
रेणा करके मेरे संरक्षण आदिके बर्ताव कराये हैं । अतः 
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उन रूपोंके द्वारा आपने ही मेरे सभी उपकार किये हैं । 
अतः मैं अन्यको कुछ न जानकर आपको ही सव कुछ 
मानता हूँ । मेरी दीनतापर दया-दष्टि करके मेरे हृदयके 
भाव जान लीजिये । में सबके मूलरूप मानकर आपको ही 
आत्म-समर्पंण करता हूँ | अतः आप मेरी इस विशेष-धर्म- 
निष्ठाको सफल करें । 

भाव यह कि यदि मैं गुरु, पिता आदिकी सेवा न कर 
सकनेपर इन सबके मूलरूप आपकी सेवामें आत्म-समर्पण 
कर दूँगा तो इनके सेवा-त्यागका दोष मुझे न लगेगा । 
यथा-- 


यथा तरोमलनिषेचनेन 

तृप्यन्ति तत्स्कन्धभुजीपशाखाः । 
प्राणोपहाराच्च यथेन्द्रियाणां 

तथेव सर्वाहगमच्युतेज्या ॥ 


( श्रीमद्भागवत ४ । ३१ । १४) 

“जैसे जड़के सींचनेसे वृक्षके सभी अङ्ग एवं प्राणोंके तृप्त 
होनेसे इन्द्रियां सचेत होती हैं, वैसे ही श्रीहरिका पूजन 
करनेसे सभीका पूजन दो जाता है ( अर्थात्‌ भगवान्‌ सबकी 
आत्मा हैं, उन्हें आत्म-समर्पण करके तृप्त करनेपर सबकी 
तृप्ति हो जाती है )?--यह श्रीनारदजीने प्रचेताओंसे कहा दै । 

इसपर यदि स्वामी कहें कि यह सामान्यधर्म भी तुम्हारे 
समान श्रेष्ठ लोगोंके लिये ही है, तब तुम उनकी अवहेलना 
क्यों करते हो १ इसपर सामान्य-धर्मके अधिकारियोंका वर्णन 
करते है-- 

“घरम नीति उपदेसिंअ ताही \"""' १--उक्त सामान्य- 
धर्म एबं राजनीतिका उपदेश उसे देना चाहिये, जिसे 
जगतूमें कीतिःस्यापन) ऐश्वयं-प्राति एवं परलोकमें सद्गतिकी 
काङ्खा हो; क्योंकि ये उस धर्म और नीतिके फल हैँ तथा-- 

मातु पिता गुरु स्वामि निदेसू। सकक घरम घरनीधर सेसू ॥ 
साधक एक सकळ सिधि देनी । कीरति सुगति भुतिमय बेनी ॥ 
(To च० मानस अयोध्या० ३०५ ) 
भाव यह कि मुझे सामान्य धर्मके फलोकी आकाङ्का 
नहीं है । अतः मैं केवल आपके चरणोंका स्नेह ही चाहता 
हूँ । इससे विशेष धर्मका ही अधिकारी हूँ यही आगेकी 
अद्धोलीसे स्पष्ट करते दै 
मन क्रम बचन चरन रत'"''''?--जब उक्त रीतिसे 


मैं मन, वचन और कर्मसे सामान्य धर्मसे मुँह मोड़कर केवळ 
आपके चरणोंका ही स्नेही हूँ और फिर आप "कृपासिंधु? 
हैं तो क्या ऐसे अनन्य मक्तका त्याग किया जाता है ! भाव 
यह कि ऐसे भक्तका तो कोई निष्ठुर भी त्याग नहीं करता । 
तथा-- 
भीतिप्रदानं शरणागतस्य 
खिया वधो ब्राह्मणस्वापहारः । 
मिन्रद्रोहस्तानि चत्वारि शक्र 
भक्तत्यागइचेव समो मतो मे ॥ 
( महा० महाप्रस्थानिक० ३ । १६ ) 


हे इन्द्र ! शरणागतोंकों भय देना) सत्रीवध, ब्राहमण-धन- 
हरण और मित्रद्रोइ-ये चार पाप हैं; में भक्त-त्यागके पापको 
मी वैसा ही मानता हूँ? ऐसा श्रीयुधिष्ठिरजीते कहा 
हे; तथा-- 
देवर्षिभूताप्तचृणां पितणां 
न किंकरो नायम्छणी च राजनू। 
adam यः शरणं शरण्यं 
गतो सुकुन्दं परिहृत्य कर्तम्‌ ॥ 
( श्रीमद्भागवत ११।५।४१) 
“जिसने सारे कृत्योंका त्याग करके सर्वात्मना भगवानकी 
शरणागति कर ली है, वह देवश ऋषि, आपपुरुष ओर 
Raim न ऋणी है और न दास है ।' ऐसे विशेष धर्म- 
निष्ठोके द्वारा उनके वृत्ति-विरोधी सामान्यःघर्मसे आराध्योकी 
उपेक्षा भी देखी जाती है । 


विशेष्-धर्मनिष्ठ श्रीलक्ष्मणजीने जब्र देखा कि स्वामी 
श्रीरामजी वन जा रहे हैं, तब उपर्युक्त .विचारके अनुसार 
इन्होंने गुरु, पिता ओर माता आदिसे आशातक नहीं माँगी) 
धर्मपत्नीको भी कुछ न कहा; क्योकि उनकी अस्वीङृतिपर 
इनके विरेष-धर्मसे विरोध पड़ता । माताके यहाँ तो स्वामी 
श्रीरमजीकी आशासे गये; क्योंकि स्वामी श्रीरामजीको 
उपासना-शक्ति श्रीसुमित्राजीसे इन्हें बिशेष धर्म-निष्ठाकी शिक्षा 
दिलानी थी, यथा-- 


गुरु पितु मातु बंधु सुर साई । सेइअ सकळ प्रान की नाइ ॥ 
राम प्रान प्रिय जीवन जीके । स्वास्थ रहित सखा सब ही के ॥ 
पूजनीय प्रिय परम जहाँ त । सब मानिअहि राम के नाते ॥ 
अस जिय जानि संग बन जाहू । ठेहु तात जग जीबन राहू ॥ 
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भूरि भाग भाजन भयहु मोहि समेत बरि जाउँ । 
जो तुम्हरे मन छौँडे छर कीन्ह राम पद ठाउँ ॥ से 
$: तुरुसी प्रभुहि सिख देइ आयसु दीन्ह पुनि आसिष दई । तक | 
व (To च० मानस अयोध्या० ७३-७५ ) 
इसपर इनकी प्रशंसा ही हुई दै, जेसा कि भरतजीने 
कहा है-- 
(९ ) जीवन राहु रुखन भर पावा । सब तजि राम चरन मन कावा ॥ 
अ (To च० मानस अयोध्या० १८१) 
( २ ) अहो लक्ष्मण सिद्धार्थः सततं प्रियवादिनम्‌ । 
aai देवसंकाशं यस्त्वं परिचरिष्यसि ॥ 
महत्येषा हि ते बुद्धिरेष चाभ्युदयो महान्‌ । 
एष स्वर्गस्य मार्गश्च यदेनमनुगच्छसि ॥ 
( बाहमीकि० २ । ४० । २५-२६ ) 
z श्रीलक्ष्मणजीने अपने विशेष धर्मकी दृष्टिसे अपने इष्ट 
O श्रीरामजीके अपमानपर मार्जन करते हुए सामान्य-धर्मसे 
` सम्मान्योंकी उपेक्षा भी की है, इनपर भी वे प्रशंसित ही हुए 
हैं। यया-- 
( १) श्रीरामचरितमानस; धनुष-यज-प्रङ्गमें श्रीरामजीके 
प्रति अपमानपरक श्रीजनकजीके वचनेंमें उनपर कुछ 
` आक्षेपात्मक वचन कहे थे | सामान्य-धर्मकी दृष्टिसे एक बड़े- 
बूढ़े राजर्षिके सम्मानकी अवददेलना हुई है, पर वे इसपर 
प्रशंसित ही रहे हैं । 
; ( २ ) वदपर श्रीपरशुरामजीने इनके स्वामी श्रीरामजी- 
` के सम्मानकी अवहेलना की है, तब इन्होंने उनसे उचित 
. प्रतिवाद किये है- “बोले परसु घरहि अपमाने o पीछे 
सावधान होनेपर परञ्ुरामजीने इनकी प्रशंसा ही की है। 
(३) श्रीराम-बनवासपर पिताके द्वारा स्वामीका धोर 
अपमान समझकर पिताजीकों मी कठोर वचन कहे हैं | जब 
जाना कि पिताजीने श्रीराम-शपथकी परवशतामें वैसा 
गा देश अन्यथा श्रीरामजीका ही अकल्याण होता, तब 
उसपर पश्चात्ताप किया है; यथा-- 
प्रेम निधि पितु को कहे में परुष बचन अचाइ | 
aR परिताप तुरुसी उचित सहे Rag ॥ 
KO ( गीतावली उ० ३०) 


बिचार मेरे अन्ध ्यास्यान निरु ३7 द उट मेरे ग्रन्थ “व्याख्यान-निबन्धागार! 
॥ यहाँ विस्तार-भयसे सूक्ष्म ही A गये हैं। 
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(४) श्रीभरतजीके दल-बलसमेत चित्रकूट जानेपर 
इन्हें श्रीराम-विरोधी जान लक्ष्मणजीने उनके अपमानपर मी 
बहुत कठोर वचन कहे हैं । जब आकाशवाणीसे उनका भाव 
जाना) तब वे बहुत लजित हुए। उसपर श्रीरामजीने इनके उक्त 
नीतिपरक वचनोंपर प्रशंसा ही की है | 


( ५ ) समुद्रतटपर श्रीविमीप्रणजीके मतपर श्रीलक्ष्मण- 
जीने श्रीरामजीका अपमान माना था; क्योंकि आगे रावणने 
उसीको लेकर श्रीरामजीके बल-बुद्धिकी निन्दा की है, तब 
वहाँ स्वामीपर मी उन्हींकी प्रतिष्ठा-रक्षाके लिये कुछ कठोर 
वचन (महा० शान्ति० १। ९ | ८२-८४ के आधारपर ) कहे 
थे । उसपर श्रीरामजीने विहँसकर इन्हें आश्वासित 
किया था । 

इसमें गुप्त रहस्य था । श्रीविमीषणजी ऐश्वर्य जानकर 
शरण हुए थे । पर सम्मुख बैठनेपर वे माधुर्यमें मुग्ध हो गये । 
तब श्रीरामजीके कुलगुरु सागरके द्वारा वे श्रीराम-वल- 
पौरुष देखना चाहते थे, कुलगुरु सागर भी रावणका पड़ोसी 
होनेसे उसका बळ जानता था). उसका भी श्रीरामपर 
वात्सल्य था, इससे उसने तीन दिनतक न आकर अवहेलना 
करके राम-बल-पौरुष देख सुखी हो मार्ग दिया था- -. 


देखि राम बरू पौरुष भारी । हरषि पयोनिधि भयउ सुखारी ॥ 
(To च० मानस सुन्दर० ५९ )# 


यदि उसका उक्त माव न होता तो अपमानित होनेपर 
वह लजित होता । इन्हीं भावोको लेकर श्रीगोस्वामीजीने 
इनके यशको रघुपति-कीर्तिका वढ़ानेवाला कहा है-- 


बंदर्ड झछिमन पद जरूजाता ।"'' --- 
रघुपति कीरति बिमरू पताका । दंड समान भयउ जस जाका । 
( रा० च० मानस बाल० १६ ) 
श्रीलक्ष्मण-मूच्छापर श्रीरामजीने भी कहा है-- 
सेवक सखा भगति भायप गुन चाहत अन अथय हें! 
निज करनी करतूति तात तुम्ह सुकृती सकरु जये हे ॥ 
( गीतावली, लक्का ५ ) 


Sunni 
क विवेचनसे श्रील्ष्मणजीके सूइम विचा 
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“र्म? शब्दसे प्राकृतिक धर्म, शारीरिक धर्म तथा 
सामाजिक धर्मकी व्यज्ञना होती है। यह शब्द ani, 
८बूड---अवस्थाने? अथवा 'डुधाजू--धारणपोषणयो:? धातुओंसे 
व्युत्पन्न माना गया है । ऐसा ज्ञात होता है कि इन धातुओं- 
से व्युत्पन्न तीन प्रथक-प्रथक्‌ शब्द कभी प्रचलित रहे दोगे, 
जिनके सस्वर उच्चारण अर्थभेद कराते रहे होंगे | कालान्तर- 
में स्वस्भेदपरसे दृष्टि हट जानेपर समाजमें तीनोंके खानपर 
एक Ra रूप प्रचलित हो गया । तब पदार्थकी अवस्थिति- 
में सहायक तत्व, पदार्थके धारक तत्त्व तथा समाजद्वारा 
निर्धारित सामाजिक मर्यादा--ये तीनों अर्थ एक ही (धर्म 
शब्दसे व्यज्ञित होने लगे | 

धर्म-शब्दका प्रयोग ऋग्वेदमें सर्वप्रथम देखनेको 
मिलता है । एक मन्त्रमें यञ्चके साथ धर्मका उल्लेख 
हुआ है — 

यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवास्तानि घमीणि प्रथमान्यासन्‌ '। 

यहाँ दो यशौकी ओर संकेत है) जिनमेंसे द्वितीय यश 
देवताओंद्वाा प्रवतित दै, जो प्रथम धर्म या धारक तत््योंका 
कारणभूत है । प्रथम यज्ञ प्रजापतिका कामप्र * या संकल्परूप 
यज्ञ हे; जिसे वह सप्त ऋषि-प्राणों तथा पितृ-प्राणोकी सहायतासे 
क्रियात्मक रूप प्रदान करता है । स्वयम्भू प्रजापति, परमेष्ठी 
प्रजापति, सूर्यरूप इन्द्र, सोम तथा अग्नि--इन पाँच रूपोंसे 
बह कामप्र यशका प्रवतैन करता है ३ | इस कामप्र यशसे 
ही त्रिषधस्थ--आदित्यात्मक एकादश) वायुरूप एकादश 
तथा अभिरूप एकादश देवता उपर्युक्त द्वितीय यज्ञको 
प्रवर्तित करते हैं | प्रथम धर्मका सम्बन्ध इस यसे है। 
इस यज्ञका उद्देश्य हे--प्रजापतिका स्वयंको बहुत aw 

प्रकट करना । नामरूपात्मक जगतूके माध्यमसे ही वह ऐसा 
कर सकता है । इसलिये प्रथम धर्म नामरूपात्मक जगत्‌के 
मन, प्राण, आकाश) वायु; अग्नि, जल तथा प्रथिवी नामक 
१. ऋखेद १ । १६४ | ५०, १० । ९० | १६ 
२. स परमेष्ठी पितरम्‌ अन्नबीत्‌ कामप्रं वा अहं यश दश 
तेन त्वा याजयानीति--शतपथ ११ । १ । ६। १७ 
qatqa एतेन कामप्रेण यशेनायजन्त । 
शतपथ ११।१।६। २० 


३.तावा एताः 


CE zlo ४९-- 
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सात मूळतस्त्र हैं, जिन्हें प्रजापतिकी असीम सत्ताको 
छन्दित सीमित कर देनेके कारण छन्द भी कहा गया है 
पश्चभूतोंका पञ्च-जञानेन्द्रियसे विषय-विषयि-सम्बन्ध है| ये सब 
धारक तत्त्व हैं । पिण्ड और ब्रह्माण्डकी कार्य-प्रणाली 
समानान्तर चलती दै । ब्रह्माण्डके सूर्यादि तथा पिण्डके 
इन्द्रियरूप देवोंका अपने कार्यके माध्यमसे प्रजापति-प्रवतित 
यज्ञम सहायक दोना दी ऋग्बेदके उपयुक्त मन्त्रके अनुसार 
घर्म-संज्ञासे अभिधेय है । 
प्रजापतिके यज्ञ और उसमें योग देनेवाले देवताओंके 
धर्मो या कर्तव्योंका उल्लेख वेदादिमें अनेकधा हुआ है । 
उनके द्वारा मानवसमाजकी विभिन्न संस्थाओं तथा उनके 
कार्योका निर्धारण हुआ दै । भगवद्गीतामे कदा गया है-- 
सहयज्ञाः प्रजाः सट्टा पुरोवाच प्रजापतिः । 
अनेन प्रसविष्यध्वमेष वो$स्त्विष्टकामघुक N 
प्रजापतिने यके रूपमें इस विश्वको ही उत्पन्न किया 
था, जिसमें सूर्यादि देवगण कर्मरत रहते हुए आहुति दिया 
करते हैं । यह यज्ञ प्रजापतिके काम या संकल्पका दोहन 
करनेवाला हुआ । इसीलिये प्रजापतिने प्रजाओसे कहा कि 
«इस यजञद्वारा वे भी बुद्धिको प्राप्त होंगी । यह यशख्स 
सृष्टि प्रजाओकी अभीष्टकामधेनु कदी गयी है । अथर्ववेदः 
के अनुसार इसीमें समस्त देवशक्तियाका निवास है ५। जब 
मनुष्य यज्ञभावनासे कर्म करता हुआ स्वयं देवताओ- 
को इष्टभोग प्रदान करता है; तब वे यज्ञभावित देव भी उसे 
अभीष्ट प्रदान किया करते हैं ६। देवशक्तियोंके कार्मोके 
अनुकरणपर अपने कर्तब्यौंका निर्धारण करके उनमें लग 
जाना ही देवॉको इष्टभोग प्रदान करना है । क्षत्रियका ऐन्द्र 


तथा ब्राह्मणका आग्निक कर्म है *। अतः इन कासोसे इन्द्र 


४. श्रीमद्भगवद्गीता ३ । १० 

५. अथर्ववेद-९ । ७ तुलनीय महाभारत MAANGA 
१०३ । ४५--५९) पद्मपुराण, सृष्टिखण्ड ५० । १५५-६४) 
भविष्यपुराण उ० अ० १५६ । १६-२०) स्कन्दपुराण, रेवाखण्ड 
८३१ । १०४-१२ 

६. श्रीमद्धगतदू्गीता २ । १२ 

७. ऐन्द्रो धर्म: क्षत्रियाणां आह्यणानाथथार्तिक: । 

---महाभारत, शान्तिपव १४१ । &४ 
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ओर अग्नि तुष्ट होते और यज्ञभावित हो जानेसे अभीष्ट फल 
प्रदान करते हैं | 


सृष्टिकमेमे प्रवृत्त होनेवाले देवगण एक ही शक्तिके 
विविध रूप माने गये हैं | सूजनको वेदोंमें गतिका पर्याय 
माना गया है । अतः उसे गो भी कहा गया है < । विविध 
देवाँके साथ गोका सम्बन्ध उल्लिखित है * । है तो यह गो 
एक दी, परंतु सजनकी प्रवृत्तिके आधारपर इसके विविध 
रूप वर्णित हैं | कामधेनु, प्ररिन, बृहती, वशा; ब्रह्मगवी) 
विराज, वासवी, सोम्या, ऐन्द्री। पारमेष्टिनी, वाहैस्पत्या; 
स्वायम्भुवी आदि नामोंसे गोके स्वरूपपर यथेष्ट प्रकाश पड़ता 
है | इस गोको ऋग्वेदमें देवमाता, देवखसा तथा देवदुहिता- 
के रूपमें उपस्थित किया गया है * "| अदिति नामसे प्रसिद्ध 
इस देवमाताका वात्सल्य ही इस जगतके रूपमें प्रकट हो रहा 
है | देवगण यज्ञमें प्रवृत्त होनेकी प्रेरणा इस महाघेनुके 
वात्सल्यसे ही पाते हैँ । गीताके उपयुक्त कथनमें स्पष्ट संकेत 
मिलता है कि सुष्टिलूपिणी कामदुधा अभीष्ट सिद्ध करनेवाली 
है । वत्सला कामपेनुकी यह विचार-परम्परा ऋग्वेदसे आज- 
तक साहित्यमें व्याप्त है और इसने भारतीय सामाजिक 
संस्थाओंके विकाश तथा वैयक्तिक साधनाके मार्गको निश्चित 
स्वरूप प्रदान करनेमें महत्वपूर्ण योग दिया है । महाघेनुका 
आध्यात्मिक वात्सल्य व्यावहारिक क्षेत्रमै मानवधर्मका अभिन्न 
अङ्ग वन गया है और भारतीय साधना और समाजव्यवस्थाके 
मूलाधारके रूपमें उसको प्रतिष्ठा प्राप्त हुई है । प्रस्तुत 
निबन्धमें वात्सल्य-धर्म' का इस रूपमें अध्ययन करनेकी 
चेष्टा की गयी है | 

महाधेनु 

तान्त्रिकाकी महात्रिपुरसुन्दरी अथवा महामाया; झाक्तोंकी 
महाविद्या, महावाणी, महालक्ष्मी अथवा महाकाली) वैष्णवों- 
की उद्भवःस्थिति-संद्दारकारिणी श्रीदेवी ( जिसके सीता, राधा 
आदि रूप हैं ) तथा वैदिक वशा, बृहती, अदिति, ब्रह्मगवी 
आदि एक दी सृजनशक्तिके विविध रूप हैं जिसे महाघेनु भी 
कहा जा सकता है । मातृत्वमें धेनुका सर्वोपरि खान दै | 


८, देखो लेखकको शोध-प्रवन्ध “कग्वेदर्मे गोतत्व? राज० 
विश्वविद्यालय, १९६४ 

१, वही, “गो व अन्य देवता? नामक अनुच्छेद द्रष्टव्य । 

१०. माता ami दुहिता वसूनां स्वसाऽऽदित्यानाममरतस्य 
नाभिः -HAA ८ । १०१ । १ 


ऋ'“वैदमें तो उसके मातृत्वका उद्घोष है ही, अथववेदे 
उसे मातृत्वका आदर्श माना गया है "१। यह भी कहा 
गया है कि जैसे मांसाहारीका मन मांसमें, सुरासेवीका 
सुरामें, जुआरीका जुआमें तथा समर्थ पुरुषका मन सत्रीमें 
निरत होता है, इन सबसे अधिक गोका चित्त बत्समें निरत 
होता दै "२ । मद्दाभारतके अनुसार गौएँ सब भूतोंकी माता 
और सुखप्रदा होती हैं-- 
मातरः सवभूतानां गावः सर्वसुखप्रदाः ५ | 


गोके इस आदी मातृत्वको दृष्टिमे रखकर ही आदि- 
सुजक-दाक्तिको गोके प्रतीकके माध्यमसे वैदिक साहित्यमें प्रस्तुत 
किया गया ज्ञात होता है । इसे ही अन्य सजक-शक्तियोंकी 
( गोओंकी ) जननी अद्वितीय उपा भी कद्दा गया है; जो 
खयं गोरूप है १*। उसका वत्स सूर्य है *५। पुराणोंमें भी 
सव गोओंका एकत्व उनकी माता सुरभिमें देखा जाता 
है १ ६। ऋग्वेदके अनुसार तके सदनमै वह एक घेनु अग्निकी 
परिचर्या करती है *०| अपने अन्य घेनुरूपोंके साथ वह 
एक घेनु ही सबका पालन करती है *<| यद्यपि विविध 
देवशक्तियोंके साथ वह अपने विविध-खूपोसि ही सहयोग करती 
है, इस विभिन्नतामें भी एकता विद्यमान है और 
अन्ततोगत्वा एक धेनु ही ऋषि, धाम) यज्ञ आदि नाना 
SÄÄ व्यक्त होती है और उसके बाहर कुछ भी नहीं 
है ०० वह सजक-देवकी सामर्थ्य मात्र ही नहीं है, वरं 
उससे अभिन्न भी है २०] 


१२. तेरत्वं पुत्र विन्दस्व सा प्रसधेनुका भव [-अथर्वनेद 
१।२३।४ 

१२. अथर्ववेद ६ | ७०। १,मन्त्र र व ३ भी KE | 

१३. महाभारत, अनुशासनपव ६९ | ७ 

१४. गवां जनित्री।-ऋखेद १। १२४। ५; माता गवाम्‌, 
WA ४ । ५२ । २,३, ७ । ७७। २ 

१५. ऋखेद ३ । ५८ | १ तथा १। ११३।२ 

१६. सुरभी च गवां प्रसू । देवीभागवतपुराण ९। १। १२४, 
ISR | २ 

१७. WAZ ३ | ७। २ 

१८. वही ३। ३८ | ७ 

१९. “वेदिक दर्शन'-डा० फतह हर्सिह, पृष्ठ २४७ पर्‌ 
अथवंबेद ८ । ९ । २६ के आधारपर निकाला गया निष्कर्ष । 


२०. “मा या गावः स जनास इन्द्र: ।'-ऋग्वेद ६।२८।५ 
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# वात्सल्य-धम = 


५८७ 


महाधेनु शब्दका प्रयोग यहाँ धेनुरूप महत्‌-तत्तके लिये 
हुआ है | जगतूकी आदि-सजनावस्थाका नाम महत्‌ दै । 
इस अवस्थामें प्रकृतिकी साम्यावस्थामें प्रथम बार चैतन्यके 
स्पन्दनके कारण गति उत्पन्न होती है। इसी कारण इसे 
गो कहा गया है । पं० मधुसूदन ओझाके अनुसार गति 
और स्थिति भाव ही जगतूके मूळ हैं, जिनमें अग्नि गति- 
तत्व है ओर सोम स्थिति-तत्त है । इन दोनोंका योगरूप 
रजोभाव ही आपस्‌ हेः? | अथर्ववेदके अनुसार आपसू- 
तत्व ऑर अध्न्या-गो अभिन्न दें१* | यहाँ गोको वरुणसे 
भी अभिन्न कहा गया है | डा० फतहसिंहने बरुणको महत्‌- 
तत्त्व ही माना दवैः । इस प्रकार गो, वरुण, आपः आदि 
सृष्टिकी प्रथम खुजमान स्थितिक्री वेदिक संशाएँ हैँ | यह 
जगत्‌ वरुणका साम्राज्य दै, गोका वत्स है और आपोमय दे | 
सृष्टिकी यह प्रथम सजक-शक्ति दी अनेक रूपोसे नित्य सुजन- 
में योग दिया करती हे । इसीलिये इसे महाधेनु कदा 
गया है। 

ऋग्बेदके अनुसार महत्‌-तत्त्व देवोंका असुरत्व है और 
सभी देवोमें वह एक ही है२४ | इसे परवर्ती साहित्यमें 
देवीमायाके मामसे जाना गया ज्ञात होता है। शतपथ- 
mană कहा गया है कि प्रजापतिके मुखसे बल aa 
हुआ, जो गो या वृषभ बन गया?" । पद्मपुराणके अनुसार 
ब्रझ्माके मुखसे निकलनेवाला यह तेज महृतू-रूप था-- 

पुरा ब्रह्ममुखारूतं कूटं तेजोमयं महत्‌ २ । 

बायुपुराणके अनुसार चढुमुंखी जगत्‌-जननी प्रकृति ही 
गो = 

चतुर्सुखी जगदूयोनिः प्रकृतिगं प्रकीतिता२० । 

चतुर्मुख ब्रह्मा महत्‌-तत्वसे अभिन्न है और महाघेनुका 
ही नाम है । 


२१, रजोवाद- पं० मधुसूदन ओझा, Yo ८-९ 

२२. अथर्ववेद ७ । ८३ । २ 

२३. वैदिक-दर्शन, ए० ८८--८९ 

२४. 'महददेवानानसुरत्वमेकम!--क्रग्वेद ४ । ५५। १-२२ 
महदत्‌-महिं वृद्धो' भातुसे व्युत्पन्न होनेसे ब्रह्म या 
ब्रह्माका पर्यायवाची दै । 


२५, शतपथ १२ ॥ ७ । e । ४, 
za. पद्मपुराण) सृष्टिखण्ड ५० । १ । २५ 
२७. वायुपुराण २३ । ५५ 


महाधेनुका वात्सल्य 
वेदोमें सजक-शक्तिको ताक भी कद्दा गया है जो घेनुसे 
अभिन्न दै२८ | सारा संसार वाकू.शक्तिका ही विलास है । 
वह धेनु है ओर मन उसका वत्स हैं | उसके चार स्तन 
हें-स्वादाकार, स्वघाकार, वपट्कार तथा इन्तक्रार, जिनसे 
वह देवों, पितरों तथा मनुष्योंका पोषण करती है-- 


वाचं धेनुमुपासीत तस्याश्चत्वारः स्तनाः स्वाहाकारो 
वपट्कारो हन्तकारः स्वधाकारस्तस्या द्वौ स्तनौ देवा उप- 
जीचन्ति स्वाहाकारं वषट्कारं च हन्तकारं मनुष्याः 
स्वधाकार पितरस्तस्याः प्राण 'ऋषभो सनो वत्सः२* । 


इस कथनसे स्पष्ट है कि देव, पितर तथा मनुष्योको 
जन्म देकर इस मद्दाधेनुने अपने वास्सस्यका विषय बनाया 
है । असुर या प्राणोंका असत्‌ रूप इन तीनोंके पहलेका 
है । यज्ञरूप जगत्के द्वारा देवोंने असुरोंपर विजय प्राप्त 
की । असत्‌ प्राणोंका “सत्‌? रूप ही जगत्‌ है । खुजनका 
प्रारम्भ मद्दाघेनुके वात्सल्यके प्रदशनके रूपमै हुआ । 

PRÀ गोको देवमाता अदिति कह्दा गया R? | 
बह सभी देवोंकी माता दै, परंतु asb मरुतां, आदित्यो 
आदिकी माताके रूपमें उसका विशेषरूपसे उल्लेख मिळता 
हे2* | ये देवता गोकी प्रेरणा प्राप्त करके विश्व-यज्ञमें भाग 
Ja हुए महाधेनुके वात्सल्यके अधिकारी बनते हैं । 


wa यह स्पष्ठ किया गया है कि ऋतकी घेनुने 
उत्पन्न होते ही इस संसारको दूहा--ऋतस्य घेनुः 
भदुहज्जायमानः २ | अथवंबेदमें वशा, विराज) ब्रह्मगवी 
तथा शतौदना नामक गोओंका उल्लेख मिलता है । इनमेंसे 
वश्या सुजकराक्तिरूप गोकी वह अवस्था कही जा सकती है) 
जब वह प्रलयके समय सुजनमें अससर्थ--वन्ध्या रहती 
है! । आगे वह अपने इस वन्ध्या-खरूपको त्यागकर 
गर्भिणी हो जाती है । कबीरदासने कहा है कि यह कामधेनु 


२८. ऋ्वेद-८। १००।१०,११ तथा ८ । १०१। १५-१६ 

२९. बृहदारण्यकोपनिषद्‌ ५ । ८ । १ 

३०. ऋग्वेद ८ । १०१ । १५ 

३१. “ऋग्वेदमें गोतस्तः--पञ्चन अनुच्छेद 

३२. ऋग्वेद १०।६१। १९ 

३३. देखो-'वशा और उसका स्वरूप'-बद्री प्रसाद पंचोली, 
दवाणी १७। २ | zi 
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गर्भिणी रहनेपर अमृत सवण करती दै, परंतु प्रसव होनेके 
उपरान्त दूध नहीं देतीः* | यह वशा धेनुका ही परवर्ती 
रूप ज्ञात होता है । ब्रह्मगवी वशाके खुजक रूप वाहस्पत्या 
गोका नाम है?5 | विराज गो सम्राज व स्वराज नामक 
छजक-शक्तियोंकी राजमत्ताका नाम है । शतोदना प्रकृतिरूपी 
गोकी उस अवस्थाका नाम है? जब वह विविध रूपोंसे सुष्टिमें 
अन्नरूपमें व्याप्त हो जाती है | पुराणोंर्मे इसे शतरूपा कहा 
गया ज्ञात होता है। डा० फतहसिंहने अदिति, पृथिवी, 
वाग्देवी और प्रकृतिको अभिन्न माना है और अदितिके 
भक्षक और पोषक रूपोंका उल्लेख मी किया है? | 

स्पष्ट है कि गो नामकी एक ही शक्ति- गति अपने 
सुजन; एलन और प्रलय रूपोंसे विभिन्न नामोंसे जानी 
जाती है । उसका सजक रूप समस्त बिश्वको वात्सल्य प्रदान 
करता है--अपने पोषक रूपसे । सोम्या गोके नामसे सुज्ञात 
यह शक्ति ही परम वत्सला होनेसे सबका पोषण करनेवाली 
कामधेनु कही गयी है। डा० वासुदेवशरण अग्रवालके 
अनुसार यद्द विश्वधायस्‌ घेनु है जिसका काम ही दूध है 
और विश्व ही उससे तृप्त होनेवाला वत्स है३० | 

~ 
वात्सल्यकी समाजमें प्रतिष्ठा 

भारतीय जीवनमे व्याप्त विचारों एवं विश्वार्सोके आधार 
वेद हैं । डा० वासुदेवशरण अग्रवालके अनुसार उसी 
मधुमय उत्ससे भारतीय अध्यात्म-शाज्जके निर्झर प्रवाहित 
हुए ३३८ | वेदोर्मे प्रतीकात्मक शैलीके द्वारा सश्कि गूढ़ 
रहस्योंको व्यक्त किया गया है । गोके प्रतीकद्वारा वहाँ 
खश्रिपी वत्सको माता अनन्त प्रकृतिकी ओर संकेत किया 
गया है । पर्वती कालमें इस गो प्रतीककी समाजमें दो 
IRA प्रतिष्ठा हुई । प्रथमतः वात्स्य-प्रासतिके ददु गोतस्वकी 
उपासनाका समारम्भ हुआ । द्वितीयतः गो एवं वत्सका 
सम्बन्ध सामाजिक जीवनकी एक विशिष्ठ परम्पराका वाचक 


३४. कवीर-ग्रम्थाबळी-पदावली पद १५२ । 

३५. देखो 'अह्यगवी'--वद्रीप्रसाद पंचोली, बेंदिकधर्म ( पारडी ) 
अगस्त १९६५ । 

३६. “वैदिक दर्शन? Yo १०१ । २ । अत्तीति अदितिः तथा 
अद्रते इति अदितिः-इन निर्वचनोसे अदितिके इन 
agal ओर संकेत मिलता दै । 

१७. “वैदिक विज्ञान ओर भारतीय संस्कृति'-भूमिका, Yo १९ 

३८. “उरुज्योतिः भूमिका, पृ०क 

३९. “ऋग्वेदम गोतख'- गो प्रतीके रूपमें--नामक 
अनुच्छेद द्रष्टव्य । 


बन गया और उसके अनुकरणपर विशिष्ट समाजतन्त्रका 
विकास हुआ । ऋगग्वेदर्म साधारणतः गो-शब्द प्रतीकके 
रूपये प्रयुक्त हुआ है, परंतु कहीं-कहीं उसे वस्तु-प्रतीक भी 
माना जा सकता है? । कालान्तरमँ शब्दकी प्रतीकात्मकता 
गोण हो गयी ओर शिलिष्ट अर्थोद्ारा ऐसे स्थानोपर काम 
चलाया जाने लगा । ऐसे समयमें गो-पशु भी समाजसें 
मातृत्व और प्रजननका प्रतीक बनकर पूजाका अधिकारी 
बन गया | पुराणोंकी कतिपय निम्न उक्तियॉमें पशु-गोके 
विषयमें भारतीय जनताके विचार द्रष्टव्य हैं--- 
१--गावः प्रतिष्ठा सूतानां गावः स्वस्त्ययनं परम्‌ । 
अन्नमेव परं गावो देवानां हृविरुत्तमस्‌४* ॥ 
२--गाचः पविश्नं परमं गावो ARATA । 
गाचः स्वर्गस्य सोपानं गावो धन्याः सनातनाः? ॥ 
३--गावः पवित्रा साङ्गल्या गोछु लोकाः प्रतिष्ठिताः ४२] 
४-एमिष्ठेताः सदा लोकाः प्रतिष्ठन्ति स्वभावतः ? । 
५-सर्वदेवमयः साक्षास्सर्वसच्वा बुकम्पकः ४४ । 
३-देवी गोधेनुका देवाइचादिदेवी त्रिक्तिका । 
प्रसादाद्यस्य यज्ञानां प्रभवो हि विनिश्चितः “५ । 
७-गवामग्रेपु तिष्ठन्ति अुवनान्येकर्विशतिः ४ । 
८-नमोऽस्ठु विइवमूतिभ्यो विश्वमातृभ्य एव ai 
महाभारतमें भी गोके विषयमै ऐसे ही विचार मिलते दै--- 
१-यया सर्वभिदं ब्याप्तं जगत्स्थावरजंगमम्‌ । 
तां धेनुं शिरसा वन्दे भूतभब्यस्य RZ < ॥ 
२-देवानामुपरिष्टाच गावः प्रतिवसन्ति येऽ" । 
३-गावः प्रतिष्ठा भूतानां तथा गावः परायणम्‌ । 
गावः एण्याः पवित्राश्च गोधनं पायनं तधा५° | 
४-यज्ञाङ्गकथिता गावो यज्ञ एव च वासवः५) । 
४०. ARJUN ( मनसुखराय मोर संस्करण ), २९२ । १२ | 
४१. अस्निपुराण २९२ । १३ | 
४२. अग्निपुराण २९२ | १४ | 
४३. पद्मपुराण, सृष्टिखण्ड ५० | १३० 
४४. वही ५० | १३२ 
४५. वही ५० । १३५ 
४६. मत्स्यपुराण २७७ | १२ 
४७. वही २७७ | १२ 
४८, महाभारत, अनुशासनपर्व ८० । १ 
४९. वही ८१। ४ 
५०. वही ८१ । १२ 
५१, वदी ८३ । १७ 
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ze वात्सल्य-धर्म तिज 


इन विचारोंसे स्पष्ट है कि पञ्ुओमें गोको पूजनीय 
स्वीकार किया गया और आध्यात्मिक साधनामें उसे प्रतीकके 
रूपमें विशिष्ट स्थान प्रास हो गया । भारतकी बौद्ध, जेन 
और वेदिक परम्परामें गोको इसी रूपें स्वीकार किया गया है । 

वैदिक परम्परामें वात्सल्य 

बैदिक परग्परामे समस्त श्रेष्ठ कर्म यज्ञ कहे जाते ईं-- 
यजो दै श्रेष्ठतमं कर्म ५२ । आखरणपूर्वक विशिष्ट मेधाका 
विकास यज्ञका मुख्य उद्देश्य हे | यज्ञको मेघ कहनेका यदी 
कारण शात होता दे | “यज्‌? और AP घातुओका मेल करना 
अर्थ है । अतः इन धातुओंसे gaa ar ओर “मेष? 
शब्दोंकों पर्यायवाची मानना सर्वथा उपयुक्त दै | 

अश्वमेध) गोमेध ओर पुरुषमेधका वेदिक aa 
विशिष्ट थान है । ये तीनों समाजकी विशिष्ट संरचनाके 
परिचायक हैं | अश्व, गो तथा पुरुष समाज-संगठनकी 
बिशिष्ट परम्पराओके लिये प्रयुक्त पारिभाषिक संझाएँ ९ । 
पुरुष-यश्ञकी समाजशास्नीय व्याख्या डा० फतदसिंइने 
“वैदिक समाजशास्--मूलाघार? तथा “वैदिक समाजशास्रमे 
यज्ञकी कल्पना? नामक ग्रन्थोमें की है । गोमेधपर इन 
पंक्तियोंके लेखकने अपने कई लेखोमें विचार प्रकट किये है । 
इन सभी aam उद्देश्य-मेधाप्राप्ति आचरणद्वारा सिद्ध 
होता है । इस प्रकार यञ्चका आधार आचरण माना 
जा सकता है । वाल्सीकि-रासायणमं अश्वमेधयाजी सगरको 
अश्वचर्यामें छीन कहा गया है "9 । श्रीमद्भागवतपुराणमें 
गोचर्याका बर्णन भी मिळता है ५ * । अश्वचरी तथा गोचरी 
बृत्तिके लोगोके ही कदाचित्‌ वोद्-अम्थ “चूलनिददेसःमें अश्व 
प्रतिक व गोब्रतिक कहा गया दै । अश्वचरी बृत्ति केवल 
विजेता abina ही अपनायी गयी, परंतु गोचरी दुखि 
सर्व-साधारणमें ही विशेषरूपसे प्रचारित हुई । यही कारण 
है कि यह वृत्ति अब भी भारतम जीवित है । इस बृत्तिका 
आदर्श वात्सल्य है और प्राप्तव्य गोका परमपद । परवती 
साहित्यमें इस वृत्तिका जो खूप मिलता है, उसकी वेदन 
संहिताओंसे पुष्टि हो जाती है । 

ऋग्वेद आदिशक्तिका गोके रूपमै वर्णन मिलता है-- 

५२. TA १। ५ । ४ । ५ 

५३. रामायण, बालकाण्ड ३९ । ६ 

५४. श्रीमद्भागबतपुराण १६ । १८। २९ 

uy. ऋग्वेद १ । १६४ । २७ 

५६, TAT १। १२२।९ 
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है तथा वत्सका मनसे सम्बन्ध भी भ्वनित होता है । कुछ लोगोंने इस 
मन्त्रके प्रथम एवं तृतीय चरणोंके प्रथमाक्षरोंके संयोगसे हिंदू-शन्द- 
की निष्पत्ति मानी है | इस प्रकार दिंदू- शब्दका अर्थ गो ( प्रकृति ) 
का दोहन करनेवाला होगा | अथर्ववेद तथा पुराणोमे स्पष्ट ही 
प्रकृतिरूपी गोके दोइनका वर्णन मिलता हे । ऋग्वेदमोें इसी 
वत्सला गोको सहवत्सा; * ५ वत्सिनी,** नित्यवत्सा" « 
आदि विशेषणोँसे विभूषित किया गया है । ऋग्वेद बल्छ 
तथा पुनर्वत्स ऋषियोंका उल्लेख भी मिळता दै । पुनवेस्स- 
शब्दका अर्थ है--जो पुनः वत्स बन AA weaned 
cali that begins to suck again ब्चहाचमे- 
गुहस्थ-वानप्र इस क्रससे संन्यासके रूपमे अझचर्यको 
अपना लेना ही पुनर्वतसकी कल्पनाका मूल है । पुनर्वत्स 
श्रषिद्वारा इष्ट सूक्तके एक मन्त्रमें इस व्यवस्थाका पुषिनसे तीन 
सरोवरोंके दोइनके रूपमें उल्लेख मिलता है "५ | समाजकी 
इस व्याख्याको आश्रम-व्ववस्या कहा गया है | आश्नम-शाब्दः 
का अर्थ दे-जिसमें भ्रम व्याप्त हो ( आसमन्तात्‌ श्रसः 
यस्मिन्‌ ) । वत्स कदाचित्‌ संदत्स हे, जिसका अर्थ है-- 
पूर्ण बस्स | एक aÑ संवत्सका उपमानके रूपसें प्रयोग 
मिलता है १० । सम्पूर्ण जीवनको वस्सके परें बिताता हु | 


Rya agr वसूनां 


वत्समिच्छन्ती मनलाभ्यालाय्‌ | 
gama पथो aei ; 
सा वर्धतां महते ai 


इस मन्त्रमे वत्सके प्रति गसन करमेवाळी वासवी गौका वर्णन 


£ 


संन्यासी या बाल-अक्षचारी ही संवत्स कहा जा सकता है। | 
वत्स-दृष्ट सुक्तके अनुसार पव॑तोंके प्रान्तर्मे, नदियोंके 
स्थलपर कर्म-सामथ्यंसे विप्र उत्तम होता है** ओर बह 
प्रशावान्‌ (चिकित्वान्‌ ) होकर ऊध्वेलोकर्मे गमन करता है, १% 
जहाँ बे प्रथम शक्तिदाता इनकी निवासप्रद ज्योतिको 
देखते हैँ ४३ | मत्ये प्राणी इस मेवमें इन्द्रका ही वरण करू 
हं“ | इन्द्र गोसे अभिन्न हे--इमा या गावः स 


५७, WAT ७ । १०३ । २ 
५८, अथर्ववेद ७ । १०९ । १ 
५९, ऋग्वेद ८ । ७ । १० इस मन्त्रे सरोबरोंके नाम 
कबन्धादि हैं । y 
६०, संवत्स शव मातुभिः-यया संवत्स अपनी मातासे 
TAF ५ । १०५। २ 
६१. HAT ८ । ६। २८ 
६२. ऋग्वेद ८ । ६। २९ 
६३. TA ८1 ६। ३० 
६४. ऋस्बेद ८ । ziw 


E 


¬ 


३२० 


इन्द्रः *५ । इसे मन और हृदयसे प्राप्त किया जा सकता 
है | मन ओर हृदयसे इन्द्रको प्राप्त करना ही यहाँ “मेध? कहा 
गया है | यह शब्द परवती साहित्यमें भी इसी अर्थमें प्रयुक्त 
हुआ है | 

यहाँ स्पष्ट हो जाता है कि वत्स-दर्शन वैयक्तिक साधना- 
द्वारा वात्सल्य-प्रासिपर तथा पुनर्व॑त्स-दर्शन सामाजिक 
साधनाद्वारा वात्सल्य-प्राप्तिपर बल देता है । वात्सल्य-प्रदात्री 
शक्ति गो है । इन्द्रादि उसी सजक-शक्तिके पुं-रूप हैं | 
आश्रमव्यवस्थाके अनुकूल श्रम करता हुआ साधक शाममें 
या झामीमें स्थित होता है; जिसमें गो जन्म ग्रहण करती है-- 
शम्या गाजेगार १६ | डा० फतइसिहके अनुसार सूक्ष्मतम 
शरीरकी शक्ति शमी, सूक्ष्म शरीरकी राची तथा स्थूल दारीरकी 
शक्ति श्रमके रूपमें अभिव्यक्त होनेवाली है | दाची इन्द्र-पत्नी 
है और प्राणमय कोशकी शक्ति है | मनोमय कोडामें उसका 
सूक्ष्मरूप शमीके रूपम इनद्ररूप गौको जन्म दिया करता है | 
उसका वात्सल्य पाना ही साधकका अभीष्ट होता है | 

इस संक्षिप्त विवेचनके आधारपर इम यह सोचनेके 
लिये स्वतन्त्र हैं कि ऋग्वेदमें शरीरस्थित चेतन्य-सत्ताको 
असीमसे ससीम बनाने ओर इस प्रकार मित करनेवाली 
सजक-प्रकृतिको माता कहा गया है और वह ससीम सत्ता - 
जीव संसारमें खूँटेस वँधा हुआ वत्स है। प्रल्यरात्रिसे ही 
वह अपनी मातासे अलग रहा हे | जब सुजनावस्थाके 
उप्राक्रालम विशिष्ट प्रक्रियासे वह इस गोका वात्सल्य प्राप्त 
करता है, तब उसका परिचय गोके माध्यमसे उसकी गतिके 
प्रे असीम चेतन्य-तत्तसे भी हो जाता है । यह्‌ प्रेरक- 
तत्त्व गतिरूप ब्रह्माण्डकी नाभि दे, जिसे प्राप्त करके साधक 
नाभानेदिष्ठ ( नामिके निकटतम ) हो जाता है | १५ 


गोका सम्बन्ध च्योतिसे माना गया है । अदितिकी 
अवश्र-ज्योतिका उल्लेख मिलता दे“; उरुज्योति,*, 


अमृत ज्योतिः) महि च्योतिः” गूढ ज्योतिः? २ आदिका 
कि ET आ 


६५. ऋखचेद ६ । २८ । ५ 

६६. ऋग्वेद १० । ३१ । १० 

६७. “वैदिक समाजशास्में यज्ञकी कल्पना,-पृ० २६ 
६८. ऋम्वेद्‌ ७ | ८२ । १०, ८३ | १० 

६%. ऋग्वेद ७ । ५ | ६, ९० । ४ 

७०. WAZ ७ । ७६ । ४ 

७१. ऋग्वेद ३ । ३१ | ४ 

७२. न्वेद ७ । ७६ | ४ 


>>> 


>> A प्रि” y, 
ॐ धमा रक्षात रक्षतः ॐ 


सम्बन्ध भी गोसे ज्ञात होता दे । निरुक्तके अनुसार 
गो रश्मिवाचक भी है और सम्भवतः वह चैतन्य पुरुषकी 
च्योतिको वहन करनेवाली है | उपर्युह्टिखित नाभि और 
अमृतच्योति अभिन्न हैं | इस गोके माध्यमसे अमृतज्योति 
प्रात कर लेनेवाले साथकको ही सम्भवतः परवर्ती सा हित्यमें 
पुङ्गव या ऋषभ विशेषण दिया गया दै, जो बादमें श्रेष्ठता- 
वाचक वन गया । पुरुषर्षभ) मुनिपुङ्गव) पुरुषपुङ्गत्र) त्रिदरा- 
पुङ्गव) नरपुद्धच आदि इाब्दोमें इन विशेषणोंकों देखा जा 
सकता है | रामायणमें वसिष्ठको अनेकधा सुनिधुङ्गव कहा 
गया है । भवभूतिने उन्हें उत्तररामचरितमें «आ:भूतच्योतिः? 
कदा दै । दिव्यशक्तिको साधनाद्वारा प्राप्त करनेवाला 
दूसरेके प्रति वत्सल होनेमें समर्थ है । नरपुङ्गव राम 
श्रातृवत्सल, रिपुवत्सल और पितृवत्सलः तक 
कहे गये हैं | पार्थिवर्षम दशरथ पुत्रवत्सल है** तथा 
जनक धर्मवत्सळंˆ | समाजमें वात्सल्य-धर्मकी प्रतिष्ठा 
सर्वसाधारणके वत्सवत्‌ आचरण तथा सिद्ध पुरुषोके गोवत्‌ 
आचरणके कारण होती है | सिद्ध पुरुष समाजमें गोचरी- 
वृत्ति अपनाकर वत्सवत्‌ आचरण करनेवाले सामान्यजनोंके 
प्रेरणा-लोत वनकर सामाजिक मर्यादा ओके प्रतिष्ठापक बनते हैं | 


वैयक्तिक साधना एबं सामाजिक-व्यवहारमें वात्सल्यका 
उद्भव वत्स एवं वत्सलके सम्मिलनसे होता है । आध्यात्मिक 
जगतूमें विज्ञानमय कोशकी पराशक्ति ही वत्सला गो है, जो 
त्रिविधरूपसे मनोमयकोश, प्राणमयकोश तथा अन्नमयकोशमें 
इच्छा, ज्ञान और क्रियाके रूपमें व्याप्त रहती है । समाजमें 
गोचरीव्चत्तिमै लीन सिद्ध पुरुष ही साधारण व्यक्तियोंके प्रति 
वात्सल्य प्रकट करनेमें समर्थ है | 


वत्सको वात्सब्यका अधिकारी बननेके लिये अपने स्वरमें 
अभावकी सांकेतिक अनुभूति, मातृ-वियोगकी पीड़ा, पुन- 
मिंलनक्री उत्कण्ठा, आश्या; विश्वास और कारुणिकताकी 


च्य 


समुचित अभिव्यक्तिको समाविष्ट करना होता है । संगीतमै 


ऋषभखर गोखर अथवा चातकखरके समान माना गया 


७३. सत्तरामचर्ति४। १८ = ४। १८ 

७४. रामायण, Ho Fo ६ । २ ३ 

७५. वही २१ । ६ 

७६. वही १२ । १२ 

७७, वही. बालकाण्ड ७३] २४ अयोध्याकाण्ड 
७८, वही, बालकाण्ड ७० । ९ 
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है” । चातकके समान कारुणिकता वत्सके स्वरमे ही 
प्राप्त होती है | इसलिये सम्भवतः ऋषभस्वर वत्सके समान 
करुणा जगानेवाला माना गया होगा | गोमें वात्सल्य वत्सके 
स्वरसे ही जागता है | डा० वासुदेवशरण अग्रवालके 
अनुसार गोके शरीरमें कोई ऐसी रसायनझाळा दै, जो जलको 


दूथमें बदल देती है । परंतु वत्सके विना ऐसा होना सम्भव 
~ ४३८० ` ~ 
नहीं है” वत्सवत्‌ आचरण करनेवाला व्यक्ति श्रम- 


साधनाद्वारा अपने मनको संयत करके स्वयंको वात्सल्यका 
अधिकारी बना लेता है । एक मन्त्रके अनुसार मनरूप 
वत्स संयत होकर परम स्थानसे अग्रणी अम्निको वाणीद्वारा 
प्रात करनेकी इच्छा करता हैँ” | 

वत्स तथा वत्सलके सम्मिलनके लिये की जानेवाली 
शारीरिक तथा मानसिक साधना ही “मेध? कही जाती है | 
गोमेध-दान्दका प्रयोग ऋृग्वेदमे नहीं मिलता । 

qN ~ गोमेध 
बराह्मण-ग्रन्थामें वणित गोमेध 

गोमेधको गवालम्भ भी कहा गया है; क्योकि इसमें 
गोको प्रतीकरूपमें ग्रहण किया जाता है । त्राह्मण-र्न्थामें 
गोसव तथा गवामयनके रूपमे गोमेधका वर्णन मिलता है | 
इन दोनोंका उद्देश्य भी वही दै, जिसकी ओर ऊपर संकेत 
किया जा चुका है । 

गोसव-शन्द 'घु-प्रसवैशवर्ययोः?--अथवा 'षुञ्‌-अभिषवे? 
धातुसे व्युत्पन्न दै; इसलिये इसका अर्थ है--गौओंका 
प्रसव, गोओंके ऐश्वयंसे युक्त होना गोओंका दोहन करना | 
गोसवको स्वाराच्य-यज्ञ कहा गया हे-अथेष गोसयः 
स्वाराज्यो वा एष यज्ञः । परमेष्ठी प्रजापतिका नाम 
स्वाराच्य है” और उन्हींका यह यज्ञ है | गोसवमें प्रतिष्ठा- 
तत्त्व या दिक-तत्वको उपासनाका विषय बनाया जाता है । 


७९. “शब्दकल्पद्रुम? प्रर खण्ड Yo २८७ 

८०. वैदिक विज्ञान और भारतीय संस्कृति? भूमिका, ए० १९ 

८१. ऋगचेद ८ । ११ । ७ शस मन्त्रमें सायणने वत्सको 
ऋषि-विशेपका नाम माना, जो अर्निके मनको अपनी ओर 
खींचते हें, परंतु ब्ृहददारण्यकोपनिषद्मे मनको “वत्स' कहा गया 
ह । अतः यहाँ वत्स और मनको बिशेषण-बिशेष्यके रूपमे 
स्वीकार करना सर्वथा संगत दै । बदति इति वत्सः निरुक्तिको 
भी मन्त्रमै प्रयुक्त गिरा-शब्दसे समर्थन प्राप्त होता है । 

८२. ताण्ड्य-महाञ्जाह्मण १५ । १३ । १ 


८३. वही १५ । १२ | ३ 
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प्रतिष्ठा-ब्रह्म एवं काल-ब्रदाकी उपासना करते हुए साधकको 


प्रतिष्ठाका आधार पोषण है | समस्त पोषकतत्वोका सूक्ष्म रूप 
वेदोमें आपस्तत्व माना गया है । आपोमण्डलके अधिष्ठाता 
ऋृतदेव विष्णु हैं | इस यज्ञमें विष्णुकी उपासना की जाती 
है” | ऋग्वेदके अनुसार विष्णुके परमपद अर्थात्‌ 
परमेष्ठी-मण्डलमें yR गोएँ निवास करती दै । 
यज्ञमें इस मन्त्रके भावोंके अनुसार समृद्धिके लिये अयुत--दश 
aza गोएँ एकत्र की जाती हैं और साधना-समाप्तिके 
उपरान्त उनको दान कर दिया जाता है” । ये गोऐँ 
सम्भत्रतः प्रतिव्यक्ति एकके हिसावसे १०००० ATA भाग 
लेनेवाळे विद्वार्नोको दुग्धादि प्रदान करनेके लिये होती थीं । 
इन आगन्तुकोंकी संगतिमें यजमान स्वगे-सुखका अनुभव 
करके अपने सामाजिक गोरव तथा प्रशासनिक-पदादिको 
भुलाकर आत्म-दक्षिण हो जाता दै । इस निरभिमानताके 
फलस्वरूप वह विद्वत्समाजका वात्सल्य पा लेता है । इस 
प्रकार विष्णुकी उपासना करते हुए समाजके प्राशवर्गका 
वात्सल्य पाकर उत्कृष्ट सामाजिकसंगठनमें बंध जाना ही 
“गोसव? का उद्देश्य है | 
गवामयनमें काल-ब्रह्यकी उपासना की जाती है जो 
संवत्सर पर्यन्त चलती है अथवा संवत्सरके प्रतीकके रूपमें 
स्वीकृत नव दिनौतक चलती है । इनमेंसे आठ दिन आठ 
दिशाओंके प्रतीक हैं तथा नवम खर्गलोकका प्रतीक है । 
ये दिन हैं--विश्वजित्‌, ज्योति, गो, आयु) विष्णुवत्‌ 
आयु, गो, च्योति तथा अभिजित्‌ | गवामयनर्मे शरीरगत 
मन, प्राण और वाक्के द्वारा चलनेवाले चेतनाके यज्ञको 
काल-ब्रहाके साथ संयुक्त किया जाता है, जिससे आयु) गो 
तथा च्योति नामक तत्त्व, जिन्हें त्रिकद्रुक कहा जाता दै, 
परमज्योतिकी उपलब्धिमें सहायक बन जाय । कालब्रह्मकी 
उपासनाका यह नववासरीय क्रम ही शिवके प्रलयंकर 
महाकाळ रूपकी उपासनाका प्राग्रूप प्रतीत होता दै, जो 
नवरात्रमें शक्ति-संयुक्त अथवा अकेले शिवकी ही की जाती 
है । शिवको ऋषभवाहन माना जाता है। वे स्वयं ऋषभरूप 
हैं और पुङ्गव होनेके कारण वात्सल्य प्रदान करनेमें समथ हैं । 
अ्डनारीश्वरशिवर्गे वत्सला-शक्ति भी समाविष्ट है | 
उपर्युक्त विवेचनसे यह स्पष्ट है कि गोसव एवं गवामयनसें 


८४. देखो-'गोसव, ळेख-पंनोली, टंकार-पत्रिका ६ । ७ 
८५. TWAT १ । १५४॥ ६ 


८६. ताण्ड्य -महाआाह्वण ६६ । १३ । ६ 
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बत्सवत्‌ जीवन व्यतीत करते हुए खर्यको बत्सल-शाक्तियोंके है। वात्सल्यका जैनधर्ममें वही स्थान है, जो वोद्धमतमें 


स्नेहका पात्र बनाना होता था । 


जेन और बौद्ध परम्परामें वात्सल्य 

जैन एवं बौद्ध परम्पराओंको सामान्यतः वेद-विरोधी माना 
जाता है, परंतु इन दोनों परम्पराओंने भी वैदिकजीवन:दृष्टि 
तथा याशिकभावनाको अपनाया है । दोनोंमें ही यज्ञका 
आध्यात्मिक रूप ग्राह्य माना गया हे, जिसका वर्णन उपनिषद्‌ 
और आरण्यकोमें मिलता है | बुद्धने गौओंको माता-पिताके 
समान या अन्य जाति-भाइयाँके समान परम मित्र, अन्नदात्री, 
बलदात्री, वर्णदात्री तथा सुखदात्री माना है” | वे पाद 
या विषाणसे किसीकी हिंसा नहीं करतीं और घड़ा भरकर 
दुग्ध प्रदान किया करती हैं“ | बुद्ध-शब्दका एक 
पर्यायवाची “ऋषभः? भी प्रचलित रहा है । बुद्धने 
सायंग्रवेदित धर्मकी ओर संकेत किया है” | सम्भवतः 
ऐसे स्थलोपर उनका संकेत वैदिकधर्मकी ओर ही रहा है | 
इस प्रकार बुद्धका ऋषभत्त गोचरीवृत्तिसे ही सिद्ध होना 
सम्भव है | आयोके गोचरगें लीन होनेकी बातका बुद्धने 
स्वयं उल्लेख किया दै” । श्रमद्वारा यह सब साध्य 
है | अतः यह मार्ग श्रमण-मार्ग कद्दा गया है | 

छेन-परमरामें वात्सल्यको सम्यक्‌-जीवनके आठ अड्जेंमें 
प्रमुख स्थान प्राप्त है | ये आठ अङ्ग हैं--निःशंकितः 
निःकाङ्चित निर्विचिकित्सा; qeri उपगूहन; aa 
करण, दात्सल्य और प्रमावना । ९ इनमें प्रभावना; पूर्ण सिद्धा- 
वस्थाका नाम है और वात्सल्य उसका साधन है । इसे 
सम्यक-्चारिञसे अभिन्न माना जा सकता है | उपर्युक्त 
आठमेसे प्रथम चार निषेधात्मक हैं | पञ्चम अङ्ग इन्द्रियोंको 
aafia खींचकर अन्तर्मुखी बनानेसे सम्बद्ध है | स्थिति- 
करण सम्यकू दर्शानसे तथा प्रभावना सम्यक-शञानसे अभिन्न R | 
अतः स्पष्ट है कि वात्सल्यका नेनधर्मके रत्नत्रयमें प्रमुख स्थान 


ज 


८७. सुत्तनिपात) चूलवग्ग, व्राह्माण-भस्मिक सुत्त १३-१४ 

८८. वही २६ 

८९. प्रम्भपद २० । ४२ 

९०. घुत्तनिपातशचूलवग्ग, किसीलसुत्त ७ 

५८. “आर्याणां गोचरेरता:'--थम्मपद २।२ 

१२, ARANGE ( आचार्य कुन्दकुन्द ) ७ 

०३, “भैनपर्ममै वात्सल्यः पंचोली, श्रमणोपासक, बीकानेरके 
दीपावली ( ११६५ ) Agi प्रकाइय । 


करुणाको, इस्लाममें भ्रातृभावनाको; वेदिकपरम्परामें विश्व- 
बन्धुत्व तथा सर्वभूतहितकामनाकी, ईसाई-मतमें दयालताको, 
पारसी-मतमें परोपकारको तथा तान्त्रिक-मतमें आत्मबलिको है। 
वात्सल्यकी परिभाषा देते हुए खामीकुमारने कहा है-- 
जो श्रस्मिएसु भत्तो अणुचरणं कुणदि परमसद्धाए | 
पियवयर्ण जंपन्तो वच्छल्ल तस्स भवस्स 1 
यहाँ भक्ति, प्रियवचन, श्रद्धा तथा तदनुकूल आचरण-- 
ये चार बातें वात्सल्यके अधिकारी बननेके लिये आवश्यक 
मानी गयी हूँ । आचार्य अमृतचन्द्रके अनुसार निरन्तर 
अहिंसासे, शिव-सुख-लक्ष्मीकी प्रासिके कारणभूत धर्ममें एवं 
सघर्मी वन्धुओंमें वात्सल्यका अवलम्बन लिया जाना चाहिये-- 
अनवरतमहिंसायां शिवसुखलध्ष्मी निबन्धने धर्मे । 
सर्वेष्वपि च सघर्मिष्वपि परमं वात्सल्यमालभ्यम्‌ | 
ल्लेन-साधक अपने इश्देवके वत्सल रूपका आह्वान करते 


स्वं नाथ दुःखिजनवस्खलू हे शारण्य 
कारूण्यपुण्यवसते दिना घरेष्य । 
भक्त्या न ते सदि महेश दयां विधाय 
gag रोइलनतर्परता विधेहि ˆ । 
Hai परमेष्ठी श्रषमादि माने गये हैं, परंतु इस 
बातको सुला नहीं दिया गया है कि वात्सल्य मातृाक्तिसे ही 
पूर्णता पाता है | इसीलिये तीथेकरॉकी भी आराध्या देवियोंकी 
सच्चा सानी गयी है । ऐसी देवियोमें चक्रेश्वरी सबसे प्रधान 
है । यह मूलतः वेष्णवीसक्ति है | अन्य देवियाँ चक्रेश्वरीकी 
ही विभूतियाँ हैं । जेन-साधक वत्स वनकर इन्हीं मातृराक्तिया- 
का वात्सल्य प्राप्त करते हैं । जैन साधु गोचरी-बृत्तिका पालन 
करते हुए अपनी तपोज्योतिको समाजमें विकीर्ण किया 
करते हैँ “| 
पुराणोमे वात्सल्य 
विष्णुपुराणके अनुसार वात्सल्यसे सम्पूर्ण संसारकी अर्चना 
९४. “योचरी-,ृत्ति ०४. AR पंचोडी, ओेरेखाळ उन पा 
अन्वमै सुद्र्यमाण ( जयपुर ) 
९७. कातिकेयानुप्रेक्षा ४२० 
९६. पुरुषार्थसिद्धयुपाय २९ 
९७. कल्याणमन्दिर-स्तोत्र, ३९ 
०८, mataka नामक लेख age । 
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हो जाती है-वात्सल्य्रेनास्थिल॑ जगत्‌ । वहाँ वात्सल्य ग्रहस्थ 
घमंके रूपमें उल्लिग्बित है | मुनि-जीवन अपना लेनेपर गोचरी 
ब्रत्ति अपनानेकी ओर भी संकेत मिळता है । श्रीमद्धागवत- 
पुराणमें वैदिकोके गोचरीमें विचरण करनेका वर्णन मिलता 
है--गोचया नैगमश्चरेत्‌ "1 पुराणोंमें ज्ञानकी तीखी तल्वारसे 
विप्रववन्धनांको काटकर भूमिपर विचरण करते हुए. गोचरी 
वृत्ति अपनानेका उपदेश मुनियाँको दिया गया है)” तो अनेक 
ब्रतोंके माध्यमसे सामान्य जनोको वत्स-जीवन अपनानेकी प्रेरणा 
भी दी गयी है । गोपद्चत्रत,”२ गोवत्सद्वादश्ीव्रत, iada- 
पूजा, “० गो-त्रिरात्रत्रत “+ गोपाष्टमी “*, पवोत्रर्ती” आदिका 
उल्लेख पुराणोंमें मिलता हे । कई कथाओंद्वारा लोगोंकी 
इस ओर aN जगानेका प्रयत्न भी दिखायी पड़ता दै | 
तान्त्रिक तथा भक्ति-सम्प्रदायांमे वात्सल्य 
अनेक TARNA देखी हुई वस्तुके सत्यको MA- 
साधनाके द्वारा नवीन और अपने ही दृष्टिकोणसे देखना 
तन्त्र-साथनाका उद्देश्य है | कुछ लोग तन्त्र मार्गको अवैदिक 
मानते हैं । वस्तुतः दार्शनिक्रोके अद्वैतवादका साधनागत रूप 
ही aah नामसे जाना जाता है । तान्त्रिकोके अनुसार 
स्वतन्त्रता जीत्रनका साधनामय स्वरूप है और उसका उद्देश्य 
है--स्वराज्य । स्वतन्त्रताका मार्ग योगसाधनाका मार्ग दै । 
योगसाधनामें जीव अपने पद्मुभावकों पराजित करके RAA- 
की प्राप्तिके लिये सचेष्ट होता है | इस कार्यमें वह परमपुरुष-- 
शिवकी अद्भाज्ञिनी--उमाकी सहायता चाहता है और इसके 
लिये वह शरीरस्य चैतन्य-केन्द्रोको कुण्डलिनी जगाकर 
प्रभात्रित करता है | शिवकी इस शक्तिकों महावाणी, महाविद्या 
आदि कई नामोंसे जाना जाता है-- 
महाविद्या महावाणी भारती वाकू सरस्वती । 
आयो ब्राह्मी कामधेनुवेंद्रभा च 'धीइवरी 2 
महाशक्तिके बिविध नार्मोंसहित पराक्रमोंका वर्णन 
देवीभागवत पुराण” आदिमें देखा जा सकता हैं। 


९९, विष्णुपुराण ३ । ९ । १०। 

१००, भागवतपुराण ११ । १८ | २९ । 

१०१. भागवतपुराण ११ । २८ । १७ 

१०२. भविष्योत्तरपुराण 
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देवियाँ एक ही शक्तिके विविध रूप हैं और इनका वात्सल्य 
प्राप्त हुए बिना योगसिद्धि मिळना सम्भव नहा है । 
तान्त्रिक मागमें वामाचार बढ़ जानेपर सात्त्विक उपासना- 
को भक्तिके रूपमें पृथक्‌ स्थान मिला । सभी भक्तोंने अपने 
इश्टदेवोंके भक्तवत्सल रूपोंकों हीं उपासनाका विषय बनाया | 
इसीलिये सूरदास-जैसे भक्तशिरोमणिद्वारा AENA चरितका 
लोकरक्षक पक्ष उपेक्षित रह गया । तुल्सीदासने व्यापक 
दृष्टिकोणको सामने रखकर रामको भक्तत्रत्सछ/--छोकव॒त्सछ 
और धर्मवत्सछके रूपमे काव्यका विषय बनाया | तुल्सीने 
भी रामभक्तिकों अपर्यांत मानकर रामके साथ उनकी उद्धव- 
स्थिति-संहार-कारिणी वल्लभा सीताको अपनी उपासनाका 
लक्ष्य बना लिया है | "बसहिं रान-सिय मानस मोरे*--उनकी 
भक्ति-साधनाक्रा यही उद्देश्य रहदा दै । सूरके श्रीकृष्ण भी 
राधाके विना अधूरे ज्ञात होते हैँ । इन सारे भक्त कवियांने 
अपने इष्टदेव एवं इष्टदेवीसे सदैव ध्वात्सल्य'की आकङ्क 
की है । 
लोक-जीवनमें वात्सस्यकी प्रतिष्ठा 
समाजके विश्वास ओर विचारोंका प्रभाव लोक-जीबनपर 
भी पड़ा । समाजका प्राञवर्ग गोचरी इत्तिका आचरण करने 
लगा ओर सामान्यजन बस्सवत्‌ आचरण करके वात्सल्यके 
पात्र बननेका प्रयत्न करने लगे | समाजकी वैचारिक एकताको 
इससे बड़ा बल मिला । समाजके प्रज्ञाबह तथा कमंत्रलका 
समायोजन रा्य-तन्त्रके समानान्तर गणतन्त्रके विकासमें 
सहायक हुआ । भारतमै इन दोनों ब्यवस्थाओंका बिना किसी 
प्रतिस्पर्दधाके साथ-साथ विकास हुआ" बुद्ध और महाबीरने 
तो आध्यात्मिक गणतन्त्रोकी स्थापनाका अपूर्वे खप्न देखा * 
जेन साधुओंको श्रावक अब भी नित्य गोचरीके लिये 
आमन्त्रित करता है । पिता, माता, गुरु, धर्मोपदेशक) 
समाजसेवी, संन्यासी आदि समाजमें वत्सल हैं और पुत्र, 
शिष्य, रोगी, सामान्य ग्रहस्थ आदि वत्स | इस प्रकार समाजके 
संघटनका आधार दी वात्सल्य बना हुआ है । 
राष्ट्रीयता ओर वात्सल्य 
राष्ट्रीयताका सम्बन्ध राजमान जनसमाजकी अपनी भूमिसे 
१०९, “प्राचीन भारतमै गणतान्त्रिक शासनब्यवस्था'-पंचोली, 
शोधपत्रिका, उदयपुर १५ । १ 
११०, “वद्ध नान महावारद्वारा प्रचारित आध्यात्मिक गणराज्य 
और उसकी परम्परा'-पेचोली, मुनि इजारीमल स्मृति- 
अन्य) ब्यावर । 
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x धमा रक्षति रक्षितः ॐ 


` होता है । इस भूमिके साथ आत्मीयताका सम्बन्ध स्थापित 
' करके जव सारे भूमिवासी एकताके सूत्रमें बंधकर अपने 
प्राणोंके पुष्प समर्पित करनेके लिये कृतसंकल्प हो जाते हैं) 
तभी उनमें सची राष्ट्रीयताका आविर्भाव होता है । भूमिसे 
आत्मीयताका भाव स्थापित करनेके लिये भारतीयाने उसके 
साथ मातृत्वक्री भावनाको संयुक्त किया है--साता भूमिः 
पुत्रोऽहं एथिब्याः ॥ इस मन्त्रको भारतीय राष्ट्रीयताका 
बृहदुद्घोष या मैग्नाकार्टा माना जा सकता है । भारतमें प्रथ्वी 
भौतिक सत्तामात्र नहीं मानी गयी है। वरं गो, अदिति, 
पूषा, इला, मही आदि.” नामोंसे अभिधेय दिव्य-सत्ताके 
रूपमेँ स्वीकार की गयी है । वह भौतिक समृद्धि, आध्यात्मिक 
शान्ति और दिव्य वर्चस्व प्रदान करनेमें समर्थ कामदुघा | 
इसीलिये कट्टा गया है--'डपसर्प मातरं भूमिम्‌? अर्थात्‌ मातृ- 
भावसे भूमिको प्रात होओ | स्पष्ट है कि भूमिका वात्सल्य 
प्रप्त करनेके लिये भी भारतीय सचेष्ट रहे हैं और दिव्य राष्ट्र- 
की कल्पना भारतीयोंकी रुचिका विषय रहा है | 


वात्सल्य 0 

त्सल्य धम 
ऊपर हम यह देख चुके हैं कि आदि-सुजकशक्ति “गो? है 
और इस सष्टिके समस्त पदार्थ उसीसे प्राहुर्भूत हुए हैं । उन 
पदार्थीमँ भी अनेक रूप धारण करके वह खुजक-शक्ति व्याप्त 
होती है तथा इस प्रकार नित्य सुजन चला करता है । इस 


प्रकार वह सृष्टिकी प्रतिष्ठाका मूल कारण तो है दी, पदार्थोके 
धारक तच्चोंके रूपमे भी वही गतिमान्‌ है | अन्नरूप बनकर 
वही प्राणियोंकी पोषिका बनती है । सारा संसार उसीके 
वात्सल्यका विस्तार दै | अथर्ववेद तथा पुराणोंमें उसके 
दोहनका वर्णन मिलता है, जिससे उसके बात्सल्यका भी 
परिचय मिल जाता हैं । सुजक-शक्तिके धारण; पोषण एवं 
प्रतिष्ठा आदि कार्योंका मूळ वात्सल्य है । अतः उसे धमं 
कहना उचित है । आधिदैविक सृष्टिका यह वात्सल्य मानव- 
समाजके विकासमें बहुत ही प्रेरणादायक सिद्ध हुआ है | वह 
सामाजिक मर्यादाका आदर्श बन गया है ओर इस प्रकार उसे 
मानव-धर्मके एक महत्वपूर्ण गुणके रूपमें आचरणका विषय 
बना लिया गया है | मनरूपी वत्सको संयत करके प्राणरूपी 
वृषभ तथा वाकरूपी गोके वात्सल्यका पात्र बनाकर परम- 
तत्वको पा लेना एवं परमपदमें, जिसे आत्मा या आर्योका 
गोचर भी कहा जाता है, रमण करना वैदिक दृष्टिकोणसे 
वैयक्तिक साधनाका विषय है । इसी तरह समाजमे गोचरी 
वृत्तिमे छीन लोगोंका, जो समाजके प्रज्ञाबलके प्रतीक हैं, 
वत्सवत्‌ आचरण करते हुए सामान्यजनो;-जो समाजकी 
क्रियाशक्तिके प्रवर्तक हैं,-के साथ वात्सल्यकी दृष्टिसे संगम 
कराना भारतीय सामाजिक साधनाका उद्देश्य रदा है । भारतीय 
जीवन-साधनाकी यह विशेषता वैदिक तथा जेनादि अवैदिक 
परम्पराओंमें समानरूपसे प्राप्त दै । 


— REE 
आसुर-मानव और उसकी गति 


मनसा कमंणा वाचा प्रतिकूला भवन्ति À ताइशानासुरान्‌ विद्धि मत्यास्ते नरकालयाः ॥ 


~ à 

हिंसाश्चौराश्च धूर्ताश्च परदाराभिमर्शका: | नीचकमरता ये च शोचमङ्गलवर्जिताः ॥ 
झुचिविद्वेषिणः पापा लोकचारित्रदूषक्राः । एवंयुक्तसमाचारा जीवन्तो नरक्रालयाः u 
खकाङ्राकराश्चान्ये पशवश्च सरोसपाः । वृक्षाः कण्टकिनो रुक्षास्ताइशान्‌ विद्धि चासुरान्‌ ॥ 


( महाभारत अचुशासन० १४५ ) 


जो मनुष्य मन, वाणी और क्रियाद्वारा सदा सबके प्रतिकूल ही आचरण करते हैं, उनको असुर समझो | उन्हे 

ik > हिंसक. 
में निवास SA पड़ता हे । जो हिंसक; चोर, धूर्त; परञ्जीगामी नीच कर्मपपरायण) शौच तथा मंगलाचारसै रहित; 
द्वेष रखनेवाले, पापी और लोगोंके चरित्रपर कलंक लगानेवाले 
ही नरकमें पढे हुए हैं । जो छोगोंकों उद्देगमें डालनेवाले, पशु, सॉप-बिच्छू आदि जन्तु तथा रूखे और 
वृक्ष हैं; बे सब पदले आसुर खमावके मनुष्य ही थे- ऐसा समझो | 
i — Nes 


हैं--ऐसे आचारवाले अर्थात्‌ आसुरी-स्रभाववाले 


zed By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 
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* श्रीधम-तत्त्व-मीमांसा 


श्रीधर्म-त्त-मीमांसा 


( छेखक-- ० श्रीजानकीनाथजी शर्मा ) 


धमकी व्युत्पत्ति और अर्थ 

“टन्‌--धारणे’ घातुसे 'अतिस्तुद्श' ` 'मन्‌? इस उणादि 
सूजद्वारा “मन्‌? प्रत्यय होनेपर “धर्म! शब्द बना है । 
( माधवीया धातुब्रत्ति० १ | ८८४ सिद्धान्त चं० Jo २७१ 
दशपादी उणादि Fo Jo १४ ) | मत्स्यपुराण १३४ | १७) 
महाभारत, कर्णपर्व ६९ | ५७-५८, शान्तिप ` १०९ | १८- 
१९ आदिमें भी यही कदा गया है-- 

धर्मेति धारणे धातुमाहात्म्ये चेव पठ्यते । 

धारणाच्च महत्वेन धर्मं एष निरुच्यते ॥ 

यः स्यात्‌ प्रभवसंयुक्तः स धर्मं इति निश्चयः । 

यः स्याद्धारणसंयुक्तः स धर्मं इति निश्चयः ॥ 

कोशकारोंने धम; पुण्य, न्याय और आचारादिको पर्याय 
माना है-- 

धर्म: पुण्ये यमे न्याये स्वभावाचारयोः कृतौ । 
( मेदिनी २५ । १६ विस्व-प्रकादा, अमर-कोश आदि ) 


धर्मका स्वरूप, परिभाषा और लक्षण 
“विश्वामित्र-स्मृति? कहती है-- 


यमायोः क्रियमाणं तु 
स धर्मा यं 


शंसन्त्यागमवेदिनः | 
विग्हुन्ते तमधम प्रचक्षते ॥ 


अर्थात्‌ आगमवेत्ता आयंगण जिस कार्यकी प्रशंसा करते 
हैं, वह तो घर्म तथा जिसकी निन्दा करते हैं, वह अधमं | 

मनु ( २ | १ में) कहते है-- 

विद्वद्भिः सेवितः सद्विनित्यमद्वेषरागिभिः । 
हत्रयेनाभ्यनुज्ञातो यो धमंस्तं निबोधत ॥ 

मीमांसाकी ५ललाम? टीकामें गागाभट्टका कथन है-- 
अलोकिकश्रेयः साधनत्वेन विहितक्रियात्वं हि धमंत्वस्‌ । 
मुलमीमांसा १ | १। २ में वेदोक्त प्रेरणाको धमं माना गया 
है । वेशेषिकदर्शनके प्रझास्तपादभाष्यमें इश्वरचोद्नाको 
धर्म कहा है--तच्चेश्वरचोदनाभिव्यक्ताद्‌ धमा देः ( ग्रन्थ-प्रयोजन- 
प्रकरण २) | इसके भाष्यविवरणमें ढुण्ढिराजने लिखा है-इंश्वर- 
चोदना इंश्वरेच्छाविशेषः ।# उदयनाचाय ईश्वरचोदनाका 


# राम रजाइ मेट मन माहीं। देखा सुना कतहुँ कोउ नाहीं ॥ 


अर्थ वेद करते हैं । वैशेषिकसून्रवत्तिमे भरद्वाज महर्षिने 
“अभ्युदय'का अर्थ सुख किया है । पर इसकी “उपस्कार 'व्याख्यामें 
शंकरमिश्रने 'अभ्युद्य'का अर्थ तच्चञ्चान किया है । गीताभाष्यके 
आरम्भमें आचार्य शंकरने प्रवृत्ति-निव्रत्ति लक्षणोसे 
धर्मको द्विविध माना है । वैशेषिक-व्याल्यादिमें भी इसका 
समर्थन है # “लक्षणकोश” तथा सिद्धान्त-लक्षण-संग्रहमें 
धर्मके अनेक लक्षण प्रभाकरादिके मतानुसार दिये गये 
हैं; पर लोगाक्षिभास्करादि अधिकांशने वेदोक्त योगादिको 
ही धर्म माना है | ( द्रव्य पृष्ठ १०४) 
धर्मके स्रोत तथा प्रमापक 
मनु तथा याञ्चवल्क्यके अनुसार वेद, पुराण, धर्मशास्त्र, 


उभय मीमांसा तथा वेदविद्‌ संतोंके शील एवं सदाचार 
धर्मके 
धके खरोत तथा प्रमापक हैं--- 


पुराणन्यायमीमांसाधमंशाख्राङ्गमिश्चिताः l 
वेदाः स्थानानि विद्यानां धर्मस्य च चतुर्दश ॥ 


` (mo १।३) 
वेदोऽखिलो धमंमूळं स्म्रतिशीळे च तद्विदास्‌। 
आचारइचेव साभूनामात्मनस्तुष्ट्रिव च ॥ 

(मनु० २1६) 


विधि तथा अद्धापूर्वक बेद-पुराणोंके अधिगन्ता विद्वान्‌को 
मनुने शिष्ट कहा है और उनके आचारको शिष्टाचार कहकर 
प्रमाण माना है 

धर्मेणाधिगतो येस्तु वेदः 

ते शिष्टा ब्राह्मणा ज्ञेयाः 


सपरि्गहणः । 
श्रुतिप्रत्यक्षहेतवः ॥ 
(मनु० १२ । १०९) 
सम्प्रदाय, कुलाचार एवं देशाचार 
मनु आदिके अनुसार सम्प्रदाय-क्रमागत तथा कुल-क्रमागत 
धर्म आचरणीय हैं | यथा-- 
येनास्य पितरो याता येन याताः पितामहाः । 
तेन यायात्‌ सतां सागं तेन गच्छन्‌ न रिष्यते ॥ 
(Ado ४ । २७८) 
* Ro वेशेपिकसूजभाष्यादि० १ । १। २, यता$भ्युदयान:भेयससिडि: 
स षमः | 
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WA तल का है। ^ 


 देवल्के अनुसार देशाचार भी मान्य है । यथा-- 
ag देशेषु ये देवा àg देशेषु ये द्विजाः । 
येषु देशेषु यच्छौचं धमाचारश्च याइशः। 
तत्र तानू नावमन्येत AKI ताइशः ॥ 
यस्मिन्‌ देशे पुरे ग्रामे त्रैविद्यनगरेऽपि वा! 
यो यत्र विहितो धर्मस्तं धर्म न विचालयेत्‌ ॥ 

( स्टृतिचन्द्रिका, संस्कारकाण्ड, Jo २५में देवल-वचन ) 

युगानुरूप धर्म 

मनु० अध्याय १ । ८६, पद्मपुराण १ | १८ | ४४०) 
पराज्ञरस्मृठि १ । २२, छिङ्गपुराण १ । ३९ | ७ 
भविष्यपुराण १ । २ । ११९ आदिमें युगानुरूप धर्म इस 


प्रकार बतलाया गया है-- 


-a तपः परं कृतयुगे त्रेतायां ज्ञानमुच्यते । 
द्वापरे जञ्जमेवाहुदीनमेकै कलो युगे॥ 


अर्थात्‌ सत्वयुगमें तपकी, त्रेतामें जानकी; द्वापरमें यज्ञकी 
और कलियुगमे दान-धर्मकी प्रधानता दोती दै । इसी प्रकार 
कल्युगमें स्वल्पानुष्ठानसे दी विशेष धर्मकी प्राप्ति कही गयी 


कमलनयन कलिजुग अधिक कृपा करी? शीषक लेख ) 
यथा 
यत्कृते aali द्वायनेन यत्‌। 
दवापरे तञ्च . मासेन JATAN तत्‌ कलौ ॥ 

( बृहृत्पा० स्मृ०, ब्रह्मपुराण) विष्णुपुराण, स्कन्दपुराणादि ) 

युगालुरूप तीर्थ 

कलियुगर्मे गङ्गाकी विद्वेष महिमा कही गवी दै | यथा-- 
तु कृते सेव्यं त्रेतायां नेमिपं तथा। 
तु कुरुक्षेत्र कलौ गङ्गां समाश्रयेत्‌ ॥ 
O ( स्मृतिचन्द्रिका १० २८ पर विष्णुधर्मोत्तरका वचन ) 


योनियाँके अनुरूप धमं 


ऋ घमां रक्षति रक्षितः ॐ 


223 अध्यायमें ऋषियोने सुकेशासे 
PR 


धर्मका तत्व कहा हैं । तदनुसार यड ओर खाध्याय 
देवताओंके घर्म हैं । दैत्योका धर्म युद्ध, शिवभक्ति तथा 
विष्णुभक्ति है | व्रह्मविज्ञानश योगसिद्धि आद सिद्धोंके धर्म 
| नृत्य, गीत) सूर्यमक्ति-र्‍ये गन्थवकि धम द । त्रह्मचव, 
योगाभ्वासादि पितरोंके धर्म हैं। जप; तप, ज्ञान; ध्यान ओर 
ब्रह्मचर्य ऋषियोंके धर्म हैं । इसी प्रकार दान, यज्ञ) दबा; 
अहिंसा, शौंच, स्वाध्याय, भक्ति आदि मानव-धर्म ई-- 


स्वाध्यायों AAAA च दाने ग्रजनमेव F | 
अकार्पण्यमनायाली दया 
जितेन्द्रियत्वं शोचं च माङ्गल्यं भक्तिरच्युते । 
शंकरे भारको देब्य़ां aaisa मानवः SA: NS 

( वामनपुराण ११ । २३-२४ ) 


masa: ॥ 


इसी प्रकार वहाँ गुह्यक) राक्षस, पिश्ञाचादिके भी 
धर्म बतलाये गये हैं । † पुनः मानवधर्मको विस्तारसे 
बतलाबा गया है और अधर्ममे दोनेवाले नरकोंक्रो भी 
बतलाया गया है | ( अ० १२) F 


धर्म-सर्वख-सार 


मदाभारतादि अनेक स्थळोमें धर्म-स्वसख-सार इस प्रकार 


ra 
R 


बतलाया गया 
श्रूयतां धर्मसर्वस्वं शरुत्वा चाप्यवधायंताम्‌ । 


आत्मनः प्रतिकूलानि परेषां न समाचरेत्‌ ॥ 


( यह इलोक श्रीविष्णुधर्म० ३ | २५३ | ४४ पद्मपुराण) 
सृष्टिखण्ड १९ | ३५५-६ पूनासं०, महाभारत; धान्तिपरव २५९) 
अनुद्यासनपव ११२ | ८ तथा पञ्चतन्त्र ३ । १८२ आदि. 
अनेकानेक HAR बहुत-से दसरे ऐसे ही इलोकोंके साथ 
प्रात दाता दें । ) 
अर्थात्‌ धर्मका सार सुनिये ओर सुनकर उसे ह्वदवमें 
धारण भी कर लीजिये । वह दै यह कि अपने आपको जो 
बुरा लगे; उसे दूसरेके लिये भी न करें | ( जा अपनेको 
भला लगे; उसे दी करें | ) 


Er 


०३ के अर्म-प्रकरणानुसार तथा अग्नि, वायुपुराण, नारदपरि० उप०, याइवस्कय-स्मृति आदिक अनुसार लि आदिक अनुसार - 


॥ 


% सातिथ्य-धर्मके आदशा २ 


आतिथ्य-धर्मके आदर्श 


एक वात स्पष्ट समझ लेने योग्य है कि 
अधिकांश ऋषि-सुनि ग्रहस्थ ब्राह्मण थे। वे वीतरागः 
तपस्वी तथा भजन-निष्ट होनेके कारण प्रायः जनपद्‌- 
से दुर झोपड़ियोंमें रहते थे । अध्ययन-अध्यापन 
करते थे | 

सहर्पि gA शिलोञ्छ-तरुत्ति अपना रक्खी 
थी । कृपक जब खेतसे अन्न काटकर ले जा चुके 
तो जो अन्न खेतमें गिरा रह गया, उसे 'शिळ' 
कहते हैं ओर अन्नके वाजारमे दुकाने बंद हो 
जानेपर जो कुछ दाने गिरे-पड़े रह गये, उन्हे 
*उळ्छ' कहते हैं । सुद्दळजी तथा उनके परिवारके 
लाग समयके अनुसार ये 'शिळ, अथवा उञ्छ'के 
दाने चुन लाते थे और इसीसे उनकी आजीविका 
चलती थी । इसमें भी उन्होने नियम कर रक्खा 
था कि ३४ सेरसे अधिक अन्न कभी नहीं 
WAA । 

विषयी पुरुष भोगप्रिय होते हैं | ऋषि एवं 
giaa तो तपस्वी था । जीवनका एक-एक 
क्षण सूल्यवान्‌ है, उसे भगवानके स्मरण-भजनमें 
लगना चाहिये । अतः भोजन तो महर्षि मुद्दलके 
परिवारमे केवल अमावस्या और पूर्णिमाको होता 
था । उस समय भी चुल्हा-चौकाकी खटपटमें 
समय व्यर्थ न जाय? इसके लिये एकत्र अन्नका 
सत्तू भून-पीसकर रख लिया जाता था । अमा 
या पूर्णिमाको सत्त खा लिया और भजनम लगे 
रहे । शरीर-धारणके लिये इतना आहार 
पर्याप्त था । 


“भगवन्‌ ! इस कंगालका आतिथ्य ग्रहण 
करके इस कुतार्थ करें !! एक अमावस्याको महर्षि 
° A ` ` ` 
दुवासा सुद्ठलजोकी झोपड़ीपर पधारे तो मुहलने 
उनके चरण धोये, आसन दिया, पूजा की और 
माद्दार-प्रहणकी प्रार्थना की । 


मैं छधापोडित ही आया हूँ !! ढुवोसाने 
प्रार्थना स्वीकार कर ली । इतना शुद्ध सात्त्विक 
आहार, इतने स्नेह-श्रद्धासे प्रात हो तो क्षुधा तो नित्य- 
तृप्त सवेलोकमहेश्वर तकको लग आती है । दुवोसा- 
जी भोजन करने बैठ और जितना सत्त था, सब 
साफ कर गये । सुप्रसन्न विदा हुए । मुदृल्जीको 
तो भजनकी भूख थी, अब अन्न एकञ करनेके 
लिये खटपट कौन करता ? भोजन टाळ दिया 
गया अगले पर्वेके लिये और सब लोग भजनमे लग 
गये । लेकिन दुवोसाजीको यह सत्त इतना 
स्वादिष्ट लगा कि वे अगले पर्वपर भी आ पहुँचे i 
इस प्रकार वे ६ पर्वे-अमावस्या एवं पूर्णमाके 
आते रहे । महर्षि सुदल उनका उसी उत्साह 
तथा श्रद्धासे आतिथ्य करते रहे । पूरे तीन 
महीने उनके परिवारने अनाइार किया । 


"महाभाग ! आप विमानमे देठे । स्वरम आप- | 
को पाकर अपनेको धन्य मानेंगे ।' देवदूत विमान | 
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३९७ 


३९८ % धर्मों रक्षति रक्षितः + 


लेकर मुद्ठलजीको सशरीर स्वर्ग ले जानेके लिये आये; 
किंतु धन्य ऋषिका विवेक एवं त्याग। उन्हाने देवढूतों- 
से min विवरण विस्तारपूर्वक पूछा और 
अन्तमें कह दिया--'में नहीं जाता वहाँ । बहाँ भी 
अतृप्त, असंतोष, अपनेसे अधिक भोग, एवं पद- 
प्राप्तके प्रति ईप्या, असूयादि हैं तो वहाँ जानेसे 
लाभ ? वहाँ तो दुःख, अभाव साथ ही लगे हैं ।? 
ऐसे त्यागीको तो परमपद प्राप्त होना ही था । 
=o 
७७) 
महाराज मयूरध्वज 

महाभारतका महायुद्ध समाप्त हो चुका था । 
सम्राट्‌ युधिष्टिरने अश्वमेध-यज्ञ करनेके लिये अश्व 
छोड़ था । उसी समय रलपुरके नरेश परम 
धार्मिक एवं भगवद्भक्त राजा मयूरध्वजने भी 
अश्वमेध-यश प्रारम्भ किया था और उस यज्ञका 
अश्व भी छूटा था | उस अश्वकी रक्षा राजकुमार 
ताम्नध्वज कर रहे थे । युधिष्ठिरके यज्ञीय अश्वकी 
रक्षा करते हुए अजुन मणिपुर पहुँचे तो रत्नपुर- 
का यशीय अश्व भी वहाँ पहुँचा । फलखरूप 

दोनों go युद्ध छिड़ गया । 


अर्जुन समझते थे कि “मुझ-सा वीर कोई 
नहीं है और मेरी भक्ति इतनी प्रबल है कि 
श्रीकृष्ण उसके वशामे हैं । मेरे-जेसा भक्त भरा 

कौन होगा ।' 

भगवान्‌ तो गवेहारी हैं । अपने भक्तोके 
चित्तम वे गर्व रहने नहीं देते । मणिपुरके इस 
युद्धम॑ गाण्डीवधन्वा अर्जुन पराजित हो गये । 
श्रीकृष्ण और अजुन दोनों युद्धमे मूछित हो गये। 
राजकुमार ताम्रध्वज दोनों अश्वांका पिताके समीप 
ले गये । मन्त्रीने वडे उत्साहसे इस विजयका 
समाचार दिया । 

“तू मेरा पुत्र नहीं, शत्रु है !! प्रसन्न होनेके 
स्थानपर मयूरध्वज अत्यन्त श्रुब्ध तथा दुखी 
ण । “साक्षात्‌ भवभयहारी श्रीहरिके दर्शन प्राप्त 
करके भी तू उनकी सवामें नहीं गया और घाड़ा 
छे आया । उन भक्तवत्सलके अजुग्रहभाजन 


नहीं समझता कि यज्ञ पूण कर लेना मेरा Jaza 
नहीं है । मै तो इन यज्ञोंके द्वारा उन्हींकी पूजा 
करता हुँ । उनकी प्रसन्नता ही मुझे इष्ट है ।' 

उधर युद्धभूमिमे मूछो ट्रटनेपर अर्जुन बहुत 
दुखी हुए । अश्वके विला धर्मराजका यज्ञ अपूर्ण 
रहेगा, यह चिन्ता उनको व्याकुळ किये थी । 
उनके वळका गर्व तो नष्ट हो चुका थाः 
किंतु भक्तिका गर्व अभी नष्ट होना दोप था | 
श्रीकृष्णने उन्हें आश्वासन दिया । स्वयं ब्राह्मणका 
वेश बनाया और धनञ्जयको शिष्य वनाकर साथ 
लिया । पक माया-सिंह भी साथ ले लिया और 
रत्नपुर पहुँचे । 

“स्वस्ति राजन्‌ !” पहुँचते ही आशीर्वाद दिया 
मयूरध्वजको । 

भिगवन्‌ ! यह आप अनुचित आचरण क्यों 
करते हैं ! ब्राह्मणको प्रणाम करनेपर ही आशीर्वाद 
देना चाहिये । मैं तो आपका सेवक हुँ । आज्ञा 
करे !! मयूरध्वजने श्रद्धापूर्वक प्रणाम करके 
निवेदन किया । 

“राजन्‌ ! इम आपके अतिथि हैं और बड़ी 
महत्त्वाकांक्षा लेकर आये हैं !! ब्राह्मणवेशधारी 
ओकृष्णने कहा । “इधर मैं अपने पुरके साथ आ 
रदा था । यह भूखा सिंह उसे खा ही लेता; 
कितु मेरे बहुत अनुनय करनेपर यह मान गया 
कि यदि आपकी पत्नी तथा पुत्र आपके शरीर- 
को आरेसे चीरकर देहका दाहिना भाग दें तो 
उसे खाकर यह तृप्त हो लेगा ! 

मिरा परम सौभाग्य कि नाशवान्‌ देह ब्राह्मण- 
के काम आ सकेगा ! मयूरध्वजने तुरंत खीकार 
कर लिया । 

“मै मद्दाराजकी अधाङ्गिनी हुँ P रानीने 
कहा । 'सिद्द ! सुझे खा ले तो नरेशका आधा 
अङ्ग उसे मिला माना जायगा |? 

“देवि ! आप सत्य कहती हैं कितु ब्राह्मणने आपत्ति 
प्रकट की । “रानी पुरुषका वामाङ्ग है और सिंह- 
का नरशका दक्षिणाज्ञ चाहिये ।' 
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युधिष्ठिरके यज्ञमे तूने वाधा दी । तू इतना भो 


ए 


# आतिथ्य-धर्मेके आदर्श % 


“पुत्र पिताका ही स्वरूप होता है । मै महाराज- 
का स्वरूप हूँ और दृक्षिणाङ्ग भी ।' राजकुमारने 
कहा । “सह मेरा भक्षण करे । महाराज जीवित 
रहें ।' 

भद्र ! तुमने खुना है कि तुम और तुम्हारी 
माता आरसे चीर तो वह अज्ञार्थ सिंहका भोज्य 
होगा ।' त्राह्मणने कहा । “तुम पिताके प्रतीक होः 
किंतु अपना अङ्ग लुम खयं चीर तो नहीं सकते V 

राजाके मन्त्रयां, सभासद आदिने बहुत 
आपत्ति की; किंतु नरेशने उन्हे यह कहकर चुप 

रहनेपर विवश कर दिया कि--जो मेरे हितेपी हैं, 
जो मेरा कल्याण चाहते हैं, उन्हं हस्तक्षेप नहीं 
करना चाहिये ।' 


आरा लगाया गया । “माधव, गोविन्द्‌ 
मुकुन्द” कहते महाराज मयूरध्वज आरेके नीचे 
शान्त, स्थिर वेठ गये । उन्होने मुकुट उतार 
दिया था । रानी तथा राजकुसारने आरा पकडा । 
राजा मयूरध्वजका मस्तक चिर्ने लगा । रक्तकी 
धारा चल पड़ी । साथ ही उनके वाम-नेत्रसे दो 
बिन्दु अश्रु ढुलक पड़े । 

"मै ढुःखपूर्वक दिया गया दान स्वीकार नहीं 
करता !? ब्राह्मण रु हुए । 

'भगवन्‌ ! मेरे वाम नेत्रसे अञ्चु आये है 0 


मयूरश्वजने कहा । 'इस वाम भागको यह दुःख 

कि वह अभागा रह गया । शरीरका दक्षिण 
भाग आपकी सेवामे लगकर सार्थक हो रहा है 
और वास भाग उससे वञ्चित रह जाता हे ।' 


“तुम धन्य हो !' सहसा राङ्क चक्रः गदा, 
प्मधारी नवजलधर सुन्दर श्रीकृष्णका रूप प्रकट 
हो गया । आरा उठाकर उन्होंने फेक दिया । 
उनका कर-स्पणे होते ही मयूरध्वजका शरीर 
स्वस्थ हो गया । अजुन अपने वेशमै दीखने लगे 
और सिंह aza हो गया । भगवानने वरदान 
माँगनेको कहा । 

“आपके चरणांमे मेरी अविचल भक्ति हो |? 
मयूरध्वज प्रभुके चरणांपरसे उठते हुए बोळे । 
“एक प्रार्थना है और दयासागर ! आप भक्तोंकी 
इतनी कठिन परीक्षा फिर न ले |! 

एवमस्तु !! श्रीक्कष्णसे दूसरा कुछ सुननेकी 
सम्भावना ही केसे की जा सकती है ? 


AÈ अपराध क्षमा कर देव !' पार्थ चरण 
पकड़ने झुके तो राजाने उन्हं उठाकर हृद्यसे 
लगा लिया । अजुनका गर्व नष्ट हो चुका था । 


आप अपना याश्चय अश्व ले जाय। मयूरध्वज- 


| ने स्वतः कहा । 'धर्मराजसे इस राजकुमारकी 


श्रष्ठताके लिये क्षमा चाहता हूँ मै । सम्नाट-पदके 
वही अधिकारी हैं। उन श्रीकृष्णके जनका अनुगत 
होनेम मेरा गौरव ही है ।' 


सत्कृत होकर अपने नित्य सारथिके साथ 

धनञ्जय अश्व लेकर रल्लपुरसे विदा हुए । — ae 
(२) 

श्रीकृष्णका अतुलनीय अतिथि-सत्कार 

महर्षि दुबासा एक बार यह कहते घूम रहे थे 
“मुझे निवासके लिये स्थान चाहिये। मुझे कोई अपने 
यहाँ ठहरायेगा ? किलु तनिकसे भी अपराधपर 
मुझे क्रोध आता है, यह बात पहले सोच-समझ 
लेनी चाहिये ! 

बड़ी-बड़ी जाएँ, हाथमे Aars और 
चीरवसनधारी क्षीणकाय, प्रसिद्ध तपस्वी होनेके 
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yA न # थमो रक्षति रक्षिलः # 


साथ सुप्रसिद्ध क्रोधी महर्षि दुवोसाको कौन अपने 
यहाँ ठहराये ? किसे अकारण विपत्ति डुळानेको 
चुत चढी है ? तीनों लोकांमे किखीने दुवोसाजीको 
अपने यहाँ रखनेकी इच्छा नहीं को । घूमते छुप 
महर्षि द्वारका पहुँच । जो त्रिलोकीके परमाश्रय हैं, 
पापी-पुण्यात्मा, क्षमाशीळ-क्रोधी सव जिनके चरणाम 
आश्रय पाते हैं, उनके द्वारसे एक आश्रय gga 
ऋषि निराश लोट जाय, यह केसे सम्भव था ? 
श्रीकृष्णने दुर्वीसाजीको आदरपूर्वक डुळाया और 
अपने निज खद्नमे निवास दिया । 

दुवासाजीका ढंग संसारसे पृथक था । वे कभी 
कई सहस्र मनुष्योंका भोजन अकेले,खा लेते और 
कभी छोटे शिशु जितना खाते । कभी घरसे निकल 
जाते तो लौटते ही नहीं; अथवा रात्रिमे आकर भोजन 
माँगते । लेकिन विश्वकी उत्पत्ति, स्थिति, संहार 
जिनकी सामान्य क्रीड़ा है, वे योगमाया जिनकी 
सेवामें करवद्ध उपस्थित रहती है, उनके लिये 
डुवोसाजी कोई असुविधा केसे उत्पन्न कर सकते 
थे ? एसी क्या व्यवस्था है जो इच्छा होते ही 
उपस्थित न मिळे । 

एक दिन महषिने अपने ठहरनेके स्थानपर 
सव सामग्रियामे आग लगा दी । वहाँ जो कुछ 
प्राणी-पदार्थं थे, सब जळकर भस्म हो गये और वे 
दौड़े-दौड़ आकर बोले--'वासुदेच ! में अभी खीर 
खाना चाहता हुँ ।' 

“आप आसन ग्रहण करें !! श्रीकृष्णचन्द्र 
सहस्रा उठ खडे हुए । उन्होंने आद्रपूर्वक डुचीसाजी- 
के चरण धोये। उन्हे आसन दिया । महारानी 
रुक्मिणीने खर्णपात्रम खीर परोस दी । 

“अब इस जूठी खीरको तुरंत अपने अज्ञोपर 
पोत लो |? दुवोखाजीने ढेर-सी खीर जूठी छोड़ दी 
और आहा दी । 

“जेसी आज्ञा !! श्रीकृष्णने खीर पूरे शरीरमें 
लगा ली । रुक्मिणीजी खड़ी-खड़ी देख रही थीं। 
डुबोसाने आज्ञा देकर उनके शरीरम भी खीर 
gan दी । 

सारे शारीरमें खीर लिपटी हुई थी ऐसी 


रुङ्मिणीसे कहा--तुम Wa जुतो, मै उसपर 
asm V महषिने आज्ञा दी । रुकिमिणीको सुनिने 
रथमे जोत दिया । उसी रथपर वे बेठ और चावुक 
फटकारने लगे । राजसदनसे बाहर खुले राजपथपर 
महारानी रथमें जुती रथ खींच रही थी । यादर्वाको 
वड़ा क्लेश छुआ; किंतु कोई बोळनेका साहस 
कसे करे? 


रुक्मिणीजी जब अत्यन्त श्रमित होकर बार-बार 
लड़खड़ाने लगीं तब सहसा दुर्वासा रथ्से कूद पडे 
और दक्षिण दिशाकी ओर पेद्ल भागने लगे । 
श्रीकृष्ण भी विना रास्तेके दोड़ते हुए दुबोसाजीके 
पीछे-पीछे उसी तरह सारे शरीरमे खीर लिपटे 
हुए ही दौड्ने लगे और बोले--“भगवन्‌ ! प्रसन्न 
होइये ! तब दु्वासा खड़े हो गये और बोले-- 
“महाबाहो वासुदेव ! तुमने क्रोधको जीत लिया है । 
तुम सम्पूर्ण बिश्वको प्रिय होगे । तुमने पूरे शरीरमें 
खीर लगायी, अतः तुम्हारा शारीर समस्त अस्त्न- 
शखस्त्रोंसे अभेद्य रहेगा; किंतु तुमने पेरके तलवमै 
खीर कयां नहीं लगायी ? ये तुम्हारे पादतल 
निर्भय नहीं वन सके |! 


“कल्याणी ! तुमको रोग तथा जरा स्पश नहीं 
AA e~n A [a 

करेगी । तुम्हारी अङ्गकान्ति कभी म्लान नहीं होगी । 

तुम्हारा यश त्रिभुवनको पवित्र करेगा ।' महर्षिने 


रुक्मिणीजीको आशीर्वाद दिया और वहीं 
अहञ्य हो गये । —gBo 
(४) 
दुर्गादास 


बादशाह औरंगजेबने जोधपुर-राज्यको हस्तगत 
करनेको बहुत चेष्टा की; कितु बह अपने प्रयलोमे 
सफल नहा हुआ । महाराज जसवल्तसिहके 
उपकार बह भूल सुका था । किस्रीके उपकार 
और सम्बन्ध स्मरण रखना उसके स्वभावमें ही 
नहा था । राजनीतिमं वह निष्ठुर था और अपने 
धमम अत्यन्त सकोण--दुराग्रही । किंतु जसवन्त- 
[सहक वालक पुत्र अजीतसिंहका खत्व-रक्षक 
बनकर जो राठौर वीर दुर्गादास जोधपुरमें तलवार 
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% आतिथ्य-धर्मके आदश # 


निकाल चुका था, 
पाती थी । 


बादशाहने अपने पुत्रको सेनाके साथ 
दुगादासका दसन करने भेजा । वह रगभग 


घिर चुका था; किंतु उसने जव मित्रताकी प्रार्थना 
को, दुगादाखने उसे अस्वीकार नहीं किया । यह 


समाचार वाद्शाइको सिजा तो डखने पत्रके 
विरुद्ध 2 5 [ला भेज > 
वेरुद्ध लेना भेज दी । पितासे शत्रुता करना भी 


नहीं लगा । वह इरान चला गया । 
डुर्गावासके हाथों पराजय घास हुई । 


पुत्रको अच्छा 
शाही सेनाको 

शाहजादा इरान जाते समय अपने पुत्र JBF- 
अख्तर तथा पुच्ची सफायतुक्षिशाको जोधपुर ही 
छोड़ गया था । यात्रामै बच्चोंको लेकर वह कहाँ 
भटकता । वादशाहको यह समाचार भी मिला । 
शाही सेना हारकर लोट चुकी थी । बादशाहने 
अपना प्रतिनिधि बनाकर ईश्वरदास नागरको 
जोधपुर भेजा । 


ढुगोदासने अपना मन्तव्य स्पष्ट किया--शाही 
बच्चोंको मै खयं सुरक्षित दिल्ली पहुँचा दु 
किंतु maeh अजीतर्सिहको जोधपुर-नरेशा 
स्वीकार करना याहेये ।! 

बाद्शाहके पाख दूसरा उपाय नहीं रहा था। 
उन्होंने शाते स्वीकार कर ली । दुर्गादास जितने 
बीर थे, उतने ही नीति-कुशल थे । औरंगजेब 
की वात विश्वास करने योग्य नहीं है, यह घे 
जानते थे । घे अकेली पुत्रीको लेकर दिल्‍ली 
गये; किंतु पुत्रको उन्होंने जोधपुर रहने दिया । 
बाद्शाहके लिये यह चेतावनी थी कि “यदि तुमने 
धोखा किया तो तुम्हारा पोत्र हमारे सरदारोके 
हाथमें है l 

उस समय आरंगजेब द्ल्लीसे दूर ब्रह्मपुरी- 
मै था । पोत्रीने पहुँचकर उसके कद्सोंसे सिर 
झुकाया तो प्यारसे उसे पास बेढाकर बह बोळा- 
बेटी ! तुम सोलह वर्षकी हो गयी। अबतक तुम्हे 
अपने सजहबका पता नहीं है । काफिरोंके साथ 
तुम्हे रहना पड़ा । अब कुरान पढ्नेसे मन ळगाओ |! 

पौत्रीने कद्दा--'बाबाजान मैने तो कुरान पढ़ा 
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है । चाखा डुयोदासजीने सुछो पढ़ानेके लिये एक 
मुसलमान औरत लगा दी थी । आप पूछ देखिये, 
ga ङुरानकी पूरी आयते याद दै U 

(ओह ! हिंदुओँक्की बहुत-सी बात ऐसी हैं कि 
ही क 
प्रसन्न 


शायद र 


पौत्रीकी बात सुनकर 


बादशाह 


सक । ६५५४७ 


हो गया । 
यह इसारा कर्तव्य था 
कहते हुए उसी समय ENEA 


जहॉपनाह !' यह 
आकर प्रणाम 


किया । घे कह रहे थे-'इमारा किसी धससे 
छेष नहीं । अपने खासीकी रक्षाके छिये हम तलवार 
उठाते हैं, किंतु QA अन्यायी बादशाहसे 


हमारी दुश्मनी हेः किसी धर्मसे अथवा आपके 
A नहीं है ! 
(ला--'दुगांदास ! तुम फार्इते 
हो ।? राठौड झूरमाक्ो सम्मानपूर्वक 
बेठाया । शझजीतसिहको जोधघुर-महाराज साननेका 
ram छिख दिया । - सु 
(५) 
आतिथ्यरूप धर्पका फळ 

प्रतिष्ठानएरके राजा सातवाहल आखेटके लिये 
AA जाकर अपने सेनिकांसे पृथक होकर मागे 
भूल गये। वनम भटकते समय उन्हे एक भीळकी 
झोपड़ी दीली । भूखे-प्यासे राजा उस झोपड़ीपर 
पहुँचे । वनवासी भील राजाको क्या पहिचानेः 
किंठु उसने अतिथिका स्वागत किया ! दूसरा 
कुछ तो उसके पास था नही, उसने जल तथा 
सत्तू दिया । वह सत्तू खाकर राजाने भूख मिठायी। 

भीलकी झोपड़ी छोटी थी । शीतकालकी रात्रि 
थी । संयोगवश वषो भी प्रारम्भ हो गयी । भील- 
ने अतिथिको झोपडीमै खुलाया और स्वयं बाहर 
वषोमे भीगता रहा । उसे सदी लगी और वह 
TA ही मर गया । 

पातःकाळ सेनिक अपने नरेशको ठुंड्ले पहुँच 
गये । बड़े सस्मानसे भीळकी अन्तिम क्रिया राजाने 
करायी । भीलकी पल्लीका पता लगाकर उसे बहुत 
घन दिया । यह सद करके राजा नगर लोट लो आये; 


४०२ 


# अमो रक्षति रक्षितः ॐ 
o U मम 


mg चित्तको शान्ति नरही मिली । उनको यहद 
चिन्ता रात-दिन सताने लगी--“मेरे कारण उस 
भीलकी मृत्यु हुई l 


छळ 
3-2: 


| 


i 


राजाको चिन्तासे दुर्बळ होते देखकर मद्दा- 
पण्डित ज्योतिविंद्‌ वररुचि उनको लेकर नगरसेठ- 
के घर गये । नगरसेठका नवजात पुत्र राजाके 
सामने लाया गया तो पण्डितजीके आदेशपर 
बोल उठा--“राजन ! मैं आपका बहुत कृतज्ञ हुँ । 
आपको ma कारण मै यहाँ नगरसेठका 
पुत्र बना और उसी पुण्यके प्रभावसे सुझे पूर्व- 
जन्मका स्मरण है ।' --सु० 
(६) 
महाराणा प्रताप और उनकी कन्या 
हिंदूकुल-सूर्य महाराणा प्रतापने चित्तौड़का त्याग 
कर दिया था और महारानी, नन्हे राजकुमार तथा 
राजकुमारीके साथ अरावलीके वनमे शरण ली थी । 
अकबरकी शक्तिशाली सेना पीछे पड़ी थी । गुफामे, 
नार्लोमे, वनर्म--कभी कहीं और कभी कहीं रात्रि 


व्यतीत करनी पड़ती थी | वनमे न कन्द्‌ थे और न 
फल ! खाये जा सके, ऐसे पत्ते भी नहीं मिळते थे । 
घासके बीज पत्थरोपर पीसकर रोटी सेंकती थीं 
स्वयं महारानी ओर वह भी कई-कई दिनपर मिळती 
थी । पूरा परिवार खूखकर कंकाल हो गया था । 
इन्हीं विपत्तिके दिनोकी बात है। कई दिनोतक 
लगातार उपवासके पश्चात्‌ घासके थोड़े बीज 
एकत्र हुए । उन्हें पीसकर एक रोटी बनायी जा 
सकी । महाराणा और महारानीको उपवास करना 
ही था। दोनों बच्चाको आधी-आधी रोटी दी गयी। 
राजकुमार बहुत अबोध था । उसने अपनी आधी 
रोटी उस समय खा ली | राजकुमारी भी बच्ची 
ही थी; किंतु परिस्थिति समझती थी । उसने 
अपने भागकी रोटी पत्थरके नीचे दबाकर रख 
दी | छोटे भाईको फिर भूख ठगे तो उसे देना 
आवश्यक था। 
वदाँ वनसे भी एक अतिथि महाराणाके पास 
आ गये । राणाने उन्हें पत्ते बिछाकर शिलापर 
आसन दिया । पैर धोनेको जल दिया । अब वे 
इधर-उधर देखने लगे । मेवाड़के स्वामीके पास 
आज अतिथिको जळ पीनेके लिये देनेको ज्वारके 
दो दाने भी नहीं थे । लेकिन उनकी पुत्रीने पिता- 
का भाव समझ लिया । वह अपने भागका रोटीका 
वह आधा ठुकड़ा पत्तेपर रखकर लायी और अतिथिके 
सामने रखकर बोली--“हमारे पास आपका सत्कार 
करने योग्य आज कुछ नहीं है । आप इसीको 
स्वीकार कर |? 
अतिथिने वह रोटी खायी, जल पीया, विदा हो 
गये । उनके जानेके थोड़ी ही देर पीछे वह बालिका 
सूर्छित होकर गिर पड़ी । निरन्तर उपवाससे वह 
डुबल हो चुकी थी । वह उसकी अन्तिम मूळा थी । 
व आधी रोटी उसका जीवन थी, जिसे उसने छोटे 
भाईको देना चाहा था और अतिथिको अर्पित किया । 
उसके थ्वाठ-प्रेम एवं आतिथ्य-धर्मको धन्य है। --सु० 
(७) 
आतिथ्यधमी कपोत 
गोदावरी-उद्गमके समीप एक व्याध आखेटके 
लिये त्रहागिरिके वर्नामै गया था । दिनभरमे उसने 
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a 


बहुत-से पशु-पक्षी मारे । अनेक 


> e> ९ 
* आतंथ्य-धर्मके आदश + ४०३ 


पक्षियांको जीवित 
पकड़कर पिजड़ेमे उसने बंद किया । आखेटके 
लोभमे उसे वनमे ही देर हो गयी । संध्या हो चुकी 
थी, आकाशमै घटा घिर आयी । इतना अन्धकार हो 
गया कि वनसे निकल जाना सम्भव नहीं रहा । बड़े 
वेगसे वर्षा होने लगी, ओले पड़ने लगे, वायुका वेग 
तीब्र हो गया । व्याध शीतसे कॉपने लगा । उसके 
वस्त्र भींग गये थे । सर्दीसे ठिठुरता वह एक घने 
ब्रक्षके नीचे पहुँचा । वहीं उसने रात्रि-विश्राम करना 
निश्चित किया। 

JA दृक्षपर एक कपोत-कपोतीका नीड था। 
कपोती उस दिन चारा चुगने गयी और शामको लोटी 
नहीं थी । कपोत वर्षा, ओले आदिके कारण उसे 
ढूढ़ने नहीं जा सका था । अव अन्धकार होनेपर 
वह उसके लिये बहुत चिन्तित था । कपोती लौटती 
कहाँसे, वह व्याधके जाळमे पड़ गयी थी और अब 
उसके पिजड़ेमे बंद थी । 

वृक्षके नीचे पहुँचकर व्याधने जाळ और पिंञड़ 
रख दिया था । पिजड़ेमे बंद कपोतीने वृक्षपर नीड़से 
बेडे अपने लिये कपोतको रोते खुना । बह 
बोली--'आप मुझसे इतना प्रेम करते हैं, यह 
जानकर में बहुत प्रसन्न हो र्दी हूँ; किंतु a ! 
आप मेरी एक प्राथना सुने। यह व्याध आज अचानक 
हमारा अतिथि हो गया है। सर्दीसे यह कष्ट पा 
रहा है । आप कहींसे तृण तथा aÀ लाकर 
इसका कष्ट दूर करे ।' 

कपोतने कपोतीकी बात सुनी । अपनी प्रियाको 
पिजड़ेमे पड़ी देखकर उसे दुःख तो बहुत हुआ; कितु 
वह धेयं धारण करके उडा । उसने एक-एक करके 
तिनके लाकर वहाँ गिराये । अपना घोसला भी 
उसने गिरा दिया । फिर उड़कर दूर गया और 
gadè यहाँ जलती अञ्निमेसे एक जळती 
पतली दहनी उठा लाया । उसे उसने तिनकोमे डाळ 
दिया । अझ्नि प्रज्वलित हो गयी । व्याधने हाथ-पेर 
सेके और अपने कपड़े सुखाये । उसका जाड़ेका कष्ट 


दूर हुआ । 


कपोती बोली--व्याघ ! तुम सुझे अशरिमे भूनकर 
अपनी क्षुधा मिठा लो |! 

यह खुनकर कपोतने कहा--'ऐेसा करना उचित 
नहीं है। तुम तो अब इस व्याधका आहार वन चुकी 
हो । घर आया अतिथि अपना उपाजित आहार करे, 
यह हमारे लिये धर्मेको बात नहीं होगी । इसके 
आहारकी व्यवस्था में करता हुँ ।' 

यह कहकर कपोत उड़ा । उसने तीन बार 
अश्लिकी परिक्रमा की और उसमें कूद पड़ा । कबूतर- 
को ऐसा करते देखकर व्याधको बड़ा पश्चात्ताप 
हुआ । वह अप्नेको AFRA लगा । उसने धनुष, 
जाल आदि फक दिये तथा पिंजड़ा खोलकर सव 
पक्षियांको खतन्त्र कर दिया । उसके मनमें 
बेराग्य हो गया । 

कपोती स्वतन्त्र हो गयी; किंतु उसने 
सोचा-'पतिके बिना मेरा जीवन व्यर्थ है ।' वह भी 
उसी अझिमे गिर गयी । 


अतिथि-सत्कारके इल महान्‌ पुण्यसे कपोत- 
कपोती दाना सरकर भगवानके घामका गय । एस 
घमोत्मा पक्षियांके सङ्गसे व्याधकी भी हिसावृत्ति मिट 
गयी थी । तप करके वह शुद्ध हो गया और मत्यु 
होनेपर बह भी स्वर्गको गया । -ासुर 
धन्य कपोत-कपोती दंपति । 
रही भतिथि-सेवाहित जिन के पावन त्याग-सुरूपा संपति ॥ 
देख दुखित हिम पीडित ब्याधा पिंजरे परी कपोती सन्मति । 
बोली-'नेकु न करो दुःख तुम सोहूँ बद्ध देख-मेरे पति ! ॥ 
परी पींजरे पूवे कमंबस, ब्याधा बन्यो निमित्त मूढ़मति। 
सीत-छुधा तें ब्यधित अतिथि यह परयौ आय दुर पे देवी गति? ॥ 
करो अतिथि-सेवा याकी अब लखि या में पूरन अग-जग-पति ।? 
सुनत कपोत चौंच भरि ल्यायो अगिनि लुहार भवन ते द्रुतगति॥ 
पालव राखि जराई अगिनी ताप तें भई सीतकी निदधति । 

बिहँग महात्मा खि ब्याधा को छुधा व्यथित पुनि भयो दुखित अति 

पर्यौ तुरंत अगिनिर्मे जखभुन बनन अहार ब्याध को सुक्रिति । 
ब्याध दुखी हो खोज्यौ पिंजरो, उड़ी कपोती पतिप्राना सति ॥ 
परी तुरंत भगिनि, पति संग भइ भसम, मिली सुरदुळूभ सदूगति । 
आयो देव-बिमान सुसज्जित, चढ़े दिब्य घर देह पत्नि-पति ॥ 
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दया-धर्मका स्वरूप 


x ~ ~ FEFA > { 

परे वा yl वा मिन्ने देष्ये रिपौ तथा। शत्रु भी यदि दीन होकर शरण पानेकी इच्छासे घरपर : 
2 EN cha Na i 4 

आपल्ते रक्षितब्य हि दयेषा परिकीतिता ॥ आ जाय तो संकटके समय जो उसपर दया करता है वही | 


अत्रिस्मृति SN 
( अद्रिस्टते ४१ ) मनुष्योमे श्रेष्ठ दै । 


दूसरोंमे हो, बन्धु-बान्धवोमें; मित्रोमे या द्वेष रखनेवार्लोमें E 
अथवा चाहे वैरियोमें हो--किसीको भी विपत्तिग्रख देखकर विद्वान्‌ होनेपर भी जिसकी महान्‌ आजीविका क्षीण हो. 
उसकी रक्षा करना दया? कहलाता है | गयी है तथा जो दीन, दुबळ और दुखी हैः ऐ 


नहि ma: प्रियतं लोके किंचन विद्यते । जो यूख मिटा देता है; उस पुरुषके समान पुण्यात्मा कोई ' 
तस्माल्‌ प्राणिदया कायो यथाऽऽत्मनि तथा परे ॥ नहीं है | 


( महामारत) अनुशासन ० १४५ ) 


संसारमें प्राणोंके समान प्रियतस दूसरी कोई वस्तु नही र देखती नहीं जाति, कुल; मनुज, पक्चि; पशु , मित्र) अमित्र । 

है | अतः समस्त प्राणियोपर दया करनी चाहिये | जैसे अपने देश, घम, निज) पर) बान्चद) अरि, उच्च, नीच; वनवान) दरिद्र ॥ 

ऊपर दया अभीष्ट होती है; तेते ही दूसरोंपर भी होनी बुध, जड) बार; बुद्ध) नारी, नर भेद-माब विरहित सत्र । ` 
चाहिये । 

अमिन्नमपि चेद्‌ दीनं द्ारणैबिणमागतम ! 

ब्यसने aa ल पै पुरुषसत्तमः ॥ 

zam कुतविद्याय वृत्तिक्षीणाय सीदते । 

अपहन्यात्‌ aa यस्तु न तेन पुरुषः समः ॥ 

( सद्दाभारत) अनुशासन० ५९। १०-११) अपना हुःख भिटाकर) अपने ही हो जाता परम निहाळ ॥ 


अपना दुःख बना देती पर-दुःख) जमाती माव पवित्र ॥ 

छग जाता फिर मानव उस निज-हुःख भिटानेमें तत्कारू । 

करता पुर्ण प्रयत्न, शक्तिभरः स्वाभाविक) न बजाता गार ॥ 
A ` 

रहता निरभिमान वह, प्रभुकी इसे मानता कपा विशाळ । 


र कक खु. 


ममता ही मृत्यु है 


ZAURI भवेन्स्त्युख्यक्षर ब्रह्म शाश्वतम्‌ । समेति च Wa भमेति च MATA, ॥ 
ळब्ध्वा दि पृथ्वी कृत्खां सहस्थावरजङ्गमाम्‌ । समत्वं यस्य नेव स्यात्‌ कि तया स करिष्यति u 
अश्वाय वसतः पार्थं वने वन्येन जीवतः | समता यस्य द्रब्येष्ठ ira स वर्तते ॥ 

( महाभारत आश्व० १३ । ३, ६-७ ) 
` ( सेर )>-यें दो अक्षर ही मृत्युरूप हैं और “न मम? ( भेरा न )--इन तीन अक्षरोका प॒द सनातन 
का कारण दै । “समता? मृत्यु है और “ममता न दोना? सनातन अमृतल है | 
draa ,सारी प्रथ्यीको पाकर भी जिसकी उसमें ममता नहीं होती, वह उसको लेकर क्या करेगा ? 
कोई अनिष्ट नहीं हो सकता ) किंतु हे कुन्तीनन्दन | जो वनमें रइकर जंगली फल-मूळीसे ही जीवन 
समता दै तो वह मुत्युके गुखमे ही विद्यमान है । 


अ EE N # ४०५ 


दया-धर्मके : 


CRY 
~ परोपकारी 
दयाभूति परोपकारी राजा% 
पुण्यात्मा राजाको किखी कारणले देवदूत 
नरकके मार्गसे ले जाने लगे तो राजाके शरीरको 
छूकर आये हुए वायुके स्पशैसे नरकाँकी भयानक 
यन्त्रणा भोगते हुए दोन-दुखो आते घाणियोकी 
व्यथा दूर होने लगी और उन्होंने पुकार-पुकारकर 
राजासे ठहर जानेको कहा । तब राजा वहीं ठहर 
गये और देवदूतोंसे बोले--'भाई ! मेरे शरीरको 
स्पशे करनेवाले घायुसे यदि इन प्राणियाँको सुख 
पहुँचा हो तो मुझे वहीं ले चलो जहाँ ये आते प्राणी 
हैँ । संसारमे वे ही खुळती पुरुष हैं जो परहितके 
लिये पीडित रहते हैं। वे ही संत है जो ai 
दुःख दूर करते है और दुखी-जनांके पीड़ा- 
विनाशके लिये अपने घ्राणोको तृणके समान समझते 
हैं । पेसे परहित-निरत खंतोंसे ही इस पृथ्वीका 
धारण हो रहा है, केवळ अपने मनका सुख तो 
तरकके समान है।इस संसारमै आते प्राणियांका 
gaam किये बिना यदि खुखकी प्राप्ति होती हो 
तो डसकी अपेक्षा मर जाना--नरकम गिरना अच्छा 
है । जिसका मल संकटमे पड़े हुए पाणियाकी रक्षा 
करनेमे नहीं छगता--उसके यश्च, दान और तप 
EAR तथा परलोकमे भी कल्याणके साधक नहीं 
होते ।? 

इसपर देवदूतोने कहा--महाराज ! आप 
पुण्यात्मा Èl अभी आपको लेनेके लिये खयं 
धर्मराज ओर इन्द्र आ रहे हैं, आप इनके साथ 

चले चलिये । 
घर्मराजने आकर कहा--'राजन्‌ ! अब आप 
इस विमानपर शीघ्र चलिये ।? राजा बोले-'यहाँ 
नरकमे हजारों प्राणी कष्ट भोग रहे हैं और सुझे 
लक्ष्य करके आतेभावसे चाहि-्राहि पुकार रहे है, 
इन्हें छोड़कर में नहीं जाऊंगा। आप सुझमें यदि 


बहुत पुण्य मानते है तो मेरा ओ कुछ पुण्य है, 


& पद्मपुराणशपाताळखण्ड तथा साकेण्डेयपुराण-दोनेसिं 
ही मिळती-जुळती कथा आती है । 


आदश 
उसके द्वारा ये यातनाम पढ़े हुए सब पातकी प्राणी 
नरकसे छुटकारा पा जाय-- 
तस्माद्‌ यत्‌ geai किंचिन्ममास्ति त्रिदशाधिप | 
तेन झुच्यन्तु नरकात्‌ पापिनो यालनां गताः || 
१ ( सार्कण्डेयपुराण १५ | ७६ ) 
इन्द्रने कहा--“राजन्‌ ! आपके इस पुण्यदान- 
रूप उदार कर्मसे आपका पुण्य और बढ़ गया तथा 
आपने ओर भी ऊचा स्थान प्राप्त कर लिया । देखो, 
ये पापी जीव नरकसे सुक्त हो गये । 
ष्टि होने लगी और 
खयं भगवान्‌ विष्णु उन्हे विसानमे बेठाकर † 
थामस रू गय विमानं चाविरोप्यंम खलोक- 
मनयद्धोर्‌ः |! 
और जितने भी पापी जीव थे, बे 
यन्त्रणासे छूडकर चले गये । 
न दयासदशो घर्मो न ai तपः | 
न QRR दाने न दयासदशः सखा | 
दुःखितानां हि भूतानां दुःखोद्धर्ता हि यो नरः | 
स एव gaah ज्ञेयो नारायणांशजः ॥ 
न खर्गे नापवगेंऽपि तत्सुखं लभते नरः | 
यदातंजन्तुनिर्वाणदानोत्यमिति नो पति; 
( पद्मपुराण, पाताळखण्ड ९८ | १५,१७,२३ ) 


दसी समय राजापर पुष्प 


सब नरकः 


इयाके समान न धमं हे, न द्याके समान तप 
है, न द्याके ससान दान है और न दयाके समान कोई 
सूखा हे । जो मनुष्य दुखी जीवोका उद्धार करता 
है, वही संसारम सुरुतो--पुण्यात्मा हे, उसको 
नारायणके अंशसे उत्पन्न समझना चाहिये । हम 
लोगोंकी ऐसी धारणा है कि मजुष्य आते पाणियोके 
दुःख दूर करनेपर वह सुख प्राप्त करता है, जिसके 
शाम सर्ग तथा मोक्षसम्बन्धी सुख भी कुछ नहीं 


| 
Ca K R ) 
दया-धमंकी बूति महामना सालवीयजी 
स्वर्गीय महामना पण्डित मद्नमाइनजी मालवीय 
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बचपनखे ही दूयालुताकी मूर्ति थे | एक बार 
प्रयागमें उनके सुहल्लेके एक FAN कानके पास 
घाव दो शया ! पीड़ा तथा मक्षिखियोके तंग करने- 
से कुत्ता wA उधर आगता फिरता था | 
उसके घावले दुगेल्थि आती थी । अतः बह कहीं 
WA जाता तो लोग उसे अगा देले थे । 


माळवीयजीकी इष्टि कुत्तेपर पड़ी । उन्होंने 
अएना काम छोड़ा और भागे औषधालय गये ! 
वेचजीने दवा देकर चेतावनी दी--'मदन ! ऐसे 
Ta प्राय; पागल हो जाते हैं । पाख जानेपर 
काठ लेते हैं । तुम यह खतरा मत उठाओ !' 


वहाँ पेसी सस्मतिपर कौन ध्यान देने चला 
था । मालवीयजीने एक बाँसमै कपड़ा ळपेरा, 
उसम दवा लगायी और कुत्तेको ढूँढ़ने टगे, कुत्ता 
पक गळीम बंडा था । माळयीयजी दवा लगाने 
खमे तो बह गुरोया, उसने दाँत दिखाये, काटने- 
झपटनेका भी ढंग किया; किंतु मालवीयजी भळी 
प्रकार दुवा लगाये बिना इरनेवाले नहीं थे । 
औषध ळग जानेपर कुत्तेकी पीड़ा कम हुई । 
बद शान्त बंड गया, तब माळचीयज्ीका चित्त 
शान्त छुआ । = 


(3) 
राजा भोजके राजकवि 


गरमीके दिन थे, प्रचण्ड सूर्य अश्निवर्षी कर रहा 
था ! पृथ्वी तवेके समान जळ रही थी । राजा भोज- 
के राजकवि ऐसी दोपहरीमें किसी आवश्यक 
कायसे qas ही निकल पड़े थे । धारा नगरीके 
राजपथपर घरकी ओर लोटते समय उन्होंने एक 
डुबेळ व्यक्तिको छड़खड़ाकर चलते देखा । उसके 


पैरांमे छाळे पड़ चुके थे । नंगे पेर वह चळ रहा 


था । वार-वार दोड्नेका प्रयत्न कर रहा था । 


कोमळहद्य कविसे यह देखा नहीं गया । 
वे उसके समीप गये और अपने पैरोका जूता 
उन्हाने उसे दे दिया । राजकविका सुकुमार शरीर, 
कोसळ चरण; किलु अपने कष्टका उन्हें ध्यान दी 
नहीं आया । 


उधरखे महावत राजाके हाथीको ला रहा 


था | महाकविको उसने देखा तो हाथीपर चढ़ा 


छिया । संयोगसे राजा भोज भी रथपर वेठे मार्गमे 
मिल गये । उन्होंने हुँसीमें पूछा--“आपको यह 
हाथी केसे मिल गया V कविने उत्तर दिया-- 


उपानहं मया दत्तं जीणे कर्णविवर्जितम्‌ | 
ततपुण्येन गजारूढो न दत्तं बे हि तद्गतम्‌ ॥ 
“राजन्‌ ! मैंने अपना पुराना, फरा लूता 


दान कर दिया, उस पुण्यसे हाथीपर बेटा हूँ । 
जो धन दान नहीं किया गया, उसे व्यर्थ समझो ।? 


राजाने वह हाथी उन्हं दे दिया । 


(४) 
नाग महाशय 
थीरामक्ष्ण परमहंसके अनुगतांमे श्रीदुगौचरण 
नागका नाम “नाग मद्दाशय' प्रसिद्ध है । उनका सेवा- 


भाव अद्भुत था। एक बार उन्होने एक गरीबको 
अपनी झोपडीम भूमिपर सोते देखा । अपने घर 


— सु 0 
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# दया-घर्मके आदश ॐ 


जाकर बिछीना उठा छाये और उसपर उसे 
gza 


एक बार शीतकालमै एक रोगी ठंढसे सिकुडा 
दीख गया । नाग महाशयने अपनी ऊनी चद्दर 
उसपर डाळ दी । स्वयं रातभर उसके पास 
बैंठे उसकी सेवा करते रहे । 

कलकत्तेमै प्लेग पड़ा तो निर्धतोकी झोपड़ियांमे 
जाकर उनकी सेवा करनेवाले केवळ नाग महाशय 
थे । एक झोपडीमै पहुँचे तो एक मरणासन्न रोगी 
गङ्गाकिनारे पहुँचानेके लिये रो रहा था। नाग 
महाशयने अकेले उसे कंधेपर उठाया और गङ्गा- 
तटपर ले गये | जवतक उसका शारीर छूट नहीं 
गया, उसे गोदमे लिये बेठे रहे । देह छूट जानेपर 
उसका संस्कार करके तव लौटे । प्लेग छूतका 
रोग है; किंतु अपने प्राणोंका मोह नाग महाशयकी 
सेवामे कभी बाधक नहीं बना । 


एक दिन घरपर एक अतिथि आ गये । जाड़ेके 
दिन थे और जोरोंसे वपो हो रही थी । घरमे चार 
कमरे थे, जिनमें तीन इतने चूते थे कि बेठनेका भी 
स्थान नहीं था । एक कोठरी सूखी थी । रात्रिमे 
अतिथिको उसमें शयन करा दिया । स्वयं पत्नीसे 
बोले- आज अपने बड़े सोभाग्यका दिन है । 
भगवानका स्मरण करनेमे आजकी रात्रि व्यतीत 
की जाय ।' 


पूरी रात पति-पत्नीने बैठकर भजन करते 
बिता दी । 

नाग महाशयके गाँवमे घरका छप्पर छाया जा 
रहा था । मजदूर ऊपर काम कर रहे थे । गरमीके 
दिन थे। दुपहरका समय था । नाग महाशयने 
मजदूरोंको धूपमे जळते देखा, उनसे रहा नहीं गया । 
वे छाता लेकर ऊपर पहुँचे और उन मजदुरोपर 
छाता तानकर खड़े हो गये । मजदूर बेचारे बड़े 
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संकोचे wa बार-बार मना करने लगे, पर ने 
माने ही नहीं । दया जो उमड़ पडी थी ! 
(SI 
अन्नाहम लिकन 

श्रीअन्राइस लिंकन उस समय अमेरिकाफे 
प्रेसिडेंट चुने जा खुके थे । घे एक दिन अपनी 
मोटर खयं चलाते za राज्य-सभाके अधिवेशनमे 
सम्मिलित होने जा रहे थे। रास्तेमे एक सुूअर पक 
कीचड़भरे ngà फैसा दीखा । वह कोचड्से 
निकलना चाहता थाः किंतु eA सँसता 
जा रहा था। किकनने गाड़ी रोक दी और कोचड्मै 
उतर गये । सूअरको निकालकर ही थे गाड़ीमे बैठे! 

राज्य-सभाकी घेठकका ससय हो चुका था। 
प्रेसिडेट उन कीचड़ले लथपथ वरूरोंमे ही पहुँचे । 
उनकी इस दशाका कारण जानकर जब लोग 
उनकी प्रशंसा करने लगे तो बोले-'इसमे प्रशंसाकी 
क्या बात है ? कीचड्मे फंसे सूझरको देखकर मुझे 
जो दुःख हुआ, उसे दूर करनेको मैंने यह किया । 
भलाई तो मैने अपनी कीः क्योकि उसे बाहर 
निकालते ही मेरा दुःख दूर हो गया !' 

प्राणिमाजके दुःखे दुखी दोकर उनको ढुःखसे 
छुड़ानेकी चेष्टा करनेकी जो अन्त प्रेरणा है, उसीका 
नाम दया हे । 
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TI अनन्त प्राणी हैं, उनमें मानव ही सवसे श्रेष्ठ zl 
HÑ व्यासने भी यही कदा है कि मनुष्यले बढ़कर और कोई 
प्राणी नहीं है । धर्स और अधर्म, पाप और पुण्यके सम्बन्धे 
जितना विचार मनुष्यने किया हे, उतना देवोंने भी नहीं किया है | 
पझुयक्षियंका जीवन प्राकृतिक-सा है, उनमें मानव-जैसी कोई 
विशेषता नहीं होती | देवोंका जीवन विलासमय है, उन्हे भी 
आत्मचिन्तनका अवसर नहीं सिल्ता | नरके रहनेवाले 
नारकी तो प्रतिसमय हुःखसे ब्याप्त रहते है | उन्हें धर्माराधनका 
अवकाश ही नहीं दै | केवल मनुष्य ही ऐसा बच जाता है 
जो धर्म और अधरे सम्बन्धमें गम्भीरतासे विचार करता 
है और पापको छोड़कर एवं पुण्य तथा धर्मको अपनाकर 
परमात्मा तक बन सकता है । 

भारतीय धर्म एवं संस्कृतिके मदान्‌ उन्नायकोमें महर्षि 
ब्यासका नाम सर्वत्र प्रसिद्ध हे । पाप और पुण्यकी जेसी 
E संक्षित और azai व्याख्या उन्होंने एक इलोकसें की 
१ दे, बैसी अन्यत्र कहीं नहीं मिलती | घे कहते है 
भष्टाद््सुराणेषु ब्यासरय TARAR, । 
परोपकारः पुण्याय पापाय परपीडनम्‌ u 


पाप और पुण्यकी ऐसी संक्षिस और सुगम परिभाषा 
अन्य कोई नहीं सिलेगी | दो ट्रक बात कद दी गयी 
है कि पुण्य चाइते हो तो परोपकार करो और परपीड़न करोगे 
तो पापका फळ भोगनेके लिये तैयार हो जाओ । 
YA सभी व्यक्ति चाहते हैं कि 
मिले | घन; 


DO 


उन्हें सव तरहका सुख 
Fao नीरोग शरीर, दीर्घायु आदि सुख 
से दी प्रात होते ४ | पापका परिणाम कष्टदायक छि 
थे पाप करनेवाले व्यक्ति मी पापोंके परिणामसे बचनेकी 
ह] दें पर यद मानी हुई बात है कि कसा करोगे; 
T P जैसा बीज बोया जायगा, उसका फळ भी 
वैसा ही मिलेगा। आक ओर धतुरेको बोकर कोई व्यक्ति 
भा और गुलाबके T प्रास करना चाइगा तो उसे 
; , सकते | इसीलिये “महयाभारतःमें कहा है कि यह 

बात दै कि लोग पार्पोके परिणामसे बचना 


ॐ धमा रक्षति रक्षितः # 


स च 
मानवका प्रम धर्म-परोपकार 


( ळेवक--श्रीभगरचन्दजी नाइटा ) 


परोपकार आदि पुण्य-का्योमें प्रदत्त नहीं होते । चाहते कुछ 
और हैं और प्रवृत्ति करते हैं उसके विपरीत । यही 
महान्‌ आश्चर्यं है ! 

परोपकार वाह्मदश्सि दूसरेके उपकारको कहा जाता है; 
पर वास्तवमै तो उससे अपना ही उपकार अधिक होता 
A Na ~ ` A ` ओः 
६ क्योंकि परोपकारसे पुण्पकी प्राप्ति होती है और पुष्यसे 
सभी प्रकारके सुख मिलते हैं | जिसका उकार किया जाता 


A ` ~ मिलता k 
ह उसे तो थोड़ा और तात्काल्कि आराम मिलता है पर 
करनेवाळेको तो बहुत अधिक और लम्बे कालतक सुख 


मिलता रहता है | 

पाप क्या है और पुण्य क्या है ! मनुष्यके अच्छे और 
बुरे किये हुए काम ही तो हैं | अच्छेका फल अच्छा और 
T फळ बुरा मिलेगा ही; इसमें दो मत नहीं हो सकते | 
अव प्रश्‍न यद्दी है कि कौन-से काम अच्छे हैं और कोन-से 
बुरे ! इसकी व्याख्या व्यासजीने कर ही दी है कि दूसरेको 
कष्ट पहुँचाना पाप है । कष्ट अनेक प्रकारसे पहुँचाया जा 
सकता है । इसलिये किन-किन कायोद्वारा थोड़ा या अधिक 
कष्ट दूसरोंको मिलता है--इसपर ध्यान देना होगा | जैन- 
धर्मेम मन; वचन, कायाद्वारा करने, कराने और अनुमोदन 
करने--इस प्रकार नव-विधकी प्रवृत्तियोसे पाप और पुण्यका 
वन्ध होता हे---वतलावा गया है | 

जेन धर्मसें १८ प्रकारके पाप-स्थानक बतलाये गये हैं । 
(१) हिंसा, (२) झूठ, (३ ) चोरी, ( ४ ) मैथुन; 


( ५ ) परिग्रह, (६ ) क्रोध, (७) मान, ( ८ ) माया; 
(९ ) लोभः ( १० ) राग, ( ११ ) द्वेष, ( १२) कलह, 


( १३ ) अभ्याख्यान ( झूठा कलङ्क देना D) ( १४ ) पैशुन्य 
(ITÀ करना ) ( १५ ) रति-अरति ( अच्छे और 
डुरेकी भावना राग और घृणा ), ( १६ ) परिवाद ( निन्दा ), 
( १७) माया-म॒षावाद ( कपरपूर्वक शूठ बोल्ना--झूठको 
छिपानेका प्रयत्न ) और ( १८ ) मिथ्यात्व शल्य (वस्तु जिस 
S है उससे अन्यथा समझना मिथ्या मान्यता ) | इन सब 
TANA ga कौन-सा पाप, किस समय कर रहे हैं, 


इसका 
भ्यान रखना आवश्यक है। सन, वचन और शरीरद्वारा 
कोई भी पाप-प्रबृत्ति हो रद्दी हो तो उसे रोकना चाहिये | 
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आज नहीं तो कल, इस भवमें नहीं तो अगले जन्ममें पापका 
परिणाम-दु;ख भोगना ही पड़ेगा, यह न भूलें | 


पुण्य किसी भी प्राणीको दुःख और कष्टसे बचाने, 
उसकी सुख-सुविधाका उपाय करनेसे होता है । जिस व्यक्तिको 
जिस तरहकी सहायताकी आवश्यकता हो उसे अन्न, पानी, 
वस्त्र खान, औषध आदि देना; सत्‌-शिक्षा, सत्‌-परामर्श 
देकर उसे उन्नत बनाना--ये सब पुण्यके काम हैं । जितनी 
भी गुम प्रवृत्तियाँ हैं--पुण्य हैं और अशुभ प्रवृत्तियाँ पाप 
हैं | हम PÄ प्रवृत्त हों और अशुभसे बचें, यही व्यास- 
वचनका सारांश है । 

परोपकार; इस विश्वकी व्यवस्था ठीकसे चले इसके लिये 
भी बहुत आवश्यक है; क्योंकि प्राणियोंका जीवन एक 
दूसरेके सहयोगपर ही आश्रित है । यदि माता अपने पुत्रका 
पालन न करे, तो बच्चेकी क्‍या स्थिति हो ! हम जब 
दूसरोंका सहयोग या उपकार पाते ही रहते हैं तो दूसरोंका 
उपकार करना भी हमारा कर्तव्य हो जाता है । वेसे प्रकृति 
और पशु-पक्षी आदि प्राणियोंका भी हमपर बहुत कुछ 
उपकार हो रहा है । इसीलिये कहा गया है कि इस शरीरका 
धारण अपने पोषण एवं संरक्षण तक ही सीमित न रखकर 
दूसरेके लिये भी यह कुछ काममें आये, इसका लक्ष्य रहना 
चाहिये । किसी कविने कहा है-- 


निर्गुणस्य शरीरस्य प्रतिक्षणविनाशिनः । 
गुणो5स्ति सुमहानेकः परोपकरणाभिधः ॥ 


अर्थात्‌ यह शरीर तो प्रतिक्षण नाश हो रहा है ओर 
जीवात्मा निकल जानेके बाद इस शरीरको जला दिया 
जायगा | अतः यह गुणरहित है । इससे जो भी कुछ 
दूसरोंकी भलाई हो जाय वही अच्छा है । इस शरीरसे 
परोपकारद्वारा महान्‌ गुण प्राप्त कर लेना दी शरीर- 
धारण करनेकी सार्थकता है । 

किसी राजस्थानी कविने भी कहा है-- 


सरवर तरखर संत जन, चोथो बरसण मेह। 
परोपकार के कारणे, इण चारों भारी देह॥ 


झारीरकी तरह अपनी बुद्धि आदि आन्य शक्तियोंका 
उपयोग भी दूसरोंके सुख और उत्थानमें होना चाहिये । 
अपने लिये तो सभी जीते हैं पर जो दूसरोंके लिये जीता है 
उसीका जीवन सार्थक है । कहा भी है-- 
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आत्माथ जीवलोकेऽस्मिन्‌ को न जीवति मानवः । 
परं परोपकारार्थं यो जीवति स॒ जीवति॥ 


सत्‌-पुरुष वही है जो बिना किसी स्ार्थके सदा परहितमें 
लगे रहते हैं | एक संस्कृत इलोकमे कहा गया है कि सूर्य 
किसकी आज्ञासे प्रजाका अन्धकार दूर कर रहा है ! वृक्ष 
पथिकोको क्यौ छाया दे रहे हैं? मेघको वर्षा करनेकी किसने 
प्रार्थना की ? अर्थात्‌ स्वभावसे ही इनके द्वारा परोपकार 
हो रहा है । इसी तरह सत्‌-पुरुष भी अपनी आस्मःप्रेरणा 
या स्वभात्रसे ही दूसरोंके हितमें लगे रहते हैं | उनमें यदि 
यह गुण न हो तो अन्य जनोंसे उनकी विशेषता दी क्या -- 

कस्यादेशात्‌ क्षपयति तमः सप्तसप्तिः प्रजानां 

छायाहेतोः पथि विटपिनामञ्जलिः केन बद्धः । 

अभ्यर्थ्यन्ते नवजलसुचः केन वा geld- 

Haa परहितविधो साधवो वद्धरक्षाः ॥ 

नदियाँ स्वयं पानी नहीं पीतां) वृक्ष स्वयं फळ नहीं खाते, 
मेत्र अन्न नहीं खाते, दूसरोंके लिये ही इनका जीवन है | 
इसी तरह सत्‌-पुरुषोंकी सम्पत्ति परोपकारके लिये ही होती है । 
वृक्ष परोपकारके लिये ही फलते हैं, नदियाँ परोपक्ारके लिये 
बहती हैं, गायें परोपकारके लिये ही दूध देती हैं । यह शरीर 
परोपकारके लिये ही है-। 

पिबन्ति नराः स्वयसेव नाम्भः 

स्वयं न खादन्ति फलानि वृक्षा: । 
खादन्ति सस्यं न च वारिवाहाः 


परोपकाराय सतां विभूतयः ॥ 


परोपकाराय फलन्ति gA: 
परोपकाराय वहन्ति नद्यः। 

परोपकाराय ë gaa गावः 
परोपकारार्थसिदं शारीरस्‌ ॥ 


ma कहा है परोपकाररहित मनुष्योंका जीवन 
धिक्कारका पात्र है; क्योंकि पशु कहलानेवाले प्राणियोंका भी 
चमड़ा मनुष्यका उपकार करता है--- 

परोपकारशून्यस्य Ae मनुष्यस्य जीवितस्‌। 

यावन्तः पशतस्तेषां चमोप्युपकरिष्यति ॥ 

अर्थात्‌ परोपकार न करनेवाले मनुष्योंका जीवन 
पझुओसे भी गयात्रीता है । अन्यत्र कहा गया है कि 
परोपकारसे जो पुण्य उत्पन्न होता हे वह सैकड़ों यज्ञोसे 
भी उत्पन्न नहीं होता-- 


~ 


A 


`c 
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परोपकारः sda: प्राणेरपि ai 
परोपकारजं पुण्यं न स्यात्‌ क्रतुशतेरपि ॥ 


जिनके हृदयमें सदा परोपकारकी भावना जाग्रत्‌ रहती 
है, उनकी आपदाएँ नाझ हो जाती हैं और उन्हे पग-पगपर 
सम्पत्ति मिलती रहती है-- 


परोपकरणं येषां जागति À सतास्र्‌। 
नझ्यन्ति विपदस्तेषां सम्पदः स्युः पदे पदे ॥ 
क्षेमेद्ध कविने तो यहाँतक कहा है कि सव गुर्णोसे 


परोपकार महान्‌ गुण है और उसकेजैसा पुण्यका कोई भी 
कार्य दिखायी नहीं देता-- 


शीळ शील्यतां कुलं कल्यतां सद्धावमभ्यस्यतां 

व्याजं वर्जयताँ गुणं गणयतां धर्मे धियं TATA । 

शान्ति चिन्तयतां तमः शमयतां तच्वश्रुति श्रज्वतां 

संसारे न परोपकारसदशं पर्‍्यासि पुण्यं सताम्‌ ॥ 

जैसा कि पहले कहा गया है वास्तवमें परोपकार करने- 
पर उपकार तो खयंका ही होता दै; क्योंकि दुःख और सुख 
aà देते ILI दी स दै उसी पीके 
जेसा हम दूसरेको देते हैं, वैसा ही gaga उसीके 
परिणामस्वरूप हमें भी प्राप्त होता है । दक्षस्मृतिम यही 
ब्रात कही गयी है-- 

सुखं वा यदि वा दुःखं यत्किचित्‌ क्रियते परे। 

यत्कृतं च पुनः पश्चात्‌ सर्वसात्सनि तद्भवेत्‌ ॥ 

तुलसी-रामायणसे भी कहा गया है कि परहितके समान 
कोई धर्म नहीं है । परोपकारके सम्बन्धमें कुछ अन्य अनुभवी 
सत्पुरुषोके वचन नीचे उद्धृत किये जा रहे हैं--- 

अगर तू किसी एक आदमीकी भी तकलीफको दूर 
करे तो यह ज्यादा अच्छा काम है वजाय इसके कि तू हज्जको 
जाय और रास्तेकी हर मंज्ञिलपर एक-एक हजार रकअत 
नमता पढ्ता जाय । >-सादी 
मैंने अमर जीवन और प्रेमको वास्तविक पाया और यह 
मनुष्य निरन्तर सुखी बना रहना चाहता है तो उसे 


आता है । परोपकार इसी अनिर्वचनीय आनन्द-प्रासिके 
लिये किया जाता है । 
परोपकार करनेकी एक खुशीसे दुनियाकी सारी खुशियाँ 


SR! -_हरवर्ट 
परोपकारी लोग हमेशा प्रसन्नचित्त रहते हैं । 
भादर टेलर 


वृह वृथा नहीं जीता जो अपना धन, अपना तन, 
अपना मन, अपना वचन दूसरोंकी भळाईमें लगाता है । 
-+हिंदू-सिद्धान्त 
संत लोग परोपकार करते वक्त प्रत्युपकारकी आशा 
नहीं रखते । 
परोपकारी अपने कष्टको नहीं देखता; क्योंकि वह पर- 
दुःखजनित करुणासे ओतप्रोत होता है । -दुकाराम 


अगर आदमी परोपकारी नहीं है तो उसमें और दीवार- 
पर खिचे हुए चित्रमें क्या फर्क है ! --सादी 


अपने हितके ल्यि दूसरेका हित करना जरूरी है । 
-श्रीव्रह्मचेतन्य 
आज परोपकारकी भावना छप्त-सी होती जा रही है । 
लोगोंने अपने स्वार्थको इतनी प्रधानता दे दी है कि 
दूसरेके नुकसानकी बात वे सोचते दी नहीं । यह 
स्थिति धर्म और अध्यात्मप्रधान भारतके ल्यि बहुत 
ही शोचनी N ल्जा ३ त्स 
हाँ शोचनीय आर छजाजनक हे । इसलिये परोपकारकी 
भावनाको पुनः जीवित-जाग्रत्‌ू करना अत्यन्त आवश्यक 
है। 


संक्षेपमे कहा जाय तो परोपकार मानवका धर्म है। 
ध्यान रहे किसीका उपकार करके हममें अभिमान न आये 
तथा प्रतिफलकी इच्छा नहीं रहे । 

प्रेम और करुणाका जो स्रोत अभी चंद व्यक्तियाँतक 
सीमित है; उसका दायरा बढ़ाते चले जायें । जिन्ह व्यक्ति 
अपना मान लेता है--उन कुझम्त्रपरिवाखालोंका वह जितना 
ध्यान रखता है, उतना अन्योका भी रखने लगे तो संसारके 
दुःख-दर्द-अशान्तिमें बहुत कमी हो जाय । आत्मीयताका 
विस्तार करते हुए “वसुधैव STEN तक पहुँचा जाय । सेवा- 
काक्षेत्र बढ़ाते चले जाये--यही मानव-जन्मकी सफलता है । 
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परहित सरिस धर्म नहि भाई 


लेखक- श्रीसुरेन्द्रकुमारजी 'शिष्य' एसू्‌० ए०) एम० एड०, साहित्यरत्न 
द्र्कु 


एक क्षणके लिये महर्षि दधीचि स्तब्ध रह गये; देवाने 
उनके समक्ष विकट माँग जो पेश की थी | भछा अबतक 
किसीने कभी अपनी अख्थियोंका दान भी किया है ? अस्थि- 
दानको कल्पना ही मानवकी नस-नसको कॅपा देनेवाली है । 
अपनी अस्थिया भी भला रुपये, पैसे, वस्न, अन्न; हाथी) घोड़े, 
गा-सद्टश वस्तु हैं क्या, जिन्हें AAR हाथ ऊंचा करके 
याचकको सहप दान कर दे १ यह तो साक्षात्‌ मृत्युका आवाहन 
है । मौतकी कल्पनामात्रसे ही कौन जीवधारी भयभीत नहीं 
हो जाता १ 


दूसरे ही क्षण एक उदात्त भावनासे महर्षिका हृदय 
देदीप्यमान हो रहा था । मेरी अखियोंसे देवोंकी सुरक्षा 
सम्पन्न हो, इससे बढ़कर भी इन अस्थियोंका कोई उपयोग 
हो सकता है क्या ? सामान्यरूपसे मरनेपर जिन अश्वियोंको 
कोई छूना भी पसंद न करेगा, वही घृणित अस्थियाँ देवराजके 
करकमलमें सदा सुशोभित रहेंगी । मेरी इन अस्थियोसे 
देवकल्याण होता रहेगा | में मरकर भी देवसमाजका हित- 
साधन कर सकूगा । में जीवित न रहूँगा, न सही, पर मेरी 
अस्थियाँ तो समाजमें सुव्यवस्थाकी स्थापनामें सहायक होती 
रहेंगी । स्वार्थ-साधन न सही, परमार्थ-साधन तो होगा । 
अस्तु, भले ही मौत जन-जनको भयभीत करनेवाली हो; पर सें 
तो परोपकारके लिये मृत्युका वरण करनेको सह प्रस्तुत हूँ । 


यह उदात्त भावना कॉन-सी थी, जिसने दधीचिके हृदय- 
से प्राणोंका मोह दूर किया ! जिसने उन्हें प्राणोंका बलिदान 
करनेकी प्रेरणा दी । जिसने उन्हें सामान्य सानवकी कोटि! 
उठाकर महामानवके उच्चासनपर सुशोभित कर दिया । जिसने 

स्वार्थकी संकीर्ण परिधिसे निकालकर परमार्थकी ओर 
अग्रसर किया १ क्या यही धमका वास्तविक स्वरूप हे १ क्या 
यही मानवमात्रका परम धर्म दै ? क्या यह भावना आज 
दिग्भ्रमित विश्वको कोई दिव्य संदेश सुना सकती है ! प्रश्‍न 
विचारणीय है । इसके निराकरण-हेतु हमें धर्मके शुद्ध खरूप- 
को समझना होगा । 

वैसे तो धमकी गति गहन है । विविध मत, सम्प्रदाय 
पंथादिके झमेलेमें सर्वमान्य धार्मिक सिद्धान्तका निरूपण 


ढुरूह हो जाता है | अवश्य ही सभी धमाका चरम लक्ष्य एक 
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ही है । किंतु जहाँ उस लक्ष्यतक पहुँचनेवाले मार्गौका पल ४ 
आता है, वहाँ इतनी विभिन्नता देखी जाती है कि सामान्य 
नागरिक धामिक वितण्डावादोंकी भूल्सुलेयामें दिग्भ्रमित हो 
जाता है | 
इस दझामें इस वेज्ञानिक युगमें एक सर्वमान्य धार्मिक 
सिद्धान्तको आवश्यकता ज्वलन्त प्रश्‍न बनकर खड़ी होती दै, टु 
जो न केत्रळ समी धर्म, सम्प्रदाय, मत-मतान्तरके अनुयायियोंको 
निर्विरोध रूपसे मान्य हो, वरं साथ ही वैज्ञानिक कसौटीपर 
भी खरा उतरनेसे विचारशील व्यक्तियाँको तर्कसङ्गत प्रीत 
हो एवं युगानुरूप जीवनदर्शनके अनुकूल हो । डो 
एक सामान्य कसौटी, जिसपर सब लोग सहमत हो सके; 
सम्भवतः यह हो सकती है कि हमें सानव-कल्याण करना है । 
सभी लोग अपने-अपने तरीकेसे मानव-कल्याणके लिये सचेष्ट 
भी हैं। कहा जा सकता है कि सभी सत-मतान्तर किसी-न- 
किसी रूपमें मानव-कल्याणके लिये ही प्रयत्नशीळ हैं | केल | 
सानव-कल्याण ही क्यो, अपने उदाररूपमें उनके लक्ष्यका | 
विस्तार जीवमात्रकी कल्याण-कामनापर आधारित रहता है । | 
महर्षि दधीचि इसी प्राणिमात्रके कल्याणकी भावनासे 
ही तो अनुप्राणित हुए थे । इसी दिव्य भावनाके लिये ही तो 
उन्होंने अपने 'स्व' का बलिदान विराटके छिये किया था 
इस उत्कृष्ट भावनाकी संज्ञा हे परोपकार । प्राणिमाचके 
कामना) मन; वाणी, शरीरसे यथाशक्ति दूसरे जीबोकी 
सहायता करना; किसीका अहित-चिन्तन न करना एवं 
बचन-कर्मसे किसीको पीड़ा न पहुँचाना आदि 
परोपकार शब्दसे व्यक्त किया जाता है । दूसरे शब्दौस विर 
कल्याणसें रत होनेका पर्यायवाची शब्द ही परोपकार है 
वस्तुतः परोपकार व्यापक शब्द है । सेवा, त्याग, मेम 
सहृदयता, कष्टसहिष्णुता आदि इसके अङ्ग हैं | 
गुणोके समवायकी संज्ञा ही परोपकार है । 
प्रेसकी अभिव्यक्ति भी परोपकारद्वारा ही 
MWANA ईश्वरके दर्शन करके उनकी 
ही तो भगवान्‌ रामने अपनी अनन्य भ 
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ऋषि तिरुवल्छर भी कहते हे-'ईधरभक्तिका अर्थ हे 
प्राणिमात्रके प्रति प्रेममावनाका वाहुल्य ! सब आत्माओंमें 
समाये हुए ईश्ररसे प्रेम करनेका एकमात्र माध्यम यही हो 
सकता है कि प्राणिमात्रके दुःखको दूर करने और उन्हें सुखी 
वनानेके लिये अपनेसे जो कुछ हो सके, उसको अधिक्राधिक 
तत्परताके साथ करते रहा जाय ।? 

ईश्वरभक्तिकी यह परिभाषा इतनी तर्कसङ्गत एवं सर्वमान्य 
प्रतीत होती हे कि न केवळ विविध धर्माउयायी अपने सिद्धान्तोंमें 
परिवतेन किये बिना प्राणिमात्रकी सेवाके इस व्रतको ग्रहण कर 
सकते हैं, प्रत्युत ईश्वरके अस्तित्वसे सहमत न होनेवाले 
व्यक्ति भी मानव-कल्याणके नाते इस परोपकार-त्रतके ब्रती 
बन सकते हैं | इस प्रकार सभी मतानुयायी बिना किसी 
हिचकिचाहट्के परोपकारको परम धर्मके रूपमें स्वीकार कर 
सकते हैं । 

यह एक मनोवेज्ञानिक तथ्य है कि परोपकारसे आत्माको 
असीम तृप्तिका अनुभव होता है । वैज्ञानिक विवेचनसे यह सिद्ध 
होता है कि दूसरे प्राणीको कष्टमे देखकर हमारे हृदयको पीड़ा 
पहुंचती हे एवं हम अपने हृदयकी उस पीड़ाको दूर करनेके 
लिये उस कष्टमें ग्रस्त माणीकी सेवाहेतु सचेष्ट हुआ करते हैं | 
इस प्रकार वस्तुतः किसी प्राणीको संकटसे वचा लेने; रोगीकी 
WALA करने या भूखेको भोजन कराने आदि कार्योसि 
हमारी आत्माकी टी आन्तरिक पीड़ा दूर होकर हमें अन्तःकरण- 
की शान्ति प्राप्त हुआ करती है । 


अतएव चाहे हम ईश्वरको मानें या न मानें; परोपकारको 
आत्माक्का सहज स्वभाव मान लेना बुद्धिवादके अनुकूल ही 
ठहरता है | भळे ही हम अपनी अत्यधिक व्यस्तताके बहाने 
भाव आदि अपने हृदयकी दुर्बछताओंसे परास्त होकर या 
अथर्सकटकी दुहाई देकर लोकसेवा-कार्यको टाळते रहें; 
किंतु फिर भी हम परोपकारकी महत्ताकी उपेक्षा करके यह 
नहीं कह सकते कि परोपकारकी भावना पिछड़े युगकी चीज 
थी; बीते जमानेकी बात थी, आजके बुद्धिजीवी वातावरणके 
अनुकूल नहीं है; आदि-आदि । 
प्रकृति भी मानो अपनी निःस्वार्थ सेवाद्वारा मानवजातिको 
परोपकारका पाठ पढ़ानेम संलग्न दें सूर्य अपनी ऊष्माद्वारा 
जीव-जगतूको जीवनदान देनेमें निरन्तर रत रहता दै । 
o प्रथ्वी प्राणियोंके उत्पात सहन करके भी उन्हें अपनी गोदमें 
आश्रय देती है । चन्द्रमा, वायु, बादल) वृक्ष, नदियाँ आदि 
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प्रकृतिके नाना उपादान किसी-न-किसी रूपमें संसारके कल्याणमें 
सचेष्ट हैं | किसीने अपनी सेत्राके बदले जीवोसे कोई माँग 
झा नहीं की है । गाय, बैल, घोड़े, कुत्ते आदि मानवेतर 
प्राणी भी नाना प्रकारसे मानवजातिकी सेवा सम्पन्न कर रहे 

हैं । इसीलिये नीतिकार इन्हें परोपकारी विभूति मानकर 
इनकी गणना परोपकारी संतोंके रूपमै करता है । 

परोपकारी प्राणीको ही संत कहा जाता है; क्योंकि संतका 

सहज स्वभाव होता है कि वह परोपकार किये विना नहीं 
रह सक्रता । वाह्य वेशभूषा नहीं; प्रत्युत हृदयकी परोपकार- 
मयी निर्मल भावना ही संत कदे जानेका अधिकार प्रदान 
करती है । ऐसे परोपकारी जीव, चाहे तिळक-माला धारण करें 
या न करें, वे अपने उदार स्वभावके कारण संत संज्ञाके 
अधिकारी हैं । महात्मा गाँधी इसी श्रेणीके सच्चे संत थे । 

नदीमें बहनेवाले विच्छुक्रो वचानेवाळे संतका दृष्टान्त तो 
सुविदित ही है जो विच्छूके काटनेपर भी यही कहकर वार- 
वार उसे बचाता रहा कि बिब्छुका स्वभाव डंक मारना है 
एवं मेरा खभाव जीवरक्षा करना है | अस्तु, इस अद्भुत-से 
लगनेवाले कार्य-व्यापारमें कोई विशेषता नहीं) प्रत्युत हम 
अपना-अपना कार्य ही सम्पन्न कर रहे हैं | गोस्वामी तुलसी- 
दासके शब्दोमि--- 
पर उपकार वचन मन काया । संत सहज सुमाउ खगराया ॥ 
संत विटप सरिता शिरि चरनी । परहित हेतु सबन्ह के करनी ॥ 
परहेत कागि तजइ जो देही । संतत संत प्रसंसहिं तेही ॥ 

यह उद्धरण स्पष्ट प्रकट करता है कि परोपकारी प्राणी 
केवळ संत कहे जानेका ही अधिकारी नहीँ, प्रत्युत संतों- 
द्वारा अभिवन्दनीय बन जाता है । वह किसी भी जाति, वर्ग, 
सम्प्रदायका क्यों न हो, वही यथार्थमें महामानव है । वह 
महामानव मरकर भी अमर हो जाता हे । परोपकारके लिये 
मृत्युका वरण करनेवाला दधीचि-जेसा महामानव क्या कभी 
मरा करता हे १ कदापि नहीं | यदि ऐसा महामानव मर 
गया होता तो आज उसकी गौरव-गाथा हम क्यों गा 
रहे होते १ 

परहितके लिये प्राणोंका बलिदान कर देनेवाला प्राणी 
क्या धाटेमं रहता हे ! कदापि नहीं | भारतकी राजलक्ष्मी 
सीताको आततायी रावणके द्वारा अपहृत होते देखकर उस 
जगद्विजयी लंकाधिपसे मोर्चा लेनेवाला जटायु जानता था 


ar ~ 


कि इस मुकाबलेमें निश्चितरूपसे मेरी मृत्यु है, किंतु मृत्यु 
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१६ परहित सरिस धर्म नहि भाई * 


~ 


WA उसे परमार्थ-पथसे विचलित नहीं किया । परोपकार 
स्वयं आहूत इस युद्धकी बलिवेदीपर जटायुको अपने प्राणोंकी 
आहुति देनी पड़ी । पर क्या वह N रहा ? उसे तो वह 
देव-दुर्लम aA प्राप्त हुई, जो सुकृती, ज्ञानी, योगियोंको 
भी नहीं प्रात हुआ करती । यह सद्गति देकर भी भगवान्‌ 
राम यही कह रहे थे कि मैंने कुछ कृपा करके यह गति 
तुम्हे प्रदान नहीं की है, प्रत्युत तुम्हारे परोपकारःकर्मसे यह 
शुभ गति तुम्हारा सहज स्वत्व बन गयी है । परोपकारी जीवको 
भी भला कोई वस्तु दुर्लभ रह जाती है क्या १ 

जळ भरि नयन कहहिँ रघुराई । तात कर्म निज ते गति पाई ॥ 
परहित वस जिन्ह के मन माहीं । तिन्ह कहेँ जग दुर्लभ कळु नाहीं ॥ 


परोपकारके लिये आत्मब्रलिदान करनेवाले ऐसे महा- 
मानवोंकी गोरब-गाथासे :भारतका इतिहास देदीप्यमान है | 
नागोंकी प्राणरक्षाके लिये अपने जीवनका दान करनेवाले 
जीमूतवाहन, कबूतरकी प्राणरक्षाके लिये अपने शरीरका 
मांस देनेवाले नरेश शिवि, याचक्रके लिये अपने शरीरका 
कवच-कुण्डल दान करनेवाले उदार कर्ण, गोरक्षाके लिये 
अपना शरीर समर्पित करनेवाले नरेश दिलीप, स्वयं भूखकी 
उवालासे तड़पते हुए भी भूखी आत्माओंको देखकर अपने 
अन्नजलका दान करनेवाले उन महाराज रन्तिदेवके नाम क्या 
कभी मानवताके इतिहाससे भुलाये जा सकेंगे; जो भगवान्‌ 
द्वारा वर-याचनाकी आज्ञा पानेपर भी यही माँगते हैं कि में 
अष्टसिद्धिया, स्वर्ग, मोक्षादि कुछ नहीं चाहता । मेरी यही 
कामना है कि में समस्त प्राणियोंके अन्तःकरणमें स्थित होकर 
उनका दुःख स्वयं भोगा करूँ | 


न कामयेऽहं गतिमीश्वरात्‌ परामष्टद्धियुक्तासपुनर्भवं वा । 
आति प्रपद्येऽखिलदेहभाजामन्तःस्थितो येन भवन्त्यदुःखाः ॥ 
( श्रीमद्भागवत ९ । २१ । १२) 

आधुनिक युगम भी ऐसे परोपकारी महापुरुषोसे भारत- 
भूमि खाली नहीं रही है | ईश्वरचन्द्र विद्यासागरद्वारा अनाथ 
रोगीकी सेवा महामना मदनमोहन मालवीयद्वारा रास्तेमें 
कराहते विनौने रोगी कुत्तेकी मरहमपट्टी, महात्मा गाँधीद्वारा 
परचुरे शास्री आदि कुष्ठरोगियांकी सेवा, आचार्य विनोबाभावे- 
दवारा परकल्याणार्थ गाँव-गाँव पैदल जाकर भूदान-कार्य आदि 
परोपकार-ब्रतकें ऐसे ज्वलन्त उदाहरण हैं जो हमें परसेवा- 
ब्रती बननेकी जीवंत प्रेरणा प्रदान करते हैं | परोपकाखत 
किसी देशविशेप्रकी ही बपौती नहीं है | डेविड लिबिंगस्टनका 


अपने देश इंग्छैंडसे हजारों मील दूर अफ्रीकाकी नरभक्षी 
नीग्रो जातियोंके बीच बसकर उनमें मानवताका प्रसार करना 
क्या हमें परमार्थ-ज्रती बननेका पाठ नहीं पढ़ाता ? 

हममेंसे हर व्यक्ति समाजका ऋणी भी तो है। क्या 
हमारा यह कर्तब्य नहीं कि हम समाजके उस ऋणको 
चुकानेके लिये प्रयत्नशील बनें ? अपने इस सहज कर्तव्यके 
नाते भी परोपकार मानवके लिये वरणीय है; क्योंकि मानव 
ही एक ऐसा प्राणी है, जो अपने जीवनके पालन-पोषण, 
शिक्षा-दीक्षा विकास, सुख-साधनादिके लिये न केवळ अपने 
ूर्वपुरुषोंके परिश्रम एवं अध्यवसायका ऋणी दै, प्रत्युत 
मानवेतर प्राणियोंसे भी वह नाना रूपोंमें सुख-सुविधाएँ ग्रहण 
करता है । अतः प्रत्येक मानवका यह प्रमुख कर्तव्य है कि 
कम-से-कम अपने ऋणसे उऋण होनेके लिये ही परोपकारकी 
परम्पराको कायम रक्खे । 

यदि परोपकारकी सदूवृत्ति मानवके अन्तःकरणको 
आलोकित नहीं करती तो उसके अनेक कर्मकाण्ड, पूजा- 
प्रक्रिया निरर्थक रहेंगी | उसे ईश्वरभक्त कहना तो बहुत 
दूर है) परहित-यज्ञकी भावनासे रहित वह खार्थी मानव 
गीताके शब्दोंमें चोरकी संज्ञासे पुकारा जायगा | 

इष्टान्भोगान्‌ हि वो देवा दास्यन्ते यज्ञभाविताः । 

तेद॑त्तानप्रदायेभ्यो यो भुङ्क्ते स्तेन एव सः ॥ 

( श्रीमद्भगवद्गीता २ । १२ ) 

मनुष्यके चरित्रकी परीक्षा उसके परोपकारी कृत्योके 
आधारपर ही होती है, न कि व्यक्तिगत वैभव-अर्जनपर | जो 
मनुष्य सबके दुःख दूर करगेमें जितना प्रयत्नशील होता है, 
वह उतना ही सभ्य, सुसंस्कृत एवं उच्च विचारवाला माना 
जाता है; क्योंकि परोपकारका विशद भाव ही मानवकी 
अन्तरात्माकी महानताकी कसोटी है । 


भतृहरि उन्हें धन्य मानते हैं जो परोपकारके यज्ञमें 
अपने जीवनको समिधा बनाकर आहुति कर देते हैं । ऐसे 
महामानव अपनी दानि उठाते हुए भी परोपकारमें रत रहा 
करते हैं । भले ही उनकी कोठरीमें एक ही व्यक्तिके सोनेका 
स्थान है, पर स्थान माँगनेवालेकी पुकारपर बे कभी भी लेटे न 
रहेंगे, प्रत्युत बेठकर दोनोके लिये खान कर लेंगे । फिर 
तीसरे याचकके आनेपर वे खड़े होकर उसके लिये भी 
अवकाश निकाल लेंगे | इन महापुरुषोंके हृदय इतने 
विशाल होते हैं कि उनकी परिधिसे किसीको बाहर नहीं 
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न 


४१४ % धर्मा रक्षति रक्षितः ॐ 


किया जा सकता | उनके हृदयमें दिव्य पुष्पक विमानकी 
तरह आगन्तुकके लिये स्थान वना ही रहता है । 

सामान्य श्रेणीके व्यक्ति इतना व्याग तो नहीं कर पाते; 
फिर भी वे अपनी व्यक्तिगत हानि बचाते हुए ही परसेवामें 
दत्तचित्त रहा करते हैं | भतृहरिको उनसे कोई शिकायत 
नहीं है | हम इतना ही कर सकें) तव भी गनीमत समझनी 
चाहिये । 

इन परोपकारी जीवोंके विपरीत आसुरी वृत्तिवाले पुरुष 
अपने खाथके लिये दूसरोंकी हानि करनेमें नहीं चूका करते । 
किंठु आश्रयंकी हृद तो तब हो जाया करती है, जब ऐसे भी 
व्यक्ति पाये जाते हैँ, जो विना कारण ही दूसरोंकी हानि करनेमें 
आगापीछा नहीं सोचा करते । deR ऐसे नारकीय 
प्राणियांका नामकरण करनेमें अपनेको' असमर्थ पाकर हत 
बुद्धि हो जाते हैं । 

एके सत्पुरुषा: परार्थघटकाः स्वार्थ परित्यञ्य ये 

सामान्यास्तु kuagana स्वार्थाविरोधेन थे । 

तेऽमी मानवराक्षसाः परहितं स्वार्थाय निघ्नन्ति ये 

ये निघन्ति निरर्थकं परहितं ते के न जानीमहे ॥ 

परोपकारसे उपक्कत व्यक्तिको तो तत्काळ लाभ पहुँचता 
ही हे, साथ ही उपकार करनेवाला व्यक्ति भी आत्मसंतोप 
एवं आत्मतृ्तिको वरण करता हे | इस प्रकार परोपकारसे 
मनुष्यकी आध्यात्मिक क्षुधा तृप्त होती है | परोपकारी व्यक्ति- 
के चरित्रस सत्त्वगुणी तत्वोंका समावेश बढ़ता जाता है; 
जिससे एक दिन वह आध्यास्मिकताके उच्चतम आदर्शका 
स्पश करने लगता है । अस्तु, परोपकार आध्यात्मिक सद्रणोंका 
मूल है। 

मानवजीवनकी सार्थकता परहितके लिये आत्मबलिदान 
करनेकी भावनामें ही निहित दै । यही मानवका परम धर्म 
है । मानवताके इस उच्चतम आदर्शको अपने जीवनमें 
व्यवहृत करनेमें विलम्ब करना पाशविकतामें आवद्ध रहना है | 

परोपकारके इस कर्तव्यपालनके मार्गमें हम प्रायः दो 
बाधाएँ, गिनाया करते हैं---“भाई ! हमारी आर्थिक स्थिति ठीक 
नहीं दै | हम परोपकार करना तो चाहते हैं, लेकिन धना- 


भाव हम क्रिसीकी सह्ययता करें तो केसे करें १? या “हमारे 


AA a ŘĖ 


विना धनके दी अनेक प्राणियोंकी सहायता करके उन्हे 
कष्टसे मुक्त कर सकते हैं | संसारम ऐसे अनेक दुखी होते 
जो प्रेस एवं सदभावनाकी दो बातोके ल्यि तरसते रहते 
हैं | क्या हम यह नहीं कर सकते कि उनको सान्त्वना देकर, 
उनसे प्रेमके दो मधुर वचन बोलकर) उन्हें साहस) धैर्य, 
कष्ट-सहिष्णुताका पाठ पढ़ाकर उनकी कष्ट-सुक्तिमें सहायक 
बन जायें १ 


Aye 


संसारमें अनेक व्यक्ति अविवेकसे आत्माका पतन 
करनेवाले असत्‌ कमाँमें लगे रहकर अपनी ही मूर्खतावश 
स्वयं कष्ट भोगा करते हैँ। क्या हम उनमें सद्ज्ञानका 
प्रसार करके उनका विवेक जाग्रत्‌ नहीं कर सकते १ क्या 
इसमें भी धन व्यय होता है ? ज्ञानदानसे बढ़कर तो संसारमै 
कोई दान ही नहीं है । फिर हम सदूानके प्रसारमें कृपणता 
क्यों करते हैं ? हम पिछड़े वर्गके AN साक्षरताका प्रसार 
करके कया मानवताकी सेवा नहीं कर सकते १ 


ज्ञानदान तो आज देशकी सबसे बड़ी आवस्यकता भी 
है । अज्ञानी लोगोंका प्रजातन्त्र तो अभिशाप ही हुआ करता 
हं | क्या हम इस अभिशापको दूर हटानेमें अपना योगदान 
नहीं दे सकते १ फिर हम क्यों हाथ सिकोड़े बैठे रहते हैं ? 


WA 


हमारी दूसरी दलील समयके अभावका रोना तो और 
भी थोथा बहाना हैं | हम नित्य न जाने कितना समय 
व्यथकी बातों, गपवाजी, कोरे मनोरञ्जनमें व्यतीत क्रिया 
करते हैं । क्या इसमेंसे कुछ समय बचांकर मानवसेवाका 
कार्यं नहीं कर सकते १ किसी अपाहिजको उसके ठिकानेपर 
पहुँचा देना, किसी अनजानको उसके वाञ्छित स्थानक 
मार्ग बता देना, किसी रोगीको अस्पताल पहुँचा देना 
आदि अनेकों ऐसे कार्य हैं; जो हम अपने देनन्दिन जीवनसें 
विना किसी अड़चनके करते रह सकते हैं । इतने छोटे-छोटे 
कार्योके लिये भी समयकी कमीका रोना निरर्थक प्रलाप है | 
हमारे घरपर किसीके बीमार हो जानेपर हमें उसकी 
तीमारदारीके लिये कहाँसे समय मिल जाता है १ यदि हम 
उस कार्यके लिये अपने व्यस्त जीवनमेंसे समय निकाल सकते 
हैं तो परहितके लिये मी घंटे-आध घटेका समय निकाल लेना 
कठिन कार्य नहीं | 

यहद बात दूसरी हे कि हम अपने स्वार्थके संकीर्ण दायरेमें 
ही इतने जकड़े रहते हैं कि परमार्थके लिये अपना समय 
लगाना ही नहीं चाहते । तव हम साफ-साफ क्यों नहीं कह 


क. 


X सर्वत्र आत्म-द्शन ही सत्य धर्म है # 


देते क्रि “हमें परोपकारसे कोई मतलब नही, हम तो घोर 
स्वार्थी व्यक्ति हैं |? 

किंतु हम इस कडु सत्यको स्वीकार नहीं करना चाहते | 
उचित भी है । हम पशुदेह-धारी नहीं, मानवदेह-धारी हैं | 
स्वार्थी मानव तो पश्युसे भी गया-बीता माना जाता है । हमें 
पशु-श्रेणीमें गिना जाना छेशमात्र भी पसंद नहीं है | फिर 
] हमारे सामने एक ही विकल्प रह जाता है; वह यही है 


eS हटे 


सवत्र आस-दशन ही सत्य ध E 


( छेखक--श्रीजगन्नाथ गुरु पुरुषोत्तम बुवा महाराज ) 


सर्वशक्तिमान्‌ परब्रह्म परमेश्वरने सभी देवताओंके बीच 
सर्वप्रथम संकल्पमात्रसे व्रहादेवकी सृष्टि की और उसके बाद 
वह चराचर सृष्टिमं प्रवृत्त हुआ | इस प्रकार सुष्टिकी उत्पत्ति 
के मूलमें जो परब्रह्म परमात्मा या चैतन्य तत्त्व दै, उसीको 
“एकं सत्‌’ कहा गया है। वह “सत्‌? या परत्रह्म तत्त्व 
निराकार और अव्यय है । ज्ञानेन्द्रियों या कर्मेंन्द्रियोंके द्वारा 
उसे कोई जान नहीं सकता | वह सर्वोपाधिरहित, वर्ण- 
भेदरहित, अत्यन्त सूक्ष्म, अक्षय, अनादिसिद्ध होकर भी 
सभी प्राणियोंके बीच अन्तरात्माके रूपमें व्याप्त है | वह 
स्वयंप्रकाशरूप होकर मनुष्यकी छृदय-गुफामें AGI- 
प्रमाण ज्योतिःस्वरूपसे स्थित हो भूत, भविष्य और वर्तमानपर 
शासन करनेवाला खतन्त्र शासक है--इस प्रकार कठोपनिषद्‌- 
में वर्णन आता है । वह आत्मा या परमात्मा सर्वकर्ता होते 
हुए भी अकर्ता है । उसे सर्वथा प्रकटरूपमें जानना सामान्य 
बुद्धिकी सामथ्येसे परे हैं । परमेश्वरकी कृपासे जिन्हें आत्मान 
प्रात हो, वे महात्मा ही श्ञान-दश्सि उसे जान सकते हैं । 
विशुद्ध अन्तःकरण मानव सर्व-भोगोंसे विरक्त होकर निर्मल 
चित्तसे निरन्तर परमेश्वरका ध्यान कर सकता और उसीके 
ART लीन हो सकता है । 


यह परत्रहा-तत्त्व सृष्टिके समस्त चेतन, अचेतन वस्तु 
मात्रमें चेतन्यरूपसे या प्रकाशरूपसे व्याप्त है | सश्की सभी 
वस्तु चित्‌ ओर जडके मिश्रणसे उलन्न हैं, फिर भी कुछमें 
जडांश अधिक तो कुछमें चेतनांश अधिक दिखायी पड़ता 
है । मानव-प्राणीमं जितना चिदंश दीखता है; पञ्चयक्षीमें 
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कि हम परोपकारके लिये कुछ-न-कुछ समय अवश्य निकाले 


यदि हमें सच्चे अथामें मानव कहे जानेका अधिकारी 
बनना है एवं मानवताको विनाझासे बचाना है तो आइये; 
इसी क्षण परोपकार-बतके ब्रती बननेका संकल्प ग्रहण कर 
। गोस्वामी ठुलसीदासजीके इस आदा मन्त्रको हुम आजसे | 

ही अपना पथ-प्रदर्शक बना ले 


पर हित सरिस धर्म नहिं भाई । पर पीड़ा सम नहिं अघमाई ॥ 


उससे कम, उससे भी कम वनस्पति-कोटिमें और मिट्टी, 
पत्थर आदिमें सबसे कम चिदंश दिखायी देता है । मानबमें 
भी यहद चिदंश यानी आस्मतत्त न्यूनाधिक सात्रामें दीखता | 
दी है । किंतु यह भेद आत्माका न होकर सात्विक, राजस; . 
तामस प्रकृतिके भेदसे है । सबंत्र व्यापक आत्म-तत्त स्वच्छ 
दर्पणमें सूर्य-प्रतिबिम्बकी तरह सास्तिक-प्रकृतिके अन्तःकरण कः 
में स्पष्ट प्रतिफलित होता है । जंग लगे छोहेमें सूर्यका प्रति | 
बिम्ब प्रतिफलित नहीं होता, यह जैसे सूयका दोष नहीं 
इसी प्रकार राजस-तामस क्षेत्रमै आत्ग-ज्योतिका प्रकाश कम 
दीखता है । 


गुरुद्वारा उपदिष्ट ज्ञान प्रज्ञावान्‌ शिष्य ही ग्रहण कर 
पाता है, जब कि मुढ शिष्य रीता ही रह जाता हे । यह शुरुका _ 
दोष नहीं । इसी तरह आत्मतक्तके प्रतिव्रिम्बको यथासि 
रूपमें या तर-तम-भावमें ग्रहण करना मानवकी प्रकृतिपर 
निर्भर होता है । 


इससे स्पष्ट हो जाता है कि “परमेश्वर या आत्म 
सवव्यापक है?--यह ज्ञान दोना ही वास्तविक आत्मज्ञान 
ब्रह्मज्ञान है । सर्वेभूतोमे सम भावना दी सोक्षका स 
पर यह्‌ समबुद्धि हो केसे १ शास्नोमें बताया गया है कि 


परमेश्वर सब प्राणियोमें निरपत्रादरूपमें व्याप्त है 
परमात्माका ही अंश है । i 


ससं सवेषु : 


निव 

ai परमेश्वरका, आत्मारामका अधिष्ठान समान 
। ही है | भूतप्राणीमात्रका सामान्य मृत्युसे या प्रलयसे विनाश 
O दीख पड़ता है | परंतु तदन्तर्गत आत्मतत्वका कभी विनाश 
नहीं होता | जिसे यह ज्ञान हो जाय, कहना होगा कि उसे 
ही वास्तविक ज्ञान हुआ । ऐसे समबुद्धि मानवको सव ydi 
सदेव ईश्वर दीखने लगता दै, अतएव वह मोक्ष-धाममें 
पहुँच जाता है | सत्र सम आत्माका दर्शन होनेसे वह 
सबको अपनी ही तरह समझता है । फलतः उससे किसीकी 
कायिक) वाचिक या मानसिक हिंसा नहीं हो पाती | 
` दूसरेका दुःख ही अपना दुःख और दूसरेकी हिंसा ही अपनी 
हिंसा है | इतनी एकता रग-रगमें व्याप्त हो जानेपर मानव 
जैसे अपने दुःख और हिंसाको टालता है, वह समदर्शी 
आत्मज भी वैसे ही पर-दुःख और पर-हिंसासे सदेव बचता 
है | ऐसे समदर्शके लिये सचमुच मोक्ष दूरकी वस्तु हो ही 
कैसे सकती है ? मोक्ष तो उसके लिये करामलकवत्‌ हो 
_ जाता है | 

१ मेरी, पड़ोसीकी या अन्य किसी प्राणीकी देह भिन्न 
` होनेपर भी उनमें निवास करनेवाला आत्मा तो एक ही है । 
` जैसे एक ही सूर्यका भिन्न-भिन्न बिम्बग्रादी पदार्थोमे प्रति- 
विम्ब पड़नेपर भी वस्तुतः सूर्य एक ही होता है | एक ही 
स्वर्णके भिन्न-भिन्न अलंकार बनानेपर भी वस्तुतः खर्ण एक 
ही होता है | ठीक इसी प्रकार कार्य कारण, जल-लहरियाँ, 
वस्त्रतन्तु और ब्रहम-्रह्माण्डका सम्बन्ध समझना चाहिये | 
सी तरह प्रत्येक देहका आत्मा एक ही परमात्माका अंश 
है | भिन्न-भिन्न दरीरोंमें उपाधिभेदसे भिन्न दीखनेवाला यह 
त्मा मूलतः एक ही हैं | एक ही विश्वरूप परमात्माके 
अवयव हैं | इस रहस्यको ठीक-ठीक समझकर सबके 
मभाव रखना ही सचा आत्मज्ञान है । 

आत्मा परमात्माका ही अंश होनेसे देहके साथ 
| यह अनादि है । परमात्माके गुणोंका वर्णन जैसे 
वैसे ही आत्माका भी गुण-वर्णन कठिन है। 
दै, नित्य और शाश्वत होनेसे अविकारी 


* धमो रक्षति रक्षितः + 


है। उसमें उत्पत्ति, ल्यादि पड्भाव-विकार नहीं । T 
अजर) अमर है | इस प्रकार गुणोंवाळे आत्माको परमात्मस्वरूप 
ही कहना पड़ेगा । इसीलिये सद्गुरु महाराज कहते हैं 

संसारमें ईश्वरकी पूजाका यदि कोई साधन है तो वह है-- 
“आत्मपूजा? । आत्माकी सार्थकता करनी हो तो सुष्टिके 
प्राणिमात्रमें समदृष्टि रखिये । ‹आत्मोपम्य बुद्धि? से सबके 
साथ व्यवहार कीजिये | अपने मनका सारा मेल, कपट 
समूल नष्ट कर और सदैव यह बुद्धि रखकर कि “हम सभी 
एक ही परमात्माकी संतान हैं”, प्रत्येक प्राणीकी सेवा 
कीजिये । यही सच्चा धर्म है | केवल जीवोको, पश्ु-पक्षियोंको 
मारनेसे ही उनकी हिंसा नहीं होती । प्रत्युत “मारो? कहकर 
उनका जी दुखानेपर भी जीव-हिंसा होती है | मनसे किसीकी 
अदितकामनासे भी हिंसा होती है | उससे नैतिक अधःपतन 
तो होता ही है ओर तब जीवात्मा परमात्माके साक्षात्कारसे 
पराङ्मुख भी हो जाता है | मानवको वाणी बोलनेके लिये 
दी है यह सच है | पर वह बुरे, कठोर, असत्य वचन 
बोलनेके लिये कभी नहीं है | सत्य, नम्र और मृदुतायुक्त 
हित-भाषणके लिये ही परमात्माने हमें वाणी दी है । उसे हम 
सत्य; मृदु, नम्र और हितकारिताका रूप देकर ही सच्चे 
अर्थमें 'सार' बना सकते हैं । 

इसलिये स्पष्ट हो जाता है कि किसी भी प्राणीको तन, 
बचन) मनसे किसी प्रकार कष्ट न पहुँचाना धर्मका आद्यतत्त 
है । इसी आद्यतत्त्व सत्य-धर्मके यथावत्‌ अनुष्ठानके लिये 
प्रत्येक व्यक्ति आचरण कर सके, ऐसे नियम भी “धर्म” 
माने जाते हैं, जिनमें कतिपय ये हैं--«सबमें एक ही 
आत्मा है--यह समझकर सत्कार्यमें प्रत्येककी सद्दायताके 
लिये तैयार रहना, बिना किसी हेतुके निष्काम भावसे 
पीड़ितोंकी सेवा करना, सभीके कल्याणकी निरन्तर 
कामना करना, जनता-जनार्दनकी सेवामें सदेन तत्पर रहना, 
परोपकार करना ।:- ये ही महत्तम कार्य हैं | इस आत्म-धर्मेक्रा 
पालन करते समय कोई आपको कितना ही कष्ट, दुःख दे, 
तो भी उधर ध्यान न देकर आपको अपना कर्तव्य करते 
रहना चाहिये । यही हम मानवोंका सच्चा धर्म है । 
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(१) 
भहर्षि दधीचि 


ia निधनका एक ही उपाय है? 
देवताओंकी पार्थनापर भगवान्‌ नारायण प्रकट 
हुए भी तो उन्होंन एक अटपटा मार्ग वतलाया-- 
“महर्षि द्घीखिकी अस्थियोंसे विश्वकर्मी वज्र बनायें 
तो उख वज़से चह असुर मारा जा सकता है।' 

AEA स्वगपर अधिकार कर लिया था । 
इन्द्रादि देवता युद्ध करने गये तो उनके सब अरू- 
शास्त्र उसने निगल लिये। अब देवता तो निर्वासित 
जीवन व्यतीत कर रहे थे और बृत्रके संरक्षणमें 
देत्यांने अमरावतीको अपना निवास वना रखा था। 
त्रिलोकी असुररोके अत्याचारसे संतप्त 
थी । देवता ब्रह्मलोक गये ब्रह्माजीके 
समीप और खृष्टिकतोकों साथ लेकर 
भगवान्‌ नारायणकी स्तुति करने लगे। 

“दधीचिकी अस्थि !' देवताओंका 
सुख लटक गया । उन महातापसकी 
तपस्यासे भयभीत इन्द्रने पहिले 
तपोभङ्गके लिये अप्सराएँ भेजी थीं, 
कामदेवको भेजा था और इस उद्योगके 
असफल होनेपर दुधीचिको मार देने 
तकका उद्योग किया था। इन्द्र, वरुण, 
यम आदि सवने अपने आघात किये 
थे और किसी प्रकारका प्रतिकार किये 
बिना दधीचि अविचल बने रहे । 
उनके तेजसे ही लोकपालोंके दिव्यास्त्र व्यर्थ हो गये 
थे। अव उन्हीं महर्षि दृधीचिकी अस्थि चाहिये 
भला, उनकी अस्थि केसे मिलेगी ? उन्हे मारना 
सम्भव होता तो कया कम उद्योग किया था इन्द्रने 
पहिले उन्हे मार देनेका। 

“वे परम धमोत्मा हैं। उनसे याचना करनेपर 
अपना देह वे प्रसन्नतापूर्वेक दे देंगे !' भगवान्‌ 
नारायणने देखताओंका नैराइय देखकर उन्हें 
समझाया और चे अहशय हो गये। 


“तात | इम सब विपत्तिमें पड़ गये हें । आपके 
समीप याचना करने आये हैं । हमको आपके शरीरकी 
अस्थियाँ चाहिये ।? देवता गये महर्षि द्धीचिके 
आश्रममै और उन्होने महपषिसे प्रार्थना की । 


वे ही इन्द्र, वे ही देवता, जिन्होंने दृधीचिकी 
तपस्या भंग करने तथा उनको मार देनेका कोई 
उद्योग ऐसा नहीं जो अपने वदा भर न किया हो 
और आज भी महर्षिसे उनकी अस्थि माँगने आये 
थे; किंतु ऋषिके ललाटपर एक सूक्ष्म संकुचन 
भी नहीं आया ! उनके अन्तरने कहा--'सुष्टिमे 
सार्विकताकी विजय होनी चाहिये । संसारके 
प्राणियांको असुरोंके उत्पीडनखे परित्राण मिलना 
चाहिये। इसका जो निमित्त बन सके- बही धन्य है 0? 


HA छोड़ देगा, तब मै इसे क्या पकड़े रहनेका आग्रह 
करूँ ?? महर्षिने कहा । “इससे आप सबकी सेवा 
हो सके तो इसकी सार्थकता स्वतः सिद्ध है। मेरे 
Wa छपा कि उन्हाने मुझे यह सुअवसर दिया ।' 


महर्षि समाधि लगाकर बेठ गये । योगके 
द्वारा उन्होने प्राणोत्सगँ किया । जंगली गायने 
उनके शरीरका मेद्‌-सांस चाउ लिया । अस्थियासे 
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विश्वकमोने दञ्ज बनाया और उख वद्धे इन्द्रने 
INER मारा । i उ 
(२) 
गीधराज जटायु 

श्रीराम मायासे ui वने मारीदके पीछे 
धनुष चढ़ाये चले और बह उन्हें दूर वनमे ले गया। 
वहाँ वाण ळगनेपर भी उसने “हा लक्ष्मण !? की 
पुकार की । यह आतेखर सुनकर श्रीचेदेहीका Ya 
स्थिर नहीं रहा । उनके आग्रहसे इच्छा न होनेपर 
भी कुमार लक्ष्मणको बड़े भाईके पास जाना पड़ा । 
डुरात्मा रावण तो इख अवसरकी घतीक्षामें ही था। 
वह साघुवेशमे श्रीरामकी पर्णकुटीपर आया, क्ति 
पीछे अपना रूप प्रकट करके बळपूवेक उसने 
२ वैदेहीको उठाकर रथमें बैठा लिया । अपने आकाश- 
2५ गामी रथसे वह शाघ्रतापूर्वक वहाँसे भागा । 


थीजनकनन्दिनी राक्षसके हाथमै पड़कर आर्त- 
कन्द करती जा रही थीं। वह करुण चीत्कार 
| कणमे पड़ा पक्षिराज जटायुके । वे बहुत वृद्ध हो 
Fa चुके थे। सत्ययुगके प्रारस्थमें उनका जन्म हुआ 
पि था । लेकिन उदात्तप्राण प्राणी किसीको विपत्तिमें 
देखकर अपनी शक्ति, अपने संकटका विचार करने 
तो नहीं बेठते । 
धावा क्रोधवंत खग केलें । छूटे पबि पर्बत कहे. जसें ॥ 
पूरे वेगसे टूडे चे त्रिलोकविजयी रावणके ऊपर 
उनका वह प्रचण्ड वेग सुरासुरजयी zaa 
भी एक वार संभाळ नहीं सका । 


घरि कच विरथ कीन्ह महि गिरा। 


केश पकड़कर WA रावणको नीचे पक द्या 
उन्होंने और श्रीजानकीको झपट लिया । उन विदेह- 
 तनयाको सुरक्षित रखकर उन्होने फिर आक्रमण 
राक्षसपर । रावणका रथ टूट चुका था। घोडे 
दिये गये थे । जरायुके पंजे तथा चोचके 
उसे क्षत-विक्षत कर डाला था। “लोकप 
1 ? चह रावण व्याकुल-संत्रस्त हो 
कितु जटायु बृद्ध थे । रावणने अन्तमे ag- 


और थे भूमिपर गिर पडे । 


कः घमो रक्षति रक्षितः ॐ 


उख समय भी उन्होने श्रीरामको स्रीता-हरणका 
संदेश देनेके लिये प्राणोको रोक रकस्वा किसी प्रकार । 
मारीचको मारकर भाईके साथ श्रीरघुनाथ 
लौटे । जनकनन्दिनी AA नहीँ मिलीं तो उनके 
वियोगसे Rgs उनका अन्वेषण करते आगे बढ़े । 
इसी अवस्थामै जरायु मिळे उन्हे । जटायुका त्याग, 
उनका पराक्रम ऐसा था कि मयोदा-पुरुणेत्तम नर- 
नाट्य भूल गये । चे स्पष्ट बोले--'तात ! आप 
को अभी स्वस्थ कर देता हूँ ।? 


शरीरको TFA । मै आपको अभ 


जटायु इसे केसे स्वीकार कर ळें । सम्मुख 
श्रीराम साक्षात्‌ खड़े हो, झुत्युके लिये ऐसा मङ्गल- 
पर्वे क्या पुनः आना था । वे शिव-विधि-बम्दित- 
चरण, सर्वेश्वर रक्तले लथपथ जटायुको गोदमे 
लेकर वेडे थे । उनके नेत्रासे अश्रुधारा शिर रही 
थी । “जटायु की R जटान सों झारी? श्रीरामने और 
स्वीकार किया कि सर्वसमर्थ होनेपर भी पक्षिश्रेष्ठको 
कुछ देनेमे वे समर्थ नहीं । 

तात कमं निज तें गति पाइ । 

परहित बस जिन्ह के मन साही । तिन कहँ जग ढुर्छभ कछु नाहीं ॥ 


शरीर त्यागकर जटायु भगवद्धाम गये दिव्य 
देहसे और श्रीरामने चिता वनाकर उनके शरीरकी 
उत्तर-क्रिया सम्पन्न की । पिताका सम्मान दिया 
उन्हें । घु 

(३) 
देवी कुन्ती 

लाक्षाभवनमे पाण्डवांको जला देनेका षड्यन्त्र 
डुयोधनने किया था; किंतु महात्मा विदुरकी 
सहानुभूति तथा पूर्वसावधानीके कारण पाण्डव 
बच गये । माता झुन्तीके साथ घे एक सुरंग- 
हारा चुपचाप वनमे निकल गये । जव राजा 
तरार अपने पुत्रोफे पक्षमे थे और उनके पुत्र 
कौर पाण्डवाँको नए करनेपर लुळे थे, पाण्डवो- 
के लिये विना विशेष सहायक प्राप्त किये प्रकट 
होना उचित नहीं था । वे बनके मार्गसे एक- 
चक्रा नगरी पहुँचे और वहाँ अपने काम आदि 


छिपाकर रहने लगे । 
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ti y X परोपकार-धर्सके यादय 10) ७१९, 


एकचक्रा नगरीके समीप वनमै बक नामका एक कुन्तीने कहा--“आप मेरी वात नहीं मानेंगे, तो 

अत्यन्त बलवान्‌ राक्षस रहता था । नगरवासियांने भी मेरी आज्ञासे मेरा पुत्र तो आज राक्षसके 
~ N Lad 

राक्षसके भय तथा अत्याचारसे घबराकर उससे संधि- पास जायेगा ही । आप उसे रोक नहीं सकते ।? 


कर छी थी । संधिके नियमानुसार 
नगरके प्रत्येक घरसे वारी-बारीसे एक- 
एक मनुष्य उस राक्षसके लिये भोजन 
लेकर प्रतिदिन जाता था । दृष्ट राक्षस 
उस भोजन-सामत्रीके साथ लानेचालेको 
भी खा लेता था । यही एकचक्रा नगरी 
थी, जहाँ पाण्डव एक ब्राह्मणके घर 
डिके थे । 

नगरके प्रत्येक घरकी जव वारी 
आती थी राक्षलको भोजन भेजनेकी तो 
इस ब्राह्मण-परिवारकी भी बारी आती 
ही थी। इस घरकी बारी आयी तो घरमै 
रोना-पीटना सच गया । Rar 
ब्राह्मण, उसकी पल्ली, पुत्र तथा कन्या 
थी । उनमैसे प्रत्येक अपनेको राक्षलका भोजन 
बनाकर दूसरोंके घ्राण बचाना चाहता था । 
रुद्नके साथ यह विवाद चल रहा था। प्रत्येक 
चाहता था उसे राक्षसके पाख जाने दिया जाय । 


De 


शन 


युधिष्ठिर भाइयांके साथ भिक्षा करने बाहर 
गये थे । केवळ भीमसेन तथा कुन्तीदेवी घरपर 
थीं । ब्राह्मण-परिवारकी बाते सुनकर उनका हृद्य 
भर आया । उन्होंने जाकर ब्राह्मणसे कहा-- 
7 “आप सब क्‍यों रोते है ? हम सब आपके आश्रय- 
में रहते हैं । आपकी विपत्तिमे सहायता करना 
हमारा कर्तव्य है । आप चिन्ता न कर । में अपने 
एक पुत्रको राक्षसका भोजन लेकर भेज ढुँगी V 

“रेखा केसे हो सकता है ? आप सब हमारे 
अतिथि हैं। अपने प्राण बचानेफे लिये अतिथिका 
प्राण लेने-जेसा अधम हम नहीं करगे ।' ब्राह्मणने 
प्रस्ताव अस्वीकार किया । 

कुन्तीदेवीने समझाया कि उनके अत्यन्त 


बलवान्‌ पुञ भीमसेन राक्षसको मार देंगे । 
ब्राह्मण किसी प्रकार मानते न थे। अन्तमे 
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ब्राह्मण विवश हो गया । साताकी आशासे 
भीमसेन वनमै जानेको उद्यत हो गये । युधिष्ठिर 
भाइयोके साथ लोटे तो अन्तमै उन्होने भी माताकी 
बातका समर्थन किया । बेलगाड़ीम भोजन-सामग्री 
भरकर भीम निश्चित स्थानपर गये । वहाँ उन्होंने बेल 
खोल दिये । स्वयं भोजनकी पूरी सामग्री खा ली। 
युद्धमे उन्होने राक्षसको मारकर एकचक्रा नगरी- 
को सदाके लिये निर्भय कर दिया । 


भीमसेनको भेजते समय कुन्तीदेचीने कहा 
था--'ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और झाद्र-किसीपर 
भी विपत्ति आये तो अपने प्राणोको संकरमे 
डालकर उसकी रक्षा करना बलवान्‌ क्षत्रियका 
धर्म है । ये लोग ब्राह्मण हैं, निबेल हैं और 
हमारे आश्रयदाता हैं । इनकी रक्षामे कदाचित्‌ 
प्राण जाये भी तो तुम्हारा क्षत्रिय-कुलमे जन्म 
लेना सार्थक ही होगा । क्षत्राणी ऐसे ही अवसर- 
के छिये पुत्रको जन्म देती है ।! सुः 


Aa aa aa 


४२० अ घमां रक्षति रक्षितः # 


(४) उन महत्तमने कहा--'मैं कोसलका राजा हूँ | | 
सुझे पकड्नेके लिये तुमने पुरस्कार घोषित किया 
है । अब पुरस्कारकी वे सौ aga इसर पथिक- 


कासलराज 


- काशीनरेशने कोसलपर आक्रमण कर दिया था। 
कोसलके चारों ओर फेली 
के राजाकी चारों ओर फेलं 
कीति उन्हें असह्य हो गयी थी। युद्धमै 
उनकी विजय हुई । पराजित नरेश 

~ | ७3 
बनमे भाग गये थे; कितु प्रजा उनके 
वियोगमे व्याकुळ थी ओर विजयीको 
अपना सहयोग नहीं दे रही थी । 
विजयके गवसे मत्त काशीनरेश प्रजाके 
असहयोगसे क्रुद्ध हुए । शत्रुको सवथा 
समाप्त करनेके लिये उन्होंने घोषणा 
करा दी-*जो कोसलराजको Ag 
ळायेगा, उसे सौ खर्ण-मुद्राएँ पुरस्कार- 
में मिलेगी !? 

~ 
इस घोषणाका कोई प्रभाव नहीं 


को दे दो! 


हुआ । धनके लोभमें अपने धार्मिक 
राजाको AÈ हाथमे देनेवाला अधम 
वहाँ कोई नहीं था । 
कोसलराज वनमें भटकते घूमने टगे । जटाएँ 
बढ़ गयीं । शारीर कृशा हो गया । वे एक वनवासी 
दीने रगे । एक दिन उन्हे देखकर एक पथिकने 
पूछा--“यह बन कितना बड़ा है ? वनसे निकलने 
तथा कोसल पहुँचनेका मार्ग कौन-सा है ?? 
नरेश चाके ! उन्होंने पूछा--“आप कोसल 
क्यो जा रहे हैं? 
पथिकने कहा--'विपत्तिमे पड़ा व्यापारी ŠI 
मालसे रदी नौका नदीमै डव चुकी । अब द्वार-द्वार 
कहाँ भिक्षा माँगता भटकता डोलू । सुना हे कि 
कोसलके राजा बहुत उदार हैं| अतएव उनके पास 
जा रहा हूँ 
“लुम दूरसे आये हो । वनका मार्ग बीहडू है। 
चलो, तुम्हे बहाँतक पहुँचा आऊँ! कुछ देर सोचकर 
` पथिकसे राजाने कहा । 
 पथिकके साथ वे काशिराजकी सभाम आये । 
अब उन जटाधारीको कोई पहचानता न था। 
; क ताल ने पूछा--'आप केसे पधारे ?” 


NI 
TE 


2.१ 


ha 


सभामे सन्नाटा छा गया । सव बाते सुनकर 
काशिराज अपने सिंहासनसे उठे और 
बोले--'सहाराज ! आप-जैसे धमौत्मा, परोपकार- 
निएको पराजित करनेकी अपेक्षा उसके चरणाश्रित 
होनेका गोरव कहीं अधिक है । यह सिंहासन अब 
आपका है । मुझे अपना अनुचर स्वीकार करनेकी 
कृपा कीजिये l 


ब्यापारीको सँहमाँगा धन प्राप्त हुआ । कोसळ 
और काशी उसरी दिन मित्रराज्य बन गये। --छु० 
(५८) 
महाराज मेघवाहन 
महाराज मेघवाहन दिग्विजय करने निकले थे। 
समुद्ववटीय धनसे वे जा रहे थे कि उनके कालाग 


एक चीत्कार पड़ी--'मेरी रक्षा करो ! कोई मेरे 
प्राण बचाओ !' 


महाराजका रथ सेनासे आगे निकछ आया था | 
अतः वे खङ्ग लेकर रथसे कूद पड़े । सारथिको रथ 
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न्य 6 ~ 


< 


क प्रोपकार-धर्मके'आद्शं ४ ४२१ 


वहीं रोके रहनेके लिये कहकर वनमे प्रवेश किया 
उन्होंने । सघन बनके भीतर एक चण्डिकामण्डप 
मिला । देवीकी पूजा हो चुकी थी और एक शबर- 
सेनापति पुरुष-बढि देनेको उद्यत था । जिसकी बलि 
दी जा रही थी, बही ब्यक्ति चीत्कार कर रहा था । 
उसने महाराजको देखते ही कातर कण्ठसे पुकार 
की--'भद्गघुरुष ! सेरी रक्षा करो V 

“डरो मत | सुरक्षित हो तुम !' 
महाराजने उसे आश्वासन दिया । 
और इावर-सेनापतिकी ओर सुड़े-- 
“सेघवाहनके राज्यमै दूसरेपर 
अत्याचार करनेका साहस करनेवाला 
तू कौन है? तुझे प्राणोंका भय नहीं है?” 

शावर-सेनापति देखते ही समझ 
गया था कि ये स्वयं सम्राट मेघवाहन 
न भी हॉ तो उनके कोई बहुत वडे 
अधिकारी अवश्य होंगे। उसने नञ्नता- 
पूवक उत्तर द्या--'मेर पुत्र रुग्ण 
है। मरणासन्न हो गया है वह । 
देवताओंने उसके रोगसुक्त होनेका 
उपाय नर-वळि बतलाया है । में 
पुत्रकी प्राणरक्षाके लिये यह देवाज्ञाका 
पालन कर रहा हूँ । मेरे पुण्यकार्यमे आपको बाधक 
नहीं बनना चाहिये ।” 

“असहाय घ्राणीका वध महापाप है । मोहान्ध 
होकर लुम इस पापमे प्रदत्त हुए हो V मद्दाराजने 
कहा । 

“आपके लिये जैसा यद अपरिचित है, मेरा पुत्र 
भी हे । मै पुन्रमोददमे ग्रस्त साधारण प्राणी हः किंतु 
याप इसकी रक्षाके लिये गेरे पुत्रको सृत्युके एखमे 
फक रहें हैं, यह कौन-सा पुण्य है! डस दालकने 
आपका कया बिगाड़ा है ?? पाबर-सेताएतिने अभीतक 
चलि देलेका शास्तन नीचे हीं रक्खा था। बह कहद रहा 
था--'मैं और मेरे परिधारके कई व्यक्तियोका जीवन 
उस बाळककी रंक्षापर निर्भर है । आप एकको 
बचानेके waa अनेककी हत्या अपने सिर ले 


रहे है । 


वध्यपुरुष बड़ी दीनता-याचनाभरी दष्टिसे देख 
रहा था महाराजकी ओर | कई क्षण मौन रहकर 
महाराजने विचार किया । सोचकर वे बोले--तुम्हें 
तो किसीकी भी बलि देनी है । मेरा कर्तव्य इख 
पुरुष तथा तुम्हारे पुञ्न--दोनोंके प्राणोंकी रक्षा है। तुम 
इसे छोड़ दो और मेरी बलि देकर देवताको 
संतुष्ट करो !' 


EN Eo "3:22 
hea Sa UU 


महाराजने हाथका खज्न फेक दिया । वे सुकुट 
डतारकर वलिस्थानपर पहुँच गये । बलिके Sà 
बचे पुरुषको उन्होने खोल दिया और स्वयं वहाँ खडे 
होकर मस्तक झुका दिया । 

“राजन, ! आपके प्राण पूरी प्रजाकी रक्षाके लिये 
आवश्यक हैं । आप यह क्या कर रहे हैं? राजाको 
प्रजा, धन, परिवारकी चिन्ता त्यागकर अपनी प्राणरक्षा 
करनी जाहिये--यह नीति है ।' शवरसेतापलिने 
aaa एयल्ञ किया । 

“तुम नीतिकी दात ठीक काइते हो; किंतु Ya 


लीतिसे बहुत श्रेष्ठ है। मैं प्राणनयसे धमे नही 
त्याग सकता । तुम शस्र उठाओ !! मेघवाहने फिर 


सिर झुकाया । 


“महाराज मेघवाइनकी जय हो ! आप हट” v 
शबर-सेनापति तो कोई था ही नहीं । वहाँ तो. _ 
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लोकपाल वरुण खड़े थे आशीर्वाद देते हुए । 
महाराजकी धर्म-परीक्षाके लिये उन्होने 
नाटक रचा था। चाख? 
(६) 
शिवाजी ओर ब्राह्मण 
बादशाह औरंगजेवने शिवाजीको दिल्ली बुलवाया 
भेट करनेके लिये और वहाँ पहुँचनेपर उसने उनको 
बंदी धना लिया । ऐसे विश्वासघाती शत्रुके साथ 
नीति अपनाये बिना निस्तार नहीं था । शिवाजीने 
वीमारीका बहाना किया । ब्राह्मणोंको मिठाईके टोकरे 
दान करने लगे । एक दिन स्वयं तथा 
उनके पुत्र सम्भाजी मिठाईके टोकरा 
छिपकर वेठे और औरंगजेवके जाळसे 
निकळ गये । 
मार्गमे शिवाजी बीमार हो गये । 
उनके साथ उनके दो विश्वस्त सेवक 
थे तानाजी और येसाजी । तीवर ai 
यात्रा करना निरापद्‌ नहीं था । 
मुशिदाबादम बहुत प्रयत्न करनेपर इन 
गुप्तवेश-धारियोंको विनायकदेव नामक 
एक ब्राह्मणने अपने यहाँ आश्रय देना 
स्वीकार किया । शिवाजीको लगा कि 
खस्थ होकर यात्रा करने योग्य होनेमै 
पर्या्त समय छगेगा, अतः उन्हाने 
साथियांखे आग्रह किया--“आप दोनों सम्भाजीको 
लेकर महाराष्ट्र चळे जायँ, राज्यकी सुरक्षा एवं ठीक 
प्रशासन आवश्यक है । मैं स्वस्थ होकर आउँगा ।? 
साथियोंक्ो विवश होकर यह आदेश मानना 
पड़ी | लेकिन तानाजीने कुछ दुर जाकर येसाजीसे 
कहा आप सावधानीसे सम्भाजीको ले जाये l 
मैं यहीं युत्तरूपसे खामीकी देख-रेख रक्खूँगा ।? 


_ छत्रपति शिवाजीने अपना वेश बदल रक्खा था। 
ह्मण विनायकदेव उन्हे गोखामी जानता था । 
त्यन्त विरक्त स्वभावका था । माताके साथ 
था। उस विद्वान्‌ घ्राह्मणने विवाह किया ही 


आजीबिकाका साधन थी । 


$ धमो रक्षति रक्षितः ४: 
eo 


परिग्रहकी प्रबृत्ति उसे छू नहीं गयी थी । जितनेसे 


ही यह एक दिनका काम चळे, उतनी ही भिक्षा प्रतिदिन छाता 


था । एक दिन भिक्षा कम मिली । ब्राह्मणने भोजन 
वनाकर साता तथा शिवाजीको खिला दिया और 
स्वयं भूखा रह गया | 

छत्रपति शिवाजीके लिये अपने आश्रयदाताकी 
यह द्रिद्रता असह्य हो गयी । उन्होंने सोचा-- 
“दक्षिण जाकर धन भेजूँगाः किंतु इसका क्या 
विश्वास कि वह यहाँतक सुरक्षित पहुँच ही जायगा। 
फिर यह वात प्रकट होनेपर यवस बादशाह बेचारे 


ब्राह्मणको क्या जीवित रहने देगा ? 


अन्तमें छत्रपतिने ब्राह्मणसे कळम-दावात, 
कागज लेकर एक पत्र लिखा और उसे वहाँके 


सुवेदारको दे आनेको दिया । पत्रमे लिखा था-- 
“शिवाजी इस त्राह्मणके घर टिका है । इसके साथ 
आकर पकड़ छे । लेकिन इस सूचनाके लिये त्राह्मण- 
को दो हज़ार अरार्फियाँ दे दें। ऐसा नहीं करनेपर 
शिवाजी हाथ आनेवाला नहीं है ।' 

खूबेदार जानता था कि शिवाजी बातके धनी 
हैं और उनकी इच्छाके विरुद्ध उन्हें पकड़ लेना ze- 
खेल नहीं है । शिवाजीको दिल्लीदरवारमे उपस्थित 
करनेपर बाद्शाहसे पुरस्कारमै एक खूवातक मिल 
सकना सम्भव था । इसलिये दो सहस्र अशर्फियाँ 
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ॐ परोपकार-धर्मके आदळ 4: 


लेकर वह त्राह्मणके धर गया और बह भैली वहाँ 
देकर शिवाजीको अपने साथ ले चला । 


ब्राह्मणको अबतक कुछ पता नहीं था । अब 
सुबेदार उसके अतिथि गोखामीको अपने साथ लेकर 
चला तो ब्राह्मण बहुत दुखी हुआ । अचानक उसे 
गोखामीके साथी तानाजी दीखे । वह उनके पास 
गया । उनसे उसने गोखासीके GARET पकड़- 
कर छे जानेकी वात सुनायी । तानाजीने वताया--“वे 
गो-ब्राह्मण-प्रतिपालक छत्रपति शिवाजी थे। मैं उनका 
सेवक हुँ!” 

ब्राह्मण तो यह सुनते ही सूर्छित हो गया । 
चेतना लोडनेपर सिर पीट-पीटकर रोने छगा--“वे 
मेरे अतिथि थे ga अधमकी दरिद्रता दुर करनेके 
लिये उन्दने अपने-आपको au मुखमै दे दिया ! 
मुझ पापीके द्वार ही वे शङ्जुके हाथों दिये गये ? 

ब्राह्मण वार-वार हठ करने लगा कि दो सहस्र 
अशर्फियाँ तानाजी ळे छै और उनसे किसी प्रकार 
छत्रपतिको छुड़ायें तानाजी पहले ही पता ळगा- 
कर आये थे कि सुवेदार कल किस समय, किस 
मार्गसे शिवाजीको दिछी ळे जायगा । ब्राह्मणको 
उन्होंने आश्वासन दिया । सुबेदार जव ळत्रपतिको 
लेकर सिपाहियोफे साथ शात्रिम जला, बनमे 
पहुँचते ही तानाजीने अचानक आक्रमण कर दिया । 
उनके साथ पवास सैनिक थे । शिवाजीको उन्होंने 
सुदेदारके हाथसे छुड़ा लिया । --सु० 


(७) 
ईश्वरचन्द्र विद्यासागर 


बंगालम अकाल पड़ा था । लोग भूखसे 
व्याकुल होकर भागने लगे थे । ऐसे अवसरपर 
भिक्षा माँगना महुष्यके लिये स्वाभाविक हो जाता 
है । बदवानमे ईश्वरचन्द्र विद्यासागरके समीप 
एक अत्यन्त डुबंछ, फटे चिथड़े लपेटे बालक 
आया । उसने प्रार्थना की--'महाशय ! कृपा करके 
एक ऐसा दीजिये । में और मेरी माता भूखी हैं ॥ 

विद्यासागरने पूछा-'यदि सै तुम्हे चार पेसा हुँ 
तो कया करोगे १ 


४२३ 


“दो पैसेसे भोजन लूँगा। दो पेसे माताको ढुँगा।' 
बच्चेने कहा । 

व्यादे तुम्हे दो आने दिये जाये ? 
विद्यासागर बोले । 

छड्केको लगा कि उससे परिहास किया जा 
रहा है। वह विश्वास ही नहीं कर सकता था कि 
कोई दो आने उसे देगा। उसने लोटनेका उपक्रम 
करते कहा--'मुझ दरिद्रसे परिहास करना आपको 
उचित नहीं है । पैसा नहीं देना हो तो मत दीजिये V 

“मे परिहास नहीं करता !? विद्यासागरने 
लड़केका हाथ पकड़ लिया और बोले--“सचमुच 


X 


तुम्हें में चार आने हँ तो उसका क्या करोगे ?? 


“चार आने ?” लड़केने आश्चयसे देखा । क्षणभर 
सोचकर aa तो सेरी विपत्ति ही कट 
जायगी । दो आनेका भोजन लूँगा अपने और माँके 
लिये। दो आनेके आम लेकर वेचूँगा। उससे मेरी 
जीविका चळ निकलेगी ।? 

बिद्यासागरने उसे एक रुपया द्या । लड़का 
प्रसन्न होकर चला गया । विद्यासागरजीको यह 
घटना भन्प, क्या स्मरण रहतीः किंतु दो वर्षे 
पीछे चे फिर बर्दबान गये। उन्हें देखते ही एक 
युचकने दूकानसे उठकर प्रणाम किया और अपली 
ढुकानमै चलनेकी प्रार्थना की । विद्यासागरने जब 
कहा कि वे उसे नहीं पहचानतेः तब उसके नेत्रॉमे 
आँसू उमड़ पड़े । उसने विद्याखागरसे रुपया पानेकी 
घटना सुनायी । रुपया पाकर वह फेरीवाला बन 
गया था । धीरे-धीरे उसने श्रम करके अब दूकान 
खोल ली थी । विद्यासागर उसे उत्साहित करनेके 
लिये उसकी दूकानमे गये और देरतक देठे रहे । 

x x X 

उन दिनो ईश्वरचन्द्र विद्यासागर खमो ठाँडमै 
रहते थे। एक दिन उन्हे ढुँडता एक व्यक्ति आया 
और बोला-'मै कई दिचौसे आपसे मिलनेके 
प्रयत्नमै था । कलकत्तेतक भटक आया हूँ V 

विद्यासागर बोले--देखिये, भोजन तैयार है । 
चलिये, पहले भोजन कर लीजिये । फिर हम दोनों 
बाते करेंगे | 
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यह बात सुनते ही उसके ANA टप-टप आँसू 
गिरने लगे । विद्यासागरने रोनेका कारण पूछा तो 
बोला--'मुझे तो आपकी द्यालुतासे रोना आया । 
गरीबको कौन पूछता है । कई दिनसे. भटक रहा हुँ। 
पानी पीनेकी वात दुर, किसीने बैठनेतकको नहीं 
कहा और आप हैं कि ।? 

“इसमें हो क्या गया ? विद्यासागरने उसे 
बीचमे ही रोक दिया । “अपने घर आये अतिथिका 
सत्कार सबको करना ही चाहिये । आप झटपट 
चलकर भोजन करें ।? 


वड़े सम्मानसे उन्होंने उसे भोजन कराया | 
पीछे पूछा कि वह उनके पास किख कामसे 
आया है। सुर 

(<) 
RAS कृष्ण नायर 

नारायण नायर त्रावणकोर राज्यके तोरूर 
ग्राममें पक महाजनके हाथीके महावत थे । एक 
दिन हाथी पागल हो गया । उसने अपने महावत- 
को उठाकर भूमिपर पटक दिया और अपने दाँत- 
से उनकी पीठम चोट की । संयोग अच्छा था, 
हाथीको दूसरे लोगोंने वशमै कर लिया । नारायण 
नायर मूछित हो गये थे । उन्हे अस्पताल 
पहुँचाया गया । 

हाथीका दाँत पीठम भीतरतक घुस गया 
था । घाव बड़ा. था । डाक्टरने कहा “इसमै 
टॉके लगाना कठिन है । किसी जीवित मनुष्यका 
डेढ़ पौड ताजा मांस मिले तो उसे घावमे भर- 
कर टाँका लगाया जा सकता है | 

परिचार, परिचित, मित्र- कोई नहीं निकला, 
जो अपने देहका लगभग तीन पाव मांस देना 
चाहे । लेकिन समाचार फैला तो एक सम्पन्न 
युवक दौड़ा अस्पताल आया । उसने डाक्टरसे 
कहा--“मेरा मांस लेकर रोगीके घाण बचाइये |? 
चिना किसी सम्वन्धके दूसरेके लिये मांस- 
दान करनेवाले ये महानुभाव थे-कन्नड़ कृष्ण 
की जाँघसे मांस लेकर डाकटरने 
रोगीका घाव भरा । नारायण नायरके प्राण बच 


गये । कन्नड़ कृष्णको भी जाँचका घाव भरने- 
तक अस्पतालमे रहना पड़ा । सुः 
RD 
माग 
वर्माके इवेबू गाँचके पास एक बड़ा बाँध 
आख-पासके किसानोंने वनाया था । वर्षा समाप्त 
होनेपर उस वाँधके पानीसे खेत सीचे जायँगे, 
यह आशा उचित ही थी । लेकिन उस चर्ण बर्षा 
एक Ra बहुत अधिक हुई, नदी उस पड़ी । 
यदि नदीका जल किनारा तोड़कर बाँधने चला 
जाय तो बाँध टूट जायगा । वाँसके टट्घरखे बने 
घरवाळे गाँचोमै प्रलय ही आ जायगी | इस 
खतरेसे सावधान करनेके लिये चौकीदारने हवामें 
गोळी चलायी । याँवके लोग वाँधकी रक्षामे जुट 
गये । मिट्टी, पत्थर, रेत, लकड़ी, बॉल बाँधे 
किनारे डालकर उसे सुदृढ़ किया जाने लगा । 


मागको बाँधके निरीक्षणका काम दिया गया । 
चह घूमता हुआ देख रहा था । एक स्थानपर 
WA पतला छेद उसे दीखा, जिससे नदीका 
जछ भीतर बाँधमै आ रहा था । थोड़े क्षण भी 
लगे तो उमड़ती नदी वहाँ बाँध तोड़ देगी-- 
यह वह समझ गया । किसीको पुकारनेका समय 
नहीं था । वह खयं छेदको अपने शारीरसे द्वा- 
कर खड़ा हो गया । 

माँगको जलमै खड़े होना पड़ा था । वर्षा 
हो रही थी और हवा पूरे वेगपर थी। उसका 
शरीर अकड़ने लगा । भयंकर दर्दी होने लगा 
हड्डियांमे । वेदनासे मूर्छित हो गया, किंतु शरीर 
जलके वेगके कारण बाँधले सरा रहा । 

“माँग कहाँ गया ?” गाँवके छोगोनि थोड़ी देरमें 
उसकी खोज की । उसे बाँध देखकर उन लोगांको 
सूचना देनी थी । लोग खयं बाँध देखने चल 
पड़े । उन्हे बाँधसे सटा माँग दीखा; कितु वह 
मूर्छित था । उसके शरीर हटाते ही नदीका जल 
बाँधमे जाने लगा । दूसरा मनुष्य वह छेद दवा- 
कर खड़ा हुआ । छोगोंने वहाँ बाँधको aez 
किया । माँगको उठाकर गाँव पहुँचाया गया । --सु० 
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| e 
j ॐ परोपकार घर्मं और परापकार अधर्म है % ४२५ 
( १० ) मेने उसको बहुत खोजा, पर वह दीखता ही नहीं । 
मंडम ब्लेवटस्की मेरे टिकट साधारण श्रेणीके थे ।॥ स्त्रीने अपनी 


मडम व्ळवटस्कीका जन्म रूसके दक्षिण भागम 
इक्टरीनखलो स्थानमै सन्‌ १८३१ ई०में एक समृद्ध 
परिवारमे हुआ था । उन्होने थियाँसफी समाजकी 
स्थापनामे अमित योग दिया था और लोगोंसे निर्मल 
अध्यात्मशाक्तिके प्रति श्रद्धा जगायी । 

उनके जीवनका एक मार्मिक प्रसङ्ग है, जिससे 
उनके परहित-चिन्तनपर प्रकाश पड़ता है । अपनी 
विचारधाराके प्रचारके लिये वे अमेरिकाके न्यूयार्क 
नगरमे जा रही थीं । उन्होंने प्रथम श्रेणीका टिकट 
लिया था और हावरमे जहाजपर चढ़ने ही जा रही थीं 
कि देखा, एक स्त्री अपने दो बच्चोंको साथ लिये सिसक- 
कर रो रही है। ब्लैवट्स्कीने रोनेका कारण पूछा । 

“बहिन ! मेरे पतिने gA अमेरिका बुळानेके 
लिये रुपये भेजे थे। जहाजके एक धोखेवाज एजेंट- 


विवशता प्रकट की । ब्लेवटस्कीका कोमल हृद्य 
उसकी वेदनासे द्रवित हो उठा । 

“बहिन ! बस इतनी ही वात है ? इसके लिये 
रोने-घोनेसे लाभ ही फ्या है ।' करुणामयी 
व्छेवरटस्कीने मुसकराकर कहा। स्त्रीको अपने बच्चों- 
सहित पीछे-पीछे आनेका संकेत किया । वह 
ब्लेवट्स्कीकी सद्भावनासे आशान्वित हो उठी । 

ब्छेवटस्की जहाजके पजेंटके पास गयां, उन्होने 
अपना प्रथम श्रेणीका टिकट बद्ल दिया, उसके 
स्थानपर साधारण श्रेणीके चार टिकट ले लिये । 

आओ, वहिन ! जहाज खुलना ही चाहता है । 
हम शीघ्रताले अपने स्थानपर चले चले l 
ब्लेयटस्कीके पीछे-पीछे स्री अपने दोनों बच्चे लेकर 
जहाजपर चढ़ गयी । व्लेवट स्कीने साधारण स्थान- 


अपना भूल हिताहित, करते स्वाभाविक सबका उपकार ॥ 
संत न कभी जानते कहते--'मे करता हूँ पर-डपकार'। 


रविके सहज प्रकाश-दान सम सबको नित देते उपकार ॥ 
———— Bre Foe 


ने मुझे नकळी टिकट देकर मेरे पैसे ठग लिये। पर खड़ी होकर न्यूयार्ककी यात्रा पूरी की। -रा 

| परोपकार धर्म और परापकार अधम हि | 
J, परम श्रेष्ठ जन श्रेष्ठ जन समुद्‌ हानि सह अपनी, करते पर-उपकार । Y 
Yy श्रेष्ठ मबुज, जो निज हितकी रक्षा कर, करते पर-उपकार ॥ र 
र मध्यम जन, जो निज हित करते, पर-हितका करते न विचार | y 
९ अधम मनुज, जो ख-हित समझकर, पर-हितका करते संहार ॥ Ny 
YV नोच मनुज, जो ख-हित बिना भी करते संतत पर-अपकार । % 
V महानीच जन, अहित खयंका भी कर, करते पर-अपकार ॥ Y 
Yy Y A x x x x Y 
$ धर्म वही है, होता जिससे सदा-सवेदा पर-उपकार । ८ 
१ उससे ही होता निश्चय अपना भी सहज सत्यउपकार ॥ Y 
U वह अधे है, जिससे होता तनिक दूसरेका अपकार। Y 
V उससे अपना भी निश्चय ही होता सहज अमित अपकार ॥ हे 

| t7 बुद्धिमान-जन इसीलिये नित करते रहते पर-उपकार । vy 

| y क्योंकि उसीसे ही होता है उनका भी अपना उपकार ॥ 

| Y संत अहित-कत्तोका भी हैं कभी नहीं करते अपकार । 

l ४ 


EE 
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x धमा रक्षति रक्षितः # 


सेवकःधर्मके आदरा 


(१) 
भक्त हनुमानजी 
सुनु कपि तोहि उरिन में नाहीं । 

—मरयोदापुरुषोत्तमको यह स्वीकार करना पड़ा । 
सेवाकी मानो साकार प्रतिमा हैं-श्रीपवनकुमार । 
सीता-शोधके लिये समुद्र-पार करते समय जव 
जळमझ मैनाक पर्वत ऊपर उठा और उसने विश्राम 
कर लेनेकी प्रार्थना की, तव हनुमानजीने उसे उत्तर 
द्या 

राम काज कीन्हे बिनु मोहि कहाँ विश्राम । 


उनका एक-एक श्वास, उनका जीवन ही जैसे 
“रामकाज'के लिये है । एक कथा संत-समाजमें 
कही जाती है-अयोध्यामे जव मयादापुरुषोत्तम- 
का राज्याभिषेक हो गया, हनुमानजी वहीं रहने 
लगे । उन्हे तो श्रीरामकी सेवाका व्यसन ठहरा । 
रघुनाथजीको कोई वस्तु चाहिये तो हनुमानजी 
पहिलेसे लिये उपस्थित । रामजीको कुछ प्रिय है 
तो ये उसे तत्काल करने ळग गये । किसी कार्य, 
किसी पदार्थके लिये संकेततक करनेकी आवश्यकता 
नहीं होती। सच्चे सेवकका लक्षण ही है 
कि वह सेव्यके चित्तकी बात जान लिया करता है । 
वह समझता है कि मेरे स्वामीको कब कया चाहिये 
और कव कया प्रिय लगेगा । 

हनुमानूजीकी तत्परताका परिणाम यह हुआ कि 
भरतादि भाइयाँको भी प्रभुकी कोई सेवा प्राप्त होना 
कठिन हो गया । सब उत्टुक रहते थे कि उन्हे कुछ 
तो सेवाका अवसर मिले; कितु हनुमान्‌ जव शिथिल 
हो, तब तो । अतः सबने मिलकर गुप्त 
मन्त्रणा की, एक योजना बनायी और श्रीजानकीजी- 
को अपनी ओर मिलाकर उनके माध्यमसे उस 
योजनापर श्रीरामजीकी स्वीकृति ले ळी। 

दनुमानज़ीको कुछ पता नहीँ था। वे खरयू- 
स्नान करके प्रभुके समीप जाने लगे तो रोक दिये 
गये--'सुनो हनुमान्‌ ! महाराजाधिराजकी सेवा 
सुब्यवस्थित होनी चाहिये । आजसे सेवाका प्रत्येक 


Q ~ ~ 
कार्य विभाजित कर दिया गया है। प्रभुने इस 
व्यवस्थाको स्वीकृति दे दी है। जिसके लिये जव 
र An ha 
जो सेवा निश्चित है, वही वह सेवा करेगा ।' 


“प्रभुने स्वीकृति दे दी है तो उसमें कहना क्या 
है।? हनुमानजी बोले । “यह व्यवस्था वता दीजिये । 
अपने भागकी सेवा मै करता रहूँगा V 


सेवाकी सूची खुना दी गयी। उसमे हनुमानजी- 
का कहीं नाम नहीं था । उनको कोई सेवा दी नहीं 
गयी थी; क्योंकि कोई सेवा ऐसी वची ही नहीं थी, 
ON > बोले 
जो हनुमानको दी जाय। सुची सुनकर बोले-- 
“इससे जो सेवा बच गयी, वह मेरी ।? 


“हाँ, वह आपकी ।? सव सोचते थे कि सेवा 
तो अब कोई बची ही नहीं है । 

“प्रभुकी स्वीकृति मिलनी चाहिये ! पूरी सूत्रीपर 
स्वीकृति मिली तो इस व्यवस्थापर भी तो स्वीकृति 
चाहिये । हनुमानजीने बात प्रभुकी खीकृति लेकर 
पक्की करा ळी । 


“प्रभुको जव जम्हाई आयेगी, तव उनके सामने 
चुटकी बजानेकी सेवा मेरी !' हनुमानने जब कहा, सब 
चौंक गये । इस सेवापर तो किसीका ध्यान गया ही 
नहीं था। लेकिन अब तो स्वीकृति मिल चुकी प्रसुकी। 
राजसभामे प्रभुके चरणांके समीप उनके श्रीमुखकी 
ओर नेत्र ळगाये हनुमानजी दिनभर बेंडे रहे । रात्रि 
हुई, प्रभु अन्तःपुरमे पधारे और हनुमानजी पीछे- 
पीछे चले । द्वारपर रोक दिये गये तो हट आये । 


यह क्या छुआ ? श्रीरामजीका तो मुख ही 
खुला रह गया । वे न बोलते हैँ न संकेत करते हैं, 
सुख खोले बेडे है । जानकीजी व्याकुल दुई । 
माताओको, भाइयांको समाचार मिला । सब 
व्याकुळ, किखीको कुछ सूझता नहीं । अन्तम गुरु 
वसिष्ठ बुळाये गये । महर्षिने आकर इधर-उधर देखा 
और पूछा-“हनुमान्‌ कहाँ हैं ?? 


ZA गया तो राजसदनके एक कंगूरेपर बेठे 
~ ७९ Ma SS ~ ~ a नेत्रोसे 
दोना दाथासे चुटकी बजाये जा रहे हैं ओर नेत्रोसे 
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अश्रु झर रहे हैँ, शरीरका रोम-रोम खडा है । 
` 9७ A हे 

HAA गद्गद खरमै कीर्तन चल रहा है--“श्रीराम 

जय राम जय जय राम !? 


“आपको गुरुदेव बुला रहे हैं !' शत्रुध्नकुमारने 
h 

कहा तो उठ खड़े हुए। चुटकी बजाते हुए ही 
नीचे पहुँचे । 

“आप यह क्या कर रहे हें ?' महर्षिने पूछा । 

TIR जम्हाई आये तो चुटकी बजानेकी मेरी 
सेवा È V हनुमानजीने कहा । “मुझे अन्तःपुरमें आने 
से रोक दिया गया । अव जम्हाईका क्या ठिकाना, 
कव आ जाय। इसलिये में चुटकी वरावर बजा रहा 
हुँ, जिससे अपनी सेवासे वञ्चित न रह जाऊँ |? 


“तुम चुटकी बराबर वजा रहे हो, इसलिये 
श्रीरामको तुम्हारी यह सेवा खीकार करनेके लिये 
बराबर जम्भण-मुद्राम रहना पड़ रहा है ।' महर्षिने 

रोगका निदान कर दिया। “अब कृपा करके 
इसे बंद कर दो |! 

हनुमानजीने चुटकी बंद की तो प्रभुने मुख 
बंद कर लिया । अब पवनकुमारने कहा--'तो में 
यहीं प्रभुके सामने बेट? और सदा सर्वत्र प्रभुके 
सामने ही जब-जव प्रभु जाय तब उनके श्रीमुखको 
देखता हुआ साथ बना रहूँ; क्योंकि प्रभुको जम्हाई 
कब आयेगी, इसका तो कोई निश्चित समय है नहीं ।! 

प्रभुने धीरेले श्रीजानकीजीकी ओर देखा । 
तात्पर्य यह था कि “और करो सेवाका विभाजन ! 
हनुमानको सेवा-वश्चित करनेकी चेष्टाका सुफल 
देख लिया ?? 

“यह सब रहने दो |” महर्षि वशिष्ठने व्यवस्था 
दे दी। 'तुम जैसे पहिले सेवा करते थे, यैसे ही 
करते रहो |! 

अव भला, गुरुदेवकी व्यवस्थाके विरुद्ध कोई 
क्या कद्द सकता था। उनका आदेश तो सर्वोपरि है। 

सु o 


(3) 
आदर्श सेवाके मूर्तिमान्‌ रूप श्रीहनुमान्‌जी 
( छेखक--श्रीह्दयशंकरजी “पागल! ) 
हनूमान सम नहिं बइभागी । नहिं कोड राम चरन अनुरागी ॥ 
गिरिजा जासु प्रीति सेवकाई । बार बार प्रभु निज मुख गाई ॥ 


आइये, अब हम कुछ क्षणके लिये भगवानके 
अनन्य चरणानुरागी, सेवक-श्रेष्ठ श्रीहनुमानजीके 
आद्शमय पावन चरित्रका अवलोकन करें । प्रस्तुत 
za उस समयका है, जब भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजी 
अपने भाइयों तथा प्रिय सेवक श्रीहनूमानजीके सङ्ग 
अमराईमै विश्वामके हेतु पधारे हैं । उपवनसे 
पहुँचकर श्रीभरतलालने अपना पीतास्वर जमीनपर 
बिछा दिया, प्रभु उसपर विराजे और सभी भाई 
उनकी सेवामे निरत हो गये । सभीने प्रझुकी 
एकाकी सेवाका कार्य-सम्पादन प्रारम्भ किया, किंतु 
पवनखुत तो एक असामान्य सेवक ठहरे न ! अतः 
इन्होने ऐसे कायंका चयन किया, जिसमे भक्त तथा 
भगवान्‌ दोनोंकी सेवाका सुयोग सुलभ होता रहे । 
यही है इनके चरित्रकी विशेषता। औरोकी सेवासे 
अकेले भभु खुख पा रहे है, पर इनकी सेवा समस्त 
व्यक्तियांको अनुप्राणित कर रही है । निम्न 
चौपाइयाँ उक्त कथनकी प्रामाणिकताके लिये पर्याप्त 
हांगी— 
हरन सकळ श्रम प्रभु श्रम पाहे । गए जहाँ सीतल RE ॥ 
भरत दीन्ह निज बसन डसाइ । बेठे प्रभु सेवहिं सब भाई ॥ 
मारुतसुत तब मारुत करइ । पुलक बपुष लोचन जरू भरइ।॥ 


इन्होने भगवानको पंखा झलनेका कार्य चुना; 
जिससे इनकी सेवा सबको सिलती रहे । 

मानसमे चार पात्र श्रोळखनलाल, श्रीभरतलाल, 
श्रीहुमतलाळ और भगवान्‌ श्रीशंकर प्रभुक महान्‌ 
सेबकोमे WA जाते हे । इसका निणेय स्वयं भगवान्‌ 
शंकरने ही किया है वे औरोको भक्त तो अवश्य 
मानते हैं, पर हनुमान्के समान “भाग्यवान भक्त 
और किसीको नहीं वताते। इसका प्रधान कारण 
है कि स्वयं प्रभु तथा जगज्जननी माँ जानकीने 


श्रीदनुमानज्ीको जितना स्नेह द्या और ega 
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जिस भागमे वेठाया, वहाँतक शायद और कोई पहुँच 
ही न सका । वाटिकाम रखी सीताको खोजते 
हुए जव हनुमानजी अशोक-वाटिकाम AA 
समक्ष उपस्थित होते हैँ और प्रसु-कथाके 
माध्यमसे अपना परिचय देकर अपनेको प्रभुका दास 
प्रमाणित कर देते हैँ, तब देव-दुलेभ माके उस 
TEU अनुग्रहको प्राप्त करते हैं, जिसको प्राप्त कर लेनेके 
पश्चात्‌ सष्टिमे कोई चीज ऐसी रह नहीं जाती, जीव 
जिसकी कासना करे । यो तो सारी सृष्टि ही उनकी 
संतान है, सवपर उनका ममत्व और स्नेह 
समरूपमे ही रहता है कितु उनका विशेष आशिप- 
पूर्ण वचन पवनवुत्रके प्रति उनके अतिशय स्नेह- 
की प्रगाढता और असीमताका परिचय देता है । 

आसिष दीन्हि रामप्रिय जाना । होहु तात बळ सीळ निधाना॥ 
अजर अमर गुननिधि सुत हो हू । करहुँ बहुत रघुनायक छोहू ॥ 
करहुँ कृपा प्रभु अस सुनि काना। निर्भर प्रेम मगन हनुमाना ॥ 
बार वार नाएसि पद सीसा । बोला बचन जोरि कर कीसा ॥ 
अब कृतकृत्य भयउँ मैं माता । आसिष तव अमोघ विख्याता ॥ 


इस प्रकार एक ही साथ प्रभु-प्रेम, शीळ तथा 
शुणनिधान एवं अजर-अमर होनेकी दिव्य अमोघ 
आसीससे विभूषितकर माने मानो स्नेहवश सभी 
कुछ दे दिया । माँका वात्सल्य यहाँ उमड़ा हुआ 
दिखायी पड़ता है और उस उमड़े हुए स्नेह-खमुद्र- 
की इतनी निकटता प्राप्त करनेवालेके समान वास्तवे 
कोई पुण्यवान्‌ और महान्‌ हो ही नहीं सकता । 


उनकी महानताके परिचयका दूसरा स्थळ हे जब 
चे प्रभुके समक्ष माँ जानकीकी खोजका संवाद, 
उनकी वास्तबिक स्थितिका परिचय और चूडामणि 
भेंट करते हैं। प्रभु लौकिक दृष्टिसे सीताका संवाद 
पानेके लिये अति Res हो रहे हैं और सीताकी 
स्सतिम व्याकुळ, मौन होकर घेठे निर्निमेष भावसे 
पृथ्वीको देख रदे हैं । उसी समय श्रीहनुमानुजीका 
आगमन होता है । श्रीजास्वचंतजीसे सीता-खोजकी 
खबर ळग जाती है। अव प्रभु हनुमानजीको देखते 
ही हृद्यसे रगा लेते हैँ । कपिनायक उनको सारे 
समाचार झुनाते हैँ । उस समय प्रेम-विहल होकर 
प्रश्न औीदनुमानजीको वद्द प्रेमपूर्ण व्यवहारका दान 


% धर्मा रक्षति रक्षितः अ 
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करते हे, जो शायद्‌ अन्यत्र किसीको प्राप्त नहीं होता । 
भगवान्‌ कहते हैं--- 
सुनु कपि तोहि समान उपकारी । नहिं कोउ सुर नर मुनि तनुघारी॥ 
प्रति उपकार करों का तोरा । सनसुख होइ न सकत मन मोरा 
सुचु सुत तोहि उरिन सैं नाहीं । देखेँ झरि विचार मन माहीं ॥ 
पुनि पुनि कपिहि चितव gerar लोचन नीर पुलक अति गाता ॥ 

श्रीहजुमानजी प्रेम-च्याकुळ हो प्रसुके चरणोपर 
गिर जाते हैं और फिर कितनी सतर्कता वर्तते 
3 ta है 
हैं, यह द्शनीय है | 
दो०--सुनि g वचन बिलोकि सुख गात हरषि हनुमंत । 

चरन परेड प्रेमाकुल त्राहि त्राहि भगवंत ॥ 

बार वार IY चहइ उठावा । प्रेम मगन तेहि उठब न भावा ॥ 
प्रश कर पंकज कपि कें सीसा । सुमिरि सो दसा मगन गौरीसा ॥ 
सावधान मन करि पुनि संकर । लागे कहन कथा अति सुंदर ॥ 


भक्त हनुमान्‌ भगवानके चरणांपर प्रेमविह्वल 
अवस्थामै पड़े हैं और उसी हालतमें पड़े रहना 
पसंद करते हैं; क्योंकि प्रशुके उठानेपर भी वे उठते 
नहीं हैँ । उठे भी तो कैसे ? जीवके लिये सचमुच 
ही वह घड़ी अत्यन्त महत्त्वकी होती है, जव उसके 
गिरनेपर कोई उसे उठानेवाळा होता है । साधारण 
सहायकको पाकर भी हम उसको अति उपकारी 
मानते हैं; किलु जिसे भगवान्‌ स्वयं अपने हाथ 
फैलाकर उठानेको प्रस्तुत हैं, उससे वड़ा भाग्यवान्‌ 
व्यक्ति और हो ही कौन सकता है ? हनुमानूजीका 
मस्तक भगवानके चरणोपर है और प्रभुका कल्याण- 
मय कर-कमळ उनके सौोभाग्यशाली शीर्षपर 
भक्त तथा भगवानके इख अनम्यविलक्षण प्रेम- 
व्यवहारको देखकर जगद्गुरु, वुद्धिविशारद, 
भूतभावन भगवान्‌ शंकर,--जो प्रभुके अनन्य प्रेमी हैं 
और निरन्तर उन्हींके शुणगानमे रत रहते हैं, 
मग्न हो जाते हैं । उन्हं आत्म-विस्मृति-सी हो 
जाती है और कथाका प्रवाह रुक जाता है 
माँ पार्वती देखती हैं कि इस विभोर अवस्थासे इनका 
अपने-आप जगना असम्भव है, तब वे जगाती हैं 
AAJA ARN उन्हे ख्याल आता है 
और चे सावधान होकर पुनः कथा प्रारम्भ 
करते हैं । अस्तु ! गिरनेके बाद फिर प्रभु 
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% सेवक-धर्मके आदश # ४२९ 


हजुमानके मस्तकपर हाथ रखकर जब कहते 


हैँ--पुत्न ! उठ जाओ, तब प्रभुका उदारतापूर्ण 
चरद्हस्तका आश्रय प्राकर वे उठ बेठते Ël 
तुल्सीदासजीकी भाषामै हनुमानजी सोचते हैं-- 
दो०--तुल्सी तृन जळ कूलको निरबल निपट निवाज । 

A 3 w A v गहेक्की 

के राखे के सँग चले बाँह गहेकी लाज ॥ 


सेवक हनुमान्‌ प्रभुके इस पावन शीतळ 
आश्रयको पाकर पूर्ण आश्वस्त हो गये और उन्हे 
A bas è 
असीम तोष प्राप्त हुआ । यह दै उनके चामत्कारिक 
सेवकभावकी विशेषता । 
Ca) 
सुप्रिया 
~ ~ 
“मृतप्राय बालक विहारके द्रवाजेपर क्षुधासे 
पीड़ित होकर अन्तिम सॉस ले रहा है, भन्ते ।' भिक्षु 
आनन्दने जेतवन विहारमे धर्मप्रवचन करते हुए 
भगवान्‌ बुद्धका ध्यान आकृष्ट किया । आनन्दका 
A € N 
हृदय करुणासे परिपूर्ण था । उन्हाने निवेदन किया 
कि समस्त श्रावस्ती नगरी अकालय्रस्त है । लोग 
भूखसे तड़प-तड़पकर राजपथपर अन्नदानकी याचना 
~ खोकी, AA डोंगोके AO Y ka मांख औ [मकी 
कर रहे हे, ठ शारीरमे साख और रक्त न 
वस्तुका अभाव हो चला है । केवल अस्थिमात्र शेष 
है । चारों ओर भुखमरीका नंगा नाच हो रहा है। 
Se SS »_ > ha हृदय 
अनेक प्रकारके रोग फेलते जा रहे हैं । कठोर हृ 
अन्न-व्यवसायियांने अन्न गोदाममें भर लिया है; 
उन्हे भय है कि जनता अन्त लूट लेगी । 
आनन्द्ने अकालसे बचनेका उपाय पूछा । 
“उपाय है? तथागतने आनन्दका समाधान किया। 
घर्प्रवचनमे सम्मिलित व्यवसायियोकी मण्डलीने 
बहाना बनाना आरम्भ किया । किखीने कहा कि 
~ ` Ñ गे > 
हमारे खलिहान और गोदाममै अन्न नहीं है; 
किसीने बात वनायी कि श्रावस्ती-पेसी विशाल 
YA ~ है 
नगरीमै घर-घर अन्तकी पूत करना असस्भव है 
“क्या इस भयंकर दुर्थिक्षसे जनत्राण करनेवाला 
श्रावस्तीम कोई प्राणी नहीं रह गया १” शास्ताने 
चिन्ता प्रकट की । 
aar प्राणी मै हूँ। मै आपकी arara जन- 
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Jama ग्रहणकर लोगांको अकालसे सुक्त करूगी।” 
भगवान तथागतके शिष्य सेठ अनाथपिण्डद्की 
कन्या सुप्रियाके कण्ठम करुणरखका संचार ही उठा । 


«इतने वड़े जनसमूहक़ी भूख-ज्वाळा शान्त 
किस तरह कर सकोगी तुस ?” तथागतने सुप्रियाकी 
परीक्षा ळी । 

È थावस्तीके राजपथपर अपना भिक्षापात्र 
लेकर अन्नदानके लिये निकल पड़ँगी। आपकी सहज 
करुणाखे सिञ्चित यह भिक्षा-पात्र कभी खाली नहीं 
रह सकता ।' खुप्रियाके उद्ारसे भिक्षु आनन्दका 
हृदय गद्गद्‌ हो उठा। भगवान्‌ तथागतने उसको 

(>) NAS ~ 
अपने करुणापूर्ण आशीबोदसे प्रोत्साहन द्या । 
श्रावस्तीके सबसे बड़े धनी सेठ अनाथपिण्डद्की 
कन्या सुप्रिया भिक्षा-पात्र लेकर राजपथपर निकल 
पड़ी । नगर-निवासियोंका हदय द्वित हो उठा। 
उसका भिक्षा-पात्र क्षणभरके लिये भी खाली नहीं 
~ he A `~ >>> 
रह सका । पात्रको अन्नसे परिपूर्ण रखनेके लिये 
` ` पीछे ~ 1. प्रेरित 
लोग उसके पीछे-पीछे जन-सेवा-भावनासे प्रेरित 
D ~ ~ SN णियांको 
होकर चलने लगे । छुप्रियाने अकाल्य्रस्त प्रा 
मृत्युव 0 SNS S D और 
त्युके सुखमे आानेसे बचा लिया! रोग N 
परीने ~ 
महाम श्रावस्तीकी लोमा छोड़ दी । उसने 
दखियोर्क ` ~ शोर ` NA 
दीन-दुखियौकी सेवा और रोगियोंकी परिचयो तथा 
शुश्रूषामे अपने जीवनका सदुपयोग किया । आदझे 
लोकसेविका थी सुप्रिया । उसने निष्काम जनसेवा- 
त्रतकी आजीवन साधना की । —सs 
(8) 
त्सा ~ A 
महात्मा सणापसा 

सेरापियोकी Wasii उच्च AER थी । 

Ja A २० 2) शात S ब्दी ~ R ~ ~ 
उन्होने इईसाकी चोथी शताब्दॉस ससख दशका 
अपनी उपस्थितिले गौरवान्वित किया था । वे बड़े 
सरल और उदार थे । संत सेरापियो सदा मोडे 
कपड़ेका जोगा पहनते थे ओर समय-समयपर 
दीन-दुख्ियोंकी सहायताके लिये उसे बेच दिया 
करते थे । कभी-कभी तो आवश्यकता पड्नेपर 
अपने-आपको भी कुछ समयके छिये बेचकर 
गरीबाँकी सहायता करते थे ! 


४३० ॐ धमो रक्षति रक्षितः ॐ 


एक समयकी वात है । उन्हें फटे-हाळ देख- 
कर उनके मित्रको वड़ा आश्चर्य हुआ । 

भाई ! आपको नंगा और भूखा रहनेके ल्यि 
कौन विवश कर दिया करता है? आपने यह केसा 
वेश वना रक्खा है ? उनके मित्रकी जिज्ञासा थी । 


“यह वात पूछनेकी नहीं, समझनेकी है । दीन- 
दुखी असहाय प्राणियोंकी विपत्तिसे रक्षा करना 
वहुत बड़ी मानवता है । मानवके प्रति मानवका 
पवित्र धर्म है यह ! में बिना उनकी सहायता 
किये रह ही नहीं पाता । जवतक मैं उन्हें खुखी 
और संतुष्ट नहीं देख लेता, तवतक मेरा 
मन अत्यन्त अशान्त रहता है ! मेरे धर्म-प्रन्थका 
मुझे यह आदेश है कि अपना सव कुछ वेचकर भी 
गरीब और असहायोंकी सेवा करनी चाहिये । 
सुझे ऐसा करनेमें बड़ी शान्ति मिलती है |? महात्मा 
सेरापियोने मित्रका समाधान किया | 


“मै आपके विचारोंकी सराहना करता हूँ । 
आपका वह धर्म-्रन्थ देखना चाहता हूँ, जिस- 

ने आपको निष्काम सेवाका TAEI भाव प्रदान 
किया है ।' मित्रकी उत्सुकता थी । 

“भाई ! असहायों और गरीबोंकी सेवा तथा 
सहायताके लिये मैंने उसको भी वेच दिया है । 
जो ग्रन्थ सेवाके लिये सारी वस्तु बेच देने- 
का आदेश देता है; पासमें कुछ न रहनेपर समय 
आनेपर उसे वेच देनेमे आपत्ति ही कया हो सकती 
है । उसकी सबसे बड़ी उपयोगिता यह है कि 
बह दूसरोंके काम आ जाय और सवसे बड़े छाभ- 
की बात तो यह है कि जिसके पास वह ग्रन्थ 
रहेगा, उसे भी परोपकार और सेवाका पवित्र ज्ञान 
मिलेगा, उसके जीवनमै सद्गुणोंका विकास होगा | 
खंत सेरापियोने मित्रको सेवाका पवित्र आदर्श 


बताया । सुः 
(५) 
A N ` A 0 ~ 
निष्काम सेवाके पवित्र आद्श- देन्यमूर्ति 
संत फ्रान्सिस 


संत फ्रान्सिस मध्यकालीन यूरोपमें सत्यनिष्टा, 
देन्यप्रियता, श त्याग और दयाके 
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सूर्तिमान्‌ सजीव उदाहरण धे । उन्होंने इटलीके 
असिसाई नगरमें खन्‌ ११८२ So जन्म लिया था। 
उनका परिवार वड़ा सुखी और ससद्ध था, पर sÈ 
इस वातावरणमें वास्तविक आत्मशान्तिका दर्शन 
नहीं हुआ | दीनताका जीवन अपनाकर सत्पथपर 
चलना उन्होंने अपना कर्तव्य समझा। उन्हे असिसाई 
TR भिक्षा मॉगते देख लोग उनको अपमानित 
करते थे, कुत्तेकी तरह हुरदुराते थे। कहा करते थे 
कि शर्म नहीं आती, बड़े घरके होकर माँगते हो? 
पर फ्रान्सिसने किसी भी कीमतपर अपनी 
जीवनसङ्गिनी--ढीनता रमणीका परित्याग नहीं 
किया ! 

निस्संदेह दीनता उनकी जन्मजात सम्पत्ति 
थी । अपने लिये कुछ भी शेष न रखकर परमात्मापर 
पूणे निर्भर हो जाना देन्यका उच्चतम रूप है। 
द्रिद्र-नारायणकी सेवासे आत्सगत देन्य पुष्ट होता 
है । फ़ान्सिसके विरक्त जीवनके पहलेकी एक घटना 
है। उस समय भी चे उदारता और दानशीलतामे 
सबसे आगे थे । कोई भिखारी उनके सामनेसे खाली 
हाथ नहीं जा पाता था। एक समय चे अपनी रेशमी 
कपड़ेकी दूकानपर बैठे हुए थे। उनके पिता दूकानके 
भीतर थे । फ्रान्सिस एक घनी आहकसे बातें कर 
रदे थे कि अचानक दूकानके सामने एक भिखारी 
दीख पड़ा । वातमे उले रहनेके कारण फ्रान्सिसको 
उसका ख्याल नहीं रह गया, वह चला गया । 


“कितना भयानक पाप हो गया मुझसे !! वे 
` र यी 
दुकान छोड़कर भिखारीकी खोजमै निकल पडे । 
दूकानपर छाखोंकी सम्पत्ति थी, खुली पड़ी रह 
गयी । चिन्ता तो थी भिखारीकी । 


>> भिखारीको v ya 
आखिर भिखारीको ढुँढकर वडी नन्न भाषामै उससे 
भे a 
भया! मुझसे बड़ी भूल हो गयी । रुफ्ये-वैसेका 
सादा ही ऐसा है कि आदमी उसमें उलझकर अंधा 
Es 
जाता है । आपने मुझे सेवाका अवसर द्या और 
चूक गया |? फ्रान्सिसने ने > ~ 
0 | फान्सिसने अपने पासके सारे रुपये 
उसे दे दिये और कोट पहना दिया | 
स्सिसन ० उल Ya 
rT SER सतापको सांस ठो, द्रिद्रनारायण- 
को निष्काम सेवासे वे धन्य हो उठे । 
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संत फ्रान्खिसकी पक उपाधि है--“कोढ़ियांके 
भाई ।? एक समय वे घोड़ेपर सवार होकर अपनी 
IR जा रदे थे । थोड़ी दूरपर सड़कपर उन्हें एक 
कोढ़ी दीख पड़ा । उन्हे पहचाननेमे देर न लगी; 
क्योंकि कोढ़ियांको उन दिनों विशिष्ट कपड़ा पहनना 
पड़ता था, जिससे लोग उन्हें दूरसे ही पहचानकर 
दूसरा रास्ता पकड़ ळें । खंत फ़ान्सिसने घोड़ेको 
मोड़ना चाहा पर उनका दयापूणे कोमल हृदय 
हाहाकार कर उठा कि ऐसा करना पाप है। कोढ़ी भी 
अपना ही भाई है । भाई तो भाई ही है, फिर उससे 
घृणा करना, उसकी सेवासे विमुख होना अधमे है । 
फ्रान्सिस चल पड़े कोढ़ीकी ओर । निकट जानेका 
साहस नहीं होता था; कोढ़ीका चेहरा विकृत था, 
अङ्ग-प्रत्यङ्घ फूट गये थे, कहींसे सड़ा रक्त निकल 
रहा था तो कहींसे पीव चू रहा था। मवादसे 
भयानक दुर्गन्ध आ रही थी । संत फ्रान्सिस उसके 
सामने खड़े थे, देख रहे थे। मनने समझाया कि इसे 
सहायता चाहिये । संतने अपने सारे पैसे कोढ़ीके 
सामने डाळ दिये | चलनेवाले ही थे, घोड़ा मुड़ ही 
चुका था कि हृदयने घिक्कारा- भाईके प्रति ऐसा 
ब्यबहार उचित नहीं कहा जा सकता । इसे पैसेकी 
आवद्यकता नहीं है । यह सेवाका भूखा है--अङ्ग- 
प्रत्यङ्गमै भयानक पीड़ा है, कोमल अँगुलियोका 
स्पर्धा चाहता है यह । 0 

फ्रान्सिस अपने आपको नहीं रोक सके । घोडेसे 
उतर पडे । 

Ja ! आपने मुझे अपने सेवावतका ज्ञान करा 
दिया । में भूल गया था। आपने कितना बड़ा उपकार 
किया मेरा ।' फ्रान्सिसने कोढ़ीका हाथ पकड़कर 
च्यूम लिया। उसके अङ्गप्रत्यङ्ग सहलाकर अपनी 
कोमल अंगुलियोको पवित्र कर लिया । कोढ़ीके घाव 
उनकी सेवासे ऐसे दीख पड़े मानो वे agaa सींचे 
गये हो । संत फ्रान्सिसकी निष्काम सेवा-भावना 
कितनी पवित्र थी ! “कोढ़ियोंके भाई? नाम उनके 
लिये कितना सार्थक है ! — To 

(२) 
राठौरशूर दुगौदास 
जोधपुरनरेश महाराज जसवन्तसिद्दने मुगल? 


बादशाहोंकी सत्ता सुरक्षित रखनेमे कितना योग 
दिया, इसे इतिहासकार जानते हैं; किंतु उन्हीं 
परमहितेषीका जव स्वर्गवास हो गया, तब बादशाह 
औरंगजेवने उनके अबोध पुत्र अजीतसिहका 
उत्तराधिकार अस्वीकार कर दिया । 


औरंगजेबने जसवन्तसिंहके दीवान आशकरण- 
के वीर पुत्र ढुर्गादासको आठ हजार खणमुद्राओ- 
का उत्कोच इसलिये देना चाहा कि वे विधवा 
महारानी तथा नन्हे राजकुमारकी रक्षासे हट 
जायें । ढुगौदासकी तलवारने बादशाहकी सैनिक 
शूरताको व्यर्थ कर दिया था और उस राठौर- 
शुरकी स्वामिभक्तिके सम्मुख यह कूट प्रयत्न भी 
व्यर्थ रहा । > 

“राजकुमार अजीतसिंद दिल्ली आ जायँ । 
शाही इन्तजाममे उनकी शिक्षा ओर पालन होगा 
औरंगजेब अपने भाइयों तथा पितातकसे जो 
व्यवहार कर चुका था, उसे देखते हुए उसकी 
इस घोषणापर राजपूत सरदार केसे विश्वास 
करते ? कुमार अजीतसिंह दुगोदासकी देख रेख- 
में सुरक्षित रहे, पळे और बड़े दुए । दुगोदासने 
उन्हें अपने पराक्रमसे मेवाड्का अधिपति बनाया। 


दुर्गादास बड़े कठोर संरक्षक थे । बालक 
अज्ीतसिह परिश्रमी, न्यायपरायण हो और उनमें 
बिलासिता, प्रमाद जेसे कोई दुर्गुण न आर्ये--इस 
विषयमै वे बहुत सावधान रहते थे । सिंहासन प्रास 
करनेके पश्चात्‌ एक दिन राजसभामें अजीतसिहने 
उनसे कहा “आफ्ने मेरा अभिभावक बनकर 
मुझे इतने दुःख दिये, मेरी इतनी ताइना की कि 
उसे सोचकर मुझे अब भी कष्ट होता है । उस 
कठोर व्यवहारके लिये मै आपको दण्ड दूँगा । 
मिट्टीका करवा लेकर जोधपुरकी गलियोमे भिक्षा 
मागिये ।' 

“जो आज्ञा !' पूरी राजसभामें सक्षादा छा 
गया था । जिस शूरके नामसे दिल्लीका बादशाह 
कापता है, जिसने प्राणपर खेलकर अजीत सिहव्ही 
प्राणरक्षा की और उन्हे इस योग्य बनाया, उसे 
यह दण्ड ? लेकिन दुगोदासकी भौद्दोपर बल नहीं 
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पड़ा । उन्होंने सिर झुकाकर राजाशा स्वीकार 
कर ळी । 

थोड़े ही दिन वीते थे कि महाराज अजीत- 
सिंह घोडेपर बेंठकर नगर घूमने निकले । साथमे 
अनेक सरदार थे, संनिक थे । उन्होंने देखा कि 
एक धनीके द्वारपर हाथमे फूटा करवा लिये 
दुर्गादास सडे हैं । उनके शारीरपर फरे वस्न 
हैं । महाराजने घोड़ा रोककर पूछा- “आप प्रसन्न 
हुँ? 

दु्गोदासने हाथ जोड़कर कहा--“बहुत प्रसन्न 
हूँ । राजधानीमै प्रजा समृद्ध है | लोग उत्तम 
aa पहिनते हे, अच्छे qa उत्तम 
भोजन करते हँ“ मेरे लिये इससे बड़ा प्रसच्नता- 
का कारण दूसरा क्या हो सकता है ? इससे 
कया होता है कि मेरे शरीरपर चिथड़े हैं, मेरे 
पास फूटा करवा है ? मुझे कभी भोजन मिलता 
है और कभी नहीं मिळता ? यदि मैंने आपको 
बचपनमे कठोर नियन्त्रणमै न रक्खा होता तो 
आज में इस सस्मुखके अवनके खामीकी अपेक्षा 
अधिक सम्पन्न होता; किंतु उस द्रास राजधानी- 
की यह प्रजा उस अवस्थामै होती, जिसमें आज 
में हुँ” 

“आप मेरे पिताके समान हैं । मुझे क्षमा 
करे !' महाराज अजीतसिंह घोडेपरसे कूद पडे । 
अपने अभिभावकका हाथ पकड़कर उनके साथ 
वे पैद्ळ ही राजभवन गये । —B0 

(७) 
संयमराय 

स्वतन्त्र भारतके अन्तिम हिंदूनरेश पृथ्वी- 
राज चौहान युद्धभूमिमे सूळिंत पड़े थे । उनका 
शरीर घावांसे क्षत-विक्षत हो रहा था। चारों ओर 
दावर कटे-फटे अङ्ग तथा घायल सैनिकका करन्दन 
गूज रहा था । युद्ध करती सेना पीछे हट चुकी 
थी । सैकड़ों गीध युद्धभूमिमे उतर आये थे और 
अपना पेट भरनेमें छग गये थे। उनके लिये मरे और 
मर्नेको पड़े, अर्धजीवित बरावर थे । इन गीधोंका 
पक झुंड पृथ्वीराजकी ओर बढ़ रहा था । 


पृथ्वीराजके अङ्गरक्षक खंयमराय उनसे थोड़ी 
ही दूरपर पड़े थे। वे मूछित नहीं थे, किंतु इतने 
घायल थे कि उनके लिये खिसकना भी असम्भव 
था । गीधाँको एथ्वीराजकी ओर बढ़ते देखकर 
उनके मनमें आया--'मैं अङ्गरक्षक हुँ, जीवित हुँ 
और मेरे देखते उस अङ्गको गीध नोचें तो मुझे 
धिक्कार है r 
तलवार पाख पड़ी थी । संयमरायने उठा लिया 
उसे और अपने हाथखे अपने शरीरका मांस डुकड़े- 
TRS काटकर गीधोंकी ओर फेंकने ळगे । गीध इन 
मांसके ठुकड़ोंको खानेमे छग गये | 
पृथ्वीराजके सैनिक राजाको न पाकर za 
निकले । पृथ्वीराज सिल अये, वचा लिये गये। 
संयमराय भी मिल गये, किंतु तवतक ga 
पास पहुँच चुके थे । उनका शरीर भळे बचाया 
न जा सका; उनकी उज्ज्वल कीर्ति तो अमर È | 
— go 
(८) 
सेवकधर्मका यह आदर्श 
समर्थ खामी रामदासजी वृद्ध हो गये थे। 
डनके मुखमे एक भी दाँत नहीं रहा था । लेकिन 
प्रसाद्‌ लेनेके पश्चात्‌ पान खानेका उनको पुराना 
अभ्यास था। अव उन्हे पनवट्टेसे कूटकर पान दिया 
जाता था । एक दिन पानमै चूना अधिक हो गया । 
उसे खानेसे श्रीसमर्थके सुखमै छाले हो गये । वे 
परम सहिष्णु कुछ बोले नहीं; कितु जिसकी 
पान देनेकी सेवा थी, बह बहुत दुखी हुआ । 
“गुरुदेवको ऐसा कष्ट फिर नहीं होना चाहिये !! 
यह वह सोचने लगा । उसे एक उपाय Qa गया। 
सेवा चलती रही, लेकिन एक दिन किसीने उसे 
देख लिया । देखुनेवालेको बड़ी ग्लानि हुई कि वह 
क देला सुखमे चवाकर तब उसे 
द्‌ । उसने छत्रपति शिवाजीको 
समाचार दिया । 
~ 
ने सेक अस समर्थके समीप आये | 
अशिष्टता बतायी तो श्रीसमर्थ RE SR 
त थे ऐसे वन गये, जैसे 
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कुछ जानते न हो । उन्होंने सेवकको बुलवाया । पन्ना चौकी और उसे अपना कर्तव्य स्थिर करने- 
छत्रपति शिवाजी ही उससे बोले--“गुरुदेवकों जिस मे क्षणभर भी नहीं लगा । उसने बालक राणा 


| | 
| 


हा 


पनबट्टेमै कूटकर तुम ताम्बूल देते हो, उसे ले आओ ।” 

सेवक चला गया। लौटा तो उसके हाथमे 
रक्तस खना थाल था | वह खयं रक्तसे लथपथ 
था । थालमै काटकर अपना पूरा जवड़ा उसने 
रक्खा था । थाल रखकर वह शुरुके चरणोमे गिर 
पड़ा । उसके प्राण प्रयाण कर गये । शिवाजी सिर 
झुकाये थे । उनके ANA अश्रु उपक रहे थे | --सु० 

CR ) 
पन्ना धाय 

राणा संग्रामसिंह वीरगति प्राप्त कर चुके थे । 
चित्तोड़के सिंहासनपर उनके बड़े पुत्र विक्रमादित्य 
बेंठे। किंतु उनकी अयोग्यताके कारण राजपूत 
सरदारोंने उन्हें गद्दीसे हटा दिया । राणा साँगाके 
छोटे पुत्र उदयसिंह राज्यके उत्तराधिकारी घोषित 
किये गये, किलु वे अभी छः वर्षके बालक थे । 
अतएव दासीपुत्र बनवीरको उनका संरक्षक तथा 
उनकी ओरसे राज्यशासनका संचालनकती बनाया 
गया; क्योंकि महारानी करुणावतीका भी खर्गवाख 
हो चुका था। 

राज्यका लोभ मनुष्यको मनुष्य नहीं रहने 
देता । बनबीर भी इस लोभसे पिशाच बन गया । 
उसने सोचा कि यदि राणा साँगाके दोनों पुत्र मार 
दिये जायँ तो ia सिंष्दासन उसके लिये 
निष्कण्टक हो जायगा । एक रातको नंगी तलवार 
लिये वह अपने भवनसे उठा । उसने विक्रमादित्यकी 
हत्या कर दी । 

राजकुमार उदयसिंह सायंकाळका भोजन करके 
सो चुके थे । उनका पालन-पोषण करनेवाली 
पन्ना धायको बनबीरके बुरे अभिप्रायका कुछ पता 
नहीं था । परंतु रातमें जूठे पत्तल JA बारिन 
आयी, तब उसने पन्नाको बनवीरद्वारा विक्रमादित्यकी 
हत्याका समाचार दिया । वह उस समय वहीं थी 
और वहाँका यह कुक़्त्य देखकर किसी प्रकार भागी 
हुई पन्नाके पास आयी थी । उसने कहा--'वद्द यहाँ 
आता ही होगा ।' 


उद्यसिंहको उठाकर बारिनको दिया । “इन्हे लेकर 
चुपचाप निकल जाओ । मै तुम्हे बीरा नदीके 
तटपर सिळूँगी ।' 


उदयसिंह सो रहे थे । उन्हे डोकरेमें लिटाकर, 
ऊपरसे पत्तळें ढककर वारित राजभवनसे निकल 
गयी । इधर पन्नाने अपने पुत्र चन्द्नको कपड़ा 
उढ़ाकर उद्यसिंहके पलंगपर सुला दिया । दोनों 
बालक लगभग एक ही अवस्थाके थे । अपने बालक 
स्वामीकी रक्षाके लिये उस धर्मनिष्टा धायने अपने 
कलेजेके ठुकड़ेका बलिदान देना निश्चय कर 
लिया था। 


नंगी रक्तसनी तलवार लिये बनबीर कुछ क्षणोंके 
वाद्‌ ही आ धमका । उसने पूछा--“उद्य कहाँ है ?? 

धायने अँगुलीसे अपने सोते पुत्रकी ओर संकेत 
कर दिया । तलवार उठी और उस अबोध बालकका 
सिर धड़से पृथक हो गया । बनबीर चला गया । 
लेकिन कर्तव्यनिष्ठ पन्ना धायके सुखसे न चीख 
निकली, न उस समय नेत्रासे आँसू गिरे । उसे 
तो अभी अपना धर्म निभाना था । उसका हृदय 


फटा जाता था । पुत्रका शव लेकर वह राजभवनसे 
निकली । 


बीरा नदीके तटपर उसने पुत्रका अन्तिम 
संस्कार किया और मेवाड़के नन्हे निद्रित अधीश्वरः 
को लेकर रात्रिमे ही मेवाड्से बाहर निकल गयी । 
बेचारी धाय ! कोई उसे आश्रय देकर बनबीरसे 
शत्रुता नहीं लेना चाहता था । वह एकसे दूसरे 
ठिकानांमे भटकती फिरी । अन्तमे देयराके आशा- 
शाहने आश्रय दिया उसे । 


बतबीरको उसके कर्मका दण्ड मिलना था, 
मिला । राणा af जब सिंहासनपर बेठे, 
पन्ना धायकी चरणधूलि मस्तकपर चढ़ाकर उन्होंने 
अपनेको धन्य माना । पक्षा चित्तोड्की सच्ची धात्री 
सिद्ध हुई । E 
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४३४ ॐ धमी रक्षति रक्षितः ॐ 


( १०) 
कर्तव्यनिष्ठ सेवक 

ईरानके शाह अब्बास अपने एक पदाधिकारीके 
यहाँ भोजन करने पधारे । वहाँ बहुत मद्यपान 
करनेसे वे खयं तथा उनके साथके सब लोग उन्मत्त 
हो उठे । नशेमें झूमते शाह उठे और उस अधिकारी- 
के जनानखानेकी ओर बढ़े । जनानेके द्रवाजेका 
पहरेदार इस तरह दरवाजा रोककर खड़ा हुआ कि 
शाहको रुकना पड़ा। उन्होने डॉटा--'हट सामनेसे | 
जानता है किसे रोक रहा है ? तेरा सिर उड़ा दुंगा ।? 

पहरेदार--“ईरानके शाहन्शाहको कोन नहीं 
पहचानेगा; लेकिन मै अपने कर्तव्यपर खड़ा हुँ। अपने 
सुल्कके माळिकपर में हाथ नहीं उठा सकता; फिर 
भी जवतक जिदा हुँ, इुजूर भीतर नहीं जा सकेंगे । 
मुझे मारकर मेरी लाशपर पेर रखकर भीतर जा 
सकते हें । मै अपने मालिककी इञ्जतके साथ आपकी 
हिफाजतमे भी खड़ा हँ । हुजूर अगर भीतर जाते 
हैं तो वेगमे हथियार उठा लेंगी । कोई गैर आदमी 
उनकी वेइज्जती करे तो वे सह नहीं सकेगी, फिर 
वह आदमी इरानका शाह ही क्यो न हो ।” 

शाह अब्वासका नशा अपने प्राण-भयसे दूर हो 
गया। वे लौट गये । दूसरे दिन zai उस 
अघिकारीने शाहसे माफी मागी और वतलाया कि 
“उसने उस पहरेदारको निकाल दिया है ।? शाह 


बोले-'चलो ! यह ठीक हुआ | अव तुमसे उसे 
माँगना नहीं पड़ेगा । वह कहाँ है ? बुळाओ उसे। 
मै उसको अपने अङ्ग-रक्षकोंका सरदार वताना 
चाहता हूँ । ऐसा वफादार सेवक सुदिकलसे 
मिलता है!” छु? 
(११) 
भूदेव मुखोपाध्याय 

अपने पिता श्रीविश्वनाथ तर्कभूषणकी स्सृति- 
में श्रीभूदेव मुखोपाध्यायने “विश्वनाथ फंड? 
स्थापित किया । इख फंडमे अपनी पक लाख, 
साठ हजारकी पूरी सम्पत्ति उन्होंने दान कर दी। 
इसर फंडसे देशाके सदाचारी, विद्वान्‌ ब्राह्मणोको 
प्रतिवर्ष पचास रुपये बिना माँगे घर बेंडे सनीआडर- 
से भेजे जाते थे । 

“एजुकेशन गजट'मे देनेके लिये इस फंडकी 
प्रथम वार्षिक बृत्तिका विवरण पक कमंचारीने 
बनाया । उसमें लिखा था--“'इख वर्षे जिन 
विद्वानोंको 'विश्वनाथ-दृत्ति’ दी गयी, उनकी 
नामावली ।?? 

वह विवरण देखकर श्रीभूदेवजी कर्मचारीपर 
अप्रसन्न हुए । “तुम्हे विवरणका शीर्षक देने भी 
नहीं आता ? शीर्षक इस प्रकार लिखो--“इस 
वर्ष जिन-जिन विद्वानाने विश्वनाथ-वृत्ति स्वीकार 
करनेकी कूपा की, उनकी नामाचळी |! -सु० 


धर्म जीवनमै उतारनेकी वस्तु हे, लिख रखनेकी नहीं 


घमंका अध्ययन करनेवाले तथा धर्मवाक्योको कागजपर लिखकर रखनेवाले एक सजनको एक दिन निर्जन पथमें 


डाकुओँने घेर लिया | 


(भाई ! आप मेरी सारी वस्तु ले लें; पर कागज न लें | इन कागजोंपर मैंने धर्मके मुख्य-मुख्य सिद्धान्त लिख 
र्खे दै | इनके द्वारा समयसमयपर मुझे बड़ा प्रकाश मिलता है | मेरे कागज लौटा दें |! उक्त सजनने डाकओंके 


सरदारसे यदद विनम्र प्रार्थना की | 
LI 


“तो आजतक तुमने जीवनमै धर्मकी क्या-क्या बातें पर्ढी- सीर्खी । कागजांको काळे रंगकी स्याद्दीसे रँग देना धर्म- 
सिद्धान्तका समझना नहीं है । धर्मकी बातें कागजपर लिखनेकी नहीं, छृदयमे उतारकर आचरण करनेकी हैं| तुम कोरे 
कागजकी तरह कोरे दी रद्द गये ।' डाकुओंके सरदारने कागज छौटाकर उनकी बड़ी मत्सना की | 

“भाई | तुम सच कहते हो, धर्मका आचरण दी जीवनका यथार्थ श्रेय दै । मेरी आँख खुळ गयी ।? उन्होंने 
Ramayan सरदारके प्रति आभार प्रकट किया और घर्म-तत्वोंकों जीवनर्मे उतारनेका संकल्प किया । 

प्या ननी 
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% maa धमकी परिभाषा % ४३५ 


मानसमें धमेकी परिभाषा 


( ठेखक--डाक्टर श्रीहरिहरनायजी हुक्‍्कू, एम्‌० ए०, डी० लिट०) 


श्रीरामचरितमानसमें शंकर भगवानका वचन है-- 
जब जब होइ धरम के हानी । बाढ़हिं असुर अधम अभिमानी ॥ 
करहि अनीति जाइ नहिं बरनी । सीदि बिभ्र धेनु सुर धरनी ॥ 
तब तब प्रभु धरि विविध सरीरा । हरहि कृपानिधि सजन पीरा ॥ 


` 
> 


इस खानपर यह प्रश्न होता है कि a कोन-सा 
धर्म है जिसकी हानि होनेपर कृपानिधान प्रथ्वीपर अवतरित 
होनेका कष्ट स्वीकार करते हैं १ कया प्रभु किसी धर्मविशेषकी 
हानिपर अवतार धारण करते हैं ? यदि ऐसा मानें तो 
करुणानिधानमें पक्षपातक्रा दोषारोपण हो जाता है। 
प्रभु किसी जाति या देशविशेषके हितार्थ अवतार नहीं 
घारण करते--*राम जनमु जग मंगर हेतु " करुणामय 
जगतूपिता हें | अतएव उनकी कोई बात भाषा, जाति, 
देश अथवा अन्य किसी भेदसे सीमित नहीं दै। जो 
असीम है, उसकी सीमा केसी ! 


हमारे वेद तथा उपनिषद्‌ किसी एक सम्प्रदायकी 
अपनी निधि नहीं दें । वे हिंदू इसलिये कहलाते हैं कि 
उनका प्रादुभोव उस संस्कृतिमै हुआ) जिसकी परम्परा 
दिंदू-संस्कृतिमे सुरक्षित दै । वे भारतीय इसलिये कहलाते 
हैं कि उनका यह दृष्टिकोण कि वसुधापर सव प्राणी एक 
ही कुट्म्वके हैं. विशेष प्रकारसे भारतीय दृष्टिकोण है। 
अन्यथा इमारे अलौकिक वेद तथा उपनिषद्‌ न हिंदू 
हैं न भारतीय । वे मानवताकी निधि हैं, वे मानव- 
जगतूके कल्याणके पक्षमें हैँ, उनका ध्येय जीवमात्रका 
परम हित है। इस अलौकिक परमरामें श्रीरामचरित- 
मानसका सुजन हुआ । इस कारण जिस धमकी हानिको 
अवतारका हेतु मानसमें बतलाया है; वह धमे एकजातीय 
या एकपक्षीय नहीं हो सकता । दर-एक मानवका हृदय 
अयोध्या है; अतएव मानसकी कथा ऐसे राम-सीताकी 
कथा है, जिनकी अयोध्या नगरी प्रत्येक मनुष्यके हृदयस्य 
है । इसलिये मानस "एपिक आफ ह्यमैनिटी? (> 
मानवताका महाकाव्य है--अनुपम है, एक है; अद्वितीय है । 

धर्मको हमारे जीवनमें बड़ा ऊँचा स्थान दिया गया 
हे । ऋषियोंने कदा है कि धर्म वह है जो जगत्‌को धारण 
करता है | यहाँ यह प्रश्न उठता है कि जगत्‌को कौन-सा 


धर्म धारण करता है ! क्या बौद्धोंका धर्म धारण करता 
है १ या यहूदियोंका ! या ईसाइयोंका १ या अन्य कोई ! 
निश्चय ही वह और कोई धर्म दै, जो जगतूकी स्थितिका 
आधार है; क्योंकि यह धर्म सर्वव्यापक होगा; सावेभौमिक 
होगा; उन सब धर्मोसे पुराना होगा) जिनको मनुष्यने बनाया 
है। जो धर्म जगतूका आधार है; उसका जन्म जगत्‌की 
aè समकालीन रहा होगा, अनादि होगा । 


जगतूके जीवन-खोत सूर्य चन्द्र, अग्नि, वायु, जल) 
पृथ्वी, आकाशादि हैं । यदि सूर्य अपना कार्य न करे या 
बायु या आकाशादि अपना धर्म छोड़ दें तो जगतूकी स्थिति 
डाँवाडोल हो जाय । जगतका आधार वह धर्म है, जिसका 
अनुसरण ये सब करते हैं । 'खलक्षणधारणादू धमः ।' 
अपने-अपने लक्षणके अनुसार, अपने-अपने गुणके अनुसार 
कार्यं करना स्वधर्म है । खलक्षणोसन्न स्वधे श्रेष्ठ घमे है । 
ऐसे स्वलक्षणानुकूळ धर्मका पालन भगवानके आदेशका 
प्रतीक है; क्योकि यह धर्म उन गुणौंके अनुकूल है, जो 
प्रभुने हमें जन्मके साथ प्रदान किये हैं । 


इस सम्बन्धमें यह भी विचारणीय है कि जगतूर्मे हमारा 
खान क्या है और हमारा स्वलक्षणानुसार क्या धर्म है । 
जिसने थोड़ी अंग्रेजी पढी है, उसने रोबिन्सन क्रूज्ञोका नाम 
सुना होगा । इस उपन्यासमें रोबिन्सन क्ूज्ञोका जहाज समुद्रः 
में टकर खाकर एक निर्जन टापूके पास टूट जाता है और 
क्रूज़ो उस टापूपर कुछ दिन एकदम अकेला रहता है 
यदि ईश्वर चाहते तो इस पृथ्वीको ओर बड़ी बनाकर प्रत्येक 
व्यक्तिकों एक-एक टापूपर जन्म दे देते, जिसमें वह निजेन 
खानमै रहकर जीवन काट लेता; परंतु इश्वरने ऐसा 
नहीं किया । उन्होंने हमारा समूहीसे नाता बनाया, 
परिवार, कुल, जाति, देशके सम्बस्धोसे इमें बाँधा, मनुष्य- 
को एक सामाजिक प्राणी बनाया । हम संसारमें अकेले नहीं 
रहते । इम अनेक पारस्परिक सम्बन्धोसे बंधे हैं; जिनके हितकी 
रक्षा हमारा धर्म हे । आहार, निद्रा, मेशुनवाले जीवनसे 
उच्च स्तरके जीवन-यापनकी क्षमता रखनेके कारण मनुष्य 
पश्ुकी श्रेणीसी उठकर मानवकी श्रेणीमें आता है और इसी 
कारण वह सामाजिक पझुसे मानवीय समाजका अङ्ग बन 
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। 
। 
| 
l} 


४३६ ॐ धर्मा रक्षति रक्षितः ॐ 


जाता है | मनुष्यका जीवन केवल भौतिक जीवन नहीं है । 
उसका नेतिक जीवन भी है, आध्यात्मिक जीवन भी | 
मनुष्यकी प्रक्कति-जिसको मनन करनेकी शक्ति प्रभुने 
प्रदान की है खमावतः नैतिक है, इसलिये इसका स्वलक्षण 
नैतिक है ओर मनुष्यका जीवन मुख्यतः सामाजिक RI 
यदि मनुष्यके ख़लक्षण और जीवनके विशिष्ट गुर्णोका इम 
एकीकरण करे तो इम इस निर्णयपर पहुँचते हैं कि नैतिक 
मनुष्यको अपने सामाजिक जीवनमें ख-अर्थका ध्यान कम 
ओर पर-अर्थक्रा ध्यान अधिक रखना चाहिये | सुखी, 
कल्याणप्रद जीवनका रहस्य परहित है; क्योंकि परहित हमारे 
खलक्षणानुकूल है और परहितद्वारा ही इम अपने विविध 
सम्वन्धभरे जीवनको सफल कर सकते हैं । 

ओऔरामचरितमानसमें करुणानिधान प्रभुने अपने प्राण- 
समान प्रिय भाइयों और प्रिय पवनकुमारको धर्मका तत्त्व 
समझानेके लिये धर्मकी यही परिभाषा की है-- 

पर हित सरिस चरम नहिं भाई । 

सूर्य, चन्द्र, वायु, पृथ्वी आदि, जो जगजीवनके आधार 
निरन्तर परहितनिरत हैं । सूर्य अपने लिये नहीं तपते, 
चन्द्रमा अपने लिये अमृत-वर्षा नहीं करते, जलद अपने ल्यि 
पानी नहीं बरसाते, पृथ्वी अपने लिये फल-अन्न, पुष्प-पत्र 
नहीं उत्पन्न करती, जल और वायु अपने प्राणकी रक्षाके 
लिये नहीं बहते--ये सब परहितमें संलग्न हैं । इनके जीवन- 
में अथक, अबाघगतिसे परहित व्याप्त है | ये खलक्षणानुसार 
परहित करके घर्म पालन करते हैं और जगत्‌-घारणके कारण 
बने हुए हैं । खलक्षणानुकूल स्वघर्मद्वारा परहितपालन वह 
घमं है, जो सृष्टिका आधार है। यह धर्म आजका नहीं, वर्षे 
दोषं पुराना नदीं, कुछ शतान्दियों पहलेका नहीं है । यह 
धर्म सृष्टिके जन्म समयसे है । सुष्टिके आदिमें इसका आरम्भ 
हुआ था । यह घमं पुराना है, जाति-देश-कालके परे है-- 
सनातन है । 

इस घर्मकी जब हानि होती है, तब पृथ्वी भी अपना 
चेयं खो बैठती दै; क्योंकि असुर बढ़ जाते हैं और वे सर्वत्र 
फैलकर अपना साम्राज्य स्थापित कर देते हैं | आसुरी राज्य 
में हिंसाका अन्त नहीं रहता, सब खार्थरत होकर परद्रोही हो 
जाते हैं | प्राणियोके जीवनको अकथ दुःख-निमम्न देखकर 
घरणी अकुला पढ़ती दै । मानसमें दो खर्लोपर राक्षसोके 
लक्षण स्पष्ट किये गये हैं--बालकाण्डमें और उच्तरकाण्डमें । 
बालकाण्डमें लिखा दै-- 


जेहि जदि देस धेनु द्विज पावहिं | नगर गाउँ पुर आगि रूगावहिं ॥ 
सुभ आचरन कतहु नहिं होई देव बिप्र गुरु मान न कोई ॥ 
> > x 
बरनि न जाइ अनीति घोर निसाचर जो करहि \ 
हिंसा पर अति प्रीति तिन्ह के पापहि कवनि मिति ॥ 


बाढ़े खक बहु चोर जुआरा । जे छूंपट पर घन पर दारा ॥ 
मानहि मातु पिता नहिं देवा । साघुन्ह सन करवप्र सेवा ॥ 
जिन्ह के यह आचरन भवानी | ते जानेहु निसिचर सब प्रानो॥ 
उत्तरकाण्डमें कहते हैँ 
सुनहु असंतन्ह केर सुभाऊ। भूकेहुँ संगति करिअन कारु॥ 
तिन्ह कर संग सदा दुखदाई । जिमि कपिकहि घाढइ हरहाई ॥ 
खलन्ह हृद्ये अति ताप विसेषी । जरहि सदा पर संपति देखी ॥ 
जहे कहु निंदा सुनहिं पराई । हरषहि मनहुँ परी निधि पाई॥ 
काम क्रोध मद छोभ परायन। निरदय कपटी कुरिर मलायन॥ 
TR अकारन सब काहू सो । जो कर हित अनहित ताहू सो 


x x x 


पर द्रोही पर दार रत पर धन पर अपबाद । 

ते नर पावर पापमय देह घरे मनुजाद ॥ 

मानसमें जिस प्रकार साधु, संत, विप्र और सच्जन 
पर्यायवाची शब्द हँ, उसी प्रकार खळ, असंत, असुर और 
निशाचर एकार्थी हैं । ऊपरके उद्धृत अंशोका सार यही है 
कि असुर, राक्षस, मनुजाद अत्यन्त स्वार्थपरायण हैं | अपने 
छोटे-से अर्थके साधनके निमित्त या स्वाथसाघन न भी हो 
तो केवल दूसरेका दुःख देखनेके लिये ही वे क्रूरतम हिंसा 
करनेमें संकोच नहीं करते | “परहित”-धर्मके विनाशमें वे 
हर समय संलग्न रहते हैं । 

परहित घृत जिन्ह के मन माखी \ 

इसलिये करुणानिधान प्रभुके लिये कहा गया = 

मायातीतं सुरेशं खल्वधनिरतं नह्मवृन्द्ेकदेचम्‌ । 

प्रथु खल-वध-निरत हैं; क्योंकि खलोंके कारण, राक्षसो: 
के कारण उस धपरहित”भर्मकी हानि होती है, जिसके द्वारा 
जगत्‌ धारण किया जाता है | अतएव जगतूकी रक्षाके हेतु 


SRAT वाञ्छनीय है | ऐसा ही करनेसे अनादिकालसे 
प्रचलित धर्मकी रक्षा सम्भब है | 


* O देखिने आमरस जे फाया “औरामचरितममे जराद्मणकी परिभाषा!-*कल्याण?, वर्ष 
३०, अङ्कु ११। 
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# श्रीरामचरितमानसमे धर्म-तत्त्व-निरूपण ॐ ४३७ 


करुणानिधानके अवतरण-फलका निशाचर-वध 
नकारात्मक पक्ष दै । इसका दूसरा पक्ष है-संतोंकी, साधुओं- 
की) विप्रोंकी, सज्जनोंकी रक्षा | शंकरभगवानका वचन दै-- 
तब तब प्रभु धरि बिबिध सरीरा । हरहि कृपानिधि सजन पीरा ॥ 
“सच्जन” अर्थात्‌ परहित-रत व्यक्ति, जो परहितके लिये 
सहर्ष कष्ट सहन करें | 
साधु चरित सुभ चरित कपासू \ निरस बिसद गुनमय फर जासु॥ 
जो सहि दुख परछिद्र दुरावा | 
और फिर आगे मानसकार कहते हैं-- 
संत सरक चित जगत हित \ 
इसलिये संतोंकी, सज्जनोंकी रक्षा करनेसे परहितधर्मकी 
पुष्टि होती दै, अभिवृद्धि होती है । 
श्रीरघुनाथजीने श्रीमुखसे अपने प्रिय भ्राताओ और पवन- 
कुमारको शिक्षा दी कि -- 


A 
पराहत 


हेत सरिस घर्म नहिं भाई। 

जिसका अर्थ यह है कि 'परहित”विचारसे जैसी जग- 
मङ्गलकी रक्षा होती दै, वह और किसी प्रकार नहीं होती । 
“परहित?की प्रवृत्तिसे ही हम मानव-पझुसे उठकर मानव- 
प्राणीके स्तरपर पहुँचते हैं | पूजा, पाठ, जप) तप; दान, 
कथा-श्रवणादि सब गौण हैं । प्रधान है--परहितकी बृत्ति | 
परहितकी भूमिकामें हमको अपने सब पुण्य-कर्म करने 
अपेक्षित हैं | जग-मङ्गलका मुल खोत यह है । जगतको यही 
चारण करता है । परहित परम धर्म है | 

परहित-धम त्याग देनेसे महान्‌ तपस्वी दशशीश राक्षस 
हो गया, लोगोंको रुलानेवाला हो गया, रावण हो गया । 
“परहित? ही वास्तवमें सब धमाके ऊपर, सब धर्मोके अंदर 
और सब धर्मोका आधार है | यह प्रकृतिका धर्म दै, यही 
मनुष्यका धर्म है, यही सार्वभौमिक धर्म है, यही सनातन 
धर्म है । 


श्रीरामचरितमानसमें धर्म-तत्त-निरूपण 


( ढेखक- वै पं० व्यापकजी रामायणी, मानसतत्त्वान्वेषी ) 


घर्म शब्द “धुज धारणे? धातुसे 'अर्तिस्तुसुहुसष्ठभिक्लुभाया- 
वापदियक्षिनीभ्यो मन्‌ ।!--इस पाणिनीय व्याकरणके उणादि 
सूतसे “मन्‌? प्रत्यय ळगनेपर सिद्ध होता है । इसी धात्वर्थको 
zai रखकर-_*धारणाद्धर्म मित्याहुर्धमो धारयते प्रजाः ।? 
( महाभारत कर्ण» ६९ | ५८ )› 'यतोऽभ्युदयनिःश्रेयस- 
सिद्धिः स धर्मः? तथा 'चोदनालक्षणाथों धर्मः? कहकर 
दार्शनिकोने “धर्म? शब्दका महत्त्व प्रदर्शित किया है । भाव 
यह है कि जो संसारकी स्थितिका कारण है तथा प्राणियोंकी 
लौकिक उन्नति और मोक्षका हेतु है और वर्णाभम- 
घर्मावलख्बियोद्वारा जिसका अनुष्ठान किया जाता है, उसे धर्म 
कहते हैं । 

मनुजीने भी अपनी स्मृतिमें कहा है-- 

वेदः स्मरतिः सदाचारः स्वस्य च प्रियमात्मनः । 

एतच्चतुर्विधं प्राहुः साक्षाद्धम॑स्य लक्षणम्‌ ॥ 

(२।१२) 

वेद-सम्मत स्मृति और सदाचारमें वर्णित तथा अपनी 
आत्माको भी जो प्रिय होश वह धर्मका साक्षात्‌ लक्षण है । 
पुनः छान्दोग्य श्रुतिका भी कथन दै 
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त्रयो धमंस्कन्धा यज्ञोऽध्ययनं दानमिति । 
(२।२३। १) 
अर्थात्‌ यज, पठन-पाठन और दान--ये धर्मके तीन 
आधार ( स्तम्म ) हैं । महर्षि याज्ञवल्क्य भी कहते हैं-- 
अयं तु परमो धर्मा यद्योगेनात्मदशेनस्‌ ॥ 
( आचाराध्याय १ । < ) 
अर्थात्‌ जिस योगक्रियाद्वारा आत्माका साक्षात्कार किया 
जाता है, वही परमधमै है । पुनः मनुजीने धर्मके दस 
लक्षण कहे है-- 
छतिः क्षमा दमोऽस्तेयं शोचसिन्द्रियनिम्रहः । 
धीर्विद्या सत्यमक्रोधो दशकं ASAT ॥ 


महाभारत, उद्योगपव में कहा गया है कि यज्ञ, अध्ययन, 
दान; तप और सत्य, धृति, क्षमा, अछोभ--यह धमका अष्टविध 
मार्ग है | इनमें प्रथम यज्ञादि तो दम्मके लिये भी किये जा 
सकते दूँ; किंतु दूसरे सत्यादि तो महात्माओके अतिरिक्त 
अन्य yà नहीं ठहर सकते । ( २५ । ५६ । ७ )। 
मत्स्यपुराणमें धर्मराजके प्रति सती सावित्रीने यज्ञ, तप, दान, 
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` दम; क्षमा) व्रह्मच् सत्य, तीर्थानुसरण ( तीर्थयात्रासेवन )) 
स्नान, स्वाध्याय, खेवा, साघु-सङ्ग, देवपूजन, गुरूसेवा? 
` त्राह्मणयूजा; इन्द्रिय निग्रह, श्ृति) संतोष, आजव आदि धमके 
१९ लक्षण और भागवत-महापुराणमें धर्मके तीस लक्षणतक 
. वतावे गये हैं | ( दे० भाग० ७ | ११ | ८-१२ तक ) 
“नानापुराणनिगमागमसम्मतः रामचरितमानसमै इन 
सभी प्रकारके धर्म-लक्षणोंकी बड़ी ही ह्वदयग्राही विशद 
व्याख्या की गयी है । 
र सीमांसर्कोका कथन दे--वेत्रोखखिलो धमंमूल्स? 
अर्थात्‌ अखिल धर्मका मूल वेद दै । वेदप्रतिपादित कर्म ही 
चर्म हैं 


जप तप ब्रत जम नियम अपारा । जे श्रुति 


६०२३ 


कह सुभ घर्म अचारा ॥ 
वेदकी आज्ञा दो प्रकारकी है--१-विधिपरक और २- 
निषेधपरक । विधिका ग्रहण और निषेधके त्याग करनेका 
विधान है| धर्मसे ही घन और सुखकी प्राप्ति होती है। यथा-- 
 तिणिसुख संपति बिनर्टि बुरूएँ | घर्मेसीक पहि जाहि सुभाएँ ॥ 
जथा घर्मेसीन्ह के दिन सुख संजुत आहिं॥ 
वेद्‌ सर्वेश्वर भगवानकी श्रीमुख-वाणी हैं | यथा-- 
र 


` मार्त स्वास निगम निज बानी ॥ ui ममेवाछे? 


_ अतः शास्त्रसम्सत धर्माचरण करना, ईश्वरकी आज्ञा 
मानना मनुष्यमात्रका परम कर्तव्य है । भगवान्‌ श्रीरामजीने 
' कहाहै- 

` सोइ सेवक प्रियतम मम साई । भम अनुसासन माने ओई ॥ 
` घर्मपालनके लिये हमारे AMA महान्‌ संकट सहकर 
| शरीर और प्राण देकर भी अनुपम आदर्श उपस्थित 


दधीचि हरिबिंद नरेसा । सहे धर्म हित कोटि कलेसा ॥ 
मु नि भूए सुजाना। घे घरेठ सहि संकट नाना ॥ 
दूसरा धर्म नहीं है-'नास्ति सत्यात्परो धर्मः? 
सत्य समाना | आगम निम पुरान बखाना ॥ 
र सब धर्मौका मूल दै-- 

सुकृत सुद्दाए । बेद पुरान विदित मनु गाए ॥ 
माना गवा है--“अहिंसा परमो धर्मः।? 


% धर्मा रक्षति रक्षितः ॐ 


>>“: स्स क्त 


वेद-ञ्ञात्जोने मानवजीवनको दो परिधियोंके बीच 
आवद्ध कर रक्खा है-वर्ण और आश्रम । सुराच्यमें इनकी 
पूर्ण रक्षा ( प्रतिष्ठा ) की जाती दै 

बर्णश्रम निज निज धरम निरत बेद पथ लोग ॥ 

महर्षि श्रीवशिष्ठजीने वर्णाश्रमधर्म पालन न RANAN 
शोचनीव कहा है-- 

( देखिये अयोध्या० दो० १७१ | ३-१७२,४ तक ) 

इस प्रकार विहिंतका अनुष्ठान करनेक्री वात कहकर फिर 
निषेधका परिवर्जन कहा हैं-- 
जे आघ मातु पिता सुत मारे । गाइ गोठ महिसुर पुर जारे ॥ 
जे आव तिय वारक बघ कीन्हें । भीत महीपति माहुर दोन्हे ॥ 
तजि श्रुति पंथ बाम पथ चकहीं । बंचक बिर्राच भेष जग रही ॥ 

जे परिहरि हरि हर चरन भजहि भूत गन घोर | 

तिन्ह के मति मोहि देहु बिधि जों जननी मत मोर ॥ 

इन सबका निषेध कहा गया है-*भूरे न द हिं कुमारग पाऊी? 
निम्न AR राजा-प्रजाका घर्म कहा है-- 


मुखिया मुख सो चाहिए खान पान कहुँ एक \ 
Wa पोषइ सकळ अण तुरुसी सहित बिबेक ॥ 
(२॥३१५) 
राज धर्म सरबस इतनोई । जिमि मन माहि मनोरथ गोई ॥ 
सेवक कर पद नयन सो मुख सो साहिब होइ १ 
तुरुसी प्रीति कि रीति सुनि सुकवि सराह्ि सोइ ॥ 
(२।३०६) 
निम्न पंक्तियोमें मित्र-धर्म कहा है-- 
जेन मित्र दुख होहि दुखारी । तिन्हहि विकोकत पातक भारी ॥ 
निज दुख शिरि सम रज करि जाना) मित्रक दुख रज मेरु समाना ॥ 
देत लेत मन संक न घरई\बरू अनुमान सदा हित करई ॥ 
बिपति काळ कर सतमुन नेहा। श्रुति कह संत मित्र गुन एहा ॥ 
निम्न पंक्तियोंमें साधन-धर्मका निरूपण हुआ है-- 
तीथीटन साधन समुदाई | जोग बिराग ग्यान निपुनाई ॥ 
नाना कर्म YA ब्रत नाना\संजम दम जप तप मख नाना॥ 
भूत दया हिज गुरु सेवकाई। विद्या बिनय बिबेक बढ़ाई॥ 


जर कणि साधन बेद बखानी। सब कर फळ हरि मगति भवानो॥ 


जप तप नियम जोग निज घरमा) श्रुति संभव नाना सुम करमा॥ 


WA दया दम तीरथ मजन । जह कगि चरम कहत श्रुति सजन ॥ 
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PS ४५ 


$ शुभकर्मका शुभ और अशुभ कर्मका अशुभ फल मिलता है ॐ ४२९ 


आगम निगम पुरान अनेका | पढ़े सुने कर फळ प्रभु एका॥ 
तव पद पंकज प्रीति निरंतर। सब साधन कर यह फक सुंदर ॥ 


प्स्य्स्य्स्स्स्य्य्स्स्स्य्प्स्य्स्प्स 


पर्स 


सखा धर्ममय अस रथ जाकें। जीतन्द कह न कतहुँ रिपु ताक॥ 
महा अजय संसार रिपु जीति सके सो बीर । 


अनसूया-सीता-संवाद्‌ ( अरण्य» ४, ५ ) में नारिधर्मका 


विस्तृत निरूपण हुआ है । 

धर्मके जितने भी अज्ञोपाज्ञ ( स्थूलसूक्ष्म भेद ) हैं 
उन सभीका रामचरितमानसमें यथास्थान निरूपण किया गया है । 
ग्रामके देवी-देवताओंका पूजन वाह्म-धर्म हे । तप बढ बिभ्र 
सदा बरिआरा ॥ करहि जाइ तप सेक कुमाशे॥ में देहधर्मका 


वर्णन है । “राम नाम बिनु गिरा न सोहा' में इन्द्रिय-धर्मका-- 


तथा-- 
मनहुँ न आनिअ अमरपति खुबर भगत अकाज ॥ 
तथा-- 


अस संसम आनत उर मार्दी। ग्यान बिराण सकळ गुन जाहीं॥ 
-में अन्तःकरणधर्मका निरूपण किया गया है । 
व्यक्तिगत धर्म, कुल-धर्म, समाज-धर्म, लोक-धर्म तथा 
विश्व-धर्मके निरूपणसे रामचरितमानस ओतप्रोत है । अन्तमें 
विभीषणजीके प्रति भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजीने विश्व-विजयी 
२४ लक्षणात्मक धर्मका इस प्रकार निरूपण किया है-- 
सुनहु सखा कह कृपा निधाना। जेहि जय होड सो स्यंदन आना॥ 
9 अ. 3 x 
सौरज धीरज तेहि रथ चाका।सत्य सीर दृढ़ घ्वजा पताका॥ 
५ SIE २ ९ १० ११ है, 
बरु बिबेक दम परहित घोरे।छभा कृपा समता रजु जोर॥ 
१२ १३ 1 
हैस भजन सारथी सुजाना । निरति चम संतोष कृपाना॥ 
१५ १६ है १७ R 
दान परसु बुधि सक्ति प्रचंडा\बर बिग्यान कठिन कोंडा ॥ 


Ste IR (< २० ३१ २२ 
अमरू अचर मन त्रोन समाना \ सम जम नियम सिलीुख नाना 


२३ २४ 
कवच अभेद विप्र गुरु पूजा । एहिं सम बिजय उपाय न दूजा ॥ 


जाके अस रथ होइ दृढ़ सुनहु सखा मति चीर ॥ 
(लंका० ७९ । ५-८० क तक ) 
यह निर्विवाद सत्य है कि हमारा हिंदू-( मात्रका ) धर्म, 
आचार-विचार एवं रीति-रिवाज- सभी कुछ AA 
आधारपर ही स्थित हे । पर वेदोंको इमारे-जेसे अल्यज्ञ 
कलियुगी कितने लोग समझ सकते हैं ! और विशेष 
उल्लेखनीय बात यह भी है कि वेदोंके अधिकांश अंश इस 
समय उपलब्ध भी नहीं हे, लोप हो चुके हैं । इस 
कठिनाईको बहुत काल पूर्व ही हमारे पूर्वजों ( ऋषियों ) ने 
जान लिया था; इससे वेदोंके सार-तत्त्वको लेकर इतिद्दास, 
पुराण तथा धर्म-शास्त्रोकी रचना कर दी थी जिनके 
स्वाध्यायसे वेदोंका वास्तविक शान हमारे अंदर सदा बना रहे, 
कमी तिरोहित होने न पाये । किंतु समयके फेरसे संस्कुत- 
भाषाका लोप होता चला गया और इतिहास-पुराणोंकी 
भाषा भी हमलोग समझनेमें असमर्थ हो गये, जिससे 
धर्मका ज्ञान लोप होने लगा । गोस्वामी ठुलसीदासजी महाराजको 
हमारी दीन-दशापर दया आयी और कृपा करके ' नानापुराण- 
लिगमागम-सम्मत? अभूतपूर्व अलौकिक रामचरितमानसकी 
मातृभाषामे रचना की) जिससे धर्म-कर्मके सभी गुप्न-प्रकट 
तच््वोको भगवान घर्ममूति भ्रीरामचन्द्रजीके चरित्रके माध्यमसे 
सर्वसाधारण ब्यक्ति ( मनुष्यमात्र ) के लिये भी सुलभ 
कर दिया । 
राम भगत अब अभियं अचाहुँ । 
कीन्हे सुरुभ सुधा बसुधाइँ ॥ 
aim नाश हो ! धमकी जय दो ! प्राणयोंमें सद्भावना 
हो ! विश्वका कल्याण हो ! हर हर महादेव शम्भो ! 


शुभकर्मका शुभ ओर अशुभका अशुभ फल मिलता है 


यत्‌ फरोति यदश्वाति शुभं वा यदि चाझुभम्‌ । नाङृतं भुज्यते कमे न कृतं नश्यते फल्‌ ॥ 


शुभकर्मसमाचारः झुभमेवाप्नुते 


रुङम्‌ । तथाशुभसमाचारो झशञ्जुभं समवाप्नुते ॥ 


( महाभारत असुशासन० ९६ । 


मनुष्य जो शुभ या अशुभ कर्म करता दै, उसका वैसा ही पळ भोगता है । बिना किये हुए कमका फळ किसीको 
नहीं भोगना पड़ता है तथा किये हुए क का फल भोगके बिना नष्ट नहीं होता है । 
जो शुभ कर्मका आचरण करता है, उसे शुभ फडकी ही प्राप्ति होती दे ओर जो अशुभ कर्म करता है; बह अशुभ 


फलका दी भागी होता है । 


पऱ्या लागा 
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४४० ॐ धर्मो रक्षति रक्षिलः ॐ 


oo 


धर्म और परलोक 


( छेखक--व्याकरणाचार्यं पं० 


न aama नाधारोऽस्ति 
न यन्मित्रः समममान एति। 
अनूनं पात्रं निहितं न एतत्‌ 
पक्तारं पक्वः पुनराविज्ञाति ॥ 
(agio १२। ३ । ४८) 
गोतममुनिप्रणीत न्यायदर्शनका 
वात्स्यायन सुनिने लिखा है-- 


भाष्य करते हुए 


येन प्रयुक्तः प्रवतंते तत्‌ प्रयोजनम्‌ | यमर्थमभी प्सन्‌ 
जिहासन्‌ वा कमी रभते । तेनानेन सर्वे प्राणिनः सर्वाणि कर्माणि 
स्वाश्च विद्या व्याप्ताः । तदाश्रयच न्यायः प्रवर्तते । समीह- 
मानस्तमर्थमभीप्सन्‌ जिहासनू वा तमर्थमाप्नोति जहाति वा। 


भाब यह है कि सभी प्राणी, सभी कर्म तथा सभी विद्याएँ 
प्रयोजनसे परिपूर्ण हैं | प्रयोजन होनेपर दी मनुष्य किसी 
वस्तुको छोड़ता या ग्रहण करता है | 


प्रयोजनका इतना महत्त्व होनेपर निश्चित है कि धर्मका 
भी कुछन कुछ प्रयोजन अवश्य ही होगा; तभी तो हमारे 
aa आदेश दिया है-- 

YA धर्मशीलः स्यात्‌ युवावस्थामें ही धर्मकार्यं कर 
डालने चाहिये; पता नहीं फिर हो सकें या नहीं । भर्तृहरिने 
तो यहाँतक कह दिया--“धर्मेंण हीनाः पश्चुभिः समानाः? 
अर्थात्‌ धर्मद्दीन पुरुष पश्ुओंके सहश ही है | 


हमें देखना चाहिये कि जिस धर्मका इतना महत्त्व 
बतलाया गया है कि पचीस वर्षोतक तपकी HAÑ तपे हुए 
ब्रह्मचारीको भी स्नातक होनेपर आचार्यं यही कहता है - 
“धर्म चर । स्यं वद ।' धर्मका आचरण कर, सत्य बोल | 
अतः विचारना चाहिये कि धर्मका प्रयोजन क्या है | मीमांसा- 
दुशनकारने धर्मकी परिमाषामें ही धर्मका प्रयोजन भी बतला 
दिया है । मुनिने लिखा है-- 

यतोभ्युदयनिः:श्रेयससिद्धि: स धर्म: । 

सूतके द्वारा धर्मका प्रयोजन स्पष्ट है कि धर्मसे इस लोकमें 


` भी सुख मिलता है तथा मोक्षप्राप्ति भी होती है। अर्थात्‌ 


धर्मका परलोक्रसे अटूट सम्बन्ध है | इम जिस प्रकारका भी 
धर्म या पाप) श्म या अश्म कर्म करेंगे, बही हमारे साथ 


श्रीरघुवीर सि०-वाचस्पति ) 


परलोकमें जायगा | अन्य कुछ भी साथ चलनेवाला नहीं है | 
महामारतके उद्योगपर्व ( ४० । १६ ) में इसी तत्वको इस 
प्रकार समझाया गया है 
अन्यो धनं प्रेतगतस्य Yaa 
वयांसि चास्निश्च 
द्वाभ्यामयं सह गच्छत्यमुत्र 
पुण्येन पापेन च वेष्ठ्यमानः ॥ 
भाव यह है कि “मरनेके वाद धन किसी दूसरेके काम 
आता है, शरीर अम्निमें भस्म हो जाता है, इसके साथ न धन 
जाता है न शरीर । साथ जाते हैं केवळ पाप तथा पुण्य-- 
YA तथा अधर्म |? 


शरीरधातून्‌ । 


सम्भवतः कोई समझे कि परलोकमें धर्मकी क्या 
आवश्यकता है; क्योकि सभी कर्मोंका लेखा-जोखा परमात्माके 
पास नहीं रहता । अतः धर्मका क्या प्रयोजन ! इस 
प्रकारके लोगोंको सावधान करता हुआ वेद कहता है-- 
“न किल्विषमत्र-इस कर्मफलमें कोई त्रुटि नहीं हो सकती । 
कर्म करनेमें जीव स्वतन्त्र है, किंतु फल भोगनेमें तो सर्वथा 
परतन्त्र बनना द्वी पड़ेगा | “अनइनन्नन्यो5भिचाकशीति के 
अनुसार परमात्मा प्रत्येक कार्यका द्रश है । मनुष्य चाहे 
कितना भी छिपकर कार्य करे, किंतु “राजा त॑ चेद वरूण- 
स्ठृतीयः के अनुसार वह वरुण भगवान्‌ सबका भेद जानता 
है । अतः कर्मफलमें त्रुटि सम्भव नहीं | 

त्रुटि हो भी किस प्रकार सकती है ? सिफारिश या रिश्वत 
देकर ही घटा-बढ़ी करायी जा सकती है | किंतु सिफारिश 
करायँगे किससे १ क्या कोई गुरु या पैगम्बर हमारी सहायता 
कर सकेगा १ नहीं । कदापि नहीं | वेद कहता है-- 
“नाधारोऽस्ति_कर्म-फलमें घटा-बढी करानेका कोई भी सहारा 
नहीं है । पोपकी तरह भूमिपर ही खरग तथा नरकके टिकट 
देकर कोई भी किसीके कर्मफलको नहीं इटा सकता | 

जाने दीजिये, सिफारिश न सद्दी, मित्रोंके साथ तो इम 
स्वर्ग जा सकते हैं | माता-पिताकी कमाईपर बच्चे मौज जड़ाते 
ई । इसी प्रकार पुण्यात्मा मित्रोंकी सहायतासे इम स्वगे 


पा लेंगे | किंतु इस प्रकारके आश्चावादियोको वेद सावधान 
करता है-- 
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% जब धर्म-संकट आता है +: 


“न यन्मित्रेः समममान एति” 

यह भी सम्भव नहीं है क्रि हम मित्राके साथ स्वर्ग जा 
सके | अपने FAR ही स्वर्ग एवं नरक जाना होगा । दूसरा 
सहायक कोई भी नहीं है | कर्मफलके बारेमें आगे लिखा है--- 

अनूनं पात्र ` निहितं न एततू। 

यह हमारा कर्मफळरूपी पात्र भरा हुआ है | इसमें कुछ 
भी न्यूनता नहीं आयी | “ब्रह तो उसी पके हुए पदार्थके 
समान है जो--- 

पक्तारं - पक्व्र; पुनराविशाति । 

जिस प्रकार पक्रानेवालेकरो पकाया पदार्थ फिर आ 
मिलता दे; उसी प्रकार हमारा कर्मफल भी हमें प्राप्त हो जाता 


दै । कर्मफलकी उपमा गो-वत्समे देते हुए महाभारतमें 
लिखा है--- 

यथा धेनुसहस्रेषु वत्सो AeA मातरम्‌ । 

तथा पूर्वकृतं. कमं कतीरमनुगच्छति ॥ 

“जिस प्रकार हजारों गोऑमेसे वछड़ा अपनी माताको जा 
पकडता है, उसी प्रकार JAFA कर्म कर्ताको ही प्राप्त होता है P 

इस प्रकार स्पष्ट है कि यदि यहांपर हम धर्म हाये करेगे तो 
RAFA भी. धर्म हमारे साथ चलेगा । अन्यत्र भी इसी 
बातको कहा गया हे---“धमंस्तमनुगच्छति? ( मरनेवालेके 
साथ धर्म ही जाता है )। धर्मसे दी निःश्रेयसकी सिद्धि होती 
है। अतः यदि हमें लौकिक अम्युदयके साथ निःश्रेयस सिद्धि 
भी करनी हे तो अवश्य ही धर्म कमाना पड़ेगा । 


जब धर्मसंकट आता है 


“युधिषिर | धर्मका सूर्य अस्त होने जा रहा है । तुम्हें जो 
कुछ जानना हो, इस समय पितामहसे जान लो |? ये शब्द 
हैं शर-शय्यापर पड़े भीष्मपितामहदके लिये श्रीकृष्णके | 

“युधिष्ठिर | धर्मका ठीक-ठीक तत्त्व श्रीकृष्णके अतिरिक्त 
त्रिलोक्रीमें और कोई नहीं जानता ।' ये शब्द दार-शय्यापर 
पड़े मीष्मपितामहके हैं । 

धर्मस्य तत्त्वं निहितं गुहायाम्‌ । 

धर्मका तस्व बहुत गूढ़ है । सत्य, अहिंसा, अस्तेय) 
अपरिग्रह आदि धर्म हैं ओर असत्य, हिंसा, चोरी आदि पाप 
हेह बात सभी धर्म-सम्प्रदाय मानते हैं । इन्हें साधारण 
जन भी समझते हैं, मळे इनका पालन वे न करते अथवा 
न कर पाते हो । किंतु इतना स्पष्ट होते हुए भी धर्मका 
रहस्य बहुत दुरधिगम्य है । 

जीवनमें ऐसे अवसर बहुत बार आते है धर्मात्मा पुरुष- 
के जीवनमें ऐसे अवसर आते हैं, जब निर्णय करना कठिन 
हो जाता है क्रि धर्म क्या हैं। आज जब छोगोंका जीवन 
स्वेच्छाचार-प्रधान हो गया है, जीवनमें धर्मफी महत्ता ही 
नहीं रही है, यदद बात बहुत साधारण जान पड़ती है। किंतु 
जीवनमै जब धर्माचरण होता है, जब मन अधर्मसे डरता है, 
तब यह बात समझमें आती है कि प्रत्येक समय धर्मको ठीक 
पहचान लेना कितना कठिन है। 

धर्मराज युधिषिर जूएमे अपना सम्पूर्ण राज्य हार गये । 


उन्होंने क्रम-क्रमसे अपने भाइयोंको दावपर लगाया ओर स्वयं- 
को भी लगाया। प्रत्येक बार वे हारते गये | अन्तमे द्रोपदीको 
उन्होंने दावपर लगाया ओर उस दावको भी हार गये । 
दुर्योधनके आदेशसे दुःशासन द्रोपदीको भरी सभामें केश 
पकड़कर घसीट लाया | विदुर, भीष्म, कृपाचायं-जेसे धर्मज्ञ 
उस सभामें थे । द्रोपदीने रो-रोकर पूछा--'आप सत्र धर्मका 
निर्णय करके बताये में हारी गयी या नही |) 


पति अपनी पत्नीका नित्य स्वामी दै, अतः द्रौपदीपर 
धर्मराजको स्वत्व प्राप्त है । वे उसे दावपर लगा सकते थे। 
इस दृष्टिति विचार करनेवाला पक्ष दुर्योधनका पक्ष था और 
उसे सर्वथा भ्रान्त पक्ष नहीं कह सकते। किंतु एक दूसरा पक्ष 
भी था। युधिष्ठिर पहले स्वयंको दावपर लगाकर हार चुके थे। 
जब वे स्वयंको हार चुके, उनकी कहीं कोई वस्तु नहीं रह गयी । 
उनको द्रोपदीको दावपर लगानेका अधिकार ही कहाँ रह गया 
था? अनधिकार उन्होंने कोई दाव लगाया तो बह उचित केसे 
हुआ? इतना बिकट प्रश्‍न था कि उस सभामे कोई इसका निर्णय 
नहीं कर सका । द्रोपदीकी पुकारका उत्तर क्रिसीने नहों दिया। 

“जहॉ सत्य बोलना अनर्थकारी होता हो) वहाँ चुप 
रहना चाहिये ।? यह बात प्रायः सुनी जाती है । कहीं एक 
दृष्टान्त पढ़ा है । घटना सत्य हो या न हो; उसमे तथ्य है । 
एक गाय TARR हाथसे रस्सी तुड़ाक़्रर किसी प्रकार भागी । 
वह बनमें एक पर्वतीय गुफामे घुस गयी । वहाँ गुफाके 
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समीप कोई मुनि आसन लगाये बैठे थे | गायका पीछा 
करते वधिक पहुँचे और उन्होंने पूछा-“आपने इधर भागकर 
आती गाय देखी है ! वह कहाँ गयी ?? . 


मुनिने गायको गुफामें जाते देखा था | इस तथ्यको 
बता देनेसे तो अनर्थ होता | वे कुछ बोले नहीं । कोई संकेत 
भी उन्होंने नहीं किया | वधिकोंने समझा कि वे मौनत्रत लिये हैं; 
अतः उन्होंने गुफामें देखा ओर गायको पकड़ ले गये | उन 
मुनिको कुछःसिद्धियाँ प्राप्त थां । वे तत्काल नष्ट हो गयीं। 
अपने geh समीप वे गये तो गुरुने कहा-'तुझे गोवधमें 
सहायक होनेका पाप लगा है | झूठ बोलकर तू गौके प्राण 
बचा सकता था । वह तूने नहों किया । अब तुझे प्रायश्चित्त 
करना चाहिये ।? 


प्रयागके अवसे वारह वषे पूर्व पड़नेवाले कुम्मकी वात 
है | हम सबने वहाँ जानेका निश्चय क्रिया था । सरकारने 


नियम बनाया था कि हैजेका टीका लगाये विना कोई मेला- ' 


क्षेत्रम न जाय | स्थान-स्थानपर . मागोंमें टीका लगानेवाले 
नियुक्त थे और टीकेकी जाँच करनेवाले भी । उनको धोखा 
देकर ही भले कोई मेलेमें चला जाय, वैसे जाना कठिन 
ही था | पीछे तो सरकारने ही यह प्रतिबन्ध हटा दिया | 

एक श्रद्धेय हैं हम सबके । कोई दवा, कोई इन्जेक्शन 
किसी भी रोगमें न लेनेका उनका नियम है । भोजनमें जलके 
सम्बन्धर्म, वसननमं वे शुद्धाशुद्धका बहुत ध्यान रखते थे | जो 
हैजा होनेपर भी दवाके नामपर तुलसीदल तक स्वीकार न 
करे» वद॒ हैजेका अपवित्र टीका लेगा, यह कलना कैसे की 
जा सकती है | परिस्थिति ऐसी बन गयी थी कि उनका मेलेमें 
जाना भी टाला नहीं जा सकता था | 


RAR टीकेका झूठा सर्टिफिकेट किसी डाक्टरसे लेकर 
बहुत लोग मेलेमें जाते हैं? मेरे एक परिचितने बताया | 
इस बातका मुझे पता न दो, ऐसा नहीं था; किंतु यह प्रस्ताव 
रखना मुझे किसी प्रकार उचित नहीं लग रहा था | 
` ` '्यहृस्थूल दरीर नाशवान दै। इसमें कोई अपवित्रता प्रवेश 
करती है तो वह देहके साथ नष्ट हो जायगी |? बात चलनेपर 
उन श्रद्धेयने कट्टा | “बहुत ग्लानि रहेगी मनमें और सम्भवतः 
जीवनभर रहेगी; इसकी सीमा तो है लेकिन मन तो 
सूक्ष्मद्रीरमें है । मनमें आये दोष तो मरनेके बाद 
भी साथ जाते हैं। अतः मिथ्या सर्टिफिकेट लेकर या 
निरीक्षरकोको वञ्चित करके मनमें जो असत्यका दोष आयेगा, 


x थमा रक्षांत रक्षतः = 


वह तो मरनेसे भी नहीं दूर होगा । झुठा सर्टिफिकेट लेनेकी 
अपेक्षा तो टीका छगवाना ही अच्छा है | फिर वह कितना 


भी अग्नुद्ध क्यों न हो ।? 


दो बुराइयोमेंसे एकको चुनना अनिवार्य हो जानेपर 
किसे चुना जाय--यह निर्णय RAR लिये कितनी सूक्ष्म तथा 
सतर्क विचारदृष्टि अपेक्षित दै, यह घटना बतलाती है । 


“अउवत्थामा हतो नरो!वा कुञ्जरो वा? 


--धर्मराजयुधिष्ठिरने यह कहा था और जान-बूझकर कहा 
था । जब उन्होंने “अश्वत्थामा दतः? कहा, लोगोंने शङ्ख 
बजाना प्रारम्भ कर दिया । युधिष्ठिरके आगेके शब्द गह्डुध्वनिमें 
डूब गये । द्रोणाचार्यने उन्हें सुना ही नहीं | इस असत्य- 
भाषणके फलस्वरूप युधिष्ठिरको सशरीर स्वर्ग जानेपर भी नरक- 
दर्शन करना पड़ा | 


JAB यह JAA क्‍यों बोलना पड़ा ? इसलिये 
क्रि द्रोणाचार्यं युद्ध-धर्मेक्रा sega करते ही जा रहे थे | वे 
उनपर भी दिव्यास्त्रका खुला उपयोग कर रहे थे, जो दिव्यास्त्रके 
ज्ञाता -नहीं थे | यह निहत्थोको मारनेके ; समान. बात थी । 
अथवा लाठी लिये लोगोंपर तोपके गोले वरसानेक्री उपमा 
इसे दी जा सकती है । द्रोणाचार्यके हाथमें शास्त्र रहे, तब- 
तक वे मारे नहीं जा सकते थे ओर अपने एकमात्र पुत्र 
अश्वत्थामाकी मृत्युका समाचार ही उनसे दशास्त्र-त्याग करा 
सकता था | द्रोणको अधर्मसे रोकने ओर उनके द्वारा अधर्मपूर्वक 
होनेवाले संहारको रोकनेके लिये युधिष्टिरको श्रीकृष्णने वह 
ZAIFA कहनेपर विवश क्रिया | 


अब इस घटनापर तनिक गम्मीरतासे विचार करें | 
युधिष्ठिर यह छलवाक्य न कहते तो क्या होता ? वे नरक- 
दर्शनसे बच जाते, यह आप कह सकते हैं | किँठ॒ श्रीकृष्णके 
आदेश-भङ्गका दोप करते वे । अपने पश्चके, अपने आश्रित 
दिव्यास्त्र-ज्ञानरहित/ छोगोंके विनाशको रोकनेका दायित्व उन- 
पर था । इस दायित्वका निर्वाह न करनेके कारण उन सत्र 
लोगोंक्री मृत्युमें जो पाप हो रहा था, आंशिकरूपधे उसके 
भागी होते | द्रोणाचार्यको उनका ब्रत--उनकी मर्यादा कि 
जबतक दाथमें शत्र रहेगा, वे मारे न जागँगे-इसे भङ्ग 
करके मारना पड़ता । आचार्य मारे तो जाते दी, असम्मानित 
होकर मारे जाते । नरक-दर्शनका थोड़ा भयर उठाकर भी इन 
सब अनर्थासि युधिष्ठिर बच गये, यहाँतक हमारी दृष्टि जाय, 
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तत्र मीम्मपितामहकी वह बात समझमें आ सकती है Í 
धर्मके यथाथ रहस्यको केवळ श्रीकृष्ण ही जानते हैं । 


` 


HANA अपने जीवनमै भी ऐसे अनेक अवसर आते 
| जब ठीक-ठीक कतेव्य न सुझे, दो भमोंमेंसे कोन-सा 
अपनाया जाय--यह निर्णय अपनी बुद्धि न कर सके, तब 
क्या किया जाय ? 
अपनेसे अधिक बुद्धिमान्‌, सदाचारी, धर्मात्मा पुरुपकी 
सम्मति ली जाय ओर उनके आदेशका पालन क्रिया जाय । 
लेकिन सम्मति ली जाय धर्मपर निष्ठा रखनेवाळे पुरुषकी | 
केप्रछ विद्वान-वुद्धिमान्‌ इस maai सम्मति देनेका 
अधिकारी नहीं है | 
अनेक बार तत्काछ निर्णय करना पड़ता है | सम्मति 


लेनेका समय नहीं होता और सम्मति ली जाय, ऐसे कोई पुरुष 
भी समीप नहीं होते | यदि ऐसी अवस्था आ जाय तो मुझे 
एक RIAA एक उपाय बतलाया था । वही उपाय 
मैं यहाँ बतला रहा हूँ--- 


कापेण्यदोषोपहतस्वभाव: 
` पृच्छामि त्वां धमंसम्मूढचेताः । 
यच्छ्रेयः स्यान्निश्चितं बरूहि तन्मे 
शिष्यस्तेऽहं शाधि मां त्वां प्रपन्नम्‌ ॥ 
गीताके इस इलोकको नेत्र बंद करके) एकाग्रचित्तसे 
पार्थसारथि श्रीकृष्णको सम्मुख मानकर सात बार पाठ कीजिये । 
आपको क्या करना चाहिये, यह बात सूझ जायगी । भगवान्‌ 
आपको प्रकाश देंगे । —घु® 


लक्ष्योन्मुखता ही परम YA 


( लेखक- श्रीराधेश्यामजी बंका एम्‌० ए० ) 


सबसे पहले 'काव्येर उपेक्षिता? की आवाज कवीन्द्र 
रवीन्द्रमे उठायी ओर वही आवाज प्रतिध्वनित हुई हिंदी- 
साहित्यमें आचार्य मद्दावीरप्रसादजी द्विवेदीके द्वारा । 
दविवेदीजीने कहा कि रामसाहित्यके प्रणेता सीताजीका भूरि 
भूरि गुण-गान करते दँ । साध्वी सीताने पतिका साथ 
देनेके लिये अवधका भोग-विलास त्यागा और अपने 
प्राणाराम रामके साथ वनके सुख-दुःखोंको समानरूपसे सहन 
किया । उन पतिपरायणा सीताका गुण-गान होना भी 
चाहिये) पर उर्मिलाको लोग क्यों भूल जाते हैं ! 
उर्मिला कान्य-जगतूसे क्यों उपेक्षित है १ क्या उर्मिलाका 
तप और त्याग सीतासे कम है १ पतिपरायणा उमिलाने 
अपने पतिक्रे मनकी इच्छा रखनेके लिये वनमें साथ रहनेका 
सुख भी त्याग दिया | अवधके राजमहलमें रहकर भी “वन- 
वासिनी? ही रही । अनेक दष्टियोंसे उर्मिलाका जीवन सीताकी 
अपेक्षा अधिक आदर्श है, अधिक अनुकरणीय है; परंतु आदरा 
और अनुकरणीय होकर भी उमिला कवियोंसे उपेक्षित रही 
है, भले वे रामचरितमानसके रचयिता गोस्वामी तुलसीदासजी 
ही क्यों न हों । काव्यकी उपेक्षिताओंकी आवाज पहले 
उठी बगला साहित्यमें और फिर उठी हिंदी साहित्यमें और 
यह आवाज असर कर गयी हिंदी साहिप्यके राष्ट्रकवि 
श्रीमैथिलीशरणजी गुप्तके हदयपर । काव्यकी उपेक्षिताओको 


प्रकाशमें लाना ही मानो उनके जीवनका लक्ष्य हो गया । 
गुप्तजीने अपने जीवनका एक सुनहला सपना बना लिया-- 
जो-जो उपेक्षिताएँ हैं, उन-उनपर महाकाव्य या खण्ड-काब्य 
लिखना । गुप्तजीके महाकाव्य 'साकेत'की नायिका 
उर्मिला है | बौद्धधमेके प्रवर्तक महात्मा गौतम बुद्धके 
pima पत्नी यशोधरा न केवल पतिपरित्यक्ता थी, 
अपितु काव्यकी उपेक्षिता भी थी । उस यशोधराकी जीवन- 
साधनापर गुप्तनीकी काव्य-साधना चली और उसका फल 
था “यशोधरा? खण्डकाव्य | गुप्तजीने गोस्वामी तुलसीदास- 
जीकी पत्नी: रत्नावलीपर 'रत्नावली'की रचना की, 
चैतन्य महाप्रभुकी पत्नी विष्णुप्रियापर “बिष्णुप्रिया लिखी । 
गुप्तजीकी दृष्टि अपने जीवनक्रे लक्ष्यपर टिकी थी--काव्यकी 
उपेक्षिताओको प्रकाशमें लाना । गुत्तजीकी कायशक्ति; 
भावशक्ति और विचारशॉक्त, सभी कुछ अपने सपनेको 
साकार करनेमें लगी थी और आज गुप्तजीकी हिंदी 
साहित्यको सबसे बड़ी देन है--उन्होंने काव्यकी उपेक्षिताओको 
ऊपर उठाया । 

यह उदाहरण था साहित्यिक जगतूका, दूसरा उदाहरण 
लें आध्यात्मिक जगतूका । गीताप्रेस जहॉसे यह “कल्याण? 
पत्रिका प्रकाशित होती दै, उस गीताप्रेसके मूल-संस्थापक हैं 
दिवंगत सेठ श्रीजयदयालजी गोयन्दका । प्रायः लोग आपको 
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सेठजीके नामसे पुकारा करते हैं । वचपनमें ही संतोंका 
साथ मिल्ला और संतोके साथमे गीताके अध्ययन एवं मननका 
अवसर सुलभ हुआ | संत-सहवासने ओर गीता-स्वाध्यायने 
एक वात किशोर जयदयाछ गोयन्दकाके मनमें बैठा दी । 
जीवन वही श्रेष्ठ है, जो गीताके अनुसार ढला हो | अब 
गीतोक्त सिद्धान्तोक अनुसार , जपःध्यान-पूजन-संयम चलने 
लगा | जीविक्रोपाजनके लिये किया जानेवाला व्यापार भी 
उन्हीं सिद्धान्तोपर आधारित था | आजके तथाकथित 
नेताओके समान वे यद नहीं मानते थे कि “प्राइवेट लाइफ? 
अरि SR लाइफ अलग-अलग हैं | उनकी करनी- 
कथनीम॑ पूर्णतः एकात्मता थी | साधनसम्पन्न जीत्रनक्रे 
ईश्वरसाक्षाक्तार होनेमें क्या देर लगी ? ईश्ररका साक्षात्कार 
होनेपर श्रीसेटजीक्रो ऐसा लगा कि भगवान गीता-प्रचारका 
आदेश दे रहे हैं | बस, गीता-प्रचार ही उनके जीवनका 
लक्ष्य हा गया | इस SAARA गीताके दो इलोकोने और 
भी परिपृष्ट कर दिया-- 

य इमं परमं गुह्यं मद्भक्तेष्वभिधास्यति । 

» भक्तिं मयि परां कृत्वा मामेवेप्यत्यसंशयः ॥ 

न च तस्मान्मनुष्येषु कश्चिन्मे NAFTA: । 

- भविता न च मे तस्मादन्य्रः प्रियतरो भुवि ॥. 
(१८1 ६८-६९ ) 
“जा पुरुष मुझम परम प्रेम करके इस परम रहस्ययुक्त 
TATAA मेरे भक्तोंमें करेगा, वह मुझको प्रात होगा-- 
इसमे कोई संदेद नहीं है । उससे बढ़कर मेरा प्रिय कार्य 
करनेवाळा मनुप्यॉर्म कोड भी नहीं हैं तथा प्रथ्वीभरमें 

उससे बढ़कर मेरा प्रिय दूसरा कोई होगा भी नहीं ।? 
श्रीसेठजी स्वयं प्रतिदिन गीताजीका पाठ करते । वे अपने 
Raia प्रेरणा देते कि सभीके जीवनके केन्द्रम गीता 
प्रतिष्ठित दो | साधक झुद्ध और सही पाठक्री गीता नहीं 
मिलती थी ।.अतः इर साधकके पास झुद्ध पाठ और za 
अथी गीता पहुँचनिके लिये गीता छापनेका संकल्प किया 
` और इसके ल्य़ि. गोरखपुरमें गीताप्रेसकी स्थापना की | 
* पुर अनुसार साधना करनेवालोंक्री साधना तीव्रतर 
॥ वनानि लिये anaa ऋषिकेशमें माँ गङ्काके किनारे 
` गीतात्भवनक्रा निर्माण क्रिया, जहाँ वर्षमें गर्मीके चार मास 
नक जनकी aaar हैं | कळकततेमें गोविन्द्भवनक्री 
स्थापना की, जापर गीताके प्रवचनकी व्यवस्था दै । गीताके 
मंक्रा सरळ भाषामें उद्‌घाटन करनेके लिये aaraa. 
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विवेचनी? लिखी, जो गीताप्रेससे प्रकाशित है । कहनेका 
तात्य, जिस गीतामे उनका जीवन समुन्नत : हुआ, 
जिस गीतासे उन्होंने इश्वर-साक्षात्कार क्रिया, जिस गीताके 
प्रचारकी प्रेरणा गीतासे मिली ओर जिस गीताके प्रचारके 
लिये इश्वरादेश मिठा, उस गीताक़ा प्रचार ही उनके 
जीवनका सपना वन गया ओर गीताप्रेससे अबतक पाँच 
करोड्से भी अधिक गीता प्रकाशित हो चुकी है । गीताका 


इतना प्रचार इसीलिये वे कर सके क्रि उनको एक धुन 
थी | रात-दिन इसीके लिये सोचना, इसीके लिये करना । 
` श्रीगुप्तजीका ओर श्रीसेठजीका उदाहरण साहित्यिक 


और आध्यात्मिक क्षेत्रका दै और ये ऐसे उदाहरण हैं क्रि 
जिन्हें अपने क्षेत्रमे सफलता मिली, सराहना मिली । ऐसे 
अनेक उदाहरण अन्य-अन्य क्षेत्रोके भी दिय्रे जा सकते हैं; 
परंतु -सभी लक्ष्योन्मुख प्रयत्नशील व्यक्तिको सफलता मिले, 
यह आवश्यक नहीं | 

भारतके प्रसिद्ध क्रान्तिक्कारी सरदार भगतसिंहका एक 
सपना था--'भारतको अंग्रेजोंकी दासतासे मुक्त करना हैं | 
युवकोमें क्रान्तिका जोश भरना, अंग्रेजी शासनको उलट 
देनी प्रेरणा देना, देश-भक्तिकी भावनाका प्रसार करनेवाले 
साहित्यको मित्रामें बॉटना_-य़ही उनका काम था । वे हर 
भारतीयस कहते थे, “शठे दाख्यं समाचरेत्‌?- 3A जवाब 
इंटमे, पत्थरका जवाब पत्थरसे और लाठीका जबाब लाठीमे 
दा । जिन अंग्रंजांन भारतीय भूमिपर भारतीयोंके रक्तको 
A आर अब भी भारतीयोंके रक्तको चूस रहे हँ, उन 
अंग्रेजास खूनक्रा बदला खूनभे लेना है । अंग्रेजोंका और 
अंगरेजियत फा भारतमें नामोनिशान न È |? इस क्षात्र! 
तेजको भळा अंग्रेजी शासन केसे सह पाता ? ओर भगतसिंह 
फॉसाक तख्तपर लटका दिये गये । भगतसिंहके जीवन- 
काळम उनके जीवनका सपना पूरा नहीं हो सका, भगतसिंहके 
जीते-जी भारतको स्वतन्त्रता नहीं मिल af; पर उनकी 
लक्ष्योन्मुखता और लक्ष्यके प्रति उनकी सतत जागरूकता 
भगतसिंहे जानेके बाद अनेक “भगतसिंह? उत्पन्न कर 
गयौ आर उनका सपना पूरा होकर रहा । 

याद लक्ष्यको पूर्ति नहीं हो सकी तो कोई बात नहीं । 
आपके पीछे कोई आ रहा है, जो आपके सपनेको साकार 
कर देगा । महामना पं. मदनमोहनजी माळवीयके जीवन- 
कालमं काशी हिंदू-विश्वविद्यालयफा उतना विस्तार नहीं 
हा सका; जितना व्यापकरूप उसका आज है । काशी fz- 
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विश्वविद्यालयका तो अभी और मी विकास-बिस्तार होगा | 
हाँ, आपके लक्ष्यमं इतना वजन जरूर हो क्रि दूसरोंको 
आकर्षित कर सके । महान्‌ लक्ष्य अवश्य महान आत्माओंको 
आकर्षित. .कर लेगा ओर लक्ष्य महान्‌ तभी होगा, जब 
ह ईश्वरीय लक्ष्यके अनुरूप हो | भगवान्‌ श्रीकृष्णने कर्‌ 
है कि “जब धर्मकी ग्डानि होती है और अधर्मक्रा विस्तार 
होता है) तब धमकी स्थापनाके लिये ओर. संतांकी रक्षाके 
लिये में अवतार लेता हूँ ।? रामायणमै भगवान्‌ रामके 
अबतारका हेतु बतलाया गया है--- 
निप्र धेनु सुर संत हित लीन्ह मनुज अवतार । 
संतक्री रक्षा, धर्मकी स्थापना) विप्रको सुविधा, गायका 
पोषण, देवाराधन आदि- थे सब भगवानके अवतारके 
प्रयोजन हैं | जब ये ही सब हमारे जीवनके प्रयोजन 
होंगे) इन्हीके लिये जब हमारे जीवनका प्रत्येक कार्य होगा; 
असम्भव है कि “सफलता न मिछे | महान्‌ प्रयोजनके लिये 


ईश्वर भी सहायक होता है | हमारा महान्‌ प्रयोजन ईश्वरीय 
प्रयोजन है । यदि सफलता नहीं मिलती तो ASIT करना 
चाहिये कि ईश्वरीय प्रयोजनस हमारा प्रयोजन, हमारा लक्ष्य 
कहीं विपरीत तो नहीं है ? यदि ईश्वरीय प्रयोजनको पूर्ण 
करनेके लिये हमारा सम्पूर्ण प्रयास है, तो सफलता सुनिश्चित 
है । यदि कार्य अधूरा रद्द गया तो दो बात हो सकती है । हो 
सकता है कि हमारा पुनर्जन्म हो और हम अपने अगले 
जन्ममँ अपना सपना साकार करें । अथवा ईश्वरीय 
विधानमे हमारा महान्‌ प्रयोजन महान्‌ आत्माओंको आकर्षित 
करे ओर वे पीछे आनेवाले? महान्‌ लक्ष्यको पूरा करें । 
लक्ष्य पूरा होता है या नहीं, यह कार्य हमारा नहीं। यह 
कार्य तो भगवानका है | हमारा कार्य तो इतना ही है कि 
हमारी दृष्टि लक््यपर रहे | PAP AT हम सतत उन्मुख 
रहें | यही हमारे लिये परम घर्म है । शेष तो भगवान्‌ 
स्वतः संभाल लगे | 


-ाप*-*** 


आयुर्वेद ओर धर्मशास्त्र 


(लेखक--पं० * श्रीहरिवक्षजी जोशी तीर्थत्रय ) 


जनसाधारणकी दृश्मिं आयुर्वेद ओर धर्मशास्त्र प्रथक्‌- 
प्रथक विप्रयके प्रतियादन' करनेवाले दो भिन्न-भिन्न शास्त्र 
हैं; परंतु . जरा गम्भीर अध्ययन करनेवाले इस बातते पूर्ण 
परिचित हें कि ये दोनों शास्त्र एक ही उद्देश्यके प्रतिपादक 
हैं, दोनोंका उद्देश्य है मानव-जीवनको इस छोकमें सुखी) 
समृद्ध, नीरोग बनाकर पूर्ण शतवर्षफी आयु प्राप्त कराना 
एवं अन्तमं ` जन्म-मरणके चक्रमे छुटकारा दिलाकर मुक्त 
करा देना । 
amio संसारमें प्रचलित और अत्यन्त उन्नत मानी 
जानेवाली चिकित्सापद्धतियोके सदृशा) केवल पाञ्चभौतिक 
थूलडारीरकी भौतिक स्थूल TAA परीक्षा करके, उसके 
विकारकों औषधों या यन्त्रौकी सहायतासे हटा देनेकी चेष्टाको 
अधूरी चिकित्सापद्धति मानता दै । 
क्योंकि . आयुवेद शरीर ओर मन तथा जीवात्मा-इन 
तीनोंक्रे संमोगको जीवन मानता है-- 
सस्वमात्मा शरीरं च त्रयमेतत्त्रिदण्डवत्‌ । 
लोकस्तिष्ठति संयोगात्तत्र सर्व प्रतिष्ठितम्‌ ॥ 
( च० सू० १ । १८) 


“सत्त्व ( मन )) आत्मा, शरीर-ये तीनों एक दूसरेके सहारेसे 
त्रिदण्डके सदृशा संयुक्त होकर रहते हैं तमीतक यह लोक 
है | इसीका नाम जीवन या आयु है 

a aw तश्च तच्चाधिकरणं RARI 

वेद्रस्यास्य ama हि Asi सम्प्रकाशितः ॥ 

(च० सू १॥ १९) 

“सत्त्व-आत्मा-शरीरक्री संयुक्तताको दी पुरुष कहते हैं) 
यह संयुक्त पुरुप ही चिकित्साका अधिकरण दै समस्त 
आयुर्वेद इसके हितके लिये ही प्रकाशित हुआ r 

इन तीनों अर्थात्‌ शरीर, “मन” आत्माकी संयुक्तावस्थाके 
रहते हुए भी आत्मा निर्विकार होनेसे सुख-दुःख और रोग- 
आरोग्यका आश्रय नहीं हो सकता | क्योंकि - 

RAF: aa. द्रश पश्यति हि क्रिया: । 
(mo स्‌० १ । २८) 

“आत्मा निर्विकार, पर और द्रष्टा है; हृश्यके गुण दोपसे 
द्रष्टा कभी लिप्त नहीं होता ।* 

सुग्व-दुःख) रोग और आरोग्पका आधार शरीर ओर 
मन ही है | 


८८-७0. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


शरीर सच्चसंज्ञ च व्याधीनामाश्रयो मतः। 
तथा सुखानां योगस्तु सुखानां कारणं समः ॥ 
ध (च० mo १॥ २७) 
रीर ओर मन-यै दोनों ही व्याधियोंके आश्रय माने 
गये हैं तथा सुख (आरोग्य) के आश्रय भी ये ही हैं |? 
आहार आचारःविचार-व्यवद्दरका सम उचित 
प्रयोग ही सुखोंका कारण है | वास्तवमें सच्चा सुख आरोग्य 
है । रोग ही दुःख है-- 
सुखसंज्ञकमारोग्य॑ विकारों दुःखमेव च॥ 
रोगको हटाने या उत्पन्न न होने देनेकी विधि बतलाना 
आयुर्वेद और धर्मशास्त्र दोनोंका समान उद्देश्य È | 
रोग या दुःखके कारण 
अविकृत वात, पित्त, कफ शरीरको धारण करते हैं और 
जब ये मिथ्या आहार-विहारसे विकृत हो जाते हैं, तव शरीरका 
नाश कर देते हैं | इसी प्रकार रजोगुण और तमोगुण मनके 
दोष हैं | ये जब विक्त होते हैं, तब्र मनको रुग्ण बना देते 
हैं | शारीरिक और मानसिक दोपोंकी सम अवस्था ही 
आरोग्य या सुख है | इन दोप्रोंकी विप्रमता ही रोग या 
दुःख है। 
रोगस्तु दोषवेषम्यं दोपसाम्यमरोगता । 
वायुः पित्तं कफश्चोक्तः शारीरो दोषसंग्रहः ॥ 
मानसः पुनरुदिष्टो रजश्च तम एव च। 
१ (च० Ro १ । २८) 
विकृत हुए शारीरिक दोषोंको ओर मानस दोप्रोंको समान 
saai स्थापित कर देना ही आयुर्वेद और धर्मशास्त्रका 
लक्ष्य है । चरकने शारीरिक और मानसिक्र रोगोंकी नित्रृत्तिका 
उपाय इस प्रकार बतलाया है--- 


्रशाम्यत्यौषधेः पूर्वो देवयुक्तिन्यपाश्रयैः । 
मानसो ज्ञानव्रिज्ञानधेयेस्मतिसमाधिभि: ॥ 


(Ho Ho १ । २९) 

“शारीरिक रोग देव और युक्तिके आश्रित औषध- 

ANA शान्त होते है और मानस रोग ज्ञान; विज्ञान, धैर्य, 
स्मृति, समाधि आदि मानस उपायोंसे शान्त होते हैं | 

जिसका मन और शरीर दोनों प्रसन्न हैं, वही स्वस्थ है | 
समदोषः समाञ्निश्च समधातुमलक्रियः । 
असन्नास्मेन्द्रियमना: स्वस्थ इत्यभिधीयते ॥ 


अ धमो रक्षति रक्षितः + 


n 

“जिसके शारीरिक दोष सम हों, अभिवल सम हो, धातुओं 
और मलोंकी क्रिया समान हो, आत्मा, इन्द्रिय और मन 
प्रसन्न रहता हो, वह पुरुष ही स्वस्थ है ।? यह नियम है क्रि 
स्वस्थ शरीरमें ही मन स्वस्थं रहता है और जिसका मन 
स्वस्थ है, उसीका शरीर स्वस्थ रहता है | 

मन अस्वस्थ और शरीर स्वस्थ या शरीर स्वस्थ और 
मन अस्वस्थ कभी नहीं रद सकते; दोनों अन्योन्याश्रित हैं | 
अ बतेळाना आयुर्भेदका ' लक्ष्य ह 
अतः दोनोंका उपचार वतलाना आयुर्वेदका लक्ष्य है । यही 
कारण है कि-- 

आहार, आचार-विचार, व्यवहार-दिनचर्यामें आयुर्वेद 
और धर्मशास्त्र एकमत हो जाते हैं । दोनोंका लक्ष्य है 
मानवको सुख प्राप्त कराना | 

सुखार्थाः स्ंभूतानां मताः सर्वा: प्रबृत्तयः । 

सुखं च न विना धर्मात्‌ तस्मादूधर्मपरो भवेत्‌ ॥ 

(To सू 212) 

“सव प्रकारके प्राणियोंकी प्रवृत्ति सुखके लिये ही होती है, 
सुख धर्मपालन किये विना नहीं मिळता | अतः सुख चाहने- 
TÈR धर्मपरायण रहना चाहिये | 

अधार्मिक पुरुष सुखी नहीं रह सकता | 

अधार्मिको नरो यो हि यस्य चाप्यनृतं धनम्‌ । 

हिंसारतश्च यो नित्यं नेहासौ सुखमेधते ॥ 

(Ado ४ । १७०) 

“जो पुरुष अधार्मिक है, जिसका झूठ बोलना ही 
धनागमका साधन है, जो मन-वाणी-शरीरसे दूसरोंकी हिंसा 
करता है या प्राणवियोग करता है, वह इस छोकमें कभी 
सुखी नहीं रह सकता |? 

_धर्माचरणमें कष्ट उठाना पडे, तो भी उठाओ । अधार्मिक 
पुरुषोकी आपातरमणीय उन्नति देखकर अधममें मन मत 
लगाओ क्योंकि अधार्मिकोंकी उन्नति अचिरखायरी है, 
पतन शीघ्र और अवश्यम्भावी है--- 

न सीदन्नपि धमेण 


हन मनोऽधर्मे निवेशयेत्‌ । 
अधाभिकाणां 


पापानां aa विपर्ययम्‌ ॥ 
(Hgo ४ । १७१) 
अधार्मिक पुरुषोंका धन, मान, सुख) भोग-विलास शीघ्र 
दी नष्ट हो जाता है, अधर्मका वृक्ष समय आनेपर अवश्य 
अनिष्ट फल देता है । 
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नाधर्मश्चरितो लोके ma: फलति गौरिव। 
शनेरावर्तमानस्तु कठुँमूंणानि कृन्तति ॥ 
(Ado ४ । १७२ ) 
धृथ्वीमें बोये हुए बीज सद्यः फल नहीं देते; पर समय 
आनेपर धीरे-धीरे बढ़ते हुए जब ब्रक्षके रूपम॑ विकसित होते 
हैं, तब ही उनके फल लगते हें । ऐसे ही अधर्मके वृक्षका 
स्वभाव है, वह तत्काळ फळ नहीं देता; जब बढ़कर फलता 
है तब कर्ताके मूलका ही छेदन कर देता है |? 
अधर्मसे मनुष्य एक बार बढ्ता है, अन्तमें समूल नष्ट 
हो जाता है-- 
अधर्मेणेधते तावत्‌ ततो भद्राणि पश्यति । 
ततः सपत्नाञ्जयति समूलं च विनश्यति ॥ 
(Ado ४.। १७४ ) 
अधर्मसे मनुष्य पहले तो एक बार बढ़ता दै, फिर 
मोज-शोक-आनन्द भी करता है ओर अपने छोटे-मोटे 
शत्रओंपर धनके बलसे विजय भी प्राप्त कर लेता दै, किंतु अन्तमं 
वह देह; धन और संतानादिसहित समूल नष्ट हो जाता है ।? 
इसीलिये मनुजी कहते दै-- 
परित्यजेदर्थकामौ यौ स्यातां धर्मवर्जितो ॥ 
(Ado) 
“ज्ञो धन धर्मविरुद्ध maià मिळता हो, जो भोग धर्म 
रहित हो--उन दोनोंका त्याग कर दे; क्योंकि उनका 
परिणाम बुरा होगा ।? 


दुराचारी पुरुष दीर्घजीवी नहीं होता 
दुराचारो हि पुरुषो लोके भवति निन्दितः। 
दुःखभागी च सततं व्याधितोऽल्पायुरेव च ॥ 
( मनु० ४ । १५७) 
“दुराचारी पुरुष AFA निन्दित माना जाता है) निरन्तर 
za भोगता दै, व्याधिग्रस्त रहता दै और अल्पायु होता है।? 


सदाचारी पुरुष ही शतायु हाता हे 
सर्वलक्षणहीनोऽपि यः सदाचारवान्नरः । 
श्रद्धाळरनसूयुरच शतं वर्षाणि जीवति॥ 
(Ado ४ । १५८ ) 
त्सब शुभ लक्षणोंसे हीन पुरुष भी यदि सदाचारी हो; 
ईश्वर तथा धर्मशासत्रपर श्रद्धा रखनेवाला हो, परदोष देखने 
हनेवाला न हो तो वह सो बर्षतक जीता है ।? 


सौ वर्ष जीना मानव-जीवनकी पूर्ण सफलता दै । 

एतद्वा मनुष्यस्य agai aa सर्वमायुरेतिदसी- 
यान्‌ भवति ॥ ( ताण्ड्य० “to ) 

य एवं शत वर्षाणि जीवति यो वा भूयांसि जीवति 
सह gazai ama । (ATT जा० ) 

सार यह है कि वेदों और ब्राह्मणग्रन्थामें १०० वर्ष 
और इससे अधिक नीरोग और सम्पन्न होकर जीनेक्रो 
मनुष्यकी' पूर्णता और मोक्षका हेतु कहा दै, जीवेम शरदः 
शतमदीनाः स्याम शरदः शतम्‌ ॥ इन दो प्रार्थनाओंमें दी 
मानव-जीवनक्री सफलताका बीज अन्तरनिहित है । 
सदाचारके अनुपालनसे आगन्तुक रोग नहीं होते 

ई्याशोकभयक्रो धमानद्वे घादयश्च ये। 

मनोविकारास्ते5प्युक्ताः सवै प्रज्ञापराधजाः ॥ 

त्याग: प्रज्ञापराधानामिन्द्रियोपशमः स्मरतिः । 

देशकालात्सविज्ञान सद्बृत्तस्यानुवतंनम्‌ ॥ 

आगन्तूनामनुत्पत्तावेष मागां Rafia: । 

प्राज्ञ प्रागेव . तत्कुयौद्धितं AARAA: ॥ 

(ao स्‌०७। २५-२७) 

८ईष्यी) शोक) भय, क्रोध, मान, द्वेष आदि सब मनके 
रोग हैं, जो प्रज्ञापराधसे उत्पन्न होते हैं । प्रज्ञापराधोंका त्याग; 
इन्द्रियौँका उपशमः धर्मशास्त्रॉके तथा आयु्ेदके उपदेशोंको 
याद रखना; देश-काल-आत्माका विज्ञान) सद्वूतका अनुवतन- 
ये सब आगन्तुक व्याधियोंसे बचनेके उपाय है । बुद्धिमान्‌ 
पुरुषको चाहिये क्रि रोग उसन्न होनेके पहिले ही आत्महित- 
के इन उपायोंका पालन करे, जिससे आगन्तुक रोग हों 
ही नहीं ।? 

क ७७ A ` 
आयुवदम आयुका रक्षाक उपाय 

हितं जनपदानां च शिवानासुपसेवनम्‌। 

सेवन ब्रह्मचर्यस्य तथेव ब्रह्मचारिणाम्‌ ॥ 

संकथा ita महर्षीणां जितात्मनाम्‌ 

धार्मिकेः सास्तिकेनित्यं सह्दास्या बृद्धसम्मतेः ॥ 

इुत्येतदूभेषजं प्रोक्तमायुषः परिपारनम्‌ ॥ 

( च० Ño ३, ८, ९, १० ) 

मङ्गलमय स्वास्थ्यप्रद शान्त देशोमें निवास करना) 
ब्रह्मचर्यका पालन, ब्रह्मचारियोंकी सेवा, घमेशास्रोक्ी कथाओ- 
का श्रवण करना, जितात्मा महर्षियोंके चरित्रोंका श्रवण-पठन- 
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Wa 


म भे कु 


YA, 


मनन करना, जिन धार्मिक सात्विक पुरुषोंकी ज्ञानव्रद्ध, IATE 
धार्मिक पुरुष प्रशंसा करें, उनके साथ निरन्तर रहनेक्री चेष्रा-- 
आयुके परिपालनके ये सब उत्तम भेत्रज हैं |? 


A EN ATESA रे ` + 
महामारा आर युद्धस हानवाले जनपदाद्ध्वसका 
कारण भी अधर्म ही है 

महामारीके समय देश, काळ) जळ और वायु दूषित होकर 
सामूहिक रूपमे नरसंहार दो जाता है तथा देश-के-देश उजड़ 
जाते दूँ | देश, काल जल और वायुमें एक साथ विकृति 
उत्पन्न होनेका कारण सामूहिक्र अधर्माचरण ही है । 
सर्वेषामप्यभिवेश. ! akaa यद्वेगुण्यमुत्पद्यते यत्‌ 
तस्य मूलसधर्म:, तन्मूलं चासत्कम पूर्वकृतम्‌, तयोर्योनिः 
प्रज्ञापराध एव । तद्‌ यथा--यदा वे देशनगरनिगमजन- 
पदप्रधाना धममुत्कम्याधर्मॅण प्रजां प्रत्रतयन्ति, तदा श्रितो- 
पाश्चिताश्च पारजनपदा व्यवहारोंपजीविनश्र तमधर्मसभिवर्ड- 
यन्ति। ततः सो5धमः प्रसभं धर्ममन्तर्धत्त ततस्तेऽ- 
न्तर्हितधर्माणो देवताभिरपि त्यज्पन्ते । तेषां तथाविधा- 
न्तहित धमोणामधमंप्रधानानामपक्रान्तदेवतानामृतवो व्य़ाप- 
द्यन्ते । तेन नापो यथाकालं देवो वर्षति न वा वर्षंति, विकृत 
वा वर्षते, वाता न सम्यगभिवान्ति, क्षितिब्योपद्यते 
सल्लान्युपद्युष्यन्ति, ओषधयश्च स्वभाव परिहायापद्यन्ते 
विकृतिम्‌, तत उद्ध्वंसन्ते जनपदा: स्पशाभ्यवहायदोषात्‌ ॥ 


“अग्निवेश ! इन वायु आदिका सत्रक्रा एक साथ ही 
दूषित होनेका मूल कारण अधर्म दै । अधर्मफा मूळ असत्कर्म 
| अधम आर असत्कमंक्रा मूळ प्रज्ञापराध है | जब देश- 
नगर-निगमके प्रधान अधिकारी पुरुष धर्मका उल्लद्दन करके 
अधममं प्रजाके साथ बर्ताव करते हैं, तत्र इनके आश्रित-उपाश्रित 
नीचेके कर्मचारी ओर पुर तथा जनपदके निवासी एवं 
व्यापारी उस अधमंक्री वृद्धि करते दै | वह अधर्म धर्मको 
agia अन्तित कर देता है | जत्र मनुष्योंका धर्म 
अन्तर्हित दो जाता दै और उनमें अधर्मकी प्रधानता हो जाती 
दै, तब उनके रक्षक आधिभोतिक-आध्यात्मिक देवता उन्हें 
त्याग देते हैं त्रतर्ओक्रा खभाव बदल जाता है । मेत्र 
यथाकाल नहीं बरसता अथवा बरसता ही नहीं; या विकृत 
र्षा करके asg कर देता है, वायु विकृत होकर 
बहता दै, पृथ्वी व्यापन्न हो जाती है, जळ सूख जाते है, 
ओपषधियाँ अपने' स्वभावको छोड़कर विरुद्ध गुणवाली 
हो जाती हैं, विकृत वायु आदिके संस्पर्श एवं विक्कत खाद्यपदा थे कि 


% धमा रक्षति रक्षितः ४: 


A È यय 
ARRA देश-के“देश एक साथ महामारीके फेने उजड़ 


जाते है ॥ 


युद्धजन्य नरसंहारका हेतु भी अधम ही है 

शस्रप्रभवस्यापि जनप दोंदूध्वंसस्थाधम एव हेतु- 
भवति । ये$तिप्रवृंद्धलोभ ऐषमोहमानास्ते दुर्बलानवमत्यात्म- 
स्वजनपरोपघाताय शास्त्रेण परस्परमभिक्रामन्ति | 


(ao Ño ३ । १३) 


“शात्रप्रभव अर्थात्‌ युद्धते होनेवाळे सामूहिक नरमंहारमे 
भी देश उजड़ जाते दे | उत्ता हेतु भी अधर्म ही है | जत्र 
मनुष्योमे मर्यादातीत अत्यन्त लोम, रोप) मोह मान बढ़ 
जाते हैं, तब प्रबळ शक्तिशाली शक्तिके धनके वळसे दुर्बळ 
ओर दीन पुरुषका तिरस्कार करते हैं, फिर वे अपने-परायें 
सब पुरुधोंक्रा नागा करनेके लिये TAAA आक्रमण करते 

| इस प्रकार युद्धते होनेवाळे जनपदोदध्वंसका मूळ कारण 
भी अधम ही है ।? 


अभिशापसे होनेवाले नरसंहारका हेतु भी अधर्म ही है 
अभिशापप्रभवस्याप्यधर्म एव हेतुर्भवति। ये gaaat 
धर्मादपेतास्ते गुरुवद्ध सिद्ध षिंपू ज्यानवसत्याहितान्या- 


चरन्ति । ततस्ताः प्रजा गुवाद्विभिरभिशप्ता waag- 
पयान्ति ॥ ( च० वि० ३ । १४ ) 


'अभिशापसे भी होनेत्राले AINGI HA कारण भी 
अधर्म ही है | जब मनुष्योंक्री धार्मिक भावना ga हो जाती 
है, धन ओर शक्तिका मद बढ़ जाता है, त्र वे 'पूज्य गुरु, 
वृद्ध, सिद्ध, क्रपिजनोका तिरस्कार करते हैं और उनके 
अभिशापसे यादवोंकी तरह एक साथ समूल नष्ट हो जति हैं? 

यह निश्चित सिद्धान्त है कि रोग, दुःख और अफाल- 
मृत्यु आदि असदाचार या पापक्रा फल है । समाजमें यह जब 
सामूहिक रूपसे बढ़ जाता है, तत्र ग्रह सामूहिक विनाश करता 
है, व्यक्तिगत पाप व्यक्तिको ही नष्ट करता है, दीर्घकालीन 
असाध्य बीमारियोके द्वारा, धत-मान-विनाशके द्वारा कष्ट 
पहुँचाता दै। मनुष्यक्री आयु साधारगतः १०० वर्षकी 
मानी गयी है, आयु समातिपर निधन निश्चित है; पर 
इसमे पहले मरना उसके अपने अपराधका फळ है | 

आयुरवंदका सिद्धान्त है कि १०१ मृत्यु हैं, जिनमें 
मनुष्यक्री एफ मृत्यु तो निश्चित है, वह किसी उपायते टाली 
नहीं जा सफ्ती | शेष १०० मृत्युओको अकालमृत्यु कदा 
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$ अपनेको सदा धर्मकी कसोटीपर कसता रहे * ४४९ 
n 01.00. स क मन आयडी 
जाता है, वे आयुर्वेदोक्त एवं धर्मशाम्जोक्त सदुवृत्तके दाता समः सत्यपरः QAAN 
अनुष्ठानसे टल जाती हैं । ना्ोपसेवी च भवत्यरोगः ॥ १ ॥ 


एकोत्तरं मृत्युशतमथतोणः प्रचक्षते । 
तत्रैकः कालसंज्ञस्तु शेपास्त्वागन्तवः स्मरता: ॥ १८॥ 


सार यद है कि आगन्तुक मृत्युएँ दितोपचारसे हटायी 
जा सकती हैं | 'हितोपचारमूलं जीवितमतो विपर्ययान्मत्युः? 
--चरकका सिद्धान्त है कि जीवनका मूल दवितोपचार है, 
अहितोपचार ही मृत्युका कारण है | हम यहाँ चरकोक्त 
हितोपचारोंका थोड़ा-सा निदर्शन करा देते हैं | शेष स्वयं पाठक 
चरक सू० स्थानके ८ वें अध्यायमें देखें | 


तत्‌ सदूबृत्तमखिलेनोपदेक्ष्यामोऽग्निवेश । ( च० सू० ८) 


अब हम सम्पूर्ण सद्वृत्त--सदाचारका उपदेश करेंगे | 
देव; गौ, ब्राह्मण, सिद्ध, आचार्यकी अर्चना करना, प्रतिदिन 
अग्निहोत्र करना, प्रशस्त औषधका सेवन और रत्न धारण 
करना, दोनों समय स्नान-संध्या करना, प्रसन्न रहना) मिलने- 
TAA प्रथम स्वयं कुशल-प्रश्न करना, पितरोंका पिण्डदानःश्राद्ध- 
तर्पण करना, हित-मित-मधुर भाषण और दित-मित-मधुर 
आहार यथासमय करना, निश्चिन्त, निर्भीक) क्षमावान्‌) धार्मिक) 
आस्तिक होकर रइना--इत्यादि अनेक सद्वृत्त हैं | जिनका 
संक्षेपमे वाग्‌भटने एक दी ARA वर्णन कर दिया है-- 


नित्यं हिताद्दारविहारसेवी 
समीक्ष्यकारी विषयेष्व सक्तः। 


“प्रतिदिन हित आह्वार-विहार करनेवाला, सोच-समझकर 
कार्य करनेवाला, विषयोँमें अनासक्त) दान देनेवाला, हानि-लाभमें 
सम रहनेत्राला) सत्यपरायण, क्षमावान्‌, आप्त पुरुर्षोकी सेवा 
करनेवाला, उनकी शिक्षाके अनुसार चलनेवाला पुरुष ही 
नीरोग और शतायु होता है |? 

सार यह है कि आयुर्वेदने जिन आहार-विह्र-आचार्रो- 
को रोगोसादक बतलाया है, धर्मशाख्रोने उन्हें पापजनक 

कहा है । यही आयुर्वेदका खस्थःवत्त दै । 
aagi यथोद्दिष्टं यः सम्यगनुतिष्ठति । 
स समाशतमब्याधिरायुषा न वियुज्यते ॥ 

( च० सू० ८। १० ) 
लुलोकमापूरयते यशसा साधुसम्मतः । 
धमीर्थाचेति भूतानां बन्धुतासुपगच्छति ॥११॥ 
परान्‌ सुकृतिनो लोकानू पुण्यकमी EKEN । 
तस्मादू वृत्तमनुष्ठेयमिदं सर्वेण सवेदा ॥१२॥ 
“ज्ञो इस आयुर्वेदोक्त सद्बुतका सम्यक्‌ पालन करता है, 

वह १०० वर्षतक नीरोग रहकर जीता है, नरलोकको यशसे 
पूरित करता है, सुक्ृतियोंके ya खगोदि लोकोंको प्राप्त करता 
हे, धर्म और अर्थको प्राप्त होता है और सब प्राणियोंकी बन्धुता- 
को प्राप्त होता है । अतः इसका सब मनुष्योंको पालन करना 


चाहिये ।? 


अपनेको सदा धर्मकी कसोटीपर कसता रहे 


हित-मित-सत्य-मघुर नित बोळे, हित-मित-मघुर करे आहार । 
नित्य रहे निर्भीक, मान-मद्रहित, रखे मन शुद्ध विचार ॥ 
नियमित हो जीवन, इन्द्रिय-मन हो संयत, हो शुद्धाचार। 


विषयासक्ति-रहित, समतायुत, 
सेवाभाव-समन्वित 


जीवन हो, 
रहे अडिग नित धर्म-शीलसे' हो शरीर चाहे ख्रियमाण ॥ 
बिपद्ग्नस्तको आश्रय देश कर दे उसका बिपत्तिसे जाण। 
प्रभु-शरणागत रहे, स्वयंको कसता रहे धमकी शाण ॥ 


क्षमावान हो सहज उदार ॥ 
सबका चाहे कल्याण । 


sche 
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जन्माङ्गसे धर्मविचार 


( लेखक--ज्योति आचार्य श्रीबलरामजी शास्त्री, एन्‌० ए०, साहित्यरल्न ) 


भारतकी संस्कृति और सभ्यताका मूल धर्म? ही है । 
धर्म विना कोई जीवन नहीं | जहाँ “वमी नही, वहाँ सब 
व्यर्थ है । धधर्मनिरपेक्षता'की बात करना केवल भ्रम है । 
मानवके अन्तर्गत वदि धर्म नहीं तो वह मानव नहीं; दानव 
है | जितने भी महामानव हुए, सभी धार्मिक ग्रवृत्तिके थे | 
RR धर्मकी व्याख्या नहीं करनी है | किंतु मानवजीवनके 
आवश्यक पोषक तत्त्वोमे धार्मिक भावना भी एक तत्त्व दै; 
जिसे भारतके सभी आचार्योनि माना हैः उसे द्वी यहाँ उपस्थित 
करना दै | ज्योतिषविज्ञानमें फलितज्योतिष प्रधान अङ्ग 
माना गया हूँ | फल्तिज्योतिपमँ जन्माङ्गसे फलाफल-विचार 
एक बृद्दत्‌ और वैज्ञानिक परम्परा है । जन्माङ्गमें बारह स्थान 
होते हैं | उन वारट स्थानोंमें धर्म भी अपना एक स्थान 
रखता है । शरीरके पोषणके लिये “कर्म'की प्रधानता मानी 
गयी है | शारीरके पालनमें “घन? सहायक होता है । “भाई! 
का स्थान भी अत्यन्त महत्त्वायक होता है | “सहोदर? 
बहुत भाग्यसे मिलते हैं | इसे तुलसीदासजीने भी स्वीकार 
किया है | 'सुखःकी चाइना “मानव? ही नहीं, पशु- 
पक्षी भी करते हैं | समस्त देशके मानव TPA जन्मके 
ठिये लालायित रहते हैं | «रोग? और “दुश्मनों ?से किसीका 
छुटकारा नहीं । महाराज युधिष्ठिर जो “अजातशत्रुः थे, 
उनके भी रक्तका प्यासा दुष्ट दुर्योधन था । ध्री? तो जीवनके 
संचालनमें azis मानी गयी है | जीवनका एक दिन 
“अन्त? होता दी दै । “मृत्यु एक दिन सबका वरण करती 
है । अपनी “आय? बढानेके लिये मानव जीवनपर्यन्त 
उत्सुक रहता दै । «ब्यय भी जीवन-संचालनके लिये 
अनिवार्य दै | यष्ट सब कुछ होते हुए भी “धर्म? बिना जीवन 
“जीवन? नहीं । जन्माङ्गमें तन, धन, भाई, सुख, पुत्र, अरि, 
स्त्री, मृत्यु, धर्म) कर्म, आय और व्यय--बारह स्थान होते 


। ये वारद स्थान बारह रागिर्योके आधारपर प्रचलित हुए 
| वारह राशियाँ सम्पूर्ण ब्रह्माण्डमें व्याप्त हैं | 
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यह निश्चित है कि धर्मका स्थान जन्माङ्गर्मे नवम. है | 
जन्माङ्गसे जीवके धर्म और अधर्म दोनोंका विचार किया 
जाता है । धर्मकी प्रधानता नवम स्थानमें नियत करके 
आचार्योने नवम स्थानसे धर्मके आधारपर यज्ञ, तप, शुभकर्म, 
पुण्याचंन; भाग्य; प्रसन्नता आदिका भी विचार किया दै | 
इन सवका आधार केवळ धर्म? ही है। जन्माङ्गसे फल- 
विचार करनेमे कई आवश्यक बातोंको ध्यानमें रखना पड़ता है | 
फळविचारकी दृष्टिसे सूर्व, चन्द्र, मङ्गल, बुध, गुरु आदि 
नवग्रह और मेष, वृष; मिथुन आदि बारह राशियोंका परस्पर 
सम्बन्ध भी देखा जाता है | इसके वाद “खानबल' में तन; 
धन आदि बारह स्थानोंका वळ भी देखा जाता है। 
विचारकोने यह सप्रमाण सिद्ध कर दिया है कि ग्रहोंका 
स्वभाव मानवोंकी भाँति ही उपयोगी होता है | इसी आघार- 
पर ग्रहोंका “चेशवळ” और ui भी माना गया है। 
मानवको “स्री? अत्यन्त प्यारी मानी गयी है । “स्रीशका स्थान 
सप्तम खान है | सप्तम स्थानमें दृष्टिवलकी प्रधानता होती 
हैं । इसी प्रकार पञ्चम स्थान पुत्र और विद्या दोनोंका है| 
“विद्या? तो wa सहायिका होती है । विद्या और 
वुद्धिसे हीन मानव धार्मिक विचारोंसे रहित होता है । इसी 
आधारपर पञ्चम स्थानसे भी धर्म? सम्बन्धी विचार होता 
है । धर्मके संचालनके लिये पञ्चस भावकी गतिविधिसे 
सहायता मिळती है । पञ्चमभावसे ईश्वरमें भक्ति और नवम 
भावसे धर्मका विचार होता है । पञ्चम और नवमके 
अधिपतियोंके अन्योन्याश्रय-सम्तन्धसे धर्मम दृढ़ता 
और आस्था पनपती है या स्थायी होती है । दोनों भावेशों- 
के बलाबल एवं शुभ गुणादिके तारतम्यसे धार्मिक विचारोंमे 
स्थिरता या अस्थिरता आती है । धार्मिक विचारके अन्तर्गत 
“उपासना? भी है | कौन जातक किसकी उपासना करेगा 
या उपासनामें उसकी प्रत्रत्ति होगी या नहीं--य्रह सब विचार 
भी होता हे । उपासक देवी या देवकी उपासना करेगा, 
इसका भी ज्ञान ग्रहोंके बलाबलसे हो जाता है । 

उपासनाकी प्रवृत्ति 
( १ ) ग्रहयंके विचारमें शनि नवम स्थानमें रहकर 
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# जन्माङ्गसे धमविचार # 
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विचित्र स्थिति उत्पन्न करते हैं | शनि नवम स्थानमें रहकर 
जातक्रको सर्वदर्शनविमुक्त बनाता दै, जातक राजा होकर 
भी धार्मिक विचारमें अग्रसर होता दै, सच्चा उपासक 
बनता है । 

(२) यदि पञ्चम स्थानमें पुरुष-ग्रह बैठा हो और 
किसी पुरुप-ग्रहकी दृष्टि उसपर पड़ रही दो तो जातक 
पुरुष-देवताका उपासक बनता है । 

(३) यदि पञ्चम भावकी राशि सम ( वृष ककं 
आदि ) राशि होश उसमें चन्द्रमा या शुक्र बैठा हो तो 
जातक किसी देवीका उपासक होता है । 

( ४ ) सूर्य पञ्चमस्थ हो या पञ्चम भावपर सूर्यकी पूर्ण 
दृष्टि हो तो जातक सूर्यकी उपासनामें अग्रसर होता है । 
चन्द्रमाका ऐसा योग माता पार्वतीका उपासक बनाता है । 
पञ्चममें मङ्गलकी स्थिति ओर बलाधिक्य कुमार कार्तिकेयकी 
उपासनाकी ओर अग्रसर करता है । बुधका योग या पञ्चमपर 
बुधकी दृष्टिका बल जातकको भगवान्‌ विष्शुकी उपासनामें 
प्रवृत्त करता दै | गुरुका योग शंकरभगवानकी उपासनामें 
दृढ़ बनाता दै । इस प्रकार पञ्चममे शनि या राहु या 
केतु विराजमान हौं, या इनमें किसी एककी पूर्ण दृष्टि पञ्चम 
भावपर हो तो जातक अन्य देवोंमें किसीकी उपासना करता 
है । पूर्वमे लिखा जा चुका है कि नवमख शानि एक विचित्र 
धार्मिक प्रवृत्तिका परिचायक बनता दें । वही दानि पञ्चम 
भावमें भी रहकर विचित्र भावनावाली धार्मिक प्रवृत्ति उत्पन्न 
करता है । उदाहरणके लिये धर्मपरिवर्तन करना, अत्रधूत 
बन जाना इत्यादि स्थितियों हैं । 

( ५) नवम स्थानका स्वामी बली होकर लग्न या चतुर्थ 
या स्त्री या कर्मस्थानमें विराजमान हो और लग्नेशकी 
दृष्टि ळग्नपर पड़ती हो या ददामेश, गुरुके नवादा या 
त्रिशांश या ट्रेण्काणका हो तो ऐसा जातक महाधनी होकर 
भी कट्टर धार्मिक होता है । 

(६) यदि नवम स्थानका स्वामी उच्च राशिमें हो 
और उसपर शुभ ग्रहकी दृष्टि पढ़ती हो तथा नवम स्थानमें 
भी शुभ ग्रह विराजमान हौँ तो जात धार्मिक जगत्‌में 
अग्रसर बनता है । 

(७) नवमेश पूर्ण वली हो और नवमेशपर गुरुकी 
पूर्गद्वष्टि हो और लग्नेशपर भी गुरुका Ras पहुँचता हो, 
ऐसी afa जातक महान्‌ धार्मिक होता है) 
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(८) लग्नके स्वामीपर या लझपर नवमेशकी पूर्ण दृष्टि 
हो तथा नवमेश केन्द्र बा त्रिकोणगत दो तो जातक धार्मिक 
ओर दानी होता दै । 

( ९ ) नवमाधिपति यदि सिंहांशका हो और उसपर 
लग्नेशकी अथत्रा दशमेशकी दृष्टि हो तो जातक पूर्णरूपसे 
धर्मात्मा और दानी होता है । 

( १० ) नवमेश चतुर्थ-भावस्थ हो, दशमेश केन्द्रगत 
हो और द्वादशेश गुरुके साथ हो तो जातक धर्मशील और 
दानशील दोनों होता है । 

(११ ) ऊपर लिखे योगके साथ ही बुध यदि उच्चका 
हो और नवमाधिपतिकी उसपर पूर्ण दृष्टि हो तो जातक 
धर्मात्मा और उपकारी होता दै । 

( १२ ) SARÀ गुरु बुध या मङ्गलके साथ हो तो 
ऐसा जातक धर्मपूर्ण कामोंमें अग्रसर रहता दै । 

( १३ ) दशमेश यदि दशमभावमे ही हो, या दशमेश 
चार शुभद वर्गोका हो, या दशमेश केन्द्र या त्रिकोणस्थित हो 
तो जातक “धर्म? में दद रहता है | 

( १४ ) यदि दशमेश बुध हों और जातकके गुरु भी 
बली हौँ या चन्द्रमा तृतीय-भावगत हों तो जातक धर्मशील 
होकर यश प्राप्त करता है । 

( १५ ) नवमेश यदि ai साथ हौँ और 
षड्पर्गोमि वळी हों) या लग्नेशपर गुरुकी पूर्ण इष्टि हो तो 
जातक भर्मपरायण होता है | 

( १६ ) बुध रमस्य होकर गुरुके साथ हो तो जातक 
धर्मात्मा होकर यश प्राप्त करता दै । 

( १७ ) दशमेशके साथ बुध भा दरशाम-भागवत हो 
तो जातक घर्भमें तत्र हो जाता है । 


परोपकार भी धमे हे 


म्पि व्यासने लिखा है कि परोपकार ही पुण्य है और 
पुण्यार्चन ही धर्माचन । परोपकारी जनोंके आचरणका 
विचार aaargh नवम) द्वितीय, चतुर्थ ओर दशम भावसे 
होता है । आप महान्‌ व्यक्तियोंके जन्माङ्गौकी यदि तुलना करें 
तो महात्मा गांधी, महामना मालवीय, महात्मा रामकृष्ण 
परमहंस, महर्षि बिवेकानन्र आदिके जन्माङ्गमें परोपकारी 
योग पड़ा है । यहाँ यह भी स्पष्ठ हो जायगा कि ये महात्मा 
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महान्‌ धर्मात्मा भी थे | प्रथक-प्रथक्‌ उनके जन्माङ्गसे यहाँ 
विचार-विनिमय तो नहीं हो सकता) किंतु धर्माचरणका प्रत्येक 
लक्षण कुछ-न-कुछ ऊपर उल्लिखित महान्‌ पुरुषोंके 
जनमाङ्गमें अवश्य घटित होता है । परोपकारी लक्षणोंके कुछ 
उद्धरण निम्न प्रकारसे हैं 

( १ ) यदि लग्नेश और द्वितीयेश उच्च राशिमें स्थित 
हों, उनपर शुभ ग्रहोंकी दृष्टि पड़ती हो तो जातक परोपकारी 
ओर धर्मशील होता है । 


( २ ) दशम स्थानसे कीर्तिका भी ज्ञान किया जाता है । 
दशम स्थान कर्मका भी खान है । सुकर्म करनेवाला सुयश भी 
प्राप्त करता है | यदि दशमेश द्वितीय भावमें स्थित हों तो 
वह जातक महान्‌ यशका अर्जन करता है । 


(३) गुरु यदि द्वितीये होकर द्वितीय भावमें ही 
विराजमान हो, या द्वितीय स्थानका स्वामी बुघ हो या शुक्र 
हो, शुक्र उच्चस्थ या अपने मित्रके घरमें हो या चतुर्थ 
भावमें हो तो ऐसा जातक अपने उत्तम आचरणोंसे जनताकी 
रक्षा करता है । 

(४) यदि दशामके स्वामी द्वितीय मावके स्वामी होकर 
उच्चस्थ हों या उत्तम वर्गके हों तो जातक परोपकारी और 
घर्मात्मा होता है । 

( ५ ) दशमाधिपति बुध हो और उसपर झुभग्रहकी 
दृष्टि पड़ती दो तो जातक अपने उत्तमोत्तम आचरणोंसे 
जनवर्गेका कल्याण करता है । 


( ६ ) द्वितीयाधिपति यदि sam हो या मित्रणहमँ 
स्थित हो, या अपने घरका दो, और द्वितीयेश जिस स्थानमें 
हो; उस स्थानके स्वामीको पाँच वर्गौका बल हो और उसपर 
YA पूर्ण दृष्टि हो तो ऐसा जातक अपने उत्तम क्रमॉके 
बलपर यश प्राप्त करता है । 


धार्मिक अनुष्ठानोंके कर्ता 

करिसी भी धर्मके अनुयायियोंमें धार्मिक भावनाके साथ 
ही धार्मिक अनुष्ठानोंके प्रतिपादनकी भी बात निहित रहती 

। अनुष्ठान कर्मक्राण्डका एक विकसित रूप है । कर्म- 
काण्डका तात्य कर्में दृढता दिखाना है । जो कर्ममें 
विश्वास नहीं कर सकता, उसे ईशतररक्ी प्राप्ति होनी कठिन 
है । जन्माङ्गसे कर्मनिष्ठता ही नहीं, धार्मिक अनुप्रानोंके 
प्रतिपादनका भी विचार द्वोता है | 
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( १ ) यदि दशम (कर्म ) के स्वामी कोई TR 
हों और वह चन्द्रमाके साथ हों और राहु-केवुसे पृथक्‌ हों तो 
जातक धामिक अनुष्ठानोंका कर्ता होता है | 

(२) बुध यदि नवममें हो, या उच्चमें हो और राहु 
और केतुसे थक हो, दरमाधिपति नवम भावमें हो तो 
जातक धार्मिक अनुष्ठानोंका विधायक होता है | 

(३ ) दशमाधिपति उच्चस्थ हो, बुधके साथ हो तो 
जातक धार्मिक अनुष्ठानोंमें अग्रणी बनता है । 


( ४ ) लग्नाधिपति यदि दशमभावख हो, दशमाधिपति 
नवमभावस्थ हो और ये दोनों पापग्रह (रवि, मङ्गल, शनि, 
राहु और केत ) न हों तथा पापग्रहोंकी दृष्टिसे वञ्चित हों 
और शभ अह्ोंकी दृष्टि हो तो जातक उत्तम तथा धार्मिक 
अनुष्ठानौंका सम्पादन करता है | इसी प्रसङ्गमै यह भी 
विचारणीय है कि यदि कर्मे षष्ठ) अष्टम या द्वाददाभाबमें 
स्थित हो, या बुधके स्थानमें राहु दशम भावमें स्थित हो 
और दशम-मावगत हो, ( यह तब होगा, जब बुध लग्नस्थ 
हो) तो शुभ एवं धार्मिक अनुष्ठानोंमें सद्यः बाधा भी 
उपस्थित हो जाती है | 

( ५ ) जन्माङ्गमें दशमाधिपति और छग्नाधिपति एक 
साथ हों) या दशम और रुप्मके एक ही पति हों ( यह तत्र 
सम्भव है जव लग्न कन्या या मीनकी हो ) तो जातक 
अपने बाहुवलसे धन उपार्जित करके धार्मेक अनुष्ठानको 
सम्पन्न करता है | 

धार्मिक अनुष्ठानोंमें धनकी उपादेयता 

इस प्रसङ्गमें यह विचार करना है कि अनुष्ठान या 
धार्मिक कृत्योमें धनका खर्च तो निश्चित ही है, इस महर्घताके 
JÄ तो धन ही सत्र कुछ बना हुआ है | यज्ञादि कर्म तो 
दूरकी बात है, साधारण शुभ कृत्योसे भी जनवर्ग दूर होता 
जा रहा है | हाँ, कोई-कोई धर्मात्मा अवश्य हैं, जो अपने 
बलूपर या अन्यान्य उपायोंसे धार्मिक अनुष्ठानोंको करते हैं 
या कराते हैं और प्रेरणा देते हैं । जन्माङ्गद्वारा इन सत्रका 
विचार होता रहता है | 

( १ ) जन्माङ्गमें यदि 
यशकर्ता श्रूद्रीसे धन लेकर 

( २) यदि दशमेश 
जातक अपने शिष्योंसे धन 
करता है । 


शनि दशमेशके साथ होतो 
यशादि अनुष्ठान सम्पन्न करता है | 
राहु या केतुके साथ हो तो 
लेकर धार्मिक कृत्योंको सम्पादित 
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% जन्माङ्गसे धर्मविचार * 


(३ ) यदि दशमेश गुरुके साथ हो तो जातक राजासे 
घन लेकर धार्मिक कार्य सम्पन्न करता है या कराता है । 

(४) यदि दशमाधिपति सूर्य हो तो पिताकी अजित 
सम्पत्तिसे पुत्र धार्मिक अनुष्ठान करता है । 

(५) यदि दशमाधिपति चन्द्रमा हो तो माताकी 
सम्पत्तिसे धर्मकार्य सम्पादित होता दै । 

(६) यदि दशमेश मङ्गल हो तो भाईकी समत्तिसे 
धर्मकृत्य पूरा किया जाता है । 

(७) यदि बुध दशमेश होता है तो चचेरे भ्राताकी 
सम्पत्तिसे धर्मके कार्योमें सहायता मिलती है । 

(८) जब नवमेश और पश्चमेश दोनोंका परस्पर 
उत्तम सम्बन्ध हो तो जातकके लिये प्रेरणादायक द्वोता है। 
ऐसा जातक यज्ञादि कर्मोमें ख्याति प्राप्त करता है । 

धार्मिक जीवनका प्रारम्भ ओर त्याग 

भारतीय संस्कृति-सभ्यतामें मानवताका प्रधान गुण 
सत्य और त्याग भी है । बिना त्यागके जीवनमें निखार नहं 
आता | बिना त्यागके धर्मका खान भी सारहीन है । 
साधारणतया यह देखा जाता है कि जन्माङ्गमें पाँच, छः या 
सात ग्रह एक ही स्थानमें हों तो वह जातक धार्मिक भावनासे 
ओतप्रोत रहकर पवित्र जीवन व्यतीत करता है । इन ग्रहीमे 
इतना अवश्य देखना पड़ता है कि कोई ग्रह बली या शभः 
दृष्ट है या नही, उन अहाँमै कोई दशमाधिपति है या 
नहीं | यदि उनमें कोई बली ग्रह होता है तो वह जातक 
त्यागी होता है | यहाँ यहद भी स्मरण रखना चाहिये कि 
प्रत्येक ग्रह बळी होकर धार्मिक जीवनमें विभिन्‍न प्रकारसे 
प्रभाव दिखलाता है । यहाँ प्रत्येक ग्रहोंके सम्बन्धमें संक्षिसमे 
विचार उपस्थित किया जा रहा है । 

( १ ) पाँच या पाँचसे अधिक ग्रह एक साथ नवम 
स्थानमें हों और उनमें सूर्य बलवान्‌ हो तो जातक ईश्वरमें 
लीन रहकर धार्मिक जीवन व्यतीत करता है और वह सूर्य) 
गणेश या शक्तिकी उपासना करता है । 

( २) तथाकथित खितिमै यदि चन्द्रमा बली हो तो 
जातक शैवमतावडम्बी बनकर धार्मिक जीवन व्यतीत 
करता है । त वजयी 

(३) मङ्गलके प्रभावत जातक MAF विच 


प्रभावित दोकर भिक्षात्रत्ति अपनाकर संन्यस्त जीवन व्यतीत 


करता है । 


(४ ) बुधके प्रभावसे जातक मतान्तरसे विष्णुभक्त 
होता है, तान्त्रिक होता है । 
(५ ) गुरुके प्रभावसे जातक घर्मशास्त्रका ज्ञाता बनता 


है। 


(६ ) शुक्रके प्रमावसे जातक महान्‌ यशस्वी धर्मात्मा 
बन जाता है | इस प्रकार यदि पाँच, छः या सात ग्रह नवम 
( धर्म ) तथा पञ्चम (भक्ति ) और दशममें बैठ जाते हैं 
तो जातक अपनी धर्मभावना और धार्मिक कृत्योंसे पूज्य 
बन जाता है | 

(७) शनि यदि ऐसे अवसरपर बलवान्‌ रहता है तो 
जातक पाखण्ड-व्रतक्ो माननेवाला बनता है । इस विचारमें 
अस्त ग्रह प्रभावद्दीन होते हैं । ग्रहयुद्धमे पराजित ग्रह अपना 
प्रभाव नहीं दिखला पाते । बली ग्रह्मीका दृष्टिबल भी इसमें 
बहुत सद्दायक बनता है । 

धार्मिक चेतनाका प्रादुर्भाव 

जीवनके किसी भी भागमें धार्मिक चेतनाका प्रादुर्भाव 
हो जाता है । अधिकतर देखा जाता है कि कोई बचपनसे 
ही धार्मिक प्रवृत्तिका होता है । कोई युवाकालमें किसी 
घटनासै प्रभावित होकर धर्मकी ओर आक्ृष्ट हो जाता है | 
कोई-कोई युवावस्था बीत जानेपर धर्मकी ओर अग्रसर होते 
हैं । इन सबमें ग्रहोंका प्रभाव अपना महत्त्व रखता है । ग्रह 
अपनी महादशामे, aad अपना बल प्राप्त होनेपर 
विशेष फल दिखलाने लगता है । यह स्थिति “राजयोग”, 
८राजभज्ञ-योग! एवं अन्यान्य योगोंके लिये भी मान्य है । 

( १ ) यदि लग्नेशपर अन्य किसी ग्रही दृष्टि न पड़ती 
हो और लग्नपतिकी दृष्टि शनिपर पड़े तो जातक धार्मिक 
भावनासे अत्यन्त प्रभावित होकर गह त्याग देता है। 

( २ ) यदि शनिपर किसी ग्रहकी दृष्टि न पड़ती हो 
और शनिक्री दृष्ठि लग्नेशपर पूर्णरूपेण पढ़ रही हो तो जातक 
धार्मिक भावनासे प्रभावित होकर घर-द्वार छोड़ देता है | 

(३ ) शनिकी दृष्टि यदि निबेळ लग्नपर भी पड़े तो 
बह जातफ घरद्वारकी मोहमाया छोड़कर धार्मिक जीवन 
व्यतीत करता है। 

( ४ ) चन्द्रमा किसी राशिका होकर शनि या मज्ञलके 
द्रेष्काणमें हो और चन्द्रमापर किसी अन्य ग्रहकी दृष्टि न होकर 
शनिकी दृष्टि हो तो जातकका जीवन धर्मप्रधान होता है । 
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aeri तेले पा सा 0 य A कार्योसे जातक सम्बन्ध छोड़ देता हे और 
धार्मिक जीवन व्यतीत करने लगता है | 

( ५ ) जन्मेश यदि वलद्वीन हो, उसपर शनि अपनी पूर्ण 
दृश्सि अवलोकन कर रहा हो तो जातक धार्मिक भावनाके 
कारण माया-मोहके बन्धनको तोड़कर धार्मिक एवं पवित्र 
जीवन व्यतीत करता है | 


(६ ) जन्मकालीन चन्द्रमा जिस राशिमें हो और 
उसके पति ( जन्म-राइयाधिपति ) पर यदि किसी ग्रहकी 
दृष्टि न हो किंतु जन्मराश्याधिपतिकी दृष्टि शनिपर पड़ती हो 
तो ऐसे जातक्रके ऊपर वली शनि अथवा जन्मराशीशका 
प्रभाव विशेषरूपसे पड़ता है और इन बली ग्रहोंके दशान्तरमें 
जातक ग्हूप्रपद्धोसे छुटकारा प्राप्त करके धार्मिक जीवन 
व्यतीत करता है | 

(७) जन्मङ्गमे चन्द्रमा शनि अथवा मङ्गलके नवांदा- 
में हो और उसपर दनिकी दृष्टि हो तो जातकके मनमें सहसा 
धार्मिक भावनाका उत्थान होता है और वह माया-मोहके 
जालसे छूटकर धार्मिक जीवन व्यतीत करने लगता है। 

(८) चन्द्रमा जन्माङ्गमें यदि शनिके द्रेष्काणमें à 
ओर उसपर शनिकी दृष्टि हो तो जातक धार्मिक जीवन व्यतीत 
करता दै | 

( ९ ) अन्माङ्गमें शनि नवमस्थान ( घर्मभाव ) में हो, 
उसपर किसी भी ग्रहकी दृष्टि न हो और ऐसा जातक चाहे 
राजवंश-रमरामें भी क्यों न जन्मा हो, 
जीवन बिताना ही पड़ता है | 

(१०) चन्द्रमा धर्मस्थानमें स्थित हो और बह किसी 
भी ग्रहद्वारा दृष्ट न हो तो जातक राजाके TÄ उत्पन्न होकर 
भी धर्मात्मा बन जाता है | 

(११ ) जन्माङ्गमं शनि अथवा छग्नाधियतिक्री दृष्टि 
चन्द्रमापर पड़ती हो तो जातक धार्मिक जीवन वितानेके ल्यि 
अग्रसर होता दै । उदाहरणके लिये आदिगुरु शंकराचार्यका 
जन्माङ्ग देखा जा सकता है | 

(१२) जन्माङ्गमें चन्द्रमा और मङ्गल एकराशिगत 
हों) चन्द्रमा शनिके द्रेप्काणमें हो और उस चन्द्रपर शनिकी 

दृष्टि पड़ती हो तौ जातक धार्मिक जीवन व्यतीत करनेके 
fà बाध्य होता है | 


( १३ ) यदि जन्माङ्गमे लगना बृद्धस्पति या मङ्गल या 


उसे धर्ममय 


# धर्मा रक्षति रक्षितः + 


शनि हो, उस लग्नके स्वामीपर निकी दृष्टि पड़ती 


त दी ओर 
सुरु नवम भावमँ हो तो जातक धर्मात्मा बन जाता है | 


(१४) छग्नेशपर यदि कई ग्रहोंकी दृष्टि पड़ती हो और 
उन ग्रहोंमें किसी भी ग्रहकी राशिमें दृष्टि डालनेवाले ग्रह 
स्थित हों तो जातक धर्मात्मा होता है । 

(१५) जन्माज्ञमें कर्मेश अन्य चार ग्रे साथ हो 
आर वे केन्द्र या त्रिकोणमें विराजमान हों तो जातक महान्‌ 
धर्मात्मा होकर जीवन्मुक्त हो जाता है | 

(१६) जन्माज्ञमें सूर्य शुभ ग्रहे TARTI होकर पर्म- 
भावप्रद ग्रहोपर दृष्टि डाटता हो और वह उच्च या 
परमोच्चक्रा हो तो जातक जन्मसे ही मात्मा हो जाता हे | 
( आदिगुरु झंकराचार्यक्रे जन्माङ्गको देखो | ) 

(१७) जन्माङ्गके कर्ममाउमे तीन बढी ग्रह हो ओर 
सभी उच्चके हों या स्वग्रही हों और दशमेश भी वळवान्‌ हो 
तो जातक धार्मिक जीवन व्यतीत करता है | 

ARA च. 
अध्यात्म-यांग 

जन्माङ्गसे अध्यात्मयोगका भी विचार होता है । 
अध्यात्मवादी धर्मात्मा ही होते हैं । श्रीचैतन्य महाप्रभु, 
श्रीरामानुजाचाये आदि इसी कोटियें आते हैं | 

(१) जन्माङ्गमें यदि ia शुभ ग्रह हो, उच्चके हो 
या स्वग्रही हो अथवा मित्रयद्दी हो 
आध्यात्मिक जीवन व्यतीत करता 3 
जन्माङ्गमे यह योग पड़ा था | 


तो ऐसा जातक 
| स्वामी रामतीर्थके 


_ (२) यदि जन्माङ्गमे कमश शुभ ग्रह हो या aia 
आर एकादरोदा झुभ ग्रह हों या दशमेश शुभ हके aaa 
हो तो जातक आध्यात्मिक जीवन व्यतीत करता दै । 

(३ ) यदि sagi qma पाँच शुभ वगोंका हो 
या सात उत्तम वर्गोक्रा हो तो ओर लग्नेश बली हो तो 
जातक आध्यात्मिक जीवन ष्यतीत करता है | 

(४) जन्माङ्गमे बलवान्‌ चन्द्रमा केन्द्र हो, उसपर 
किसी भी शुभ ग्रहकी दृष्टि 
आध्यात्मिक जीवन ब्रिताता है। 
जन्मकुण्डली | ) 

(५ ) देशमभावमें मीनराशिमें स्थित बुध हो या मङ्गल 
विराजमान हो तो ऐसे जन्माङ्गका जातक अध्याक्म-योगका 


हो तो जातक इस संसारमें 
(देखें, श्रीचेतन्य महाप्रभुकी 
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( ६ ) जन्माङ्गमें धमेश वलवान्‌ हो) साथ ही शुभ ग्रह 
हो; उसपर गुरु या झुक्रकी शुभ दृष्टि हो या धर्मेश शुरू या 
शुक्रके साथ हो तो जातक धार्मिक जीवनसे संसारमें प्रसिद्ध 
हो जाता है । 


( ७ ) दशमेश धर्मभावस्थ हो और धर्मेश बलवान्‌ 
हो या बृहस्पति या शुक्रसे दृष्ट हो तो जातक आध्यात्मिक 
जीवन व्यतीत करता है । 

( ८) यदि लग्नाधिपति नवम भावमें और कमश धर्मभावमें 
हो और दशमेशपर पाप-प्रहोंकी दृष्टि न पड़ती हो और शुभ 
होकी दृष्टि पडती हो और दशमेश शुभ ग्रहके नवांगमे हो 
तो जातक धर्मचेता होता है । 

( ९ ) जन्माङ्गमै यदि दशमेश सात शुभ वर्गोका हो 


स्य 
और दशमेश चन्द्रमा हो, सूर्य पाँच शुभ वर्गोका हो तो जातक 
महान्‌ आत्मावाला होता है । 

(१०) यदि मेषके अन्तिम नवांशमें जन्म हो अर्थात्‌ 
जन्म मेषराशिमें हो, जन्म-लग्नका नवांश धनका दो” लग्ने 
गुर और शुक्र हो? चन्द्रमा धनस्थानमें हो, मङ्गल पाँच 
शुभ वर्गोका हो तो जातक महान्‌ धमोत्मा होता है । 

(११) कर्क लग्नमें जन्म हो) बृहस्पति उसमें बैठा हो 
शनि सिंहराशिका हो, चन्द्रमा वृषराशिमें होश शुक्र मिथुन 
राशिका हो और सूर्य एवं बुध स्थिररारिमें हौ तो जातक 
अध्यात्मवादी और धर्मात्मा होता दै । 

इस प्रकार फलित ज्योतिषके अन्थौमै धार्मिक जनों और 
जन्माङ्गके आधारपर धार्मिक तत्तोंका विचार किया 
जाता है | 


---> 2e 
धर्म और विज्ञान 


( छेखक--आध्यापक औहिमांञचशेखर झा, एम्‌० ९० ) 


(१) 
धर्म और विज्ञानमें कोई भौलिक विरोध नहीं है । दोनों- 
की प्रक्रियाओरमे अन्तर इतना ही है कि जहाँ विज्ञान बाह्य 
जगत्‌की आधार-शिलापर स्थित जिज्ञासाके प्रासादमें बैठकर 
सत्यकी खोज करता है, वहाँ धर्म अन्तर्जगतमें प्रतिष्ठित 
होकर सत्यका साक्षात्कार करता है । 


जडवादियोके एक बहुत बड़े समुदायने समूचे संसारमे 
यह्‌ भ्रम फैला खखा है कि विज्ञान धर्मका विरोधी है । 
किंतु बास्तविकता यह है कि धर्मेकी निन्दा करनेवाले और 
विज्ञानकी प्रशंसाके पुल बाँधनेवाले इन जडवादियोंको न 
तो विज्ञानका ज्ञान दै और न धर्मका ही परिचय | वे न 
तो धार्मिक चेतनाका अर्थ समझते हैं और न वैज्ञानिक 
प्रक्रियाओका । यही कारण हे धर्म और विज्ञानकी गलत 
व्याख्या करके वे सामान्य लछोगोंके बीच भ्रम फैलाते 
रहते है । 

अब तो संसारके श्रेष्ठ चैज्ञानिक भी यह स्वीकार करने 
लगे हैं कि विज्ञान और धर्मे कोई झगड़ा नहीं है प्रत्युत 


दूसरेके पूरक हैं. । आधुनिक युगके सबसे बड़े 


बे. एक दूसरेके त 
वैज्ञानिक अलबटे आइन्स्टाइनको धर्मे पूर्ण विश्वास था 


और वे धर्म और विज्ञान दोनोंको एक दूसरेके लिये 


आवश्यक समझते थे । उन्हीके शब्दोमें--“धर्मके बिना 
विज्ञान छँगड़ा है और विज्ञानके बिना धर्म अंधा' |! 


विज्ञान धर्मका विरोध नहीं करता और यदि वह 
ऐसा करना चाहे भी तो उसे कोई आधार नहीं मिलेगा । 
वैज्ञानिक खोज और धार्मिक जिज्ञासा दोनों एक ही सत्यको 
उद्घाटित करनेकी वेश है । माध्यमगत विभिन्नताओंके 
आधारपर दोनौंकी मौलिक एकरूपतापर प्रश्न-चिह्न नहीं 
लगाये जा सकते । चाहे धर्म हो अथवा विज्ञान-दोनों सत्य- 
पर ही आधारित हैं । यह दूसरी बात है कि उनके विकासके 
क्षितिज भिन्न-भिन्न हैं और उनके आयाममें अन्तर है। किंतु 
इससे उनकी मौलिक एकरूपतापर कोई आघात नहीं 
पहुँचता । एक ही पेड़मे दो शाखाएँ भिन्न-भिन्न दिशाओंमे 
रह सकती हैं और उनके बाहरी रूपमै भी काफी अन्तर हो 
सकता है, परंतु दोनोंके AÀ कोई अन्तर नहीं रहता । 
उसी तरह धर्म और बिज्ञान जिशासारूपी पेड्की दो 
शाखाएँ हैं और दोनोंका फल एक ही है और वह है- “सत्य- 


की उपलब्धि! । 


पूर्वाप्रहोंसे आक्रान्त जडवादियोका मत है कि ईश्वर 


1. Science without religion — दा नाला काळत ततो lame and 
religion without science is blind. — Einstein 
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और विज्ञान दोनोंका एक साथ अवस्थान असम्भव है । 
किंतु यह बात बिल्कुल निराधार और व्यर्थ है) सच तो 
यह है कि विज्ञान ईश्वरीय सत्ताका सबसे बड़ा प्रमाण है । 

. जिन लोर्गोको विज्ञान और धर्म दोनोंमें किसीका ज्ञान 
नहीं है; वे ही यह मिथ्या प्रचार करते हैं कि विज्ञान ईश्वर- 
की सत्ताको नहीं मानता । ऐसे जडवादियोंको चाहिये कि 
बे सर्वप्रथम विज्ञान और धर्मका गहराईसे अध्ययन करें 
और उसके बाद अपने विचार लोगोंके सामने रके | 
यह भुव है कि एक बार यदि उन्हे पूर्ण ज्ञान हो गया तो 
उनके हृदयमें किसी प्रकारकी शङ्का नहीं रहेगी और वे धर्म 
तथा विज्ञानको एक समझने लगेंगे | 


भिद्यते हृदयग्रन्थिरिछ्यन्ते. सर्वसंशयाः l 
क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्इष्टे परावरे ॥ 


(मुण्डक उ० २।२।८ ) 


अर्थात्‌ त्रझका पूर्ण ज्ञान हो जानेपर हृदयकी गॉड 
टूट जाती है, सभी शङ्काएँ दूर दो जाती हैं और कमोंका 
भी क्षय हो जाता है | 


जडवादियोको चाहिये कि वे पहले घर्म अथवा विज्ञान- 
के सहारे ब्रह्मको समझनेका प्रयास करें | जब उन्हें ब्रह्मका 
बोध हो जायगा, तब वे यह मान लेंगे कि वैज्ञानिक और 


धार्मिक जिज्ञासाओंका मूल सोत एक ही है और उनके 
परिणामोमे भी कोई अन्तर नहीं है | 


हमारे धर्मग्रन्थोमें विभिन्न लोकोंकी बात आती है और 
AUAI अण्डाकार माना गया है । इन दोनों तथ्योंको 
संसारके सामने पहले-पहल हमारे ऋषियोंने ही रक्खा | 
आज ज्ञानिक बन्धु भी मानने लगे हैं कि धरतीके अलावा 
अनन्त ब्रह्माण्डमें अन्यान्य लोक हैं और उनमें प्राणियोंके 
नेकी भी सम्भावना है । वैज्ञानिकोने हमारे धर्म-पन्थोमें 
सडक्त ब्रह्माण्ड शब्दको भी स्वीकार कर लिया है | इस 
तरहके और भी कई भेद खुलते जा रहे हैं और एक ऐसा 
समय निकट भविष्यमें अवश्य उपस्थित होगा, जब धार्मिक 
सिद्वान्तोंकी सत्यताको *ज्ञानिक-जगत्‌ पूरी तरह स्वीकार 
कर लेगा । वैज्ञानिक जिज्ञासा धार्मिक चेतनासे विच्छिन्न 
नहीं है, प्रत्युत उसीका एक अनिवार्य अक्क है | विज्ञान 
अपनी अतिविकसित अवस्थामें धर्मसे एकाकार हो जायगा--- 
इसमें तनिक भी संदेह नहीं | ब्रझाण्डके सम्बन्धमे जो नयी- 
नयी खोजें आज हो रही हैं, उनके बारेमें हमारे त्रिकाल- 
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दर्शी मनीषियोंने हजारों साल पहले ही संकेत कर दिये थे x 
आज आवश्यकता इस बातकी है कि हम पूर्ण धार्मिक निष्ठा 
और वैज्ञानिक स्फूर्तिसे सम्पन्न होकर उन संकेतोंको समझ 
सकनेकी योग्यता प्राप्त कर लें | अगर हमने ऐसा कर ल्यि 
तो इस संसारको स्वर्ग बना लेनेमें देर नहीं लगेगी | विशान | 
ओर धर्मके सम्वन्धसे ही यह अनुष्ठान पूरा हो सकता है । | 
जडवादियोंके द्वारा उत्पन्न संशयकी समस्त श्वद्धलाओंको | 
तोड्नेमँ आजका मानव सक्षम होता जा रहा है । विज्ञानने उसे | 
इस दिशामें सहायता ही पहुँचायी है | संशयवादकी लोह | 
दीवारे वैज्ञानिक मान्यताकी जिस आधार-भूमिपर खड़ी 
हैं, वह अब नीचेसे खिसकने लगी है । जडवादके विशाल 
प्रासादकी प्रत्येक इंटमें कम्पन शुरू हो गया है; क्योंकि उसे 
आधार प्रदान करनेवाले भौतिक उपलब्धियोंके समस्त शिला- 
खण्ड टूटकर विखरनेकी स्थितिमें आ रहे हैं | | 
ऐसी दशामें जडवादी चिन्तकके लिये यह आवश्यक 
हो गया है कि वह अपने मूल्योंमें परिवर्तन छाये ओर धर्म 
तथा विज्ञानको एक-दूसरेके लिये आवश्यक समझे | | 
सम्भवत; जडवादियोंकी धर्मके प्रति अश्रद्धाका सबसे बड़ा 
कारण धर्ममें निहित कोई मौलिक दोष नहीं, प्रत्युत धर्मके 
वारेमें उनकी जानकारीका अभाव है । अर्थलोछप और 
पाखण्डी घर्मयाजकों और स्वाथी सम्प्रदायोके द्वारा धर्मके 
नामपर किये जानेवाळे अत्याचारोंको ही धर्मका यथार्थ रूप 
मान-समझ लेनेके कारण जडवादियोको ईश्वरकी सत्तामें | 
अश्रद्धाकी अनुभूति हुई । किंतु उन्हें यह समझना चाहिये | 
कि धर्मके नामपर होनेवाला कुकृत्य धर्म नहीं है। धर्म 
क्या है, इस सम्बन्धमें “महाभारत? में कहा गया है-- 
धर्म यो बाधते धर्मो न स धर्मः कुवत्म तत्‌ । 
अविरोधात्तु यो धर्मः स धर्म: सत्यविक्रम ॥ 


( बनपवं १३१ । ११ ) 

अर्थात्‌ जो धर्म दूसरे धर्मको बाधा पहुँचाये दूसरे 
घर्मसे लड़नेके लिये प्रेरित करे; वह धर्म नहीं, वह तो कुमागे 
है । सचा धर्म तो वह है, जो धर्मविरोधी नहीं होता | 


विज्ञानके साथ भी यही बात है । वैज्ञानिक आविष्कारों- 
के मूलमें सृष्टिको जानने और उसकी शक्तियोको e 
निकालनेकी प्रवृत्ति रहती है | लेकिन सांसारिकतामें डूबे हुए 
खार्थान्ध व्यक्ति और सत्ताएँ विशानका दुरुपयोग करते š 


विज्ञानका 
और समाजको हानि पहुँचाते हैं | इसमें विज्ञानका क्या 
दोष है ! 


यः i 


# धर्म और विज्ञान + 


इसलिये यह आवश्यक है कि विज्ञान और धर्मका 
सुन्दर समन्वय दो । भौतिकवादी चिन्तकोंको धार्मिक निष्ठाके 
महत्वको समझना होगा और धार्मिक चेतनासे सम्पन्न 
व्यक्तियोंको वैज्ञानिक उपलब्धिकी आवइ्यकताका अनुभव 
करना होगा | विज्ञान और धर्मके समन्वय और सदुपयोगसे 
ही संसारका कल्याण हो सकता है । 

समन्वय Rza ओर भारतीय संस्कृतिका प्राण 
है । अब तो संसारके प्रसिद्ध वैज्ञानिक भी समन्वयकी 
आवश्यक्रतापर जोर हे | कई लब्धप्रतिष्ठ वैज्ञानिकाने 
यह स्वीकार किया है कि मानव-समाजके कल्याणके लिये 
विज्ञानके साथ-साथ धर्मकी भी आवश्यकता है । 


धर्म ओर विज्ञानका समन्वय भानव-समाजके लिये एक 
आवश्यकता ही नहीं, बल्कि एक अनिवार्यता भी है । 
विज्ञान स्वयं आगे बढ़कर धर्मके साथ एकाकार हो जायया; 
क्योंकि दोनोंका उद्देश्य मानव-कल्याण ही है और दोनों 
सत्यपर आधारित हैं | जडवादी दर्शनकी भ्रममूलक व्याख्याएँ 
इस विराट समन्वयको नहीं रोक सकतीं । कारण यह है कि 
स्वयं विज्ञान अपनी अतिविकसित अवस्थामें जडवादी 
संशयका समूल नाश कर देगा और धार्मिक चेतनासे 
संयुक्त होकर एथ्वीको स्वर्ग बनानेमें लग जायगा । अमेरिकाके 
प्रख्यात बैज्ञानिक डॉ० अलेक्सिस कैरेलने भी इस सत्यकी 
उद्घोषणा की. है कि विज्ञान जडवादके मूलको नष्ट कर 
देगा । आधुनिक वैज्ञानिक विकासने जडवादके गढपर 
भीषण प्रहार किये हैं और अब वह धर्म तथा विज्ञानके बीच 
दीवार बनकर खड़ा नहीं रह सकता । 


हमें उस समयकी धैर्यपुर्वक प्रतीक्षा करनी चाहिये; 
जब्र. विज्ञान और धर्म एक साथ मिलकर मानव-कल्याणका 
मार्ग आलोकित करेंगे | 
* | (२) 
( लेखक--श्रीनृपतकुमारजी लोढा “निर्मल” ) 
Science and religion are not opposed, 
they are not enemies, they are not neutral 


but they are allies. 
Dr. T. A. Flewing. F. R. S. 


“घर्म ओर विज्ञानः--ये दोनों जीवनकी अत्यन्त महत्त्व- 


पूण और प्रधान समस्याएँ हैं । इन्हीं पहेलियाँको सुलझाते- 
azad मानवता बौखछा-सी गयी है। अतः इन दोनों 
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प्रश्नोंके तारतम्यको- समझते -समव यंदि हमें विरोधाभास 
दिखायी दें तो इसमें आश्चर्यकी वात नहीं है | इसपर कविका 
यद कहना अक्षरा: टीक है-- 
हजार साइंस रंग छाये, हजार कानून हम बनायें; 
खुदाकी कुदरत यही रहेगी, हमारी हैरत यही रहेगी । 


अर्थात्‌ यह स्पष्ट होता है क्रि धर्म और विज्ञानके बीच 
कोई विरोध नहीं है | एक दूसरेको पूर्ण और समीचीन बनाता 
है । विज्ञान हमारी धार्मिक कल्पनाओ और व्रिश्रासोको 
शुद्ध, परिमार्जित और संस्कृत बनाता दे तथा धर्म विज्ञानको 
सदा इस अज्ञानक्री याद दिलाते रहकर उसे नप्र बनाये 
रखता दै ओर उसके ऊपर कविता ओर आदर्शवादका 
रंग चढ़ाता रहता है | विज्ञान धर्मको रञ्जित ओर संस्कृत 
करता है ओर धर्म विज्ञानको | धर्म ओर विज्ञान दोनों प्रकृति- 
की एकताकी पुष्टि करते हैं | विज्ञाकी यह आधारभूत 
धारणा है कि प्रकृति वोधगम्य दै, धर्मका अन्तज्ञांन भी यही 
है । दोनोंको एक दूसरेकी आवश्यकता है और विश्वमै दोनों 
समानरूपसे आवश्यक हैं । विज्ञान ओर धर्मका विरोध 
ऊपरी और दिखाऊ दे, यथार्थ ओर आन्तरिक नही । 
धर्म और विज्ञान दोनोंकी उत्पत्ति “कः> किम? 
और «का? से होती है । अन्तर केवल यही है कि धमे- 
तत्तके प्रकाशक आचार्योका प्रश्‍नवाचक अंगुलि-निर्देश 
अन्तरतरकी ओर रहता हे ओर बिज्ञानतच्वके आचार्योका 
प्रशन-चिह्न बहिजेगत्‌के दृश्यमान पदार्थोपर खुदा हुआ होता 
है । लेकिन दोनोंका उद्देश्य एक दी दै । सत्य-तत्वकी खोजका 
लक्ष्य विज्ञान और धर्म दोनोंके सामने है | सर आलीवर लॉज 
( Sir Oliver Lodge ) ने ठीक ही लिखा दे 

“The region of religion and the region 
of a completed science are one.” अर्थात्‌ घमेका 
क्षेत्र और पूर्ण विज्ञानका क्षेत्र एक ही है 

यदि मन बढिजंगत्‌की गुत्यियोके सुलझानेमें अटक गया 
तो वह विज्ञानके प्रासाद-प्राङ्गणमै विचरण करने लगता है ओर 
यदि बह्‌ अन्तजेगतूके तत्त्व-निरीक्षणमें रम गया तो वह धमकी 
कुटीरमें प्रविष्ट हो जाता है । वास्तवमै धर्म और विज्ञानकी 
प्रेरणाशक्ति एक प्रकारकी है | विज्ञान ओर धर्मका .उड्य 
आश्चर्यमूलक जिशासासे होता है । बिना. विज्ञानके 
धर्म नहीं ठहर सकता और बिना धर्मके विज्ञान 
अधूरा है । 
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विरोध--उसका कारण 

अब प्रश्‍न उठता है “कि यदि धर्म और विज्ञानका लक्ष्य 
एक ही है तो फिर विरोधाभास केसा ?? झुरूमें जब 
लोग कोई धमको और कोई विज्ञानको जीवनकी 
महत्त्वपूर्ण और प्रधान समस्या मानते हुए चले 
हैं, तब फिर जीवनसम्बन्धी समस्याओंमें विरोध और 
बैपरीत्यका आभास दृष्टिगोचर होना अनिवार्य है । 
कारण यह है कि मनुष्य अपूर्ण है और सत्य पथका 
पथिक होकर भी वह सत्यकी नित्यताके सवोङ्ग स्वरूपको नहीं) 
केवल आंशिक रूपको देख पाताहै | इसलिये अपने-अपने सत्यके 
अधूरे मापदण्डको लेकर सत्यान्वेषणके पथिक एक दूसरेसे 
भिड़ जाया करते हैं | विज्ञानी लोग भौतिक जगतूकी परिसीमाके 
बाहर नहीं निकलते । हमारे ज्ञानक्री पूर्णता, हमारे सत्य- 
शोधनका अधूरापन) हमारी अनुदारता और प्रचारका हमारा 
उत्साह हमें अंधा बना देता है | इसीलिये आजतक इम 

विज्ञान और धर्मका एकीकरण नहीं कर पाये हैं । 


घर्म और विज्ञानके इस विरोधका नतीजा यह निकलता है 
कि विज्ञानी धर्मके नामसे और धार्मिक विज्ञानके नामसे छनक्रते 
हैं | यह तो प्रकट ही हे कि विज्ञान बुद्विप्रधान और धर्म 
भावप्रधान है ओर जब बुद्विप्रधान सिद्धान्त भावरदित दो 
जाता दै, तत्र उसका रूप मद्दानाशकारी हो जाता है । दूसरी 
ओर वैज्ञानिक विचारों और शोधित सत्य तस्वोसे विरहित 
धर्मेका हाल यह दै कि वह अपनी प्रतिकर्तव्यतासे पराङमुख 
हो गया है | धर्म आजकल उकठ कुकाठू दो रहा है । परंतु 
यह धर्मका असली रूप नहीं है | 
रूसके प्रसिद्ध विद्वान्‌ और तपस्वी कोण्ट लियो टालस्टॉय 
( Count Leo Tolstoy ) ने अपनी पुस्तक What 
is Religion ( धर्म क्या है १) में लिखाहै-- 
श्वमंका युग चला गया । विज्ञानके अतिरिक्त अन्य 
किसी बातपर विश्वास करना मूखेता है । जिस किसी वस्तुकी 
हमको आवश्यकता है; वह सब विज्ञानसे प्राप्त हो जाती है । 
मनुष्यके जीवनका प्रदर्शक केवल विज्ञान ही होना चाहिये ।' 
यह विचार या कथन उन वैज्ञानिकों या उन साधारण 
मनुष्यौका दै, जिनको विज्ञानकी तो गन्ध भी नहीं लगी, परंतु 
जिनका वैज्ञानिर्कोपर विश्वास है और जो बैज्ञानिकोके स्वरमें 
स्वर मिलाकर कहते दे कि धर्म एक अनावश्यक ढोंग है और 
इमारे जीवनका प्रदर्शक केवळ विज्ञानको दी होना चाहिये | 


इसका अर्थ यह है कि हमारे जीवनका प्रदर्शक किसीको भी 
न होना चाहिये; क्योक्रि विज्ञानका स्वयं इतना ही उद्देश्य है 
कि उन सब वस्तुआँका अध्ययन करे, जो वर्तमान हैं | 
इसलिये विज्ञान कभी जीवनका पथ-प्रदर्शक दो ही 
नहीं सकता । 

टालस्टॉय महाशयने अपनी पुस्तक “धर्म क्या है £ में 
एक विचित्र वात और दिखलायी है । वह यह कि जब कभी 
वैज्ञानिकों अथवा उसके अन्धविश्वासी अनुयाग्रियोंने धर्मको 
बहिष्कृत करनेक्रा यत्न किया तब वे धर्मको बहिष्कृत न कर सके 
किंतु एक नीच कोटिके धर्मके उपासक हो गये । इससे यहद 
बात सिद्ध होती है कि वर्तमान कालमें पाइचाच्य देशोंमें धर्मको 
बदिष्कृत करनेका बहुत कुछ उद्योग होता रहा है | 

Rew ( Flint) ने अपनी “आस्तिकता? नामकी 
पुस्तकमें लिखा है-- 

“वस्तुतः धर्म एक विद्ञाल शक्ति है । सचमुच यह मानवी 
जीवन और मानवी इतिहासके समानान्तर चलता है |" ** 
कला-कौशल) साहित्य, विज्ञान, दशनशाज--सभीपर उनकी 
प्रत्येक अवस्थामै धर्मका प्रभाव देखा गया है । 

लंदनके Browning Hall में सन्‌ १९१४ में 
Science Week के अन्तर्गत 'घर्म ओर विज्ञानका सम्बन्ध? 
विषयका अवलोकन करके आजसे वर्षी पूर्व Sir Francis 
Bacon ने अपने निबन्ध ‘Atheism’ में इन राब्दोमे निर्दिष्ट 
किया है- 
‘A little philosophy ( or science ) 
inclineth man’s mind to Atheism, but 


depth in philosophy ( 07 science ) bringeth 
man's mind about to religion. बेकनके इन 


शब्दोंमें एक सचाई है, जिसका समर्थन बड़े जोरदार शब्दोमें 
कर सकते हैं । उपयुक्त पंक्तियोंको दृष्टिगत रखते हुए हम 
इसी परिणामपर पहुँचते हैं कि वास्तवमें धर्म और विज्ञानका 
कोई विरोध नहीं । हाँ, मानवीय ज्ञानकी अपरिपक्कावस्थामें 
धर्म और विज्ञानके बीच ३६ के ३ और ६ का सम्बन्ध दिखायी 
देता दै । परंतु वास्तवमें दोनोंके एक दूसरे पूरक हैं । 
किसी वस्तुको देखकर मनुष्यके हृदयमें स्वाभाविक रीतिसे 
दो प्रश्न उठते हैं-- एक How? और दूसरा Why? 
अर्थात्‌ यह वस्तु कैसे बनी और क्यों बनी ! इन्हीं दोनों प्रश्नों- 


के उत्तरमें धम और विशानकी सीमा समास हो जाती है और 
कहना पड़ता है--- 
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% धमं और विज्ञान % ५५९, 


‘Science deals with the How, not with 
the Why of things. 
आधुनिक विद्वानोके अनुसार तीन शब्दोंकी व्याख्या 
की गयी है-- 
1. Science is Systematized Knowledge, 
2. Realized Science 15 Philosophy. 
3. Realized Philosophy is Religion. 
यही विज्ञान अपनी चरम स्थितिपर पहुँचकर धर्मके 
आगे सिर झुकाता दै । अर्थात्‌ जहाँ विज्ञान और दर्शनकी 
सीमा समाप्त हौ जाती है, वहाँ धर्मका प्रारम्भ होता है और 
वह धर्म इस विज्ञानका विरोधी या नाशक नहीं) बल्कि वह है- 
Crowning Stone of Science. 
(३) 
( लेखिका--कुमारी श्रीउषावती विद्यालंकृता, शास्त्री, साहित्यरत्न ) 
आजका युग aa तर्कप्रधान बुद्धिवादका वैज्ञानिक 
युग है | इसमें सभी कुछ कोरे तर्ककी ही कसोटीपर कसा 
जाता है, जिस कारण हम सत्यसे बहुत दूर भटक जाते हैं । 
व्याकरणकी रीतिसे वर्ण-व्यत्यय करनेपर तकसे कर्त शब्द 
बनता है, जिसका अर्थ काटना है | इसने मानवक्री तरल- 
सरल सरस-सुखद स्बभूतहित-भावनापर तीव्र कुठाराघात 
करके उसे मसल दिया है, जिसके परिणामस्वरूप मानव 
दानवसे भी बदतर हो गया है । नित्यप्रति होनेवाले णह-युद्ध, 
राष्ट्रविप्लव; राज्य-विस्तार-लोळपता, स्थावर-जंगम जगत्में 
विक्षोभ इत्यादि विभीषिकाएँ इसके प्रत्यक्ष प्रमाण हैं | अब 
इस वातकी नितान्त आवश्यकता है कि हम स्वस्थ हृदय 
और मस्तिष्क्रसे विज्ञान और धर्मपर सर्वाङ्गीण विचार करके 
तदनुसार आचरण करें और यह रत्नगर्भा वसुधा स्वर्ग 
बन जाय । 
शरीर और आत्माके सम्बन्धके सदृश ही धर्म और 
विज्ञानका पारस्परिक सम्बन्ध है । मानबताका अभ्यन्तर 
अर्थात्‌ आत्मा धर्म है; और बाह्य अर्थात्‌ शरीर विज्ञान 
है । ये दोनों एक दूसरेके पूर्ण सहयोगी हैं । आत्मवान्‌ 
शरीर श्रेय और प्रेयका साधक बनकर मानवको उसके श्रेष्ठ 
लक्ष्यपर पहुँचा देता है और आत्मारदित बद्दी शारीर 
सङ्-गळकर पूयभावको YA हुआ असंख्य रोर्गोक्रा जनक 
बनकर नरके लिये नारकीय यन्त्रणाका ही हेतु बनता है | 
सञ्चित्‌ अशरीरी निराकार आत्मा साधन ( शरीर )-विद्दीन 
होकर) पंगुवत्‌ गतिहीन हुआ अपने लक्ष्यकी प्राप्तिमें असमर्थ 


हो जाता है | मानवताकी शरीरऱयात्राके लिये धर्म नेत्रोंका 
और विज्ञान चरणोंका कार्य करता है। दोनों मिलकर ही 
इसे गन्तव्यतक्र पहुँचानेमें समर्थ दो सकते हैं | इस प्रकार 
धर्म और विज्ञाने इस मङ्गलमय समन्वयमें दी विश्वका 
परम हित निहित है | 


YA आत्मशक्तिका विकास होता है, बन्धन दूर होते 
हैं, अखण्ड आनन्द और अमृतत्व प्राप्त होता है ओर विज्ञानसे 
उपभोगके साधनोंकी तो प्राप्ति होती है पर शान्ति नहीं 
उपलब्ध होती । विकट यात्राको सरल बनानेके लिये धर्म 
और विज्ञान दोनों दी हमारे लिये परमावश्यक हैं | 

मीमांसा करनेपर यही तथ्य प्रत्यक्ष होता है कि धर्म 
और विज्ञान प्रभुके अमर मङ्गलमय वरदान हैं, अतः ये 
किसीकी बपौती और किसी सीमामें भी सीमित नहीं हैं । ये 
दोनों ही अपरिच्छिन्न स्वरूपवाले, विश्वमात्रके हितकारी हैं | 
दोनों दो घनिष्ठ मित्रोंके सहश दो तन और एक प्राण हैं | 
अतः इनमें विरोधिताका दरशन हमारी दूषित बुद्धिका ही 
परिणाम है । 


इस प्रकार यह सिद्ध होता है कि धर्म और विज्ञान 
एक दूसरेसे प्रथक्‌ रह ही नहीं सकते; क्योंकि 
सायंस--विज्ञान सृष्ट्युसत्तिके नियमोंका ज्ञापक है और धर्म 
उन नियमोंका नियन्ताके साथ सम्बन्ध दर्शाता है । अतः 
उनका सम्बन्धविच्छेद करना जान-बूझकर मृत्युका ही 
आलिङ्गन करना है । 


सारांश यह है-- 
धमे 


१-मानबताकी आत्मा है । 

२-मानबताका अनुभूतिप्रधान हृदय है । 
३-आध्यात्मिक अवस्थाओंका परीक्षक और निरीक्षक है । 
४ सृष्टिउसत्तिका कारण बतलाता है | 
५-सुष्टिनियमोका नियन्ताके साथ सम्बन्ध दिखलाता है | 
६-आत्मसाक्षात्कारपस्क है । 

७-संस्कृति है । 

८-विद्या है । 

९-श्रेय दै, निःश्रेयस है । 

१०-अमृतत्वका प्रदाता है । 
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४९० > धर्मों रक्षति रक्षितः अ 


` विज्ञान 
१-मानवताका शरीर है | 
२-तकपर अवलम्बित मानवताका मस्तिष्क है | 
aa पदार्थोका परीक्षक और निरीक्षक है | 
४-सृष्टिउसत्तिकी रीतिका बोधक है | 
५-सुष्टिःनियमोक्रा ज्ञापक है । 
६--प्रत्यक्ष प्रमाणपर आधारित है । 
७-सम्यता दै । 
८-अविद्या है । 
९-प्रेय है, अभ्युदय है । 
१०-शरीर-यात्राके लिये भोग्यसामग्रीका दाता हैः 
अम्युदयका देनेवाला है | 
दोनोंका उद्देश्य Aad सौम्यता तथा शान्तिका साम्राज्य 
स्थापित करना दै, अनेकताको एकतार्मे खोजना और विश्वमै 
एकताको प्रकट करना है, आस्तिकतामे समा जाना दै और 
अन्तम मानवको aa सत्य-सुन्दर-शिवकी त्रिवेणीके अमृत- 
रससे सींचकर पूर्ण मङ्गलमयी जगन्माताके मधुर क्रोडका 
परमानन्द लाम कराना है ।% 


. WA: पूणमिदं पूणोत्पूर्णमुदच्यते । 
पूर्णस्य पूर्णमादाय पूर्णमेवावशिष्यते ॥ 
ED 


( लेखक--श्रीयुत डी० एस० जार्डिया ) 

विज्ञान प्रकृतिक RAA वह सुसंगठित एवं व्यवस्थित 
शान दै, जिसे हम प्रयोगोंक्रे आधारपर प्राप्त करते हैं ।? यह 
दै विज्ञानकी परिभाषा जो वैज्ञानिकोंद्वारा दी गयी है । 
आजकलके अधिकांश नागरिक विज्ञानके भक्त हैं; पर उनका 
मन वैज्ञानिक हो; ऐसी बात नहीं है | कुछ थोड़े-से द्वी विज्ञानके 
सच्चे सेवी कहे जा सकते हैं; रोषको सत्यप्रातिकी कोई 
आकाङ्वा नहीं है । 


बे विज्ञानके द्वारा केवळ भौतिक सुख असीमित मात्रामें 
सांहते दै | उनकी दृष्टिमे धम और आध्यात्मिकताका कोई 
मूल्य नहीं दै । फिर जो अर्धशिक्षित हैँ, उनकी नजरमें वह 
मङ्गलकारी प्रेरक शक्ति दै | वे सोचते हैं उसके पालनसे संसारमें 
% यह रेख बदुत विस्तृत था । स्थानामावसे लेखका कुछ ही 
अंशा प्रकाशित किया जा रहदा दै । बहुन-से लेखे मि ऐसा ही करना 


पढ़ा है । लेखकगण कृपया क्षमा करें । --सम्पादक 


सुख-शान्तिका वास रहेंगा | एक ओर जहाँ कुछ लोग 
पुराने कुसंस्कारोको ही धारण किये रहना चाहते हैं, वहाँ 
दूसरी ओर ये आधुनिक भारतीय, जिनकी दृष्टिमे धर्म, 
अध्यात्म नैतिकता कुछ नहीं दै, जिनके हृदयमें इनको कोई 
स्थान नहीं है; बेरोक-टोक वासनामय सुखभोग चाहते हैं 
और हो सके तो आध्यात्मिक और सामाजिक प्रतिष्ठानोंको 
भी नष्ट कर देना चाहते हैं | उनकी हष्टिमें संयम-निवम आदि 
पिछड़े लोगोंकी रूढ़ियाँ देँ । अमेरिकी तथा रूसी 
सभ्यता ही उनका आदश है । उनका कहना है कि यदि 
ईश्वरका अस्तित्व होता तो विज्ञान उसे कमीका सिद्ध कर 
देता | पर में उनसे पूछता हूँ कि क्या वैज्ञानिक सर्वज्ञ दो 
गये हूँ £ अतः जबतक वे सर्वज्ञ नहीं हो जाते, तबतक उनके 
अनुयायियोंको यह कहनेका अधिकार नहीं दै क्रि ईश्वर नहीं 
है । हाँ, वे यह अवश्य कद सकते हैं, हमें नहीं माळूम वह 
है या नहीं । 
विज्ञान ईश्वरका अस्तित्व सिद्ध कर सके या न कर सके, 
इससे ईश्वरके अस्तित्वमें कोई अन्तर नहीं पड़ सकता । न 
पाश्चात्य सभ्यता दी हमारा कदापि आदर्श है | हाँ, उनसे 
हमें सिर्फ विज्ञान ही लेना है और उसके भी उस भागका 
उपयोग करना दै, जो हमारे लिये लाभदायक सिद्ध हो । हमें 
अपनेको पूर्णतः मशीनके गुलाम नहीं बना देना होगा । 
फिर अगर आधुनिक वैज्ञानिककी इष्टिसे भी कोई देखे 
तो भी मनोविज्ञानके आधारपर यह कहा जा सकता है कि 
उनकी सामाजिक व्यवस्थामें बहुत-सी चरुटियाँ हैं । हाँ, उनमें 
कुछ अच्छी बातें अवश्य हैं, जो इममें, हमारी सम्यतामें पहलेसे 
थीं; उनको हमें फिर अपना लेना होगा | 
विज्ञान हो या धमं, दोनोंका लक्ष्य सत्य-दर्शन, सत्य-प्राप्त 
और उसको धारण करना है। आधुनिक कुव्यवस्थाका 
कारण हमारा धमंग्रन्थ और दर्शनका अध्ययन छोड़ देना 
है, जो प्राचीन कालमें ब्राह्मण किया करते थे; क्योंकि बिना 
धमे दर्शन नास्तिकतामें और बिना दर्शनके धर्म अन्ध- 
विश्वासमें बदल जाता है । वेदोमें यदी बार-बार पूछा गया है 
कि किसके जान लेनेपर सव जाना जाता है | इसका उत्तर 
भी उन्होंने दिया है--में इंसक्रे समान वनना चाहिये; क्यो. 
कि इतना समग्र हमारे पास कहाँ है कि हम जगत्‌की एक- 
एक वस्तुका विस्लेपण करके सर्वज्ञ हो सकें; अतः सामान्यी- 
करणकी आवश्यकता दै । भौतिक विज्ञान अभी सामात्यीकरण 
( Generalization ) में लगा दै, पर हमारे yian 
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बन? ७० 


"च. 


c `A ~ E 
# धम आर विज्ञान ऋ: ४६१ 


बहुत पहले ही यह कर गये हैं | भौतिक विज्ञानमें कोई 
सिद्धान्त 'आज' प्रतिपादित और समर्थित होता है 
और “कल? फेल हो जाता दै । पहले आइन्स्टीन और 
न्यूटनने अरस्तू आदि पिछले पाश्चात्य दार्शनिकों और 
वैज्ञानिकोके सिद्धान्त गळत सिद्धकर नये सिद्धान्त प्रतिपादित 
किये थे । अब डा० नारलीकरने उनके सिद्धान्तोंकी भी कब्र 
खोद दी है और गुरुत्वाकर्षण और सुष्टिके सम्बन्धमें नये 
सिद्धान्त प्रतिपादित किये हैं । उन्होंने यह सिद्ध कर दिया है 
कि पदार्थ न्यसे कैसे उत्पन्न हुआ है | How matter is 
created out of nothing ) ( यहाँ शत्या मतलब 
ऐसे पदार्थसे दै, जिसके गुण दृश्यमान पदार्थोके गुणके समान 
नहीं हैं । ) उनका यह निर्णय सत्यके निकटतम है और 
भारतीय दर्शनका समर्थन करता है | 


धर्म वही है, जो हम सब्रको धारण किये है और उसे 
जान लेना या धारण कर लेना ही हमारा धर्म है। फिर धर्म 
या ईश्वर-प्राप्तिकी साधना मी साधारण अवश्थामें हमारे लिये 
YA होगी; क्योंकि वह ईश्वरके प्रति आकर्षण या प्रेमके कारण 
ईश्वरके लिये की जाती है | उस समय जो आकर्षण या 
प्रेम कार्य करता है या व्यक्त होता दै, वह भी स्वयं 
ईश्वरस्वरूप है | इस तरह ईश्वर हमें कृपापूर्वक अपनी ओर 
ले जाता है | क्या इस जगतूमे ऐसा कोई स्थान या पुरुष 
है, जो हमें सब दुःखोंसे मुक्त कर सके, जिससे हमें चिरकाल- 
तक शान्ति मिळे ! विज्ञान फोरन “नहीं? कर देगा; पर घर्म 
इसका समाधान करेगा, वही हमें ज्योति देगा और हमें नयी 
दिशामें ले जाकर शाश्रत सुखकी ओर अग्रसर करायेगा | 
विज्ञान तकवितर्कपर आधारित है, पर वह प्रत्यक्ष अनुभूति- 
पर । विज्ञानके सिद्धान्त करवट बदल सकते हैं पर धर्मके 
सिद्धान्त सृष्टिके आदिसे स्थिर हैं | 


घमे ही हमारे जीवनकी परिभाषा दे सका है। अतः 
बही हमारा आदर्श होगा | पर जो भौतिक विज्ञानको 
आदश मानते हैं, उन्हें सब रीति-रिवाज त्याग देने और 
अनन्त भोतिक सुखके लिये प्राणपणसे प्रयत्न करना 
होगा; क्योंकि जितने भारतीय संस्कृतिके रीति-रिवाज हैं, 
उनकी व्याख्या अभीतक बिशानने नहीं की है | फिर अगर 


AA 


TO 


मेरे भाईका गला काटनेसे मेरी खार्थसिद्धि होती है 
तो में वेसा क्यों न करूँ ! फिर त्याग, प्रेम और निःस्वार्थ- 
परताकी क्या आवश्यकता दै, इसका आधुनिक उपयोगिता- 
वादी और शान्तिवादी क्या उत्तर देंगे | वे कहेंगे ये 
अच्छी बातें है; पर इसके आगे वे कुछ न कह पायेंगे । 
पर हमारे पास इसका उत्तर है कि ये केवल सुन्दर ही नहीं) 
सत्यपर आधारित हैँ | हम अगर एक पत्थर ऊपर फेंके 
तो वह कुछ दूरतक ऊपर जायगा और फिर वापिस प्रथिबीपर 
लौट आयेगा; इसी तरह हम भगवानके यहाँसे आये हैं 
और फिर हमें उन्डीमै जाकर मिल जाना है | अन्यथा यदि 
ऐसा न हो तो फिर धयावज्जीवं सुखं जीवेद्‌ ऋणं 
कृत्वा घृतं पिबेत्‌* ` `" `` ° ही हमें अपने जीवनमें चरितार्थ 
करना होगा । 


“यह कहना कि बेरोक-टोक सुख-भोग ही घर्म है? 
निस्संदेह ईश्वर एवं मनुष्य-प्रकृतिके प्रति अपराध है । किसी 
भी जातिके प्राण कहीं-न-कहीं अवश्य सुरक्षित रहते हैं 
और तवतक वह जाति अजेय रहती है । भारतका प्राण 
“वमः ही रहा है और जबतक धर्म भारतका प्राण रहेगा, 
ततक कोई उसे नष्ट नहीं कर सकता | स्वामी रामकृष्ण 
परमहंसने दिखा दिया था कि धर्म प्रत्यक्ष अनुभूतिपर 
आधारित है, तक-वितकपर नहीं । 


हमारी शिक्षा अभावात्मक है, करीब-करीब बेजान है । 
हमारी शिक्षा ओर जीवनमें विज्ञानकी आवश्यकता है। 
हमें अभी भौतिक स्तरपर भी भारतको समृद्धिशाली बनाना 
है पर उसके उपयोगकी नीति हमारी होगी । हमें अपनी 
रिक्षा-व्यवस्थामें परिवर्तन करना होगा । शिक्षा ऐसे व्यक्तियौ- 
द्वारा दिलानी होगी, जो स्वयं आदरास्वरूप हों। इसके 
साथ ही हमें आश्रम-धमंमेसे कम-से-कम ब्रह्मचर्य-भाभमकी 
पुनःप्रतिष्ठा करनी होगी, अपनी बुराइयोंको निकाल देना 
होगा और नयी कुरीतियोंके लिये हमारी सम्यतामें कोई 
स्थान न होगा । हमारी शिक्षा भी वेदान्तयुक्त विज्ञानकी 
होगी और फिर इसके ज्ञानी युवक भारतको समृद्ध बना, 
स्वणेयुग लायेंगे एवं भारत फिर अपनी खोयी हुई महिमाको 
प्राप्त कर लेगा । 
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निर्लोभता-धर्मके आदरा 


(१) 
तुलाधार 

छोटा-सा गाँव था और उसकी एक झोपड़ी- 
में एक शाट्र-परिवार रहता था । वे दम्पति 
भगवद्भक्त, सत्यवादी, वेराग्यवान्‌ तथा छोम- 
हीन थे । पत्नीको अपने अभाव, अपने कष्टकी 
चिन्ता भले न हो, पतिको भी दो मुट्टी अन्न 
डिकानेसे न दे सके--इसका दुःख अवश्य थाः 
कितु वह साध्वी कुछ कहती न थी । उसके 
पति तुलाधार परम संतोषी थे । अन्न कट जाने- 
पर खेतमें गिरे दाने चुन लाना और उसीसे 
निवोह करना उन्होने अपनी वृत्ति बनायी थी । 
तुळाधारके पास वस्त्रके नामपर फटी धोती 
गमछेके स्थानपर एक फटा चिथड़ा था । चे 
जहाँ प्रतिदिन स्नान करते थे, वहाँ दो नवीन 
उत्तम वस्त्र एक दिन उन्हे रके दिखायी दिये । 
डूसरेका वस्त्र भला, वे क्यों लेने लगे थे । 

दूसरे दिन स्नान करने पहुँचे तो वहाँ एक 
डलिया रकी थी । उसमे गूळर-जैसे बड़े-बड़े खणके 
डले भरे थे । वहाँ कोई था नहीं । तुळाधारने 
सोचा-'धन तो अनर्थाकी जड़ है । उससे 
अहंकार, भय, चिन्ता और संशय आदि दोष मनमें 
आ जात हैं । लोभीको शान्ति मिल नहीं सकती । धन 
पापमे AR उत्पन्न करता है । मनुष्यका पतन 
करनेवाले धनसे विचारवानको दूर रहना चाहिये ।” 


दूसरी ओर, तुलाधारकी परीक्षाके यत्न 
करनेवाले ये प्रभु ज्योतिषी बनकर उसके ग्राममे 
पहुँच गये । दूसरोंका भूत-भविष्य बतळाते देख 
ठुळाधारकी पत्नी पहुँची तो बोले “तेरा पति तो 
मूर्ख है । अनायास प्राप्त लक्ष्मीका तिरस्कार 
करता है । तब दरिद्रताके अतिरिक्त तुझे कया 
मिळनेवाळा है ।' 

पत्नी घर आयी । पतिसे पूछा तो उन्होंने 
स्वण दीखनेकी बात बता दी । पत्नी उन्हे लेकर 
न्योतिषी पण्डितके पास गयी । ज्योतिषीजीने 


धनकी प्रशंसा प्रारम्भ की-“घनसे लोकमे 
सुख-सम्मान मिळता है । रोग-विपत्तिमे धन 
सहायक होता है । धनसे यज्ञ, पूजन, दान 


ha ० 


है । अतः धन परलोकको भी वनानेवाला है ।' 


"हाथमे कीचड़ लगाकर फिर उसे धोना क्या 
बुद्धिमानी है ?' तुढाधारने कहा । “धन जिन्हें 
amaa मिला है, उनके लिये भी उसे दान, सेवा, 
त्यागर्म ही लगाना उत्तम है ! धनमै स्पधो, वेर, 
अविश्वास, भय आदि अनेक दोष हैं । मायाका 
प्रकटरूप धन है । वह आता है तो मन मतवाला 
हो जाता है | झूठ, छल, कपट, अनाचार, दर्प, हिंसा 
आदि अनेक दुगुण सूझने लगते हैं । यह तो दुर्गतिका 
हेतु है । मेरे लिये परस्त्री माताके समान है और 
परद्रव्य विषके समान है। मैं धन नहीं ळूँगा ।' 

तुलाधार परीक्षाम ठीक उतरा । भगवान्‌ तो 
उसे दशन देने आये ही थे । जो उनके द्वारा 
प्रदत्त सुख-दुःखमे संतुष्ट रहकर उनके भजनमै 
लगा है, वह तो उनका निज-जन है । तुळाधार- 


~ >e 
को उन्होंने अपने स्वरूपका दर्शन कराके कृताथ 
किया | =i ० 
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# निलौभता-धर्मके आदर्श * ४६३ 


(२) 
राँकाबाँका 

बड़े विरक्त, अत्यन्त अपरिश्रही, भगवानपर 
zg विश्वास करनेवाले भक्त थे रॉकाजी। जैसे वे, 
यसी उनकी पत्नी बाँका । दोनों प्रतिदिन जंगल- 
में जाकर सूखी लकड्याँ काटकर ले आते थे। 
उन्हें वेचनेपर जो कुछ मिलता, उसके द्वारा 
अतिथि-सत्कार भी करते और अपना जीवन- 
निर्वाह भी । लीलामय प्रभु कभी-कभी अपने 
लाड्छे भक्तोंकी परीक्षा उनकी कौर्तिका विस्तार 
करनेके लिये कराया करते हैं । उन सर्वंसमर्थने 
खर्ण-मुहरोंसे भरी शैली वनके उस मागमे डाल 
दी, जिधर ये भक्त-दम्पति लकड़ी काटने जा 
रहे थे । 

राँकाजी पत्नीसे कुछ आगे चल रहे थे । 
मन भगवानके चिन्तनमै लगा था । पैरको ठोकर 
लगी तो देखा कि एक थैली खण-मुहरोले भरी 
खुली पड़ी है । जल्दीजल्दी उसे धूलिसे ढकने 
लगे । इतनेमे बाँकाजी पास आ गयीं । उन्हाने 
पूछा--'आप यह कया कर रहे हैं ?” 

रॉकाजीने उत्तर टाळ देना चाहा, किंतु पत्नी- 
के आग्रह करनेपर बोले- “मुहराँसे भरी थैली 
पड़ी है । खण देखकर तुम्हारा मन इन्हे लेने- 
को न करे, इसलिये इन्हे ढक रहा था।' 


डालनेसे कया लाभ । खणे और घूलिम भेद ही 
क्या है । आप अकारण यह भ्रम मत कीजिये V 
=K o 

CE) 

नामदेव 


परिसा भागवतको पारस मिल गया था । 
उनकी पत्नी नामदेवजीकी पत्नी राजाईकी सहेली 
थी । नामदेच तो निष्परिग्रह भक्त थे । अपनी 
सहेलीकी निर्थनता देखकर परिसा भागवतकी पत्ती 
एक दिन राजाईको अपने घर ले गयी । उसने उसे 
पारसका महत्त्व बतछाकर कहा--'किसीसे कहना 
मत, मैने बहुत खर्ण चना लिया हे । तुम इसे घर 
ले जाकर लोहेको स्पर कराओ, पर्याप्त खणे बनाकर 
मणि शीघ्र लौटा देना l 


राजाई मणि ले आयी । उसने थोड़ा-सा लोहा 
पारससे स्पर्श कराके स्वर्ण बनाया और उसे बेचकर 
भोजनका सामान ले आयी । नामदेव घर आये तो 
उत्तम व्यञ्जन बनते देखकर उन्होने पत्नीसे पूछा 
--“ये पदार्थं कहाँसे आये ? पत्नीने सब वाते बता 
दीं। सुनकर बोले--'मणि मुझे दो ! यह भोजन 
अपने कामका नहीं है । इसे भूखे लोगोंको दे देना ।' 

मणि लेकर नामदेव चले गये । उसे उन्होने 
चन्द्रभागामे फेंक दिया । स्नान करके भजन करने 
घेठ गये । मणि लौरनेमे देर हुई तो परिसा 
भागवतकी पत्ती राजाईके पास आयी । राजाई 
चन्द्रभागा-तटपर पहुँची तो नामदेव बोले--'मैंने 


| उसे चन्द्रभागाको दे दिया ।' 


राजाईसे समाचार पाकर परिसा भागवतकी 


॥ पत्नी घर दोड़ी गयी । उससे मणिकी बात सुनकर 


परिसा भागवत क्रोधम भरे नामदेवके पास पहुँचे । 
नामदेवजीने उनकी डॉट सुनकर कहा--'आप 
भगवदूभक्त हैं। पारस तो लोभकी सूर्ति है, यह 
समझकर मैने उसे चन्द्रभागामै फेक दिया। भक्तको 


Aaa दूर रहना चाहिये। खणेमै कलिका निवास 


बाँकाजी हँख पड़ी - 'वाह, घूलिपर घूलि 


है | इतनेपर भी आपको मणि लेनेका आग्रह है तो 
मणि लीजिये !' 
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जलमै उतरकर नामदेवने अञ्जलि भर FRE 
निकाले । लोहेका स्पशं करके परिसा भागवतने 
A `~ चरणा ” 
देख लिया कि वे सव पारस हैं। वे तामदेवके चरणों 
पर गिर पड़े। नामदेवने सब कंकड़ चन्द्रभागामै 
` AN 
फेंक दिये । =o 
(2) 


श्रीसनातन गोखामी 

“तुम वुन्दावनमे श्रीसनातन गोखासीके पास 
जाओ ! उनके समीप पारस है और चे तुम्हे दे देंगे ।' 
खप्नमै भगवान्‌ शंकरने दशन देकर यह आदेश 
किया । 

गोड़ देशके बर्दैवानका वह ब्राह्मण निर्धन था, 
द्रिद्रताने दुखी किया था उसे । जहाँ हाथ फेलाये, 
वहीं तिरस्कार मिले शास्त्रज्ञ, खाभिमानी ब्राह्मण-- 
उसने संकल्प किया कि जिस थोडे-से खर्णपर 
संसारके धनी फूले फिरते हैं, उस स्वणेको बह 
मूल्यहीन करके धर देगा । ढेरियाँ लगा देगा 
स्वणकी । पारस प्राप्त करेगा वह । 

पारख कहाँ मिलेगा ? ढूँढनेले तो वह मिलनेसे 
रहा । देगा कौन उसे ? लक्ष्मीके किंकर देवता 
कया पारस दे सकेंगे ? त्राह्मणने भगवान्‌ आद्युतोषकी 
शरण ग्रहण की । जो विश्वको विभूति देकर स्वयं 
भस्माङ्गराग लगाते हैँ, वे कपाली ही कृपा करें तो 
पारस प्राप्त हो । कठिन घत, निरन्तर 
पञ्चाक्षर जप, दृढ़ रुद्राचेन-निष्ठा-- 
भगवान्‌ त्रिलोचन कवतक संतुष्ट नहीं 
होते । ब्राह्मणकी बारह वर्षकी उत्कट 
तपस्या सफल हुई । भगवान्‌ दिवने 
स्वप्तम दर्शन दिया । 

“सनातन गोखामीके पास पारस 
है? वे दे देंगे उस महान्‌ waa 
ब्राह्मणको मार्गका कष्ट प्रतीत ही नहीं हो 
रहा था । 'भगवानूने कहा है तो अवश्य 
दे देंगे । यही विश्वास उसे लिये जा 
TIN | 

“आपके पास पारस हे?” वृन्दावनमे 
पूछनेपर वृक्षके नीचे रहनेवाले कृशकाय 
करवा-कौपीनधारी, गुद्डी रखनेवाले 
पक साधुके पास जानेको लोगोंने 


कहा तो वह बहुत निराश हुआ । “ये कंगाल 
सनातन गोखामी !” ऐसे व्यक्तिके पास पारस 
होनेकी किसे आशा होगी। लेकिन यहाँतक आया 
था तो पूछ लेना उचित लगा | 

~> ~ CS है ~ 3 

मेरे पास तो नहीं है । में उसका क्या करता ! 
सनातनजीने कह दिया । “एक दिन श्रीयमुना- 
स्थानको जा रहा था तो पैरांसे टकरा गया । मैने उसे 
वहीं रेतसे ढक दिया, जिससे किसी दिन स्नान करके 
छौटते छू न जाय । उसे छूकर तो फिर स्नान करना 
पड़ता । तुम्हे चाहिये तो बहाँसे निकाल लो |! 

स्थान वता दिया गया था । रेत हटानेपर पारस 
मिल भी गया । परीक्षा करनेके लिये लोहेका टुकड़ा 
पहलेसे साथ लाया था ब्राह्मण ! वह पारससे स्पर्श 
करानेपर स्वर्ण हो गया । पारस ठीक मिल गया । 
ब्राह्मण लौट पड़ा; कितु शीघ्र चित्तने कहा--“उन 
संतको तो यह प्राप्त ही था। वे कहते हैं कि यह 
छू जाय तो उन्हे स्वान करना पड़े |! 

“आपको अवश्य इस पारससे अधिक मूल्यवान्‌ 
वस्तु प्राप्त है !' ब्राह्मण लौट आया सनातनजी- 
के पास | 


E तो है !! सनातन अखीकार केसे कर देते । 
; “मुझे चही प्रदान करनेकी कृपा करे !' ब्राह्मणने 
प्राथना की । 
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“उसकी प्राप्तिसे पूर्वं पारसको यमुनाम फेंकना 
पड़ेगा ।! सनातनजीने कहा । 

“यह गया पारख !' ब्राह्मणने पूरी शाक्तिसे उसे 
यमुनाके प्रवाहमे फेक दिया । भगवान्‌ शिवकी 
दीर्घकालीन उपासनासे उसका चित्त शुद्ध हो चुका 
था । संतके दशनने हृदयको निमे कर दिया था । 
अधिकारी. बन गया था वह । सनातन गोखामीने 
उसे श्रीक्रपण-नामकी दीक्षा दी-वह श्रीकृष्ण-नाम; 
जिसकी कृपाका कण कोटि-कोटि पारसका स्वजन 
करता है l ER 

(५) 
संत तुकाराम 

संत तुकारामजीकी भक्ति, वैराग्य तथा धर्मे- 
परायणताकी कीर्ति सुनकर छत्रपति शिवाजीने उन्हे 
लानेके लिये अपने सेवक भेजे । साथमै हाथी, घोडे, 
पालकी आदि भेजे कि संत जिस सवारीको 
पसंद करें, उसीपर बैठकर पधारों । सेवकाने तुका- 
रामजीके यहाँ जाकर प्रार्थना की--“महाराज 
छत्रपति आपके दुर्शानौको उत्सुक हैं । चलनेकी 
कृपा कर ।! 

तुकारामजी बोले--'सुझे चलना होगा तो 
ईश्वरके दिये दो पैर मेरे पास हैं । इन पशुओं 
अथवा पालकी-चाहकोंका भार क्यो बनूँगा मैं । 
लेकिन छत्रपतिको मेरी ओरसे निवेदन करना कि मै 
उनकी मङ्गळ-कामता करता हूँ। मै यहाँ श्रीविद्ठलकी 
सेवामे लगा हुँ । वे मुझे यहीं रहने दे, यह सुझपर 
उनकी बड़ी कृपा होगी ।! 

राजसेवक लौट गये । जिसने सुना, उसीने 
कहा--“तुका कितना गर्वार है। घर आये राज- 
वैभवको इसने इकरा दिया ! कोई भला, घर आयी 
लक्ष्मीको धक्का देता है ? 

छत्रपति महाराज रिवाजीको सेवकांसे जब 
संदेश मिला, तब वे खयं तुकारामजीके दर्शन करने 
आये । संतके दर्शन करके छत्रपतिने उनको प्रणामके 
अनन्तर खर्णमुद्वाऔँसे भरी एक थैली निवेदन की । 
तुकारामजी बोले--आप धर्मके रक्षक, गो-आ्रह्मणके 
प्रतिपालक होकर मुझे इस मायाके बन्धतमे कयो 


Yo Ho ५९ 


Ee ल 


डालते हैं ? यह तो भक्तिमें वाधा देनेवाळी है । कृपा 
करके इस धनको लौटा ले जाये !” 

अत्यन्त दरिद्र घर था तुकारामजीका | deg 
उनकी झोपडीमै वस्त्रके नामपर चिथडे थे और 
भिक्षाद्वार उनका निर्वाह होता था । लेकिन 
धनके प्रति उनकी ऐसी निःस्पृहता तथा भगवानमें 
दृढ़ भक्ति देखकर छत्रपति भावविभोर हो गये । 
फिर तो शिवाजी प्रायः तुकारामजीसे सत्सङ्ग करने 
आया करते थे । --सु० 


(६) 


अलोभ-धर्मका आदर्श श्रावस्ती-नरेश और त्राह्मणकुमार 


कौशाम्बीके राजपुरोहितका पुत्र था अभिरूप 
कपिल । आचार्य इन्द्रदत्तके पास अध्ययन करने 
श्रावस्ती आया था । आचार्यने उसके भोजन करनेकी 
व्यवस्था नगरसेठके यहाँ कर दी थी । लेकिन वहाँ 
वह भोजन परोसनेवाली सेविकाके रूपपर मुग्ध 
हो गया । दोनोंमे परिचय हुआ । वसन्तोत्सव 
आनेपर सेविकाने उससे उत्तम वस्त्र तथा आभूषण 
माँगे । 

अभिरूप कपिलके पास तो वहाँ कुछ था नहीं । 
सेविकाने ही बतलाया--'यहाँके नरेशका नियम है 
कि प्रातःकाल उन्हें जो सर्वप्रथम अभिवादन करता 
है, उसे दो माशे खर्ण प्रदान करते हैं ।' 


महाराजको सर्वप्रथम प्रातःकालीन अभिवादन 
तो राजसद्नमे रहनेवाले सेवक ही कर सकते है । 
अभिरूप कपिलने एक युक्ति सोची । वह राजसद्नमे 


`रात्रिमे ही प्रविष्ट हो गयाः किलु नरेशके शयत्त- 


कक्षमै प्रविष्ट होतेकी चेष्टा करते समय प्रहस्यिने 
पकड़ लिया उसे । चोर समझा गया वह । प्रातःकाल 
राजसभामें महाराजके सम्मुख उपस्थित किया 
गया । 

महाराजके पूछनेपर सब बाते उसने सच-सच 
कह दीं । उस ब्राह्मणकुमारके सत्य तथा भोलेपनपर 
संतुष्ट होकर राजाने कहा--'तुम जो चाहो सो 
मागो । जो माँगोगे, तुम्हे मिलेगा ।' 

“मैं सोचकर कल माँगुँगा ।' अभिरूप कपिलने 
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अथाह ते भरते मे ` a 
कह दिया । उसे एक दिनका समय मिल गया। अथाह कूप भरते-भरते मेरा तो जीवन ही समाप्त 
घर लौटकर वह सोचने छगा--'दो माशे सण तो हो चला था । विषयाँकी दृष्णारूपी दळद्लसे प्राणी 


हसे € पट ? से कितने ~ ~ ? 
बहुत कम A खणमुद्राएँ £ लेकिन वे कितने निकल सके, यही उसका सौभाग्य है । तुमने मुझे 
दिन चळंगी ? सहस्र सुद्राएँ ? नहीं; लक्ष मुद्राएँ ? 


वह सोचता रहा, किंतु तृष्णा कहीं संतुष्ट 
होना जानती है ? उसे आधा राज्य भी अपयोप्त यह सिंहासन तुम स्वीकार करो |! 
जान पड़ा । दूसरे दिन py 
महाराजके  सस्सुख 
उपस्थित होनेपर उसने 
कहा--“आप अपना पूरा 
राज्य मुझे दे दें ।? 


v 
खु 


ऐसा अवसर दिया, इसका में आभार मानता हूँ। 


श्रावस्तीनरेश निः- 
संतान थे। किसी योग्य 
व्यक्तिको राज्य देकर वे 
चनमे तप करने जानेका 
विचार पिछले कई 
महीनांसे कर रहे थे। 
यह विप्रकुमार उन्हें 
योग्य प्रतीत हुआ। अतः 
उसकी माँग सुनकर वे 
WA होकर बोळे 
waa | तुमने मेरा अभिरूप कपिल चौक गया । उसने उसी समय निश्चय करके कहा-- 
उद्धार कर दिया । “महाराज ! कृपा तो आपने सुझपर की । तृष्णा-सर्पिणीने तो मुझे बाँध ही लिया 
तृष्णारूपी सर्पिणीके था । विषय-तृष्णाके द्लद्लमै अब में नहीं पडेगा । मुझे न राज्य चाहिये, न दो 
पाशसे मैं सहज छूट माहा स्वर्ण और न स्त्री! हे 


गया । कामनाआंका वह RA चला तो बहुत प्रसन्न, बहुत निर््न्द्व था | 
N 


ANI 

घन अनथ तथा दुःखका मूल 

अर्थवन्तं नरं नित्यं पञ्चाभिन्नन्ति त्रः । राजा चोरश्च दायादा भूतानि क्षय एव च | 

अर्थमेवमनर्थस्य मूलमित्यवधारय । 

अर्थानामर्जने दुःखमर्जितानां तु रक्षणे । नाशे दुःखं व्यये दुःखं धिगर्थ ढुःखभाजनम्‌ ॥ 
धनवान्‌ मनुष्यपर सदा पाँच शत्रु चोट करते दैँ-राजा, चोर, उत्तराधिकारी का Pe प्राणी Ya 
क्षय । प्रिये | इस प्रकार तुम अर्थको अनर्थका मूल समझो । be eT 
धनके उपाजनमै दुःख दोता है, उपार्जन किये हुए धनकी रक्षामें दुःख होता है 
दुःख होता हे, इस प्रकार दुःखके भाजन बने हुए धनको धिकार है | i 


ज 0 


घनके नाझमें और व्ययमें मी 
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# गौका धार्मिक और आर्थिक महत्त्व # ४६७ 
क्या या 
गोका धार्मिक और आर्थिक महत्त्व 


( ठेखक--पं० श्रीमूलनारायणजी माळवीय ) 


जिस प्रकार भारतवर्ष धर्मप्राण देश है, उसी तरह az 
कृषिप्रधान मी है । यहाँ केवळ गौ ही एक ऐसा प्राणी 
हर © ~ ~ 
है, जिसके द्वारा धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष--सभी प्राप्त होते 
X ~ zi x जन्मसे c 
है | हिंदुओके जन्मसे लेकर मरणपर्यन्त जितने भी 
संस्कार हैं) सव घमंसे ओतप्रोत हैं | गौका सम्बन्ध हमारे 
सभी कार्योसे जुड़ा हुआ है । हिंदूके धार्मिक ग्रन्थोंमें जहाँ 
गौको 'सर्वदेवमयो देवि? कहा गया दै, वहीं आर्थिक दृष्टिसे भी 
इसे “अज्ञमेवपरं गावः माना जाता है । जिस अवसरपर 
धार्मिक हिंदू अपने पितरोंका श्राद्ध करता है; उस अवसरपर 
गोग्रास देनेके समय यह अवश्य करके उच्चारण करता हिन 


सौरभेय्यः सर्वहिताः 
प्रतिगृहन्तु से आसं 


पविज्ञाः पुण्यरावाय: । 
गावस्त्रैलोक्यमातरः ॥ 


ऊपरकी इन दोनो पंक्तियोंमें जितने विशेषण गोके 
लिये आये हैं, उतने किसीके लिये नहीं कहे गये हैं । 


गोकी पवित्रता तो इसीसे जानी जाती है कि जितनी भी 
भारतीय पुनीत नदियाँ हैं, सब इसके मूत्रमे निवास करती 
हैं |! भन्ने गङ्गादयो नद्यः? आर्थिक पहलूसे देखा जाय तो 
MA उदर, मुख, नेत्र और कर्ण आदि रोगोंकी एक 

ओऔष हि ब ~ है कैसा 
मुख्य औषध है । सबसे विलक्षणता इसमें यह है कि कैसा 
भी विष क्यों न हो, इसमें तीन दिर्नोतक पड़े रहनेसे शुद्ध 
दो जाता है । 


गोमूत्रे त्रिदिनं स्थाप्य बिष तेन विशुध्यति । 
हिंदुओंके यहाँ जितने भी कार्य होते हैं, उनमें सबसे 
पहले गृहकी शुद्धि गोमयके लेपनसे होती है । गोवरमें 
5 > 
लक्ष्मीका निवास होता है । प्रमाण मिलता है-- 
नित्यं पवित्रा सर्वमङ्गला । 
पाण्डुनन्दन ॥ 


लक्ष्मीरच गोमये 
गोमयाछेपनं तस्मात्‌ कर्तव्यं 


गोबरमें अनेकों प्रकारके गुण हैं । आज योरोपीय विज्ञान- 
वेत्ता भी मानते हैं कि गोबरमें प्लेग और हैजेके कमि मारने- 
को विचित्र शक्ति है । भूमिकी उर्वराशक्तिकी वृद्धिके 
लिये गोबर एक बहुत उपयोगी वस्तु है । इससे बढ़कर 
दूसरी खाद नहीं होती | खलिहानमें जिस समय अन्नकी 
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राशि रक्खी जाती है, आज भी गोबरका गोला बनाकर 
किसान उसमें रखते हैं । कितने ऐसे ब्रत हैं, 
जिनमें गोमूत्र और गोवरका प्राशन किया जाता हवै । 
कार्तिकमै तो गोवर्धन बनाते ही हैं | गणेशजीकी गोवरका 
गोला बनाकर उसमें उपासना की जाती है । 


सपष्टलूपसे पढ्नेको यह मिलता है कि जिस समय 
नन्दिआममे भगवान्‌ श्रीरासजीके वनगमनसे लौट आनेकी 
TARĂ श्रीमरतजी थे, उस समवका इनका आहार MA 
में पके हुए यवका दलिया था । मुझे इस वातका भी पता 
है कि गोवरसे निकले हुए गेहूँ और जौके आरेकी रोटी 
डली WA A 
खानेसे वाझ स्री भी गर्भवती हो जाती है । 


भीमद्भागवतपुराणके पढ्नेवाळे जानते हैं कि जिस 
समय पूतना अपने स्तनोंमें बिष लगाकर भगवान्‌ बालकृष्ण- 
को अपना दुग्ध पिलानेकी चेष्टामें थी, उस समय भगवानूने 
उसके स्तनमें मुख लगाकर पूतनाका प्राण हरण कर 
लिया । पूतना प्राणपीड़ासे पीड़ित होकर गोकुलके गोष्ठे 
जा गिरी । राक्षसीका चीत्कार सुन ब्रजाङ्गनाएँ वहाँ दौड़कर 
आयीं और पूतनाके वक्षःखलपर खेलते हुए बालक्कष्णको 
गोदमें उठा लिया । माता यशोदाने इनके चारों ओर 
गोपुच्छ घुमाया और गोमूत्रसे स्नान कराया, गोरजका सब 
अङ्गोमें मर्दन किया तथा समस्त शरीरमें गोबर लगाकर 
भगवान्‌ केशव आदिके द्वादश नामोंसे इनकी रक्षा की-- 


गोसून्रेण स्नापयित्वा 
रक्षां YA शक्कता 


एुनर्गोरजसार्भकस्‌। 
द्वादशाङ्गेषु नामभिः ॥ 
( भीमद्भागवत १० । ६ । २० ) 
भारतीयोंमें सदासे यज्ञ करनेकी परम्परा रही | ऋषियों- 
द्वारा यञ्चका सम्पादन तो होता ही था, क्षत्रिय राजा भी 
अपनी-अपनी कामनाओंकी पूर्तिके लिये यज्ञ करते थे) 
नाझण और गो एक कुलके माने जाते हैं । ब्राह्मण मन्त्र 
धारण करता है और गो इवि । यद्चमै जो घुत छोड़ा जाता 
है, वह गौका ही होता है | 
ब्राह्मयश्‍चेव गावच ges द्विधाकृतम्‌ । 
एकत्र मन्त्रास्तिष्ठन्ति हविरन्यत्र तिष्ठति ॥ 
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वेदसे “मधु चारु गब्यम? आया है । श्रीमद्भागवतमें 
उद्धवसे अपनी विभूतिका वर्णन करते हुए भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
कहते हैं कि 'गब्यमाज्यं हविप्वहम्‌? | महामारतमें तो स्पष्ट 
zaa लिखा गया है-- 

गावः श्रेष्टाः पवित्राशच पावना जगदुत्तमाः । 

ऋते दधिघृताभ्यां च नेह यज्ञः प्रवतेते ॥ 

“गौएँ संसारमै उत्तम, श्रेष्ठ; पवित्र तथा पवित्र करनेवाली 
हैं, जिनके दही और घीके विना इस लोकमें यज्ञ नहीं 
हो सकता ।? 

मानवोंके लिये गायें बन्धुके समान हैं और मनुष्य 
गायके बन्धु हैं | जिस घरमै गाय नहीं) वह घर बन्धुर 
है । कहा गया हैं-- 

गावो बन्धुमनुष्याणां मनुष्या बान्धवा TATA, l 

गौङच यस्मिन्‌ गृद्दे नास्ति तदू बन्धुरहितं गृहम्‌ ॥ 

एक बार पूज्य महामना माळवीयजी प्रयागमें श्रीगङ्गा- 
किनारे गोरक्षापर अपना मधुर भाषण दे रहे थे और दूध- 
की प्रशंसामें एक छोक मैंसके दूधके गुणोंपर बोल गये । 
श्रोताओर्मे एकने कहा कि “महाराज ! गोदुग्घके सम्बन्धमें आपके 
क्या विचार हैं ?? महामना मालवीयजी महाराजने कहा कि 
“बह तो अमृत दै । गोदुग्घकी तुलना किसी भी दूधसे नहीं 
हो सकती । पञ्चामृत जिसमें दूध, दही, घृत; शर्करा 
और मधु रहता है, उससे भगवानको जान कराया 
जाता है |? 


हिंदुओंके यहाँ जब बालक पैदा होता है; तब सर्वे 
प्रथम माताका दुग्ध पान करानेसे पहिले गोमाताका दूध दिया 
जाता है अन्तिम समयमै जिस समय शरीरको भस्मीभूत 
करते हैं, उस समय चिताका सिञ्चन गोदुग्ध छिड़ककर 
ही किया जाता दै । गौ-जाति दूधसे, घुतसे, ददीसे, गोबरसे 
तथा चामसे, दृड्डियों) बालों और सींगोंसे भी उपकार करती 
है । ठीक ही लिखा है-- 

पयसा हविषा दघ्ना शकृताप्यथ चर्मणा । 

अस्थिभिइचोपकुर्वन्ति वाळेः ua भारत ॥ 


इतना ही नद, गौमें एक गोरोचन हुआ करता है 
जो गायके मरनेके बाद प्राप्त होता दै, उसका गुण कस्तूरीसे 
भी अधिक माना गया है । 


भारतीर्योका एक प्राचीन विधान दै कि मनुष्य अपने 


पीना चाहिये । वसिष्ठसंहितामें आया है 
गोमूत्रं गोमयं क्षी' दधि सर्पिःकुशोदकम्‌। 
पञ्चगन्यभिदं प्रोक्तं महापातफनाशनस्‌ ॥ 
गोढुग्धके सम्बन्धमँ नीचेका कोक कितना अधिक 
महत्त्व रखता है-- 


नो चेदू गवां यदि पयः पृथ्वीतले5स्मिन्‌ 
संन न च भवेद्विघिसंततीनाम । 
पो जायते विधिवशेन तु सोऽपि रूक्षो 
निर्वीर्यशक्तिरहितोऽतिक्ृदाः कुख्पः ॥ 


इसका भाव यह है कि यदि पृथ्वीतलपर गोदुग्ध न 
होता तो ब्रह्माकी स्टिकी वृद्धि न होती । बदि दैववश कोई 
मनुष्य उत्पन्न होता भी तो रूखा, सुखा, निर्व 
शक्तिरहित; अति कृश और कुरूप होता । 

कविकुलगुरु कालिदासका नन्दिनीके द्वारा दिलीप- 
से कहलाया हुआ यह वाक्य वड़ा महत्व रखता दे 

न केवलानां पयसां प्रसूतिमवेहि मां कामदुघां प्रसन्नाम्‌ । 


अर्थात्‌ मुझे केवल दूध देनेवाली मत समझो) प्रसन्न 
हो जानेपर सभी कामनाओंको पूरी करनेवाली भी जानो | 


भगवान्‌ श्रीकृष्णका प्रादुर्भाव द्वापरके अन्तमै हुआ 
था । भगवान्‌ने गोपालनका आदर्श लोगोंके सामने 
रक्खा । मुझे तो श्रीमद्भागवतमे भगवानूकी त्रिमूर्तिके 
दर्शन--एक “वत्सपालः दूसरे “गोपाल” और तीसरे 
“गोविन्द?के रूपमें जिस समय हुए, उस समय गोका माहात्म्य, 
उसकी वास्तविकता और उपयोगिताका जीता-जागता चित्र 
मेरे सामने पूर्णरूपसे प्रकट हो गया । आज में देखता हूँ 
कि एक ओर बिना दूधके गोवत्स अकालमें दी कालके 
मुखमें समा जाते हैं तो दूसरी तरफ मनुष्य-जातिके शिशुओं 
और बाळकोंको दुग्धके दशनतक नहीं होते । वर्तमान समय- 
में क्षुधासे पीड़ित गोएँ इधर-उधर मारी-मारी बिलखती 
हुई फिरती दिखलायी देती हैं तो दूसरी तरफ मानबोंके 


YA हा अन्न | हा अन्न |? का करुण चीत्कार सुनायी पड़ 
रहा है । 


यह तो प्रत्यक्ष है कि गोवध और गोपालनकी 
असुविधाओके कारण भारतमें भयंकर-से-भयंकर दुःख 
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अ गोसेवा-धमे और उसके आदर्श k 


उपस्थित हो गये हैं ओर अशान्तिका साम्राज्य छाया है | 

इसीलिये इस देशके ऋषि-मुनि कहा करते थे--'गवां 

हितं स्वात्महिताद्‌ वरिष्टम्‌? अर्थात्‌ गोंका हित अपने दितसे भी 
A ~ ` `‘ ` ~ 

अधिक श्रेष्ठ है । मेरे गोलोकवासी स्नेही मित्र श्रीझोभाराम- 


-प्ण्णा"><टल>>०--- 


४६९, 


जी घेनुसेवककी यह वाणी मुझे आज भी पूर्णरूपसे 
स्मरण है-- 

कोक और परलोक शान्ति-सुख जिस गोपर निर्भर है। 

केसी बीत रही है उसपर, इसकी किसे फिकर है! 


MATA ओर उसके आदर्श 


ढेखक- श्रीमुकुन्दपतिजी त्रिपाठी एम्‌० Yo) रत्नमालीय 
ag 


भारतीय संस्कृति गो-प्रधान है । हमने गायको माताकी 
श्रेणीमँ रखा है-“गावस्नेलोक्यमातर; । यह इमारी 
संस्कृतिकी समस्त आधारभूत विशेषताओं एवं महत्त्वा- 
काङ्खाओंका पूर्ण प्रतिनिधित्व करती है एवं पाश्चाच्य संस्कृतियोंके 
प्रतीकोसे सर्वथा भिन्न है । भारतीय संस्कृति सत्त्वगुणप्रधान 
एवं अध्यात्मोन्मुखी है । शान्ति, अहिंसा, शुचिता; त्याग 
एवं सहनशीलता इसके जीवन्त आदर हैं | वस्तुतः गौ इन 
सभी स्पृहणीय आदरशोंकी साकार मूर्ति है । पाश्चात्य 
संस्कृतियॉ. दिंसावादी, संघर्षेप्रिय एवं भोगप्रधान हैं 
अतः उनके प्रतीक भी वैसे ही है- जैसे फ्रांसका प्रतीक 
युद्धरत मुर्गा, अमेरिका एवं जर्मनीका गरुड ( Eagle ), 
इंगलैंडका सिंह तथा शिकारी कुत्ता आदि । 

हमारे mal सर्वत्र ही गो-वन्दनाका, गोसेवा-धर्मका 
उल्लेख है । 

ऋग्वेदमं गोकी महत्ता प्रदर्शित करता हुआ ऐसा 
अभिलेख है-- 

माता ami दुहिता वसूनां 
स्वसाऽऽदित्यानामम्टृतस्य नाभिः। 

हमारी संस्कृति अन्धकारसे प्रकाशकी ओर, असतूसे 
सतूकी ओर एवं मृत्युसे अमरत्वकी ओर प्रयाण करनेवाली 
है । “तमसो मा ज्योतिर्गमय, असतो मा सदूरामय, 
maai गमय’ के गीत हम गाते हैं और इन महान्‌ 
लक्ष्यौंकी संसिद्धिमें गो सर्वाधिक सहायिका दै । स्ट्रदेवोकी 
माताके रूपमें यह समस्त संसारमै कल्याणका प्रसार करनेवाली) 
वसुओंकी पुत्रीके रूपमें समृद्धिदात्री तथा आदित्योंकी बहनके 
रूपमें अन्धकारसे प्रकाझ-लोककी ओर ले जानेवाली है । 
साक्षात्‌ अमृतनामि दोनेसे यह अमरत्वका वरदान 
बिखेरती है । 


वस्तुतः इमारे जीवनके सभी आदर्श गोपालनके साथ 


जुड़े हुए हैं | गाय हमारे परिवारका अङ्ग बनकर आती है | 
हम उसके बछड़ेके साथ खेलते हुए, उसे ढुलारते- 
पुचकारते हुए बड़े दोते हैं । 


जीवनके महान्‌ लक्ष्यो--धर्म, अथ, काम) मोक्ष--इस 
पुरुषार्थचतुष्टयकी संसिद्धिमें यह सर्वाधिक सहायिका है । 
घमंसाधनमँ इसकी महत्ता परोक्ष एवं प्रत्यक्ष दोनों रूपोमें 
झलकती है । गोदुर्ध सर्वाधिक संतुलित सात्त्विक आहार 
है । वस्तुतः ऐसा अनुपम स्वास्थ्यवद्धेक पदार्थ कोई नहीं 
isi क्षीरभोजनम की मान्यता सर्वोशतः सही है । 


* संसारमै नानाविध आत्माएँ खेल रही हे, धर्म हमारे सफलतापूर्वक 


खेलनेके लिये आवश्यक विधि-विधानोंकी व्यवस्था करता है । 
यह अभ्युदय और मोक्षके मार्ग खोलता है--ध्यतो5भ्युदय- 
निःश्रेयससिद्धिः स धर्म: | सबल मानव-शरीर धर्माचरण- 
के सर्वाधिक आवश्यक स्तम्भोंमें है--“नायमात्मा बलहीनेन 
SA? । सबल स्वस्थ-शरीर ही समस्त कल्याण-परग्पराओका 
साधक एवं उपभोक्ता बन सकता है--“शरीरमाद्य खलु धमे- 
साधनम्‌? । आयुवद घीको जीवनपोषक पदाथोमें प्रमुख 
स्थान देता है--आयुर्वें R । दधि एवं नवनीतकी 
उपादेयता तो सर्वत्र विदित ही है । गव्य पदार्थोका सेवन- 
मात्र शरीरका संतुलित विकास करा सकता है । गोके 
अङ्गः्रत्यङ्गश उसके रोम-रोममें हम देवताओंका वास मानते 
हैं। अतः गो-सेवा ओर गो-भक्ति प्राणिमात्रका जन्मजात 
संस्कार है । यह भाव प्रदर्शित करते हुए कल्याणके ही अङ्क 
६ वषे ३८ में एक बड़ी ही भावपूर्ण सचित्र कविता छपी है 
जिसे उद्धृत करनेका लोम में नहीं संवरण कर पा रहा हूँ 
हरि-हर-विधि, शशि-सुये, इन्द्र, वसु, साध्य) प्रजापति+वेद महान्‌ ६ 
शिरा, शिरिसुता, शङ्गा) adb ज्येष्ठा, कार्तिकेय भगवान्‌ ॥ 
ऋषि) मुनि, ग्रह, नक्षत्र, तीथे, यम, विज्वेदेव, पितर, गन्धने \ 
गोमाताके wag रहे बिराज देवता ait 
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४७० * धमा रक्षति रक्षितः ॐ 


वस्तुतः गौ मूर्तिमती पवित्रता है । भीप्रणसे-भीषण 
पापकर्मसे मुक्तिके लिये लौकिक धर्म पञ्चगव्य एवं पञ्चामृत- 
का विधान करता हैं । यज्ञोके मूलभूत उपादान गो- 
सम्भूत ही हैं 

हमारे शास्त्रास गोका महत्व प्रदर्शित करानेवाली एक 
बड़ी ही उदात्त कल्पना है । यहाँ मरती हुई आत्माके सम्मुख 
गायको खड़ी करके उसकी पूँछ पकड़ाकर गोदान कराया 
जाता हैं | इसका आन्तरिक तासर्यं यह है कि मरणशील 
व्यक्तिके सम्मुख गायका स्वरूप खड़ा करके उसकी प्रयाणशील 
आत्माको गायके महान्‌ गुणों--परोपकारिता, सहनशीलता) 
पवित्रता, विनम्रता आदिकी एवं देवत्वकी स्मृति 
जगाकर उन्हे दूसरे जन्मोमै अपनानेकी प्रेरणा दी जाती है; 
क्योकि भारतीय संस्कृति पुनजन्मम आस्था रखती है | इम-- 
“पुनरपि जननं पुनरपि मरणं पुनरपि जननीजठरे शयनम्‌? के 
विश्वासी हैं । 

गोधन हमारी समस्त ऐहिक समृद्धिका मूल है । धनोंमें 
इसे सवोत्कृष्ट माना गया हे । हमारी जीवन-व्यवस्था कृषि- 
प्रधान है और कृषिके आधारस्तम्भ बैल ( गो-पुत्र ) ही 


हैं | उन्हींके श्रम-सीकरोंसे खात होकर हमारे खेत धान-गेहूँकी - 


लहलहाती बालियोंसे झूम उठते हैं । प्रथ्वीकी उर्वराशक्ति 
बढ़ानेके लिये गोबरसे बढ़कर कोई खाद नहीं है । वस्तुतः 
जीते हुए और मरकर भी गो मानव-कल्याण ही करती है | 
गौके मूत्र एवं पित्तका उपयोग नानाविध असाध्य रोगोंके 
निदानमें होता है | इस प्रकार यह घोर उपयोगितावादी 
( Utilitarians ) के ल्यि भी विविध कामनाओँकी 
सिद्धि करनेवाली हे । 'पूर्ता फना, gË नद्दानाः हमारी 
भौतिक समृद्धिके मापदण्ड हैं | वृषभ नन्दी ही यथार्थतः 
शिव ( कल्याणमूर्ति ) के वाहन हैं एवं संसारमै आनन्द 
बरसानेवाले हैं. । हमारे पूर्वपुरुपौंको इस मोलिक विवेक 
( Basic wisdom ) की पकड़ थी | फलतः हमारे यद्दाँके 
आदश पुरुष हुए श्रीकृष्ण, बळदाऊ--जिन्दोने चक्रवत्तीं 

कहळानेकी जगह “गोपाल? एवं “हलधर? कहलाना ही पसंद 
क्रिया | अपने जीवनका प्रमुख भाग गो-सेवाम ही लगाया । 
बलदाकजीने तो गोमाताके सच्चे सपूत होनेका धर्म जीवन- 
भर RAR । इळको ही अपना आयुध बनाकर लगे वे अन्याय 
एबं अधर्मके कण्टकोको उलाट-पुलाटकर निर्मूल बना 
पुण्यक्षेत्रको धर्मरास्यकी उपजके लिये उपयुक्त बनाने | 
परम पराक्रमी महाराज प्रथुने भी गोसेवा-धर्मकी महत्ता 


समझते हुए आजीवन गोसेवा-धर्म, गोरक्षा-त्रतका पूरी 
निष्ठासे पाठन किया | हमारे सर्वाधिक महान्‌ गोभक्त हुए 
राजा दिलीप» जिनकी गोसेवा अद्वितीय तथा अनुपम है; 
जिसका वर्णन करते हुए विश्वकवि कालिदासकी कल्पना 
मुखर हो उठी हैः-- 
Ra: स्थितासुच्चलितः प्रयातां 
निषेडुषीसासनब्न्धथीरः | 
जलमाददानां 
छायेव तां सूपतिरन्वगच्छत्‌ ॥ 
( खुवंश, द्वितीय सर्ग ) 


जलाभिलाषी 


वस्तुतः यह छायाकी तरह अनुकरण उस युगकी 
विवेकशीलता एवं धर्मबुद्धिका परिचायक है । बार-बार 
सिंह उन्दै परावृत्त करनेकी चेष्टा-विचेष्टा करता है, उनको 
स्मृति दिलाता है--उनके एकच्छत्र राजा होनेकी, उनकी 
नयी अवस्था तथा सुन्दर शरीरकी-- 
एकातपत्रं जगतः प्रभुत्व 
नवं वयः कान्तसिदे वघुरुच । 
अल्पस्य हेतोर्बहु हातुमिच्छन्‌ 
विचारमूढः प्रतिभासि मे त्वम्‌ ॥ 


किंतु राजाका ध्येय अटळ है, उनकी बुद्धि स्थिर है। अतः 
वे रंचमात्र भी विचलित नहीं होते । श्रीरामचन्द्रजीने यह 
परम्परा अक्षुण्ण रकती; क्योकि वे तो साक्षात्‌ मर्यादापु रुषोत्तम 
ही ठह्रे | गोसेवा उनका कुळधर्म और राजधर्म ही थी | 
साथ द्वी गो ( धरित्री ) पर अत्याचारोंको दूर करने दी तो 
वे भूतळपर आये थे | 

बिप्र घेनु सुर संत हित हीन्ह मनुज अवतार | 

निज इच्छा निर्मित तनु माया गुन गो पार ॥ 


वस्तुतः गो-ब्राह्मणप्रतिपाळकत्व समस्त हिंद राजाओंका 
प्रथम कतंव्य रहा | यवनोंके अत्याचारोंके विरुद्ध हिंद राच्य- 
को स्थापनाका स्तुत्य प्रयास करनेवाले छत्रपति शिवाजी तथा 
बंदा वैरागीने भी योरक्षा-धर्मको सर्वप्रमुख स्थान दिया । 
गोमातापर किसी तरहका भी अत्याचार करनेवालोंके लिये 
कठोरतम दण्ड-विधानोंकी व्यवस्था की गयी 
समाजके प्रत्येक अङ्गम, लोक-चेतनाके हर स्तरपर गो-भत्ति- 
के आदश स्पष्ट अङ्कित रहे हैं | समस्त संसारकी हितेषणासे 
अनुग्राणित) साधनाकी लो जगाकर ज्ञानब्रह्मका साक्षात्कार कर 
तत्त्वमसिका गान करनेवाले ऋषियोंके जीवनमें भी गोपालनका 


CC-O. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ym 


54. 


ENIS 


ॐ गोसेया-धर्म और उसके आदर्श * 


४७१ 


TT 


आदशे उदाहरण मिलता है । वस्तुतः साधनाकी ज्योति गौ- 
की सहायतासे ही प्रज्वलित रह सकती थी । वही तो समस्त 
देवता, पितरों ओर अतिथियोंका सत्कार सम्पन्न करनेवाली 
थी । वरिष्ठ और जमदग्निके उपाख्यान इसके च्वलन्त 
उदाहरण | 
संतशिरोमणि समर्थ गुरु रामदासजीने भी गोसेवा- 
धर्मका पालन पूरी निष्ठा एवं आस्यासे करते हुए लोगोंके 
सामने गो-भक्तिका आदर्श रक्खा । संतोंका तो स्वभाव 
ही होता है समस्त लोकका कल्याण करना-- 
शान्ता महान्तो निवसन्ति सन्तो 
वसन्तवल्लोकहितं चरन्तः । 
` तीणीः स्वयं भीमभवार्णवं जना 
न हेतुनान्यानपि तारयन्तः ॥ 
( विवेकचूडामणि ३९ ) 


7 ग्रहस्थके दरवाजेपरका तो श्वङ्गार ही गोधन है | वह 
भौतिक समृद्धिका सर्वाधिक उत्तम साधन माना जाता रहा है । 
गीतामें भौतिक समृद्धिके प्रमुख साधर्नोके रूपमें मानते हुए 
इसे देशके वैभववाइक अङ्ग वैश्यका स्वाभाविक कर्म बताया 
गया है--'कृषिगोरक्ष्यवाणिज्यं वैश्यकर्म स्वभावजम? वैश्य 
गोरक्षामें नियत रहें और इसमें अगर अड़चन आये तो-- 
क्षतात्‌ किल ब्रायत za क्षत्रस्य शब्दो भुवनेषु रूढः? 
की गौरवशाली परम्परावाले क्षत्रिय प्राणोंका भी उत्सर्ग करनेको 
सदा समुद्यत रहें, यही हमारी गौरवमयी सामाजिक व्यवस्था 
थी । हमारी गो-भक्तिकी भावना हृदयकी गहराइयोंमें जमी 
हुई है। जहाँ-जहाँ गायके खुर पडते दै, वहाँकी धूलि उसके 
पुण्य प्रभावसे पवित्र हो जाया करती है । इसका आकलन 
कालिदासने मार्मिक रूपसे किया है-- 


अपांसुलानां घुरि कीर्तनीया 

माग मनुष्येशवरधर्मपत्नी । 
तस्याः खुरन्यासपवित्रपांसु 

श्रुतेरिवार्थं स्म्रृतिरन्वगच्छत्‌ ॥ 


वनसे चरकर लौटती हुई गार्योके खुरोंसे उड़ती हुई धूलसे 
समस्त ग्रामका ढक जाना हमारे सौभाग्य और श्रीका सूचक 
था। हमारे गावकी सम्मिलित भूमिका एक निर्दिष्ट अंश गोचरके 
रूपमें अलग कर दिया जाता था | वस्तुतः गौ हमारे परिवारकी 
अभिन्न सदस्य मानी जाती है । हम श्राद्ध करते समय पितरोंको 
अन्न देते हैं, उसी तरह गौओंके लिये भी गोबलि देकर उनकी 
तृप्तिकी कामना करते हैं। प्रत्येक ग्रहस्थ-परिवारमें गो-ग्रास 


निकाळनेकी परस्परा प्रचलित है । गाय-बछड़ोंके प्रति हमारा 
अनन्य प्रेम प्रदशित करनेवाला त्योहार वछु-बारस) गोपाष्टमी) 
चतुर्थी, प्रतिपदा, पूर्णपोली, अमावस आदि हमारी आन्तरिक 
श्रद्धाके परिचावक हैं | इन अवसरोपर हम उनका श्रङ्गार 
करते हैं, उनके आवास-स्थानोंको साफ-सुथरा बना दीवाली 
मनाते हुए अच्छे पक्वान्नोसे उन्हें तृत्त करते हुए अपने 
हृदयके निश्छल प्रेमकी सहज अभिव्यक्ति करते हैं । 

किंतु आजकी भौतिक और घोर उपयोगितावादी पाइ्चात्त्य 
सभ्यताका अन्धानुकरण करके बहुसंख्यक भारतवासी अपने इस 
सनातन धर्मसे स्खलित हो गये हैं | उनकी आस्थाका दीपक 
मन्द हो चुका है और वे जीवनका मर्मज्ञान गँवा गो-हत्या- 
जैसे पापके महापड्ढमें फँस गये हैं । यही मूल खोत है 
हमारी भीषण दरिद्रताका । यही कारण है हमारी विश्वविश्वुत 
सम्पन्नतापूर्ण स्थिति--'माँगे पथिक यदि नीर तो वह दूधसे 
ही वृत्त हो? ( हर्षकालतक )--से आजकी घोर विपन्न 
अवस्थामें पतनका । जबतक समस्त भारतमें एक बार फिर 
जन-जनके मानसमें गो-भक्तिकी ज्योति जगाकर गोरक्षा और 
गो-सेवाका आन्दोलन नहीं उठाया जाता; तबतक इस 
देशकी अर्थव्यवस्था सुदृढ़ नहीं वन सकती | 


वस्तुतः गोसेवा-घर्मके आदर्शोको ही अपनाकर हस 
समृद्धि एवं आधुनिक जीवनके विचित्र रोग ( Strange 
Disease of modern 116 ) से मुक्ति MA कर सकते 
हैं । हमारे शुभ एवं पुण्य कमोंमें यह सर्वप्रमुस्व है । पहले तो 
सेवा-धर्म ही महान्‌ है, जीवनकी सफलताका रहस्य है | 

सुवर्णपुष्पितां श्वी विचिन्वन्ति नराखयः । 

शूरश्च कृतविद्यश्च यश्च॒ जानाति सेवितुस्‌ ॥ 

यह वसुन्धरा सोनेके फूलाँसे लदी हुई है, जिसका चयन 

करनेमें शूर, कृतविद्य ओर सेवाःधर्मके मर्मज्ञ ही 
समर्थं होते हैं अतः जिस पुण्यजीवकी कृपासे यह धरती 
खर्णप्रथित होती है, उसकी सेवाके धर्मकी महत्ताका अनुमान 
पाठक स्वयं करें । जबतक हर प्राणीके अंदर हमारी यह 
सनातन एवं पुरातन स्प्रुहा-- 

गावो मे एुरतः सन्तु गावो से सन्तु पृष्ठतः । 

गावो भे सर्वतः सन्तु गवाँ मध्ये वसाम्यहस्‌ ॥ 

~ नहीं जग उठती, तबतक हमारी सारी विकास-योजनाएँ 
अमरवेलिकी तरह निरर्थक एवं निराधार हैं ! 


mi 
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४७२ * धमो रक्षति रक्षितः ॐ 


गो-सेवाका आदरा 


महाराज विक्रमादित्य 

परदुःखकातर, परमोदार शकारि विक्रमादित्य 
प्रजाके कष्टका पता ळगानेके लिये प्रायः घूमते ही 
रहते थे । इसी प्रकार अकेले घोड़ेपर बेठे एक बार 
जा रहे थे। मार्ग वनमैसे जाता था। संध्या हो 
चुकी थी। शीघ्र घनसे निकल जानेके विचारसे 
उन्होने घोड़ेके एड़ लगायी। इतनेमे एक गायक 
डकरानेकी ध्वनि खुतायी पड़ी । सम्नाट्ने घोड़ेको 
शब्दकी दिशामे मोड़ा। 

वर्षो ऋतु थी । नदीम बाढ़ आयी तो नालोर्म 
भी जल चढ़ आया । बाढ़ उतर चुकी थी; कितु 
नालोमें एकत्र पङ्कने दलदल बना दिया था । ऐसे 
ही एक नालेके द्ळद्लमे एक गाय फस गयी थी। 
उसकी चारों cNi पेटतक कीचड़मे डूब चुकी थीं । 
हिळनेमे भी असमर्थ होकर वह डकरा रही थी। 

महाराज विक्रमादित्यने घोडेको खोल दिया । 
वस्त्र उतार दिया । द्लदलमे उतरकर गायको 
निकाळनेका प्रयत्त करने लगे । स्वयं कीचढ्में 
लथपथ हो गये । कितु अकेले गायको निकाल लेना 
सम्भव नहीं था । अन्धकारने कामको और 
भी कठिन कर दिया। 

गायकी डकराहट सुनकर एक सिंह उसे खाने 
आ पहुंचा । घोड़ा खुला था, अतः सिंहकी गन्ध 
मिलते ही भाग गया । अव विक्रमादित्यने तलवार 
उठायी । गायकी सबेरेतक रक्षा करता आवश्यक 
था । उस अन्धकारमे सिंहसे युद्ध करना भी कठिन 
था । सिंद्द आक्रमण कर रहा था और वे उसे रोक 


रहे थे । 


समीप ही एक बड़ा वटब्रक्ष था। उसपरसे 
एक शुकका शब्द सुनायी पडा-“राजन्‌ ! गायकी 
तो मृत्यु आ गयी है। वह अभी नहीं मरेगी तो 
कलतक दलद्‌लमै डूबकर मर जायगी । आप उसके 
लिये व्यर्थे क्या प्राण दे रहे हें? अभी यह सिंह 
अकेला है । थोड़ी देरमे सिंहनी तथा दूसरे वनपशु 
आ सकते हैं । अतः आप यहाँसे शीघ्र कहीं सुरक्षित 
स्थानपर जाइये । इस वटवृक्षपर चढ़ जानेखे भी 
आप सुरक्षित हो सकते हैं । 

महाराजने कहा--“शुक ! मेरे प्रति तुम्हारी जो 
कृपा है, उसके लिये आभार; किंतु सुझे तुम 
अधर्मका मार्ग मत दिखलाओ । अपने प्रार्णाकी 
रक्षाका प्रयत्न तो कीट-पतंग भी करते हैं। दूसरोकी 
रक्षाम जो जीवन दे सके, उसीका जीवन धन्य है। 
जिसमें दया नहीं दै, उसके सब पुण्यकमे व्यर्थ हैँ । 
मेरे प्रयल्ञका कुछ लाभ होगा या नही, यह देखना 
मेरा काम नहीं है । मुझे तो अपनी शक्तिके अनुसार 
qaa करना चाहिये । इस गौकी रक्षा मेरा धर्म 
हे । मै प्राण देकर भी इसे बचानेका प्रयत्न करूगा | 


पूरी रात सम्राट विक्रमादित्य गायकी रक्षामे 
लगे रहे; कितु सूयाँद्यसे पूरव ही जब झुटपुटा हुआ, 
उनके सामने सिंह देवराज इन्द्रके रूपमे खड़ा हो गया। 
शुक बनकर बोळनेवाळे धर्म भी अपने रूपमे आ 
गये । साक्षात्‌ भूदेवी गाय बनकर राजाकी परीक्षा 
zaa सम्मिलित थीं । उन्होने भी अपने दिव्य रूपके 
दशन दिये । - खु» 


गो zaka जड़ और सर्वपापनाशिनी है 


गावो लक्ष्म्याः सदा मूळं गोषु पाप्मा न विद्यते । अन्नमेव सदा गावो देवानां परमं हविः ॥ 
निविष्टं गोकुलं यत्र श्वासं मुञ्चति निर्भयम्‌ । विराजयति तं देशं पापं चास्यापकर्षेति ॥ 


( महाभारत भनुशासन० ५१ । २८, ३२ ) 


गौएँ लक्ष्मीकी जड़ दें उनमें पापका लेश भी नहीं है। गौएँ ही मनुष्योंकी अन्न और देवताओंको श्रेष्ठ विष्य 
प्रदान करती दै । गौऔक्रा समुदाय जहाँ बैठकर निर्भयतापूर्वक श्वास लेता है, उस स्थानकी शोभा बढ़ जाती है और 


IÄT सारा पाप नए दो जाता है । 


—— ७ ua 
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# परमार्थ ॐ 


४७३ 


परमार्थ 
[ कहानी ] 


( छेखक-श्रीक्रष्णगोपालजी माथुर ) 


(४) 
काम क्रोध मद लोम की जब छग मन में खान। 
तब छग पंडित मुरली दोनों एक समान॥ 
मशीनपर फर्मा कस दिया गया था | प्रिंटर छापनेके 
लिये mi गति देनेवाला ही था कि एक बुलंद 
आवाज आयी--“उतार दो फमेको, छापना बंद करो । 
दूसरा कम्पोज होगा ।? 
पण्डित देवकीनन्दन वक्ता, लेखक) कबि और छोटी- 
छोटी पुस्तिकाओं-पर्चोके प्रकाशक थे । प्रभावशाली वक्ता 
बननेके लिये वे सिसरो, डिमास्थेनीज+ वर्क, ब्राइट 
ग्लेडस्टन) लोकमान्य तिलक, सुरेन्द्रनाथ बनर्जी, महासना 
माळवीयजी आदि देशी-विदेशी सुबक्ताओंकी वक्तृत्व शेलियोंका 
अध्ययन करनेके सिवा भगवती वाणी मदारानीकी प्रार्थना 
भी प्रतिदिन किया करते थे | इसीसे उनकी वक्तृत्वशक्ति 
ऐसी बढ़ गयी थी कि घंटौतक श्रोता झान्तिसे उनका भाषण 
सुना करते थे । पण्डितजी भाषण प्रारम्भ करनेके पहले इस 
मङ्गलाचरणको बड़े प्रेमसे बोलना कभी नहीं भूलते थे-- 
सीस मुकुट, कटि काळनी, कर मुरली, उर माळ \ 
यहि बानिक मो मन बसी सदा बिहारीकारू ॥ 
( बिहारी-स० २ ) 
धनवानोंकी वर्षग्रन्थियापर एवं सार्वजनिक उत्सवो, 
कविसम्मेलनों, मुझायरोंमें उनकी कविताओंका पाठ, 
व्याख्यान; व्यंग-विनोद आदि हुआ ही करते थे; जिनसे प्राप्त 
होनेवाले अर्थसे उनकी ग्रहस्थीका निर्वाह होता था । कुछ राजा- 
महाराजा, जमांदार, जागीरदारोंसे उनका खासा परिचय 
था) जहाँसे कई बार उनकी प्रशस्तियाँ सुनासुनाकर वे 
काफी निधि इनाममें लाये थे | 
सेठ गोपीलाल नगरके माने-सन्माने साहूकार, कई 
कारखानोंके स्वामी और जनतामें तथा राजदरबारमें मान्यता- 
प्राप्त व्यक्ति थे । वे साहित्यप्रेमी और तीन-चार भाषाओंके 
ज्ञाता थे और कवि-कोविदों, गुणियोंका सम्मान करके उनके 
साथ काव्यालोचना करते हुए प्रसन्न होते थे । 


पं० देवकीनन्दनका इनसे काफी परिचय था । सेठजीकी 
प्रशंसामें कविताएँ रचकर उन्हें सुनाया करते? जिससे उन्हे 
समय-समयपर आर्थिक सहायता प्राप्त हो जाती थी । इसके 
पण्डितजी आदी हो गये थे और जबःतब रुपयोकी माँग 
करने सेठजीके पास पहुँच जाया करते थे । जब रूपया नहीं 
मिळता तो क्रोधित हो सेठजीके विरुद्ध भाँति-भाँतिकी 
बातें सोचने लग जाते थे । स्वार्थसाधनमें विन्न पड्नेसे यही 
होता दै । कामना ही प्रतिहत होकर क्रोध बनती है । 


एक बार सेठकी व्षग्रन्थिपर इन्होंने एक प्रशंसात्मक 
सचित्र पुस्तिका छपमेको प्रेसमें दी | इस उपळश्षमे काफी 
रकम पानेकी इच्छासे कई वार सेठजीके द्वारपर चक्कर लगाया) 
प्रफ भी दिखाया | पर सेठ इनकी बारवारकी साँगसे तंग 
आ गये थे | अतः इस वार खाली मीठी-मीठी बातोंमें 
ही इन्हें टला दिया | फिर भी पण्डितजी बहुत दिनतक 
अर्थप्रात्तिकी आशा लगाये दी रहे । अन्तमें सब तरह 
निराश हो क्रोधावेशमै प्रेसते फर्मा हृट्वाकर सेठजीकी प्रशंसाके 
बदले बुराइयाँ छपवाकर उन्होंने सब जगह वितरण कर दीं 
और इस क्रमको असेतक जारी रखा; इस खयालसे कि 
सेठ इसे अपनी प्रतिष्ठामें धक्का लगना सोचकर मेरी 
खुझामद्‌ करेंगे--मजबूर होकर रुपये देंगे । परंतु सेठजीने 
इसका जरा भी प्रतिकार नहीं किया और न कोई रकम 
पण्डितजीको दी । इस असफलछतासे पण्डितजीको सुप्रसिद्ध 
शायर “मीर” के शब्दोंमे थोड़ा खामिपान आ गया-- 
पीर बंदो से कास कब निकला \ 
माँगना है जो कुछ, खुदासे मोग ॥ 


(२) 


बच्चा दूध पिलानेसे चुप हो गया | इसके पूव जहाँ वह 
अकेला अनाथ अवस्थामें पड़ा था, इतना रो रहा था कि 
देखा नहीं जाता था । इसके माता-पिता अशात थे । किसीने 
दयावश उसे लाकर सेठ गोपीलालके यहाँ रख दिया था । 
बच्चेका पालन-पोषण वहीं हुआ । वह बड़ा हुआ; शिक्षित 
बना । उसके पुण्य जागे | 
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इधर १० देवकीनन्दनने संतान-प्राप्तिकी लालसामें कई 
उपाय क्रिये। बड़ी मुरिकलसे उनकी पत्नीने कन्याको जन्म दिया। 
कन्याका छाड-प्यारमें बचपन बीता, बड़ी होकर सयानी 
हुई, विवाहके योग्य बनी | उसका विवाह करनेको रुपये 
कहाँसे आये | खुशामदद्वारा अर्थ-प्राप्तिसे तो ग्रइस्थीका निर्वाह ही 
बड़ी कठिनाईसे होता था | पत्नीसमेत पण्डितजी रात-दिन इसी 
चिन्तामें मग्न रहने लगे । उन्होंने अपने सारे परिचित 
घनवानोंकी प्रशस्तियाँ रचकर उन्हे सुनायीं, सिफारिशों 
पहुँचायीं; किंतु समयकी बात है कि उनकी रुपयोंकी माँग 
सभीने ठुकरा दी | सेठ गोपीलालसे तो वे बेतरह रुष्ट हो 
ही गये थे । 

च्योतिषाचाय नारायणप्रसादके पास जाकर देवकीनन्दनने 
अपनी पुत्रीकी ग्रहददशा ओर उसके विवाहके बारेम प्रश्‍न 
किया । ज्योतिपीजीने धश्रीसूक्तःका पाठ करना बताया । 
पण्डितजी हसकर बोले--५अजी'***** > ज्योतिषीजी 
वीचमं ही कह उठे--'आप नास्तिक कवसे बन गये ! 
आपके यहाँ तो भगवत्‌-सेवा वासे चली आ रही है | जब 
आप्रको अपने पृरुषार्थपर गवे हे, तब मेरे पास पूछने ही 
क्यों आये १ परंतु याद रखिये कि ईश्वर-प्रार्थनामें बड़ा भारी 
बळ है | वह चाहे सक्राम दो अथवा निष्काम; दोनों स्थितियोंमें 
पूर्ण होता हैं | अतः मेरी सलाइ मानकर “सब तज 
हरि मज' के अनुसार भगवान्‌ श्रीलक्ष्मीनारायणकी आराधना, 
पूर्ण विश्वास और श्रद्धा-भक्तिके साथ बिना नागा एकान्तमें 
बैठ, चित्तको एकाग्रकर किया करें । प्रयत्न भी होता 
रहे | “दवा और दुआ? दोनों रोगीको नीरोग करते हैं |? 
देवकीनन्दनकी चेतना जागी ओर उन्होंने श्रद्धासहित पाठ 
करना झुरू कर दिया । 


एक़ दिन पं० देवकीनन्दनके परिचित एक वृद्ध महाशयने 
उनसे पूछा--“आपको कन्याके विवाइकी चिन्ता रात-दिन 
सताती रहती दै । आप सेठ गोपीलालसे अर्थके लिये प्रार्थना 
क्यों नहीं करते £ पहले तो आप उनकी प्रशंसा करते अत्राते 


. न थे | अब ऐसी क्या दुइमनी हो गयी !? 


' पण्डितञीने नाक-भोंद सिकोड़ते हुए कहा--“अजी) मैं 


ओ। ऐसे सेठकी परवा नहों करता; जो बुराइयोंका पुतला हो 
और अपने वायदेको पूरा करना सीखा ददी न हो |? 


` बुद्ध महाशय मानवी मनोवरतियोंसे परिचित ये | 


पण्डितजीकी बात सुनकर मन-दी-मन हँसे | फिर बोळे--'बुरा 
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मत मानना, पण्डितजी | ये बुराइयाँ क्या सेठजीमें पहले 
नहीं थीं, जब आपने अनेक पचे छपवाकर उनकी खूब 
प्रशंसाएँ फैलायी थीं १ भाई) आवश्यकता ऐसी चीज है कि 
उसके सामने कट्टर स्वाभिमानको भी पीछे रखना पड़ता है । 
आप चलो मेरे साथ सेठजीके पास । वे मँजे हुए इन्सान 
तो हैं ही, पर क्षमाशीलता भी उनमें है ।? 

मुनीम रसिकलाल पण्डित देवकीनन्दनको साथ लेकर 
सेठ गोपीलाळके पास गये | सेठजीने इनका बड़ा आदर- 
सत्कार किया । खयं ही बोळे--“मुझे अच्छी तरह याद है? 
पण्डितजीके पास अपनी पुत्रीके विवाहके लिये पैसा नहीं है | 
ये मेरे पास आये ही नहीं | यह लो १०००) रुपये । कम 
पड़े तो ओर ले लेना । मैं थद रुपया वापस नहीं लूँगा । 
मुझे कारोवारके द्वारा भगवान्‌ बहुत देते हैं | इस निधिका 
सदुपयोग न करूँ तो घरे-धरे इसमें कीट लग जायगा । 
लक्ष्मीका सदुपयोग तो तत्काल कर ही लेना चाहिये । मैंने 
घन-धान्य-सम्पन्न कई पुरुषाको देखा है कि जीवनमें उन्होंने 
संग्रहीत लक्ष्मीको नहीं भोगा ओर कालके गालमें चले 
गये । आज दूसरे लोग उन्हंकी सम्पदासे मोज उड़ा 
रहे हैं| इन पण्डितजीने मेरे विरुद्ध पर्याप्त विष-वमन 
किया IR यहाँकी ai भी झुठा कलङ्क 
लगाकर बदनाम करनेसे नहीं छोड़ा दै, जिसकी बात सोचमेसे 
ही दिल दहल जाता है । परंतु इनकी करनी इनके 
साथ है | 

जो तोकू काटा बु, ताहि बोय तु फूळ । 
W पूरू के फू दै, वाको है तिरसुरु ॥ 

मैं तो इस सिद्धान्तका आदमी हूँ । किसीकी गाळी 
सहन करना दी सच्चे मानवकी पहचान है । गाली देनेवाला 
आगे चलकर स्वयं ही पश्चात्ताप करता हुआ एकान्तम 
अविरल अश्रुधारा बद्दाता रहता है । मैंने उत्तमोत्तम 
पुस्तकोंके अध्ययनसे यही निष्कर्षं निकाला है । मानव 
ठोकरें खाकर ही सच्ची मानवता प्राप्त करता है | 


पण्डित देवकीनन्दन बड़े उदास मनसे रुपये लेकर घर 
आये । उनके मनमै लहर आय्री---८ठस लड़केको विवाहित 
करनेका स्वार्थ तो सेठजीका इसमें हे ही |? 
(३) 
प्रमदाका विवाह उसी लड़केके साथ धूमधामसे हो गया, 


जिसे सेठ गोपीछाछन पाल-पोसकर योग्य बना दिया था 
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देवकीनन्दन इस चिन्तासे मुक्त होकर संतोषका अनुभव 
करने लगे । उन्हें स्वप्नमे भी ऐसी सफलता मिल जानेको 
आशा नहीं थी । वे मान रहे थे इसे अनद्दोनी । मुनीम 
रसिकलालने कहा--“पण्डितजी | आप केवल क्रोधकें बशीभूत 
थे | मनुष्य प्रायः इंसानियतसे दूर रहता है । किंतु सेठ 
गोपीलालकी तरह जो त्याग, क्षमा और सदूव्यवद्दरका 
आश्रय लिये हुए हो) उसे हम सर्वोत्तम मानव कहे तो 
कोई अद्युक्ति न होगी । अव आप भी अपने कृत्योंकी 
ओर ध्यान दीजिये |! 

इतना सुनते ही पण्डितजीकी आँखोसे अश्रु-धारा बह 
चली । मानबता जाग उठी । 

पिछली रात्रिमें फकीरोंकी एक टोली हाथमें प्रकाश लिये 
नगरमें फेरी लगाती-लगाती उस मुहल्लेमें आयी । बे सब 
मिलकर राजस्थानी बोलीमें गा रहे थे-- 

'एरे मन होमी । थारो काई पतियारो रे--एरे मन" १ 

तु तो कहे म्हारे महरु-अटरियाँ, 

जंगरमें घर न्यारो रे । 

हारे मन झूठा थारो कई पतियारो रे- हारे मन“? 

नीरव निशामें गानेकी मधुर ध्वनि देवकीनन्दनने 
बिस्तरमें ही सुनी । इस शिक्षाप्रद और विरक्ति-भरे गायनको 
सुनकर वे मुग्ध हो उठ बैठे और इसे मनमें बार-बार 
दोहराने लगे | विकल होकर कह उठे--“दाय) मैंने पैसेके 
लछोममें आकर प्रतिष्ठित सेठकी केसी-केसी झूठी प्रशंसा 
तथा झी बुराइयाँ सर्वत्र फेलायीं । नीच कामना-स्वार्थ 
और वैरी क्रोधके वशमें होकर मैं नितान्त अंधा बन गया 
था । अपना-पराया, अच्छा-बुरा न सोचकर सर्वाधार 
श्रीभगवानसे भी निडर हो गया था । धिक्कार है मेरी 
मानवताको । 'जफरः ने ठीक ही कहा है 

“जफर? आदमी उसको न जानियेगा, 

हो चाहे कितना ही साहबे फहमो जफा \ 
जिसे पशमे यादे खुदा न रही! 
जिसे देशम खोफे खुदा न रहा॥ 

Am विचारे किया हुआ दुष्कृत्य जीवनभर मेरी 
छातीमें सालता रहेगा | अब क्या करू १? 

पण्डित देवकीनन्दनको ऐसा घोर पश्चात्ताप करते 
देखकर एक भगवत्‌-प्रेमी सजनने उनको सलाह दी कि आप 
चिक्त-मन लगाकर भगवानका भजन करं, इसीसे आपकी 


आत्माको शान्ति मिलेगी | बे असंख्य मानवोंके जन्म-जन्मान्तरके 

असंख्य पापों-दोषोका नाश कर देते हैं । परंतु विश्वासपूर्वक 

भगवानका ध्यान करके उनके पावन-पवित्र शुभ नार्मोका 

रटन करनेसे ही यह सब होता है | महर्षि वाल्मीकिके लिये 

आप जानते ही ईं-- 

उछूट नाम जपत जग जाना । बारुमीकि भए ब्रह्म समाना ॥ 
( तुलसीदासजी ) 


बिष्णुयामल-तन्त्रमै सुटके प्रति भगवान्‌ श्रीकृष्णने कहा 
है कि “जो लोग “जगन्नाथ! नामसे मेरा कीत॑न करेंगे, 
उनके सैकड़ों अपराधोंको मैं क्षमा कर दूँगा--इसमें संदेह 
नहीं है |? # 
इस नेक सलाहके साथ ही प्रेमीजीने एक प्राचीन 
देवखानका जीणोंद्वार करवानेकी बात भी उनसे कह दी । 
> > x 


पं० देवकीनन्दन प्रसन्न होकर उसी देवाल्यमें जा 
पहुँचे, जो अति प्राचीन था । कहते हैं, श्रीगणपति 
भगवानकी आराधना और उनसे कार्यसिद्धिके लिये प्रार्थना करनेके 
हेतु बहाँके राजा-रानी भी किसी जमानेमें इस मन्दिरसें आया 
करते थे । स्थान बड़ा सुन्दर ओर चमत्कारिक था । उसे 
हर प्रकारसे उन्नत करनेका देवकीनन्दन रात-दिन प्रयत्न करने 
लगे । जीर्णोद्धार करवानेके साथ उन्होंने चंदेसे पक्की सड़क 
बनवायी । रेलवे विभागसे कई दिनोतक पत्र-व्यवह्दर करके 
एवं स्वयं रेलके अधिकारियोंसे मिलकर वहाँ रेल रुकवानेका 
प्रबन्ध किया ओर स्टेशन बनवानेका निश्चय कराया» 
जिससे अब वहाँ प्रतिवर्ष ASA हजारों यात्री दूर-दूरसे 
आकर दर्शनोंका लाभ उठाते हुए अपनेको भाग्यशाली 
मानते हैं । प्रतिदिन भी यात्रियोंकी भीड़ लयी रहती है । 
मन्दिरके प्राज्ञणमें पण्डितजी काम, क्रोध, सद्‌, लोभ और 
विशेषतः सार्थकी अनेक बुराइयाँ अपने भाषणोंमें बताकर 
उन्हे सम्मार्गपर चलनेकी प्रेरणा देते थे, जिससे उनमें 
mago नामस्मरण, कीर्तनः यञ्गहोमादिका बहुत 
प्रचार हुआ । खधमेका पालन करना उन्होंने सीखा । 

D 

इस प्रकार पण्डितजीका जीवन भगवानको सेवा-पूजा, 

भजन-स्मरणसामूहिक कीतेन करने एवं अभ्यागतोंको अन्ञ-बस्न्न+ 


# जगन्नायेति नाम्ना मे कीत्ेयिष्यन्ति थे नराः । 
awai तेषां aAA नात्न संशयः ॥ 


CC-O. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


nda मा 


$ 
$ 


३७६ ऋ धमो रक्षति रक्षितः क 


TT = 


पञ्चको चारा, कबूतरोंको घुगा, रोगियोंको औषध-दान 
दिळवानेमें बीतने लगा । वेद्यो-डाक्टरोंश वकीळवै रिस्टरों, 
पटेळपटवारियों, जमींदार-जागीरदारों, सेट-साहूकारों) अदाळत- 
कचहरियों और गहस्वामियोंके द्वारा सताये गये असहाय; 
दीनः अपढ और निर्धन मनुष्यौंको पण्डितजी निःस्वार्थ- 
भावसे सहयोग देकर उन्हें यथाशक्ति सहायता दिळवाते 
और उन्हें न्याय दिल्वानेका पूरायूरा प्रयत्न करते थे। 
घिष्नविनाशक श्रीगणपतिभगवानका नया चोला चढ्वानेका 
महोत्सव उन्होंने भावुक सम्पन्न पुरषोंद्वारा अथक परिश्रम करके 
समारोहपूर्वक सम्पन्न करवाया । उस क्षेत्रमै पण्डितजीकी 
प्रेरणासे गाँब-गाँवमें मजन-सण्डलियाँ कायम हुई, जिनमें अनेकों 
ग्रामवासी सम्मिलित होकर भगवत्‌-भक्तिका लास उठाने टगे । 
इतना करनेपर भी पं० देवकीनन्दनके मनमें एक चिन्ता 
काँटेकी भाँति चुभती रहती थी । “सेठ गोपीलालजीने मेरे 
साथ मानवोचित सद्व्यवहार करते हुए, कितना उपकार 
किया है | यदि में इस जन्मभे उनके १००० ) रु० न दे 
पाया, तब यह जन्म तो धिक्कार है ही--अगला जन्म भी 
नहीं सुधरेगा | पर यह भारी निधि लोटाना मेरी सामर्थ्यके 
बाहर है । थोडी-सी खेतीसे गहस्थीका निर्वाह दी होता है । 
मन्दिरके चंदेकी निधिमेंसे तो एक पैसा भी मेरे काममें 
खच करना महापाप है |? यह सोचकर पण्डितजी भन 
मसोसकर रह जाते थे | परंतु फिर मी हिम्मत करते थे-- 
हास्यि न हिम्मत; बिसारिये न हरिनाम | 
जाहि बिधि राखे राम, ताही बिधि RAN 
एक-एक पळके संग्रहसे दिन बनता दै, दिन जाते-जाते 
वर्षे और वर्ष बीतते-त्रीतते युग । कौड़ी-कोड़ी जोड़नेसे धन 


' जुटता दै, रोज-रोज gå आटा धर्मार्थ निकालनेसे मासमें 


३, ४ सेर आटा इकट्ठा हो जाता है । एक पृष्ठ रोज पढ़नेसे 
मद्दीनेमें ३० और वर्षम ३६० एषठ पढे जा सकते हैं । प्रतिदिन 
एक भगवत्-द्रार्थना करनेसे मासमे ३० और सालमै ३६० 
आत्रृत्तियाँ हो जाती हँ । में मी इसी प्रकार थोड़ा-थोड़ा पैसा 
बचाऊँगा । RAN व्ययर्मे भी कमी करूँगा । कहा भी है-- 
जो अपनो जेबसे दर्थापत करके खर्चे करता है । 
उ इफकासका मुँह देखना “दानिक” नहीं पडता ॥ 
झैं इन्हीं सिद्धान्तका पालन करते हुए रुपया एकत्र- 
कर सेटजीका १००० ) २० अवश्य चुकाऊंगा । यह मेरी 
पक्की प्रतिज्ञा है और सर्वान्तर्यामी, घट-घटवासी, आनन्द- 
कन्द बजचन्द्र भरी कृष्णचन्द्रभगवान्‌, मेरी इस ददू प्रतिशा- 
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को अवश्य ही पूरी करेंगे--ऐसा मेरा दृढ़ विश्वास R! 
मेरी नीयत साफ़ है । पर अब किसीक्री झूठी प्रशंसामें अपनी 
वाणी, लेखनी और प्रतिभाका कमी भी दुरुपयोग नहीं करूँगा । 
मैंने अभीतक्र लोभवश व्यक्तिपूजा की है? भगवानकी पूजा 
JR महान्‌ अपराध किया है। अब दे भगवन्‌ ! मुझे 
क्षमा करते हुए सद्बुद्धि दें और दयापूर्वक अपनी चरण- 
शरणमें ले मेरा उद्धार करें | यही आपसे हाथ जोड़कर) 
पदारविन्दोमें सिर नवाकर--सच्चे हृदयसे प्रार्थना करता 
हूँ ।? देवकीनन्दन यही भावना करते रहे | 

दयानिधान दीनबन्धु भगवानूकी दयासे हुआ यही कि 
कुछ वर्ष बीतनेपर पं० देवकीनन्दनके पास धीरे-धीरे रुपया 
१०००) gaar दो गया । जिसे लेकर वे सेठ गोपीलालके 
भत्रनपर गये । मनमै बड़ा हर्ष हो रहा था कि आज मैं 
ऋणमुक्त हो जाऊंगा | परंतु सेठजीने रुपया देखते ही यह 
कहकर लेनेसे साफ इन्कार कर दिया कि मैं तो इस निधिको 
न लेनेका पहले ही वचन दे चुका हूँ । अव रुपये लेकर 
उस वचनबद्धताको कमी भंग नहीं होने दूँगा ।' पण्डितजीने 
बहुत ही आग्रद-निहोरे किये, किंतु सेठजीने उनकी एक भी 
बात नहीं मानी । अन्तमै दोनोंने मिलकर निश्चय किया कि 
इस निधिको ऐसी किसी धार्मिक संस्थामें दान दे दिया जाय 
कि जहाँ विधवाओंका, अनाथ बच्चोंका) परित्यक्ता नारियोंका 
अंधे-बहरे-दूले-लुंगड़ोंका पालन-पोषण ईमानदारीके साथ होता 
हो और वे सब रात-दिन भगवद्भजन करते रहें । नगरमें ही 
उन्होंने ऐसी एक संस्थाको यह एक हजार रुपया सहर्ष दे दिया । 

इस संस्थामें एक घटना घटी । दो गुंडे एक चारिव्यवान्‌ 
उच्च कुछकी विधवाक्रो येन-केन-प्रकारेण .विधर्मी बनाकर 
जबरन्‌ उसके साथ विवाह करनेकी साजिश बहुत दिनोंसे 
अनेक प्रयत्नोंके साथ कर रहे थे | उस विधवाको फुसलाने- 
के लिये उन्हें ऐसे सूत्र भी मिल गये थे, जो अर्थप्राप्तिके 
लालचमै आकर किसी कार्यके निमित्त अथवा भोजन-सामग्री 
लेकर आश्रममें पहुँचते और भोजन परोसते समय मौका 
पाकर उस विधवाको तरह-तरहके प्रलोभन देकर आश्रमसे 
निकल भागनेकी युक्तियाँ सुझाया करते थे । do 
देवकीनन्दनने जॉचकर इस काण्डको सत्य पाया । फिर तो 
उन्होंने निश्चय कर लिया कि चाहे जीवन न रहे, परंतु 
विधवाको miae कभी नहीं होने दूँगा | इस निश्चयके 
अनुसार उन्होंने किसी भी सून्नसे उसका आश्रममें आना- 
जाना; प्रबन्धकोको सावधान करके, बंद करवा दिया। इससे 
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गुंडे बड़े उत्तेजित हुए, अपनी नीचतापर उतर आये । एक 
दिन अवसर पाकर उन्होंने पण्डितजीको मार्गमे जाते घातक 
हमला करके घायल कर दिया, और वे जवदेस्ती आश्रममें 
घुसकर उस विधवाको ले जानेकी चेष्टा करने लगे । पुलिस 
आयी । मुकदमा बन गया | पण्डितजी चिकित्सा करानेसे चंगे 
हो गये । परंतु मुकदमा लड़नेको पैसा कहाँ | निदान उन्होंने सेठ 
गोपीलालजीसे अर्थ-प्राप्तिकी याचना की । सेठजीने पर्या धन 
देकर पण्डितजीकी जीत करवायी और एक विधवाका धर्म 
बचाया । इसके पश्चात्‌ नगरके गुंडे पण्डितजीसे भयभीत रहने लगे । 
उन दोनों गुंडोंको भगवानूने सद्बुद्धि प्रदान की | 
दो मासतक वे अपनी काली करतूतपर आँसू बहाते रहे । 
फिर निश्चय करके पण्डितजीके समक्ष क्षमा-याचना करने 
आये । पण्डितजी अहनिंश श्रीमगवान्‌के भजनसें छीन रहते 
थे | सामने दोनोंको इस प्रकार पश्चात्तापक्रे साथ रुदन 
करते देखकर उनको “क्षमा वीरस्य भूषणम्‌? पद्‌ याद 
आ गया । हृदयमें दया-धर्मका उद्रेक हुआ और झटपट 


आसनसे उठकर उन्होने दोनोंको छातीसे लगा लिया | 
——— oF 


AA AA AA AA Aa 
rrr भभ भभ 


तीनोंकी आँखोंसे अश्रुओंकी अविरल धारा प्रवाहित हो रही 
थी । यह दृश्य देखकर लोग दंग रह गये । इसके पश्चात्‌ 
दोनों कुमार्गी युवक do देवकीनन्दनके सडुपदेशके अनुसार 
धर्मके सत्पथपर चलते हुए अन्य कुमागियोंको भी सम्मार्गपर 
लानेका रात-दिन प्रयत्न करने लगे | उनके प्रयत्नसे कई दुष्कर्मी 
युवक सन्मार्गपर चलकर धर्मका पालन करनेमें तत्पर हो 
गये । इस प्रकार उनका सारा जीवन धर्मका पालन करनेसें 
तथा मानवसेवा, सत्यनिष्ठा, संयम, निःस्वार्थता और लोको- 
पक्रारमें रत रहते हुए दयासिन्धु आनन्दकन्द) त्रजचन्द्र 
श्रीकृष्णचन्द्र भगवानका भजन-स्मरण करनेमें व्यतीत हुआ । 

उस विधवा बहिनि- खजकिशोरीजीने अपने शीलकी 
रक्षा हो जानेसे प्रभुको अनेकशः धन्यवाद दिये और 
zg भक्तिके साथ उनकी सेवा-पूजामं आधिकाधिक दत्तचित्त 
रहने लगी । उसमे zaa युवक राजेन्द्र, वीरेन्द्र और पं० 
देवकीनन्दनको सहोदर भ्राताके समान धर्मके भाई बना 
लिया और वह जीवनपर्यन्त झुभकामनाओंके साथ इनके 
राखी बाँधती रही । धके भाई भी बहदन-भाईके 
आदशंकी रक्षा करनेमें सदा तत्पर रहे । 


Q ९० जाजँ AN 
KIA आदर्श--जाज मलर 
जार्ज मूलर श्रद्धा-विश्वासके मूतं स्वरूप थे | उनमें अपने विश्वासकी शक्तिपर अडिग निष्ठा थी । उनके जीवनकी 
सफलताका रहस्य है विश्वास । जर्मनीके ब्रिस्टळ नगरमें उनका जन्म हुआ था । अपने तिरानबे सालकी अवस्थामें क्षणमात्र- 


के लिये भी वे विश्वासके पथसे विचलित नहीं हुए । 


उनके अटल विश्वासका एक प्रसङ्ग है । एक समग्र उन्हे निश्चित ससबपर एक विशेष कार्यक्रममें सम्मिलित 
होनेके लिये कैनेडाके क्वेबक नगरमें पहुँचना था । समुद्रका मार्ग अत्यन्त घने कोहरेसे आच्छन्न था । जहाजका कप्तान 
चौबीस घंटेतक कोहरेके साफ हो जानेकी प्रतीक्षा करता रहा । जहाज किसी भी हालतमें खोलना ठीक नहों समझा गया । 


मूलरको निश्चित समयपर पहुँचना था । 


“कप्तान | मुझे शनिवारको ठीक तीसरे पहर क्वेबक पहुँच जाना चाहिये । मेरा विश्वास है कि में अवश्य पहुँचूँगा । 
आजतक मुझे विश्वासने रास्ता दिखाया है । उपाय यही है कि हम परमात्मासे प्रार्थना करें कि कोइरा साफ़ दो जाय और 


जहाज चल पड़े ।? मूलरने विश्वासका भरोसा दिलाया । 


धमूलर महोदय ! क्या आप देखते नही हैं कि बाहर कोदरेसे कितना अन्धकार केळ गया है । अगणित प्राणियोके प्राण 
जानेकी आशंका है ।? कप्तानने जहाज खोलना अस्वीकार कर दिया | सोचने लगा कि न जाने किस पागलते पाजा पड़ गया है । 
“कप्तान ! मेरी दृष्टि इस समय कोहरेपर नहीं दै, परमात्माकी कृपापर है। मेरा ढ़ ओर अटल विश्वास है कि कोहरा 
अवस्य साफ हो जायगा और में निश्चित समयपर क्वेबक पहुँच ही जाऊंगा |! मूलर तत्काल भीतरके कक्ष--केबिनमें चळे गये |" * * 
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पाँच मिनटके बाद ही उन्होंने कप्तानसे कदा कि “मेरा विश्वास दै कि कोहरेका अन्धकार मिट गया दै, आप बाहर 
निकलकर देख छै ।? कप्तानने जहाजके बाहरी मंचपर आकर देखा कि मुलरकी बात एकदम ठीक है | वह कोहरा साफ हो 
गया और प्रकाश आ गया है | वह आश्चर्यचकित हो गया । जहाज खोल दिया गया । जाजे मूलर अपने अडिग विश्वासके 
बलपर परमात्माकी कृपाज्योतिके सहारे निश्चित समयपर क्वेबक पहुँच गये | za 
निस्संदेह वे श्रद्धा-विश्वासके अप्रतिम आदर्श थे जडविज्ञानसे प्रभावित इस वर्तमान युगमे । 


wa जिसका हो अचर; शुचि भ्रद्धा-विश्वास। कभी न होता वह Am कमी न कहाँ निराश ॥ ---रा० 
RT 
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जब हिंसा; असत्य, चोरी, व्यभिचार और अधर्मयुक्त 
परिग्रह--ये पाँच सर्वसम्मतिसे पाप माने जाते हैं, तब इनके 
विरोधी- akm सत्य; अस्तेय) ब्रह्मचर्य और अपरिग्रह-- 
ये स्वयमेव धर्म सिद्ध हो जाते हैं | जब इन पाँचोसे निरपेक्षता 
हो जाती दै, तव प्राप-कार्योंका अनर्गल प्रसार ओर विस्तार दो 
जाता है ओर जब इनका प्रसार या विस्तार हो जाता है, तब उसके 
फलस्वरूप आधिदैविक और आधिभौतिक दोनों ही प्रकारके 
दुः भी मिलना अनिवार्य है । जवतक जन-मानसमें इन 
पाँच धर्मोका स्थायी प्रवेश न हो, तवतक धर्म-धर्म पुकारनेसे 
या पर्युषणादि पर्व मनानेसे भी आटोप--आडम्बरके अतिरिक्त 
कोई लाम नहीं | 


धर्मको जीवनचर्यामै उतारनेसे ही उसकी सफलता है । 
परंतु अंग्रेजोने मारतम प्रविष्ट होकर या शासन करके लोगोंके 
जीवनसे धर्मको अलग कर दिया और यह काम लौकिक है 
और यह काम धार्मिक है, यह भेद विज्ञाने खड़ा कर दिया | 
इसके अतिरिक्त यह भी लोगोंको समझाया और गले भी 
उतार दिया क्रि कोई भी काम समझनेके पहले मत करो | 
साथ-साथ ही समझनेके लिये साधनभूत शिक्षाको अपने हाथमें 
कर लिया । इसीलिये आज उस रिक्षा-दीक्षासे दीक्षित अपनी 
सिक्षा-दीक्षाके माध्यमसे दी विचारता और करता है | 


भारतवर्षसे अंग्रेज तो चले गये; परंतु इतने वर्षोके 
निवास ओर झासनमे अपनी अंग्रेजियतकी गहरी अमिट छाप 
छोड़ गये, जिससे आज प्रत्येक भारतवासी रूप-रंगमें भारतीय 
होते हुए भी लाड मेक्रालेक्री भविष्यबाणीके अनुसार 
O अँग्रेजियतर्गे ढल गया ओर ढळता जा रहा दै । भारतीय 
शासनम भी धर्म केवल उपासना या उसकी पद्धतिमें रद्द 
गया और जीवनचर्याको सर्वथा ठौकिक बनाया जाकर 
उससे धार्मिकताको अलग कर दिया गया। साथ ही 
अर्हिसादिको धर्म न माना जाकर वैदिक, अवैदिक, इस्लाम, 
जेन आदिको धर्मक्रा रूप दिया जाकर राज्यको धमै से 
बना दिया गया । जनताकी धर्म-निरपेक्षताके बिना 


P, Jammu. 


धर्मको जीवनचर्या में ठानेसे ही ख-पर-हित है 


( लेखक- श्रीइन्द्रलालजी शास्री जैन “विद्यालंकार? ) 


परंतु अहिंसादि धर्मोसे भी वह निरपेक्ष हो गयी एवं होती जाती 
है। शासकोकी इष्टिं भी अहिंसा-सत्य आदिकी कोई 
खिति नहीं । 

यदि जीवनचर्यामे अहिंसा-सत्यादिको उतारनेका प्रयत्न 
इस भारतीय शासनकालमें किया जाता तो इतनेसे दिनोमें 
ही इस लोकतन्त्रकी दुखस्था न होती; परंतु शासन-सत्ताने 
आगे होकर अपनेको एवं जनताको वास्तविक A 
अनियन्त्रित कर दिया । 


भारतवध सदैव थर्मप्राण रहा है । मांसभक्षणादि जो हिंसादि 
पाँच पापोंके साधन हैं, पहले भारतमें कुछ अन्त्यज जातियोंमें 
ही प्रचलित थे; परंतु अव तो इन पापकार्योंका भारी प्रसार 
हो गया है । झासन-सत्ता पञु-पक्षियोंको मारकर खाने 
Raan तुली हुई है । जिन घरों) कुलो ओर जातियोंमें 
मांसका नाम लेना भी घोर पाप समझा जाता था, उनमें भी 
मांस-भक्षणादिका प्रसार होता जा रहा है । असत्यको राज- 
नीतिका प्रमुख अङ्ग माना जाता है । चोरी अपने रूपमें तो 
ज्यों-की-त्यों दै ही, रिश्चतखोरीके रूपमें भी द्रौपदीके चीरकी 
तरह बढ़ती ही जा रही दै । व्यभिचार यहाँतक बढ़ गया है 
कि इसे पाप ही नहीं समझा जाता ओर परिवार-नियोजनकी 
आड़में तीन संतान होनेके बाद गर्भपातक्रो भी वैध करार 
दिये जानेकी योजना बन रही है । परिग्रह अपनी सीमाको 
पार कर गया है, धनिक अतिधनिक और दीन अतिदीन 
बन गया और बनता जा रहा है । मँहगाई, अपरिमित व्यय, 
फेशनपरस्ती, चटक-मटक, तड़क-भड़कः सिनेमा आदिने 
न्यायोपात्त-धनत्वपर करारी चोट मार दी है जिससे न्यायोपात्त- 
घनत्व एक शास्त्रकी चीज बनता जाकर व्यावहारिकतासे 
Gea होता जा रहा हे । हमारे शास, साधु-संत) मुनिराज, 
त्यागी-तपखी भ्रष्टाचारले मुक्ति अपरिग्रहसे बतलाते हैं; है भी 
ऐसा दी । परंतु परिग्रदको घरानेके स्थानमें बढ़ाया ही जा Ta 
है और जो वास्तव्में परिग्रहसे दूर हैं; उनको संकीर्ण, 
इकियानूस) समयानमिज्ञ आदि कहा जाता है | 


भारतीय शासक्रेके सामने इस समय भौतिक उत्थान 
है उनके शिक्षक-दीक्षझ) परामशदाता, आदेशदाता आदि 
सभी अभारतीय ओर भोतिक हैं | उनकी शिक्षा, संस्कृति, 
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मुखसे अन्नकी बचतमें मांसाहार करनेकी योजना प्रस्तुत होती 
है । उत्तरप्रदेशकी काँग्रेसने कहा है कि सात दिनमै एक 
दिन अन्न न खाया जाय । अग्रत्यक्षरूपसे एक सप्तादमें एक 
दिन मांस खानेका ही यह आदेश है | 

वार्शिगटन-असेरिक्राका ४-९-६४ का समाचार ५-९-६४ 
की राजस्थान-पत्रिकामे छपा है कि 'एशियामे खाद्यान्न-संकटको 
दूर करनेके लिये अमेरिकाने सछलीका आटा तैयार करनेकी 
योजना बनायी है । इस मछलीके आटेको २ अरब लोगोंके 
पेटमें पहुँचाया जायगा । यह आटा भारतमें भी आयेगा एबं 
भारतमें भी मछलियोंकों मारकर सुखाकर बनाया जायगा और 
इसे सभी खार्येगे एवं अनाज न मिळनेपर खाना ही पड़ेगा-- 
वैसे ही जैसे आज देशी शुद्ध घी न मिलनेपर या मिलावटपूर्ण 
मिलनेपर वनस्पति डालडा खाते दें | वाजारू आटा खाने- 
वालेको शुद्ध गेहूँके आटेके नामसे उसमें मछलीका आटा 
मिला हुआ मिलेगा, अमांसभोजी ब्यापारी व्यवसायी 
मिलावट करके बेचेंगे--जिससे वे खूब धनार्जन करेंगे । ऐसी 
अवस्थामै पर्युषणपर्वका सार अहिंसा-धर्म कैसे टिकेगा, यह 
विचारणीय समस्या है | यहाँ एक सुनिमद्दाराजने वेजिटेबल 
डालडा धी न खानेवालेके हाथसे खानेका निश्चय किया तो वे 
ANÈ कोपभाजन बन गये । उसके त्यागको अव्यावहारिक 
बतलाकर उन्हें हतप्रभ करनेकी चेष्टा है । 
र वास्तवर्मे अहिंसादि धर्मका प्रत्येक जीवनचर्या ओर प्रत्येक 
देनिक व्यवह्दारमें उपयोग किया जाय । उसकी रक्षा ही समस्त 
Radan आचारःविचार-परम्परा रहे, तमी धर्म-घारणके 
नामकी सफलता है । आचरणके विना ज्ञानक्रा कोई महत्त्व 
नहीं, प्रत्युत वह निस्सार दै; क्योंकि 'ज्ञाबं भारः क्रियां विना” 
करनीके विना कथनी निस्सार है | 

रिश्वतखोरी रोकनेके लिये भारतके गहमन्त्री श्रीनन्दाजी 
कृतसंकल्प है; परंतु जबतक कार्यसाधक समर्थ कारण बने 
रहेंगे तवतक वे चाहे जितनी सदाचार-समितियाँ स्थापित 
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करे) उनका संकल्प कभी पूरा नहीं होगा । रिश्वतखोरी साम; 
दान; भेद; दण्ड--इन चार उपायामै अब चोथे उपायसे साध्य 
हो गयी है । वह कठोर दण्डके बिना कभी हल न हो सकेगी । 
“दण्ड: शास्ति कलौ प्रजा:ः--कलिकालमें दण्डसे ही शासन चल 
सकता है । वह नहीं है; है तो अत्यन्त शिथिल | साथ ही 
कानून और उसके ज्ञाता भी ऐसे हैं; जो अपराधके फलसे 
मुक्ति दिलानेमें सफल हो जाते हैं । फिर ऐसे अपराध 
क्यों बनते हैं, यह कभी सोचा नहीं गया; प्रत्युत उनके 
साधनोंको बढावा ही दिया गया | अतएव अपराधके साधनों- 
को मिटाये बिना एवं अपराधियोंको कठोर दण्ड दिये बिना 
कभी सफलता नहीं मिल सकती । 

भगवानके उपदेश, धर्मके उपदेश, संतोंके प्रवचन आदिके 
ठहरनेके लिये पात्रकी आवश्यकता है । जैसे सिंहनीका दूध 
सुवर्ण-पात्रमें दी ठहरता है? उसी प्रकार सदाचार, उपदेश 
मांस-मदिरादि आठ अभक्ष्य अपेय अकतेव्योके त्यागिर्याके 
हृदयपर ही ठहर सकते हैं | इसलिये सरकार ओर जनताका 
कर्तव्य है कि इन अकर्तव्योंसे खयं बचें और सबको बचायें। 
कहा भी है-- 

अष्टावनिष्टदुस्तरदुरितायतनान्यभूम्नि परिवज्य । 

aaa भवन्ति पात्राणि झुद्धधियः ॥ 

अर्थात्‌ मांस-मदिरा आदि पाप ओर अपराधक्रे आयतन 
आठ बस्तुओंके त्याग करनेपर ही मानव धर्मदंशना सुननेका 
पात्र होता है? क्योकि इनके त्यागसे ही बुद्धि शुद्ध होती है । 
मलिन बुद्धिमें सद्धर्मदंशना टिक नहीं सकती । इसीळिये 
धर्मको जीवनचर्यामें उतारने, उसे प्रत्येक व्यावहारिक कार्यमें 
समाविष्ट करनेसे ही सफलता है; अन्यथा वह केवल प्रदशन) 
आटोप, आडम्बर एवं रूढिपालन मात्र है । साधु-संतोका 
कर्तव्य है कि वे अन्यान्य अव्यावहारिक त्यागोके गोरखधंषेसे 
न पड़कर मद्य, मांस, मधु, बेजिटेबिल घी) बाजारका आरा) 
बनी हुई मिठाई आदि चीजोंके उपयोगका त्याग करायें । 


— So 


धर्मात्मा पुरुष क्या करे ? 


क्षान्तेन्द्रियेण दान्तेन शुचिनाचापरेन वै । अदुबेछेन धीरेण 
~ 

अलुब्धेनानृशंसेन Ng ब्रह्मवादिना । चारित्रतत्परेणेव 

भरयः षड विजेतव्या नित्यं सवं देहमाश्रिताः । कामक्रोधौ च लोभश्च मानमोहौ मदस्तथा ॥ 


| AS संयते ~ चञ्जलतारहिः a 
kara कहा- मनुष्यको चाहिये कि संयतेन्द्रिय, मनोनिग्रही, पवित्र) चञ्चङतारदित) सबल, घेयशील; उत्तरोत्तर 


नोत्तरोत्तरवादिना ॥ 
सर्वभूतहितात्सना ॥ 


वाद-विवाद न करनेवाला, लोमदीन, दयाळ; सरल) ब्रह्मवादी, सदाचारपरायण ओर सवंभूतहितेषी होकर सदा अपने ही 
देहमें रहनेवाले काम, क्रोध, लोभ, मान; मोह और मद--इन छः शत्नुओको अवश्य जीते । 


७ ०-0. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


atin 


४८० 


x धर्मा रक्षति रक्षितः # 


MS स्स 
धर्म और मनोविज्ञान 


( हेखक--पं० श्रीलालजीरामजी शुद्ध एम्‌० ८० ) 


for 


धर्मका मनोविज्ञानसे क्या सम्बन्ध है और मनोविज्ञान 
कहाँतक धर्मकी बातोंका समर्थन करता दै और उन्हें मानव- 
जीवनके लिये हितकर बताता है? इन प्रदगोंका निर्णय करनेके 
पूर्व यह जानना आवश्यक है कि “म शब्दका अर्थ क्या 
है । यदि इसके विषयमें स्पष्ट ज्ञान न हो तो हम एक्र अथम 
धर्मकी सत्यता अथवा उपयोगिता सिद्ध करेंगे और धर्मके 
किसी दूसरे ही अर्थमें उसे ठीक समझ लिया जायगा । 


संस्कृत भाषाका “धर्म? शब्द 'मजहब' अथवा RATT 
का पर्यायवाची नहीं है । “धर्म? शब्दका उपयोग मजह॒बके 
लिये भी होता हो, परंतु उसका उपयोग मानव कर्तेव्यके 
लिये मानव-पुरुषार्थके लिये भी होता है । RART, 
मनुस्मृतिमे और भगवद्वीतामे “धर्म? शब्द कतेव्यका वोधक 
है । धर्म मानवको पशुआँसे भिन्न करता है, उसके दस लक्षण 
हैं और धर्मसंस्थाओंकी रंक्षाके लिये ही भगवादका अवतार 
होता है । यहाँ “धर्म शब्द मानव-कर्तव्यका बोधक दै । यदि 
संसारसे कर्तव्यका भाव उठ जाय तो मानव-समाजका जीवित 
रहना ही सम्भव न दो । धर्मके इस अर्थमे केवल यही प्रश्‍न 
मनोविज्ञानमें उठ सकता है कि मनुष्यकी कतेव्यबुद्धि उसके 
भीतरी जन्मजात स्वभावका अङ्ग है या वह बाहरसे लादी 
गयी है । क्या मनुष्यकी शिक्षा-दीक्षा उसकी कर्तव्यबुद्धिको 
केवळ प्रस्फुरित करती है अथवा वह उसका निर्माण ही 
करती है १ यदि किसी मनुष्यमें कर्तव्यके भाव न हौँ तो वह 
दुखी रहेगा अथवा सुखी ! 


उक्त प्रश्‍नांका उत्तर विभिन्न मनोवैज्ञानिकोने विभिन्न 
प्रकारसे दिया दै । इनपर विचार करनेके पूर्व धर्मके दूसरे 
अर्थपर भी विचार करना आवश्यक है । धर्मक्रा दूसरा अर्थ 
“पुरुषार्थ? दै । यह चार पुरुषाश्रोमेसे एक है । मानव- 
खभावकी पूर्णता इन चारों पुरुषार्थोकी प्रातिसे होती है । 
अर्थ और काम व्यक्तिगत जीवनके पुरुषार्थ हैं ओर धर्म 
सामाजिक जीवनका पुरुपार्थ है । जो व्यक्ति धर्मम पिछड़ा 
रहता दै अर्थात्‌ जो दूसरोंकी सेवामें अपनेको नहीं लगाता, वह 
समाजमें सम्मान नहीं पाता । स्वामी श्रीशरणानन्दके अनुसार 
संसारके पूँजीवादी देशोंमें प्रथम दो पुरुपार्थोकी ही प्रवळता 
है; रूसमें धर्मकी प्रवरलता है । पूँजीवादी देशोंका मानव 
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आधा मानव है और रूसका मानव तीन चौथाई है । उनका 
धर्म-शब्दका यह अर्थ लगाना और फिर उसकी मानव- 
जीवनमै आवश्यकता दर्शाना मनोवैज्ञानिक सूझके अनुसार 
ठीक है । मानव-व्यक्तित्वकी पूर्णता व्यक्तिगत तत्वों और 
सामाजिक TAn दृढ़तापर निर्भर करती है । जो व्यक्ति 
व्यक्तिगत स्वाथोमें दी रत दै, वह पशु-स्तरका ही है । केवल 
मानवमें (ही यह शक्ति है कि वह दूसरे लोगोंके हितक्रो अपने 
हितके समान माने और उनकी पूर्तिके लिये चेष्टा करे । 
इससे वह समाजके सम्मानका भागी होता है और उसे 
सामाजिक सुरक्षा प्राप्त होती है । 


धर्म-शब्दका तीसरा अर्थ aja है | मजहब प्रायः एक 
ही व्यक्तिका चलाया होता है । उसकी वाणीको देववाणी 
मान लिया जाता है । उसपर कोई शङ्का करना घोर पाप 
माना जाता है । यह व्यक्ति अपने समयके समाजका नेता 
होता है । अतएव मजहबकी अधिक वाते मानव-मानवके 
आपसी. सम्बन्धके बारेमें रहती हैं और ये बातें मानव-कर्तव्यक् 
समाधान करती हैं । अतएव संसारके मजह॒ब॒की पुस्तकें 
क्तव्य-्रदर्शक होती हैं । ये बातें प्रायः ईश्वरकी आज्चाके रुपमें 
मानी जाती हैं; अतएव मजहब कर्तव्यपरायणताको दृढ़ 
बनाता है | 

परंतु मजहब केवळ सामाजिकता ही नहीं सिखाता, वह 
मनुष्यको अभौतिक सत्तासे भी मिलानेक्री चेष्टा करता दै । 
इस अभौतिक सत्ताको ईश्वर, देवी, देवता; भूत, प्रेत इत्यादि 
कहा जाता है । इनकी प्रसन्नताके लिये अनेक प्रकारकी 
ऐसी क्रिया. की जाती हैं, जो वैज्ञानिक-बुद्धिसे निरर्थक मानी 
जायँगी | कुछ मजहबोंकी पूजा-पाठ) होम-यज्ञक्री बातें 
अनोखी होती हैं और कुछकी नेतिकताविद्दीन भी होती हैं । 

सभी प्रकारके बिज्ञान मजहवौंके इस अङ्गके विरोधी है 


4००० भी मजहूबोंकी बतायी च, नी लेभाले 
छोगेंके संतोषकी वस्तु मानते हैं । वे कहते स g 2 नो 


गुड़ियोंका खेळ और वैताल-पचीसी अच्छी छ है, उसी 
प्रकार ~ के NA ` गाको / y 
गर समाजक भोळे लोको पूजापाठ करना र पौराणिक 
गाथाओंका सुनना अच्छा लगता है |! पर|. थे चीजें 


सामाजिक जीवनसे हटा दी जायेँ तो इनकी कमी जसं 


| 
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प्रकारसे होगी, वह और अधिक हानिकारक होगी । फिर ये 
बातें मनुष्यको नेतिक चन्धनाँम भी बाँधे रखती हैं । जब समाजसे 
ईश्वर, देवी, देवता आदिके अस्तित्वमें विश्वास उठ जाता है, 
तब साधारण पुरुप्रकी पाशविक वृत्तियोको नियन्त्रणमें रखनेके 
लिये कोई प्रवळ तत्त्व ही नहीं रह जाता । केवल राज्यदण्डका 
भय मनुष्यको नेतिक शाचरणपर सुदृढ़ रखनेके लिये पर्याप्त 
नहीं है | बल्कि बाहरी सत्ताका भय वास्तवमें नेतिकताके 
प्रतिकूल है । आन्तरिक सत्ताका भय ही सच्ची नैतिकता दै | 
यदि किसी मनुष्यका विश्वास हे कि ईश्वर उसे सदा सभी 
जगह देखता है और उसके भले-बुरे कार्मोका मूल्याङ्कन 
करता है तो उसका नैतिक आचरणपर सुदृढ़ रहना सरल 
होता है | दूसरे अपनी सेवाक्रा तुरंत मूल्य पानेके लिये 
भी वह उतावला नहीं होता । 


मनोविज्ञानके प्रमुख पण्डिताने मजहवी थर्मके विषयमें 
जो राय दी है; वह विचारणीय है । विलियम जेग्सने धमकी 
बातोंकी सत्यतापर निर्णय न देकर यहद कहा है कि धर्म 
मनुष्यकी भावात्मक आवश्यकता दै । ईश्वर है अथवा नहीं, 
परंतु ईश्वरका विचार मनुष्यको सुरक्षाकी अनुभूति कराता 
है । इससे वह अपने जीवनके कामको शान्ति और लगनके 
साथ करता रहता है और मरते समय भी शान्तिसे मर जाता 
है । डाक्टर फ्रायडने मजहबोंको मानवकी व्यापक विक्षिप्तता 
( General sycheo-neurosis of the human 
race ) बतलाया है | उसने अपनी फ्यूचर आव ऐन इल्यूजन 
( Future of an Illusion ) नामक YAFA कहा है 
कि प्मजहब एक प्रकारका पागलपन दै, जिसका अन्त विज्ञानके 
आलोककी वृद्धिसे अनायास ही हो जायगा ।? टेन्सलेने 
मजहबोंके देवी-देवताओको अचेतन मनकी प्रक्षेपण 
( Projection )-क्रियाका परिणाम कहा है । उनका कथन 
है कि यह बात उतनी सही नहीं है कि ईश्वरने मनुष्यको 
बनाया दै, जितनी यह बात सही है क्रि मनुष्यने ईश्वरको 
बनाया है | परंतु यह देवी-देवता आदिके निर्साणकी क्रियाका 
ज्ञान मानवको नहीं रहता; क्योंकि यह उसके अचेतन मनका 
कार्य है; न कि उसके चेतन मनका । जब किसी व्यक्तिको 
अपनी इस अचेतन क्रियाका ज्ञान हो जाता है; तब वह क्रिया 
ही नष्ट हो जाती है । 


सम्भवतः कबीरने अचेतन मनकी इस क्रियासे विश 
होकर ही कहा था-- 
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अबु छाँड्हु गन बित्लारा। 

सो पद गहहु जाहि ते सदूगति) पात्रद्म त न्याग ॥ 

न कुछु महादेव, नहीं गोहस्मद्‌+ 

हरि-हिजरत कळु नाहीं । 

निरभयरामकी निम्नलिखित पंक्तियोमे भी यह विवेक 
पाया जाता है-- 

अब मोहि फिर फिर आवत हाँसी ॥ 

सुख-सभूह दो सुख को a जरग मीन प्यासी । 

सबही तो हैं आतमचषेतन, अज, अखंड, अविनासी ॥ 

निश्चय करें न चिज, स्वरूप को 

भागत मक्का कासी । 

जिरमगराम राम किरपासे काटी रुख चौरासी ॥ 

उपर्युक्त कथनसे स्पष्ट है कि मजहर्बोकी सामान्य गाथाएँ 
मनुष्पके अचेतन मनद्वारा निर्मित हुई हैं | इन अचेतन 
मनकी क्रियाओंको प्रक्षेपण ( Projection ) ओर आदर्शी- 
करण (Idealization ) कहा जाता है | मजहलबोंमें बताये 
गये भूत) प्रेत, शैतान, देवी-देवता आदि तत्त्व भौतिक 
विज्ञानके अन्वेषणके पदार्थ नहीं È परंतु ये मानवकी 
अनुभूतियोंके रूपमें सत्य हैं | ये सभी पदार्थ सनुष्यके भी 
भीतरी मन ( अचेतन मन ) में हैं । इनका बाह्यीकरण 
अचेतन मनके प्रक्षेपण अथवा आदर्शीकरणसे होता है । 

स्वामी विवेकानन्द अपने तात्त्विक विचारमें अपने समय- 
के आगे थे | उन्होंने समजहबोंकी सभी बातोका समर्थन यह 
जानकर किया है कि वे केवळ प्रक्षेपणमात्र हैं । उन्होंने 
पूजा-पाठ) मन्दिर) मूर्ति, धूपदीप, शङ्क) झालर आदिको 
धार्मिक आस्थाके लिये उतना ही आवश्यक कहा है जितना 
क्रिन्डरगार्टनमें जानेवाले बालकोंके लिये उनके खिलौने 
आवश्यक हैं । उन्होंने यदद भी कहा है कि कोई व्यक्ति बुद्धिसे 
तो पर्वताकार हो सकता दै) परंतु आध्यात्मिक विकासमें 
वह बच्चा हो सकता है ( A man may be intellec- 
tually a giant, but spiritually he may be 
a child. ) | अतएव किसी व्यक्तिकी किसी विशेष मजहबी 
बातोमें समयके पूर्व अद्धाको बिगाड़ देना ठीक नहीं है । इससे 
उसके जीवनका कोई विशेष अनिवार्य अङ्ग आधारहीन 
हो सकता दै | 


हमने अपनी मानसिक चिकिस्साके प्रयोगोमें देखा है 
कि जिन लोगोमें भामिक भावनाएँ प्रबळ होती हैं, ऊहे 


CC-O. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


तनी जल्दी किसी प्रकारके मानसिक रोगसे मुक्त किया जा 
R सकता है, उतनी जल्दी उन लोगोंको मानसिक रोगोंसे मुक्त 
नहीं किया जा सकता जिनमें इन भावनाओको बचपनसे ही 
O नहीं डाला गया | संसारके एक प्रमुख मनोवैज्ञानिक और 
मानसिक चिकित्सक चार्ल्स युंगका कथन तो यह है कि जिन 
लोगोंमें सुद्दढ धार्मिक आस्था रहती दै, उन्हें मानसिक रोग 
नहीं होते और किसी भी रोगीका मानसिक रोग तबतक पूरी 
तरह नहीं जाता, जबतक वृह एक ठोस जीवन-दशंन नहीं 
प्राप्त कर लेता | उनका यह भी कथन है कि संसारके सभी 
मानसिक चिकित्सक मिलकर जितने मानसिक रोगोंकी 
zaa . चिकित्सा कर पाते हैं, उससे अधिक चिकित्सा संसारके 
निकम्मे-से-निकम्मे मजहबके द्वारा होती है । 

यदि चार्ल्स युंगके उपयुक्त कथनमें कोई सत्यता है तो 
क्या हम नहीं कह सकते कि वर्तमान कालमै मानसिक, रोगोंकी 
बाढ़ मजहबरोंमें विश्वास समयसे पूर्व हट जानेके कारण हो 
गयी है । जब मनुष्यका भीतरी मन सुशिक्षित हो जाता है, 
तब उसे इन बाहरी साधनोंकी आवश्यकता नहीं रहती; परंतु 
O जबतक यदद बच्चा ही बना हुआ दै, अर्थात्‌ जब उसकी 
za इच्छा खार्थपरायण हैँ, तबतक उसे मजहबकी सामान्य 
. वार्तोकी आवश्यकता रहती है । जब मनुष्यका चेतन मन तो 
शिक्षित हो जाता है, परंतु अचेतन अशिक्षित ही बना रहता 
है; तब यदि धार्मिक श्रद्धाएँ समाप्त हो गयीं तो मनुष्यका 
- मानसिक संतुलन सुधारनेके लिये कोई साधन नहीं रहता | 
- यदि ऐसा व्यक्ति धन कमानेमें लगता है तो वह बुद्धिकी 
प्रखरताके कारण संसारभरका स्वामी बननेकी चेष्टा करता 
और जब उसे इसमें सफलता नहीं मिलती, तब वह पागल 
जाता है । उसे इस पागलपनसे निकालनेका कोई सहज 
न नहीं रहता । 
धर्म ( मजहबके अर्थमें ) मनुष्यके भावात्मक विकासका 
साधन दै । वह निर्बलका सहारा है | जिसको कोई सहारा 
नहीं) वह धर्मे आधारपर जी लेता है । स्वामी शरणानन्दने 
कि उनकी आँखें पंद्रह वर्षकी अवस्थामै चली गयीं | 
नास्तिक होते तो उन्दें आत्महत्या करनेके सिवा 
मार्ग नहीं था । परंतु ईश्वरके अस्तित्वमें विश्वास 
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जै घमी रक्षति रक्षितः ॐ 


दासकी होती । पत्नीद्वारा अपमानित व्यक्तिको स्वयंका 
जीवन भार दो जाता है । 

धार्मिक साधनामे मूति-पूजा, यज्ञ-होमतक ही नहीं 
सीमित है । ये साधनाएँ वारतवमें धर्मकी प्रारम्भिक बाते हैं । 
इनकी अपने स्थानपर मनोवैज्ञानिक उपयोगिता दै । परंतु 
इनकी पूर्ति तचचज्ञानमें होती है अथवा मनपर विजय प्राप्त 
करनेमें होती है | यह धार्मिक जीवनकी पराकाष्ठा है । 


उपयुक्त विचार ऐसे मनोवैज्ञानिकोंका है जो मनो- 
बेज्ञानिकके अतिरिक्त दार्शनिक भी हैं | परंतु इस प्रकारके 
मनोवैज्ञानिक इने-गिने ही है ओर उनके बिचारोंका प्रचार भी 
बहुत कम है । सामान्य मनोवैज्ञानिक मजह॒बोंकी सभी बातोंको 
व्यर्थ समझता है | उसकी दृष्टि भौतिक वैज्ञानिकोंके समान 
बहिमुँखी होती है | अब मनोविज्ञानकी पुरानी विधिको 
अर्थात्‌ अन्तर्दशनको निकम्मी माना जाने लगा है । अब 
बहिसुंखताको मनोविज्ञानमें उसी प्रकार प्रधानता दी जाती 
है, जैसी दूसरे विज्ञानोंमें | इस दृष्टिसे मजहब अथवा धर्म 
अन्धविश्वासांका परिणाम है । पर यह है मनोविज्ञानकी 
अपूर्ण रूपरेखा | 


धर्मका सबसे महत्वका भाग साधनाओंका È । पर 
आधुनिक मनोविज्ञान इन साधनाओंके विषयमै न तो कोई 
चर्चा करता और न इनकी आवश्यकता ही समझता है | आधु- 
निक मनोविज्ञान मनुष्यके व्यवहार सुधारनेके उपाय बताता 
है, उसे अपने वशमें करनेके मार्ग बताता है, चाहे बह बच्चा 
हो अथवा प्रौढ, अकेला हो अथवा समूहमें | स्वयंको बराम 
करनेके विभिन्न उपार्योकी चर्चा आधुनिक मनोविज्ञानमें 
नहीं पायी जाती । अतएव मनोविज्ञानसे धर्मका मेल नहीं 
खाता; परंतु सभी विद्याओंकी समासि दर्शनमें है, मनोविज्ञान 
भी दशनकी ओर बढ़ने लगा है। यदि यह्‌ प्रगति जारी 


रही तो धर्मकी बहुतसी बातोंका समर्थन मनोविज्ञानके 
द्वारा होगा । 


डाक्टर फ्रायडने न केवळ मजहबोंको भ्रमजाल अथवा 
पागलपन कहा है, वरं उन्होंने तो नैतिकताको भी बाहरसे 
छादी गयी वस्तु बताया है | इसकी प्रबलताके कारण ही 
अनेक E मानसिक रोग होते हैं | किसी प्रकारका मत 
अन मनुष्यकं स्वभावका अङ्ग बन जाता है, तब वह उसकी 
सहज सुखको प्रवृत्तिका अवरोध करता है । इसीसे मानसिक 
रोग होते हैं | अतएव मानसिक रोगोके निराकरणके fad 
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नैतिक बुद्धिका शिथिल करना आवश्यक होता है । इससे 
दमित वासनाका रेचन होता है ओर मनुष्य आरोग्य प्राप्त 
करता है । पर वस्तुतः यह फ्रायडकी विचारभ्रान्ति ही दै 
डाक्टर फ्रायडको निराशावादने घेर लिया था । उन्होंने 
अपनी सभ्यताके असंतोष ( Discontents of Civili- 
zation ) नामक पुस्तकमें बताया है कि यदि नेतिक प्रति- 
बन्ध समाजमें न रहें तो मानव-समाज बर्बर अवस्थामें पहुँच 
जायगा और कहते हैं कि तब पागलोंकी संख्या बढ़ेगी । 


अतएव दोनों तरफ दुःख-ही-ढुःख है । उन्हें सानवके 
उद्धारका कोई मार्ग न सूझा । इससे सिद्ध है कि वे स्वयं 
द्विविधामें पढ़े हँ, कुछ भी निश्चय नहीं कर पाते । 

उनकी असफलता हमें आगे बढ़नेके लिये प्रेरित करती 
है । भौतिक दृष्टिपप आधारित मनोविज्ञान अधूरा ही है । 

बहिरमुखी चिन्तनपर आधारित है । सम्पूर्ण मनोविज्ञानके 
लिये अन्तर्मुखी चिन्तन अनिवार्य दै | संसारके गम्भीर धमे 
इसी प्रकारके चिन्तनक्रे परिणाम द । 


YA शब्दका दुरुपयोग 


( रेखक--मद्दामहिम डा० श्रीसम्पूणीनन्दजी, राज्यपाल; राजस्थान ) 


मनुष्यको इस बातका बड़ा अभिमान दै कि “मं भाषाका 
स्वामी हूँ । जब चाहता हूँ? तब बोलता हूँ; ओर अपने भावों- 
के अनुरूप शब्दोंका चयन करता हूँ |? बात बिल्कुल ऐसी 
तो नहीं है । मनुष्यके चित्तमें जितने प्रकारके भाव उठ 
सकते हैं, उतने शब्द तो किसी भी भाषामें नहीं हैं । सव॑दा 
अपने मनोऽनुकूल शब्द नहीं मिल पाते । बहुधा ऐसे शब्दों 
का व्यवहार करना पड़ता है; जो अपने विवक्षित अर्थके आस- 
पास होते हैं । शब्दकी व्युत्पत्ति कुछ भी रही हो, वह सबसे 
पहिले चाहे जिस अर्थमें प्रयुक्त किया गया हो, पर ब्यों-ज्यों 
उसका प्रचार बढ्ता है और वह पुराना होता जाता है, 
उसके साथ “आसपास” वाले अर्थोंका परिवार बढ़ता 
जाता है । बोळनेबालेको इनमेंसे कोई एक ही अभीष्ट होगा; 
पर शेष सब भी साथमे प्रतिध्वनित होते रहते हैं. और यह 
श्रोताकी मनःस्थितिपर निर्भर करता है कि वह किस 
घ्वनितार्थको पकड़ेगा | यदि किसी कारणविशेषसे इन 
आंशिक waka किसी कालविशेषमें किसी एकको प्रधानता 
मिल जाय तो यह भी सम्भव है कि वह शेषको दवा ले और 
उनको व्यक्त करनेके लिये कोई उपयुक्त शब्द ही न मिले । 
फिर तो यदि उनकी ओर लक्ष्य करना हो तो स्यात्‌ लंबे 
वाक्यसे काम लेना होगा । परंतु वाक्यमें वह सजीवता नहीं 
होती जो प्रायः झाब्दोंमें मिलती है । 


में शब्दशास्त्रपर निबन्ध लिखने नहीं बेठा हू । थे सब 
बिचार तो एक विशेष शब्दके सम्बन्धमें सोचते-सोचते उठ 
खड़े हुए | वह शब्द है--“घर्म! | 


मैं नहीं जानता कि वेदमन्त्र प्रथ्वीपर कबसे चले आ 


। परंतु यह निश्चित है कि “धम? शब्द वेदोमं भी आया 
aN धर्माणि प्रथमान्यासन्‌?, 'अतो धमोणि धारयन्‌? 
आदि । तबसे उस वाङमयमै, जिसको “हिंदू? विशेषण दिया 
जा सकता है, यह शब्द चला आ रहा है । जैन और बौद्ध 
आचार्योंकी रचनाओं ओर उपदेशोंमें भी बराबर इसका व्यवहार 
होता रहा है । धर्मकी सर्वत्र प्रशंसा की गयी है । व्यासदेव 
कहते हैं अर्थ और काम धर्मपर ही आश्रित हैं । 
मनुका आदेश है “न सीदन्नपि धमेण मनोऽधमें निवेशयेत्‌? 
अर्थात्‌ धर्मका पालन करते हुए कष्ट पानेपर भी मनमै 
अधर्मको खान न दे । यहद शब्द इतना सुबोध समझा गया 
क्रि बहुधा विद्वानों ओर साधु-महात्माओने इसकी परिभाषा 
करनेका प्रयत्न भी नहीं किया और परिभाषा यदि की भी 
गयी तो बहुत ही व्यापक जेसे--यतोऽभ्युदयनिःभरेयससिद्धि 
स धर्मः!--'जिससे अभ्युदय और मोक्षकी सिद्धि हो वह धमे 
है? या मनुके शब्दोंमें “यारणा डमे इत्याहुः' “जो विश्वको धारण 
करता है, वह धर्म है ।' इन वाक्योंकी व्याख्या करनेमें 
पुस्तकालम-के-पुस्तकालय लिखे जा सकते हैं । संक्षेपमें कहीं 

कहीं धर्मके जो लक्षण बताये गये हैं उनमेंसे एकको उदाइरण- 
के लिये ले-- 


अद्रोहश्चाप्यरोभश्च दमो भूतदया तपः। 
ब्रह्मचर्यं तथा सत्यमनुक्रोशः क्षमा शतिः ॥ 
( मत्यपुराण ) 


इस स्थलपर अद्रोह अलोभ, दमः भूतदया, तप) 
ब्रह्मचर्य, सत्य, अनुक्रोश) क्षमा और घृतिको धर्मका मूळ 
कहा गया है । लोकब्यवहारमें भी ऐसा ही देखा जाता है | 
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सत्यवादी; दयाळ; परोपकारी व्यक्तिको धर्मात्मा ओर हिंसा- 
चृत्तिवाले तथा लोमीको अधमा कहा करते है । विचारणीय 
बात यह हे और इसी वातक्री ओर में विशेषरूपसे ध्यान 
Rem चाहता हूँ कि धर्मकी परिभापामे ईइवरोपासनाका 
नामतक्र परिगणित नहीं है । हो भी नहीं सकता था; क्योंकि 
यदि ऐसा होता तो बौद्ध ओर जेन इस गाब्दका व्यवहार ही 
नहीं करते । इसका तात्पर्य यह नहीं हे कि ईश्वरोपासना 
धर्मबाह्य या धर्मविरुद्ध है । पर वह धर्मका समानार्थक नहीं 
है । धर्मका अङ्ग भले ही टो, परंतु धर्मका सर्वस्व नहीं । 


आजसे लगभग एक हजार वर्ष पहलेतक धर्म शब्दका 
इस प्रकार व्यवहार करनेमें कोई कठिनाई नहीं हुई; परंतु 
जब यहाँ इस्लामके संदेशवाहक पहुँचे, तब अड्चन उत्पन्न 
हुई । वे लोग भी सत्य आदिका समर्थन करते थे; परंतु 
उनकी ओरसे जो उपदेश दिया जाता था) उसमें ईश्वरोपासना- 
का सबसे बढ़ा खान था । कोई कितना भी अच्छा व्यक्ति 
क्यों न हो) परंतु यदि वह ईइवरकी उपासनाको; और वह भी 
उस प्रकार जो इस्लामसे सम्मत है, प्रथम स्थान न दे तो 
वह प्रशंसाका पात्र नहीं हो सकता था । इसी दृश्टिकोणसे 
एक बार मोळाना मुहम्मद अलीने कहा था कि ५्मले ही 
महात्माजीमें सव गुण हों) परंतु में किसी भी मुसल्मानको 
उनसे ऊँचा समझँगा |? अरबीम धर्मका कोई यथार्थ पर्याय 
. नहीं हैं| जब देशमें ईसाई आवे, तब भी यद्दी परिस्थिति 
उसन्न हुईं | उनके सामने भी एक विशेष प्रकारसे ईश्वरकी 
उपासना करना सत्रसे महृत्वकी चीज थी | ईसाईके पास भी 
. धर्मके अर्थमे कोई शब्द नहीं था और हिंदूके पास मजह॒ब 
था रेलीजनके लिये कोई शब्द नहीं है। कभी-कमी इस 
- अर्थमें सम्प्रदाय शब्दका व्यवद्दार कर दिया जाता है; परंतु 


सम्प्रदाय हैं. | परंतु शिया और सुन्नीका RIA एक 
रोमन कैश्रळिक्र और प्रोठेस्टेंटका रेलीजन एक है । 

धर्मकै अनुवावियोका देशमै कई सी वर्षोतक राज्य 
| ॥ पक्ष IZAIA होता दी है । फलतः मुसब्मानों- 
अखी या फारसीमें कोई पर्याय न ट्रा, न 
हिंदु ओको ही गजदबके WA शब्द हंट्ना 
धर्म ज्ञब्दको दी इस कामके लिये 
; जोड़में “हिंदू-वर्म ऐसा व्यवद्दार 

आज “क्रिश्चियन रेलीजन' के 
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> धमा रक्षति रक्षितः ॐ 


युगमें भी होता चला आ रहा है । जहाँतक agi और 
विद्वानोंकी बात है, धर्म-शब्दने अपना पुराना अर्थ खोया 
नहीं है । साधारण जनता भी इस शब्दके व्यापक अर्थसे 
पराङ्मुख नहीं हुई है| फिर भी कुछ-न-कुछ संकीर्णता तो 
आ ही गयी है । 


स्वतन्त्रताकी प्राप्तिक वाद इस AR अनर्थका पहाड़ 
टूट पड़ा । हमारे संविधानमें यह स्वीकार किया गया कि 
भारत सेक्युलर राज्य होगा और सेक्युळरके लिये दुर्भाग्यसे 
“बर्मेनिरपेक्ष? शब्द चुना गया । अच्छा होता यदि अस्त्रीका 
wana अपना लिया गया होता । हिंदी जीवित भाषा 
है, उसने विदेशोंसे बहुत-से शब्द लिये हैं | बद मजहवको 
भी पचा सकती थी । सेक्युळरके लिये मजहब-निरपेक्ष कहना 
टीक होता । अरबी ओर संस्कृतसे वना यह गंगाजमुनी 
शब्द ही विवक्षित अर्थको टीक-ठीक व्यक्त कर सकता था । 
धर्मनिरपेक्ष कहनेसे अंधेर हो गया । अभीतक तो धर्म-शब्द 
अपने पुराने अर्थके साथ-साथ मजहवके नये अर्थको ढोता 
जा रहा था । अब सरकारी व्यवहारमें आनेम उसका पुराना 
अर्थ पीछे पड़ गया । सरकारी कागजोंमें, नेताओंके भाषणोमें, 
समाचारपत्रोमें-सर्व्न धर्मको मजहवके संकीण अर्थमै प्रयुक्त 
किया जा रहा है और उसके व्यापक अर्थके लिये कोई 
दूसरा शब्द देख नहीं पड़ता । यह कोई नहीं पूछता कि 
जब हम यह कहते हैं क्रि हम धर्मके प्रति निरपेक्ष हैं तो क्या 
हम उस सत्य और अहिंसाकी ओर निरपेक्ष हैं, जिसकी रट 
महात्माजी यावब्जीवन लगाते गये ? क्या हम अलोभ, 
जीवदया क्षमा-जैसे सद्गुणोंको अव सक्रिय रूपसे प्रश्रय नहीं 
देना चाहते ? यदि इनसे विमुख नहीं दोना है तो इन सबके 
लिये सामूहिक रूपसे कौन-सा शब्द है ! 

निरपेक्षता उसी चीजकी ओरसे होती है, जो अनुपयुक्त 
समझी जाती है । घर्म-निरपेक्षताका नाम छेते-छेते चित्तपर 
यह भाव बैठता जाता है कि धर्म बुरी चीज है । नयी पीढ़ी 
यदी शिक्षा ग्रहण कर रही हे । मजहबसे तो वह यों टी बहुत 
दूर है; धर्म-दाब्द भी छुटता जाता है और धर्मका नाम लेना 
भी :दकियाचूसी ख्याल?---प्रतिगामिताका प्रमाण माना जाता 
Xi I संस्कृति ऐसे पर्यायवरणमें पछी थी, जिसको 
धामिकके सिवा किसी और शब्दश अभिव्यक्त नहीं कर 
सक्त । धमकी ARA जो मनोभाव उत्पन्न किया जा WI 
© वह दमको उस संस्कृतिक्री ओरसे भी हटाता जा रहा है | 
मुझे उस समयकी एक घटना याद हे, जव मैं उत्तरप्रदेश 
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शिक्षामन्त्री था और सौलाना आजाद केन्द्रीय शिक्षामन्त्री 
थे | एक सज्जनने ` " `` `` वे आज भी प्रतिष्ठाके पात्र हैं; अतः 
उनका नाम लेना उचित न होगा" मोलाना साहसे यह 
शिकायत की कि में स्कूलोम ऐसी पाठ्य-पुस्तककों 'प्रोत्साइन 
दे रहा हूँ, जिनमें मजहबी बातें भरी हैं | उदाहरणके छिये 
यह लिखा गया था कि एक पुस्तके हरिश्रन्द्रकी कथा 
लिखी गयी है । मेरी समझमें हरिश्चन्द्रकी कथाको यदि इस 
प्रकार लिखा जाय क्रि उससे धार्मिक पुट दूर कर दिया 
जाय तो सारी कथा निर्जीव हो जायगी | मैंने मौलाना 
साहबको जो उत्तर दिया, उससे वह बात वहीं-की-वहीं समाप्त 
हो गयी; परंतु एक हिंदूनामधारी विद्वाचते ऐसी आपत्ति 
उठायी थी, यही विचारणीय बात है । 


इस बातपर हमको गम्मीरतासे विचार करना चाहिये | 
मजहब अच्छी चीज हो या बुरी, परंतु राव्यके लिये मजहदय- 
के प्रति निरपेक्षताकी नीति कल्याणकारी है, किंतु इस प्रसङ्गमें 
धर्म-शब्दका व्यवहार करना भयानक है । 

भारतीय संस्कृतिकी Zai देनेका फेशन देश परंतु आज 
उस संस्कृतिकी आधारदिलाके नामतकका बहिष्कार-सा हो 
रहा हे। भले ही किसी पीठके शंकराचार्य धर्मका नाम ले 
ले और डा० राधाकृष्णन-नैसे कुछ व्यक्ति आध्यात्मिकता 
ओर धमकी प्रशस्तिका गान कर दें । ऐसे लोगोको ऐसी 
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बात करनेकी अनुमति दे; परंतु यो धर्मकी ओरसे निरपेक्ष 
रहना ही कल्याणकारी समझा जाता दे । 

हम धर्म-शब्दके प्राचीन अर्थसे कितनी दूर चले गये 
हें | कुछ दिनोंके वाद प्राचीन साहित्यका अर्थ समझना 
कठिन हो जायगा | उसमें पदेपदे धर्म-शब्द आया हे, ऐसे 
प्रसङ्गोमें इसका व्यवहार हुआ दे, जहाँ पूजा-पाठको कोई 
चर्चा नहीं दै, केवल नैतिकता, नैतिक गुणोंकी प्रशंसा है | 
ऐसी बातें तो सार्वभौम होती हैं । परंतु इनका समर्थन करना 
भी बुरा हो गया, यदद देखकर छोगोंको आश्चर्ये होगा | 

भारतको मजह॒ब और धर्मके सम्बरन्धमें वही नीति 
अपनानी चाहिये, जो इस देशमें पहिले भी मान्य थी | धर्मका 
आदर होना चाहिये । धर्म-शब्दको सम्मान दिया जाना 
चाहिये । मजहवको भी नतो वहिष्कारका विषय समझना 
चाहिये, न हँसीका । जीवनमें उसका भी महत्त्वपूर्ण स्थान 
है। परंतु किसी मजहब-विशेषके अनुयायियोंको राज्यकी 
दृष्टिमं ऊँचा या नीचा कोई स्थान-विशेष नहीं मिलना 
चाहिये | न तो किसी मजह॒बबालेकों शिक्षा या व्यापार या 
राजसेवामें कोई सुविधा दी जानी चाहिये) न असुविधा । 
राज्यकी दृष्टिसे इससे अधिक निरपेक्षताकी आवश्यकता नहीं 


है और इसके लिये धर्मजैसे प्राचीन शब्दके अर्थेको भ्रष्ट 


करनेकी आवश्यकता भी नहीं है । 
Ee 


R 
/ अर्थ' नामक अनर्थ | 


यशो wafaa शुद्धं झाल्या ये गुणिनां गुणाः । लोभः स्वल्पो5पि ताम्‌ हन्ति Aat रूपसिवेप्सितम्‌ ॥ 


अर्थस्य साधने सिद्ध उत्कर्षे रक्षणे 


स्तेयं हिंसानृतं दम्भः कामः क्रोधः स्मयो भदः । भेदो 
नृणाम्‌ । तस्मादनर्थमथोख्यं 


एते aa हार्थमूला मता 


धनके खचम, धनके 


व्यये । नाशोपभोग आयासस्त्रासश्विन्ता असो नुणाम्‌॥ 


व्यसनानि च ॥ 
दूरतस्त्यजेत्‌ ॥ 


घेरमविश्वासः संस्पर्धा 
श्रेयोऽथी 


( श्रीमद्भागवत ११ । २३ । १६-१९ ) 


SS १ ` `> 6. Aa त्त I चत्तके द्द 
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गणवानेंके प्रशंसनीय युणोंको नष्ट कर देता है । धन कमानेमें, कमा BAN धनको बढानेमेंश धनकी रक्षा करनेमें) 


करना पड़ता दै । चोरी) हिंसा, असत्य-भायण, दम्भ) काम? क्रोध) गवं 


छंपरता, जूझा ओर झराब--े पंदर 
/ AERUS पुझषको 
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| जैसे थोड़ा-सा कोढ़ सुन्दर रूपको बिगाड़ देता है, वैसे ही तनिक-सा भी लोभ यशखियोके शुद्ध यश आर 
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अनर्थ मनुष्यों धनके कारण दी उत्मन्न होते और रहते दं । अतएव कल्याण 
चाहिये कि वह स्वार्थ और परमार्थके विरोधी “अथ नामक इस «अनर्थको! दूरमे दी 


; अहंकार) भेदबुद्धिः वेर, अविश्वास) स्पर्धा 


हमारे शास्त्रकारोंने बार-बार लिखा है कि ८४ लाख 
योनियोंमें मनुष्ययोनि दी एक ऐसी योनि दै, जिसके द्वारा 
` भगवानकी प्राप्ति हो सकती है । रोष ८३९९९९९ योनियाँ 
` केबल भोग-योनियाँ हैं, जिनमें प्रारब्धके अनुसार केवळ फळ 
भोगना होता है | उन-उन शरीरोंसे भगवानकी प्राप्ति नहीं 
दो सकती; इसलिये जैसा श्रीगोखामी तुलसीदासजीने लिखा 
. है-*“वड़े भाग मानुष तन पावा । सुर दुर्लभ सब ग्रंथन्दि 
गावा’ “साधन धाम मोच्छ कर द्वारा? इत्यादि | इसलिये यह 
मनुष्य-शरीर पाकर इमारा बहुत उत्तरदायित्व है और हमें 
यह बार-बार विचार करना चाहिये कि हम क्या करें; क्या 
हमारा काम मनुष्योचित है; किंतु हमारा दुर्भाग्य है कि इस 
बिषयपर हम तनिक भी चिन्तन नहीं करते । 
; जैसी व्यवस्था आज व्यक्तिगत और हमारे समाजकी 
हैं; उससे तो यही ज्ञात होता हे कि मनुष्ययोनिको भी एक 
भोगऱ्योनि ही मानना पड़ेगा; क्योंकि जन्मसे लेकर मृत्यु- 
पर्यन्त हम केवळ अपने अर्थ-चिन्तनम ही अपना सारा समय 
व्यय करते हैं और जीवनका लक्ष्य क्या है और क्या 
होना चांहिये, इस विषयपर तनिक भी विवेचना नहीं करते | 
हमारे शास्त्रकार तो चिल्ला-चिल्लाकर कह गये हैं-- 


आहारनिद्राभयमे थुनं च्च 
सामान्यमेतत्‌ पञुभिनेराणाम्‌। 

धर्मा हि तेषामधिको विशेषों 
र धर्मेण हीनाः पञ्जुभिः समानाः ॥ 


 इसक्रा अर्थ तो स्पष्ट दै, कि अन्य सव बातें पशुओं और 
 मनुष्योंमें सामान्य हैं, केवळ धर्म ही एक विशेष वस्तु है 
yh जिसके पालनसे मनुष्य यथार्थ मनुष्य बन सकता है; अन्यथा 
पशुके समान दै, उसमें और पशुम कोई अन्तर नहीं है | 
ही पुसे मनुष्यको ऊपर उठाता है और जीवनपर्यन्त 
साथ देकर मृत्युके बाद भी धर्म ही मनुष्यकी आत्माके साथ 
ता है; इसलिये धर्म एक विशेष गददन वस्तु दे और इसपर 
[के भावसे भी हर एक व्यक्तिको विचार करना 


ऐसा कोई पाठयक्रम तैयार किया जाता है; 
| यसे यथार्थ मनुष्य बने | 


धर्म ओर सेकुलरिज्म 


( लेखक--्रीरामक्रृष्णप्रसादजी बी० ए०, वी० एल० ) 


# धर्मो रक्षति रक्षितः # 


उल्टे, यहाँ तो धर्मनिरपेक्ष राज्य है; धर्मनिरपेक्षका 
क्या मतलब ? क्या हमारे आधुनिक राज्यकर्णधारोंने यही 
भाव समझा है कि धर्म-निरपेक्षतामें मानवधर्म भी न बताया 
जाय ? मानवधर्म सव मजहवी धर्मोसे ऊपर है और यह 
किसी मजहब या धर्मसे अकेले सम्बन्ध नहीं रखता । इस 
विचारसे भी हमारे राष्ट्रकर्णधारोंको हर विद्यालयमै मानवी- 
थर्मके, जो सव मजहबी धमासे ऊपर है और किसी एक 
धर्मविशेषका अङ्ग नहीं दै, पठन-पाठनकी व्यवस्था होनी 
चाहिये; जिससे व्यक्ति पशुसे मनुष्य बन सके, नहीं तो जैसी 
देशकी दशा हो रही है, उसके देखनेसे यह स्पष्ट विदित हो 
रहा है कि हम मनुष्य होते हुए पशु ही नहीं, दानव 
हैं दानव । 


दानवताके विकराल रूप दँ--भ्रशचार, दुराचार, 
अत्याचार, अनाचार; व्यभिचार, स्वेच्छाचार | इन सबसे 
कोई भी खान रिक्त नहीं दै | जहाँ-जहाँ दृष्टि डालिये, ऊपरसे 
नीचेतक इन्हीं दानवोंके अंश कम या विशेष मात्रामें फेले 
हुए पाये जायेंगे । आज परमार्थका स्थान दम्भ, सेवाका स्थान 
स्वार्थ-साधन) कर्तव्यका स्थान चकमेवाजी; भक्ति-ज्ञानका स्थान 


आडम्बर, दानका स्थान चोरी, बाजारका स्थान काला 


बाजार? नफाका स्थान लूट, शुद्धताका स्थान मिळावट आदिने 
इस तरह पैसारूपी पिशाच ले लिया है | सर्वत्र फैल गया है | 
जबसे शासनसूत्र हमारे हाथमे आया है; ऊपर उठना तो दुर 
दिनोदिन हमलोगोंका नेतिक पतन हो रहा है और इसका 
एकमात्र कारण है हमारे बीच धर्मके मुळ सिद्धान्तका 
जिसपर मानवता स्थित है--प्रचार न होना | 


हमारी धर्मेनिरपेक्षताका यदद भाव नहीं कि मानवी धर्मो- 
को शासन न अपनाये । महाराज अशोकके राज्यमें, जिनका 
आधिपत्य एक तरहसे जापानतक फैल गया था, जगह-जगह 
पक्के खम्भे या स्तूप बनाकर उनपर धर्मके सिद्धान्त लिखवाये 
गये थे, जिससे उनके द्वारा धर्मके मूळ तत्वोंकी ओर सत्रका 
ध्यान आकर्षित हो और उससे जनता सीखे और समझे | 
किंतु आजकल तो धर्म-निरपेक्षताकी नीतिमें 
गये दै और बने जा रहे हैं कि धर्मे 
जो मानवताकी आधारशिला हैं, 


हम ऐसे बन 
मुलतत्त्वाको भी, 
जानना और सगझना 
Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 
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भूछ गये और दिन-प्रति-दिन हम दानवताकी ओर अग्रसर 
होते जा रहे हैं | 

हमारे महर्षियोंने धर्मका अर्थ कोई पूजा-पाठ या कर्म- 
काण्ड नहीं बतलाया । बल्कि उन लोगोने तो उसका इतना 
विशाल और ब्यापक अर्थ बतलाया है कि जिससे हमारी उन्नति) 
हमारा अभ्युदय हो; वही धर्म है । इसमें कहीं संकीर्णता या 
अन्य किसी तककी गुंजाइश नहीं है और इस धर्मके लक्षण 
भी वे ही बतळाये हूँ) जो मानवताके मूलभूत सिद्धान्त दै । 

धेय, क्षमा, अपनी वृत्तियोंका दमन) मनसे किसीकी बुराई 
न करना, शरीरकी स्वच्छता, अपनी इन्द्रियोंपर शासन) बुद्धि, 
विद्या; सत्य और अक्रो ध--ये धर्म अर्थात्‌ मानवधर्मके दस अङ्ग 
हैं । इनपर जितना भी विचार किया जाय) एक-एक अङ्गपर 
एक-एक पुस्तक लिखी जा सकती दै; लेकिन यहाँ तो संक्षेपमे 


यही कहना दै कि हमारा धर्म व्यापक और मानवतापर 
आधारित दै, इसका सही प्रचार करना ही वास्तविक धर्म- 
निरपेक्षता है और इसके न प्रचार करनेसे ही हमारे समाज- 
की उत्तरोत्तर अवनति हो रही है । हमारे पूर्वजोंने धर्मे 
एक-एक अङ्गको अपने जीवनमें चरितार्थ करके, केवल वाणी- 
से ही नही, अपने आचरणोंसे उसे बतला और दिखाकर 
जनकल्याण किया है; लेकिन आज झासनकी उदासीनतासे 
हम इन उन्नतिशील मानबी धर्म और उसके अज्ञोको भूल 
रहे हैं । हमारे देशमें इन तत्वोके प्रचारकोंकी कमी नहीं दै? 
लेकिन इस धर्मनिरपेक्षताकी नीतिने ही शासनद्वारा 
प्रोत्साहन न मिलनेसे सत्रको उदासीन बना दिया È I 
हमारा कर्तव्य है कि हम कमसे-कम इन मानवी गुणोंको 
अपनायें और उनपर चलकर अपना जीवन सफल बनाये | 


— Se 


JAA शासनका हस्तक्षेप अवाञ्छनीय 


( लेखक---पं० श्रीराजारामजी शाशी ) 


mAN चार पुरुषार्थ बताये गये हँ--धर्म) अर्थ) काम 
और मोक्ष । देशकालानुसार कहीं धर्मकी प्रधानता रहती है; 
तो कहीं अर्थ-कामकी । पुराणोक्त भारतवर्षक्री सीमाके 
अनुसार ( क्योकि आजकल भारतकी सीमा घटते-घटते 
बहुत थोड़ी रह गयी है ) सम्पूर्ण भारत कर्मभूमि है, जब कि 
अन्य देश भोगभूमि । यह प्रधानता भारतको इसलिये मिली 
है कि चार पुरुषारथोमें सर्वप्रथम धर्मको स्थान दिया गया 
है, अन्य देशोमें अर्थकामको प्रधानता दी गयी RI 
इसीलियि भारतक्रो धर्मप्रधान देश कहा गया है । धर्म 
भारतकी आत्मा है । 

यो तो धर्मका सम्बन्ध अर्थ, काम ओर मोक्ष--तीनोंसे 
है; पर धर्मका विशेष फल मोक्ष है | “धमंस्य द्यापवर्गस्य? । 
इसील्यि धर्मविरद्दित अर्थं कामतक ही सीमित रह जाता 
है; मोक्ष नहीं दिला सकता । जिन देशमें अर्थकी प्रधानता 
है, वहाँ काम अधिक दै, धर्म और मोक्ष गोण दैं। यदि 
प्राणी मानव-जन्म लेकर भी मोक्ष प्राप्त नहीं कर सका तो 
उसने जीवन व्यर्थ A गंवाया | वह “पुनरपि जननं पुनरपि मरणं 
पुनरपि जननीजठरे शयनम्‌? के चक्करमें पड़ा रहेगा । 
भारतकी यही बिशेषता है कि यहाँ धको प्रधानता दी गयी 
है । अतः धर्माविरुद्ध काम और अर्थका सेबन करता हुआ 
भी मानव यहाँ मोक्ष प्राप्त कर लेता दै | 


भारतवासियोको मोक्ष प्राप्त करते देख अन्य मानबोंकी 
तो बात ही क्या, देवतातक ईष्या करने छगे-- 
किमकारि शोभनं 
Raga स्वयं gR: 


अहो amai 
प्रसन्न एषां 
पश्चात्‌ देवता स्वयं निर्णयके स्वरमें कहते हैं क्रि जिस 
स्थानपर विजय प्राप्त करनेके बाद कल्पकी आयु भी मिल 
जाय, परंतु पुनर्जन्म हो तो वह स्थान किस कामका १ अतः 
भारतमें एक क्षणकी आयु ही श्रेष्ठ दै, जो मोक्ष प्राप्त 
करवा सकती है । 
कल्पायुषां स्थानजयात्पुनर्भवात्‌ 
क्षणायुषां भारतभूजयो बरम्‌। 
क्षणेन aAa कृतं मनस्विनः 
संन्यस्य संयान्त्यभयं पद्‌ हरेः ॥ 
भारतकी समतामें अन्य देश ओर लोकोंकी निन्दा 
तो दूर रही, खयं अपने देवलोककी निन्दा करते हुए देवता 
कहते हैं-- 
न यत्र बेकुण्ठकथासुधापगा 
न साधवो भारवतास्तदाश्रयाः | 
न यन्न यज्ञेशमखा महोत्सवा 
सुरेशलोकोऽपि न वे स सेव्यताम्‌ ॥ 
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देवता अपने भाग्यको कोसते हुए भारतभूमिकी 
प्रशंसा तो करते ही हैं, साथ ही भारतमें ज्ञान-क्रिया-द्रव्योंसे युक्त 
मानव-जातिमें जन्म लेनेके बाद भी जो पुनजेन्मसे छुटकारा 
नहीं पाते; उनको थिक्कारते हुए कहते हैं-- 
ag नृजार्ति खिह ये च जन्तवो 
ज्ञानक्रियाद्रव्यकलापसम्भ्टताम्‌ । 
न वें यतेरन्नपुनर्भवाय ते 
भूयो वनौका इव यान्ति बन्धनम्‌ ॥ 
अतः शासतक्री धमंप्रधानताको देवताओंतकने स्वीकार 
किया है । राजा या राज्यव्यवस्थाकी आवश्यकता दी इस- 
लिये है कि वह प्रजाके धर्मपालनमें किसी प्रकारफी अड्चन 
न आने दे | यदि राजा या राज्यव्यवस्थाके रहते प्रजा 
| अपने धर्मका पालन नहीं कर सकती तो राजा या राज्य- 
मं व्यवस्थाकी क्या आवश्यकता है ! राज्यव्यवस्थाके रहते 
क, यदि प्रजामें अनाचार; अत्याचार, धर्महीनताका नम्ताण्डव 
k; हो तो राज्यव्यवस्थाका व्यर्थका दिखावा क्यो १ आज तो 
O राब्यके द्वारा सनातन धर्ममें हस्तक्षेप प्रतिदिन हो रहा है । 
रट क्या इसको राज्यव्यवस्थाके नामपर स्वेच्छाचारिता नहीं कदा 
जा सकता ? 
आजसे अठारद वर्ष पू हम परतन्त्र थे | देशवासियोंने 
स्वतन्त्रताके लिये तन) मन, धन और परिवारोंको उत्सर्ग 
किया । स्वतन्त्रता हमें प्राणोसे भी अधिक प्यारी क्यों है! 
 इसल्यि कि जो विजातीय हमें परतन्त्र करते हैं) वे हमारी 
. संस्कृति-धर्मको समाप्त कर अपनी संस्कृति, धर्म और भाषा 
हमप्र थोपते टें | इसीलिये मुस्लिम शासकोका सामना 
` छत्रपति शिवाजी, महाराणा प्रताप आदिने किया था तो 
अंग्रेज शासकोंक़ा हिंदुत्वनिष्ठ कांग्रेस आदि संस्थाओंने किया 
| या | अस्तु? 
हम खतन्त्र हुए, इसलिये कि हम अब अपने धर्मका 
O eA खतन्त्रतापूर्वक कर सकेंगे । कांग्रेसके हाथमें राज्य- 
बागडोर गत अठारह वप्रेसे दै | पर स्वतन्त्र होते ही 
अपनेक्रो धर्मनिरपेक्ष कहने लगी, जिसका अर्थ वे ही 
कि हम ( राज्य ) किसीके धर्ममें हस्तक्षेप नहीं 
सभी जातिके ढोग अपने-अपने धर्मका पालन 
' आस्थासे करें । पर परिणाममें कथनी-करनी- 


Na 4 


४ धमा रक्षति UA 


इसीलिये स्वामी श्रीकरपात्रीजी-जैसे मद्दापुरुपांको वर्तमान 
शासनका डटकर सामना करना पड़ रहा दै । हिंदूधर्मके 
डिये तो कांग्रेसी शासन विदेशी शासनसे भी भयानक सिद्ध 
हुआ है। धर्मनिरपेक्षताकी आड्में kada नाश ही 
शासकोंका मानो मुख्य लक्ष्य सा अवतकका रहा है । 
हिंदूधर्म अर्थात्‌ सनातन धर्म । सनातन धमकी जड़ 
वर्णाश्रम-व्यवस्था । शास्त्र वर्णाश्रमके विषयमे कहते हैँ -- 
वणीश्रमविभागदा: । 
स्वनुष्टितस्य धर्मस्य संसिद्धिहरितोपणम्‌ ॥ 
मनुष्योंकी वर्णाश्रम-धर्मानुकुछ अपने-अपने धर्मका 
पालन करनेसे सिद्धि मिलती है ओर भगवान्‌ प्रसन्न 
होते हैं । परंतु वर्तमान सरकार वर्णव्यवस्थाके हाथ धोकर 
पीछे पड़ी है । गो) ब्राह्मण, मन्दिरव्यवस्था, विवाह- 
व्यवस्था आदिका नाश करनेमें अपनी सम्पूर्ण शक्तिका 
उपयोग कर रही है । शास्त्रो-स्मृतिरयोका तिरस्कार, तीर्थस्थलों- 
में वधगालाऔंक्रा निर्माण, समय-समयपर विशिष्ट नेताओं के 
अंट-संट धर्मविरुद्ध वक्तव्य--कई ऐसे कार्य हैं कि आज 
अपने ही कहे जानेवाळे शासनसे धर्म खतरेमें आ गया है । 
यह कार्य सर्वथा अवाज्छनीय है | 
भगवान्‌ श्रीरामके लिये नारदने वाल्मीकिसे कहा 
है कि वे 
रक्षिता जीवलोकस्य धर्मस्य परिरक्षिता । 
अर्थात्‌ वे जीवमात्रके और धर्मके चारों ओरसे रक्षक 
थे, जब कि आजकी सरकार अहिंसाकी gas देकर भी 
जीतरमात्रके हिंसाप्रचारक एवं धर्मनाशक कार्य कर रही है | 
भगवान्‌ वेदव्यासजी जिस चिन्तासे चिन्तित थे, वही 
चिन्ता आज हम सनातनियोंको हो रही है । वे कहते हैं--- 
“म॑ दोनों हाथ उठाकर कह रहा हूँ, फिर भी मेरी कोई सुन 
ही नहीं रहदा है | धर्मते अर्थ-कामकी प्राप्ति होती है, फिर 
भी उसका सेवन क्यों नहीं करते !! 


जे 
R 


. R १७ २. 
अतः पुभिट्टिजश्रेष्टा 


गत अठारह बसि इस धर्मनिरमेक्षताका दु"परिणाम 
हम भोग रहे हैं; फिर भी सरकार इस ओर ध्यान देना तो 
दूर रहा, और भी अधिक आँखें बंद कर रद्दी दै । क्या 
सरकार वेदव्यास और उनके अनुयायियोंकी सुनेगी ? सरकारको 
यह समझना चाहिये कि घर्मकी रक्षासे हमारी, हमारे देशकी 
या यो कद ले कि विश्वकी रक्षा होगी | घर्मके नाशसे विश्वका 
नाश दोगा । भगवान्‌ हमारे नेताओंको सदूबुद्धि दे कि वे 
विश्वकल्याणके लिये धमम हस्तक्षेप न करें । 
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# धमं ओर समाजवाद # 
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धर्म ओर समाजवाद 


( ढेखक- वैध श्रीगुरुदत्तजी एम्‌० एस-सी०) आयुवेंद-वाचस्पति ) 


आज संसारमें समाजवादकी धूम है । भूमण्डलका कोई 
भी देश ऐसा नहीं) जहाँ समाजवादके प्रशंसक और उसके 
अनुसार समाजको चलने देनेकी इच्छा रखनेवाले मनुष्य 
न हों । सभी देशों) सभी जातियोंमें ऐसे लोग पाये जाते हैं--- 
जिनके विचारमें समाजवादके बिना मानव-समाजका कल्याण 
सम्भव नहीं । 

ऐसा ही विचार भारतवर्षमें “धर्म'के विषयमें था। 
भारतके प्राचीन इतिहास और mA झॉका जाय तो घर्म- 
शब्दकी महिमा भी इतनी मिलेगी, जो आजकलके समाज- 
वादसे भी कहीं बहुत अधिक थी? कम नहीं कही जा सकती । 
उदाइरणके रूपमें-- 

धर्ममेवानुवर्तस्व न मादू विद्यते TAI 

चमे स्थिता हि राजानो जयन्ति एथिवीमिमाम्‌ ॥ 

(Ao ato, शां, ९२ । ६) 


अर्थात्‌ है राजन्‌ ! तुम धर्मका पालन करो । घर्मसे 
बढ़कर दूसरी कोई वस्तु नहीं | घर्ममें स्थित रहकर तो पूर्ण 
पृथ्वी जीती जा सकती है । 


इसी ग्रन्थमें और भी लिखा है-- 

धर्मेणेवर्षयस्तीणी धमे लोकाः प्रतिष्ठिताः । 
be] > cw e 

wai देवा aggin चाथः समाहितः ॥ 


धर्मों राजन्‌ गुणः श्रेष्ठी मध्यमो दयार्थं उच्यते । 
कामो यवीयानिति यं प्रवदन्ति मनीषिणः ॥ 
तस्मादू धर्मप्रधानेन भवितव्यं AARATI । 
तथा च सर्वभूतेषु वर्तितब्यं यथाऽऽत्मनि ॥ 


( महा० Mo १६७ । ७-९ Ji 


त्वर्मके आश्रयसे ही ऋषियोंने संसार पार किया था | 
धर्मपर ही सम्पूर्ण लोक टिके हुए थे । धर्मसे ही देवताओंकी 
उन्नति हुई थी और धर्ममें ही अर्थकी स्वीकृति RI 

«राजन | धर्म ही श्रेष्ठ गुण है । अर्थको मध्यम जानो 
और काम सबकी अपेक्षा लघु है । अतः मनको वशम करके 
धर्मको प्रधान आश्रय बनाना चाहिये और सम्पूर्ण प्राणिय्रोंके 
साथ वैसा ही बर्ताव करना चाहिये, जैसा हम अपने ल्यि 
चाहते है ।? 


इस तुळनासे कुछ लोग यह कइने लगे हैं कि आजका 
समाजवाद दी प्राचीन भारतका धर्म है अर्थात्‌ बे यह कहते 
हैं कि समाजवाद ही धर्म है । उनके इस कदनेमें कारण यह 
भी है कि धर्मकी भाँति समाजवाद भी पूर्ण मानव-समाजके 
कल्याणके लिये पर्याप्त समझा जाता है । 

हमारे इस लेखका प्रयोजन यद है कि इम इन लोगोंके 
इस दावेका निरीक्षण करें और देखें कि धर्म जैसा प्राचीन 
भारतीय वाङ्मयमें अथवा शास्राँमै वर्णन किया गया है, वह 
ही समाजवाद हैं अथवा नहीं । हम यह भी देखनेका प्रयत्न 
करेंगे कि क्या धर्म और समाजवाद दो समानान्तर रेखाओंमें 
चळनेवाले व्यवहार हे, जो मानव-समाजके कल्याणके लिये 
हैं, अथवा ये दोनों परस्पर विरोधी भावनाएँ और व्यवहार हैं । 
ऐसा करनेके लिये हम सबसे पहले धर्म ओर समाजवादके 
अर्थौकी विवेचना करेंगे । इसके साथ ही इन दोनों शब्दोंके 
अन्तर्गत व्यवहारका विश्लेषण करेंगे ओर अन्तमें यह भी 
देखेंगे कि दोनों विचारोंका प्रभाव मानव-समाजपर किस 
प्रकारका हुआ है । 

विवेचना करनेपर यह बात स्पष्ट हो जायगी कि धर्म 
और समाजवादका किस प्रकारका सम्बन्ध है । सबसे पहले 
हम धर्म? शब्दके विषयमे ही लिखना चाहते हैँ । कठिनाई 
यह आ गयी है कि धर्म-शब्दकी भारतमें अपार महिमा 
देखकर कुछ लोगोने इस शब्दका दुरुपयोग भी किया है । 
जब जिसको कोई बात प्रिय प्रतीत हुई, तब उसने उसका 
पालन करानेके लिये उसको धर्मका नाम दे दिया । 

यह ठीक है कि उस कार्यको धर्मका नाम देनेवालेके 
मनमें किसी प्रकारका सार्थं अथवा किसीके अहित-चिन्तनका 
बिचार नहीं होगा । परंतु ऐसी साधारण-सी वातोंको भी 
धर्मका नाम देना, जैसे दिवालीके दिन जुआ खेलना अथवा 
किसी विशेष दिन किसी भी अपरिचित अथवा परिचितको 
गालियाँ देना, उपयुक्त नहीं कहा जा सकता । 

कभी कुछ ऐसा भी हुआ है कि किसी एक कारें 
लाभकारी बाताको धर्म कहा गया, परंतु काढ व्यतीत 
होने अथवा मानव-शानमें उन्नति हो जानेसे वह कार्यं निरर्थक 
प्रतीत होने लगा । प्रथा चळ जानेसे उसको धर्म दी मानना 
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धर्म-शब्दकी महिमाको कम करनेवाला व्यवद्वार सिद्ध 
हुआ है । 
ऐसे उदाहरण भी मिलते हैं जब किसीने किसी प्रथाको 
धर्मका नाम दे दिया | वह प्रथा उस समय इस अबस्थामें 
सुविधाजनक और लाभकारी रही होगी, परंतु काळके व्यतीत 
हो जानेसे उससे अधिक सुविधाजनक उपाय मिल जानेपर 
भी उस प्रथाको अभी भी धर्म मानना धर्मकी महिमाको 
कम करनेवाला ही है । 
धर्म 
हमारा तो यह कहना है कि ये कार्य, प्रथाएँ अथवा 
रस्मो-रिवाज धर्मकी परिधिम नहीं आते । शार्में धर्मकी 
जो व्याख्या की गयी दै; उससे इन कार्मोका अथवा प्रथाओं- 
का सम्बन्ध नहीं है | कुछ छोगोंने इनको धर्मका नाम 
इसलिये दिया कि वे समझते थे कि इनके करनेसे उस समय 
मनुष्यको सुख-सुविधा ओर लाभ होगा । एक अन्य प्रकारका 
भ्रम भी घर्मके विषयमें उपस्थित हो गया है । 
भारतमै और भारतसे बाहर भी कुछ सम्प्रदाय चले । उन 
सम्प्रदायोंके प्रवर्तकोने अपनी विचार-धाराको चलने देनेके 
लिये और उसकी महिमाको बढानेके लिये सम्प्रदायको धर्मका 
नाम दे दिया । 
प्रत्येक सम्प्रदायमें एक विचार-धारा होती है । उस 
विचार-धारासे जीवनके लिये कुछ प्रेरणा मिलती रहती है । 
बह प्रेरणा करणीय कर्म मानी जाती है, परंतु धर्मका नाम 
तो उस सम्प्रदायकी विचारधाराको दिया जाता है । 
उदाहरणके रूपमें एक विचार-धारा यह है कि परमात्मा- 
की भक्ति करनेसे मनुष्य मोक्ष अथवा खर्गको प्राप्त 
करता है । यहद विचारधारा भक्तिमार्गके नामसे जानी जाती 
है । कुछ लोग भक्तिमार्गको कल्याणका मार्ग इतना नहीं 
मानते) जितना ज्ञानमार्गकों मानते हैं । ज्ञानमार्गम भी अन्तिम 
ध्येय मोक्ष-प्राप्ति दी दै । 
इन दोनों मार्गोमे कर्मका विधान भी है । परंतु विशेषता 
विचारधारामें है । परम उद्देश्यकी प्राप्ति शानसे होगी अथवा 
से होगी; इसपर मतभेद रहता दै । इसी कारण इनको 


1 इसलिये सम्प्रदायमे जो विचार है, उनको 
जा सकता । हॉ; उसमें जो कर्म दै, 
अंदर रहकर किया जायगा, तब 


# धमो रक्षति रक्षितः # 


धर्म माना जा सकता है | इस सीमाका हम आगे चलकर 
वर्णन करेंगे | 


विचार-धाराएँ बुद्धिकी देन हैं । बुद्धियाँ सनुष्योमें भिन्न- 
भिन्न होती हैं । वही कारण है कि सम्प्रदार्योकी विचार-धाराएँ 
प्रायः भिन्न-भिन्न होती हैँ ओर वे कभी-कभी परस्परविरोधी 
भी होती हैं । परंतु धर्म जो धर्मकी परिधिम आयेगा, वह 
एक दूसरेका विरोधी नहीं हो सकता । धर्म धर्मका विरोध 
नहीं कर सकता । इसलिये धर्म और सम्प्रदायमें अन्तर है । 
सम्प्रदायमें विचार प्रधान दै । धर्ममें कर्म प्रधान है । धमे- 
कर्ममें और कर्म-धर्ममें विरोध नहीं दै । विचारोमं विरोध हो 
सकता है । इसलिये किसी सम्प्रदायका नाम धर्म नहीं 
रक्खा जा सकता; न रक्खा जाना दी चाहिये । 


हमारा अभिप्राय यह नहीं कि विचार करना और विचार 
किया हुआ मार्ग बताना अर्थात्‌ किसी पंथ; मत; रिलिजन? 
मजहबका दर्शन ठीक बात नहीं है | ऐसा हम नहीं कहते । 
इस विषयमे इम इस लेखमें कुछ लिखना भी नहीं चाहते । 
यहाँ तो हमारा लिखनेका प्रयोजन केवलमात्र इतना कहनेसे 
है कि धर्म रिलिजनसे अर्थात्‌ मजहव; पंथ; मतवादसे एक 
प्रथक्‌ बात है । 


उदाइरणके रूपमै बोद्धमत उपयुक्त शब्द दै । इसमें 
एक विचारधारा दै, जिससे मानव-कल्याणका दावा किया 
जाता है । इस विचार-धाराके अनुरूप कुछ करणीय कर्म भी 
हैं। ये कर्म सम्भवतः अन्य विचारधाराओं अर्थात्‌ सम्प्रदायोंमें 
मी करणीय माने गये हैं | इसपर भी विचार-धाराओंमें भेद 
होनेसे ये सम्प्रदाय ही हैं | इसी प्रकार सब मत-मतान्तरोंके 
विषयमै कहा जा सकता है । 


धर्म-दाब्द क्या दै १ इसके क्या अर्थ हैं १ धर्मक्री रूप- 
रेखा क्या है १ क्या हम इसकी रूपरेखाको कुछ निश्चिन्तता, 
कुछ स्थिरता दे सकते है १ ये प्रश्‍न हैं जत्र हम इस वातको 
समझ जायेंगे कि धमं अर्थात्‌ आचरणकी एक ऐसी रूपरेखा 
बनायी जा सकती दै, जो खिर है, निश्चित है और जिसके 
विषयमें भ्रम 'होनेकी सम्भावना नहीं, तभी हम धर्म और 
समाजवाद पर्यायवाचक है; समानरूपसे मानव-कल्याणके करने- 
वाले हैं अथवा परस्परविरोधी हँ, इसका निर्णय कर सकेंगे । 


९> >> ` ९ ६६० 
YAA विषयमे हमारे विचारम तो एक सीमातक स्पष्टता 
बिद्यमान है । मनुस्मृतिम लिखा गया हि 
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शुतिस्मत्युदिते धर्ममनुतिष्ठन्‌ हि मानवः। 
इह कीर्तिमवाप्नोति प्रेत्य चानुत्तमं सुखम्‌ ॥ 
श्रतिस्तु वेदों विज्ञेयो धर्मशास्त्रं तु वे स्स्टतिः । 
ते सर्वार्थेष्वमीमांस्ये ताभ्यां धर्मा हि निर्बभौ ॥ 
(Ado २। ९-१० ) 
अर्थात्‌ जो पुरुष श्रुति और स्मृतिमें लिखे हुए धर्मपर 
चलते हैं, वे संसारमै यश प्राप्त करते हैं और अन्तमें अर्थात्‌ 
मृत्युके उपरान्त आनन्दका भोग करते हैं, जो भोग 
सर्वोत्तम है | 
श्रुतिका अर्थ वेदाँसे है और स्मृतिका अर्थ घमंशाखोसे 
हे । इनमें निर्विवाद रूपसे धर्मकी व्याख्या की गयी है । 


अर्थात्‌ धर्म कोई ऐसी वस्तु नहीं दै, जिसको जो भी 
व्यक्ति चाहे और जिस प्रकार भी चाहे, लिख दे ओर वर्णन 
कर दे । भारतके प्राचीन वाडमयमें इस बातका स्पष्ट उल्लेख 
है कि धर्म वह है, जो श्रृतिमें वर्णन किया गया है और जिसका 
उल्लेख स्मृतिशास्त्रमें उपस्थित है | 


जो कुछ इनमें वर्णन नहीं किया गया, उसको gi- 
शास्जके अनुसार धर्म नहीं माना जाता-यद कथन भी 
अभी इतना निश्चित नहीं) जितना हम धर्मके विषयर्में मानते 
हैं। यह ठीक है कि श्रुति और स्मृतिमे वर्णित घमं दै 
और जो धर्म इनमें वर्णन नहीं किया गया, वह धमका 
नाम नहीं रख सकता; परंतु इससे धर्म-कार्यकी रूपरेखा 
अभी भी स्थिर नहीं हुई 

मनुस्मृतिमें इसी बातको और स्पष्ट करनेके लिये 
लिखा है-- 

चतुर्भिरपि चेवेतैनित्यमाभ्रमिभिद्दिजेः । 

दशलक्षणको धर्सः सेवितव्यः प्रयत्नतः ॥ 

इतिः क्षमा दमोऽस्तेयं शोचमिन्द्रियनिग्रहः 

धीविद्या सत्यमक्रोधो दशकं धर्मलक्षणम्‌ ॥ 

(Ado ६। ९१-९२ ) 

लिखा Rii चारों maA जो आचरण 
व्यवहारमें लाने योग्य है, उसमें धमंकी रूपरेखा इस प्रकार 
है । घर्मके दस लक्षण i—i क्षमा) दम) अस्तेय; शांच) 
इन्द्रियनिग्रह, धी, विद्या, सत्य आर क्रोध न करना । 

ये बातें द्विजोंको अपने चारों आश्रमंमें अर्थात्‌ जन्मसे 
मरणपयन्त पालन करनी चाहिये । 
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यहाँ एक बात समझ लेनी चाहिये । ये धर्मके लक्षण 
अर्थात्‌ घृति) क्षमा) दम इत्यादि केवल द्विजेंके लिये ही क्यों लिखे 
गये हैं १ये वहीं शूद्र वर्णके लोगोंके लिये क्यों नहीं लिखे गये १ 
इस विषयमै हमारा यह मत है क्रि ये द्विजोंके आचरण करने 
योग्य माननेसे स्वयमेव झूद्रोंके आचरण करने योग्य 
बन जाते हैं । शूद्र तो कहते ही उसको हैं, जो 
अपने स्वामीके आदेशानुसार कार्य करनेवाला हो । उसके 
पाप-पुण्यका उत्तरदायित्व उसके स्वामीपर ही होता है, ऐसा 
महाभारतमें भी लिखा है-- 
यतो हि mani यज्ञस्तस्येव भारत । 
अभ्रे aag यज्ञेषु भ्रद्धायज्ञो विधीयते ॥ 
( मद्दा० Mo ६०। ४० ) 


“हे भरतनन्दन | ब्राह्मण आदि तीनों वर्णोंका जो 
यज्ञ है, वह सेवा करनेके कारण शूद्रक भी है दीश उसे भी 
उसका फल मिलता ही है; अतः उसे एथक यज्ञ करनेकी 
आवश्यकता नहीं । सम्पूर्ण aÀ पहले श्रद्धारूप यशका 
ही विधान है |! 


जब स्वामीके धर्मके लक्षण बता दिये गये और उसके सम्बन्ध- 
में यह कह दिया गया कि इन कार्योकी करता हुआ ही वह 
धर्म करता हुआ माना जायगा, तव उसके अधीन कार्य करनेवाले 
उसके सेवक भी उसके धमका फल पायेंगे। इसारा अभिप्राय यह 
है कि मनुस्मृतिके उक्त इलोकोमें जब यह लिखा गया है कि 
द्विज अपने चारों आश्रमोंमें दस लक्षणवाले धमका पालन 
करे तो इसका अभिप्राय यह है कि पूर्ण मनुष्यसमाज उक्त 
घमेका पालन करे । 


इन बातोंके अतिरिक्त भी, जिनका उल्लेख मनुस्मृतिके 
उक्त इलोकमें किया गया है, कुछ कार्य ऐसे हो सकते है, जो 
देश, काल, आयु एवं परिस्थितिके अनुसार करनेयोग्य माने 
जा सकते हैं | परंतु जग शास्त्रका यह आदेश है कि उक्त 
दस लक्षणवाले धर्मका पालन करना आवश्यक है, अनिवाये 
रूपमें उनका पाठन होना चाहिये, तब यह सानना पड़ेगा 
कि अन्य प्रकारके करणीय कर्म जो देश, आयु, अवस्था, 
परिस्थितिके अनुकुल निस्चित किये जायें, बे उक्त दस 
लक्षणवाले धर्मके विपरीत गढी हो सकते | धृति, क्षमा, 
दम इत्यादि धर्मके लक्षण बताये गये हैं । इनकी अनुकूलता 
रखते हुए ही) संसारमें मनुष्य अपने कार्यको चलानेकी 
दृष्टिसे अनेक प्रकारके नियय-उपनियस बना सकता है । उन 
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नियर्मो-उपनियर्मोके बनानेमें उसको इस बातका ध्यान रखना 
होगा कि धर्मके उक्त दस लक्षणोंका विरोध कभी न दो । 
उदाहरणके रूपमें भारतमै संसद्‌ है । संसद्को पूर्ण 
अधिकार प्राप्त है कि वह भारतमें रहनेवाले मानवोंके जीवनको 
चलानेके लिये कानून बनाये स्थिति तथा आवश्यकताके 
अनुसार मनुष्यके पालन करनेके लिये जो उचित हौ, उसके 
अनुसार वह नियम-उपनियम कानून बना सकती है; परंतु 
वे नियम उन दस लक्षणवाले धर्मका बिरोध करनेवाले न 
हों। मान ळें संसद्‌ निर्णय लेती दै कि देशकी आर्थिक स्थितिके 
विषयमे एक घोषणा कर दी जाय । उस धोषणासे आर्थिक 
स्थितिका मिथ्या रूप प्रकट होता है । संसद्‌ एक सर्वोच्च 
अधिकार-सम्पन्न संस्था है) परंतु धर्म इससे भी ऊपर है 
और धर्मके दस लक्षणोंमें “सत्य? एक लक्षण है । अतएव 
यदि संसद्‌ कुछ ऐसी बातका निर्णय करती है, जो वस्तु- 
खितिका सत्य दर्शन करानेके स्थानपर मिथ्या दर्शन कराती 
है, तो संसद्‌ अधर्मयुक्त व्यवहार करती दै, भले ही वह 
असत्य भाषण सामयिक रूपमें कल्याणकारी दिखायी देता 
हो । इसी प्रकार अन्य धर्मोके विषयमे देख लेना चाहिये । 


एक मालिक है । वह अपने कर्मचारियोको कम वोनस 
देनेके विचारसे अपने लाभ-हानिका चिट्ठा मिथ्या बनाता 
है । यह सम्भव है कि कर्मचारियोंका वेतन पहिले ही अधिक 
हो और उनको बोनस देनेकी कुछ आवश्यकता न हो | 
तब भी यह लाभ-दानिका चिट्ठा जब मिथ्या है तो वह 
कार्यं अधर्मयुक्त माना जाना चाहिये । यह भी सम्भव 
हो सकता है कि इस मिथ्या-चिट्टेसे देशका कल्याण होनेवाला 
हो; परंतु अनिवार्य रूपसे पालन करने योग्य धर्मके दस 
ळक्षणेमिंसे एकके विपरीत होनेसे यह चिट्ठा अधर्मयुक्त ही 
मानना होगा । धर्मके लक्षण जो मनुस्मृतिम दिये गये हैं; 
जिनका उल्लेख छठे अध्यायके उक्त इलोकमें है) धर्मकी 
रूप रेखाको बाधते हैं । वे एक रेखा ऐसी वॉधते हैं, जिसके 
बारका आचरण धर्म नहीं रहता । वह अधर्म हो जाता है । 
यदि ऐसा होता कि किसी समयमे, किसी अवस्थामें, किसी 
आयुमें अथवा किसी परिस्थितिमें अथवा किसी स्थानपर 
कोई ऐसी बात भी धर्म हो सकती, जो इन दस लक्षणांको न 
रखती हुई अथवा इनका विरोध करती हुई कही जा सकती 
हे; तो मनुस्मृतिमे इतना स्पष्ट न लिखा जाता कि प्रत्येक 
आश्रमम ये करणीय धर्मके लक्षण दै । हमारा मत स्पष्ट दे 
कि ये दस लक्षण घर्मकी सीमा बाँघते ई | 


इन दस लक्षणोंवाले धर्मके पाळनसे न केवल इस संसारमें 
कल्याणकी आशा की गयी दै, वरं मोक्ष-प्राप्ति करानेम भी 
इनको सबल साधन माना गया है । 

य॒दि यह बात है तो फिर धर्मके अर्थ इस प्रकारके 
अस्पष्ट और भिन्न नहीं हैं; जो जनसाधारणमें पाये जाते 
हैं और न मज़हब) मत, पंथ, रिलिजन इत्यादि ही धर्मके 
पर्यायवाचक हो सकते हैं । 

प्रश्‍न यह उपस्थित होता है कि क्या प्रचलित रीति- 
रिवाज जो करणीय हैं और जिनको समाजने करनेके योग्य 
माना दै, वे भी धर्म कहे जा सकते हैं या नहीं । इसका 
उत्तर यही है कि यदि वे रीतिरिवाज धर्मके उपयुक्त दस 
लक्षणोंके अनुकूल हैं तो घर्म हैं, नहीं तो अधमे हैं | समाजके 
संचालनके लिये नियमोपनियमाका निर्माण या परिवर्तन 
इसी मापदण्डपर होना चाहिये कि वह धर्मके दस लक्षणोंमेंसे 
किसीका विरोधी न दो, वरं उनके अनुकूल दो । 

हमारा कहना तो यह है कि प्रत्येक कालमें, प्रत्येक 
देशर्मे, प्रत्येक परिस्थितिमें और प्रत्येक व्यक्तिके साथ 
बदलती परिस्थितिमें व्यवहारमें परिवर्तन हो सकते हैं। 
परंतु उन परिवतैनोमें देखनेकी बात यह होगी कि उन 
परिवर्तनोसे दस लक्षणवाले धर्मका विरोध होगा अथवा 
उस धर्मका पालन होगा । यदद है मापदण्ड, जिससे हम 
प्रत्येक कार्यके धर्मयुक्त अथवा अधर्मयुक्त होनेका निर्णय 
कर सकते हैं | 

व्यापक धर्मके दस लक्षणोंके दो विभाग किये जा सकते 
हं । एक है धृति, दम, शौच, धी और विद्या । ये 
व्यक्तिगत घर्म हैं अर्थात्‌ इनका सीधा सम्बन्ध कर्ताके 
अपने साथ होता है । किसी भी दूसरे व्यक्तिपर इनके 
करने अथवा न करनेका प्रभाव नही होता । 

दूसरे विभागमें हैं क्षमा, अस्तेय, इन्द्रिय-निग्रह, सत्य 
और अक्रोध । ये सामाजिक धर्म कहाते हैं | इनका सम्बन्ध 
कर्ताके अपने साथ तो होता ही है, साथ ही दूसरोंके साथ 
भी होता है । ये धर्म तो व्यवहारमें लाये ही नहीं जा 
सकते, जत्रतक दूसरा व्यक्ति उपस्थित न हो । उदाहरणके 
क E हद कार्यरूपं आयेगी, जब कोई क्षमाका 

अरव चो 
कायरूपमे आ ग का ह ब N 
लिये दिखायी देगा। इसी प्रकार इस श्रेणीके TEN TR 
के अन्य घर्मोके विषयमै 

समझ लेना चाहिये । 
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व्यक्तिगत धर्म अर्थात्‌ धृतिः दम इत्यादि व्यक्तिके द्वारा 
स्वेच्छा और खतन्त्रतासे पालन करने योग्य है । इनके 
विषयमै कोई संसद्‌, विधानसभा अथवा पंचायत किसी 
प्रकारके नियम, उपनियम अथवा कानून नहीं बना सकती । 
दूसरी श्रेणीके धर्म सामाजिक हैं अर्थात्‌ दूसरोंके साथ 
सम्बन्ध रखनेवाले हैं | इनके विषयमें 'संसद्‌ इत्यादि नियम, 
कानून इत्यादि बना सकती हैं | ये कानून इन धर्मोके उछङ्कन 
करनेवाले नहीं हो सकते । हाँ, इनके पालन न करनेवार्लोको 
दण्ड इत्यादि व्यवस्थासे पालन करनेपर विवश करनेके लिये 
ही होंगे । व्यक्तिगत धर्मोमें उल्लेखनीय धर्म हैं--धी और विद्या | 
घीका अर्थ है बुद्धिको विकास देना । मनुष्य एक बुद्धिशील 
प्राणी है | 

इस विषयमें यह जानना रुचिकर होगा कि कुछ लोग 
मनुष्यको सामाजिक जीव मानते हैं । अँगरेजीमें कहावत है-- 
‘Man is a social animal.—-“मनुष्य एक 
सामाजिक जीव है |” हम ऐसा नहीं मानते । मनुष्य 
सामाजिक जीव नहीं है । सामाजिकता तो कुछ इतर जीवोंमे 
मनुष्यसे अधिक पायी जाती है । एक छत्तेकी मधुमक्खियाँ इस 
बातका विशिष्ट उदाहरण हैं । मनुष्य तो युद्ध भी करता है 
और मित्रता भी । यह विरोध भी करता है और सहानुभूति 
भी रखता है । यह दूसरोंसे सहयोग भी करता है और 
असहयोग भी । वास्तवमें मनुष्यकी मित्रता-शत्रुता, 
युड-संधि, सहानुभूति-विद्वेष इत्यादि बुद्धिके अधीन हैं । 
इस कारण मनुष्य एक बुद्धिशील प्राणी ही कहा जा सकता 
है । मनुष्यके उक्त परस्परविरोधी व्यवहार उसकी बुद्धिकी 
विभिन्नताके कारण ही होते हैं । इतर जीव-जन्तुओंमें बुद्धि 
निम्न कोटिकी होती है । वह स्थिर और अविकसित होती 
है । इसी कारण बुद्धिको विकास देना मानव-धमोँमें एक 
विशेष धर्म है । इसी प्रकार विद्याकी बात है । विद्या 
बुद्धिसे भिन्न दै । बुद्धि एक यन्त्र है, जो मनुष्यका पथ- 
प्रदर्शन करती है । और ज्ञान ( विद्या ) तो जाननेकी बात 
हे । इससे मनुष्य अपना और समाजका कल्याण कर 
सकता है । 

धर्मके विप्रयमें एक ओर बात उल्लेखनीय दै । वह यह 
कि धर्म स्वतः पालन करने योग्य है । समाज सामाजिक 
धर्मोके न पालन करनेवालॉके लिये दण्डका विधान करता 
है और दण्डके भयसे कुछ लोग अधमोचरणसे बचते हैं; 


जाती है किंतु धर्मसे होनेवाले कल्याणके वे भागी नहीं हो 
सकते | 

सामाजिक दण्डद्वारा किसीके अधर्माचरणसे समाजके 
अन्य घटक तो बच जाते हैं, परंतु अधर्माचरणकी इच्छा 
करनेवाला व्यक्ति सामाजिक दण्डके भयसे धर्मके पालनका 
लाभ नहीं उठा सकता | उसको केवलमात्र लाभ यही होता 
है कि वह सामाजिक दण्डसे बच जाता है | 

समाजवाद 

समाजवाद? शब्द भारतीय वाड्मय अथवा गाखमे नहीं 
मिलता । यह शब्द यूरोपमें निर्माण किया गया है | इस कारण 
इसके अर्थ भारतीय शास्त्रमे नहीं मिलेंगे । इसकी परिभाषा 
समझनेके लिये हमको यूरोपके इतिहास और दर्शनशासत्रका 
अध्ययन करना होगा । 

सोलहवीं शताब्दीतक पूर्ण यूरोपमें ईसाई मज़हबका 
व्यापक प्रचार हो चुका था । ईसाई-मतमें परमात्माका स्वरूप 
कुछ ऐसा वर्णन किया गया है; जिसको तत्कालीन वहाँके 
दार्शनिक नहीं मान सके । उनको ईसाई-मतसे प्रतिपादित 
परमात्मा, आत्मा और भूमण्डल युक्तियुक्त प्रतीत नहीं 
हुए । अतः उस कालके दार्शनिकोने ईसाई-मतके विरुद्ध 


विद्रोह खड़ा कर दिया । इस विद्रोहको 'पुनरुत्थान'के 
नामसे जाना जाता है । इस 'पुनरुत्थान!में परमात्माके 


अस्तित्वपर संदेह किया गया और ईसाई-मतावलम्बी 
उनके विद्रोहका उत्तर नहीं दे सके । अतः यूरोपमें ईसाई- 
मतके विरुद्ध दाशनिकोंने जडवादका प्रचार आरम्भ 
कर दिया । 

इस जडवादका प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष प्रभाव यह हुआ 
कि राजा-मद्दाराजा, जमीदार-रईस सर्वथा 'उच्छुछूछ हो गये 
और वे अपनी प्रजा तथा अपने किसानोपर अन्याययुक्त 
शासन करने लगे । 

इसका स्वाभाविक परिणाम यह हुआ कि दाशेनिकोंका 
मानसिक विद्रोह राजा-महाराजाओंके विरुद्ध व्यावहारिक WA 
प्रकट हुआ । इसका प्रदशन “फ्रान्सकी क्रान्ति'के नामसे 
विख्यात है । 

यह विद्रोह अभी चल ही रहा था कि विज्ञान ओर 
तकनीकी उन्नतिके कारण यूरोपमें एक नयी परिस्थिति 
उत्पन्न हो गयी । कळ-कारखाने बने ओर उनके मालिक 


परंतु ऐसे बचनेवालोंको सामाजिक दण्डसे तो मुक्ति मिल उद्योगपति बन गये । 
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दार्शनिकोके जडवादका प्रभाव इन उद्योगपतियापर भी 
हुआ और वे भी अपने अधीन कमंचारियोंके साथ न्याय 
नहीं कर सके | कल-कारखानोंके कारण कर्मचारियोंके 
परिश्रमकी उपज सैकड़ों गुना बढ़ गयी और उद्योगपति 
इस बढे हुए उत्पादनका लाभ स्वयं ही लेने लगे । 
कर्मचारियोंको उसका उचित भाग नहीं दिया । 


अतः ईसाई-मतमें प्रतिपादित परमात्मा-आत्मा इत्यादिके 
विरुद्ध विद्रोह राजामहाराजाओंके विपरीत, जमीदारोके 
विपरीत और अब उद्योगपतियोंके विपरीत भी 
चलने लगा | 


कुछ दार्शनिक और उनके प्रभावमें स्थित कार्यकर्ता यह यत्न 
करने लगे कि समाजकी इस विषमताको दूर किया जाय | 
इस प्रकारका प्रयत्न करनेवालोम तीन नाम विख्यात है 
१-सेन्टसाइमन, २-फरारा और ३-रॉवर्ट ओवन । ये लोग 
और कुछ इन्हीके विचारवाले यह यत्न करते रहे कि 
उद्योगपतियों और कर्मचारियोंमें तालमेल बेठाया जाय | 
ऐसा करनेके लिये वे अनेक प्रकारकी युक्तियाँ और कार्य 
बताते रहै । इन युक्तियां और कार्योंको उन्होंने समाजवादका 
नाम दिया । इनके समाजवादमें कर्मचारियोंकी अति 
निर्धनताकी अवस्थाको दूर करनेकी प्रेरणा ही थी | इसके साथ 
उद्योगपतियोंके पास अतुल धन-सम्पत्ति एकत्रित होती देख 
निर्धनोंकी अकिंचनता और भी अधिक अखरती थी । 

समाजकी इस दुव्येवस्थामे मूलकारण अनीश्वस्वाद 
अर्थात्‌ जडवाद ( Materialism ) दी था | प्रत्येक व्यक्ति 
जो कुछ भी शक्ति अथवा घन प्राप्त कर लेता था, वह यहद 
समझने लगता था कि संसारका भोग करना न केवळ उसका 
अधिकार है वरं उसके लिये अत्यावश्‍यक भी है । जन्म 
और मरणके भीतर जीवन ही सब कुछ है । इसके पूर्व और 
उपरान्त कुछ नहीं था और कुछ नहीं रहेगा । इस प्रवृत्तिसे 
मालिकोकी दृष्टिम न्यायकी कुछ भी कीमत नहीं रही । अतः 
जब कुछ दाशनिको और सुधारकोने धनी और निर्धनमें 
विप्रमता दूर करनेका यत्न किया, तब कुछ भी प्रभाव नहीं 
हुआ । संसारसे ऊपर कोई ऐसी शक्ति, जो अधर्मका फल 


` शक्ति ( राज्य ) सर्वव्यापक और सर्वेश न होनेसे भयका 
4 z हीं थी | $ 


दवे सकती, दार्शनिक सिद्ध नहीं कर सके और सांसारिक 
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क्षेत्रमें आ उपस्थित हुए | ये भी नास्तिक थे । इन्होंने 
मालिक और मजदूर तथा जमादार और किंसानमे विषमता 
देखी और इसमें कारण तथा इसको दूर करनेके उपाय 
विचार किये । इन दोनों विचारकोंने यह समझा कि-- 


१--आदिसृष्टिसे मनुष्य-समाजमें दो वर्ग चले 
आते हैं । एक, सम्पत्ति रखनेवाला वर्ग है और दूसरा 
सम्पत्तिविदीन--अकिंचन वर्ग है | इनको वे क्लासिज्ञ 
( Classes ) कहते हैं । सम्पत्ति रखनेवाले वर्गको ये 
FA (Bourgeois) का नाम देते हैं और सम्पत्तिविद्दीनको 
“प्रोलिटेरियेट? ( 7०1९६०४६३६९ ) का नाम दिया है | 


२--इन दोनो वगामें सदासे संघर्ष चलता आया है | 
सम्पत्तिविहीन सम्पत्ति प्राप्त करनेका यत्न करते रहे हैं 
और सम्पत्तियुक्त वर्ग इस यत्नका विरोध करते रहे हैं । 


३-सम्पत्तियुक्त वर्ग सम्पत्तिविहीन वर्गका शोषण 
( Exploitation ) करते रहे हैं, अर्थात्‌ सम्पत्तिविद्दीनके 
परिश्रमका फल छीनते रहे हैं । 

४--आर्थिक विषमताको मिटानेका उपाय वर्गविद्दीन 
समाज निर्माण करनेसे ही सम्भव है । सम्त्तियुक्त वर्गको 
सर्वथा विळीन कर देना चाहिये और केवळ सम्पत्तिविद्दीन 
वर्ग ही रहने देना चाहिये । 


५--यह अर्थात्‌ वर्गविद्दीन समाज तबतक नहीं बन 
सकता) जबतक राज्य सम्पत्तिविहीन वर्गके हाथमें न आ 
जाय । इसको वे सम्पत्तिविद्दीनोंकी तानाशाही ( Dictator- 
ship of the Proletariate ) का नाम देते हैं | इसको करने- 
के लिये पुराने आर्थिक ढाँचेको आमूल-चूल विनष्ट करनेकी 
सम्मति देते हैं 

काळं माक्स और उसके साथी उक्त विवेचनाको 
वैज्ञानिक समाजवादका नाम देते हैं । अपनेसे पहिले 
सुधारकोंके समाजव्रादको 


[00 वे अवैज्ञानिक 
कहते है । 


समाजवाद 

इनकी उक्त विवेचनाकी घोषणा सन्‌ १८४८में की 
गयी थी ओर धीरे-धीरे संसारके सब॒ समाजवादी सिद्धान्त- 
रूपमें वैज्ञानिक समाजवादको स्वीकार कर बैठे हैं । वैज्ञानिक 
समाजवाद केन्द्रिय विचार है--संसारकी पूर्ण सम्पत्तिको 
व्यक्तियोंके अधिकारसे निकालकर समाजके अधिकारम ले 
आना । समाजकी प्रतिनिधि संस्था im । अतएव उक्त 
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केन्द्रिय विचारका अर्थ हो जाता है, देशकी पूर्ण सम्पत्तिका 
राष्ट्रियकरण | 

शेष बातें जो वैज्ञानिक समाजवादसें वर्णन की गयी हैं, वे 
राष्ट्रिकरणको लागू करनेके उपाय मात्र हैं तथा इस राष्ट्रिय- 
करणमें कारण है । 

सम्पत्तिमें दो अङ्ग हैं--एक प्राकृतिक शक्तियाँ और 
पदार्थ । दूसरे मानव-परिश्रम । 

प्राकृतिक पदार्थ तो प्रकृति अथवा परमात्माकी मनुष्य- 
को निःशुल्क देन दै । अर्थात्‌ ये मनुष्यको अनायास ही 
प्राप्त होते हैं । इन पदार्थोर्मेसे कुछ तो ज्यो-के-त्यो दी प्रयोगमें 
आते है । जैसे जल, वायु, प्रकाश--ये पदार्थ मनुष्यको 
अनायास ही प्राप्त होते हैं और वह इनका भोग बिना 
प्रतिकारके करता है । प्रकृति कुछ अन्य पदार्थ भी देती 
है, जिनका प्रयोग मनुष्य तबतक नहीं कर सकता, जबतक 
वह उनका उपयोगी रूप न बना ले | उदाहरणके रूपमें 
खनिज पदार्थ हैं । इनमेंते लोहा, चाँदी, ताँबा, राँगा 
इत्यादि पदार्थ निकालकर शुद्ध करनेपर ही प्रयोगमें आ सकते 
हैं अन्न भी तो भूमिसे मानव-परिश्रमसे ही प्राप्त होता है । 


समाजवाद प्राकृतिक पदार्थों और मानव-परिश्रम, 
दोनोंको समाजकी सम्पत्ति मानता है और इनपर समाजका 
आधिपत्य स्थापित करना चाहता है । इससे प्रास पदार्थोका 
वितरण भी समाजके अधिकारमें ही रखना चाहता है । 

आज समाजवादका मूळविचार यही है कि किसी 
देशकी पूर्ण सम्पत्ति ( प्राकृतिक पदार्थ और मानव-परिश्रम ) 
समाज ( राज्य ) के अधिकारमें हो और उस सम्पत्तिका 
वितरण भी यही करे । 

वास्तवमें वैज्ञानिक समाजवाद जिसका दूसरा नाम 
कम्यूनिउम है, राष्ट्रियकरणकी धुरीपर ही चलता है । रूसमें 
लेनिनने इस समाजवादको व्यावहारिक रूप दिया है । 
व्यावहारिक रूप देनेमें करोड़ों देशवासियोंकी हत्या करनी पड़ी 
है और लाखोंको कांसेंट्रेशन केमोंमें बंदी बना मृत्युके 
घाट उतारना पड़ा है । इसके साथ ही रूसमें और उसके 
पश्चात्‌ चीनमें इस वैज्ञानिक समाजवादको चाळू रखनेके 
लिये विचारपर भी नियन्त्रण रखना आवश्यक हो गया है | 
न तो बाहरसे किसी पुस्तक, समाचारपत्र अथवा विचारकको 
बिना राज्यकी स्वीकृतिके देशमें आने दिया जाता है, न 
देशके भीतर कोई पुस्तक, पत्रपत्रिका अथवा विचारक भी 
बिना राज्यकी स्वीकृतिके कुछ बोल-लिख सकते हैं | 


TTT 


भू-मण्डलके अन्य A समाजवादी वह सब कुछ 
करनेको, जो रूस और चीनमें हुआ है और हो रहा है, 
नहीं कहते, कदाचित्‌ कहनेका साहस नहीं रखते । वह 
सब कुछ मानव-प्रकृतिके इतना विपरीत हुआ है कि उसके 
करनेकी बात कहते हुए स्वयं ला अनुभव करते हैं । इस- 
पर भी वैज्ञानिक समाजवादके केन्द्रीय विचार) राष्ट्रीकरणका l 
सब समर्थन करते हैं | यह उनका लक्ष्य दै | 

भारतवर्षमें भी आरम्भमें तो समाजवाद शब्दको भी 
विकृत करके स्वीकार किया गया | आवड़ीमें पं जवाहरलाल 
नेहरूने भारतमें एक सोशलिस्टिक राज्य ( 3००191151८ 
State) स्थापित करनेकी बात कही थी । उन्होंने 
सोशलिस्ट-दान्दका स्पष्ट प्रयोग नहीं किया । यद्यपि आवड़ीसे 
पहले, यहाँतक कि स्वराच्यप्रासिसे भी पहले, पं> जवाहरलाल 

नेहरू अपनेको कम्यूनिउम अर्थात्‌ बैज्ञानिक समाजवादका 

अनन्य भक्त प्रकट कर चुके थे, फिर भी वे आवड़ीमें 
समाजवाद-शब्दका भी स्पष्ट प्रयोग नहीं कर सके | सात 
वर्ष पीछे भुवनेश्वरमें उन्होंने समाजवाद-शब्दका स्पष्ट प्रयोग 
किया था ओर यहाँपर उन्होंने यह भी कहा कि देशका 
पूर्ण उत्पादन और उत्पादनका वितरण राज्यके हाथमें 
लेनेका वे यत्न करेंगे | हमारे कहनेका अभिप्राय यह है कि 
विशेष परिस्थितियोके कारण समाजवादी रूस ओर चीनका-सा 
आर्थिक ढाँचा लानेकी बात छिपा लेते हैं, परंतु उनका 
ध्येय सदा वही रहता है । भारतमें भुवनेश्वरके उपरान्त 
यदि चीनका हिमालयपर आक्रमण न होता ओर do 
जवाहरलालजीका देहावसान न हो जाता तो सोशलिस्टिकते 
सोशलिस्ट हुआ समाजवाद कम्यूनिज्मकी ओर और बढ़ 
गया होता । समाजवादी अपने Wa आकर्षक बनानेके 
लिये कुछ समाज-कल्याणकी बातें केवळ समाजवादसे ही 
सम्भव बताते हैं--उदाहरणके रूपमें निःशुल्क शिक्षा, 
निःशुल्क चिकित्सा, वुद्धावस्थाम पेंशन इत्यादि । 

इनके साथ वे यह भी कहते हैं कि आर्थिक विषमता 
अर्थात्‌ कुछ छोगोंका अतुल धन-सम्पद्‌ रखना ओर कुछका 
निपट अर्किचन होना समाजवादसे ही दूर हो सकता है । 
उनका समाजवादसे अभिप्राय राष्ट्रियकरणसे ही दै | बे 
कहते ई कि बिना देशकी पूर्ण सम्पत्ति ओर देशवासियोंके 
पूर्ण परिश्रमसे प्राप्त पूर्ण उत्पादन ओर उस उत्पादनके 
पूणे वितरणको राज्यके-हाथमें दिये उक्त कल्याणकारी 
कार्य सम्भव नहीं हैं। 
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इतिहास ओर युक्ति समाजवादियोंके इस दावेको 
निराधार बताते हैं | मारतवषमें तो निःशुल्क शिक्षा ओर 
निःशुल्क शिक्षाकी पद्धति बहुत प्राचीनकालसे प्रचलित 
थी । वृद्धावस्थामें निर्वाहका प्रबन्ध भी भारतके वर्णाश्रम- 
धमंसे पूर्णरूपेण सिद्ध होता है । मनुष्य-मनुष्यकी आयमें विषमता 
ही एक वात है, जिसके विषयमें कोई व्यवस्था तो नहीं थी, 
परंठ इस विषमताको दूर करनेके लिये दया-धर्मकी प्रथा 
थी । आज मी संसारमें समाजकल्याणकी प्रायः सब बातें 
उन देशॉमें भी प्रचलित हैं, जो आर्थिक दृष्टिसे उन्नत हैं और 
समाजवादी नहीं हैं । निःशुल्क शिक्षा तथा चिकित्सा, 
वृद्धावस्थाकी पेंशन इंगलैंड आदि देशोंमें चल रही है । 
हमारा यह कहना है कि समाज-कल्याण समाजवादसे एक 
पृथक्‌ बात है । समाजवाद तो केवळ समाजके उत्पादन-यन्त्र 
और वितरण-यन्त्रपर राच्यके अधिकारका ही नाम है । 
इसके अतिरिक्त और सब बातें इस राष्ट्रियकरणके बिना 
भी हो सकती हैं और होती देखी जाती दें । 


समाजवाद ओर धर्म 


ऊपर हमने धर्म और समाजवादकी प्रथक्‌-प्रथक्‌ 


विवेचना की है | हमने यह बताया है कि धर्म दो प्रकारके 
हैं--१ व्यापक और २ सामयिक । व्यापक धर्म तो स्थिर 
और स्थायीरूप रखते हैं । सामयिक धर्म समय और 
परिखितिके अनुसार रूप बदलते रहते हँ, परंतु सामयिक 
भर्म कभी भी व्यापक धमाका विरोध नहीं कर सकते । 
व्यापक धर्म दस हैं | इनमें पाँच व्यक्तिगत धमं हैं 
और पाँच सामाजिक । व्यक्तिगत घर्म मुख्यतः कर्ताके अपने 
साथ सम्बन्ध रखते हैँ | सामाजिक धर्म कर्ताके अपने साथ 
सम्बन्ध रखनेके अतिरिक्त समाजके दूसरे धटकोंके साथ भी 
सम्बन्ध रखते हैँ । 
व्यापक समाज-धर्म दै--१ क्षमा, २ अस्तेय) ३ इन्द्रिय- 
निग्रह; ४ सत्य और ५ अक्रोध । इन धर्माके विषयमं समाज 
नियम-उपनियम तथा कानून बना सकता है । ये कानून 
इन धमाका विरोध अथवा अवहेलना करनेके लिये नहीं 
होने चाहिये । वरं इन ध्मोक्रा बिरोध करनेवालोंको दण्ड 
देनेके लिये होने चाहिये | दण्ड तो केवल समाजके अन्य 
घटकोकी रक्षाके निमित्त दै | कर्ता जो अधर्माचरण करता 
है, वह समाजसे दण्ड पाये अथवा न पाये; अधर्मका 
फल पाता दी दै । अधर्म करनेकी इच्छा रखनेवाला मनुष्य 
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दण्डके भयसे अधर्म न करनेपर भी अधर्मी ही हो जायेगा 
और फल पायेगा ही । 


समाजवाद; जैसा कि हम ऊपर वर्णन कर चुके हैं; 
मूळरूपमें समाजके पूर्ण उत्पादन-यन्त्र और वितरण-यन्त्रको 
समाजके अधीन कर देनेका नाम है । अतः श्रमिकके 
साथ जो अन्याय मालिक अथवा जमींदार करता है, उसका 
निराकरण समाजवादसे नहीं होता । समाजवादके बिना 
जैसे श्रमिककी आयका एक विशिष्ट भाग मालिक अथवा 
जमींदार ले जाता है; इसको समाजवादी-व्यवस्थामें राज्य 
ले जायेगा । यदि मालिक श्रमिकका भाग लेनेसे अस्तेय- 
धर्मका विरोधी माना जाता है तो राज्य भी इसी अधर्मा- 
चरणका भागी हो जायेगा । 


यह बात सव अर्थशास्त्री, कार्ल मार्क्स इत्यादि भी 
मानते हैं कि एक श्रमिकके श्रमसे उत्पन्न आय श्रमिकके 
जीवन-मरणसे अधिक होती है अर्थात्‌ एक श्रमिक जितना 
अपने परिश्रमसे पैदा करता है, उससे कममें ही वह 
निर्वाह कर सकता है । इस अधिक आयको अंग्रेजीमें 
Surplus Value ( अवशिष्ट आय ) कहते हैं | कल- 
कारखानाके बन जानेसे यह Surplus Value बहुत 
बढ़ गयी है ओर प्रश्‍न यह उपस्थित होता है कि यह किसका 
अधिकार है ! इसमें धर्मकी व्यवस्था तो यह है कि परिश्रमसे 
उत्पन्न पूर्ण मूल्य उत्पन्न करनेवाले श्रमिकोंका दी है । यह 
न तो मालिकका है ओर न राज्यका ही | इसका वितरण 
भी श्रमिकके ही हाथमे होना चाहिये | 


यह ठीक है कि राज्य चलानेके लिये राच्यको धनकी 
आवश्यकता होती है और इस कारण प्रत्येक व्यक्तिको 
जो राज्यकी सुरक्षामें रहता है; राज्यको कर देना होता है । 
एक श्रमिक भी अपनी आयमेंसे राज्यको कर देता है । इसी 
प्रकार राज्य अपना कार्य चलानेके लिये देशकी प्राकृतिक 
उपजपर अपना अधिकार बना लेता है । भूमिका स्वामित्व 
भी राज्य अपना मानता है । इन प्राकृतिक उपजा तथा 
भूमिको राब्य-कर लेनेके उपरान्त ही व्यक्तिके प्रयोगमें 
आने देता है । व्यक्ति इन प्राकृतिक पदार्थों तथा 
भूमिपर परिश्रमका प्रयोग करके उपयोगी पदार्थ निर्माण करता 
है । अतः जव वह राज्यको कर दे देता है तो उत्पादनपर 
उसका अधिकार होना चाहिये | इस उसादनमेसे अपने जीवन 
निर्वाहके लिये व्यय करनेके बाद जो “सरप्लस? बच जाता 
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दै, वह उसका अपना है ओर उसके वितरणपर उसका ही 
अधिकार होना चाहिये | यदि यह Surplus ( अवरिष्ट 
मूल्य ) कोई मालिक ळे अथवा कोई राज्य ले ले तो यह 
चोरी होगी अथवा डाका होगा | इसको सामाजिक धर्मोमें 
अस्तेय-धमंक्रा विरोध कहेंगे । यह अधर्माचरण होगा | 

संक्षेपमें निष्कर्ष यह है कि राज्य अथवा कोई मालिक 
नब मी श्रमिकके परिश्रमकी Surplus Value को लेता 
डे तो वह श्रमिककी चोरी करता है अथवा उसके धनपर 
डाका डालता है | इस Surplus आयको ब्यय करनेका 
अर्थात्‌ वितरण करनेका अधिकार धर्मसे श्रमिकका ही है । 

इसपर दो प्रश्‍न उत्पन्न होते हैं | एक तो यह कि किसी 
अमिकके श्रमका क्या मुल्य है ! और दूसरे श्रमिक अपनी 
Surplus आयको किस प्रकार व्यय करे अथवा उसका 
वितरण करे ? श्रमिकके श्रमका मूल्य लगाना अर्थशास्त्रका 
एक अति जटिल काम है । हम इसका इस लेखसे 
सम्बन्ध नहों समझते | इसपर भी इतना तो कहा ही जा 
सकता है कि जो कोई भी श्रमका मूल्य निश्चय करे और 
जितना भी मूल्य निश्चय करे, वह श्रमिकका ही है । निस्संदेह 
यह श्रमिककी आवश्यक्रताऔको पूर्णकर शेष मूल्य 
{Surplus Value) खखेगा ही | इस Surplus Value 
को वितरण करनेका अधिकार श्रमिकका ही होना चाहिये | 

समाजवादी कहते हैं क्रि जब राज्य किसी श्रमिकैको 
जीवन-निर्वाहके लिये देता है तो वह उसके श्रमका बदला 
ही देता है, परंतु प्रत्येक अवस्थामें श्रमिककी आय उसके 
खर्चसे अधिक होती दै । इसको लेनेवाला तो तस्कर ही 
समझा जायगा । 

समाजवादी कहता है कि श्रमका मूल्य और वस्तुऔंका 
मूल्य निश्चय करना एक अति जटिल प्रइन है । राज्य इस 
झंझटमें नहीं पड़ सकता | राज्य तो एक ही बात कर 
सकता है कि वह सबका सब कुछ लेकर उसको वितरित 
कर दे | इसका अभिप्राय तो यह निकलता है कि समाजवादी 
शासन इतना दुबल है कि वह मूल्योंक्री व्यवस्था नहीं कर 
सकता । यह तो इस प्रकार हो जायगा जेसे किसी नगरमें 
ARA अधिक होने लगें तो वहाँका शासन यह व्यवस्था 
दे दे कि वह चोरोंका प्रबन्ध नहों कर सकता, इसलिये 
पूर्ण नगरकी धन-सम्पदा उसको मिल जाय और वह सबके 
खाने-पीनेका प्रबन्ध कर देगा । 
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चोरोंके भयसे सब कुछ सरकारी बैंकर्में जमा करा देना 
तो ठीक हो सकता है; परंतु उसके वितरणका अधिकार 
बैंकके मेनेजरके हाथमें दे देना और सम्पत्तिके खामीके 
हाथमें न रहने देना न्यायसंगत नहीं है । 

शेष प्रश्‍न रह जाता है इस Surplus Value के 
वितरणका । धर्मयुक्त व्यवस्था तो यही हो सकती है | 
कि जिसकी जो वस्तु है, वह उसके वितरणका अधिकार 
रखता है । 

जैसा कि हम ऊपर लिख चुके हैं, मनुष्य बुद्धिशील 
प्राणी दै, सम्प्रदाय बुद्धिकी देन है । कोई भी बुद्धिशील 
प्राणी किसी-न-किसी सम्प्रदायको अर्थात्‌ विचारघाराको 
मानेगा ही और वह अपनी Surplus आयको अपने 
विचारानुकूल व्यय करनेकी इच्छा करेगा | यह अधिकार 
वह किसी दूसरेको नहीं दे सकता | कोई मनुष्य अपनी 
Surplus आयको वेदाध्ययनमें व्यय करे अथवा कुरानकी 
तलावतमें व्यय करे, किसी देवालय अथवा विद्यालयपर 
लगाये अथवा मस्जिद-गिरिजाघरपर छगाये--यह आय 
करनेवालेका अधिकार होना चाहिये । कोई दूसरा, भले 
ही वह राज्य हो, उसको बलपूर्वक लेकर किसी भी काममें 
व्यय करे तो वह धर्मसंगत नहीं हो सकता । 

कुछ लोग एक व्यक्तिके अपनी Surplus आयसे 
किसी दूसरेके परिश्रमको मोल लेनेपर आपत्ति करते हैं । 
इसमें उनकी आपत्ति यह है कि परिश्रम मोल लेनेवाला 
श्रमिकका शोषण ( Exploitation ) कर सकता है | हम 
समझते हैं कि यदि कोई ऐसा अर्थात्‌ शोषण करता है तो 
बह राज्यकी हुर्वलताके कारण ही कर सकता है । इसको 
दूर करनेका उपाय राज्यको सबल बनाना है, न कि मनुष्यके 
स्वाभाविक कमोमें बाधा डालना | 

एक शब्दमें यह कहा जा सकता है करि समाजत्राद 
अस्तेय-धर्मका विरोधी है, अतः यह एक अधमंदुक्त 
व्यवस्था है, अग्रोग्य ओर Aga छोगोंका ATAJA | जु 
प्रयास मात्र है । 

हमने इस लेखम समाजवाद अर्थात्‌ राष्ट्रियकरणसे 
नैतिक पतनका उल्लेख नहीं किया । अनैतिकता उत्पन्न 
करना भी अधर्माचरण है । इसपर भी लेखमें संक्षेप ह 
स्पष्टताके लिये इतना ही पर्याप्त माना है । 
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भारविका कदिवोंमें वरिष्ठ खान दै । प्रसिद्ध उक्ति दै - 
“उपसा काछिद्वासस्य भारवेरशगोरवस्‌? अर्थात्‌ कालिदासने 
उपमाओंकरे प्रयोगमें ओर भारविने भावोंकी भव्यतामें 
कमाल कर दिया | आप्टेके संस्कृत-अंग्रेजी कोषके अनुसार 
के नाम ई० सन्‌ ६३४ के शिलालेखमें साथ- 
साथ मिले हैं | जर्मन विद्वान्‌ याकोवीने वियेना ओरिएन्टल 
जर्नेल ( ३-२-६४४ ) में लिखा है कि भारवि छठी शाताब्दीके 
MWA हुए; दूसरा मत यह है कि वे सातवीं झाताब्दीके 
आरम्भमें पल्लव नरेश महेन्द्रवमा और नरसिंहवर्माकी 
छत्रछायामं काञ्चीपुरमें निवास करते थे । उनका ग्रन्थ 
(किराताजुनीय' अन्तरङ्ग प्रमाण प्रस्तुत करता है कि उन्हे 
राज्यशासनका सम्यक्‌ ज्ञान था | अतः अनुमान है कि 
उनका सम्पर्क किसी राजासे हुआ होगा । पण्डितोंमें इस 
प्रकारकी किंवदन्ती प्रचलित भी है | 


श्रीमद्भगवद्गीता और विरातार्जुनीयके साहस्यके विषय 
विचारणीय हैं | दोनोंका उद्देश्य छल-बलसे दुर्योधनद्वारा 
छीनी हुई भूमिको पुनः प्राप्त करना हैं | श्रीकृष्ण आध्यात्मिक 
ज्ञानके द्वारा अर्डुनको रणक्षेत्रमें लोहा लेनेके £ये कटिबद्ध 
करते हैं | भारवि राजनीतिके सिद्धान्त बतलाकर पाण्डवोंको 
युद्धकी तेयारीमें छगाता दै । गीतामें ७०० इलोरकोवाले 
१८ अध्याय हं तो भारविने अपने महाकाव्यको १८ सर्गोमें 
समाप्त क्रिया है । दोनोंके ही वचन समस्त संसारके लिये 
कल्याणकारक हैं और भारतकी वर्तमान परिस्थितिमे 
संजीवनीाक्तिके स्रोत हैं । 

“किराताजुनीयशके कथानक्रकी घृष्ठभूमिपर उस समयके 
भारतकी दशाकी झलक स्पष्ट दिखायी देती है । महाविपत्तिका 
काल था । जिन हूणांने समृद्ध रोमन साम्राज्यको उजाड 
दिया था, उनका टिड्डीदल शास्य-श्यामला भारतभूमिपर 
उतर रहा था | उस समय देश अनेक छोटे-छोटे राज्योमे 
बटा हुआ था | हूणोंने ऐसे अनेक राज्योपर छल और 
बलसे अधिकार कर लिया । उनका राजा मिह्रिकुल, जिसकी 
राजधानी स्यालकोट जिलेके साकळ नामक नगरमें थी, 
बड़ा दी कपटी; अन्यायी और पापात्मा था । जिस कश्मीर- 
AWA उसे आश्रय दिया था, उसीका राज्य छल करके छीन 
लिया । गान्वार-नरेशको घोखेसे मरवाकर उसने राजवंशको 


निर्मूल कर दिया | उस काळम उसने सिन्धुनदीके किनारे 
लाखों मनुष्योंका वध कराया । प्रसिद्ध REAR 
गिवन अपने ग्रन्थ “रोमन साम्राज्यका हास ओर पत 
हूणोके वारेमं लिखता है कि उनकी असाधारण यु 


D n z 


भद्दी चेष्टाएँ, तीक्ष्ण स्वर, चपटी नाक ओर घुसी हू 
टी आँखोंके कारण वे नरपिशाच-से प्रतीत होते थे । 
हूणोसे छुटकारा पानेके ल्यि माळवा-नरेश aada और 
मगध-नरेश बालादित्यके नेतृत्वमें देशी राजाओंने एक संघ 
रचा और ARGA हराकर भगा दिया । भारविने 
श्रीहीन, पद-दलित देशके लिये अपने महाकाव्यगें मुक्ति 
मन्त्र बतलाकर अमर कीर्ति अर्जित की है । 


इस महाकाव्यका कलेवर लघु है, पर टीकाकार 
मल्लिनाथने भारविके वचनको नारिकेल फलकी उपमा देते 
हुए रसिक पाठकोके लिये उसे रसगर्भनिर्भर बतलाया है | 
अब कथाका सार और प्रेरणाप्रद इलोक दिये जाते हैं। 
दुर्योधनके छलसे जुएमं अपना राज्य खोकर पाण्डव द्वैत- 
वनमें निवास कर रहे हैं । जिस अरण्यवासी मित्रको 
दुर्योधनके शासनका वृत्तान्त जाननेके लिये भेजा गया था 
वह राजदूत लौटकर युधिष्ठिरको यथार्थ खितिसे अमिश 
कराता हुआ कहता है-- 
क्रियासु gèn चारचक्षुषो 
न वञ्चनीयाः प्रभवोऽनुजीविभिः 
अतो5हंसि क्षन्तुमसाधु साधु वा 
हितं मनोहारि च gei वचः ॥ 
(१॥४) 
“हे राजन्‌ ! कार्यमें लगाये हुए नोकरोंका यह कर्तव्य 
है कि वे अपने खामियोंको, जो कि मेत्रद्वारा नहीं किंतु 
अपने दूतद्वारा ही देखते हैं; ( झूठी बातें कहकर ) न 
ठगें | इसलिये मेरा कहना आपको चाहे अच्छा लगे या 
बुरा आप मुझे क्षमा करें; क्योंकि हितकर और मनोहर 
बचन दुर्लभ होता दै | 


स किंसखा साधु न शास्ति dsg 
हितान्न यः संश्यणुते स iimg: । 
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स्ानुकूछेणु हि कुवते रतिं 
नुपेष्वमात्येणु च सर्वसम्पदः ॥ 
(१।५) 
“जो मन्त्री खामीको सही बात नहीं बतलाता, बह 
खराव है ओर जो हितकी बात नहीं सुनता, वह स्वामी 
अच्छा नहीं होता | जहाँ राजा और मन्त्री एक दूसरेके 
अनुकूल होते हैं, वहीं सम्पत्ति सव प्रकारसे निवास 


समीहते 
Aa जेठु जगतीं सुयोधनः । 
10) 
> पकी A च्य ~ > करके 
“( आपकी ) जिस भूमिको दुर्याधनने छल करके 
STA ` ` AS n à 
जुएमं जीता हे, उसे बह नीतिसे जीतना चाहता दै |? 


दुरोदरच्छझजितां 


चीन और पाकिस्तान यही नीति भारतके प्रति अपना 
रहे हैं | जिस भूमिक्रो सहसा आक्रमण करके ले लिया है, 
उसपर ÈA ही अपना अधिकार वे वतळते हैं । 


YA 


HENTAT सञ्चारतञ्चरः TRAT: 
स वेइ निरशैदमशैषितक्रियः । 

सहोदयस्तस्य हिताबुबन्धिभिः 

ग्रतीयते धातुरिवेहितं फछेः॥ 
(१। २०) 

“कृतकृत्य दुयोधन सदाचारी गुप्तचरोंद्वारा ( दूसरे ) 
राजाओंके सभी कार्योको जानता है; परंतु ईश्वरकी इच्छाके 
सद्दश उसका हितकर और महाफलप्रद उद्योग कार्यसिद्धिके 
द्वारा ही जाना जा सकता है | श्रीरघुवंशमें कालिदासका 
भी कथन है कि नीतिज्ञ शासकके इरादोंका अनुमान फछ या 
परिणामसे ही क्रिया जा सकता है---'फलाजुमेयाः प्रारम्भाः? । 
जो शासक राजनयमें निपट अनाड़ी होते हैं) वे भाषणोंकी 
भरमारमे अपने इरादोंको जाहिर कर देते हैं, चाहे उनसे 
बादमें कुछ करते न बन पडे । 

जब वह वनेचरोंका अधिप गुप्तचर चला गया; 
तब युधिष्ठिरने भाइयोंके सामने द्रोपदीको (सारे समाचार 
सुनाये । और तो चुप रहे; पर द्रौपदी, जिसका रोम-रोम 
कौरबोंके अपसानी और अपकारोंसे जळता रहता था, अपनी 
मनोब्पधाको रोकनेमे असमर्थ होकर युधिष्ठिरके मन्यु और 
उत्साहकी उद्दीध करनेवाले वचन कहने लगी। बड़ी ही 
जोशीली बातें हैं--- 
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ब्रजन्ति ते geha: पराभवं 
अवन्ति मायाविछु ये न सायिनः ! 
प्रविश्य हि घ्नन्ति शठास्तथाविधा- 
नसंब्रताङ्गान्‌ निशिता इद्रेषपः ॥ 
(१।३०) 
धे मूर्ख पराजयको प्राप्त होते हैं; जो छल करनेवाले 
शात्रओंके प्रति zaa काम नहीं लेते | जिस प्रकार तीखे 
तीर अरक्षित दारीरमें घुस जाते हैं, उसी प्रकार ऐसे लोगों 
को दिलमें प्रवेशकर धूर्तजन मार डालते हैं |? को 
सूत्र है--“शठे शाब्यं समाचरेत्‌ ।' यह भी उक्ति दै 
आर्जवं हि कुटिलेषु न नीतिः |! यह नीति नहीं है कि 
कुटिलोके साथ सरलताका व्यवहार किया जाय | 


अवन्ध्यकोपस्य विहन्तुरापदां 
भवन्ति aza: स्वयमेव देहिन 

अमपषंञून्येन जनस्य जन्तुना 
न जातहादन न 


an 
वि 


विद्विषादरः ॥ 
(१।३३) 
“जिसका क्रोध कभी निष्फल नहों जाता और जो (ओरों- 
को ) आपत्तियोंसे बचाता हे, अन्य मनुष्य ऐसे पुरुषके ART- 
में स्वयं हो जाते हैं । परंतु जो जन कभी क्रोध नहीं करता; 
उसका आदर न तो स्नेहीद्वारा होता है ओर न झान्रद्वारा ही ।? 
विहाय शान्ति नृप घास तत्पुनः 
प्रसीद संघेहि वधाय ARNAI 
शत्रूनवधूय निःस्पृ गाः 
शमेन सिद्धि ga न yga: 
(१। ४२) 
“हे राजन्‌ ! इसलिये शान्तिको छोड़कर शनुओंका नाश 
करनेके लिये फिर उसी तेजको धारण कीजिये । झात्रुओँकी 
उपेक्षा करके शान्तिद्वारा केवल निःस्पुह सुनि सिद्धि प्राप्त 
करते हैं, न कि राजा लोग ।' कारण यह है कि मुनिषोका 
निवृत्तिमार्ग और झासकोका प्रवत्ति-माग होता है । 
द्रौपदीके गम्भीर वचनोंकी प्रशंसा करते हुए आवेशमें 
आकर भीमसेन कहने लगे-- 
विधुरं किमतः परं R- 
रवगीतां रासिते दशासिमाम्‌। 
अवसीदति यत्‌ सुरैरपि 
स्वयि सम्भावितबृत्तिपौरुषस्‌ ॥ 


ब्रजन्ति 


Í 
| 
ja 
{ 
| 


५०० % धमां रक्षति रक्षितः # 


व्हे राजन्‌! शतरुओके द्वारा ऐसी निन्दित दामं पहुँचाये 
जानेपर भी, जिस पुरुषार्थका आदर देवता भी करते हैं, वह 
आपमें नहीं दिखायी देता; इससे बढ़कर कष्टकारक क्या हो 
सकता है १ 

भीमसेन आधुनिक राजनीतिका मुल मन्त्र इस प्रकार 
बतलाते हैं--- 

प्रभवः खलु कोदादण्डयोः 

कृतपञ्चाङ्गविनिर्णयो नयः। 

कोश और सेनाके सम्वन्धमें सफल वही राजनीति होती है; 
जिममें पाँचौं अङ्गोपर निश्चित निर्णय कर लिया गया है । 
कामन्दकके अनुसार पञ्चाङ्ग ये दैँ--( १ ) सदाय-मित्रदेश 
( २) साधन-सेना, ( ३ ) उपाय-साम, दान) दण्ड’ भेद, 
( ४ ) देद्रकालका विभाग अर्थात्‌ कहाँ और कव युद्ध 
करना और ( ५ ) विनिपात-प्रतीकार, पतनका प्रतीकार | 
wari वृथिष्टिरमे निवेदन करते दैं-- 


तदलं प्रतिपक्षसुन्नते- 
AEA व्यत्रसायवन्ध्यताम्‌ । 
Raaka पराक्रमाश्रया 


न विषादेन समं सरूद्धयः ॥ 

“इसलिये उन्नतिक्री बाधक अकर्मण्यताका सहारा छोड़ 
दीजिये; बोकि समृद्धि पराक्रमके दी साथ रहती है, न कि 
विषादके साथ |? 


भीमसेनके क्रोधको शान्त करनेके लिये युधिष्टिर 


सहसा विद्रधीत न fam- 


मविवेकः परमापदां पदम्‌। 
वृणुते हि Amami 
mgm: स्वयमेव सम्पदः ॥ 


“किसी कामको सहसा नहीं कर बैठना चाहिये । बिना 
बिचारे काम करना महान आपत्तियाँका घर हे | सम्पत्ति 
विचारक्रर काम करनेवाळोको अपनाती हे; क्‍योंकि वह गुर्णो- 
से प्यार करती दै ।? 


वे शान्ति और सहिष्णुताको धारणकर प्रतीक्षा करनेका 


हक उपदेदा देते हैं | सहसा व्यासदेव वहाँ आ पहुँचते हैं । वे 


मध्यम मार्ग यह बतलाते हैं कि न तो सहसा आक्रमण करना 
और न manea धरे बैठना चाहिये; किंतु युद्धदारा 


अपनी भूमि वापस लेनेके लिये शस्त्रास्रका बल बढ़ाना 
चाहिये | स्टालिन कहा करता था- God is on the 
side of big battalions’ जिसके पास सैन्यबल है, उसके 
साथ ईश्वर है ! कहा भी हैं “वीरभोग्या वसुन्धरा ।' वे 
अर्जुनको सलाह देते हैं कि वह कठिन तपके द्वारा देवताओंसे 
दिव्यास्त्र प्राप्त करें । 
द्रौपदीके प्राणप्रद वचनोंसे उत्साहित होकर अर्जुन 
हिमालयमें जाकर कठिन तपस्या करने लगते E | परीक्षा 
लेनेके लिये इन्द्र अनेक प्रलोभन उन्हे विचलित करनेके 
निमित्त प्रस्तुत करते हैं, पर वे तपपर डटे रहते दै । वृद्ध 
तपस्वीके वेपमें इन्द्र खयं उपस्थित होकर अनेक युक्तियोके 
द्वारा संसारको मिथ्या बताकर मोक्षमार्गका उपदेश देते दै | 
अर्जुन कहते हैं कि में अपमानका परिशोध करना चाहता 
हुँ न कि मोक्ष या सुख । लक्ष्मी और यश मनुष्यका तभी- 
तक साथ देते हैं, जवतक वह शक्तिके द्वारा मानक्री रक्षा कर 
सकता है। मैं शत्रुऑंका नाश करके अपने कुलकी राज्यलक्ष्मी- 
का उद्धार नहीं कर लेता) तबतक स्वर्ग मेरे सम्मुख उपस्थित 
हो जाय तो मैं उसे विघ्न समझूँगा । इन वीरताभरे वचनेंसे 
देवराज इन्द्र गद्गद हो गये और उन्होंने शिवको तुष्ट करनेके 
लिये तपस्थाका आदेश दिया । इस महाकाव्यका ११वाँ सर्ग 
बहुत मार्केका है । 
शिवाराधनका तप और भी कठिन था । अर्जुनकी घोर 
तपस्यासे परम प्रभावित होकर मुनि शिवके पास गये और 
सारा वृत्तान्त कह सुनाया । वे ताइ गये कि अर्जुन दिव्यास्न 
प्रात्त करनेके लिये यह उद्योग कर रहा है; पर वे परीक्षा 
लेना चाहते थे कि वह पात्र है या नहीं । उन्होंने एक माया 
रची । एक भयंकर वाराह अर्जुनके सामने आया और पीछेसे 
किरातके वेषमें शिव भी आ पहुँचे। दोनोंने एक साथ ही 
तीर चलाये; जिनके प्रहारसे वह मरकर धराशायी हुआ । पर 
झगड़ा यदद उठ खड़ा हुआ कि शिकारको कौन ले । तक़रार 
होते-होते तलवारसे वार होने लगे | एक ओर अकेला अजुन; 
दूसरी ओर शिव अपने गणोके साथ; पर क्षत्रिय रणसे हटना 
नहीं जानता । जब IAN FI असर नहां हुआ, तब अर्जुन 
अर्खोका प्रयोग करने लगा । गणोंमें हाहाकार मच गया और 
वे लगे भागने । शिवने निज दिव्य शक्तिसे उसके तरकसमेंसे 
तीर गायब कर दिये ओर उसके कवचको काटकर फेंक 
दिया और उसका अरक्षित शरीर बार्णोकी मारसे ल्हू-लहान 
हो गया । शिषके पास सब कुछ है, पर अजुन निहृत्ये हैं । 
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# धमं ओर रणनीति + 


भ्र 
तब दोनोंमें मल्लयुद्ध होने लगा । दिशा चोटोके दब्दसे 
गूँजने लगती हैं और देवता यह दृश्य देखकर भयभीत हो 
जाते हैं । परीक्षा समाप्त होती है | देवता अपने-अपने अस्त्र 
और शिव प्रसन्न होकर पाझुपताख अर्जुनको प्रदान करते 
हैं । शिवका आशीवौद-- जय रिपुलोकम्‌? प्रा्तकर वे कृत 
कार्य होकर युधिष्ठिरके पास लोट आते हैं | 

“किरातार्जुनीय? वह साहित्य है, जिसके विषयमें जवाहर- 
लालजी नेहरूने अपने एक लेखमें इस प्रकार विचार प्रकट 


शक्तिशाली और जोरदार होती है) उसके इस्तेमाल करने- 
वाले लोग मी वैसे दी होते हैं | भारविकी भाषा इसी कसाँटी- 
पर कसी हई है | पतित, पददलित ओर अत्वाचार-पीड़ित 
WA वह उपदेश देता दै कि छली ऑर कपटी अत्रुपर 
छल और कपटसे विजय प्राप्त होती है, तमसे शक्ति आती है 
और रिपुको हराकर अपहृत भूमिको प्राप्त करनेसे ही अपमान- 
का परिशोध होता है । भारत्रिके ऐसे ओजस्वी विचारोंके 
सम्बन्धर्मे जर्मन कवि नोवेलिसकी उक्ति-- तत्तवेत्ता नया जीवन्न 


क्रिये दें--मुझे भाषाके सोन्दर्यसे, उसके शब्दोंकी संगतिसे देता है? (The philosopher revivifies) सार्थक 
un 3 ` जो 3 
और शब्दोंमें भरे जादू ओर ताकतते प्रेम रहा है | जो भाषा होती हैं । 
नजीब 060७-९६ 


धर्म ओर रणनीति 


( लेखक--श्रीविश्वनाथ केशव कुलकणों हजरदारकर ) 


“रण? का अर्थ है gad समराज्ञण। दो राष्ट्रोके 
बीच सशस्त्र युद्धको “संग्राम? कहते हैं और दो व्यक्तियोंके बीच 
होनेवाला सायुध झगडा 'मारकाट' है | योग्य या अयोग्य किसी 
भी मार्गसे जब अपनी अभी वस्तुका प्राप्त होना असम्भव 
हो जाता है, तब झगड़ा-टंटा, लड़ाई) घोषित या अघोषित 
युद्ध शुरू हो जाता है । फिर दो दळ बनकर प्रत्येक दलम 
उसके हितू-सम्त्रम्थी एकत्र हो जाते है आर इस तरह युद्ध 
या महायुद्ध चल पड़ता है | दुष्टनिदेलन भी युद्धका एक 
हेठु है । 

इसी समय धर्मका प्रश्न उपस्थित होता है । यहाँ “धर्म? 
शब्दसे बैदिक, इस्लाम, ईसाई आदि विशेष धर्म अभिप्रेत 
नहीं हैं । प्रत्युत युदूष्यमान उभय राष्ट्रोद्वारा पालनीय कतिपय 
निश्चित या अनिश्चित नित्रम ही यहाँ “घम? शब्दस लिय 
जाते हैं । त्रेतायुगमें जो राम-रावण-युद्ध हुआ, उसके लिये 
अन्य उपमान न मिळनेसे FAAN उस महायुद्धकी उपमा 
उसीसे दे दी । वे कहते हँ 

रामरावणयो युं 

उससे पूर्व राभ और वाटीका युद्ध हुआ और रामने 
बाढीको मारा | उस समय वाली कहने छगा--“आपका 
वैरी न होते हए आपने मुझे मारा? आदि । इसपर 
श्रीरामचन्द्रने कहा---'जो स्वयं अधर्माचरण करता है, वह 
यह क्यों चाहे कि दूसरा धर्मानुसार ही आचरण कर | 
तूने राजधर्म त्यागकर अनीतिका आश्रयण किया। छोटे 


रामरावणयोरिव । 
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बन्धुकी भार्या अपनी पुत्रवधू-जैसी होते हुए भी तूने उसकी 
विडम्बना की । इसलिये तेरा वध धर्म ही है । धर्म अति सूक्ष्म 
है । वह यों सहज स्थूल दृष्टिसे नहीं जाना जा सकता | 
उसके बाद महाभारतीय युद्धकी घटना सामने आती 1३ 
है। पाण्डवोंको राज्यका न्यायोचित भाग देना न पडे; 
इसलिये कोरवोने उनको नामशेष करनेके अनेक उचित्तः 
अनुचित प्रयत्न किये; किंतु वे सभी असफल रहे | भगवान्‌ 
श्रीकृष्णका दौत्य भी असफल हुआ । जब कोरबोने सूईकी 
नोकभर भूमि भी देनेसे अस्वीकार कर दिया, तब घोषित युद्ध 
प्रारम्भ हो गया । कोरबोंने भगवान्‌ श्रीकृष्णसे उनकी सेना 
अपने लिये माँग ली, तो पाण्डबॉने स्वयं भगवानको ही 
अपने पक्षमें आनेका निमन्त्रण दिया । श्रीकृष्ण पाण्ड्योके 
पक्षमै अवश्य आये) किंतु इस दार्तपर कि मैं युद्धमे कमी 
शास्त्र नहीं उठाऊँगा, केबल युक्तिकी चार बातें बताया 
करूँगा । उन्होंने अजुनका सारथि बनना स्वीकार किया । 
श्रीकृष्णने युक्तिकी चार बातें बतायो, इसलिये अन्ते 
पाण्डव विजयी हुए | 


युद्धभूमिमें TAR जब अजुनने देखा कि हमारे j k 3 
ghd समराङ्गणमें खड़े हैं, तब उसे मोह हो नया 
और वह कहने लगा कि मै यह युद्ध नहीं कड्या | 
श्रीकृष्णने उसे युक्तिकी बातें समझाकर युद्धके लिये उन्मुख 

कर दिया । श्रीकृष्णकी बतायी वे बाते ही श्रीमद | 


भगवद्गीता है । 


रर 


राका 


उपे मारनेका आदेशा दे दिया | उस स 


Fe 


५०२ 


फिर भीष्मपितामहदने कोरवोंक्रा सेनापत्य स्वीकारकर युद्ध 
प्रारम्भ किया । किंतु जव उनका प्रभाव काम नहीं देने लगा, 
तब दुर्योधनने उन्हें बहुत कुछ भळा-दुरा सुनाकर उकसाथा | 
भीष्मने प्रतिज्ञा की कि कल पृथ्वीको निष्पाण्डव करके 
छोड़ेंगा । भीष्मकी वह घोर; सत्य प्रतिज्ञा ठहरी ! उस दिन 
श्रीकृष्ण युद्ध-समाप्तिके वाद रात्रिम द्रोपदीक्रो साथ लेकर 
भीष्मके शिविरम गये | स्वयं बाहर खड़े रहे ओर द्रोपदीसे 
भीतर जाकर भीष्मको प्रणाम कर आनेको कहा । कङ्कणकी 
ध्वनि सुनकर भीष्मने 'सोंभाग्यवती भव! आशीर्वाद दे 
डाला । श्रीकृष्णकी यह युक्ति बादमें भीष्मपितामहके 
ध्यानमें आ गयी । 

ह्लियोंसे भीष्म नहीं लड़ते, भीष्मके द्वारा यह ज्ञात AAR 
और प्रत्यक्ष उनका वध सम्भव न होनेसे यह आवश्यक हो 
गया कि शिखण्डीको आगे करके भीष्मका वध कराया जाय । 


उन दिनों प्रत्यक्ष युद्ध सूर्यास्तके बाद बंद हो जाता था 
और सूर्यादय होनेतक उभय पक्ष एक दूसरेसे मिलते और 
बातचीत भी करते । भीष्मने लड़ाईमें इतना पोरुष दिखाया 
कि श्रीकृष्ण “शस्त्र न उठाउँगा' अपनी इस प्रतिज्ञाको भंग- 
कर सुदर्शन चक्र उठाकर दोड़ पड़े | किंतु भीष्मने यह 
कभी नहीं कहा कि आपने यह अधर्म किया । 

इसके बाद द्रोणाचार्यकी घटना सामने आती है । वे 
ठहरे अप्रतिम ! सीधे रास्ते उनका वध सम्भव नहा, इसलिये 
"अश्वत्थामा हतः--अश्वत्थामा मारा गया? { द्रोणपुत्र 
अश्वत्थामा या उस नामका एक हाथी ) इस अर्थकी खबर फेला 
दी गयी । धर्मराजने 'नरो वा कुञ्जरो वा? कहा; पर भीष्मको 
सुनायी न पडे; इसलिये रणवाद्योंकी प्रचण्ड ध्वनि करवा दी 
गयी | द्रोणाचायको लगा क्रि मेरा एकमात्र पुत्र अश्वत्थामा 
मर गया और उन्होंने JAAA लेकर अपना वध करवा 
डाला । 


कर्णोर्जुन-युद्ध-प्रसङ्गघ तो अत्यन्त घन-बोर कहा जायगा । 
दात्रके संक्रटमें फॅसनेपर उसका पूरी तरह लाभ उठाना 
धर्म ही हे । रथका चक्र जमीनमें धँस जानेसे कर्ण उसे 
ऊपर उठानेमें लगा था कि भगवान्‌ श्रीकृ"्णने अर्जुनको 
यका कर्ण-श्रीकृष्ण- 
संवाद बड़ा ही मार्गिक दे । 
हन C अर्जुनते कर्ण कहता दै 'मद्दाधनुर्थर पार्थ | जमीनमें 
O ÄRMAR ऊपर उठानेतक क्षणभर ठदर जाओ। 


x धमो रक्षति रक्षितः ॐ 


दुर्भाग्यसे मेरा यह चक्र अकस्मात्‌ भूमिमें धँस गया । में 
इस समय विलक्षण संकटमें पड़ गया हूँ | इसलिये इसे ऊपर 
उठानेतक JAR बाण-प्रह्ार सत करो । निन्द्र जनों-सरीखा 
आचरण तुम्हे शोभा नहीं देता | कोन्तेय | रणकर्ममें तुम 
विश्वप्रसिद्ध हो । इसलिये पाण्डव | तुम्हारे हाथों विशिष्ट ही 
काम दोना चाहिये, किसी प्रकारका निन्द्य कार्य नहीं | 
अर्जुन | साधुब्रतचारी शूर पु रुष केदी, युद्ध-विमुख, कृताञ्जलि) 
न्यस्तशस्त्र, याचक; वाणहीन, भग्नकवच) FAJT 
aga बीरों या व्राह्मणोंपर कभी शास्त्र नहों उठाते । 
पाण्डव | तुम सभी लोकोंमें अत्यन्त झूर और साधुशील 
हो | तुम सभी युद्धधर्मोको जानते हो । वेदान्त-सिद्धान्त 


तुम्हें भळीभाँति अवगत हैं | तुम दिव्यास्त्रवेत्ता हो और 
युद्धं तुम्हारा कातेवीयंसा अमित विक्रम हे । तुम रथाधिष्टित 
हो; जव कि में भूमिपर खडा हूँ । वैसे में तुमसे या 


श्रीकृष्णसे भी नहीं डरता । तुम क्षत्रिय-कुलोसन्न होकर 
महान्‌ कुल्वर्धक हो । इसलिये जवतक में यह रथचक्र ऊपर 

नहीं उठा लेता, तबतक मुझपर शरप्रहार मत करो--यह में 
तुम्हे बार-बार कहता हूँ |? 

इसपर अर्जुनका सारथ्य करनेवाले भगवान्‌ वासुदेवने 
कहा-- 

“राधेय ! आज तुम्हें धर्म याद आ रहा है, में यह 
अहोभाग्य मानता हूँ । नीच पुरुष व्यसन-समुद्रमं निमग्न 
हो जानेपर प्रायः देवका स्मरण किया करते हैं । पर उन्हे 
अपना निन्द्य कमं याद नहीं आता | रे कर्ण ! दुर्योधन, 
दुःशासन, शकुनि ओर ठुम--चारों मिलकर एकवस्रा द्रोपदी- 
को सभामें खींच छे आये, उस समय तुम्हें 


ji तुम्हारा 
धर्म स्मरण नहीं आया ? कर्ण ! शकुनिने अनक्षज्ञ 
( पासा खेलना न जाननेवाले ) धर्मराजको 


कपटसे द्यृतमें जीत लिया, तब तुम्हारा धर्म कहाँ चला गया 
था १ वनवासके बारह वष ओर अज्ञातवासका एक वर्ष 
बितानेके बाद भी तुमलोगोने पाण्डवोंको उनका राज्य नहीं 
लोटाया; तब तुमलोगोंका YA कहाँ गया था १ कर्ण ! 
भीमसेनको जब दुर्योधनने तुम्हारी सछाहपर Baba 
अन्न खिलाया और उसके शरीरपर सर्प डळवावे, तत्र तुम्हारा 
चमं कहाँ चछा गया था? राधेय | वारणावत पाण्डव 
SATA सोये थे, तब तुमळोगीने उस चरमें आग लगया दी 
तब तरा धम कदा चला गया था ! रजस्वला द्रोपदीके 
दुस्यासनक दाथ ळगनेपर सभाम तुम खिळखिडाकर हँसते 


| 


# धर्म और रणनीति * ५०३ 
रहे; तब तुम्हारा धर्म कहाँ गया था? नीच छोगोने निरपराधा सन्‌ १८५७ में भारतीयोंद्वारा छेड़े गये प्रथम 


द्रौपदीका अनेक प्रकारसे अपमान किया और पासमें रहते हुए 
भी तुम उसे खुली आँखों देखते रहे | उस समय तुम्हारा धर्म 
कहाँ गता था १ “सारे पाण्डव नष्ट हो गये, सदाके लिये 
नरकमें गिर पड़े | अब तू दूसरे पतिका वरण कर ळे |? यह कह: 
कर उस गजगामिनीका जब तुमने अपमान किया था, तब 
तुम्हारा धर्म कहाँ चला गया था ! राधासुत | राज्यळुब्ध होकर 
तुमने जब शकुनिकी शह पाकर पाण्डबोंकों दके लिये 
निमन्त्रित किया, तव तुम्हारा धर्म कहाँ चला गया था १ जब 
युद्धम तुम्दरे-जेसे अनेक मह्दारथियोने मिलकर अकेले बालक 
अभिमन्युक़ा वध कर डाला था, तत्र तुम्हारा धम कहा चला 
गया था ? 


“जब उस समय तुमलोगोंने धर्मकी ओर झाँककर भी 
नहीं देखा, तत्र अव “धर्म-धर्म? कहकर कण्ठशोष करने- 
से क्या लाम है १ कर्ण ! आज तुम धमकी कितनी ही बातें 
करो, पर जीवित नहीं रह सकते । महाराज नलको पुष्कर- 
ने aai जीत लिया । फिर भी उन्होंने अपने पराक्रमसे पुनः 
राज्यश्री ओर कीर्तिका अर्जन कर लिया । इसी तरह पाण्डव 
भी अपने पराक्रमसे और सोमकोंकी सहायतासे बड़े-बड़े 
शत्रुऔका सफाया करके अपना राज्य वापस ले लेंगे | इस घमं 
रक्षित, नखर पाण्डवके द्वारा कोर्बोंका सर्वनाश हुए बिना 
रह नहीं सकता ।? 

उपयुक्त सम्भाषण भगवान्‌ श्रीकृष्णद्वारा कथित 
त्रिकालावाधित “धर्म और रणनीति? नहीं तो क्या है १ 

अब इधरका जमाना देखिये । औरंगजेबने शिवाजी 
और संभाजीको कपटसे आगरेके किलेमें केद कर रक्खा । 
दोनोंक्रा वह अप्रोषित युद्ध चल रहा था | तब छत्रपति 
शिवाजीने युक्ति सोची । मेवा-मिठाईके टोकरोंमें बैठकर वे वहाँसे 
निकल आये । झाइस्ताखाॉ कपटसे शिवाजीपर चढ़ आया) 
तब शिवाजीने भी एकाकी उसपर हमला बोल दिया । बेचारे- 
को अपनी अङ्कुलियाँ कटवाकर भाग जाना पड़ा | निश्चित 
दातोंको भंगकर अफजळखाँमे शिवाजीको मार डाळनेका 
प्रयत्न किया तो प्रतापगढपर शिवराजको उसे मार 
डालना पड़ा | 

ते यथा मां प्रपच्चन्ते ada भजाम्यहस्‌ । 

--श्रीकृष्णके श्रीमुखसे निर्भत यह वाग्घारा रणनीति- 
का सिद्धान्त नहीं तो क्या हे! 
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स्वातन्त्य-संग्रामको दी लीजिये । उत्रुसेनामे फूट डाळना 
रणनीतिका घर्म-तत्त है | इसलिये भेइनीति अपनायी गयी । 
किंतु समयते पूर्व वह ga हो जानेसे दाव बिगड़ गया | 

सन्‌ १९०६-१९०७ का वर्ष | उस समय भी भारतीय 
देशभक्त युवकोंने स्वतन्त्रताके लिये आन्दोलन किया । उस 
समव सेनाग्रणी स्वातन्त्यवीर श्रीविनायक दामोदर सावरकर 
पकड़े गये | विलावतमें बंदी बनाकर उन्हें भारत छाया जा 
रहा था; तब अभूतपूर्व साहस दिखाकर वे जद्दाजके झरोखे- 
का काँच फोड़ समुद्रमें कूद पड़े और पहरेदारोंकी बंदूकोंके 
वार बचाते हुए तेरते-तैरते फ्रांसके किनारेपर आ ळ्गे | 
उनका यह कार्य सर्वथा धर्म ही रहा । 

सर विन्सेंट चर्चिल भी इसी तरह शत्रुके पहरेसे निकले 
और अफ्रीकासे विलायत पहुँचे । ऐसा पलायन भी रणनीति- 
का एक शिष्टानुण्हीत तत्त्व है । अतएव यह भी 


धर्म ही है । 


सन्‌ १९४२ को भारतीय स्वातन्त्यक्रे अन्तिम अघोषित 
युद्धको लीजिये । नेताजी सुभाषचन्द्र बोस भी इसी तरह 
अंग्रेजोकी नजरबंदीकी परवा न करके कलकत्तेसे गुप्तरूपसे 
निकल पड़े और अंग्रेजोके शत्रुओंकी सहायतासे स्वातन्त्य- 
सेनाका संगठन करके अंग्रेजोंपर चढाई कर दी । उन्हें 
अंग्रेजोके शासनाधीन बहुत-सी भारतीय सेनाको फोड़ लेना पड़ा । 
तब कहीं भारत अंग्रेजोंके जालसे छूटकर स्वतन्त्र हो पाया | 

जब भारतीय सेनापर निर्भर हो भारतपर शासन चलाना 
अंग्रेजोके लिये कठिन हो गया, तब कहीं उन्हे भारतको 
स्वतन्त्र करना पड़ा । यह घोषणा तत्काछीन ब्रिटिश मन्त्री 
मेजर ऐटलीने बहाँकी पालोमेटमै की थी । अनत्याचारी 
असहकारिता भी रणनीतिका एक धरसतत्व माना जा 
सकता है । 

सारांश, जैसेको तैसा, सीघे-से-सीधाः और उद्धतसे- 


~ 


उद्धत--यह्‌ रणनीतिका प्रसिद्ध तत्व है । मराठोका 


इतिहास बताता है कि श्रीअहल्याबाई होलकर शस्त्र हाथोन | 


REER 


ले राग्रोया दाल्दाके विरुद्ध खड़ी हो गयी, तत्र तुरंत उन्होंने | 


करनेका विचार खगित कर दिया कि | 
करना धर्म नहीं है । 


यह कहकर चढ़ 


ज्लिपोके साथ ळड़ 


जयके हेतु किमे जानेराले प्रायः सभी प्रयास 
युक्त माने जाते दे?--पह सिद्धान्त साये भल ही है | 
g ड 


| 
| 
| 


५०४ x धमों रक्षति रक्षितः # 


>---->-----------+---च्स्स्स्स्य्व्स्व्स्स्स्स्स्य्य्स्य्य्य्य्य्््ज्््््च्ल्श्च््च््य्््य्य्स्य्य्््य्य्स्स्स्य्य्सय्सल्ल्ल््क्क्च्त्त्त 


१. हतो वा प्राप्स्यसि स्वर्ग जित्वा वा भोक्ष्यसे महीम्‌। 
२. अपने शत्रका शत्रु अपना मित्र होता है । 
३. शत्नसेनामें गुप्तचरी और फूट डालना | 
४. सदैव सभी मित्र नहीं होते | कभी मित्र शत्रु वन 


जाते हैं तो कभी शत्रु भी मित्र | यही तो राजनीति है 
जिसके लिये संस्कृतके आचार्य कहते हैं-- 


वाराङ्गनेव नृपनीतिरनेकरूपा । 


बताया गया दै कि मित्र भी जब शत्रु बनकर समराङ्गण- 
में उतर पड़ता है, तव वह भी तत्काल वध्य ठहरता है । 
यही बात एक मराठी कविने अपने काव्यमे कही है-- 


धर्म और 


मित्र होती शत्रु केहाँ। शत्रु करिती मेतरी। 

राजनीती ही खरी ॥ 

मित्र जेहो शत्रु मृणुनी। यइ समरी जाणुनी। 

वध्य तो ही तरक्षणीं ॥ 
ये और ऐसे कितने ही रणनीतिके तत्त्व हैं, जो सभी 

AN माने गये हैं । 

आज भारतको अर्जुनकी तरह बार-बार व्यामोह होता 
रहता है । ऐसे समयमें भगवान्‌ श्रीकृष्णकी भगवदूगीताका 
बार-बार पारायण करके उसमें बताये त्रिकालाबाधित सिद्धान्तों- 
का अनुसरण करना चाहिये । यही उसके लिये श्रेयोमार्ग 


होगा । 


दण्डनीति 


( लेख़क--डा० के० सी० बरदाचारी, एम्‌० ८०, पी-एच्‌० डी० ) 


घर्मशास्रेमि बताया गया है कि सारे संघर्घोको चार 
ITAA समाप्त करना चाहिये | उनके नाम हैं-साम, दान; 
भेद और दण्ड । अन्तिम उपायको तभी उपयोगमें लाना 
चाहिये; जब पहले तीनॉका पूरी तरहसे प्रयोग कर लिया गया 
हो और संघर्षको सुलझानेमे वे असमर्थ सिद्ध हो चुके हों | 

यह स्पष्ट है कि पहले तीनों प्रबोध, प्रेम अथवा स्नेह- 
प्रधान हैं और अन्तिम उपाय बलप्रधान । इन तीनोँ-चारों 
उपायाँका उपयोग व्यक्तिगत, सामाजिक तथा राजनीतिक 
क्षेत्रोम भी हो सकता है । 

नैतिक धरातळपर विग्रह-विमोचनके' लिये यद्द आवश्यक 
है कि उचित-अनुचित या भले-बुरेके मापदण्डका ज्ञान हो | 
यह टीक दै कि लड़नेवालोंके मनमें इसका स्पष्ट चित्र नहीं हो 
सकता तथा इस बातकी अधिक सम्भावना है कि विरोध 
व्यक्तियों या केवल सिद्धान्तोंको ' लेकर ही हो | इस प्रकार 
विग्रह-विमोचनकी पूर्वावश्यक्रताओंमें एक यह दै कि विरोध 
करनेवालेको अपने समान ही महत्त्व दिया जाय और समस्या 
सल्झानेके लिये उँचेनीचे और बडे-छोटेको एक समान 
समझा जाय । उदाहरणके लिये न्यायालयमे वादी और 
प्रतिवादीके साथ समान व्यवहार किया जाता है और उनके 
तको तथा अभियोर्गोपर न्यायकी दृष्टिते समानतापूर्वक विचार 
क्रिया जाता दै । संयुक्त राष्ट्रसंघमें आकार, धर्म और शासन- 
अणालीकी विभिन्नता A हुए. भी सभी राष्ट्रॉके साथ समान 


व्यवह्वार किया जाता है; क्योंकि शान्ति और युक्तिमत्ता अविभाज्य 
अथवा एक तथा सारे विश्वकी सम्पत्ति है | समानता या 
समत्वसे यही अभिप्राय है | समत्व अथवा न्यायके धरातलपर 
समानताके इस ज्ञानसे ही समत्वकी भावनाका उदय होता दै; 
जिसका अर्थ हैं समता अर्थात्‌ परस्पर समानताका व्यवहार । 
यह तुष्टीकरण नहीं है वरं युक्तिसंगत विचारोंद्वारा न्यायोचितः 
ढंगसे दोनों पश्चोंकी मॉर्गोके निर्णयमें निद्वित वास्तविकता है । 
किसी पक्षको दूसरेके समक्ष दीनताका बोध नहीं होना चाहिये । 
इस उपायसे दीन भावनाके कारण उत्पन्न मानसिक जटिलताका 
निराकरण हो जाता है | 


दे-लेकर अथवा हर्जाना या दानके' द्वारा समझोता करा- 
के संघर्षको बचा लेना ही दूसरा उपाय या साधन दै । 
दानका अर्थ शुचिता भी किया जाता है ( सांख्यतत्तकौमुदी 
५१) शुद्धिर्विवेकशानस्थ/ Ag शोधने?) धातुपाठः भ्वादि 
९४९ ) | जैसा कि दूसरे महायुद्धे संसार सीख चुका है, 
विरोधीका तुष्टीकरण शान्ति प्रात करनेका कदाचित्‌ सर्वोत्तम 
साधन नहीं है । नेविल चैम्बरलेनके प्रयत्नोंका परिणाम यही 
हुआ कि हिंटटरकी मोंगें बढ़ती गयी । अतएव दानका 
अथ उपहार आर तुष्टीकरण नहीं है वरं हमारे मनोभावोंकी 
पवित्रता ओर वास्तविक समानता तथा शान्ति स्थापित कराने- 
के लिये पर्यासत त्याग है । यह दाम खुकाकर शान्ति मोल लेना 


नहीं है, वरं वास्तविक शान्ति एवं दोनों पक्के बीच पूरा- 
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ओ मनुष्यको कितना चाहिये ? # 


पूरा कुशल-क्षेम स्थापित करनेके हितमें किया हुआ यथार्थ 
और आवश्यक समन्वय है | 


प्रलोभन अथवा युत्तचरोंद्वारा शत्रदलमें फूट पैदा कर 
देना ही भेद नामक तीसरा उपाय है | उसके मत ठीक हैं ऐसी 
अपनी दृढ़ भावनाके त्रिषयमें विरोधी व्यक्ति या पक्षका मन 
SAIAS कर देना ही इसका काम है | उन मतोंकी सत्यता 
अथवा औचित्यपर संदेहका आवरण चढ़ा दिया जाता है; 
विवादमें प्रस्तुत किये गये विपक्षीके तकोंका बड़ा हितकारी 
उपयोग यह है वे हमको फिरसे सोचने-विचारनेकी बात सिखाते 
हैं | जब मूलभूत मान्यताओंकी सत्यताको ललकारा जाता है 
तब मनुष्य झगड़ेके सम्पूर्ण कारणोंपर फिरसे विचार करता है 
और एक न्यायोचित समाधानपर पहुँचता है । पर भेद है 
जो वाध दिखाने अथवा मुंहतोड़ और दृढ़तर तक्के द्वारा 
मूर्त होता है; क्योंकि अन्ततोगत्वा प्रत्येक व्यक्ति अबाधित ज्ञान 
चाहता है । इस प्रकार युक्तियुक्त विवेचन, सर्वसम्मत ऊहा- 
पोहोमे, सभामे, शासन-समितिमें, अथवा संयुक्त राष्ट्रसंधमें 
आइत नहीं) अनावृत कूटनीति चलती है । आइत कूटनीतिका 
तो उद्देश्य होता है मतभेदोंको साधन बनाकर प्रलोभन, 
भ्रष्टाचार या ऐसे उपायोंसे जो बुद्धि और सामज्ञस्यक्रे लिये 
एकदम घुणारपद हैं-पथभ्रष्ट कर देना | 


७०५ 


जब ये सब व्यर्थ सिद्ध हो जावँ, केवळ तभी विरोधीकी 
बुद्धि ठीक करनेके लिये दण्ड अथवा बल-प्रयोगको काममें लाना 
चाहिये । ये भी भिन्न-भिन्न प्रकारके तथा भिन्न-मिन्न मात्रामें 
दबाव डालनेवाले होते हैं | इनका उद्देश्य होता है न्याययुक्त 
वितरणके द्वारा सामञ्जस्य स्थापित करनेके लिये प्रतिपक्षीकी 
बुद्धि ठीक करना) जिससे सम्बन्धित सबके बीच समानता और 
शुचिता तथा चारों ओर युक्तियुक्ता एवं एकरूपता स्थापित 
हो । बलप्रयोग बलप्रयोगके लिये नहीं है वरं धर्मस्थापन तथा 
सबके अथवा दोनों पश्षोंके न्यायकी धरातळपर रहनेके लिये है | 

यह सच है कि बलप्रयोगके अत्रसरपर संचालन करनेवाला 
हाथ उसीका होना चाहिये जिसकी गम्भीर, तसर और प्रबुद्ध 
दृष्टि देख सकती है कि सावभोम अर्थमें सर्वदा सबके लिये 
न्याययुक्त क्या है ! 

इस प्रकार साम, दान) भेद, दण्ड वे उपाय हैं जिनसे 

युद्धकी समस्याको हल किया जाता है । युद्धके रूपमें दण्ड तभी 
अनिवाय होता है जब कि विरोधीको ठीक करनेका कोई और 
उपाय रह ही नहों जाता ओर विचारों, आवेगों--लोलप- 
प्रवृत्तियो एवं आवश्यकता ओंके संघर्षको मिटानेके अन्य सारे 
उपायोंके नितान्त निर्वीर्य हो जानेपर ही युद्धकी नैतिकता 
बहुत कुछ निर्भर करती है। 


मनुष्यको कितना चाहिये ! 


पुकोऽपि एथिवीं ङृत्स्रामेकच्छत्रां प्रशास्ति च । एकस्मिन्नेव राष्ट्रे तु a चापि निवसेन्यूप: ॥ 


तस्मिन्‌ राष्ट्रेडपि 


शयनस्यार्धमेत्रास्य खियाश्चार्ध 


तण्डुलप्रस्थमात्रेण यात्रा 


स्यात्‌ सर्वदेहिनाम्‌ू । ततो भूयस्तरो 


नगरमेक़सेवाधितिष्टति । नगरेऽपि गुहं चेक॑ अवेत्‌ तस्य निवेशनम्‌ i 
एक एव प्रदिष्टः स्यादावासस्तद्ग्रहे$पे च। आवासे शयनं चेक निशि यत्न 
बिधीयते । तदनेन 
सर्व ममेति सम्मूढो बलं पझ्यति बालिशः । एवं 


प्रहीयते ॥ 

प्रसङ्गेन स्बल्येनेवेह युज्यते ॥ 
सर्वोपयोगेपु स्वल्पसस्य PÅTA ॥ 
भोगो दुःखाय तपनाय च ॥ 


जो राजा अकेला ही समूची पृथ्वीका एकच्छत्र शासन करता है, वह भी किसी एक ही राष्ट्रमे निवास करता है । 
उस राष्ट्रमै भी किसी एक ही TRÄ रहता हे | उस नगरमें भी किसी एक ही घरमै निवास होता है । उस वरणे भी उसके 


लिये एक ही कमरा नियत होता है । 
सोता है । उस शाय्याक्रा मी आधा 
काम आता है । इस प्रसङ्गसे बह आये छिपे थोडेसे ही मागका उपयोग कर 


ग्वार सारे भूमण्डलको अपना ही समझता है ओर सर्वत्र अपना ही बळ देखता है । इस प्रकार सभी वक उपभोग में 
उसका थोड़ा-सा ही प्रयोजन होता है। प्रतिदिन सेरभर चावळसे ही समस्त दे३धारियोंकी प्राणयात्राका निद दोता है 
u 


उससे अधिक भोग दुःख और संतापका कारण होता है | 


ही भाग उसके पहले पड़ता है | 


उस कमरेमें भी उसके लिये एक ही शय्या होती है, जिसपर वह wa 


उसका आधा भाय उसकी के 
पाता है 


IN 
X 


— OTa- 
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धर्म ओर राजनीति 


( लेखक--आचार्य श्रीविद्वप्रकाशजी दीक्षित AER ) 


(४) 


पाश्वाच्य भौतिकवादी RAA पोषित वुद्धिका सामान्य 
व्यक्ति आज यही कहता र्ता है कि “धर्म और राजनीतिका 
परस्पर कोई सम्बन्ध नहीं है | दोनोंकी दो विपरीत दिगाएँ, 
हैं | राजनीतिका धर्मसे कोई नाता नहीं जोड़ा जा सकता | 
एक धमप्राण व्यक्ति राजनीतिकुशल नहीं हो सकता? 
आदि-आदि । किंतु यदि धर्म ओर राजनीतिकी परिभाषाओं 
ओर सीमाओंपर गम्भीरतासे विचार किया जाय, तो पता 
चलेगा कि धर्मसे पोषित राजनीति ही सच्ची नीति है; 
अन्यथा वह दुनाति और कपटाचरणसे पोप्रित कूटनीतिके 
अतिरिक्त और कुछ नहीं दै । 

किसी वस्तु या व्यक्तिकी वह वृत्ति ही धर्म है, जो उसमें 
सदा रहे, उससे कमी अळग न हो । किसी मान्य ग्रन्थ, 
आचार्य या ऋषिद्वारा निर्दिष्ट वह कर्म ही धर्म हैं जो 
पारलोकिक सुखकी प्राप्तिके अर्थ किया जाय । वह वृत्ति 
या आचरण ही धर्म है, जो लोक या समाजकी खितिके 
लिये आवश्यक हो । वह आचार ही धर्म है, जिसके द्वारा 
समाजकी रक्षा और सुख-शान्तिकी वृद्धि हो । सत्कर्म, 
सुकृति और सदाचार ही धर्म हे । आपसी व्यवहारसम्वन्धी 
नियमका पालन; जो किसी राजा या मध्यस्थद्वारा कराया 


जाय, धर्म है । न्यायव्यवस्था ही धर्म है । नीति 
ही धर्म दै । 


मानवके लिये नरक---अधोगतिके मुख्य कारणोंमें 
विळासिता, भोगासक्ति5 फूट, अतिमानिता) स्वार्थपरता हैं । 
इनके चक्करमें पड़कर अधोगतिके गर्तमं गिरते हुए मनुष्योको 
जो धारण करता, अर्थात्‌ पकड़ लेता दै, वही धर्म दै । 
प्रज्ञाको धारण करे, बद्दी धर्म दै । इस प्रकार धर्मका क्षेत्र 
बहुत AaS और ब्यापक दै | 


राजनीति राज्यकी वह नीति दे; जिसके अनुसार 
प्रजाका शासन; पालन और अन्य राज्योंसे व्यवहार होता है । 
इल maja धर्मका विरोध कहीं भी प्राप्य नहीं हे । प्रजाको 
धारण करनेवाली नीति दी राजनीति दे; और राजनीति ही 
घर्मं है । इस प्रकार दोनोंमें जो पारस्परिक गोत्री टे 


Ww 


अन्योन्याश्रयक्रा सम्बन्ध है, उसकी 
सकता हैं ? 


मर्यादा कोन मिटा 


आजका औसत राजनीतिज्ञ धर्मका नाम सुनकर नाक- 

भों सिकोड़ता और राजनीतिको धर्मसे बचाकर चलानेकी 
घोषणा करता हैं । फळ स्पष्ट है । आजकी राजनीति धर्मके 
मानकर नहीं चलती । फलतः विश्वव्यापक अशान्ति 
विद्यमान है । आज सर्वत्र वर्गवाद, कालावाजार) घूसखोरी, 
दलोलुपता, देश-हितकी उपेक्षा, खार्थ-साधनमें तत्परता आदि 
अधर्मोका प्रातरल्य 


हैं ओर इसीसे संसार अशान्त तथा 


दुखी 
है । इस अशान्त तथा दुखी संसारका धिन्वन-पीडन 


( घिन्वनाद्धर्म: ) धर्म ही कर सकता है । धमंसे ही विश्वमे 
शान्ति स्थापित हो सकती है । अशान्त रास्त्रबळसे नहीं । 

शुद्ध तथा शान्त साध्यके लिये साधन भी शुद्ध तथा 
शान्त ही आवश्यक होता है । धर्म-बछके विना केवल AAS 
तथा कानून-बलसे स्थायी शान्ति कदापि नहीं हो सकती। 

अशान्तिका उद्गम-स्थल परस्पर कलह तथा बाह्य आचरण 
है । कलहका मूल कारण दै- खार्थपरता । धर्मका स्वरूप 
परोपकारः पुण्याय ।? अर्थात्‌ परस्पर एक-दूसरेका 
उपकार ही उन्नतिका कारण होता है । उपकारमें पालनका 
भाव निहित है । राजनीतिके द्वारा पालनकी चर्चा ऊपर की 
जा चुकी है । इस प्रकार जो राजनीति धर्मको लेकर नहीं 
चलेगी) वह पालनका भाव खो बैठेगी | फलतः प्रजाका 
रक्षक प्रजाका भक्षक वन बैठेगा । 

धर्मकी संस्थापनाके हेतु अवतार लेनेवाले राजनीति- 
विशारद महाराज श्रीकृष्णने धर्मकी जो व्यवस्था गीतामें दी दै, 
राजनीति उससे कहाँ भिन्न है ! राजनीतिका अर्थ-दास्त्रसे 
अविच्छेद्य सम्प्रन्ध है । महाराज श्रीकृष्णने वर्ण-व्यवस्थाका 
वर्णन करते हुए गुण-कर्मका सम्बन्ध बताया है । गुण- 
कर्मानुसार वर्ण विभाग हुआ है । वेद-शासत्रोका पठन-पाठन 
ब्राहाणका कम है गोपालन तथा कृषि और वाणिज्य 
वैद्यका धर्म दे । संकटसे रक्षा अथवा देशकी व्यवस्था ठीक 
रखनेका काम क्षत्रियका हे ओर इन सबको अपने-अपने 
कार्यमें सद्दावता देनेक्का कार्यं चतुर्थ वर्णका है । अर्थ- 
शास्त्रकी ERA इसे श्रम-विभाजन भी कह सकते हैं । 


०००. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


X धर्मं ओर राजनीति > ५०७ 


राजनीति शासकद्वारा संचालित है । राजा या शासक 
वही दै, जो प्रजाका पाळन करे । प्राचीन ARI 
अध्ययन करनेसे ज्ञात होता है कि क्षत्रिय राजा वेणुके 
पुत्र महाप्रतापशाळी परम धार्मिक प्रथु अपनी प्रजाके सुख 
और गान्तिकी सब प्रकारसे व्यवस्था करते थे | इसीलिये 
उनको सबसे पहले राजाकी उपाधिसे आभूषित किया 
गया था | राजा वही है, जो प्रजाका अनुरञ्जन करे | 
वे सदा ही प्रजाका अनुरञ्जन करते थे । इसीलिये 
उनको राजा कहा जाता था | 

प्रजाको धर्मपश्षमें परिचालित करनेके लिये शासकको-- 
जसके हाथमं राष्ट्रके शासनक्री बागडोर है, उस पार्टीको-- 
स्वयं घपपथका आश्रय लेना चाहिये। क्योंकि शासकका 
आचार |4चार-व्यवहार ही प्रजाके लिये अनुकरणीय 
होता है और उसकी व्यवस्था ही प्रजाके लिये 
शिरोधार्य होती है | वस्तुतः धर्म-रक्षाके लिये ही शासक- 
वर्ग बनाया गया है | भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रने धर्मका अवलम्बन 
करके राज्य क्रिया था। इसी कारण उनकी प्रजामें 
दुर्भिक्ष, व्याधि, अकाल-मृत्यु, पर-पीड़न/ चोरी, हिंसा 
आदिका नाम भी नहीं था। 

वास्तव राष्ट्रका यथार्थ-रीतिसे परिचालन करनेके 
लिये राजनीतिके सूत्रधर राष्ट्रपतिको ही सर्वप्रथम धर्मका 
आश्रय ग्रहण करना चाहिये | इसी कारण शाखस्त्रमें देखा 
जाता है कि राज्याभिषेकके पहले राजाके लिये गुरु-प्रहण 
कर्तव्य होता है; क्योंकि गुरु ही धर्मका उपदेश | 
गुरु स्वयं राजनीतिबिद होता है। वशिष्ठजी एक साथ 
ही रघुवंशके गुरु, पुरोहित और मन्त्री भी थे । महाभारतमें 
बताया गया है कि राष्ट्रकी राजनीतिका संचालन mA- 
वाळे विभिन्नविभागके सचित्रौंको जेसे धार्मिक होना 
ARAR दे, उसी प्रकार मन्त्रियौंको भी पुण्यात्मा 
और धार्मिक होना आवश्यक है | 

हम ऊपर कह आमे हैं कि राजनीतिका अर्थ-नीतिसे 
गहरा सम्बन्ध है । राज्य-रक्षाके लिये अर्थ-संग्रहकी 
आवश्यक्रता हे; इसमें संदेह नहीं । इसी उद्देश्यसे 
प्रजासे शाजाके राजस्व-ग्रहण करनेकी व्यवस्था होती है, 
परंतु प्रजा कडी कर-भारते पीड़ित न हो, इसपर विशेष 
ध्यान देकर ही करकी मात्रा निर्धारित करनी चाहिये। 
इस Nai धर्म-शास्त्रोंमें garga उपमाएँ देखनेमें 
आती हैं | 


करग्रहण करनेमें UIA धमालाकासत्रृत्तिःका ही 
आश्रय लेना चाहिये | अर्थात्‌ साळी जिस प्रकार वृक्षको 
पीड़ित या विन न करके पुष्प-चयन करता है, राजा 


भी उसी प्रकार प्रजाको पीड़ित या बिनष्ट न करके 


कर-ग्रहण करे । 'अङ्गारक-ब्रत्तिः अबल्म्बन करना झासकको 


उचित नहीं | अर्थात्‌ जेसे कोयळा तैयार करनेके लिये 


दृक्षका काटकर आर ध्वस करक काष्ठ संग्रह किया जाता है 


शासकको प्रजासे उस प्रकार कर-संग्रह करना ठीक नहीं । 


दुग्ध-प्राक्षिकी आझासे गायका स्तन काटनेसे जेसे गायकी 


मृत्यु हो जाती हे और दूधकी प्राप्ति नहीं होती, उसी 


ही बिन हो जाता है 


प्रकार प्रजाको कर-भारसे पीड़ित करनेपर समूचा राष्ट्र 
धारुड़-पुराणःमें कहा गया है 
कि सूर्य जिस प्रकार जल खींचकर जीवके उपकारके 
लिये; उसे पुनः वारि-धाराके रूपमे बरसा देता है, 
राष्ट्रपतिको भी उसी प्रकार राजस्व ग्रहण करके प्रजाके 
हितार्थं ही उसको व्यय कर देना चाहिये । अर्थकी 
इतनी विदाद व्याख्या करके हमारे धर्माचायोने घमेका 
सीधा सम्बन्ध राजनीतिसे जोड़ दिया है । 


दण्डविधान भी राजनीतिका एक पक्ष है। दण्ड- 
विधानके निमित्त नीति ( कानून ) तैयार करना भी 
आवश्यक है । कानूनका निर्माण भी पहले धर्मानुसार 
होता था । “बृहस्पति ओर शुक्रकी नीतियाँ? इस विपयमें 
प्रमाण हैं । इन धर्माचारियोंने 'धिगर्‍दण्ड' “अर्थदण्डः, 
“काय-दण्ड? तथा 'प्राण-दण्ड' आदिकी व्यवस्था दी है । 
निर्णय करते समय इसपर विशेष ध्यान दिया जाता था 
कि कहीं निदोष व्यक्ति किसी तरह भी दण्डित न हो जाय 
ओर दोषी प्रमाणित होनेपर राजा अपने पुत्रको भी 
दण्ड देनेमें आपत्ति नहीं करता था । आज राजनीतिसे 
धर्मका सम्बन्ध तोड़ दिया गया हे; इसीलिये दण्डक्री 
asna हो रही है । दण्ड दिये जाते हैं और अपराधों 
तथा अपराधियोंकी संख्यामें वृद्धि हो रही हे । वास्तवमै 
समस्त जीवलोक राजधमके द्वारा ही संचालित और 
प्रतिपालित होता है । मानव-समाजका आदर बढ़ता 
है । वास्तविक पम-रक्षाके लिये राज-घम और राजनोति- 
रक्षाके लिये घर्म आवश्यक दै । मदान्‌ राजनीतिज्ञ महात्मा 
चाणक्यो अपने KAA प्रजाको सुल IANA 


स्‌ 
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SAA अटूट सम्बन्ध बताते हुए कहा है-- 
है आ य॒ सूं चरमः? । अपनी कूटनीतिके कारण ही जिसका 
नाम कोटिल्य पडा; वह भी राजनीतिमें धमकी सत्ता 


स्वीकार करता है । अग्निपुराणमें कहा गया है कि “आधि 


व्याधिसे ग्रस्त तथा आज या कल ही नष्ट होनेवाले 


इस शरीरके लिये कौन राजा धर्म-विरुद्ध आचरण 
करेगा १? 


वैदिक प्रियाने भी राच्य-शासनमे धर्मकी स्थापना 
स्वीकार की है । विभिन्न प्रकारकी शासन-प्रणालियोमे शासनका 
आधार धर्म॑ ही माना गया था । वेर्दोके अध्ययनसे पता 
चलता है कि ऋषियोंके तमसे राष्ट्रभावक्री उसत्ति हुई 
थी । ऋषियोंकी तपस्यासे जिस राष्ट्रियताकी उत्पत्ति हुई, 
वह राष्ट्रियता धमे-नियम-पालनके बिना कदापि विकसित 
नहीं हो सकती । वैदिक राजनीतिका सिद्धान्त था कि 
ब्रद्मतयरूप तप करके ही राजा और राष्ट्रपुरुष 
राव्यपालन-व्यवहारके अधिकारी होते हैं--“ब्रह्मचर्येण तपसा 
राजा राष्ट्र विरक्षति।? ब्रह्मचय-पालनमें धर्म-नियम आ गये 
हे. । वैदिक राजनीतिमें इन्द्रियलोलप, स्वार्थी) उच्छुङ्कल) 
युक्त, दुष्कृत्य-रत, दिंसा-रत, आसुरी बृत्तियाँसे 
अभिभूत व्यक्तियक्रि लिये स्थान ही नहीं था । राजसूत्रके 
धारण करनेवाले राजाओंसे लेकर वैदिक स्वराज्यके 
मताधिक्रारी तक धमका अनुसरणवाले होते थे | उस समय 
ब्यापक्र दृष्टिवाळे;, मित्रत्रत्‌ व्यवहार करनेवाले, ज्ञानी) 
विद्वान) आत्मसंयमी और सत्य ज्ञानवालोँको ही मताधिकार 
दिया जाता था | किंतु आज राजनीतिका धर्मसे सम्बन्ध- 
विच्छेद कर दिया गया है | इसीलिये आज विविध ज्ञान- 
बिज्ञानसम्पन्न होनेपर भी कठिनाइयोंसे मुक्ति नहीं 
मिळ प्रा रही दै। दु:ख और क्षोभ बढ़ता ही जा रहा दे 
और भर्मक्री यौ ही अवहेलना होती रदी तो दुःख तथा क्षोम 
मी वढेँगी ही ! 


(२) 


रायणजी भार्गव, संसद सदस्य ( राज्यसभा ) 


ओ धमो रक्षति रक्षितः 


राजनीतिमें तो धर्मकी वैसी ही अनिवार्यता है, जैसे 
शरीरपोष्रणके लिये अन्न-जळ अनिवार्य हैं | राजनीतिका 
अर्थे है-राजाकी नीति या शासनकी नीति । राजनीतिका 
सम्बन्ध राष्ट्रके प्रत्येक क्षेत्र तथा स्तरसे है | शासनकी नीतिकें 
अनुसार प्रत्येक विभागका अधिकारी वर्ग काम करता है? 
प्रत्येक विभागके संचाळनमें उसका प्रभाव पड़ता है । कुछ 
लोग समझते हैं कि राजनीतिसे धर्मका कोई सम्बन्ध नहीं 
है । यह बात मिथ्या है, तथ्योंसे परे है । 

महात्मा गांधीजीने ईश्वर ओर धर्मका अत्रळम्बन लेकर 
ही खतन्त्रताका राजनीतिक आन्दोलन सन्‌ १९२०-१९४२ 
तक चलाया । उनके जितने व्याख्यान राजनीतिक मंचसे 
होते थे, वे ईश्वरःश्रद्वधा और धर्माचरणगर आधारित होते 
थे । उनकी श्रीमद्भगवद्गीतापर पूर्ण श्रद्धा थी और उसीके 
उपदेशोंके आधारपर असदयोग और सत्याग्रह-आन्दौलन 
सफल हुए और भारत खतन्त्र हुआ । रामराज्यकी पुकार 
गांधीजीने ही पहले लगायी थी; परंतु जब देशा स्वतन्त्र हो 
गया और गांधीजीने सत्ताका लोगोंपर दूषित प्रभाव देखा 
तब उन्होंने कहा--“धर्म मुझे प्रिय है और मेरी सबसे पहली 
शिकायत यह है कि भारत 'धर्महीन होता जा रहा है । यहाँ 
में हिंदू या मुसलमान या ईसाई या पारसी धमका विचार नहीं 
कर रहा हूँ बल्कि उस धर्मका विचार कर रहा हूँ जो सब 
धर्मोके मूलमें है । दम परमात्मासे विमुख होते जा रहे हैं !? 

आजके युगमें तो प्रायः छोगोंको धमसे ही नहीं) धर्म 
शब्दसे ही चिढ हो गयी है । पाश्चात्य सभ्यता, संस्कृति? 
शिक्षा ओर पाश्चात्य विचारधाराका जिनके जीब्रनअटळपर 
दूषित प्रभाव पड़ चुका है वह अमिट-सा दृष्टिगोचर होता 
है । इसी कारण हमें अपना सब कुछ बुरा और हेय लगता 


हे ओर पराया सब अच्छा तथा श्रेय । 


धमका अर्थ मजह॒ब या रिलीजन नहीं है | मजहब और 
रिडीजनका अर्थ बहुत संकुचित है | धर्मका अर्थ बहुत 
व्यापक और विस्तृत दै । 
यतोऽभ्युयनिःभ्रेयससिद्धिः स धर्मः । 
धतिः क्षमा दरमोऽस्तैयं शोचसिन्ट्रियनिग्रहः। 
घीर्विद्या सत्यसक्रोधो दकं धर्मलक्षणम्‌ ॥ 
_ शासकको अथवा राजनीतिक संचालकको धृति; क्षमा, - 
दम आदि मनुकधित दस धर्मोकों अवश्य ग्रहण करना 
चाहिये । अन्यथा शासक प्रजाका हित नहीं कर सकता । | 
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धर्मका समावेश विश्वकी राजनीतिसे उठ गया हैं । 
यही कारण है कि सर्वत्र विघटनकारी तत्वौका प्रादुर्भाव हो 
रहा है । द्वेष; वैमनस्य; भ्रष्टाचार, अनाचार) व्यभिचार? 
दम्भ) प्रवञ्चना, असत्य और हिंसाका विकराल आधिपत्य 
बढ़ रहा है । प्राचीनकालमै शासक कह सकता था--- 

न मे स्तेनो जनपदे न कदर्यो न मद्यपः। 

नानाहिताग्निनोविद्वान्‌ न स्वेरी स्वेरिणी कुतः ॥ 

क्या आज बिश्वका कोई भी शासक यों कह 
सकता है ? उन दिनोंके सुराज्यमें जिन दोषोंका सर्वथा 


अभाव था, वे दोष आजके संसारमै भरपूर हैं 
क्योंकि आज हम धर्मका बहिष्कार करते हैं! इस 


विपरीतताका कारण यह है कि लोग भौतिकवादको ही 
अपना गुंरु और अपना सर्वस्व मानते हें, भोगवादके पङ्कमें 
Ja गये हैं, अध्यात्मवाद और त्यागवादसे घुणा करते हैं । 
यदि शासनमें तथा राजनीतिके हर स्तरमें धर्मका पुट दे दें तो 
समाजका कायापलट हो जाय । मद, मदिरा, मांस, मोहिनी और 
विलासिताका परित्याग करके इन्द्रियनिग्रह, शाम, दम; सत्य) 
अहिंसा; दया, परोपकार और 'सत्यं शिवं सुन्दरम्‌?की भावनाएँ. 
हृदूरात करें और उनको व्यावहारिक रूपसे अपने दैनिक 


जीवनमै उतारे तो देशका कल्याण हो । शासक यदि शुद्ध ` 


जीवन) आत्मसंयम और धर्मपूर्ण प्रजारञ्जनका ब्रत ले ले, 
तो प्रथ्वीपर रामराज्य आ सकता है । नास्तिकता और धर्म- 
विहीनतासे तो रावण डर व्य ही आ जानेकी आशंका होती है । 
जिम राजनीतिके अन्तर्गत श्रीरामने कदा थ-- 
स्नेहं mi च सोख्य़ं च यदि वा जानक्रीमपि | 
आराधनाय लोकस्य gai नास्ति मे व्यथा ॥ 
उसी घर्ममस राजनीतिको या राज्यनीतिको लानेकी 
आवश्यकता है; परंतु दुःख है कि राजनीतिको धर्मसे 
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अलग रखनेकी ही योजनाएँ हमें सूझती हैं | कुछ लोग 
कहते हैं कि “धर्म तो निजी जीवनकी चीज दै, आप हमारा 
निजी जीवन क्यों देखते हैं, हमारा सार्वजनिक जीवन देखिये 
कितना ऊँचा हैं। दिनरात जनताकी सेवामें पिसे जाते है 
निजी जीवन चाहे जैसा हो । 'प्राइवेट लाइफ? और “पब्लिक 
लाइफ? से क्या सम्बन्ध ! ये हैं घोर पतनके लक्षण । यदि 
ऊँचे छोगोंका निजी जीवन असत्‌ होगा तो नीचेके लोग 
उसको प्रमाण मानकर वैसा ही करेंगे । 

राजनीतिमें यदि धर्मका समावेश पग-पगपर हो जाव तो 
देशमै न दुर्भिक्ष हो, न गोवध हो, न शिक्षा धर्मविहीन हो) न 
चिकित्सामै लोगोंको मांस-मजा-आँतोंकी बनी ओषधि मिले । 
wa सिनेमाते जो हानि नवयुवक-नवयुवतिरयोकी और सारे 
समाजकी हो रही है, अइलील साहित्य और चित्रासे जो क्षति 
पहुँच रही है-वह बंद हो । अर्थे और अधिकारकी लिप्साका 
अन्त हो तो भ्रष्टाचार भी मिवे, विद्यार्थियोंकी अनुशासन- 
हीनता मिरे, खी-पुरुपोमे सञ्चरित्रता आवे; जन-जन 
धर्मावलम्ब्री और खावलम्त्री बने, देशको किसी शत्रका भय 
न रहे और हम सत्र प्रकारसे अभय हो जाये । मानव-धमेका 
विस्तार हों) शासक और शासित परहित-रत होकर राष्ट्रके 
उन्नायक बनें और वास्तविक रामराज्यके दर्शन कर सके । 
वह रामराज्य केसा था-- 
देहिक देविक भौतिक तापा । राम राज नहिं काहुहि न्यापा ॥ 
सब नर करहि परस्पर प्रीती \ चकर्हि खधमे निशत श्रुति नौती ॥ 
अत्पमुत्यु नहिं कबनिऽ पीरा \ सब सुंदर सब Gaa सरीरा ॥ 
नहि दरिद्र कोउ दुखी न दीना । नहिं कोउ अबुध न रुच्छनहीना ॥ 


एकनारित्रत रत सब झारी । ते मन बच ऋणम पति हितकारी ॥ 


यतो धमेस्ततो जयः 


| जेमधर्मरूप-सौन्दय-माघुर्येसिन्धु भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
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नेंदनंदन प्रेम-विवर्धन सुषमासागर नागर स्यास । 
कांता-पट-कांति-फळेवर सन्मथ-सन्सथ रूप रराम ॥ 
सोहन 
जय रस-सुधा-सिंघु सुचि उछलित रासरसेस्वर रसिक अनूप ॥ 
जय मुरळी धर अधर गान-रत जय गिरिवरघर जय गोपाल । 
मग जोहत बीतत पछ जुग सम दै दरसन अब करो निहाळ ॥ 
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$ इल चराचरात्मक संसारमै सर्वत्र इश्वर व्याप्त द जत 
| कि 'किंताधिनन' ( Phenomenon ) में “नाउमिनन! 
(Novmenon) व्याप्त रता हैं। सभी RAT 
में एक 'सत्ता-सामान्य? अनुस्यूत हे । जगत्‌ गतिशील 
हैं, dada है, यद्यपि कहीं जीवन प्रकट, स्फुट 
है ओर कहां गुप्त | स्थूल सृष्टि मानो अन्तर्निहित ईश्वरका वाह्य 
आवरणमात्र है | स्थूल सृष्टिके मध्यमें अथवा उसके पृष्ठ 
उसका मूळाश्रव परमात्मा विराजमान है । हम विश्वमे जो कुछ 
भी हलचल दी पड़ती दै, उस सबके पीछे सबके आधारभूत 
प्रभुकी चेतन्य सत्ता एवं शक्तिका अनन्त अविच्छिन्न प्रवाह 
हैं | जैसे समुद्रादिमै ऊपर भयावह तूफान हो; किंतु नीचे तहपर 
ओ। गम्भीर शान्त, शक्तिमय जल्धाराका अबाध प्रवाह होता 
है, वैसे ही इस दृश्यमान जगतूके मोहक आवरणके नीचे 
भी अखण्ड चेतन्य सत्ताका आनन्दस्वरूप, गम्भीर, शान्त 
fi. एवं शक्तिमान प्रवाह है । वही तो दिव्य प्रवाद ईश्वर दै । 
जैसे स्थूल मानवदेहमें सूक्ष्म रूपसे आत्मा व्याप्त है, वैसे 
. ही व्रह्माण्डमे भी सूक्ष्मरूपेण परमात्मा व्याप्त है । सर्वत्र 
बसनेवाला होनेसे ही उसका नाम “वासुदेव” है । “भगवान्‌ 
वासुदेवो हि सर्वभृतेप्ववस्थितः V यह सब वासुदेव दी है । 
` वासुदेव: सर्वैमिति' सर्वत्र रमण करनेवाला वही लोकामिराम 
` «राम! है । वह प्रभु सभी गतिशीलता, क्रियाकलाप) “फ्लक्स' 
. का मूलाधार- खोत, खप्टा होकर भी उससे अस्पष्ट दै, 
दूर है, द्रष्टामात्र दै । परात्मर ब्रह्म ऐसा चित्रविचित्र है । 

O जीवका कल्याण तभी है, जत्र वह इस दाक्तिपुज्ञ 
प्रभुके साथ ज्ञानात्मक) भावात्मक) आध्यात्मिक एकताका 
सम्बन्ध स्थापित करके इस प्रकार जीवननिर्वाह एवं कर्म 
है कि वह भी प्रभुकी भाँति कर्मसे लित्त नहों। 
भगवान्‌ श्रीकृष्णका वाक्य TA मां कर्माणि 
शावास्य उपनिप्रदूमं भी हमें निर्लिस होकर 
दिया गया है---एवं त्वयि नान्य- 
।' कर्म करते हुए भी तटस्थ 


[nagen युध्य च | 


( छेखक--पश्री शिवानन्दजी शर्मा, We ए० ) 


x धमो रक्षति रक्षितः ॐ 


शान्ति, वहां शक्ति | शान्ति एवं शक्ति एक द| वस्तुक द्‌ 
हैं । स्थितप्रज्ञ व्यक्ति भी परम त्रह्मका भाँति अन्त्य 
परम शान्त, गम्भीर एवं सशक्त होता हे । वह gi 
अनुद्विग्न तथा सुखोंमें विगतस्व्रह होता है ओर वीतराग होनके 
कारण AA ऊपर उठकर स्थित होकर भी व्यवहार 
करता हैं । वह जानता है कि क्रोधसे उत्तेजनामय चित्त-क्षोभ 
होता दे, बुद्धिकी प्रखरता विनष्ट होती है, मूढ़ता आती है 
तथा स्मृति-विश्रम होकर विनाश हो जाता है । 
आत्माके प्रकाश एवं प्रसादसे सव दुःखोंका नाश होता है; 
अन्तःकरण निर्मल होता है, मनका दुःख-सुखरूपी मेळ कट 
जाता है । ब्राह्मी स्थितिमें बुद्धिके स्थिर होनेपर इन्द्रियाँ तथा 
मन संयमित हो जाते हैं । ब्राह्मी थिति अथवा स्थित- 
प्रज्ञतामें मनुष्य समरस हो जाता है; जहाँ न राग हैं; न 
द्वेष, न भय और न क्रोध । वहाँ तो अजख शान्ति, शक्ति 
तथा सहज प्रसन्नता रहती हैं । जेसे हिमाद्रिके उत्तुङ्ग श्रङ्ग 
चढ़कर भूतलके क्रियाकलाप क्षुद्र प्रतीत होते हँ, वेशे ही 
ब्रह्मस्थित व्यक्तिको भी लौकिक gaga ga प्रतीत 


होते हें | 


“समोऽहं सर्वमूतेषुः ( भगवान्‌ सभी प्राणियोमे समान 
खूपसे रहते हैं ) का सिद्धान्त माननेवाला व्यक्ति भला क्यों 
किसीका विरोध करे, क्यों किसीसे लडे, क्यों किसीका 
अपमान करे १ वह तो प्राणिमात्रमें प्रभुका दशन करनेके 
कारण सभीका सत्कार करता है; सभीसे प्रेम करता है, सभी- 
की सेवा करता है और यही प्रभुकी पूजा है । सीय राममय 
सब जग जानी । करें प्रनाम जोरि जुग पानी || उमा जे राम चरन 
रत बिगत काम मद क्रोध । निज प्रमुमय देखि जगत केटि सन 
करहि बिरोध ॥ 


भक्त-हृदय जानता है कि जैसे ब्रह्माण्डरूपी देहमें 
परमात्माका आवास है, वैसे ही मानव-कलेवरमें आत्माका 
आवास है । यह आत्मा उस परमात्माका सनातन अंश 
है-~'ममैवांशो जीवलोके जीवभूतः सनातनः ।' ARA- 
का स्फुलिङ्ग दै, ब्रह्मसिन्धुका एक बिन्दु है । अतएव 


भगवत्तत्वको जाननेवाला व्यक्ति प्राणिमात्रके सत्कारद्वारा 


ed By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 
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खत किन न ला ता | 
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उसमें स्थित अनन्त ब्रह्माण्डनायक प्रभुका समादर करत 
हे | वह निष्काम आचरण करनेवाला सुजन खधः 
करता हे तथा प्रत्येक शार 


म्छ्वासको परमार्थमें ही छगात 


है । वह लोंकिक सुख प्रभावित न 
होकर समरस तो होता हे वह शुष्क एवं नीरस नहीं 
हो जाता । प्रभुके प्रति भक्तिरस ही प्राणियोंके प्रति प्रेमरस- 


का रूप ग्रहण करता हूँ | परोपकार करना उसका स्वभाव E 
जाता हू । वह कठोरतापर HAA कटुतापर प्यारस, अपराध- 
पर क्षसादानसे, अपकारपर उपकारसे एवं TIR YÀ विजय 
पानेका प्रयास करता है । अहिंसा, सत्य उसके आयुध द, 
जिनके द्वारा वह हिंसा, पाप, अत्याचार, अनाचार) दुराचार 
एवं असत्यसे सफळ युद्ध करता है । वह व्यक्तिगत मान- 
अपमानके हेतु या किसी भी लोकिक-पारलोकिक स्व-सुखकी 
कामनासे युद्ध नहीं करता, अपितु सिद्धान्तोंकी) मूल्योंकी 
रक्षाके हेतु ऐसा करता है । वह पापसे घृणा करता है, पापीसे 

नहीं । वह ईषया, द्वेष, घणा, हिंसाभावसे प्रेरित कभी नहीं 
होता अपितु अन्याय, असत्यका दमन करना उसके लिये 
मानो जगतीतलसे अन्धकारको हटाना है | 


आध्यात्मिक दृष्टिसे यह समीचीन है कि पूर्णतः लोक 
विरक्त परम संत तो चरम सीमातक केवल सात्त्विक आयुर्धो- 
का ही प्रयोग करते हैं किंठु लोक-व्यवहारस्थित कोई 
उदात्त पुरुष क्या करे ! श्रीरामभद्र छोकनायकके रूपमें 
लोकमर्यादाका पालन करते थे । इसी कारणसे ही मर्यादा- 
पुरुषोत्तम श्रीराम आदर्श मानत्र थे । वे उदात्त, शीलवान 
करुणार्द्र, समुज्ज्वळ; निष्कछुप) निष्कपट, गम्भीरः प्रियदर्शन) 
सरल एवं सुभग थे और उनके पावन हृदयमें कोमल एवं 
मार्मिक अनुभूतियोंकी अन्तस्सळिळा छिपी हुई थी । किंतु 
सरस, सहृदय; करुणामय; सहिष्णु एवं क्षमाशील होते हुए 
भी वे दृढ़तापूवक सत्यसंध एवं कर्तव्यनिष्ठ थे, पराक्रमी 
एवं वीर थे, तेजस्वी एवं ओजस्वी थे । वे कुसुमसे भी 
अधिक सुकोमल थे तथापि वज्रसे भी अधिक कठोर थे-- 
“वज्रादपि कठोराणि Kafa कुसुमादपि ।? भगवान्‌ राम मानवः 
शक्तियोके चरम विकासके श्रेष्ठ प्रतीक हैं । रामका व्यक्तित्व 
पूर्ण है और मानवताको शाश्वत प्रेरणा देता रहा हे । 

(अति कोमळ रघुबीर सुभाऊ ॥ जब्र सदय हृदय रामने 
राक्षसांके द्वारा साधुओं एवं जनताकी प्रपीइना देखी तो उन्हे 
उसके निराकरणका उपाय करना पड़ा; क्योंकि “ताटस्थ्य? 
का अर्थ निष्क्रियता नहीं दै, बल्कि फलमें अनासक्ति दै । 


रामने जनरक्षाक्रे हेतु प्रण किया । 'निक्षिचर हीन करों 
महि भुज उठाइ पन कीन्ह O रामने राक्षसोंका हनन तव किया? 
जब सास्तिक ऋषिगणके उपदेशका भी उनपर कोई प्रभाव 
न हुआ । दण्ड देना भी प्रभुका विधान होता है | जब सत्त 
aza विनादा-ळीळा करता दे, तब उसका उपाय अंकुश 
ही होता है । माताक्री भति जनहितमें प्रभु धर्म-शासनक्रे 
हेतु, मर्यादा-पालन-हेतु पवित्र हष्टिसे, प्रेमभावसे दण्ड भी 


>` उँ 
d हं । 


जिगि सिसु तन बर र 
ससु तन न्न हाइ गासार ) मातु चि न्‌ । चाइ ॥ 


जदपि प्रथम दुख wp रोबइ बार अधीर | 
व्याधि नास हित जननी गनति न सो सिसु पीर ॥ 
तिमि रघुपति निज दास कर हरिं मान हित लागि । 
तुरुसिदास ऐसे प्रमुहि कस न भजहु भरन त्यागि ॥ 


इस प्रकारसे दुर्दमनीय राक्षसको दण्ड देनेके हेतु 
युद्ध करना भी धर्म होता है । जब कोई वीर पुरुष 
व्यक्तिगत ईर्ष्या, द्वेष, घृणा एत्र क्रोधसे ऊपर उठकर 
सिद्धान्तो एबं मूल्यों अथवा निरपराध व्यक्ति, जन-घमुदाय 
एवं धर्मकी रक्षाके हेतु युद्धरत होता है, तो वह युद्ध 
“धर्मयुद्ध! है । बलका प्रयोग घुणाको छोड़कर भी हो सकता 
है । शोर्यप्रदशन तो मनको शान्त रखकर, क्रोधका त्याग 
करके भी होना सम्भव है । यदि युद्ध केवळ दिंसापूणे 
मार-काटके लिये, बबरतापूर्ण अत्याचारके थिये, प्रख्योपम 
विध्वंसके लिये, मिथ्या दर्पकी तुश्कि लिये तथा परस्वाप- 
हरणके लिये हो तो वह निश्चय ही पापमय है । ऐसा युद्ध 
न केवल बिनाशकारी ही होता है, अपितु विजय देकर 
भी पतनकारक होता है; क्योंकि कोई व्यक्ति, जाति 
अथवा देश घुणापर आधारित होकर जीनेसे कभी सुख 
तोपा ही नहीं सकता, अपितु अचिर ही स्वयं ध्वस्त हो 
जाता है । नीटशेका अनुयायी हिटलर “भोतिक बलके 
द्वारा आनन्दःपरात्तिःका दुस्स्वप्न देखता था । भौतिक 
बलके उपासक बममें 'सौन्दर्य' देखनेका भ्रम करते हैं । 
मुसोलिनी आधुनिक युगमें युद्धके ही हेतु युद्ध करनेके लिये 
कुख्यात हुआ । चाणक्यकी उक्ति है “कुग्रोत्‌ हिंसने 
प्रतिहिसनम्‌ ।' विवश होकर प्रत्युत्तरमें हिंसा करनी 
चाहिये । किंतु प्रभु श्रीरामने पमरक्षार्थ धमयुद्ध किया 
और जहाँ फटकारसे ही काम चल गया, वहाँ युद्धको 
बचाया । 
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समुद्रके द्वारा करुणानिधानके विनयकी अवहेलना होने- ही नहीं दिया था और उन्होंने बलका प्रयोग भी शत्रुभावको 
पर श्रीरामको कहना पड़--+भय बिनु होइ न प्रीति! तथा छोड़कर सद्भावसे प्रेरित होकर ही किया था । इसी 
सठ सन बिनय कुटिर सन प्रीती | सहज कृपन सन सुंदर नीती॥ कारणसे श्रीरामने विभीषणको रावणके क्रियाकर्म करनेका 
ममता रत सन ग्यान कहानी । अति लोमी सन बिरति बखानी॥ आदेश दिया और रावणके भाईको ही रावणकी लंका 
क्रोधिहि सम काभिहि हरिकथा । ऊसर बीज वर फळ जथा॥ दे दी । यह था uwa आदर्श | 

प्रभुके शरसंधान करनेपर उद्घिके उरमें ज्वाला जाग्रत्‌ इसी प्रकारसे महाभारतमें यादवेन्द्र भगवान्‌ श्रीकृष्ण- 
हो गयी और तब समुद्र विकल होकर AIA धारण करके, पन्द्रमे खयं दौत्य-कर्म खीकारकर अत्यधिक प्रयत्न किया 
अभिमान त्याग करके कनकथालमै मणियाँ भरकर प्रभुके जिससे कि युद्ध न हो । दुर्दान्त दुर्योधन मोहान्ध था । विवश 


a हो कर्‌ ण्डवोंके ० ~ आना डा ओर ० 
सामने हाथ जोड़कर खडा हो गया । नीतिवाक्य है-- हक Aa संग्रामभूमिम॑ आना पड़ और स्वयं 
WA ~ SS श्रीकृष्णने अजुनके सारथि बनकर पाण्डवःविजयमें योगदान 

mee पइ कदरी फरइ कोटि जतन कोउ साँच । A SIRARI RIRIKI SARE पद SKER 


दिया; किंतु रणक्षेत्रमें ही ब्रजेन्द्रनन्दन श्रीकृष्णने अर्जुनको 
गीताका उपदेश देकर जीवनके सच्चे लक्ष्य और वहाँतक 
पहुँचनेका सच्चा मार्ग दिखा दिया | कौन किसे मारता 
है ! आत्मा अजर, अमर, अच्छेद्र, अदाह्य, अङ्के) 
अशोष्य हैं, वह नित्य, सर्वगत, अचल; स्थिर और सनातन 
है, तुम उसे नाशरहित, नित्य, अजन्मा और अव्यय जानो । 
सहाभागा राज-राजेश्वरी देवी सीताका हरण करनेवाले जो ऐसा जानता है, वह केसे किसको मरवाता है और कैसे 
रावणको मी मर्यादापुरुपोत्तमने प्रेमसे ही सन्मार्गपर छानेका क्रिसकों मारता दै १ 
प्रयत्न किया | तदर्थ अंगदको रावणके पास gaer प्रेषित वेदाविनाशिनं नित्यं य 
किया | अंगदने कहा--'हे रावण | तुम उत्तम कुलमें उत्पन्न कथं स पुरुपः पार्थ कं घातयति हन्ति कम्‌ ॥ 
होकर कुमार्गगामी हो गये । भय त्यागकर प्रभुकी शरण ( श्रीमद्भगवद्गीता २ । २१ ) 
जाओ | क्षमादान मिलेगा |? किंतु ज्ञानल्वदुर्विदग्धको तो आत्मवित्‌को मृत्युसे क्या मय ? भगवान्‌ श्रीकृष्णने 
| ब्रह्मा भी रञ्जित नहीं कर सकते | अंगदने बल-परिचय मी अर्जुनको वार-वार “नै शोचितुमहंसि’ ( शोक न कर ) 
i दिया और नीतिका वर्णन भी किया; किंतु रावण तो तत्र ऐसा उपदेश दिया । जम्मनेवालेकी मृत्यु निश्चित दै 
प मिन बुद्धि था | अंगदसे पूर्व इसी प्रकारसे हनुमान्‌ भी फिर मरनेका क्या शोक ! 'तस्मादपरिह्दायेंऽ्थं न त्वं 
असीम बलका परिचय दे चुके थे और नीतिवर्णन कर शोचितुमर्हसि ।' “घमयुद्धसे अधिक कल्याणकारक योद्धा 
चुके थे तथा रामजीकी ओरसे क्षमादानका आश्वासन भी वीरके लिये अन्य क्या है ? स्वधर्मपालन ही श्रेष्ठ होता 
दे चुके थे | “गए सरन प्रभु राखिहे तव अपराध विसारि' | है । अर्जुन ! YA सुख-दुःख) लाभ-द्ानि, जय-पराजयको 
अंगदने बळ्परिचय-ददेठु ही यह स्पष्ट कर दिया था कि समान समझकर ( केवल धमरक्षार्थ या भगवत्पीत्यर्थ ) 
हनुमान्‌ तो सुग्रीवे केवळ अनुचरमात्र हैं “सो सुग्रीव केर युद्ध करो तो तुम्हें पाप नहीं लगेगा । 
छु धाबन? । अंगदने रावणके मुक्रुटतक उठाकर फेंक सुखदुःखे समे कृत्वा लाभालाभौ जयाजयौ । 
दिवे । सत्यक्री प्रतिष्ठा एवं अत्याचारका दमन करनेके ततो युद्धाय युज्यस्व नेवं पापमवाप्स्यसि ॥ 
हेतु रामको तब प्रत्यञ्चापर बाण चढाना ही पड़ा | जब ( श्रीमद्भगवद्गीता २ । ३० ) 
नीतिप्रयोग निष्फल सिद्ध हुआ, तत्र साधुताके परित्राणके वस्तुतः सममावमें स्थित होकर लाम-हानिकी चिन्ता न 
ह... त्रिनाशके लिये) धर्मकी संस्थापनाके लिये मर्यादा- करके युद्ध करना पाप तो नहीं ही है और यदि वह 
15 पोत्तम भगवान श्रीमद्राघवेच्ध रामको बलप्रयोगके द्वारा रावण- धर्मयुद्ध केवळ भगवस्मीत्यर्थ ही हो तो भगवत्पात्तिका साधन 
का वध करना पड़ा, किंतु रामके हृदयमें हिंसाभाव तनिक भी होता है | 
न था। रामने कभी घृणा, ईर्ष्या, वैरको हृदयमे स्थान रके प्रतिष्ठित होनेपर तथा इन्द्रियो, मन एवं बुद्धिके 
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बिनय न मान खगेस सुनु डंटेहिं पर्‌ नव नीच ॥ 


राम तो कोमळचित्त थे, तुरंत समुद्रको क्षमा कर दी उन्होने 
किंतु उसे क्षमापात्र बनाकर क्षमादान किया, अन्यथा क्षमा 
तो कायरता थी । मर्यादा-पुरुपोत्तमके मनमै हिंसाभाव; 
शत्रुभाव तो था ही नहों । 


पुनमजसव्ययम्‌ | 


हर 


% शारीरमै अहंता-ममता करनेवालेको नरककी प्राप्ति # 


a E 
Aa 


संयमित एवं सुनिर्मल होनेपर धमरक्षा तथा धर्मपालनके लिये 
युद्ध करना मानो प्रभुकी लीलामें सक्रिय योग देना है । प्रभु तो 


y 


महान. चित्रकार हैं । जब चित्रकार एक चित्र बनाकर 
उसे मिटाता है तो हमें बुरा प्रतीत होता दै, क्लेदा होता 
है; किंतु कुछ समयमें वह चित्रकार उसी स्थानपर पुनः 
पहलेकी अपेक्षा अधिक सुन्दर चित्र बना देता है | ऐसे ही 
महान्‌ कलाकार प्रभु बार-बार विनाशलीलछाके द्वारा मानो 
नवीन सृजन- विकास कर रहे हैं | विनाश तो सुजन एवं 
विकासका आवश्यक अङ्ग है । प्रभुके इस महान्‌ खुजन- 
कार्यमें दण्ड) बिनाश एवं मृत्युको भी एक खान है | 
प्रभुभावसे जीवमात्रके प्रति प्रेम, समादर, उपकार, 
सेवा और त्याग आदिका भाव होना ही चाहिये और 
अचलप्रतिष्ठ एवं सम (mT सुख-दुःख, हर्ष-बेषाद 
आदि aa दूर ) होकर कर्तव्यपालन-हेतु प्रभु-प्रेरणाको 
मानते हुए स्वधर्मरूप कर्म भी करते रहना चाहिये | अन्तः- 
करण पवित्र होनेपर आवश्यकतानुसार जैसा जहाँ जो कर्तव्य हो, 
समत्वभावसे वदद कर्म करना उचित है । पाप) दुष्टता-दमनके 
लिये वेदोपदेश है कि दुष्टताको शास्त्रादिसे निमूलकर सोजन्य- 
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बृद्धि) .सुख-बृद्धि करें । गीतामें सौमनस्य तथा शोर्यका- 
अध्यात्म तथा लोकव्यवहारका कैसा सुन्दर सामञ्जस्य दै । 
भगवान्‌ कहते हैं--“मामलुस्मर युध्य च | मेरा स्मरण 
करो और कर्तन्यनिर्वाइ-हेतु अधर्म एवं पापसे युद्ध भी करो |? 
यह्‌ युद्ध प्रेमके द्वारा अथवा आवश्यकता होनेपर वल-प्रयोगके 
द्वारा भी करना चाहिये) किंतु लक्ष्य सदैव पवित्र एवं एक दी 
हो--खधर्मके द्वारा भगवानकी सेवा--(स्वकर्मणा तमभ्यच्ये 
सिद्धि विन्दति मानवः ।' फिर कर्म तो बनता हे कर्तापन- 
के अहंकारसे | भगवान्‌ कहते हैं-- 

यस्य नाहंकृतो भावो बुद्धिर्यस्य न छिप्यते । 

हत्वापि स इसाँझ्लोकान्न हन्ति न निब्रध्यते ॥ 

( श्रीमद्भगवद्गीता १८ । १७ ) 

“जिसके अन्तःकरणमें कर्ताभाव ( मैं कती हूँ ) नहीं है 
और जिसकी बुद्धि अलिप्त, अनासक्त है वह सबको मारकर 
भी वास्तवमै न तो मारता है, न बँथता ही दै ॥ 
Haka न दोनेपर और निःस्वार्थ होनेपर पुरुषद्वारा 
लोकदृष्टिमें की हुई दिंसा वास्तवमै हिंसा नहीं होती; क्योंकि वह 
कर्म वस्तुतः कमे दी नहीं होता । 


—TS TS 


अस्थिस्थूणं 
चर्मावनद्धं 

~ . 
जराशोकसमाविष्टं 


स्तायुवद्धं 
दुगैन्धिपूर्ण 


मांसशोणितलेपितम्‌। 
मूत्रपुरीषयोः ॥ 
रोगायतनमातुरम्‌ । 


रजस्वलमनित्यं च भूतावासमिमं त्यजेत्‌ ॥ 
मांससक्पूयविप्मूत्रस्तायुमजास्थिसंतौ । 


शरीरमें अहंता-ममता करनेवालेको नरककी प्राप्त j 


देहे चेत्‌ प्रीतिमान्‌ मूढो भविता नरकेऽपि सः॥ 


( नारदपरिब्राजकोपनिषद्‌ ३ । ४६-४८ ) 


R 


प्रेम करेगा । अर्थात्‌ उसे नरकमें निवास करना पड़ेगा । 


है । रज-बीर्यसे उत्पन्न होनेके कारण यह रजस्वळ ( रजोगुणसे पूर्ण) दै» अनित्य है | कब नष्ट हो जाय--पता नहीं | 
यह पञ्चभूर्तोका निवासस्थान है । इसमें अहंता-ममताको त्याग देना चाहिये । जो JA मनुष्य मास; रक्त, 


भी अवश्य 


=r 
SSNS NSN ASA SN SN OC BNC BNC MRS NSN BN केक 


रोगोके घर इस शरीरमें दृड्डियोंके खंभे लगे हैं । स्नायुकी डोरियोंसे यह बैंधा है । मांस और रक्त 
इसपर थोप दिया गया है । यह चमड़ेसे मदा है | सदा मल-मूत्से भरा रहता है । इसमेसे दुर्गन्ध निकलती रहती 


cha, मल) मूत्र, स्नायु, मजा और हृडडियोके समुदाय इस शारीरमे प्रेम करता है, वह नरकसे 
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रणश्रमिमें वीरका धर्म ओर उसका फल 


यस्तु स्वं नायकं रक्षेदतिघोरे रणाङ्गणे। तापयन्नरिसेन्यानि सिंहो मृगगणानित्र ॥ 
आदित्य इव मध्याह्वे दुर्निरीक्ष्यो रणाजिरे॥ 

निर्दयो यस्तु संग्रामे प्रहरन्नुद्यतायुधः। यजते स तु पूतात्मा संग्रामेण महाक्रतुम्‌ ॥ 
( महाभारत, अनुशासन ० १४७ ) 
जो अत्यन्त घोर समराङ्गणमें मृगोंके झुंडोको संतप्त करनेवाले सिंहके समान शत्रुसैनिकोंको ताप देता हुआ 
अपने नायक ( राजा या सेनापति ) की रक्षा करता दै, मध्याहकालके सूर्यकी भाँति रणक्षेत्रमँ जिसकी ओर देखना 
TAAR लिये अत्यन्त कठिन हो जाता है तथा जो संग्राममें शस्त्र उठाये निर्दवतापूर्वक प्रहार करता है, वह शुद्धचित्त होकर 

उस युद्धके द्वारा ही महान्‌ यज्ञका अनुष्ठान करता है | ह 


वर्म कृप्णाजिनं तस्य दन्तकाष्ठं धनुः स्मृतम्‌ । रथो वेद्रिध्वंजो यूपः कुशाश्च CRIMA: N 
सानो दर्पस्त्वहङ्कारखयस्त्रेतास्ययः स्मृताः । प्रतोदश्च खवस्तस्थ उपाध्यायो हि सारथिः ॥ 
qas चापि यत्‌ किंचिद्‌ यज्ञोपकरणानि च। आयुधान्यस्य तत्‌ सब समिधः सायकाः स्मृताः ॥ 
( महाभारत, अनुशासन० १४५ ) 
उस समय हा ही उसका काला मृगनर्म है, धनुष ही दाँतुन या दन्तकाष्ट है, रथ ही वेदी 3, ध्वज यूप 
है और रथकी रस्सियाँ ही बिछे हुए कुशोंका काम देती हैं । मान, दर्प और अहंकार--ये त्रिविध अग्नियाँ हैं, चाबुक 
सुवा है, सारथि उपाध्याय है, Aa आदि जो कुछ भी यज्ञकी सामग्री है, उसके स्थानमें उस योद्धाके सिपि 
Aaaa हैँ । सायकोको दी समिधा माना गया है | 


हन्यमानेष्वभिप्नत्सु शूरेषु रणसंकटे । पृष्ठं दत्वा च ये तत्र नायकस्य नराधमाः ॥ 
अनाहता नित्रतन्ते नायके चाप्यनीप्सति ॥ 
ते दुप्कृतं प्रपद्यन्ते नायकस्यािलं नराः । यच्चास्ति सुकृतं तेपां युज्यते तेन नायकः ॥ 
( महाभारत, अनुशासन० १४५ ) 
हि जत घोर संग्ाममें शूरवीर एक-दूसरेको मारते और मारे जाते हो, उस अवसरपर जो नराधम सैनिक पीठ 
देकर सेनानावकक्री इच्छा न होते हुए भी बिना घायल हुए ही युद्धसे मुँह मोड़ लेते हैं, वे सेनापतिके पूर्ण पापौको स्वयं दी 
ग्रहण कर लेते हैँ और उन भगोड़ोंके पास जो कुछ भी पुण्य होता दै, वह सेनानायकको प्राप्त हो जाता है | l 
यस्तु प्राणान्‌ परित्यज्य प्रविशेदुद्यतायुधः । संग्राममग्निप्रतिम॑ पतंग इव Ria: ॥ 
स्वर्गमाविशते ज्ञात्वा योधस्य गतिनिश्चयम्‌ ॥ ( महाभारत, अनुश्ासन० १४५ ) 
हि. जो अपने प्राणोंकी परवा छोड्कर पतंगकी भाँति निर्भय हो हाथमें हथियार उठाये अग्निके समान विनाशकारी 
संग्राममे प्रवेश कर जाता है और योद्धाको मिलनेवाली निश्चित गतिको जानकर उत्साहपूवक जूझता है, वह स्तर्गलोकमें 
जाता है । ; a 
तस्मात्‌ संग्राममासाद्य प्रहतंव्यमभीतवत्‌ । निर्भयो यस्तु संग्रामे प्रहरेदु्यतायुधः ॥ 
यथा नदीसहस्राणि प्रविष्टानि महोदध्रिम्‌ | तथा सर्चे न संदेहो धमा haai वरम्‌ ॥ 
( महाभारत, अनुशासन० १४५ ) 
प्रहार करना चाहिये | जो हथियार उठाकर संग्राममें 


र ay 
सभी धर्म प्राप्त होते है ठीक उसी तरह, जैसे महा- 


अतः संग्राम-भूमिमें पहुँच जानेपर निर्भय होकर शत्रुपर प्र 
निर्य होकर प्रहार करता दै, धर्मात्माओंमें श्रेष्ठ उस वीरको निस्संदेह स 
सागरमें सहर्खो नदियाँ आकर मिलती हैं | 


ज tS - 
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X राजाका धर्म ओर उसका फल # ALN 


राजाका धर्म ओर उसका फल 


स्वचक्रपरचक्राभ्यां धन्वी विक्रमेण वा । निरुद्योगो नृपो यश्च परराष्ट्रविधातने ॥ 
स्वराष्ट्र निष्म्रतापश्च परचक्रेण हन्यते ॥ 
( महाभारत, अनुशासन० १४५ ) 


जो राजा धर्म या पराक्रमद्रारा स्वचक्र ( अपनी मण्डलीके लोगों ) तथा परचक्र ( शत्रुमण्डलीके लोगों ) से प्रजाकी 
रक्षा नहीं करता एबं जो राजा पराये ( शत्रु ) राष्ट्रपर आक्रमण करनक विषयमे सदा उद्योगहीन बना रहता है, उस 
प्रतापहीन राजाको यात्रऔंद्वारा नष्ट कर दिया जाता R । 
यत्‌ पापं परचक्रस्य परराष्ट्राभिघातने । तत्‌ पापं सकलं राजा हतराष्ट्रः प्रपद्यते ॥ 
( महाभारत, अचुशासन० १४५ ) 


दूसरे चक्रके राजाको दूसरेके राष्ट्रका विनाश करनेपर जो पाप लागू होता है, वह समूचा पाप उस राजाको भी 
प्रात होता दै, जिसका राज्य उसकी दुर्वलताके कारण झनुओंद्वारा नष्ट कर दिया जाता है 
स्वस्य राष्ट्रस्य रक्षार्थ युध्यमानस्तु यो हतः । संग्रामे परचक्रेण श्रूयतां तस्य या गतिः ॥ 
( महाभारत, अनुशासन० १४७ ) 


जो राजा अपने राष्ट्रकी रक्षाके लिये युद्धमे जुझता हुआ शत्रु मण्डलके द्वारा मारा जाता हे, उसे जो गति मिलती 
हे, उसको श्रवण करो | 
विमाने तु वरारोहे अप्सरोगणसेविते । शक्रलोकमितो याति संग्रामे निहतो नृपः ॥ 
( महाभारत, अनुशासन० १४५ ) 
बरारोदे | संग्राममे मारा गया नरेश अप्सराओंसे सेवित विमानपर आरूढ हो इस लोकसे इन्द्रलोकम जाता है। 
यावन्तो रोमकूपाः स्युस्तस्य गात्रेषु सुन्दरि । तावद्वर्षसहस्राणि शक्रलोके महीयते ॥ 
( महाभारत, अनुशासन० १४५ ) 


सुन्दरि | उसके अङ्गोमे जितने रोमकूप होते दै, उतने ही हजार वर्षोतक वह इन्द्रलोकम सम्मानित होता है] 


तस्माद्‌ यत्नेन कतव्यं स्वराष्ट्रपरिपालनम्‌ | ब्यवहाराश्च चारश्च सततं सत्यसंधता ॥ 


अप्रमादः प्रमादश्च व्यचसायेऽप्यचण्डता | भरण चव भ्गृत्याना वाहनानां च पांषणम्‌ ॥ 


योधानां चेव सवकारः कृते PAART | Ra एव नरेन्द्राणामिह चेव परत्र च ॥ 
( महाभारत, अनुशासन० १४५ ) 


इसलिये राजाको यत्नपूर्वक अपने राषट्रकी रक्षा करनी चाहिये । राजाचित katia पालन, गुप्तचरौंकी नियुक्ति, 

सदा सत्यप्रतिश होना) प्रमाद न करना; प्रसन्न रहना) ब्यवसायम अत्यन्त कुपित न होना, अत्यवर्गका भरण और बाहनोंका 

पोषण करना) योद्धाओंका सत्कार करना और किये हुए कार्यमें सफलता लाना--यह सत्र राजाओका कत्तव्य दै । ऐसा 
करनेसे उन्हे इहलोक और परलोकमें भी श्रेयकी प्राप्ति होती है। 


— रक्कमे 
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ae ~ 
> घर्मा रक्षति रक्षितः 


वही हमारा धर्म सनातन 


( रचयिता--श्रीश्यामजी वर्मा एम्‌० एस-सी०) एम्‌० ०० (TA) 
साहित्यरल, आयुवेंदरल ) 


वेदाँम है मूळ, पुराणांमे जिसकी व्याख्या है 
उपनिषदांमे जिसका चिन्तन और सरस आख्या है। 
स्मृतियांमे जिसकी मङ्गल-स्म्मृति सफल विधान बनी है 
जिसकी असिधारा वीरोंका चिर आह्वान बनी है। 
राम, कृष्णा जीवन जिसकी शाश्वत परिभाषा है, 
वही हमारा धर्म सनातन धरतीकी आशा है॥१॥ 


द्रष्टा ऋषियांने भूतछको जिसका ज्ञान दिया था, 
ऋषभ, तथागत, महावीरने जिसका गान किया था । 
रामायण, जय-काव्य सभी हैं जिसकी विजय सुनाते; 
जिसके सेवाहित परमेश्वर स्वयं धरापर आते। 
जो जीवनको सरस, धराको स्वर्ग बना देता है, 
वही हमारा धर्म सनातन जयी काल-जेता है॥२॥ 


जिससे पृथक मनुजताका कुछ भी अस्तित्व नहीं होता है, 
नरसे नारायण वनना भी संभव जिससे ही होता है। 
पशु-पक्षी, जड-जंगम सबका जिसने पूरा ध्यान रखा है, 


देश-अवस्था-काल-पात्र लख मानव-कर्म-विधान रखा हे। 


ज्ञान-भक्ति-सत्कमे-समन्वित वहती जिसकी सुरसरि-धारा, 
वही हमारा धर्म सनातन, पावन हिंदू-धर्म हमारा ॥ ३॥ 


संतोने तिळ-तिळ जल करके, सतियोंने हो करके स्वाहा, 
वीरांने निज शीश चढ़ाकर जिसका अक्षय गौरव चाहा । 
जिसके हित aaeh तज राजभवनको पर्णकुटी ली, 
जिसकी रक्षामें यतियोने धूनी तज दी, खड्ग उठा ली । 
रक्षक जिसकी शिवा-भवानी है तुलसीने जिसको गाया, 
बही हमारा धर्म सनातन, कटपत्रक्ष-सी जिसकी छाया ॥ ४॥ 


हार नहीं मानी है जिसने अनाचार झंझावातांसे, 
जिसकी सदा शक्ति ही बढ़ती रही शात्रुके आघातांसे । 
भगवा ध्वजा गर्वेसे जिसकी अम्वरमे ऊंची लहराई, 
भोतिकतासे जन्य पापने जिससे हार सदा ही खाई । 
प्रय-श्रेयका उत्तम साधन, अर्थ-काम-केचद्य प्रदाता, 
बही हमारा धम सनातन, वही विश्वका भाग्यविधाता ॥ ५ ॥ 


¢ 


FETE ECECECELE 


R, 
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ॐ आयधम और संस्कृतिके प्रति गणराज्य-संविधानकी दृष्टि + ५१७ 


adat ओर संस्क्रतिके प्रति गणराज्य-संविधानकी दृष्टि 


( लेखक--श्रीकस्तूरमलजी बाँठिया ) 


अंग्रेजियत यानी पाश्चात्य संस्कृतिके गाँव-गाँव प्रचारः 
प्रसारके इस युगमेंश जब भारतीय परम्पराके ऐसे गुणगान 
कि---'भविष्यका निर्माण करते समय किसी भी देशको 
अपना भूतकाळ नहीं मुला देना चाहिये और भारतवर्षको 
तो निश्चय ही नहीं; क्योंकि उसकी परम्परा असाधारण समृद्ध 
और विविध रही है?--सुनता हूँ और हमारे सम्पूर्ण प्रभुत्व- 
सम्पन्न लोकतन्त्रात्मक गणराच्यक्रे संविधान--( जिसका १७ 
वर्षके इस अल्पकालीन जीवनमें ही १७ वार संशोधन करना 
हमारी कांग्रेस सरकारके लिये आवश्यक हो गया, ) की इस 
दृष्टिसे परीक्षा करता हूँ तो मुझे उपर्युक्त गुणगान निरी 
दम्भोक्ति और प्रवञ्चना दी लगता है । मेरा विश्वास है कि 
मेरा-सा अनुभव करनेवालोकी संख्या देशमै अभी तो अधिक 
होगी । अतः धर्म ओर संस्कृतिकी दृष्टिसे इस संविधानका 
मूल्याङ्कन करना उचित है और यही में यहाँ प्रयतन करूँगा । 


सर्वथा ही विदेशी आधारोंका यह संविधान 

संविधान-निर्माता उपसमितिके प्रधान डॉ० भीमराव 
आंबेडकरजीने कहा था कि 'भारतमें लोकतन्त्रात्मक परम्पराएँ 
बहुत पुरानी नहीं हैं, बल्कि वे अभी थोड़े कालकी हैं और 
उसका प्रभाव ऊपर-ऊपर ही पड़ा है ।? फिर भी प्रत्येक 
बयस्कको मुक्त मताधिकार देकर इस देशको संसारके अग्रणी 
देश इंगलेंड और अमरीकाके बरावर बैठानेका जो साहस किया 
गया दै, उसका भला-बुरा परिणाम तो समय ही बतायेगा । 
आज तो इतना ही कदा जा सकता है कि इस लोकतन्त्रका 
भार जनताके लिये असह्यतम होता जा रहा है, जिससे उसकी 
कमर टूट जानेका पूरा-पूरा भय बना हुआ है ! अस्तुः 

पहले हम इसके आधारोंका परिचय करें) जो संधीय- 
प्रकाशनविभागकी अंग्रेजी पुस्तिका 'इण्डियाज कांस्टीट्यूशन? 
के पृष्ठ १६ पर इस प्रकार दिये दैं--“भारतीय संविधानक 
अधिकांश धाराओंका आधार सन्‌ १९३५का भारत-संघ- 
विधान है । “मौलिक अधिकारों! का अध्याय अमरीका 
( यू» Ro ए० ) के और 'राजनीतिके निर्देशक सिद्धान्तो- 
का अध्याय आयर ( आयरलैंड ) के संविधानसे प्रेरित है । 
संघ्रशञासनकी संरचना सन्‌ १९३५के भारत-संघ-विधान 
और कनाडाके संविधानपर हुई है | समवर्ती सूची यद्यपि 
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सन्‌ १९३५के भारत-संब-विधान और आस्ट्रेलियाके संविधानके 
आदर्शपर दै, परंतु उनसे कहीं अधिक व्यापक एवं विस्तृत 
वह है । इसका केवीन्नेट झासनका सिद्धान्त ब्रिटिश 
संविधानका ऋणी है | 

स्पष्ट है कि अंग्रेजोंका थोपा हुआ सन्‌ १९३५का 
पुराना भारत-संघ्रविधान ही नये नामसे उन्हीं कांग्रेसी 
नेताओंने अन्य नेताओंका सहयोग लेकर सन्‌ १९५० में 
देशपर नये नामसे थोप दिया कि जिसका बकोल 
श्रीजवाइरलालजीके ही) देशमें तत्र सर्वव्यापक विरोध हुआ 
था और राष्ट्रीय कांग्रेसने जिसको सर्वथा अग्राह्य 
घोषित कर दिया था | एक समयका अग्राह्य विष समय 
पाकर केसे स्वागताई अमृत बन जाता है; इसका यह 
ज्चलन्त उदाहरण है ! उस अमृतको अमरीका ओर राष्ट्र 
मण्डलके सदस्योके संविधानोंकी अमृत-बूँदे टपकाकर जहाँ 
खूब ही स्वादिष्ट बनाया कहा गया है, वहाँ उसमें भारतीय 
परम्पराकी एक बूँद भी नहीं टपकने पाये, यह सावधानी 
बसती तो गयी, फिर भी एक बूँद तो टपकानी ही पड़ी; 
क्योंकि वह भी अंग्रेजर्‍शासकोसे विरासत-रूपमें सिली हुई 
थी । निर्माताओंने इससे “एक पंथ दो काजःकी उक्तिके 
अनुसार यह कहते हुए कि “प्राचीन भारतकी बच रही 
अत्युत्कृष्ट जनतन्त्रात्मक संस्था “पंचायत? को देशके संविधान- 
की रचनामें स्थान देकर भारतीय संविधानको "राष्ट्रीयता 
का लक्षण दे दिया है??--जहाँ अपनी लजा बचायी, वहाँ 
भारतीयोंपर भारी एहसान भी जता दिया । इसके लिये 
वे जहाँ प्रशंसनीय हैं, वहाँ यह भी सत्य है कि दलबंदीका 
विष पंचायतोमें उड़ेलकर उन्हें तटस्थ सेवाके उस सङ्घात्रतसे 
दूर भी कर दिया जानेवाला है, जिसके बलपर ही वे 
अबतक जीवित रहीं | 

इस समय सन्‌ १९३० की 'स्वाधीनता घोषणा'के 
वे शब्द हमें स्मरण दो आते हें जो कहते हैं कि «अंग्रेजी 
सरकारने भारतवासियोक्री स्वतन्त्रताका ही अपहरण नहीं 
किया है बल्कि उसने आर्थिक; राजनीतिक) सांस्कृतिक ओर 


आध्यात्मिक दृष्टिसे भारतवर्षका नाश कर दिया है ।? क्या 
यह नाझ कानून ओर स्बैयेद्वारा दी नहीं हुआ था १ यदि 


AA 


IT 
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यह सत्य माना जाता है तो फिर संविधान सम्पूणतया उन्हा 
विदेशी आधारोंपर क्यों बनाया गया ! आर इस विषयर्म 
उसके पारित किये जाते समय भी किसी संविधान-सभार्के 
सदस्यने ऐसा क्यों नहीं कहा कि (दम भारतीय हैँ, अंग्रेज 
नहीं) तो उनका ही बनाया हुआ विधान कुछ विदेशी gom 

चढाकर स्वीकार करें | हमारी और अंग्रेजोंकी प्रकृति आर 
परम्परामें बहुत भेद है । उन्होंने अपनी परम्परा और नीति 
हृमपर लादनेके लिये ही १९३५का भारत-संघ-वधान इमारे 
सिर थोपा था और हमने उसे तब अग्राह्य भी घोषित कर 
दिया था । उसका परिणाम ही तो इम आज विभाजित 
भारतके रूपमै सुगत रहे हैं | हम ऐसे संविधानको स्वीकार 
नहीं कर सकते | हमें अपनी परम्पराके अनुरूप अपना 
नया संविधान बनाना चाहिये । तभी हम उन्नति कर 
सकेंगे और जिसे अंग्रेजीने नाश कर दिया था, उसे फिरसे 
पराप्त कर सकेंगे ।? 

हमारे इस संविधानने हमारी निपट मानसिक गुलामीका 
इतना स्पष्ट इजद्दार पाइचात्त्योंको दे दिया कि अपनी 
संस्कृतिके अभिमानी यूरोपियन अभिमानसहित, यदि यह 
कहें क्रि "एरिया और अप्रीकासे हमारी सत्ता भले ही गायब 
हो गयी, पर सांस्कृतिक नेतृत्व तो हमारा ही हे । हमारा 
अनुकरण ही तो दुनिया करती है | हम किसीका अनुकरण 
नहीं करते | सारी दुनियाको जागतिक दृष्टि हमने दी हे | 
लोग हमसे ही विचार लेते हैं | हमें अभी तक कोई नहीं 
दे सका ।- तो वे जरा भी अनुचित नर्द । सच्चे 
स्वाभिमानीके लिये तो इतना संकेत ही पर्याप्त है | पिछले 
१७ वर्षका इतिहास किस-किस क्षेत्रम क्या-क्या प्रत्यक्ष प्रमाण 
उपस्थित करता है, इसीका हम कुछ खास AÑ संक्षेपसे 
यहाँ विचार करें । 

Waka प्रति अन्तरोष्ट्रवादिता 

राष्ट्रीयता और राष्ट्रभाषाका चोली-दामनका साथ है । 
जो भी राष्ट्र इन वर्षा स्वतन्त्र हुए, सबने विदेशी भाषाका 
व्यवहार त्याग दिया, हालांकि उनकी भाषाएँ हमारी राष्ट्रभापा- 
जितनी भी विकसित नहीं थीं । जिनसे अन्य देशोने 
खतन्त्रताका आदर्श पाठ सीखा था, वे भारतवर्ष और 
पाकिस्तान दोनों ही अंग्रेजीका दामन ही नहीं पकड़े हुए 
परंतु उसे किसी-न-किसी बहने अधिकतम कालके लिये 
स्थावी करनेपर उतारू हैं | कम-से-कम भारतवर्ष तो उतारू 
है हदी । इसका क्या कारण हे ! 


z धमा रक्षति रक्षितः ॐ 


मौलाना आजादने अपनी “इण्डिया विन्स फ्रीडम? 
शीर्षक अंग्रेजी आत्मकथामें लिखा है कि 'जत्राहरलाल सदा 
ही भारतीयोंमें सबसे अधिक अन्तर्राष्ट्रीय भावना ओस अत्यन्त 
प्रभावित होनेवाले व्यक्ति हैं, वे राषट्रीयकी अपेक्षा अन्तराष्ट्रीय 
दृष्टिकोणसे ही सब समस्याओको देखते हूं ।? यह माँलानाने 
जवाइरलालजीपर स्पेन, जर्मनी ओर इटलीमं चल रहे 
कैंसिस्टोंके उम्र आन्दोलनसे हो रही प्रतिक्रियाको देखते-देखते 
ही कहा था, जब कि भारतवर्ष तो परतन्त्र ही था और कुछ 
भी कर नहीं सकता था | क्या आश्चर्य कि खतन्त्रता-प्राप्तिके 
बाद नेहरूजी इतने शीघ्र जगमान्य अन्तर्राष्ट्रीयतावादी 
हो गये ! 

महात्माजी भी नेहरूजीके इस विमोहसे चिन्तित रहते 
श्र । इसीलिये ऐसा प्रतीत होता है कि उन्होंने एक समय 
स्पष्ट शब्दोंमें कहा था कि “बिना राष्ट्रवादी हुए किसीका 
अन्तर्राट्रवादी होना असम्भव है । अन्तर्राष्ट्रीयता तभी सम्भत्र 
है जब कि राष्ट्रीयता वास्तवमै स्थापित हो जाती है ।? देशम 
सच्ची राष्ट्रीयता स्थापन करनेके लिये ही महात्माजी अंग्रेजीका 
स्थान भारतीय भाषाओंको शीत्रतम देना-दिलाना चाहते 
और बार-बार इस बातकी ओर देशका ओर अपने साथियोंका 
ध्यान खींचते रहे थे । उन्होंने तो, “यदि में डिक्टेटर बना 
दिया जाऊँ तो, तत्काळ अंग्रेजीके स्थानमै हिंदी प्रयोग सभी 
क्षेत्रोमे करा देनेकी घोषणा कर दूँ--एक बार यहाँ तक कह 
दिया था । 

जवाइरलालजी भाषाके इस तथ्यके कायल तो अवश्य 
ही थे, परंतु अन्तर्राष्ट्रीयता उनपर इस हृदतक हावी थी कि 
उनके एकछत्र नेतृत्व-कालमें ऐसे ही कारणोंसे खातन्ध्य- 
संग्रामके वर्षोकी राष्ट्रीय भावना खप्नवत्‌ होती गयी । वह 
राष्ट्रीयता उन वामे भी अंग्रेजीद्वारा नदश हिंदीद्वारा 
ही जगी और पनपी थी । यद्दी हिंदी उसे कायम ही नहीं) 
परिपुष्ट भी करती रहती, परंतु देशका दुर्भाग्य कि अंग्रेजी 
उत्थापनकी संविधान-प्रदत्त पंद्रह वर्षकी अवधि जैसे-जेसे 
समाप्तिकी ओर आती गयी, वैसे-वेसे अंग्रेजीकी उपयोगिता- 
पर उनकी ओरसे अधिक एवं बार-बार जोर दिया जाता 
रहा और उसके गिरते स्तरके लिये आँसू भी बहाये जाते 
रहे । १९६२ में जब राष्ट्र-मण्डलीय प्रधान-मंत्रियोंके सम्मेलनके 
लिये नेहरूजी लन्दन पहुँचे तो अन्तर्राष्ट्रीय पत्रप्रतिनिधियोंने 
उन्हीसे सह घोषणा करवा ही ली कि “हमछोनोंके लिये 
अंग्रेजी बाह्य संसारकी प्रमुख खिड़की है | इम उस खिड़की- 


CC-O. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


z आर्यधर्म और संस्कृतिके प्रति गणराज्य-संविधानकी दृष्टि ॐ 


को बंद करनेका दुस्साहस नहीं कर सकते; करेंगे तो हमारा 
भविष्य खतरेगें पड़ जायगा ।? तब देझमें बंगालियो और 
भद्रासियौद्वारा अंग्रेजीको संविधानकी भाषाविषयक धाराम 
स्थान दिलानेका आन्दोलन जोरोंपर चल रहा था । 
देश लौटनेपर इसलिये उन्होंने यह जाहिर कर ही दिया 
कि उनकी सरकार अंग्रेजीको “सह-भाषा? का स्थान देनेक 
दृष्टिसे संविधानमें संशोधन करेगी । अधिकांश जनताका 
तीब्र विरोध देखकर तवके गृहमन्त्री श्रीशास्त्रीजीने 'भाषा- 
विधेयक? संसद्द्वारा पारित कराकर) नेहरूजीके इस लक्ष्यकी 
सिद्धि करा दी । ARA सोचनेपर कहना पड़ता दै 
कि इसने देशकी राष्ट्रीयताको भारी ठेस पहुँचायी है । 
अंग्रेजीको यद्यपि इस तरह देशमें अमरत्व प्राप्त हो गया है; 
फिर भी पिछले दिनों इस विषयको लेकर हुए उग्र 
आन्दोलनकारी अंग्रेजी-अल्पमतियोंके तुष्टीकरणके लिये अब 
प्रधानमन्त्री शास्त्रीजी उपर्युक्त 'भाषा-विधेयकःमे अपना 
इच्छित संशोधन करनेको कटिबद्ध हैं | इससे स्पष्ट होता 
है कि राष्ट्र एवं राजभाषाका प्रश्‍न हमारे देशमै अब विशुद्ध 
राजनीतिक हो गया हे और आजके कांग्रेसी शासक उसे 
इस दलदलमेंसे उवारनेमें या तो असमर्थता अनुभव करते है 
या स्वयं चाहते नहीं हैं; क्योकि आज दलीय दृष्टिसे वे भरपूर 
आक्रान्त हैं, राष्ट्रीयतासे नहीं | जहाँ सरकार बना सकनेवाला 
विरोधी दल है ही नहीं, वहाँ तो निर्देली सरकारद्वारा ही 
ऐक्य संरक्षित हो सकता है ओर स्थायी प्रगति भी । 
अन्यथा वह दलकी तानाशाही ही कही जायगी, चाहे 
उसे हम व्यक्तिविशेषकी न कहें l 
शासक-दलकी निर्धारित नीतियोंका पालन, यदि 
शासकदल स्वयं कर्तव्यनिष्ठ हो तो, सर्वत्र नौकरशाह 
ही कराते हैं । परंतु दुर्भाग्यसे भारतके नौकरशाहीकी 
परम्परा अंग्रेजीपरस्त है ओर कांग्रेस शासकोंकी वर्तमान 
नीतिकी ओटमें अब वह खुलकर यह प्रचार करने लगा है 
कि देशमै सहायक भाषाके रूपमें अंग्रेजीकी द्वी सर्वाधिक 
जानकारी है ।? इसी जुलाईमें यह घोषणा 'शिक्षा-आयोर? के 
महामन्त्री श्री जे० पी० नायकने सन्‌ १९६१ की जनगणनाके 
भआाषा-विषयक अङ्कोके आधारपर की है । क्या यह 'शिक्षा- 
आयोग? की भावी सिफ़ारिशोंका पूर्वाभास है ! पर महामल्त्री- 
की यह घोषणा एकदम भ्रान्त और अयथार्थ है । ऐसा हिंदीके 
प्राचीनतम मासिक “सरस्वती'के इसी अगस्तके सम्पादकीय 
मन्तव्यम जनगणनाके उन्ह अङ्कौके समुचित विश्लेषणद्वारा 
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दिखा दिया गया है । सबसे विस्मयकारी सूचना तो यह है कि 
जनगणनाके अनुसार मद्रास-राज्यके प्रमुख नगर मद्रासको 
केन्द्र बनाकर विगत ५० वर्षसे “दक्षिण-भारत हिँदी-प्रचार 
सभा? समस्त दक्षिणमें हिंदीका प्रचार कर रही है, उस 
राज्यमें भी अहिँदी हिंदी-भाषियोंकी कुल संख्या २९१८१८ 
ही हैं, बानी प्रचारका प्रतिवर्ष औसत संख्याफल 
एक हजार भी नहीं आया है । प्रकारान्तरसे जनगणनाध्यक्षने 
उपर्युक्त सभाकी भारी असफलता भी घोषित कर दी है । 
इस सभाके कार्यकर्ता अधिकांश दाक्षिणात्य ही हैं और 
जब वे इस चुनौतीका सप्रमाण उत्तर देंगे तो प्रकट हो 
ही जायगा कि जनगणनाध्यक्ष और उनकी भाषा-गणना- 
प्रणाळी राजनीतिक रंगसे रँगी तो नहीं है १ इस संविधानका 
प्रत्यक्ष प्रभाव तो नहीं) परंतु उसकी अनुपालना कराने और 
करनेकी जिनपर जिम्मेदारी थी, उनकी स्खलना अथवा 
उसके प्रति निष्ठाका अभाव तो यह बताता ही है और यह 
भी कि इस एक प्रवृत्तिसे देशमें अंग्रेजियतके साथ-साथ 
maa संस्कृतिके पवित्र चरणोंके प्रसारको अकथनीय 
सहायता ही पहुँची है । 


भारतको 'धर्म-निरपेक्ष' राज्य क्यों कहा गया है! 

संविधानके आमुखमै तो भारतको “सम्पूर्ण प्रभुत्व- 
सम्पन्न लोकतन्त्रात्मक गणराज्य ही कहा गया है । किसी 
धारा, उपधारा अथवा शीर्षक-उपशीर्षकमें भी “सैक्यूलर 
स्टेट? शब्द जिसको 'धर्म-निरपेक्ष? नया ही अर्थ दिया गया 
है, नहीं उपलब्ध है | इसका कुछ गहराईसे विचार करनेके 
पहले संस्कृति और नेतिकता अर्थात्‌ धर्मके पारस्परिक 
सम्बन्धका संक्षेपमँ विचार कर लेना उचित है । इन दोनौका 
भी वैसा ही चोली-दामनका साथ है, जैसे भाषा और 
राष्ट्रीयताका । संस्कृति खान पान, रहन-सहन, आचारः 
बिचारको कहते हैं और इनपर धर्म या नीतिका 
प्रभाव पड़ता है । जैसे धम वैसे ही नीति संसारमै 
अनेकरूपिणी हो गयी है । परंतु बिशुद्ध धर्म और 
विशुद्ध नीतिमें जरा भी अन्तर नहीं है । 'जीओ और जीने 
A संसारमें सचा धर्म और सच्ची नीति है । 
धर्म या नीतिसे निरपेक्ष तो कोई हो ही नहीं सकता; क्योकि 
यह स्वभाव है जो कि व्यक्तियोंका ही हो सकता है । 
न कि किसी देश या शासनका । धर्मान्धताका ही दूसरा 
नाम है---सम्प्रदाय और व्यक्तिको ही वस्तुतः सम्प्रदाय- 


निरपेक्ष या तटस्थ होना है । सम्प्रदाय-निरपेक्ष व्यक्तियोंका | 
पा 


Fd “A 
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देश स्वतः सम्प्रदायनिरपेक्ष हो जाता है | परंतु सम्प्रदाय 
घर्ममँ ही नहीं, जीवनक्री प्रत्येक प्रवृत्तिमें स्वार्थियोंद्वारा 
खड़े कर लिये जाते हैं ये राजनीतिक दल--जैसे कि उदार, 
अनुदार, डेमोक्रेट-रेडिकल रिपब्लिकन, समाजवादी, साम्यवादी 
नाजीवादी,फैसिस्टवादी,मजदूरवादी, पूँजीवादी आदि सम्प्रदाय 
नहीं तो क्या हैं ! क्या इन्होंने पिछले ४०-४५ qÀ 
ही तथाकथित सम्प्रदायोद्वारा सदियोमें हुए नरसंहारको 
मात नहीं कर दिया द्वै? क्या कलकत्ता, नोआखाली, 
बिहार; पंजाब आदिम हुए सन्‌ १९४७ के नरसंहार मूलतः 
राजनीतिक नहीं थे ? संसारमै नरसंहार राजनीतिजोंने ही 
कराये हैं, सच्चे धार्मिकोंने नहीं! भाड़ेके सैनिक जैसे 
मिलते हँ, वैसे ही mÈ धर्मगुरु क्यों नहीं मिलेंगे ! 
संसारको नरसंहारसे बचानेके लिये सर्वत्र सच्चे धर्म और 
सच्ची नीतिका प्रशिक्षण बच्चों-बूढ़ों और जवानों--समीको 
प्रतिक्षण दिये जानेकी आवश्यकता है और आज- 
जितनी आवश्यकता तो पहले कभी भी नहीं रही; 
क्योंकि पिछले पचास वर्षोकी, असाधारण ही नहीं, इतिहासातीत 
वैज्ञानिक प्रगतिने दो-तीन हजार वर्षकी उपलब्धियोंको 
भुलाकर मानवीय जीवनके मूल्याङ्कनका मानदण्ड एकदम ही 
बदल दिया है | विज्ञानकी इष्टम आज मानव मृल्यहीनसे 
मूल्यहीन हो गया है ओर होता जा रहा है । आज 
हमारे नेतागण देशमें 'सेक्यूलर? उर्फ धघर्म-निरपेक्ष 
राच्यकी स्थापना कर फूले नहीं समा रहे हैं; हालाँकि 


उनके हाथसे भी आये दिन नरसंहार छोटे पायेपर 
भी होता ही रहा है । आइये, हम इस घोषणाकी 
असलियत देखेँ | यह संविधान समर्थित नहीं, तो उसकी 
किस धाराकी ऐसी परिमाषा या व्याख्या कर हमारे नेता 
जनताको भ्रान्त करनेका प्रयत्न कर रहे हैं £ भारतीय 
परम्पराको इससे हानि पहुँची है या लाभ ! यदि हानि; 
तो उसे रोकनेका अधिकार हमें क्या संविधानसे प्राप्त दै! 
इन कितने ही प्रश्नोंका अत्र हम संक्षेपर्म उत्तर खोजें । 
च A A 

प्रत्येक व्यक्तिको धार्मिक खतन्त्रता है 

हमारे संविधानके आमुखमें भारतीय नागरिकोंको न्याय, 
स्वतन्त्रता, समानता और बन्धुता-( जस्टिस) लिवर्टी, 
ईक्वालिटी और फेटनिंटी )-की सुरक्षाका आश्वासन दिया 
गया है । इन आश्वासनोंकी परिपालनाके लिये सात प्रकारके 
“मौलिक अधिकार? गिनाये गये हैं, जिनमेंसे दो यानी 
“धार्मिक स्वतन्त्रता? और (सांस्कृतिक एवं शैक्षणिक स्वतन्त्रता? 
के अधिकारोंकी यहाँ चर्चा करनी है । पहले धार्मिक 
स्वतन्त्रताका अधिक्रार दी लें) जिसका उल्लेख संविधानकी 
धारा २५ से २८ तकमें किया है, जिनको यहाँ आंग्रेजीमें 
ही उद्धत करनेकी क्षमा चाहता हूँ; क्योंक्रि अभीतक इसी 
भाषामें ये प्रामाण्य हैं | साथ ही मैंने आगेकी २९ और ३० 
धारा भी उद्धुत कर दी है, जिनकी समीक्षा यथास्थान मुझे 


करनी है । 


The Constitution of India 
( As modified upto the lst May 1955 ) 
RIGHT TO FREEDOM OF RELIGION 


Freedom of con- 
science and free. 
professing practice 
and propagation of 
religion. 


entitled to freedom 


25. (1) Subject to public order, morality and health and 
to the other provisions of this part, all persons 
of conscience 
profess, practise and propagate religion, 


are equally 


and the right freely to 


(2) Nothing in this article shall affect the operation of 


any existing law or prevent the State from making 


any law— 


(a) regulating or restricting any economic, financial, 
political or other secular activity which may be 
associated with religious practice; 


(b) providing for social welfare and reform or throw- 


१ ing open of Hindu religious institutions of 
+ character to all classes and sections of Hin 


f 


a public 
dus. 
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AA. 


Freedom to 
manage. 


Freedom as to pay- 
ment of taxes for 
promotion of any 
particular religion, 


Freedom as to 
attendance at reli- 


gious ‘instruction 
or religious 
worship in certain 
educational in- 
stitutions. 
Protection of 
interests of 
minoritics. 
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Explanation 1.—The wearing and carrying of KIRPANS 
shall be deemed to be included in the profession of the 
Sikh religion, 

Explanation II.—In sub-clause (b) of clause (2), the re- 
ference to Hindus shall be construed as including a reference 
to persons professing the Sikh, Jain or Buddhist religion, 
and the reference to Hindu religious institutions shall be 
construed accordingly. 


26, Subject to public order, morality and health, every 
religious denomination or any section thereof shall have the 
right— 

(a) to establish and maintain institutions for religious 
and charitable purposes; 
(b) to manage its own affairs in matters of religion; 


(c)to own and acquire moveable and immoveable 


property; 
and (d) to administer such property in accordance with law. 
27, No person shall be compelled to pay any taxes, the 
proceeds of which are specifically appropriated in payment of 
expenses for the promotion 07 maintenance of any particular 
religion or religious denomination. 


28. (1) No religious instructions shall be provided in any 
educational institution wholly maintained out of State Funds. 


(2) Nothing in clause (1) shall apply to an educational 
institution which is administered by the State but has been 
established under any endowment or trust which requires that 
religious instruction shall be imparted in such institution. 


any educational institution 
recognized by the State, or receiving aid out of State funds 
shall be required to take part in any religious instruction 
that may be imparted in such institution or to attend any 
religious worship that may be conducted in such institution 
or in any premises attached thereto unless such person 05, if 
such person is a minor, his guardian has given his consent 


thereto. 


(3) No person attending 


CULTURAL AND EDUCATIONAL RIGHTS 


29, (1) Any section of the citizens residing in the territory 


of India or any part thereo 
or culture of its own shall have the right to conserve the same: 3 $ 


f having a distinct language, script E 
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Right of minorities 
to establish and 

edu- 
institu. 


administer 
cational 
tion. 


(2) No citizen shall be denied admission into any 
educațional institution maintained by the State or receiving 
aid out of State funds on grounds only of religion, race, 
caste, language or any of them. 

30. (1) All minorities, whether based on religion or 
language, shall have the right to establish and administer 
educational institutions of their choice, 


(2) The State shall not, in granting aid to educational 
institutions, discriminate against any educational institution on 
the ground that it is under the management of a minority, 
whether based on religion or language. 


धारा २५ | २ ए में APEU शब्द किस सामान्य 
या विशेष अर्थमें प्रयुक्त हुआ है, यह ठीक-ठीक समझनेके 
लिये अंग्रेजी कोशसे इसका व्युसत्तिसहित अर्थ जानना 
आवश्यक है; क्योंकि देशकी ९९ प्रतिशत जनता अंग्रेजी 
नहीं जानती, जिनके लिये यह संविधान बनाया गया है | 
जो एक प्रतिशत जनता अंग्रेजी जानती कही जा सकती 
है; उसमें भी अंग्रेजी भाप्राके पूर्ण निष्णातौकी संख्या तो 
अद्ध प्रतिशतसे अधिक हो ही नहीं सकती । इस 'सेक्यूळर? 
शब्दकी व्युत्पत्ति “दी कनसाइज ऑक्सफड डिक्शनरी? में 
इस प्रकार दी है-- 

“In senses lay, worldly, from Old 
French seculer. From Latin saecularis 
( saeculum, generation, age, perhaps 
from stem of serere sat-sow.)” 

यहाँ तो पहली व्युसत्तिवाला इस शब्दका अर्थ ही 
लागू होगा, न कि दूसरीवाला और इस पहली ब्युसत्तिके 
संदर्भमें उक्त कोशमँ इस शब्दके निम्न अर्थ दिये हैं-- 

“Concerned with the affairs of the 


world, worldly, not sacred, not monastic, 
not ecclesiastical, temporal, profane, lay.” 


जिनके हिंदी पर्याय या अर्थ हैं-एऐहिक, लौकिक, 
अपूत, अयाजकीय, अनाभ्यास्मिक) वैषयिक, सांसारिक, 
व्यावहारिक | अव आप इस धाराकी उपधारा (२) 
को विचारिये जो यद्द विधान करती है कि-- 


इस धाराक्री कोई बात किसी विद्यमान विधानको न 
तो प्रभावित करेगी ऑर न राव्य ( स्टेट ) को ऐसा विधान 
बनानेसे रोकेगी जो--- 


( ए ) किसी आर्थिक) राजनीतिक अथवा अन्य 
लौकिक प्रवृत्तियोंकी, जो धार्मिक आचरणसे सम्बन्धित 
हों, नियमन अथवा सीमावद्ध करनेवाली होंगी । 


यह उपधारा ( ए ) भारतवर्षमे प्रचलित सभी 
घर्मापर समान रूपसे लागू होती है । परंतु उपधारा 
(बी) का एकमात्र लक्ष्य है “सार्वजनिक दिंदू-धर्म- 
संस्थाएँ? और वह कदती है कि--- 


सार्वजनिक लक्षणोंबाली हिंदू-धार्मिक संस्थाओंके 
सामाजिक कल्याण और सुधारके लिये अथवा हिंदुओंके 
सभी वर्गो-उपवर्गोंके लिये उन्हें मुक्तद्वार करनेका कानून 
बनानेसे रोकेगी ।? 


इस धाराकी पृष्ठभूमिमे विचार करनेपर हमारे 
गणराच्यको “सैक्यूछर स्टेट यानी धर्म-निरपेक्ष कहना 
व्यर्थकी श्रन्ति पैदा करता है | जिस मुँहसे जन-जनकी 
धार्मिक सतन्त्रताकी घोषणा की गयी हे, उसी मुँहसे 
हिंदुओंकी धार्मिक संस्थाओंके लिये मनचाहा कानून बनानेका 
सर्वाधिकार प्राप्त कर लेना अथवा उस धर्मकी धार्मिक 
संस्थाओंका तमाम हिंदुओके लिये मुक्तद्वार करनेका 
कानून बनाना चाहे ऐसे लोग उस सम्प्रदायविशेषको 
माननेवाळे नहीं भी हौं, हिंदुओंकी धार्मिक खतन्त्रता 
छीन लेना ही तो है | सच पूछा जाय तो इस उपधारा- 
की आवश्यकता ही नहीं रही जब कि संविधानकी 
धारा १७ द्वारा ता व्यवहार निषिद्ध ही नहीं, 
दण्डनीय भी घोषित कर दिया गया है। अस्पृश्यता जहाँ 


भी हो, सर्वत्र उस धाराके अनुसार दण्डनीय हो गयी 


है और अस्यृश्यके सिवा किसी हिंदू अथवा अन्य जातिके 
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व्यक्तिका अमुक सीमातक दिंदू-मन्दिरमें प्रवेश निषिद्ध 
था ही नहीं तो उनके मुक्तद्वारका कानून बनानेका 
उपर्युक्त अधिकार प्राप्त करना केसे उचित हो सकता है! 
इस सम्बन्धमें यह भी द्रष्टव्य है और उपयुक्त अंग्रेजी 
पुस्तिकामें धार्मिक सहिष्णुताकी परम्पराके अनुरूप ( दा 
दी ट्रेडीशन ऑफ रिलीजस टॉलरेशन ) कहते हुए स्वीकार 
भी किया गया है कि धार्मिक स्वतन्त्रता तो भारतवर्षमें सदा 
ही रही है । यदि ऐसा न होता तो यहाँ यहूदी, ईसाई) पारसी 
और मुसलमान रह ही नहीं सकते थे । ईसाई यहाँ दूसरी 
शताब्दीमें और पारसी आठवीं शतीमै आये ईरानसे, जब कि 
मुसलमान वहाँके राजाको पराजितकर प्रजाको मुसलमान 
बलात्कारे बनाने लगे । कदाचित्‌ यहूदी ही यहाँ 
सबसे पहले ईसापूर्वकी उन शतियेंमें आये होंगे जब कि 
फिलीस्तीनसे उन्हें भागना पड़ा था । मुसल्मानेंमें पहले 
$o ७१०के लगभग मुहम्मद इब्नकासिम आया और 
उसने सिन्धु-घाटीको मुलतानतक विजयकर अपना राज्य 
स्थापित कर लिया । परंतु दिल्लीमें मुसलमानी राज्यकी 
स्थापना तो कुत॒बुद्दीनसे ११वीं शती ईसवींसे ही हुई और 
मुसलमान भारतवर्षको अपना धर मानकर बसने लगे । 
राज बदलते गये और हिंदू भी कभी जोरजुल्मसे तो कभी 
स्तः स्वार्थसाधनके लिये मुसलमान बनते गये, परंतु 
आपसमें जातीय मनमुटाव कभी नहीं हुआ । हाँ, हिंदू उन्हे 
शक? हूण आदि जातियोंकी तरहसे अवश्य ही आत्मसात्‌ 
नहीं कर सके । जिसके कारणोंको जानना यहाँ आवश्यक नहीं 
है । धर्ममें हस्तक्षेपत्ती शिकायत तो हिंदू और मुसल्मानों-- 
दोनोंको पहले-पहल अंग्रेजी राच्यमें अंग्रेजोके प्रति ही हुई 
और यह भी सन्‌ १८५७के भारत-स्वातन्त्य-संग्रामका एक 
कारण बन गयी थी और इसीलिये यहाँका शासन हस्तगत 
करते समय सन्‌ १८५८में महारानी विक्टोरियाने यहद 
घोषणा की थी कि “किसी मनुष्यको अपने धर्मके कारण तंग 
नहीं किया जायगा और न कोई पक्षपात ही दिखाया 
जायगा ।? 
यह बात दूसरी है कि उक्त घोषणाको अनुपालनामें 
अंग्रेज शासकोंनेश कारण जो भी हौ, ढील दिखायी अथवा 
कभी किसीके साथ तो कभी दूसरेके साथ पक्षपात भी 
दिखाया । परंतु इसका स्पष्ट प्रमाण तो हमें लाडे कजेनके 
कालसे मिळता है । सन्‌ १८८५में अंग्रेजोंके प्रोत्साहन और 
सहयोगसे “इंडियन नेशनल कांग्रेस'की स्थापना हुई, जिसमें 
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Ra, मुसलमान) ईसाई) पारसी सभी घर्मवाळे सम्मिलित हुए 
और इसके वार्षिक अधिवेशनोंमें पहले-पहले वायसराय भी 
सम्मिलित होते रहे थे । इसके मञ्चपरसे भारतवासियोके 
राजनीतिक अधिकारों और राजकाजमें सहयोगी बनाये जाने- 
की माँग की जाने लगी और प्रतिवर्ष ऐसी माँगोंका क्षेत्र भी 
व्यापक और विस्तृत होने लगा | सन्‌ १८९९ में लाडे कजन 
बाइसराय होकर आये । ये दूरदृष्टिके राजनीतिं थे और 
इन्होंने १९०३में बंगालका विभाजन हिंदू-सुसल्मानोको 
एथक्‌-दथक्‌ करनेकी दृष्टिसे किया | इस विभाजनका बिरोध 
बंगालके हिंदू-मुसल्मानोंने ही मिलकर नहीं किया, अपितु 
सारे देशके मुसलमान और हिंदुओंने मिलकर भी किया । 
इस सम्मिलित विरोधमें दराड़ पटकनेको कजेनके उत्तराधिकारी 
लाई मिंटो प्रयत्नशील हुए और चाहे सन्‌ १९१ १में 
बंगालका यह विभाजन रद्द कर दिया गया हो; परंतु दोनोंमें 
यानी हिंदू-सुसल्मानमें साम्प्रदायिक चुनाव-प्रतिनिधित्व एबं 
सेवाओंमें अनुपातका चारा फेंककर दोनोंको परस्परविरोधी 
बनानेका सतत प्रयत्न तबसे होता रहा । जैसे अंग्रेजी राज्यकी 
जड़ उखड़ती प्रतीत होने लगी) JAAA भारतकी अखण्डता- 
की जड़े भी उनके द्वारा खोदी जाने लगीं और मुसल्मानोंसे 

उन्हें इसमें सहयोग मिलता रहा । मुस्लिमलीग श्रीजिन्नाके 
हाथमे आयी, तबसे तो पाकिस्तानके स्वतन्त्र राष्ट्रकी माँग 

भारतीय मुसल्मानोंकी ओरसे श्रीजिन्ना करने लगे ओर कांग्रेस: 

द्वारा यह माँग स्वीकृत करानेके लिये ही ता० १६ अगस्त 

१९४६ को “डाइरेक्ट एक्शन? दिन मनानेकी ीजिन्नाने 

घोषणा कर दी और इसकी अंग्रेज शासकोंद्वारा प्रान्तीय 

शासन-स्वातन्त्यके बहाने उपेक्षा हुई और उस दिन कळक्तेमे 

नादिरशाही नरसंहार होने दिया गया । हिंदुओंका दूसरे ही दिन 

प्रत्युत्तर पाकर वह नरसंहार कुछ दिनोंमें शान्त तो हुआ 

परंतु प्रतिक्रिया देशमै जहॉ-तहाँ बहुत महीनोतक चलती ही 

रही । क्या अंग्रेजोंकी धामिक तरस्थता-निरपेश्षताका ऐसा 

उदाहरण संसारमै दूसरा मिल सकता है १ उन तटस्थ अंग्रेज 

शासकोंकी धामिक-तटस्थ राजनीतिका कडुतम फल) आज भारतः 

विभाजनके १७ वर्ष बाद भी दोनों ही खण्ड भुगत रहे हैं 
और न जाने कबतक भुगतते रहेंगे; क्योंकि पाकिस्तानी 
नेताओने अपने अस्तित्वका नारा ही इस वेमनस्यको बना 
लिया है और वे भारतके विरूद्ध घृणाका प्रचार करते रहते 
हैं। अब तो उन्होंने भारतपर अन्यायपूणे आक्रमण ही 
कर दिया है । 
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साम्प्रदायिकता या धर्मान्धता सरकारी कानूनसे नष्ट नहीं 
होती। यह अत्यन्त खेदकी बात हैकि सब कुछ जानते-समझते 
हुए भी हमारे धाता-विधाताओंने साम्प्रदायिकताको हिंदू-धर्मकी 
प्रकृति ही मान लिया दै, जो सर्व था असत्य है । संसारमें सरकारें 
चाहे जितने मञ्चसे धर्म या वादनिरपेक्षताका ऐलान करें 
और बहुमतियोके प्रति कठोरतम बर्ताव करती भी रहें, जैसे 
कि भारत-संघ-सरकार पिछले १७ वर्षसे भारतके बहुमती 
हिंदुओपर करती रही है; परंतु जिनका सार्थ है और ऐसे 
खार्थवाले हिंदू या मुसलमान ही नहीं; अपितु अनेक विदेशी 
मी हैं, वे इस आगको शान्त कभी भी होने नहीं दे सकते 
और देंगे भी नहीं । जेसे संसारमें युद्ध भड़कानेवाले 
शस्रास्र-निर्माता हैं और अप-टू-डेट शस्रास्न बनानेवाले 
संसारमें अनेक निजी कारखाने भी हैं, वे धन कमानेके 
लिये एक दूसरे देशको अप-टू-डेट शस्रास्ज खरीदनेको 
उकसाते रहकर युद्ध छिड़वा देते ही हैं, जो फिर पारस्परिक 
सहायता-संधियोंके कारण विश्व-युद्धका रूप ले ही लेता है । 
जैसे कि पिछले दो विश्वयुद्धोंमें हुआ था । वैसे ही सम्प्रदाय- 
वादके दंगे भी शान्त नहीं होनेवाले हैं; क्योंकि ऐसे चरोंकी-- 
Rin आजके अर्थप्रधान युगमें कमी तो हो ही नहीं 
सकती । अब तो युद्ध ही प्रारम्भ हो गया है । 


हमें यह नहीं भूल जाना चाहिये कि संसारको धर्मयुद्धो- 
की परम्परा यूरोपवालोकी दी देन है | ईसाइयों और मुसल्मानों- 
में यह युद्ध लगमग १५० वर्षतक यानी ११ से १२वीं 
शतीमें चला था, हाला कि ईसाई देशोंमें मुसलमान कमी ऐसे 
नहीं बसे, जैसे कि भारतवर्षमें वसे, फले-फूले और बढ़े हुए है | 
यहूदियोपर अत्याचार तो हिटलर-कालमें पराकाष्ठाको ही 
पहुँच गये थे । क्या बीसर्वी सदीसे पहलेके भारतीय इतिहासमें 
ऐसे किसी भी धार्मिक युद्धका उदाहरण प्रस्तुत किया जा 
सकता है, हाला कि निष्पक्ष लिखे इतिहास बहुत ही कम प्रात 
ह# । भारतवर्षमें तो सदा सबको मनचाहा धर्म माननेकी ही 
नही, जन्मके धर्मको त्यागकर मनचादा नया धर्म स्वीकार कर 
छेने तककी स्वतन्त्रता रही है । ऐसे परिवर्तनोंसे ही मुसलमान 


# मुइम्मद गोरीने सोमनाथ-मन्दिरका ध्वंस सन्‌ १०३३ में 
किया था । परंतु गुजरातके सोलंकियोंके ऐतिहासिक काव्य 
awa इसका जिक्र हेमचन्द्रने किया दी नहीं; क्योंकि इससे 
परस्पर बेमनस्यकी परम्परा दी बन जाती और यह देमचन्द्रको 
सीकर केसे रोता ! 


ओर इंसाइयोंकी संख्या यहाँ बढ़ी और बढ़ रही दै, खामाविक 
प्रजनन-शक्तिद्वारा ही नहीं । परिवारके व्यक्तियोंके भिन्न-भिन्न 
धर्म पालनेके उदाहरण भी भारतीय इतिहासे अनेक प्रस्तुत 
किये जा सकते हैं | परंतु मुसल्मान-धर्मने तो ऐसी स्वतन्त्रता 
कभी किसीको दी ही नहीं । ईसाई-धर्म मी अपनी ही 
सम्प्रदायोमें अभी-अभी ऐसी उदारता कहीं-कहीं दिखाने लगा 
है, पर फिर भी उदाहरण बहुत कम मिलेंगे । ईसाइयोमे तो 
भिन्न सम्परदायोंके युवक-युवती विवाहके वन्धनमें बहुत ही कम 
WA दिये जाते हैं । हिंदू-धर्ममें तो आज भी जैन और 
हिंदू, शैव और वैष्णव आदि सम्प्रदायेतर ब्याह होते हैं। 
मुसल्मान-ईसाईसे हिंदू ब्याइ इसलिये नहीं करते कि उनमें 
न तो वैसी सहिष्णुता पायी जाती है और न परधमियोंसे 
हिलमिल जानेकी वृत्ति ही । 

हिंदू-धर्मपर ज्यादतियाँ हुई, आज भी हो रही हैं, परंतु 
इसने शिकायत नहीं की | यदि आज कुछ-कुछ शिकायत 
सुनी जाती है तो इसका कारण ईंसाइयोंकी धर्मपरिवर्तन 
करानेकी उग्र प्रबृत्ति दी दै, जिसकी महात्माजीने भी एक समय 
निन्दा की थी । मुसलमान और ईसाइयोंकी ऐसी घर्म- 
परिवर्तनकी प्रवृत्तियोके उत्तर रूपमें ही आर्यसमाजने शुद्विकी 
बत्ति चलायी । परंतु इस तथ्यसे कोई भी इन्कार नहीं 
करता कि किसीको भी प्रलोभन देकर अथवा जवरन्‌ धर्म- 
परिवर्तन कराना हिंदू-धर्मकी प्रकृति है ही नहीं । उसने सदा 
ही माना और आज भी यही मानता है कि धर्म वैयक्तिक 
वस्तु है। हिंदूधर्ममें जो धर्मके दस लक्षण कहे हैं, वे सार्वत्रिक 
हैं, केवळ उसके ही नहीं और वे लक्षण दै धृति, क्षमा, 
दम) चोरी न करना, मन-वाणी और शरीरकी पवित्रता, 
इन्द्रियोका संयम, सुबुद्धि, विद्या, सत्य और अक्रोध । क्या 
इनकी उपेक्षा करनेवालेका ऐहिक जीवन भी सुखी हो सकता 
है! जो राज्य अपनेको धर्म-निरपेक्ष कदे, क्या वह भी अपनी 
प्रजामें इनकी विरोधी वातोंकी उपेक्षा करता है? फिर 
चोरी, व्यभिचार आदिको दण्डनीय अपराध कहना और 
मानना ही क्यों चाहिये ! यदि उसकी दृष्टिमें ऐसे अपराध 
अवश्य दण्डनीय हैं तो उसे जिस तरह वह वैज्ञानिक शिक्षाको 
जनताके लिये परमावश्यक मानकर न केवल पूर्ण सचेष्ट दी 
है अपितु करोड़ों रुपये प्रतिवर्ष व्यय करता है, उसी तरह 
उसे बचपनसे ही उपर्युक्त जीवन-प्रवृत्तियोके प्रशिक्षणको 
अपना परमावश्यक कतंब्य मानना और उसके लिये सभी 
श्रेणियोंके kai प्रबन्ध करना न| चाहिये । प्रजाकी 
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DO री 


सुख-समृद्धिको तो संसार राजधर्म खीकार करता दी है । 
भारतवर्षका गणराज्य भी यह स्वीकार करता है । धर्मका 
सम्प्रदायवादी चाहे जो अर्थ करें, परंतु उपर्युक्त दस बातोका 
समीचीन प्रशिक्षण देते हुए, राज्य प्रजामेंसे साम्प्रदायिकताका 
८ विष इतना शीत्र उन्मूलन करनेमे सफल हो जायगा कि जो 
सफलता कड़े-से-कड़े कानून बनाकर भी उसे; कदापि नहीं 
मिल सकती । 
समय पक गया है कि धर्म-निरपेक्षताकी ओटमें सरकार 
हिंदू-बहुमतिर्योको लाञ्छित और प्रताड़ित करनेकी शुष्क 
राजनीतिका त्याग कर दे; क्योंकि वह उस साम्प्रदायिकताको 
सदा जीवित रक्खेगी कि जिसे नाश करनेको वह परमामिलाषी 
है । उपयुक्त शिक्षणसे भ्रष्टाचार और अनेक असामाजिक 
प्रबृत्तियाँकी जड़ें भी सूखने लगेगी | कौन साम्प्रदायिक हैः 
यह भारत-सरकारके अनेक उच्चतम अधिकारी जानते हँ) 
परंतु उनमें “कालेको काला? कहनेका सत्साहस नहीं; क्योंकि 
बह दलीय राजनीतिका दामन दी पकड़े रहना चाहता है ओर 
जवतक वह यह दामन पकड़े रहेगा साम्प्रदायिक विष भी 
देशमै कायम ही नहीं, परंतु फैलता भी रहेगा, इसमें जरा 
भी संदेह नहीं है । 
यह भी कह देना आवश्यक है कि सरकारकी तुष्टीकरण 
नीति ही इसको पनपा रही है । मौलाना आजादने अपनी 
आत्मकथामेँ स्पष्ट लिखा दै कि महात्माजीने श्रीजिन्नाके प्रति तुष्टी- 
करणकी नीति अपनाकर मृतप्राय सम्प्रदायवादको ऐसा 
प्राणवान्‌ जीवन दिया कि अखण्ड भारतके विभाजनके प्रति 
संघर्षकी उनकी शक्ति ही सम्पूर्ण सत्त्वहीन हो गयी । उधर 
पं० नेइरूका आदर्शवाद भी उसे समय-समयपर सींचता रहा । 
यदि मौलाना आजाद सेनाहीन सेनापति नहीं होते तो वे) 
बहुत सम्भव है क्रिश भारत-विभाजनके विरुद्ध खुला REG) 
छेड़ देते, जिसके लिये वे मुसल्मानोंद्वार अपमान और 
लाञ्छना बराबर मध्यस्थ वृत्तिसे सहते रहे थे | उनका एक 
मात्र और अन्तिम संबल) सहारा और भरोसा महात्माजीका 
था । परंतु जब वही गिर पड़ा तब उन्होंने भी भवितव्यताके 
आगे अपना सिर झुका दिया । फिर तो सम्प्रदायवादको देशमें 
“अमर पट्टा’ मिलना ही था और हमारे संविधान-निर्माताओंने 
यह पट्टा जिन शब्दोंमें लिखा और सौंपा, अब वह देखिये । 


'सैक्यूलर स्टेट! यानी सम्प्रदायवादको अमर TE 
संसारमै शायद दी कोई देश हो, जहाँ एकसे अधिक 


बोलियोँ नहीं बोली जाती हों और जहाँ एकसे अधिक कोमें 
नहीं रहती हों । जिसका भारतवर्ष १९४७ तक साम्राज्य था! 
उस इंगळैँडमें, जिसे आजकल “यूनाइटेड किंगडम? कहते हैं 
एंग्ळो-तैक्सन जातिके अलावा भी जातियाँ रहती हे और 
अंग्रेजीके अलावा बोलियाँ भी बोली जाती हैं । लंदन नगरके 
ईस्ट एंडमें ककनी, वेल्समें व्येल्श बोली वोली जाती दै AA 
तो कदाचित्‌ गद्य-पद्य साहित्य भी है । परंतु कहीं भी ऐसा 

नहीं माना या कहा जाता कि ये अंग्रेज नहीं और इनका 
राष्ट्र यूनाइटेड किंगडम नहीं दै । दुर्भाग्वते हमारे i ही 
जन्मे और बड़े हुए, एक-सा खाते पहनते और एक-सी भाषा 
बोलते, पर धर्मसे मुसलमान लोगौंको किसीने उकसाकर यह 
कहनेकी प्रेरणा दी कि हम भारतीय नहीं) भारतीय तो केवल 
हिंदू ही हैं ।? ऐसा कहनेवालोंको, जिनकी संख्या करोड़ोंकी 
थी, फिर भी अल्पमति ( माइनारिटी ) मानकर बराबर ही 
उत्तेजित किया गया और जहाँ मुसल्मानांकी संख्या हिंदुओं 
आदिसे अधिक थी, उन प्रान्तो या प्रदेशको एक एथक 
देश-धर्मके नामपर “पाकिस्तान? बना दिया गया, जैसे कि 
ईसाई, यहूदी और मुसल्मानों-तीनोंके एक दी देशके एक 
भागको “इजराइल? नाम देकर यहूदी देश बना दिया गया 
है, जहाँ कि यहूदियों और अखोमें झगडे घुसपैठके उसी 
तरह हो रहे हैं जैसे कि पाकिस्तान और हिंदुस्तानमें । 

बात यहीं तक रह जाती तो भी संतोष मान लिया जाता । 

परंतु अल्पमतियोंको भारतीय नहीं मानना ओर. उन्हें संविधान 
बिशेष अधिकार देकर संस्कृति, बोली और धमे आदिकी 
विभिन्नता बताकर अपने पृथक्‌ अस्तित्वका दाबा करते रहनेका 
पूरा-पूरा अधिकार दे देना; संसारकी एक बिचित्र बात ही 
कही जानी चाहिये । यद आविष्कार अंग्रेजी-मस्तिष्कका ही 
था । महान्‌ आश्चर्यकी बात है कि संबिधान बनानेवाले 
भारतीयोंने पाकिस्तानके बनाये जानेपर भी कोई सबक नहीं 
सीखा और ऐसी भावनाको संविधानमै खान दिया | इसके 
स्वीकृत किये जानेपर संविधान-सभाके एक सदस्यने ठीक ही 
कहा था कि 'आजसे भारतपर्षमें बसनेवारे अल्पमतियोके 
नये युगका प्रारम्भ हो गया है ॥ इसी कारण दक्षिणमें 
द्रविडस्थान और उत्तस्पश्चिममें सिखिस्तानकी माँग की जा 
रही हैं । संविधानकी इस विषयकी घाराएँ २९ ओर ३० 
दोनों ही पृष्ठ ६ में देखी जा सकती हैं । 


आश्चर्यकी बात तो यह है क्रि 'माइनारिटी' यानी अल्प- | 


मतिर्योको स्वतन्त्र अस्तित्वका यह अधिकार देते समय | 
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“माइनारिटी? शब्दकी परिभाषा और व्याख्या कुछ भी नहीं 
दी गयी है । हिंदुओंकी संख्यासे कुछ भी कम) परंतु फिर 
भी करोड़ोंकी संख्यावाले अहिंदूसे लेकर कुछ सोकी संख्यावाले- 
तक इन धाराओंसे लाभान्यित होनेकी माँग पेश कर सकते 
हैं | सिख, जैन और बौंद्ध--ये तीनों ही हिंदूधर्मका अङ्ग 
घोषित कर “माइनारिटी? के उन अधिकारोंसे सर्वथा वञ्चित 
कर दिये गये हैं | क्या यह अहिंदू-धर्मियोंमें सम्प्रदायवादको 
खुला प्रोत्साहन देना नहीं है ! ओर खासकर तव; जब कि 
संघीय-प्रकाशन विभागकी पुस्तिका (इंडियाज कांस्टीटयशन? 
में अभिमानके साथ घोषित किया गया है 
(धार्मिक सहिष्णुताकी परम्पराका अनुसरण करते हुए और 
वस्तुनिष्ठ ( आबजेक्टिब ) प्रस्तावकी उदारताको मान देते 
हुए ( यह प्रस्ताव १० नेहरूने संविधान-सभाके उद्घाटन 
दिनको ही प्रस्तुत किया था ), “भारतका संविधान सबको 
धार्मिक खतन्त्रताकी गारंटी देता है । सार्वजनिक व्यवस्था, 
नैतिकता ओर स्वास्थ्य एवं अन्य व्यवस्थाओके सिवा सब 
लोगोको धर्माधम-विवेककी स्वतन्त्रता और खतन्त्रतापूर्वक 
धर्म मानने, पालने और प्रचार करने ( प्रोफेस, प्रैक्टिस 
और प्रोपैगेट ) का अधिकार है ।? कम-से-कम ईसाई तो 
जिनके प्राथमिकसे लेकर उच्च शिक्षातकके महाविद्यालय और 
छोटेसे लेकर बड़े विशिष्ट चिकित्साके अस्पताल देशमै यत्र-तत्र 
सर्वत्र हैं और जिनको हिंदू-अहिंदू सभी सदासे उपयोग करते 
रहे हैं और खतन्त्रताके बादसे तो इनके विद्याल्योको, अंग्रेजी 
माध्यमसे प्रशिक्षण देनेके कारण, प्राथमिकता मिल रही है, 
अपने धर्मका दिक्षण ये बिना झिझक देते हैं; क्योकि ऐसा 
अधिकार संविधान धारा २८ ( ३ ) के अनुसार इन्हें प्राप्त 
है और उनमें प्रवेश पानेके इच्छुक छोग इसकी लिखित 
सहमति भी दे देते हैं | जहाँ उस धाराका अनुवाद देना 
समीचीन होगा । ईसाइयोंके लिये हैं---ऐसा कहकर उन्हें धारा 
३० ( २ ) के अनुसार सरकारी सहायता भी पर्याप्त 
मिलती दै ! 
“किसी ऐसी क्षिक्षासंस्थामें जो कि राज्यमान्य है अथवा 


% धमा रक्षति रक्षितः % 


राज्यसे अनुदान प्राप्त करती दै, किसीको उस संस्थामें दिये 


जानेवाले धार्मिक शिक्षणमें अथवा उसमें या उससे संबद्ध 
किसी अन्य भवनमें की जानेवाळी अर्चा-पूजामे भाग लेनेको 
बाध्य नहीं किया जा सकेगा | यदि उसने अथवा उसके 
अभिभावकने यदि वह अववस्क दो तो, ऐसी स्वीकृति नहीं 
देदी है? 

इतना ही नहीं, सरकार भी उन संस्थाओंमें जिनका 
प्रबन्ध उसको सौंप दिया गया है ओर जो किसी ऐसे न्यास 
अथवा दान ( एन्डोमेंट ) द्वारा स्थापित हैं, जिनके अनुसार 
उनमें धार्मिक शिक्षण दिया जाना ही चाहिये) वैसा धार्मिक 
शिक्षण देते रहनेको बाध्य दै । ( मुळ धाराके शाब्दोंके लिये 
देखिये पीछे धारा २८ ( २ ) |) 

उपयुक्त धाराओंके संदर्भमें यह स्पष्ट है कि सिवा विशुद्ध 
सरकारी संस्थाओंके सर्वत्र साम्प्रदायिक धार्मिक शिक्षण भी 
दिया जा सकता है | इन धाराओंका पूर्ण लाम ईसाई संस्थाएँ 
उठा रही हैं ओर फलस्वरूप उनके विद्याळ्योंमें पढ़नेवाले 
हिंदू बालक-वालिका और युवक-युवतियाँ प्रारम्भसे ही ईसाई 
और पाश्चात्त्य संस्कारोसे अभिसिचित होते-होते उन्हीके रूप 
बनते जा रहे हैं | इसकी न तो माता-पिताओं अथवा 
अभिभावकोको ही चिन्ता है ओर न हमारी सरकारको ही; 
क्योंकि उसके द्वारा तो शीत्रातिशीघ्र पाश्चाच्य संस्कारोंमें भावी 
संतानोंको ढाल देनेका निश्चय ही किया हुआ है । अतः हिंदुओंको 
भी अपने विद्यालयमे नैतिक शिक्षण देना ही चाहिये | 

कई कारणाँसेः आज इस संविधानको रद्द कर भारतीय 
परम्परा और संस्कारोंके अनुरूप नया संविधान जल्दी-से- 
जल्दी बनाये जानेकी माँग बुलंद दो रही है । परंतु जनमत 
पूर्ण जाग्रत्‌ होनेपर ही यह सम्भव होगा । जनमत जाग्रत्‌ हो 
इसीलिये संविधानकी हानिकर कुछ धाराओंकी ओर ध्यान 
दिलाया गया है और इसके लिये कुछ विस्तारसे लिखा गया 
है । दुराचारका मूल संविधानमै है । “चोरको ही नहीं, 
चोरकी माँको मारनेसे ही चोर पैदा नहीं हो पायेंगे ।? अतः 
इस ओर अवश्य ध्यान दिया जाना चाहिये, यढी निवेदन है । 


FA ECE EE 


महीन 
HALA मनुष्य 
धर्मेहीन जीवन पशु-जीवन घोर तामसिकता-भरपूर । 
धमेहीन नर असुर-देत्य बन रहता मिथ्या मदमे चूर ॥ 
धमदीन नर नीच स्वार्थवश नित्य बना रहता अति क्रूर । 


घमंहीन 
धमद्दीन नरसे रहते नित पुण्यकर्म--सुख-शान्ति सुदूर ॥ 
"णा केक 


FEE AE 
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भोतिकवाद ओर अध्यात्मवाद 


( लेखक-श्रीगोपीचन्दजी भाड़ीवाल) बी० एस-सी०, एल एल० बी० ) 


धर्म वह वस्तु दै, जो हमारे जीवनमें मार्गदशंकका काम 
दे । मार्गदर्शकका कार्य हमें अपने ध्येयपर पहुँचानेका दै । 
हमारा ध्येय सिवा सुखके और हो ही क्या सकता है ! और 
सुख जन्मसे लेकर मृत्युतक ही नहीं, यदि हमारा अस्तित्व 
मृत्युके पश्चात्‌ भी कोई हो) तो वहाँ भी हमें सुख प्राप्त हो 
और वह सुख ऐसा कि जो शुद्ध अमिश्रित ही नहीँ) शाश्वत 
हो । मार्गदर्शकका कार्य तो प्रत्येक क्षण मार्ग बतलाना होता 
है । इस सत्य-धर्मका सम्बन्ध हमारे पूरे जीवनसे और उसके 
प्रत्येक क्षणसे दै, न कि केवळ अमुक समय या क्षणसे ही । 
उसका सम्बन्ध तो हमारे जन्म-जन्मान्तरसे भी है । जब हम 
कहते हैं कि धर्म इस लोक और परलोक--दोनों ही लोकोंमें 
सुख देता है तो इसका यदी अर्थ हो सकता है कि वह 
प्रत्येक क्षण हमारी प्रत्येक क्रियामें हमें सावधान करता है कि 
इम ऐसी भूल नहीं करें जो दुःखका कारण बने | 

मनुष्यकी प्रथम आवश्यकता उदरपूर्ति दै । उद्रपूर्ति 
न होना दुःख है । इसलिये उदरपूर्तिके साधन जुटाना मनुष्य- 
का खाभाविक और प्रथम कर्तब्य है । पर इन साधनोंके 
जुटानेमें मनुष्य कुछ भूलें करनेके कारण दुःखको भी 
आमन्त्रित कर लेता है । धर्म उसको उन भूलोंसे बचनेके 
लिये सावधान करता है? जिससे वह दुःखोसे बच सके । धर्म 
उन साधनोंमें बाधक बनकर दुःखका कारण नहीं बनता; 
किंतु उसको मार्ग वतलाता है कि वह साधन जुटानेमें दुःखके 
कारण उत्पन्न न कर ले । उदरपूतिकी तरह अन्य 
आवश्यकताओँकी पूर्तिमें मी धर्म बाधक नहीं होता, किंतु 
वह चेतावनी देता है और मार्गदर्शक बनता है, जिससे मनुष्य 
दुःख उत्पन्न न कर ले । 

समय बदलता दै, यद कोई इनकार नहीं कर सकता | 
इसके साथ-साथ मनुष्यकी आवश्यकताएँ भी बदलती हे-यह 
भी हम अपने अनुभवसे जानते हैं । फिर उन आवश्यकताओं- 
को पूरा करनेके उपाय भी बदलते ६ । मनुष्य यदि इस फेर- 
बदलके अनुसार अपने साधन ओर उपाय नहीं बदले तो न 
बह अपनी उदरपूर्ति दी कर सकेगा और न अन्य आवश्यकताएँ 
ही और इसका परिणाम उसके लिये दुःखकर ही होगा | 
चर्म इस फेर-बदलमें बाधक नहीं होता, परंतु वहाँ भी वह 
उसे सावधान करेगा कि दुःखके बीज वह न बौये । 


उदरपूर्ति दिन-दिन कठिन होती जा रही दै, जीवनकी 
ढुष्करता बढ़ती जाती है और जीवन-साधन उपलब्ध करनेमें 
प्रतिद्वन्द्वता और कठिनाइयाँ भी बढ़ती जाती हैं) यह प्रत्येक 
व्यक्तिके अनुभवकी बात है । अतीतक्रालकी ओर हम देखते 
हैं तो हमें पता लगता है कि तब जीवन इतना कठिन नहीं 
था | जीवनमें इतनी समस्याएँ भी नहीं थी, जितनी आज 
हैं । प्राचीन परम्पराकी कथाएँ और कहानिया एवं आधुनिक 
शोध-खोज भी इसीकी साक्षी देते दें । 


अब यदि हम आजसे करोड़ों वर्ष पहलेके मनुष्यके 
जीवनकी कल्पना करें तो यह मान सकते हैं कि 
उसका जीवन बहुत सादा ओर सरळ था । उसके 
सामने विकट समस्याएँ नहीं थीं । ऐसी दशामें यह मान्यता 
बेबुनियाद नहीं हो सकती कि एक समय ऐसा था जब सनुष्य- 
को अपनी आवझ्यकताओंकी पूर्तिके लिये कुछ भी चेष्टा 
नहीं करनी पड़ती थी । कसत्वक्षोद्वारा उसकी आवश्यकता. 
पूरी हो जाती थीं । मनुष्य कार्य करनेके लिये नहीं था, 
किंतु कब्यवृक्षोंद्वारा दी गयी सामग्रीका भोग करनेको था । 
यह संसार उस समय भोग-भूमि था, न कि कर्मभूमि । 
ऊपर हम वर्तमानसे अतीतकी ओर विचार ले गये हैं । 
अब हम अतीतसे वर्तमानकी ओर आये । भोगभूमि-कालमें 
और आजके यन्त्र-युगमें जो अन्तर है, वह यकायक नहीं) 
शनेः-शनैः ही हुआ है | यह तो हम समझ ही सकते है | 
इसको इम कालका स्वभाव या प्रकृतिका नियम कह सकते 
हं । इस अतीतकालका इतिहास तो उपलब्ध हो नहीं 
सकता, पर इम कल्पना कर सकते है कि कल्पवृक्ष 
आवश्यकताओंकी पूर्ति करनेमें जब असफल होने लगे होगे 
और आवश्यकताएँ एवं मनुष्य-संख्या बढ़ने लगी होंगी, तब 
मनुष्यको जीवित रहनेके लिये नये साधन टूटने पड़े होगे । 
आज भी यही दो रहा है | जनसंख्या बढ़ रही है । नयी- 
नयी आवश्यकता. उसन्न हो रही हैं और मनुष्य उन्हें पूरी 
करनेकी लगातार चेश करता आ रहा है । इसका कारण 
यही है कि प्रकृति परिवर्तनशील है । कस्पद यानी भोग-भूमि- 
युगमेंसे निकलकर संसार कर्ममूमियुगमे आया और फिर 
जैसा कि इतिहासश कहते है, पाषाणर्‍युग, लोह-युगमें होता 
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हुआ मनुष्य यन्त्रयुगमें आया और अब वह अणुःयुमे प्रवेश 
कर रहा है | 

पारम्परिक मान्यताके अनुसार जब Fa यथेष्ट 
मात्रामें आवश्यकताओंकी पूति करनेमें विफल होने लगे और 
मनुष्योंकी संख्या बढ्ने लगी तो एक विकट समस्या उपस्थित 
हो गयी । आपसमें छीना-झपटी और क्लेदा-कंकास होने 
लगे | प्रकृतिमें हर रोगकी दवा है । मनुष्य विकासशील है । 
सदा मार्ग निकाळता रहता है । मनुष्यने समाजका निर्माण 
किया और जो समाजके नेता बने वे कुलकर कहलाये । 
उन्होंने समाजके नियम ओर दण्डनीति बनायी; जिससे मनुष्य 
नियमित जीवन पालन करके सुख-शान्तिसे रह सके | 

पर समय भी अपने प्रवाइसे चलता रहा और कल्पदृक्ष 
बिल्कुल ही लोप होने लगे, अर्थात्‌ उदरपूतिके साधन दी 
लोप होने लगे | यह नयी समस्या कुलकरोंके वशकी नहीं 
रही । तभी प्रकृतिने एक महान्‌ वैज्ञानिक उत्पन्न किया 
जिसका नाम “ऋषभ? था । ऋषभने सारी परिस्थितिको 
समझा) कालके स्वभावको समझा । उसने देखा कि काळ 
इसी तरह नयी-नयी विकट समस्या. पैदा करता रहेगा । 
उसने दूर भविष्यको देखा । उसने देखा कि मनुष्योंकी 
संख्या और आवश्यकताएँ बढ़ती जायँगी और केवल प्रकृतिके 
भरोसे ही मनुष्य बैठा रहेगा तो अनर्थ होने लगेगा । आपसमें 
छीना-झपटी, वैमनस्य; क्लेदासे जीवन दुखी और अशान्त हो 
जायगा । उसने देखा कि संसार भोगभूमि नहीं रहकर FA- 
भूमि-कालमें प्रवेश कर चुका दै । उसने देखा कि मनुष्यको 
अपनी आवश्यकताओंकी पूर्तिके लिये स्वयंको कर्म करना 
पड़ेगा; क्रियाशीळ, कर्मण्य ओर पुरुपार्थी बनना पड़ेगा । 
जो अकर्मण्य रहेगा, वह नष्ट ददो जायगा | उसे अपने-आप 
आवश्यकतापूर्तिके साधन जुटाने पड़ेंगे | अतः उसने मनुष्य- 
को पुरुषार्थ करना सिखाया | असि, मसी, कसी अर्थात्‌ 
कृषि और उद्योग सिखाये ताकि मनुष्य अपने द्दी परिश्रमसे 
अपने आवश्यक साधन जुटाये । उसने मनुष्यको कला 
सिखायी) सामाजिक जीवनका पाठ पढ़ाया, न्याय ओर नीति 
सिखायी और दोष करनेवालोंके लिये दण्डनीति बनायी | 
उसकी इस पुरुषार्थ करनेकी नीतिपर चलकर ही मनुष्य 
आज जीवित है । वह बदलते कालके साथ बदलती 
आव्यकता ओकी पूति नित्य नयी शोध-खोजद्वारा करता रहा 
है और पाप्राणयुगसे शेता हुआ आज वह यन्तर-युगगें आकर, 
अब AJGA प्रवेश कर रहा हे | वह इसी प्रकार आगे भी 
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नयी-नयी आवश्यकताओंकी नयी-नयी तरहसे पूर्ति करता 
रहेगा । मनुष्य-समाजका कोई भी अङ्ग इस मार्गको छोड़कर 
पुरुपार्थद्दीन अथवा अकर्मण्य होकर बैठेगा तो उसका विनाश 
हो जायगा । इसके उदाहरणोंकी कमी नहीं है | 


उस महान्‌ वेज्ञानिकने इस कालकी प्रयतिमें एक भय 
भी देखा । उसने मनुष्यकी प्रकृतिको समझा । उसमें उसने 
स्वार्थ, ईर्ष्या, लोभ, तृष्णा, राग-द्वे इत्यादि प्रवृत्तियॉ देखीं) 
जो समाजकी सुख-शान्तिको और ब्यक्तिकी सुख-शान्तिको 
नष्ट करके संसारमें दुःखका प्रचार करती हैं । उसने देखा 
कि ज्यों-ज्यों काल आगे बढ़ेगा; मनुष्य अपनी आवझ्यकताओ- 
के लिये नये-नये साधनोंका विकास करेगा और नये-नये 
उद्योग-धंघे स्थापित करेगा | इस विकासके साथ उसकी 
सामाजिक कुप्रवृत्तियाँ भी बढ़ेंगी और उसके परिणामस्वरूप 
संसारमै अशान्ति बढ़ेगी, युद्ध होंगे और मनुष्यके दुःख 
बढ़ेंगे ओर उसके विनाशके कारण उपस्थित होंगे । उसने 
जो सोचा, वह संसारमै प्रत्यक्ष नजर आ रहा है । 


ऋषभ एक महान्‌ वैज्ञानिक ही नहीं था, वह एक 
महान्‌ करुणामय आत्मा भी था | वह कालकी इस भविष्य- 
गतिको देख उदासीन होकर बेठा नहीं रहा । वह अकर्मण्य 
नहीं था, वह कायर नहीं था । वह महान पुरुषार्थी और 
पराक्रमी था । उसने अपनी सारी शक्ति इस समस्याका हल 
ँटनेमें लगा दी । वह वर्षोतक इस विचारमें मग्न रहा 
और इसी maai उसने अपने सुख-दुःख ओर घर-कुटटम्बको 
ही नही, निज शरीर तककी सुध-बुध छोड़ दी | इस कठोर 
तपके परिणामस्वरूप उसे प्रकाश मिला, शुद्ध पूर्णशान--केवल 
ज्ञान प्राप्त हुआ और सुखका मार्ग दृष्टिगोचर हुआ | 


उसने देखा कि मनुष्य क्या, सभी प्राणी केबल जड़ 
पदार्थके पिण्ड ही नहीं हैं, किंतु उनमें जो चेतना है, वह 
इस बातका प्रमाण है कि उनमें एक अन्य तत्त भी है | 
उसने देखा कि सभावतः वह त पूर्णतः ज्ञानमय है और 
पूर्ण सुख उसका स्वभाव है। वह जरामृत्यु आदिके दुःखात 
भी मुक्त है । परंतु किन्ही कारणोंसे वह ya अवस्थामें 
नहीं है । उसमें अशद्धियों लगी हुई हैं और इसी कारणसे 
वह पूण सुख एवे पूर्ण शानसे वञ्चित है। उसने उन 
SUSAR कारण जाने और उनसे मुक्त होनेके उपाय 
जाने | उसने देखा पुरुषार्थ करनेसे मनुष्य उनसे मुक्त हो 
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सकता । उन अशुद्धियोसे बचनेका उपाय भी उसने देखा 
और वही सब बातें उसने संसारको बतार्यी | 

उसने बताया कि यह सब मनुष्यके कार्योकी--क्रियाओं- 
की प्रतिक्रियाएँ मात्र हैं | मनुष्य जब कोई ऐसा काम करता 
है-मनसे, वचनसे या शरीरसे, जो किसी अन्य प्राणीके लिये 
अहितक्रर दो, तो उसकी प्रतिक्रिया उसके लिये अहितकर 
ही हो सकती है । यह प्रतिक्रिया सहन करते समय यदि 
वह यह भूल जाय कि यह उसकी ही भूलका फल है और 
फिर उत्तेजित होकर वह दूसरेका अहित सोचे या करे तो 
दुःखोंकी एक श्रङ्खला क्रिया ओर प्रतिक्रियाकी श्रृङ्खला 
उत्पन्न होकर संसारमं दु।खोंका वातावरण उत्पन्न करती है । 
इसे कितीके भी अहित करनेको, किसीके लिये दुःखका 
कारण बननेकों अथवा किसीकों किसी भी प्रकारसे दुखी 
करनेको उसने (हिँसा'का नाम दिया । अर्थात्‌ संसारमें 
दुशखोंका कारण उसने हिंसाको ही बतलाया । चाहे मनद्वारा 
हो; चाहे वचनद्वारा ओर चाहें क्रिया अथवा कायंद्वारा 
वह हो | ओर ऐसे कार्य न करना, अर्थात्‌ “अहिंसा? का 
पालन करना ही दुःखोंकी श्रङ्खलासे बचनेका उपाय है | 
उसने बताया कि Ram sgam प्रतिक्रिया इस 
जन्ममें ही समाप्त नहीं हो जाती, किंतु वह आत्माको 
भी कलुषित कर देती है, जिसके कारण वह प्रतिक्रिया जन्म- 
जन्मान्तरतक्र होती चली जाती है ओर उससे बचनेका 
केवळ एक उपाय है--“अहिंसा? | 

उसने मनुष्यको खेती, उद्योग-धंधे इत्यादिके लिये 
पुरुषार्थ करनेको कहा था । उसने कर्मण्य बननेकी शिक्षा 
दी थी । ज्ञान प्राप्त करनेके पश्चात्‌ उसने उन कार्योंको 
पापमूलक कहकर निषेध नहीं किया; क्योंकि वे तो जीवनके 
लिये अनिवार्य हैं । किंतु उसने यह शिक्षा दी कि प्रत्येक 
कार्य करते समय “अहिंसा?-तत्व सामने रक्खो । पर वह 
यह भी जानता था कि “अहिँसा?का पालन अकर्मण्यता नहीं 
है, कायरता नहीं है ओर आसान भी नहीं है । उसके 
लिये पराक्रम और आत्मबल--महान्‌ आत्मबलकी आवश्यकता 
है । उसने ऐसा आत्मबल प्राप्त करनेका उपाय बताया-- 
(संयम, आत्म-संयम, स्व-अनुशासन, आत्म-नियन्त्रण | 
यह संयम भी बातोंसे आनेकी वस्तु नहाँ; किंतु 
साधनाके द्वारा प्राप्त करनेकी वस्तु है और इस साधनाका 
नाम “तप? है । इस प्रकार उसने दुःखोंसे बचनेका उपाय 
अहिंसा, संयम ओर तप बताया । उसने कहा--मनुष्य 


अपने जीवन-यापनकी कुछ भी प्रवृत्तियाँ करें, उनपर यदि 
वह इन तीन तच्ोंद्वारा नियन्त्रण रखेगा तो दुःखोंसे बचेगा 
ओर पूर्ण नियन्त्रण रखनेपर शाइवत अमिश्रित सुख अर्थात्‌ 
मुक्ति, मोक्ष, निर्वाण अथवा परमात्म-पद प्राप्त करेगा | 


इस प्रकार संसारके कल्याणके लिये ऋषभने दो धाराएँ 
प्रवाहित कीं । एक तो मनुष्यको अपनी आवश्यकता- 
पूतिके लिये पुरुषार्थ करनेकी, जिसे हम “भौतिकवाद” कह 
सकते है और दूसरी उस भौतिकवादकी घाराको अहितकारी 
रूप धारण करनेसे बचानेके लिये, उसपर नियन्त्रण रखनेके 
लिये अहिंसा, संयम ओर तपकी; जिसे हम “धर्म? कह सकते 
हैं और यही थी “अध्यात्मवाद'की धारा । पहली धाराका 
सम्बन्ध हमारे शरीरसे है; जब कि दूसरीका हमारी आत्मासे । 
ओर शरीर एवं आत्माका संघटन ही हमारा जीवन है । यह तो 
प्रकट ही है कि जबतक हमारे शरीर और आत्माका सम्बन्ध है 
हमारे लिये ये दोनों ही आवश्यक हैं । संसारका प्रथम मागदशक 
होनेके नाते ऋषभ प्रथम तीथङ्कर कहलाया । यह भारतका ही 
सौभाग्य था कि जहाँ केवल एक ही नहीं, समय-समयपर 
जब भी भोतिकतापर धमका नियन्त्रण शिथिल हुआ और 
संसार कुमार्गपर जाने लगा, तीर्थङ्करका जन्म हुआ । 
इस प्रकार कुल २४ तीर्थङ्करोंका प्रादुर्भाव हुआ है ओर 
उनमेंसे अन्तिम २४वें तीर्थङ्कर जो वर्धमान-महावीरके 
नामसे लोकविश्रुत हे, आजसे लगभग २५०० वर्ष पहले 
हुए । ये सब dig आहिंसा-संयम-तपके प्रचारद्वारा 
संसारके कल्याणका मार्ग दिखाते रहे । भारतमें अन्य भी 
कई महान्‌ आत्माएँ हुई हैं और वे सभी अहिंसाको परम 
धर्म मानती आयी हैं । पर जिस विशालरूपमें जेन- 
तीथंड्डरोंने आहिंसा-संयम-तपका विकास किया, वह विलक्षण 
है । महावीरके उपदेश तो आज भी ग्रन्थरूपमे प्राप्त हैं । 
उनकी परम्पराको माननेवाले और अनुकरण करनेवाले 
त्यागी साधु और ग्रइस्थ भी मौजूद हैं | 

इन सबसे पता चलता है कि वर्धमान-महावीरने इस 
आहिंसा-संयम-तपको केवल दशन या सिद्धान्त रूपमें ही 
जनताके सामने नहीं रक्खा, किंतु उसपर आचरण करनेको 
बहुत महत्व दिया । उनकी अहिंसा केबल मनुष्योतक ही 
सीमित नहां थी, पर प्रत्येक जीवधारी, प्रत्येक प्राणी जिनमें 
पझु-पक्षीका ही समावेश नहीं होता है, किंतु पेड़-पोषे, जल- 
अग्नि, वायुतक भी आ जाते हैं । इन्हों महाधीरके 
अनुयायियोंकी भारतमें निरामिष भोजनके प्रचार और 


च foley Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


जनतामें दया, करुणाके विचारोके अस्तित्वका श्रेय है जो 
संसारके किसी देशमें नहीं मिलते । इसी अहिंसा-विचारधाराके 
बलपर महात्मा गांधीके नेतृत्वमें देश ब्रिटिश-जेसी जबरदस्त 
६ शक्तिकी अधीनतासे मुक्त हुआ और तब भी उसके साथ 
; सद्भावना कायम रख सका । आज संसारको विनासे 
बचानेवाळी शान्तिपूर्ण सह-अस्तित्व और नान-अलाइन्मेंटकी 
नीति भी इसी अहिंसापर आधारित है । इसी अहिंसा-संयम- 
तपके कारण भारतमें त्यागियोंका दर्जा शक्तिशाली राजाओंसे 
भी ऊँचा रहा और भोतिकता वह श्रेय नहीं पा सकी जो 
अन्य देशॉमें उसे मिला । इसी भावनाके कारण भारत अन्य 
देशॉमें शोषणके मार्गपर उपनिवेशवाद्‌, साम्राज्यवाद, 
पूँजीवादके मार्गपर नहीं चला, उस काल्में भी, जव कि 
तिक उन्नतिमें भी वह सारे संसारसे आगे था । उसने तो 
संसारको शान्तिका संदेश दी दिया था । 

' संसारका दुर्भाग्य है कि वह धर्मका, अहिंसा-संयम-तपका 
नियन्त्रण संसारके अन्य भागोंमे नहीं रहा ओर इसका 
दुष्परिणाम भी संसारके सामने डि 


प्राचीन कालमें यूनान) रोम, मिल्न इत्यादि कई देशोने 
भौतिक उन्नति की, अपने साम्राज्य फेलाये, समृद्धि प्राप्त की 
और उसके भोगनेमे--भोगविलासमे अन्धे हो गये । फलत; 
उनका पतन हुआ । महान्‌ विजयी सिकन्द्रको आज कोन 
पूछता दै, जब कि भारतके महान त्यागियोसि आज भी संसार 
प्रेरणा पाता है । 
वर्तमान कालमें पाश्चात्य देशोंमें आहिंसा-संयम-तपसे 
अनियन्त्रित कितना भौतिक विकास हुआ । संसारकी अन्य 
जातियोंक्रो नष्ट करनेवाले उपनिवेशवादः साम्राज्यवाद) 
पूँजीवाद इत्यादि हिंसक वाद उत्पन्न हुए | उनकी प्रतिक्रियाएँ, 
समाजवाद, साम्यवाद आदि. ढिंसक वादोंके रूपमे हुई और 
हसक क्रान्तियाँ भी हुई और हो रही दै, जिनके फलस्वरुप 
| रके zaa स्वाभाविक करुणा-मेत्रीके भाव नष्ट हो 
' एवं नये-नये वैज्ञानिक उपकरणोंद्वारा शक्तिशाली 
नष्ट करनेकी धमकियों दे रदे हैं ओर 
बनाशके भयसे कॉप रहा है । इधर शान्ति-रक्षाके 
द्रीय संस्थाएँ-“छीग आफ नेशन्स” 
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भूलता है कि शान्ति इन कामचलाऊ उपायोंसे नहीं आ 
सकती । उसके लिये धर्मको--अहिंसा-संयम-तपरूपी शाश्वत 
सत्योंको ही आधार बनाना चाहिये और मनुष्यको समाजके 
हृदयम यही बीज बोने चाहिये । 

वैयक्तिक क्षेत्रमें भी धर्मका अभाव मनुष्यके दुःखका 
कारण बन रहा है | भौतिक उन्नतिसे धन प्राप्त होता है । 
परंतु धर्मके नियन्त्रणके विना धन दुःखका कारण बनकर 
बह असीम लोभ और तृष्णा उत्पन्न कर मनुष्यके हृदयमेसे 
नैतिकता ही नहीं, मनुष्यताका ही लोप कर देता है । धन- 
प्राप्तिक लिये कोई भी कार्य या अकार्य त्याज्य नहीं और 


उसके भोगनेके लिये कोई भी कृत्य दुराचार नहीं है | दान) 
परोपकार, मैत्री, त्याग, सेवा-जैसे भाव लोप होते जा रहे 
हैं और स्वार्थ, कपट, झूठ, चोरी, अप्रामाणिकता इत्यादि- 
का प्रचार बढ्ता जाता है । पतिपत्नीका सम्बन्ध-जैसा 
विशेष घनिष्ठ और पवित्र सम्बन्ध भी आज अपना मूल्य खो 
रहा है । बिचारको और दाशनिकों तकके विचार भी अपनी 
निरपेक्षता और स्वतन्त्रता खोने लगे हैं । जो बातें सदा ओर 
सभी देशोंमें हेय मानी जाती थां, उन्दींको आज संसार 
जीवनका साधारण आचार मानने लगा हे और आत्म-संयम) 
जो कि इन बुराइयोंसे मनुष्यको बचानेका मुख्य साधन 
है, अप्राकृतिक और हानिकारक माना जाता है । रोग 
ही संक्रामक होते हैं, स्वास्थ्य नहीं । बुरी आदतें आसानीसें 
लग जाती हैं, पर छूटती नहीं हैं | इसी प्रकार कुप्रवृत्तियाँ 
बहुत शीघ्र और आसानीसे प्रचार पाती हैं और बहुसंख्यामें 
ANR उसका प्रभाव हो जाता है; तत्र वह साधारण और 
स्वाभाविक बात गिनी जाने लगती है । उसकी बुराई 
समझनेका विवेक तक नष्ट दो जाता दै और बे बुराइयाँ स्वाभाविक 
बातोंकी तरह मनुष्यसमाजमें घर कर लेती हैं । पर किसी बुराईको 
समझनेका विवेक नष्ट हो जानेपर उसका जहर तो नष्ट नहीं 
हो सकता | इसीलिये आज हम देखते हैं कि मनुष्यके 
जीवनमें अशान्ति, चिन्ता, निराशा इत्यादि बढ़ते जाते 
हैं, जिससे मानसिक और शारीरिक रोग बढ़ते हैं और 
दूसरी ओर अपराध और आत्महत्याएँ प्रतिवर्ष बढ़ती जा 
रदी हैं । यह है धर्मके नियन्त्रणसे शूत्य भौतिक धाराका 
परिणाम । यदि भोतिक उन्नतिके साथ सबके हित अर्थात्‌ 
akam आदर्श होता और कुप्रबृत्तियोंसे बचनेके लिये 
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धमका मर्म # ५,३१ 


आत्म-संयमपूर्ण आचरण होता और तप-साधनाके द्वार न कि सामयिक उपयोंगितापर | यह शाश्वत सिद्धान्त अहिंसा- 
उस आचरणकी पुष्टि होती रहती तो संसार कितना सुखी होता । संयम-तप है | यही धर्म है । अध्यात्सवादका निचोड यहीं 

संसार तभी सुखी हो सकेगा, जब वह अपना जीवन- है कि भौतिक धारापर धमकी धाराका नियन्त्रण 
दर्शन पक्की नींव अर्थात्‌ शाश्वत सत्य सिद्धान्तोपर बनायेगा रक्खा जाय | 


Hooe 


धर्मका मर्म 


( रचयिता--भीयुगलूसिंहजी खीची, एम्‌० ए०, बार-एट्‌-ला ) 


धमं भव-मङ्गलक्ा आधार, नित्य निर्भय जन रहते वही, 

धसं मुख्य जङ्ग ये चार। WA जिन्हें सतत विश्वास । 

इंमे भक्ति, सत्य ब्यवहार, जहाँ है धर्म नित्य जय वहीं, 
दीनपर दया, अन्य, उपकार ॥ १ ॥ अधर्ममें ही भय करता वास॥ ७ ॥ 
अभ्युइयका जिसमें आभोग, जगत्‌ है जरादीश्वरका कार्ये, 

e 
मोक्षका खुलता जिससे द्वार। दुःख हरि हरने करते MI 
` S निवाये 
सिखाता जो समताका योग, कार्य नित करना है अनिवायं, 
विहित e 

wa यही परम है सार॥ २ ॥ कर्म ही वेद हे धमं॥ « ॥ 
धर्मके amaa हैं वेद, शक्तिका जब होता है हास, 

मुक्ति मिलती जब होता ज्ञान। शान्ति तब कर देती निष्फास । 
चित्तके मिटते सब अम-सभेद, धम है दोनोंका सहवास, 

siam तब होता कल्यान॥ ४ ॥ सिखाता यह भारत इतिहास ॥ ९ ॥ 
देहम अमर आत्मा जान, ढेशपर होता अरि-अभियान, 
ळोकहित करना तन बलिदान | Re जोश सरे उद्दाम । 
ama यह आदर्श महान, समरमें लड़ते वीर जवान, 
घर्म-पाळनका वरद विधान ॥ ४ ॥ चमं देता है शुभ परिणाम ॥ १०॥ 
कपटसे मजहबक्का ळे नाम, धर्मका धारण फर परित्राण, 

ससर कर करते नर-संहार। देश-रक्षा करनेके काज । 

अघी वे होते हैं बदनाम, समरमें योद्धा देते प्राण, 

SA G 
निगरूता उन्हें. नरकका द्वार॥ ५॥ सभी करते हैँ उनपर नाज ॥ ११ ॥ 
सिटाने साधु-जनोंका त्रास, विश्वमै ब्यापक्र है भगवान, 
पद ~ Q 

दुष्ट दलका करने ai उसीफी पूजा है शुभ कमे। 

७2 बन्धु 

धर्मका रचने पूर्ण विकास, सकल मानव हैं बन्धु समान, 

इर  ळेते हैं. अवतार ॥ ६ ॥ ध्यु” है यही धसका समं ॥ १२॥ 

— RA RST 
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| (हिंदू-धर्मने कभी अपने आपको किसी विशिष्ट नामसे 
विभूषित इसलिये नहीं किया कि इसने कभी किसी दृष्टिगत 
बन्धनको स्वीकार ही नहीं किया । हिंदू-वमने कभी किसी 
सार्वभौम सत्ताकी स्पृहा नहीं की । दिंदू-धरमने कभी किसी 
एक सिद्धान्तको एकान्ततः अविश्रात्त नहीं माना । हिंदू-धर्मने 
कभी किसी संकीर्ण साधना अथवा "एकमेवाद्वितीयम्‌? 
मुक्तिद्वारका प्रतिपादन नहीं किया । यह धर्म कोई एक 
सम्प्रदाय अथवा एक उपासनापद्धति कभी नहीं रदा । 
यह तो मानव-आत्माद्वारा की गयी अध्यात्म-आराधनाकी 
सतत स्पृमान परम्परा दी रद्दा है | यह एक A और 
अनेकपक्षीय तथा अनेकस्तरीय अध्यात्म-साधना एवं 
अध्यात्म-अन्वेषणको सदा स्वीकार करता रहा है । अतएव 
इसको यह अधिकार है कि यह अपने-आपको “सनातन धरम के 
नामसे प्रापित करे | इस नामके अतिरिक्त कोई अन्य 
नाम कभी इस धर्मको ज्ञात भी नहीं रहा |? 


योगिराज भ्रीअरविन्दद्वारा की गयी सनातन धर्मकी उपयुक्त 
ब्याख्या जान ळेनेके बाद धर्मके विषयमे किसी प्रकारकी 
आशंका अथवा संदेहके लिये स्थान नहीं रह जाता । भारत 
शताब्दिर्योतक दासताकी श्वद्धुलाओंमें निबद्ध रहा है । 
विदेशी साम्राज्यद्वारा शासित देशका सबसे बड़ा अभिशाप 
यह है कि उसकी पराजित प्रजाका मानस शनेः-शनेः 
विजेता-वर्गकी सभ्यता-संस्कृति ही नहीं, अपितु उसके 
धर्मके प्रति भी आस्थावान होता जाता है । विजेता भी यही 
प्रयत्न करता है कि विजित उसके adari अपना भी 
सर्वस्व स्वीकार कर ले और अंग्रेंजोंके मनमें तो यद बात 
स्थिर हो गयी थी कि भगवानने भारतवर्षका कल्याण करनेके 
लिये ही उन्हें इस देशका आधिपत्य प्रदान किया है । इससे 
प्रेरित होकर अंग्रेज तथा अन्य अनेक विदेशी विद्वार्नोने 
इमारे धर्मको ध्वस्त करनेमें अपनी शक्ति, सामर्थ्य एवं 
साधर्नोक्रा अपब्यय किया । 


सौभाग्यसे यह देश आज विदेशी साम्राज्यकी दासतासे 

तो मुक्त हो गया है किंतु विदेशी विद्वान्‌ अभी भी भारतीय 

| परम्पराका उच्छेद करनेमें व्यस्त ई । और ऐसे तथाकथित 
22 ya निरन्तर बुद्धि ही होती जा रही है | 


y घमो रक्षति रक्षितः ॐ 


धर्मसंस्थापनार्थाय 


( हेखक- श्रीअशोकजी कौशिक ) 


इन विद्वानोंके हाथोंमें पड़कर भारतके सनातन धर्म, सभ्यता 
और संस्कृतिकी जो दुर्गति हुई है ओर हो रही है, वह 
भी सर्वथा अवर्णनीय है । इस दयनीय दशासे खिन्न होकर 
साहित्यसप्राट्‌ स्वर्गीय बंकिमचन्द्र चटर्जीनी एक बार कहा 
था--“भारतके सनातन आर्यधर्मके प्रति आस्थावान्‌ व्यक्तिके 
लिये यह महापातक है कि वह भारतके धर्म; संस्कृति तथा 
इतिहासके विषयमें किसी भी पाश्चात्य लेखकका कोई लेख 
पढ़े ।? आज भी विदेशोंके अनेक विद्यालय तथा विश्व- 
विद्यालयोंमें ऐसे विभागोंकी स्थापना दो रद्दी दै, जहाँ तथा- 
कथित प्राच्यविद्याका अध्ययन-अध्यापन होता है ओर इस 
देशके ही अनेक विद्यार्थी प्रतिवर्ष उस विद्याको आत्मसात्‌ 
करनेके लिये वहाँ जाते हैं । यह तथाकथित शिक्षित 
समुदाय जब इस देशमें लोटकर आता है तो यहाँके 
विद्यालयोमें आकर अपने उसी पाश्चात्य दृष्टिकोणसे 
मारतीर्योको भारतीय प्राच्यविद्याका प्रशिक्षण प्रदान करता 
है । इस सुशिक्षा (१) का परिणाम यह है कि आज 

हिंदूसमाजका शिक्षितवर्ग भी अध्यात्म-आराघनाके नामपर 
पाश्चात्य पूजा-पद्धति, विशेषतया ईसाइयतका ही गुणगान 
करता है । उसकी यह धारणा बन गयी है कि अध्यात्म- 
आराधनाकी किसी भी निश्चित प्रक्रियाके लिये यह अनिवार्य 
है कि वह एक ही पैगम्बरका आश्रय ले और एक ददी धर्म- 
अन्थको प्रमाण माने | उनके विचारमें इस दृष्टिसे हिंदू-धर्म 
इस कसौटीपर काञ्चन सिद्ध नहीं होता; क्योकि वह तो अनेक 
अवतार, ऋषि, मुनि, आचार्य तथा अनेकानेक धर्म-प्रन्थोंको 
प्रमाण मानता है | भारतीय अध्यात्म-आराधनाको समझनेकी 
यह पद्धति पक्षपातपूर्णं है । हिंदू-धमे विविध अध्यात्म- 
परम्पराओंका समुदायमात्र नहीं, यह तो एक सर्वथा संहत- 
समन्वय है--'एकं सद्विप्रा बहुधा वदन्ति।' इसे जो नहीं देख 
पाता) उसकी दृष्टि संकीण है । योगिराज श्रीअरविन्दके ही 
शब्दोर्मे--'पाश्चाच्य बुद्धिद्वारा प्रदत्त किसी भी परिमाषाका 
आश्रय लेकर हिंदू-घर्मकी वर्णना नहों की जा सकती । अपने 
पूर्ण रूपमें यह धर्म सब प्रकारकी अध्यात्म-आराधना तथा 
अध्यात्म-अनुभूतिका खतन्त्रतात्मक तथा सहिष्णुता-परायण 
समन्वय रहा है | एक ही सत्यको सब ओरसे देखनेके कारण 
इसने किसी भी दृष्टिका बहिष्कार नहीं किया | इसने अपने 
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आपको किसी विशिष्ट नामद्वारा विभूषित नहीं किया और 
न अपने-आपको किसी प्रकारकी विभेद-बुद्धिद्वारा सीमाबद्ध ही 
किया । अपने परिवारमें परिभुक्त विभिन्न परम्पराओंको विशिष्ट 
नाम धारण करते रहनेकी सुविधा देकर भी, यह स्वयं 
अनामी, अरूपी, सवतोमुखी तथा अनन्त वना रहा, उस 
ब्रह्मके अनुरूप जो युगयुगान्तरमै इसकी अध्यात्म-आराधनाका 
आधार रहा है | इसकी परम्परामें प्रतिष्ठित घमंग्रन्थों, उपासना- 
प्रणालियों तथा अन्यान्य प्रतीकोंके न्यायसे यह अध्यात्म-परम्परा 
अन्य अध्यात्म-परम्पराओसे सर्वथा विभिन्न दै | किंतु अपने 
स्वरूपमें यह एक सम्प्रदाय-गत अध्यात्म-परम्परा बिल्कुल नहीं 
है। यह तो एक बृहत्‌ तथा अनेकान्त-अध्यात्म संस्कृतिका 
ऐसा समन्वय है जो सदा ही प्रगति-परायण तथा 
आत्मत्रिस्तारकी ओर उन्मुख रहा है |? 

हमारी भारतीय परम्परामें धमेके विषयमै बुद्धिको कभी 
प्रमाण नहों माना गया है । घर्मके विषयमें हमारी परम्परा 
सदा शास्त्रका ही उल्लेख करती आयी है; क्योंकि सच्चश्ुद्धि 
और अध्यात्म-साक्षात्कारके पूर्व बुद्धि सदा अविद्यामें 
विद्यमान रहती है । धर्मशास्रोंकी सृष्टि करनेवाले सभी सिद्ध 
पुरुष थे | उन ऋषि-मुनियोंने प्रत्येक पदार्थ एवं प्रक्रियाके 
स्वरूपका साक्षात्कार करके ही धर्मके विविध विधि-विधानोकी 
ब्यवस्था दी थी । महाभारतमें यक्षके प्रश्‍नके उत्तरमें घमेराजने 
कहा था--“धर्मस्य तत्वं निहितं गुहायाम्‌ ।' धर्मका तत्त्व 
मनुष्यके हृदयरूपी गुहामें निगुह्यमान है ओर उस गुहाके 
प्रवेशद्वारको अभ्यात्म-साधनाद्lारा अनाइत किये बिना 
धर्मका तात्पर्य स्पष्ट होना सहज सम्भाब्य नहीं । इसमें तो 
कोई संदेह नहीं कि बुद्विद्वारा गम्य ज्ञान संकल्पको प्रेरणा 
देता है; किंतु संकल्प यदि शुद्ध न होतो वह प्रेरणा 
AINA रूप धारण नहीं कर सकती | प्रशा एवं प्रबृत्तिके 
इसी प्रथक्करणको सुयोधनके कथनके रूपमे इस प्रकार 
स्पष्ट किया है-- 


जानामि धमं न च मे ग्रबृत्तिर्जानाम्यधमं न च मे निवृत्तिः। 


A धर्मको जानता तो हूँ; किंतु उस ओर मेरी प्रवृत्ति 
नहीं होती और मैं अधमंको भी जानता हूँ; किंतु उससे में 
निवृत्त नहीं हो पाता हूँ ।? उपनिषदूमें स्पष्ट कहा गया है-- 
“नेषा तर्केण मतिरापनेया ! अथवा "नायमात्मा प्रवचनेन 
लभ्यो न मेधया न बहुना श्रृतेन।? श्रीमद्भगवद्गीतामें भी 
इसी प्रकार कहा है--'यो बुद्धेः परतस्तु सः ।! अतएव 
भारतीय तत्त्वशास्त्रके विषयमै यह भलीप्रकार समझ लेना 
चाहिये कि उसकी बुद्धिवादी व्यवस्था एवं व्याख्या अध्यात्म: 
साक्षात्कारके अनन्तर ही हुई है | हमारे सभी तत्त्वशास्त्री 
सिद्धपुरुष रहे हैं । बुद्धिके प्रकाण्ड-से-प्रकाण्ड पण्डितको 
कभी इस देशमें सिद्धपुरुषके समतुल्य नहीं माना गया और 
अध्यात्म-साधनाद्वारा सिद्ध होनेवाले संतों, भक्तों तथा 
गुरुओंका सम्मान उनके द्वारा बिना किसी तत्त्वशास्त्रकी 
रचना हुए ही इस धरतीपर होता रहा है | 

भारतके सनातन आर्य-धर्म, सनातन सभ्यता-संस्कृतिके 
तत्वको प्राप्त करनेके लिये यह नितान्त आवश्यक है कि 
अध्यात्म-साधनाका आश्रय लिया जाय | जन-मानसमेंसे भले 
ही साधनाका लोप हो गया हो) किंतु साधु-संतोमें अभी 
भी प्रायः उसकी परम्परा विद्यमान है । अतः जन-साधारणके 
जीवनमें भी अभ्यात्म-साधनाके प्रति आस्थाके लिये सर्वप्रथम 
यह आवश्यक है कि उनमें साधु-संतोंके प्रति आदर-सत्कारकी 
भावना बढ़े । आज भारतके जन-मानसमें साधु-संतोंके प्रति 
श्रद्धाका लोप होता जा रहा है और जबतक भारतके 
सनातन धर्ममें श्रद्धा रखनेवाले सत्पुरुष साधु-संतोंका सत्संग 
खोजकर उनको फिरसे समाजमें सुप्रतिष्ठित न कर लें, तब- 
तक इस दुरवस्थासे मुक्ति प्राप्त नहीं की जा सकती | 

श्रीतुलसीदासजीने कहा है-- 

सुत दारा और र्मी पापीके भी होय । 
संत समागम हरि-कथा तुरुसी दुम दोय ॥ 


CN ASA IN SNS INS A NIN SNS MC RNC CRN RINE NUN VEN YN YN S 


१ मोक्षका अधिकारी र 
इन्द्रियाणां निरोधेन रागद्वेषक्षयेण च । अहिंसया च भूतानाममृतत्वाय कल्पते ॥ र 
( नारदपरि० उ० ४ । ४५ ) 
; इन्द्रियौंको वशमें रखनेसे, राग-द्वेषका नाश करनेसे तथा किसी भी प्राणीकी हिंसा न करनेसे मनुष्य 
मोक्षका अधिकारी होता है । 
शै — DOSE- 
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चिन्तन एवं अनुभूति) मानव-जीवन एवं समाजके 
दो पक्ष दो स्तम्भ हैं | इनमेंसे एकका सम्बन्ध आध्यात्मिक 
उपलब्धियोंसे और द्वितीयका सम्बन्ध सामाजिक जीवनकी 
उपलब्धियोंसे है | संत-साहित्यका सम्बन्ध इन दोनोंसे है । 
तासये यह है कि वह चिन्तन-प्रधान भी है और अनुभूति- 
प्रधान भी । संतससाहित्यके महान्‌ सागरमें चिन्तनका 
अगाध जल भरा हुआ है और उसमें अनुभूतिकी 
उत्ताल कमियाँ दृष्टिगत होती हैं । संतोंकी अभिव्यक्तिका 
आधार है उनकी अनुभूति | यह अनुभूति बहुमुखी 
हे । कभी वह समाजकी अनुभूति है, कभी जीवनकी) 
कभी दार्शनिक जगतूकी, कभी ब्रह्मानुभूतिक्री । कबीरने 
बहुत ही स्पष्टतया कहा है कि “तू कहता है कागद 
लेखी, में कहता हूँ आँखिन देखी ।? अनुभूत तच्त्रापर 
इन्होंने बड़ा बल दिया है | जीवनको निकटसे देखकर 
उसके सामान्य तथा असामान्य तत्तोंकी ओर इन्होंने 
जनताका ध्यान आकर्षित किया है । वे मानव-जीवनके 
अत्यन्त सूक्ष्म पर्दांछोक) द्रष्टा तथा समीक्षक|थे । उनकी 
इष्टिमें जीवनक्री कितनी ,महृत्ता थी, कितनी उपयोगिता 
थी, यह निम्नलिखित दो उद्धरणोंसे स्पष्ट हो जाता है-- 
१. कबीर कहा गरबियो, इस जीवन की आस V 
रेसू पूरे चारि दिन ua परास छ 
R जग जीवन ऐसा सुपन बसा जीवन सपन समान \ 
साचुका हम गाँठ दोन्ही छोडिपण निधानं ॥ 
५. सुन्दर यो ही देखत, ओसर बीत्यो जाइ ६ 
अजी माही नीर ज्म» कितो बार ठह्राइ॥ 
संतोकी इष्टिमें जीवन निस्सार दै । यदद क्षणभङ्कुर तथा 
नश्वर है । परमार्थ करता हुआ ब्रझके साथ तादात्म्य 
aaa कर लेना ही जीवनकी परम गति, परम उपलब्धि 
तथा श्रेष्ठत्व है । यही जीवन ऐसा समय दै, जब मानव 
„ या आबागमनके बन्धनसे छुटकारा प्राप्त करनेकी 
"र्त हो सकता दै । अग्निपुराणमें भी कहा गया 


संतोंका व्यापक धमं 


( ळेखक--श्रीत्रिलोकीनारायणजी दीक्षित, एम्‌० ५०, पी-एच्‌०डी०) ढी०लिट ० ) 


है कि मानव-जन्मके अभावमें जीव मुक्तिके लिये प्रयत्न 
नहीं कर सकता । हमारे देशमें जीवन सेवा, कर्तब्य) 
परमार्थ तथा उत्सर्गका पर्याय रहा है | इसीलिये कबीरने 
कहा है--“मानुष सोई जानिये, जाहि बिबेक विचार V 


सुन्दरदासकी दृष्टिमें मानव-जन्म दुर्लभ है | विनाझा- 
रहित अप्रमेय नित्यरूप जीवात्माके समस्त शरीर नाशवान्‌ 
ZP इस प्रकारके असार, क्षणभङ्कुर संसारको मानव 
सत्य मान बैठता है । वह भोगको जीवनका ध्येय; चरम 
लक्ष्य मान लेता है । मानवके लिये दोनों ही मार्ग 
उन्मुक्त हैं । चाहे वह संयमसे युक्त मार्गको ग्रहण कर ले; 
चाहे असंयम, उपभोग तथा लौकिक आनन्दोंकी कष्टदायक 
go अपनेको बाँधक्रर अपनेको प्रसन्नताकी स्थितिमें 
समझ ले । संयम या ब्रत मानव-जीवनको उच्छुङ्कल 
धाराको धर्म तथा नैतिकताके कूलेमें निबद्ध करके उसे 
मर्यादित रूप प्रदान करते हैं । जीवनमें सौम्यता, सुष्ठुता 
तथा सुव्यवस्था प्रदान करनेके लिये संताने अनेक प्रकारके 
रतो या संयमाको धारण करनेके उपदेश दिये हैं। ये 
ब्रत जहाँ एक ओर घर्मके क्षेत्रमै मानवको मुक्ति तथा 
भुक्ति दिलानेम सहायक हैं? वहीं दूसरी ओर सामाजिक 
जीवनमें इनकी बड़ी महत्ता है। इन समस्त À 
संयुक्त मानव निश्चय ही सामाजिक महापुरुष है । वह 
दूसरॉके लिये न केवल आदश है, वरं वह अपने व्यक्तित्वके 
माध्यमसे ऐसे ÄR विकीर्ण करता दै, जो स्वतः दूसरोके 
जीवनका निर्माण करनेमें सहायक हो सकते हैं । संताने 


४. विमुक्तिहेतुकान्या तु नरयोनिः कृतात्मताम्‌ । 
न मुर्खान्त हि संसारे विआन्तमनसो गता:॥ 
नीवा मनुष्यतां मन्ये सअन्मनामयुतेरपि । 
तदेकं दुर्लभं प्राप्य मुत्तिद्वारं विचेतसः ॥ 


५. संतवाणीसंग्रह, भाग १ Jo ५२ 
६. बेर बर नहिं पाश्ये सुन्दर मानुष देइ। (संत० To १११) 


७. अन्तबन्त इमे देहा नित्यस्योक्ताः शरीरिणः । 
भनाशिनोऽप्रमेयस्य तस्माथुध्यस्व भारत ॥ 
(गीता २ । १८, 
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# संतोका व्यापक धर्म # 


जिन '्सप्त-महात्रतों! को आत्मसात्‌ करनेका बारबार 
उपदेश दिया दै, बे हें 

१, सत्य, २. अहिंसा, ३. ब्रह्मचर्य, ४. अस्तेय, 
५, संतोष, ६, धति, ७, दया | 


अव हम इनमेसे प्रत्येकपर ऐथक्‌-प्रथक्‌ विचार 
करते हुए, संतोके दृष्टिकोणका कुछ अध्ययन करेंगे | ad- 
प्रथम सत्यको ही लीजिये | सत्य ६ईश्वरःका पर्याय है। 
“सत्य? जीवनकी सबसे बड़ी उपलब्धि है | जो कुछ जेसा 
देखा, सुना या किया जाय, उसे उसी खूपमें वाणीके 
द्वारा व्यक्त करना 'सत्य! दै । सत्यसे श्रेष्ठ धर्म नहीं है; 
झूठके समान पातक नहीँ; सत्यसे अधिक श्रेष्ठ कोई ज्ञान 
नहीं हैं। अतः सत्यका ही आचरण करना चाहिये । 
सत्य परिणाममें सुखदायी होता है । "चाणक्यनीति? में 
कहा गया है कि संसारकी समस्त भौतिक शक्तियाँ सत्यसे 
ही संचालित हैं | सत्यसे ही पृथ्वी खिर दै, सत्यसे ही 
सूर्य॑ तप रहा दै, सत्यसे ही वायु बह रद्दी है। सत्यमें 
ही सब खिर है ।' सत्यसे बड़ा कोई धर्म नहीं है। 
धर्म, तप; योग, परब्र, यज्ञ जितना भी सब्र कल्याणः 
स्वरूप दै, वह सब सत्य ही हे” | मन, बाणी तथा कर्मकी 
एकता ही सत्य है । 

हिंदीके संत कवियोंने सत्यके सम्बन्धे जो कुछ 
कहा या लिखा है, वह परम्परागत विचारधारासे 
सम्बन्धित तथा प्रभावित होते हुए भी चिन्तन-विषयक अपनी 
अभिनवतासे सम्पन्न है । अपने समयकी विपमताकी ओर 
संकेत करते हुए कबीर कहते हैं कि बड़ी विचित्र तथा 
विषम स्थिति है | सत्यका कहीं सम्मान नहीं हे; पर झूठका 
समादर सर्वत्र है | सत्यवादीपर कोई विश्वास नहीं करता 
और असत्यमें adq अनुरक्त प्राणीपर सभी विश्वास कर 
लेते हैं । दध-गोरस दर-दर विकता है, फिर भी कोई नहीं 
पूछता और मदिराका पान करनेके लिये लोग मदिराल्य- 


८. न हि सत्यापरो धर्मा नानृतात्पातकं परम्‌ । 
न हि सत्यात्परं शानं तस्मात्‌ सत्यं समाचरेत्‌॥ 
९, सत्येन धायते पृथ्वी सत्येन तपते रविः। 
सत्येन बाति aga सर्वं सत्ये प्रतिष्ठितम्‌ ॥ 
१०, सत्यं धर्मस्तपो योगः सत्यं अझ्‌ सनातनम्‌ । 
सत्यं यज्ञः परः प्रोक्तं सबं सत्ये प्रतिष्ठितम्‌ ॥ 


५३५ 


तक दोड़ते हैं” | अतः सत्यका परिपालन तथा अङ्गीकार 
करना दुष्कर कार्य है । सत्यके समान तप नहीं, झठके 
समान कोई पाप नहीं । कबीरके समान दादू भी “सत्य? को 
ब्रह्मका रूप, रूप ही नहीं पर्याय मानते हैं | परंतु संत 
दादू भी अपने युगकी बिषमतासे दुखी होकर कहते हैं कि 
झूठने सत्यका, दम्मने सक्ता, विने अमृतका स्थान 
ग्रहण कर रिया है | जगत्‌, संसार ऐसा दीवाना है कि वह 
दुःखको सुख मान बैठा है, कितने दुःखकी वात है । 
सत्यको प्रकाशित, विज्ञापित या अभिव्यक्त करनेकी 
आवश्यकता नहीं है । सूर्यको दीपक दिखानेसे क्या लाभ 
होगा | लेकिन सॉईको सत्य प्रिय है तथा झठोंको श्रम) 
दुई और द्वैत | किस पथपर, कहाँतक मानव चळ सकेगा १ 
यह विचारणीय समस्या है" | संतकवि गरीबदासके मतसे 
सत्य ही ब्रह्म है; अतः समस्त जंजालका परित्याग करके 
सत्यका परिपालन करना चाहिये । सत्यवादी ही संत हैं, 
वे ही झूरमा हैं) वे ही जूझनेवाले अर्थात्‌ मायासे पूर्णतया 
संवर्ष कर सकनेमें समर्थ प्राणी हैं” । 
११. साचे कोइ न पतीजई, झूठे जग पत्तियाय । 
गली गली गोरस फिरे, मदिरा बैठि बिकाय ॥ 
संतवाणीसंग्रह, भाग Jo ४९ 
१२. साच बराबर तप नहीं, झूठ बराबर पाप । 
जाके हिरदे साच है, ताके RÈ ( गुरु ) आप ॥ 
संत० Jo ४९ 
१३. साचा नाँव अलाहका, सोई सति करि जाणि । 
निहचल करि ले बनूँगी, दादू सो परवाणि ॥ 
संत० १० ९४ 
झूठा साँचा करि लिया, विष अमृत करि जाना । 
दुख कों सुख सब कोइ कहें, ऐसा जगत दिवाना ॥ 
संत० पृ० ९४ 
१४. (क) जो तेरे घर सांच है तो कहि काठे जनाव । 
अन्तरजामी जानि है अंतरतनका भाव॥ 
कबीर, संत० Yo ४९ 
(ख) ऊपर आलम सब केर, साधू जन घट नाहि ॥ 
दादू, सत्त० Ya ९४ 
१७. दुई दरोग लोग कौं भावे, साई साँच पियारा । 
कौण पंथ इम चल कहाँ धो, साधौ करो बिचारा । 
वही १० ९४ 
१६. संत-वाणी-संग्रह, भाग १, Yo २०३, साखी ३ 
१७, संत-वाणी-संग्रइ, भाग १, To २०३, साखी १० 
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F- 
इन संतांकी बानिर्योमे सत्यके सम्बन्धमे जिस मतका 
प्रतिपादन हुआ है, वह धार्मिक जीवन तथा सामाजिक 
जीवनमै समान रूपसे उपयोगी, वाञ्छनीय तथा महत्त्वपूर्ण 
| हैं । सत्यका ब्रत सबसे बड़ा तप है | सत्यवादी अनेक 
j कष्टोका सामना करता है, विपत्तियोंको झेलता है । सत्यवादिता 
ही जीवनकी बढी शक्ति है । हमारे युगपुरुषोंने सदैव 
के सत्यका समर्थन किया और अनेकानेक कष्टोंका अनुभव 
; करते हुए भी वे सत्यके पथपर अग्रसर रदे हैं । सत्य दम्भ, 
अनृत, असङ्गत तथा लोकाचारका बड़ा भारी प्रबल शत्रु 
है । सत्यके उदित होनेपर असत्य खतः अस्त हो जाता है, 
ji अन्तदित हो जाता है | सामाजिकताकी EÀ इसका ओर 
| भी अधिक मूल्य है । इसीलिये संतोंने अपने Aa 
१ सत्यको श्रेष्ठ थान दिया है । 


nN ME 


अहिंसा--संतोंका द्वितीय मद्दात्रत है । संतोंका 
| अहिंसावाद बहुत अंशोमे “बौद्धदशन' से प्रभावित है और 
n शताब्दीमें ~ wv धीको (3 

ह इस शताब्दीमें उसमें महात्मा गा “अहिंसा-दशन? 
y स्थापित करनेकी प्रेरणा दी | अहिंसा आचार-धर्मका विशिष्ट 


अङ्ग है । मनसा-वाचा-कर्मणा निरपराध प्राणीको कष्ट देना 
हिंसा है ओर इसके विपरीत कर्म अहिंसा है । “महाभारत” में 
इसीको “सतां धर्मः सनातनः? कहा गया दै” | तात्पर्य यह 
है कि मनसा-वाचा-कर्मणा किसीके प्रति द्रोह करना ही हिंसा 
है | पमहाभारत'में यह भी उल्लिखित है कि अहिंसामें 
रत पुरुष दीर्वायु, नीरोग तथा सदैव सुखी रहता है“ | 
भगवान्‌ मनुने तो यहॉतक कहा है कि अहिंसा ब्रतका 
परिपालक ही अनन्त सुखको सम्प्राप्त करता है । मनुजीके 
मनसा गरा । 
धमेः सनातन: ॥ 

( महाभारत, वनपबं ) 
सबंभूतानामायुष्मान्नीरजः सुखी । 
दयाबान्‌ प्राणिनामिह ॥ 

( महाभारत, अनुशासनपवं ) 
२०, यो बन्धनवषकलेशान्‌ प्राणनां न चिकीषंति । 
a सवंस्य हितप्रेप्झ: खुख्मत्यन्तमश्नुते ॥ 
मद्‌ ध्यायति GR भृतिं बन्नाति मत्र च। 
तदवाम्नोस्ययत्नैन यो हिनस्ति न किचन ॥ 

( मनुस्मृति ५ । ४६-४७ ) 


१८. अद्राइः सवभूतेषु कमणा 
अनुग्रहश्च दानं च सतां 


१९, अधृष्यः 
भवत्यभक्षयन्मासं 


YA अनुमन्ता Wa निइन्ता क्रयविक्रयी । 
pas संस्कत चोपइतो च खादकश्चेति घातकाः ॥ 
wa i £ CARR ५ । ५१) 


i Deshmukh Library, BJP, Jammu. 


# धमो रक्षति रक्षितः के 
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अनुसार अहिंसामें रत प्राणीको यह समझना चाहिये कि 
जैसा उसका सुख-दुःख है, वेसा ही अन्यका भी । प्राणीमात्र 
सुखसे सुखी तथा दुःखसे दुखी होते हैं | अतः ऐसा कार्य 
नहीं करना चाहिये कि जिससे जीवोंको भयजन्य दुःख हो 
“चाणक्यनीतिःमें अहिंसा-रतको ही स्वयं सिद्ध कहा गया 
है । हिंसामें अनुरक्त प्राणी सदैव वध्य है--“नाततायिवधे 
दोषः? तथा “आततायिनमायान्तं हन्यादेवाविचारयनू? 


अत्र संत कवियोंकी अहिंसा-भावनापर आइये । संताने 
अहिंसाविषयक अपने AAA धमांस-आहारको अङ्ग? 
“दयाको अङ्गः आदि झीर्षकोंके अन्तर्गत लिया है । कबीरने 
मांसाहार करनेवाले मानवको प्रत्यक्ष राक्षस माना दे । मांस 
सभी एक समान है; क्या गायका क्या बकरीका, सभी समान 
हैं । ऐसे प्राणी, जो मांसाद्दारमें प्रवृत्त हैं; नरककी यातनाओं- 
का उपभोग करते हैं. । दादूने कबीरकी बातको और 
प्रभावशाली ढंगसे व्यक्त करते हुए कहा दै “सत्र सुरति 
सुवद्दानकी मुल्ला मुग्ध न मारि ।? मानव अपने मनको, 
विषयोंको तथा इन्द्रियोंको नहीं मारता है, वह दूसरे जीत्रोकी 
इत्या करता है । ऐसे प्राणी ब्रह्मतक कभी नहीं पहुँच सकते 
हैं” संत मल्कदासकी आहिंसा-भावनाका प्रसार मानव तथा 
पशु-जगत्‌तक ही नहीं हुआ, वरं वे वनस्पति-जगतूको भी 
अपनी दया तथा अहिंसाभावनाके प्रसारका क्षेत्र मानते 
हैं । मळूकदासजीकी निम्नलिखित पङक्तियोंमें अहिंसा- 
भावना साकार हो उठी है । वे कहते हैं “हरी डारि ना 
तोड्यि, लागे दूरा बान | दास मळूका यों कर्हे, अपना-सा 
जिव जान“ |)! मलळूकदासके इन इब्दोंके अनन्तर संतोंकी 

२१. (क) प्राणा यथात्मनोऽभीष्टा भूतानामपि वे तथा । 

आत्मौपम्येन मन्तब्यं बुद्धिमद्भिः कृतात्मभिः ॥ 
( महाभारत, अनुशासनपर्व ) । 
(ख) सर्वाणि भूतानि सुखे रमन्ते सर्वाणि दुःखस्य भृशं त्रसन्ते । 
तेषां भयोत्पादनजातखेदः कुर्यान्न कर्माणि हि श्रद्दधानः ॥ 

२२. यस्य चित्तं द्रवीभूतं कुपया सवंजन्तुषु l 

तस्य ma मोक्षेण किं नटाभसळेपने: ॥ 


( चाणक्यनीति ) 
२३. ATA भ० ८, श्लोक ३५० तथा ३५१ 


२४, संतवाणीसंग्रह, भाग १, To ६१ । १ 
२५. » » ६१ ॥ १।३ 
२६. » P O RIR 
२७, )) » ० १४४ 19४ 
२८, » 9 Te १०४ | २ 
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$ संतौका व्यापक धर्म % ५३७ 


अहिंसा-भावनाके विषयमँ कुछ भी कहना शेष नहीं रह 
गया । कविका भाव-जगत्‌ या चिन्तन-शेली कितनी समृद्ध 
है । संत धरनीदासने धर्मार्थं हिंसा करनेवालोपर बड़ा मधुर 
व्यंग्य करते हुए कहा है 
मांस अहारी जीयरा सो पुनि कथे गियान | 
नाणी है ġe करै, धरनी देखि कजान॥ 


संत मळूकदास तथा घरनीदास संतोंकी अहिंसाभावना- 
का प्रतिनिधित्व करनेके लिये पर्याप्त हैं । इन दोनोंने 
साधना; जीवन तथा अहिंसाके सम्बन्धमें उपयुक्त शब्दोंमें 
बडी सरलताके साथ) बड़ी गम्मीरताके साथ अहिंसाके 
महत्व और अनिवार्यतापर अपने विचारोंको प्रकट कर दिया 
है । वह प्राणी धन्य है जो दूसरेके कष्टों तथा सुखोको अपना 
समझता देश जो दूसरेकी विपत्तियाँमै सहायक होता है। 
वह महान्‌ आत्मा पूजनीय है, जो वनस्पति-जगतूमें भी उस 
ब्रह्मकी स्थिति देखता है जो सबका नियन्ता है । इन प्रकाश- 
स्तम्भोंके मद्दान्‌ तथा उच्च आदर्शीके समक्ष समस्त ज्ञान नत- 
मस्तक हैं । 
संतोंका तृतीय महात्रत है--त्रह्मच शे । ब्रहमचर्यसे तात्य 
है अष्टविध मेधुनसे बचनेकी विधि । त्रह्मचर्यका सीधे तोरसे 
सम्बन्ध है--इन्द्रियनिम्रहसे । सच बात यह है कि आहिंसा- 
का पालन ब्रह्मचर्यके बिनां असम्भव है | ब्रह्मचर्यका पालन 
उसी प्रकार मनसा-वाचा-कर्मणा होना चाहिये) जैसे 
अहिंसा-पालनके हेतु हमें मन, वचन तथा कमंकी समन्वित 
शक्तिकी आवश्यकता प्रतीत होती है । ब्रह्मचर्यं मानसिक 
एवं शारीरिक शक्तिकी समृद्धि तथा सम्पन्नतामें सहायक 
होता है । ब्रह्मका अर्थ है--ईइवर या ब्रह्मविद्या । ईश्वर या 
विद्याके हेते जो आचरण किया जाता है उसका नाम है-- 
ब्रह्मचर्य । अब यह शब्द वीयरक्षाके अर्थमें प्रयुक्त होता है । 
वीर्य ही शरीरका सबसे बड़ा ओज है । आयुर्वेंदमें कहा गया 
है कि इस तेजके नष्ट हो जानेपर शरीर नष्ट हो जाता है * | 
वेदमें उल्लिखित है कि ब्रह्मचर्य एवं तपके बलपर देवता 
लोग मृत्युको भी जीत लेते kai तपसा देवा मत्यु- 
मपाघ्नत? । योगसून्रोमें ऋषि पतञ्जलिने लिखा है कि 
'ब्रह्मच्य॑प्रतिष्ठायां वीर्यठाभः? । महाभारतमें वणित है कि 


२९. संतबानी संग्रह, भाग १, ए० ११६। 
३०. ओजस्तु तेजो धाठूनां शुक्रान्तानां परं स्मृतम्‌ । 
हृदयस्थमपि व्यापि देहस्थितिनिवन्धनम्‌ ॥ 


'ब्रह्मचयं परो धमः" `` `" `? | ब्रह्मचयके हेतु इन्द्रियनिग्रह 
परमावश्यक है । कठोपनिषदूमें इन्द्रियनिग्रइका उपदेश 
बड़ी रोचक-शैळीसे सम्पादित हुआ है । कहा गया है कि 
शरीर एक रथ दै, जीवात्मा रथी दै, दसों इन्द्रियां रथका 
बहन करनेवाले घोड़े हैं, मन घोड़ोंकी बागडोर दै, विवेक 
सारथि द्वै? | इन्द्रियोंका संयम करनेवालेको स्मरण 
रखना चाहिये कि कर्मेन्द्रियोंका संयम करके मनसे अहनिश 
विषयोंमें अनुरक्त रहनेवाला पाखण्डी है | अतः ब्रह्मचर्यके 
लिये मनका संयम आवश्यक है | 

उपर्युक्त विवेचनसे स्पष्ट हो जाता है कि ब्रह्मचर्यमे 
इन्द्रियनिग्रद तथा वीर्यरक्षा दोनों ही आवश्यक तत्त हैं | 
हिंदीके संत कवियोंने इसी दृष्टिसे ब्रह्मचर्यपर अपने उपदेश 
अङ्कित किये हैं । संतोने भक्तिकी साधनाके लिये ब्रझमचर्यको 
अनिवार्य माना हे । जो कामी है) क्रोधमें रत है, वह 
भक्तिकी साधना क्या करेगा. १ कामके साथ नामकी साधना 
असम्भव है | कहीं सूर्य और रात्रिका उदय एक समय एवं एक 
स्थानपर एकत्र हो सकता है १" ब्रह्मचयसे रदित पण्डित भी 
मूर्खके समान ही है । मन एक ही है। उसे जहाँ चाहे 
अनुरक्त कर लीजिये--चाहे काममें, चाहे भक्तिसे । वह 
दोनोंमें समानरूपसे नहीं अनुरक्त हो सकता | मनके 
संयमसे ही ब्रह्मचर्यकी सिद्धि होती है, तभी ब्रह्मकी प्रास्त 
होती है ° | ब्रहाचर्यसे विमुख प्राणीका तन-मन संतस रहता 
है । वह धर्म तथा शर्मसे भी दूर हो जाता है और विभ्रम- 


चित्त विचरण करता है” । कामी व्यक्तिका शरीर ही नहीं 


३१. आत्मानं रथिनं विद्धि शरीरं रथमेव gi 
बुद्धि तु सारथिं विद्धि मनः प्रग्रहमेव च ॥ 


इन्द्रियाणि इयानाविषयांस्तेषु ANA । 
आत्मेन्द्रियमनोयुक्त भोक्तेत्याहुर्मनीषिणः ॥ 


( कठोपनिषद्‌ १ । ३ । ३-४ ) 
३२. कमैन्द्रियाणि संयम्य य॒ आस्ते मनसा सरन्‌ । 
इन्द्रियार्थान्‌ विमूढात्मा मिध्याचारः स॒ उच्यते ॥ 
( औमद्धगवद्वीता २ । ६ ) 
३३. संतबानी संअइ भाग १, पृ ५३ । १। 
३४. संतबानी संग्रह भाग १, Fo ५३ ३ | 
३५. संतबानी संग्रह भाग १, To ५३।४। 
३६. संतबानी संग्रह भाग १, प० ५५। ४ | 
३७. HANA संग्रह भाग १, Yo ९६ । १, १० | 
३८. संतबानी संग्रह भाग १, प० १४९ । १ | 


Wo zio ६ 
CC-O. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


क्षीण होता, उसकी मति या बुद्धि भी विनष्ट दो जाती 
है । वह लोकमर्यादाके विरुद्ध आचरण करता हुआ; 
झीलसे रहित और अनीतिपूर्वक जीवनयापन करता है । 
॥ 1 ब्रहाचर्यके लिये मनके संयमपर सभी संतोंने अत्यन्त आग्रह 

प्रकट किया है | मनकी जीतसे ही जीत है | मन एक बार 
| विषयोंसे पराजित दो गया, तो फिर उसके पतनका कोई 
अन्त नहीं है । ` 


संतोंके 'सप्तमद्दाव्र'का चतुर्थ अङ्ग है--'अस्तेय' 

“अस्तेयःसे तासय है कि बिना दूसरेकी वस्तुका अपहरण 

किये हुए धर्मानुसार खजीविकाका अर्जन कर लेना | 

मनुजीने धर्मपूर्वक जीविका-अजैनके दस साधन बताये हैं । 

ये इस प्रकार दे---अध्ययन-अध्यापन; शिल्प; नौकरी, संस्थाकी 

सेवा; पशुपालन, व्यापार, कृषि) संतोष धारण करके जो मिले 

उसे स्वीकार करना; भिक्षार्जन, साहूकारा ( व्या ज-) प्रवृत्ति। 
ईशोपनिपद्मे कथित है कि सम्पूर्ण स्थावर-जंगम ब्रहासे 

व्याप्त है | अतः उसीका भय मानना चाहिये, किसी दूसरेका 

घन अन्यायपूर्वक लेनेकी चेष्टा मत करो” । महर्षि व्यासने 

कहा है कि जो धन धर्मपूर्वक अर्जित होता है, वही सच्चा 

t घन दै, अधर्मसे अजित धनको धिक्कार है । धन अखिर 
है, पर धर्म स्थिर है | अतः धनके लिये धर्म नहीं छोड़ना 
चाहिये । चाणक्य-नीतिमें उल्लिखित है कि अनीतिसे 
अर्जित धन शीघ्र क्षयको प्राप्त होता है | अस्तेय-त्रतानुरक्त 
प्राणी सदैव अपनी आवश्यकताओंकोी कम करनेमें अनुरक्त 
रहेगा । अनेक प्रकारकी बाह्य तथा आभ्यन्तरिक चोरियोंमें 
मानसिक चोरी सर्वाधम है | लालच अस्तेयका प्रब्रल शत्रु 
है । अस्तेयःव्रतके पालनकर्ता भविष्यमै धनी दोनेकी कल्पना 


३९. संतबानी संग्रह भाग १, ए० १५९ IRI 
४०. विद्या शिल्पं भृतिः सेवा गौरक्ष्यं विपणिः कृषि: | 
aaie कुसीदं च दश जीवनहेतवः ॥(मनु०) 
४१, ईशावास्थमिद“सर्वी यत्किं च जगत्यां जगत्‌ । 
तेन त्यत्रतेन भुझीया मा गृधः कस्यस्विदूधनम्‌ ॥ 
( ईंशोपनिषद्‌ ) 
४२. येथ्या yha ते सत्या येऽप्रमंण धिगस्तु तान्‌ । 
धर्मे वे gaai लोके न जश्याइनकाहुया ॥ 
( महाभारत, शान्तिपर्बं ) 
अन्यायोपार्जित द्रव्यं zahi तिष्ठति । 
प्राप्ति चैकादशे बे समूलं च विनयति ॥ 
Ee" ( चाणक्यनीति ) 


ऋ धमो रक्षति रक्षितः ॐ 


भी नहीं करते | अतः अस्तेय सामाजिक जीवनमै वरदान- 
स्वरूप तो है ही, धार्मिक जीवनमें भी उसकी बड़ी 
महत्ता है । 

अब आइये देखें कि संत-साहित्यमें अस्तेयका केसा 
स्वरूप प्रतिपादित हुआ हे । संतोंने अस्तेय-त्रतके प्रतिपादन- 
के हेतु संसारकी क्षणभङ्कुरता प्रदर्शित करते हुए लालच, 
सादा रहन-सहन) माया-तृष्णा) व्यर्थाशा, दुविधा ओर 
निस्सारिता व्यक्त की है; जिसके कारण मानव sa फिरता 
रहता है । 

हाइ जरे ज्या. काकडी, केस जरै ज्यों घास। 

सब जग जरुता देखि कर भया कबीर उदास ॥ 

जैसे क्षणमङ्कुरताके आदशौंकी स्थापना करते हुए संतोंने 
यह भाव साकार करनेकी चेष्टा की हैं कि मानव जिस 
सुखके पीछे व्याकुळ फिरता है वह सुख नहीं दै, स्थायी 
नहीं है-- 

झुठे सुखको सुख कहे) मानत हें 

और इस जीवनके लिये मानव भीषण योजनाएँ, छीना- 
झपटी तथा लूटमार करता फिरता है-- 


कबीर थोड़ा जीवना, माडे बहुत मैँडान । 


मन मोद । 


अतः कबीरने स्पष्टतया कहा है कि अस्तेय-त्रतका 
परिपालन करना सबसे बड़ा सुख है | दूसरेकी ठगना सुख 
नहीं है, सुख है अपनेको ठगाना; क्योंकि 

कबीर आप ठगाइये, और न ठगिये कोय | 

आप ठगे सुख ऊपजे) और ठगे दुख होय” ॥ 

इस संसारमै बहु प्रसार, बहु धनाजेन, बहु यश-लिप्सा 
ही दुःखका बड़ा कारण है” | इस लोभी मनकी ऊर्मियाँ 
सागरकी ऊर्मियोके सहश अनन्त हैं | अतः मनके द्वारा 
दित मार्गका अनुगमन करना श्रेयस्कर नहीं है | अस्तेयकी 
उपेक्षा करके प्रत्येक प्राणी संचयमें प्रवृत्त रहता दै, वह सौ 
वर्षकी योजना बनाता है पर क्षणिक जीवनकी निस्सारताका 


४४. संतबानी संग्रह 


भाग १ JOG ।२ 
४५. 99 OERO ७ (pok 
एक फो ० एल र ॥ 80 
ST ७४) ` go ११।३० 
२156 D  पृ० ५५।३ 
Uo) 0) qo ५५।्‌ 
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X स्तोका व्यापक धर्म # 


TAA AAS 


उसे परिज्ञान कभी नहीँ होता” । दया, धर्मे, सत्य तथा 
संतोषमें प्रवृत्त प्राणी अमरसुखका उपभोग करता है । शेष 
जीवन क्षणिक दै, उसके लिये अनावश्यक संघर्ष प्रिय नहीं 
हे” । संताने अनावश्यक संग्रहकी आलोचना करते हुए 
बारंवार संसारकी नश्वरताका भाव व्यक्त किया है | जो संसार 
इतना नश्वर है; जो जीवन इतना क्षणिक है, उसके लिये 
इतनी योजना तथा संकलनकी आवश्यकता ही नहीं है। 
जहाँ यह भाव प्रबळ हो जाता दै, वहाँ फिर अस्तेयका महत्त्व 
स्वतः प्रतिभासित हो जाता है । 

संतोंकी सप्तमहात्रत-श्रङ्खलाकी पञ्चम कड़ी है--संतोष । 
मानवमात्रके जीवनके श्रेय एवं प्रेय 'संतोष'से कौन परिचित 
नहीं होगा ! सूक्तिकारोने कहा है कि--“संतोष एव 
पुरुषस्य परं निधानम्‌ । संतोषी मानवका मन सदा 
सुखमय बना रहता हैं” और सत्य यह है; वही दरिद्र है 
जिसकी तृष्णाओंका स्वरूप अत्यन्त विशाळ है, जिसका मन 
ही संतुष्ट है) वह कभी भी दरिद्र नहीं कहा जायगा । 
संतोषके सम्बन्धमै इस संक्षिप्त विवेचनके अनन्तर आइये 
अब संतौकी संतोघविधयक विचारधाराका अध्ययन करें | 
हिंदीके संत कवियोंने संतोषको जीवनके लिये आवश्यक 
तथा वरदान माना है । संतोषके समक्ष गोधन, गजधन) 
वाजिधन) रत्नधन सव हीन है । उनका कोई महत्त्व नहीं 
है” | शीळ, संतोष, विवेक आदि au 
सहायक तत्त्व हैं । ये जीवनके अन्धकारसे अभिशप्त 
पक्षोंको जाज्वल्यमान करते हैं. । संसारमै सजन या 
साधु वही है जो संतोषबृत्तिसे सम्पन्न है । जिसमें संतोषका 


अभाव है वह कभी मी निश्चळ नहीं हो पातां | 
TAS CO AE 


५०, संतबानी-संग्रह Jo ५७। ८ 
७५१. ” Bo CIC CR YN 
५२. ad: पिबन्ति पवनं न च दुर्बलास्ते 
शुष्कैसतृणेवं नगजा बलिंनो भवन्ति । 
कंदैः फलैर्मुनिवराः क्षपयन्ति कालं 
संतोष एव पुरुषस्य परं निधानम्‌ ॥ 
५३. भर्किवनस्य दान्तस्य शान्तस्य समचेतसः । 
सदा संतुष्टमनसः सववौः सुखमया दिशः ॥ 


( श्रीमद्भागवत ११।४।१३) 
५४. स दि भवति दरिद्रो यस्य तृष्णा विशाला 


मन्ति च परितुष्टे asi को दरिद्रः ॥ 
५५. संतबानी संग्रह भाग १ ouk? 
५६. ११ ११ n qo १९१। १ 
५७. ” ” ” Jo ५१ । १ 


५३९ 


ट्र I 


वही सच्चा शाहंशाह दै, जिसके मनमें संतोष विद्यमान है ifs 
संताने संतोषको सामाजिक जीवनके लिये नितान्त आवश्यक 
माना है । वह व्यक्ति कभी सुखी रद ही नहीं सकता, जो 
संतोष-जेसी yakaa अपरिचित है | 

“ृति?--संतोंका पष्ठ महात्रत दै । “धृतिः से तासयं 
दै बै | यह धर्मका प्रथम लक्षण है । भगवान्‌ श्रीकृष्णने 
aha तीन प्रकारकी धृतिका उपदेश देते हुए उसके 
लक्षण इस प्रकार बताये है-- 


त्या यया धारयते मनःप्राणेन्द्रियक्रियाः । 
योगेनान्यभिचारिण्या धतिः सा पार्थ सात्तिकी T 


घैर्यसे विहीन प्राणी विष्नोंसे विचलित हो जाते हैं । 
घैर्यशाली व्यक्तिका सबसे बळ है--'धर्म? । भतृहरिने सत्य ही 
कहा है कि “न्याय्यात्पथः प्रविचलन्ति पदं न धीराः ।? àd- 
शाली प्राणीके लिये कर्तव्य प्रमुख होता है । वह सुख-दुःखको 
समान समझता है ।” महाभारतमें घैयंशाली व्यक्तिको 
हिमालय पर्वतकी उपमा दी गयी है । जैसे सागर अपनी 
मर्यादाका परित्याग नहीं करता, वैसे ही धृतिसे विभूषित 
मानव कभी भी अपनी मर्यादाकी सीमाका परित्याग नहीं 
करता । वह सभी परिस्थितियोंमें समानचित्त रहता है । ` 

धृति या घैय सामाजिक एवं धार्मिक जीवनमें समान- 
रूपसे आवश्यक है । चैयंके अभावमें सामाजिक जीवनमै 
मानव आलोचना तथा निन्दाका पात्र बनता है और धामिक 


जीवनमें वह असफलताके अतिरिक्त कुछ भी नहीं पाता है । 
जनन ७ UA 


५८. संतबानी-संग्रह, भाग १ Fo ५१। २ 
५९, श्रीमद्भगवद्गीता अध्याय १८ । ३३ 
६०. देहिनोऽसिन्‌ यथा देहे कौमारं यौवनं जरा । 
तथा देहान्तरप्रापतिधीरस्तत्र न सुझ्ति॥ 
यं हि न व्यथयन्त्येते पुरुषं पुरुषधभ । 
समदुःखसुखं पीर सोऽमृतत्वाय कल्पते ॥ 
( श्रीमद्भगवद्गीता २ । १३-१५ ) 
६१. न पण्डितः क्रुध्यति नाभिपद्यते 
न चापि संसीदति न प्रह्ृष्यति । 
न चापि ऋृच्छुब्यसनेषु शोचते 
स्थितः प्रकृत्या हिमवानिवाचलः ॥ 
( महाभारत) शान्तिपर्व ) 
६२. यमर्थसिद्धिः परमा न हर्येत्तयैव काले व्यसनं न मोहयेत्‌। 
सुखं च दुःखं च तथेव मध्यमं निषेवते यः स घुरेषरो नर: ॥ 
( महाभारत, शान्तिपवे ) 
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५४० 


# धर्मा रक्षति रक्षितः ॐ 


ooo P११ त/"):एडऋ फ७  अकअफप5तफस  कलॉस्‍कलकफह/।/नदायेाा 


साधनात्मक जीवनमें Ya बड़ी अनिवार्यता है । इस 
मनोवैज्ञानिक सत्यको कितनी सरल भाषा) सहज शेली तथा 
सुबोध शैलीके द्वारा कबीरने व्यक्त कर दिया है । 
कबीरने सत्य ही कहा है-- 


चीरे धीरे रे मना, घोरे सब कछु होय। 
~ ` ` e3 
मारी संचि सो घड़ा, ऋतु आये फरु होय ॥ 


मानवको धैर्य नहीं छोड़ना चाहिये | चाहे लाख बार 
उसका विरोध हो) पर उसके लिये कर्तव्य-मार्गमै संलग्न रहना 


' श्रेयस्कर है ।“ धैर्यके विना न शानकी उपलब्धि होती है; न 


भक्तिक्री साधना सम्भावित है । समस्त योग, समस्त साधना 
यके अभावमें निस्सार है । संत दूलनदासने साररूपमें अपने 
विंचारोंको प्रकट करते हुए, कहा दै-- 


दूरून धीरज खंभ कहुँ, ARR बड़े लाइ \ 

सूरत डोरी पोढ़ि करि, पाँच पीस मुरुड ७. 

इठयोग या अष्टाङ्ग-योगकी साधनामें WA बड़ी 
आवश्यकता है | यम, नियम; आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार; 
ध्यान) धारणाकी सीमाओंको अधिक्रारपूर्वेक पार करता हुआ 
मानव या साधक दी समाधिकी अमर, अभीष्ट तथा अनन्त 
भूमिकामें पदार्पण करता है । इनमेंसे एककी उपेक्षा कर 
अधेयपूर्वक साधक यदि अन्य स्थितिकी साधनामें अनुरक्त 
हो जाय तो वह अपने पथसे अपनी साधनामें कभी सफल 
नहीं हो सकता । संत मलूकदासने सत्य ही कद्दा है-- 

चीरज हिरदै माँ चारी संतो । 

चीरे चीरे सूरज उगवे, चीरे धीरे अस्तम पाबे |” 

यहाँपर संत-साहदित्यसे “धृति? के विषयमै केवल अत्यन्त 
महत्वपूर्ण पंक्तियाँ उद्धत की गयी हैं । संत-साहित्यमें पग- 
परापर जीवनर्मे इस प्रवृत्तिको धारण करनेका उपदेश दिया 
गया है । 

dim सप्तम महात्रत है--“दम? | मनको इन्द्रियोंके 
वशीभूत न होने देना ही “दस? है । इन्द्रियोंका अधिनायक 


छ धमन? | बे मनका पूर्णतया अनुगमन करती हैं । मनका 


६३. संतबानी संग्रह, भाग १ go ५१। १ 

६४. संतबानी संग्रह, भाग १ प९ ५१।२ 
७. संतबानी संग्रह, भाग Yo १३७। १ 

संग्रह, भाग १ पृ० १३७। २ 


दमन न करनेसे इन्द्रिया विषयोंमें अनुरक्त रहती हैं । गीतामें 
भगवानूने कहा है कि इन्द्रिया विषयोंकी ओर दौड़ती हैं और 
इस परिस्थितिमें मन भी इन्द्रियोंका साथ देता है । इस प्रकार 
वह मानवकी बुद्धिको नाश कर देता दै, जैसे हवा नोकाको 
पानीमें डुबो देती दै-- 


इन्द्रियाणां हि 
तदस्य हरति प्रज्ञां 


चरतां यन्मनोऽनुविधीयते । 
वायुनीवमिवाम्भस्रि ॥ 


पर चञ्चल मन जिधर-जिधर जाय, उधर-उधरसे इसे 
खींचकर अपने बशमें करना चाहिये । जो सदैव मन तथा 
इन्द्रियोंको वशमें रखता दै, शान्त रहता दै वह. दुःखका 
अनुभव नहीं करता ।” विषयोंकी इच्छा भोगसे शान्त नहीं 
होती, अपितु बढ़ती दै, जैसे अग्निमे घी डाळनेसे आग 
प्रज्वलित होती है । अतः विवेकपूर्वक मनका दमन करनेसे 
इन्द्रियाँ खतः शान्त हो जाती हैं | महाभारतमें कहा गया 
है कि मनका दमन करनेसे तेज बढ़ता है । मनोदमनका गुण 
मानवमें परम पवित्र तथा उत्तम है | मानव तेजस्वी होता 
है, पाप नष्ट होते हैं और मन ब्रह्माकार होता है ।* मन- 
दमसे सम्बन्धित इन उक्तियोंको पढ़ जानेके बाद अब संत- 
साददित्य-पर्यावलोकन कीजिये । संतौकी साखियोमें मनकी कटु 
आलोचना) भत्सना, मनके कुकत्यांपर ग्लानि, पश्चात्ताप तथा 
उसे दमित करनेके लिये वारंवार निश्चयपूर्ण उक्तियाँ उपलब्ध 
होती हैं | यह मन मानवका प्रबल शत्रु दै । जो इसका दमन 
कर लेता दै, वही प्रसन्न रहता है; वही सुखी रहता है । 
कबीरने बारंबार संकल्प किया है-- 


६८. गीता अध्याय २। ६७ 
६९. यतो यत्रो निश्चरति 
ततस्ततो 


मनश्चञ्चलमस्थिरम्‌ । 
नियम्यैतदात्मन्येब वशं नयेत्‌ ॥ 
( गीता, अध्याय ६। २६ ) 
७०. दान्तः शमपरः शश्वत्‌ परिक्लेशं न विन्दति । 
न च तप्यति दान्तात्मा दृष्ट्वा परगतां श्रियम्‌ ॥ 
( महाभारत, वनपवे ) 
७१. न जातु कामः कामानामुपभोगेन शाम्यति । 


इविपा awmi भूय एवाभिवर्धते ॥ 
(मनुस्मृति अ० R । ९४) 
७२, दमस्तेजो वयति पवित्रं दममुत्तमम्‌ । 


विपाप्मा बृदधतेजास्तु पुरुषो विन्दते महत्‌ ॥ 
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% संतोषसे परम सुख तथा उन्नति--असंतोपसे दुःख तथा पतन रै 


मनको मारू पर्यके के) टूक टूक होइ जाय 

SUS > £) 
विषको क्यारी बोड के, लुनता क्यै पठिताय ॥ 
क्योंकि-- 


जदो कहर समुद्र की तेती मनकी दौर। 
सहज हीरा नीपजे) जो मन आये छोर 
यह-- 


मन पंछी तब लगि उड़े बिषय बासना माहि) 
प्रेम बाज की झपट में जब छि आये नाहि ॥ 


अत;-7 
मन मनसा को मारि करि नन्हा करि के पीस 


यह मन अजेय है यह बड़े-से-बड़े राक्षससे भी बड़ा BI 
बड़ी साधना करनेके बाद भी निश्चिन्त मत होओ कि मन मर 
गया । समस्त विदेहोंको खा जानेवाले मनपर क्या विश्वास | 
संतोंने कहा है कि मन सब शक्तियोसे प्रबल है, पर यह 
दमन करने योग्य है और साधकोंने इसका दमन किया HI 

८दम?--सामाजिक तथा धार्मिक जीवनके लिये अत्यन्ता- 
ब्यक है । सामाजिक जीवनमें मनके दमनसे मानव अनेक 
विपत्तियों) अनावश्यक संग्रह तथा कष्टोसे बच जाता है और 


५४१ 


साधनात्मक जीवनमै इसकी महत्ता बढ्ती है । इसका उल्लेख 
संतोंके साहित्यमें बारंबार मिलता है । 
हैं संतोंके “सप्त-महात्रत' | इन सबका एक दूसरेसे 

घनिष्ठ सम्बन्ध है । ये सब अन्योन्याश्रित हैं । इतना ही नहीं? 
साधनाके विशाल प्राङ्गणमें इन सबकी उपयोगिता है; सबकी 
महत्ता है । कोई शारीरिक साधनामें सहायक है तो कोई 
मानसिक साधनामें । सामाजिक जीवनमें ये सभी ब्रत 
वरदान-स्वरूप हैं । सभी मानवताके विकास) समाजके 
अभ्युत्थान) सह-अस्तित्वके लिये उपयोगी तथा आद्शोके 
प्रसार एवं प्रचारमें तथा शक्ति प्रदान FAA सहायक 
होते हैं । 

संतोके इन सप्त-महात्रतौकी उपयोगिता कभी क्षीण नहीं 
होगी । मानवके लिये इनका मूल्य कभी कम नहीं पड़ेगा । 
सृष्टिकी सवोत्तम रचना होनेके बावजूद भी मानव सदासे 
अपूर्ण रहदा है, रहेगा । उसे पूर्ण मनुष्यत्व, उसे मानवका 
सच्चा खरूप प्रदान करनेमें ये महात्रत सहायक होंगे । इनके 
आधारपर विकसित मानव-जीवन समाजके लिये, युगके लिये 
कल्याणकारी होगा तथा मानव-जातिके लिये; जो आज 
प्रतिकार, प्रतिशोध, प्रतिहिसाकी ज्वालामें प्रदग्ध है, महान्‌ 
कल्याणकारी होगा । 


संतोषसे परम सुख तथा उन्नति, असंतोषसे दुःख तथा पतन 


सन्तुष्टस्य निरीहस्य स्वात्मारामस्य यत्सुखम्‌ । कुतस्तत्कामलोभेन 
सदा सन्तुष्टमनसः सवौः सुखमया दिशः । शाकेराकण्टकादिभ्यो 


Ra: ॥ 
शिवम्‌ ॥ 


धावतोऽर्थेहया 
यथोपानत्पदः 


कामस्यान्तं च क्षुत्तडभ्यां क्रोधस्येतत्फळोदयात्‌ । जनो याति न लोभस्य जित्वा भुक्तवा दिशो सुवः ॥ 


पण्डिता बहवो राजन्‌ बहुज्ञाः संशयच्छिदः । सदसस्पतयोऽप्येके 


आत्मामें रमण करनेवाले इच्छारहित संतोषी पुरुषको जो सुख मिलता है; 


जो कामना और लोमसे धनके लिये हाय-हाय करता इधर-उधर दौड़ता-फिरता है । जेसे 
सके मनमें संतोष है? उसके लिये सदा सभी दिशाओमें सुख-ही-सुख 


कंकड ओर कॉँटेमें कोई डर नहीं रहता) वैसे ही जि 


असन्तोषात्‌ पतन्त्यधः ॥ 
( भागवत ७ । १५ । १६, १७, २०) २१) 
चह उस मनुष्यको केसे मिल सकता हे 
NA जूता पहनकर चलनेवालेको 


है; दुःख है ही नहीं । भूख-प्यास मिट जानेपर खाने-पीनेकी कामनाका अन्त हो जाता है, क्रोध भी उसका परिणास सासने 


आ जानेपर शान्त हो जाता दै? 
अनेक विषयोके शाता और अपने उपदेशसे 


परंतु सारी पृथ्वीको सब दिशाओंके जीत लेने और भोग लेनेपर भी लोभका अन्त नहीं होता । 
से दूसरोंके संदेह-शंकाऔँको काटकर उनका समाधान क देनेवाले, विद्वानोकी 


सभाओंके अध्यक्ष बहुत-से बड़े-बड़े विद्वान्‌ भी असंतोषके कारण नीचे गिर जाते हैं । 


— अ 


७३. संतबाती संग्रह भाग १ To ५५ । २ 
७५. ” qo ५६ । १२ 


७७. n qo १०४। १ 


रा my 
७४. - Emm mo त्य संग्रह भाग १ ए० ५५। ६ 
2A qo ५६। १४ 


७८. 2 a Yo १०४।२ 
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देशभक्ति धर्म 


[ मातृभूमिका आह्वान ]% 


( हेखक--श्रीमधुसदनजी बाजपेयी ) 


आजकल (राष्ट्र शब्दका प्रयोग हमछोग “जातीय- 
राज्य? ( Nation - state) के adi कर रहे हैं । 
आज राष्ट्रीयताका भाव यूरोपकी जातियोंमें सबसे अधिक 
प्रबल है । R यह धधर्मसुधार'के पश्चातकी चार 
शतान्दियोंकी उपज है | जिन दिनों यूरोपके जनोंमें राष्ट्रीयता 
बिकसित हुई, उस समय भारत साम्प्रदायिक वैसनस्यमें 
उलझ गवा था, जिसके परिणामस्वरूप हम ज्ञान-विज्ञानमें 
बिश्वकी उस समयकी उन्नतिशील जातियोंसे पिछड़ते जा 
रहे थे तथा राष्ट्रीयताका वैदिक संदेश हमें विस्मृत-सा होता 
जा रहा था, राष्ट्रीयताको बहुत कुछ तो हम पहले ही भूल 
चुके थे, जिसके फलस्वरूप ही हम विदेशी आक्रान्ताओंद्वारा 
पददलित हुए । जो अरब देशके लोग एक प्रकारसे 
दिग्विजयी दो चुके थे, जिन्होंने अनेक देशोंको जीतकर 
पृथ्वीपर अतुल साम्राज्य स्थापित किया, वे केवल दो देशोसे 
पराजित कर बाहर निकाले गये--पश्चिममें फ्रांससे और 
पूर्वमे भारतसे | अरबके छोगोंने हज़रत मुहम्मद साइवकी 
मृत्युके बाद छः वर्षमें सीरियाको, दस वर्षमें फारसको; एक 
सालमै अफ्रीका और स्पेनको, अठारह वर्षमें काबुलको और 
आठ वर्षमै तरर्किस्तानकों सम्पूर्ण रूपसे अपने अधिकारमें कर 
लिया था, किंतु वे भारतवर्षकों जीतनेके लिये तीन सौ 
वर्षोतक यत्न करके भी उसे हस्तगत नहीं कर सके | मुहम्मद 
बिन कासिमने सिन्धु देशपर अवश्य अधिकार कर लिया था, 
किंतु राजपूर्तोने उसको हराकर बाहर निकाल दिया और 
उसके मरनेके कुछ दिनों बाद राजपूर्तोने सिन्धु देशपर फिर 
अधिक्रार कर लिया । दिग्विजयी अरब भारतको जीत नहीं 
सके | इतिहासकार एळपिन्स्टन कहते हैं कि हिंदुओंका 


कारण था | 


अपने धर्मके प्रति दृढ़ अनुराग ही उनके यों अजेय होनेका 


क्या है वह धर्म जिसके प्रति दृढ़ अनुरागके कारण 
हिंदू. di शताब्दीतक अपनी स्वाधीनताकी रक्षा 
करनेमें अजेय रहे ! हिंटुओंमे किस धर्मका हास होनेसे 
अरब) तुर्क और पठान- इन तीनों जातियोंकी साढ़े पाँच सौ 
वर्षकी यल्नःपरम्परासे भारतकी स्वाधीनता मिडी ! 


इस विषयमे अठारहवीं शताब्दीके भारतके प्रसङ्गमे 
महायोगी श्रीअरविन्दने कहा है--“जदौँ धर्म है वहाँ जय है, 
किंतु धर्मके पीछे शक्ति चाहिये, नहीं तो, अधर्मका 
अभ्युत्थान होता है ओर धर्म-लानिके स्थायी होनेकी 
आशंका उपस्थित हो जाती है । बिना कारणके कार्य नहीं 
होता । '“"""" विधाताका यह नियम है कि जो दक्ष और 
शक्तिमान्‌ है, वही कुइतीमें जीतता है और जो क्षिप्र गतिवाला 
तथा सहिष्णु दै, वही दौड़मे सबसे पहले उद्दिष्ट स्थानपर 
पहुँचता है । सच्चरित्र या पुण्यवान्‌ होनेसे ही कोई दौड़ या 
कुदतीम नहीं जीतता । उपयुक्त शक्तिका होना भी आवश्यक 
है । इसी प्रकार जातीय भावका विकास होनेपर gia और 
आसुरिक जाति भी साम्राज्यकी स्थापना करनेमे समर्थ होती 
है और जातीय भावके न होनेपर सच्चरित्र और गुणसम्पन्न 
जाति भी पराधीन हो जाती है और अन्तमें अपने चरित्र 
और गुणको खोकर अधोगतिको प्राप्त होती है |... 

भगवती श्रुतिने आदिकालसे ही हमें खातन्त्यप्रियता 
और खदेझ-प्रेमकी शिक्षा दी है-- 


नमो मात्रे एथिव्ये । (यजु० ९। २२) 


४ सृष्टिके आदिकालमें भनुष्यजातिके पूर्वज सप्तसिन्धुवासी ऋषियोंसे मनुष्यजातिका अभ्युदय और कल्याण करनेवाला जो 
सार्वभौम “सनातन धर्म’ हमें प्राप्त हुआ था, उसमें देशभक्ति-पर्म भी सम्मिलित था । इसकी ओर आधुनिक ai हमारा ध्यान 


ताब्दीतक fga अर्थ “भारतीय? समझा जाता था तथा भारतमें स्थायीरूपसे बस जानेवाळे विदे; 
| थे और यहाँकी जातिमै मिलकर एक हो जाते थे । 
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डा० वासद्रेवशरणजी तथा डा० मोतीचन्द्र प्रभति बिद्वानोने विशेष रूपसे आक्रष्ट किया दै । इन दोनों मनीपियों तथा ऋषि बंकिम चन्द्र, 
महायोगी अरविन्द एवं अपने पिताजी (do किशोरीदासजी वाजपेयी ) के साहित्यसे सहायता लेकर 


र मैं ये पंक्तियाँ लिख रहा हूँ! 
शी भी 
रेखक 


% देशभक्ति-धमे * 


मातृभूमिको प्रणाम ti 
उप सर्प मातरं भूमिम्‌ । ( ऋ० १० | १८ । १०) 
मातृभूमिकी सेवा कर । 
माता भूमिः पुत्रो अहं प्रथिव्या।। (ao १२।१।१२) 
मातृभूमि मेरी माता है और में इस धरतीका पुत्र हूँ । 
ब्रहुपाय्ये यतेमहि स्वराज्ये । (क्र० ५।६६।६) 
बहुतोंद्वार पाने योग्य खराज्यके लिये हम सव 
यत्न करें । 
समानी व आकूतिः । 


(Mo १०।१९१।४) 


तुम्हारा निश्चय एक हो । 

भगवान्‌ श्रीरामने कहा है--“जननी जन्मभूमिश्च 
स्वगौदपि गरीयसी? ( रामायण ) । माता और मातृभूमिकी 
गरिमा स्वर्गसे भी बढ़कर है । संसारमै कुछ ही जातियोंको 
ह सोभाग्य प्राप्त है कि जो उनकी मातृभूमि दै, वही 
उनकी तीर्थभूमि है, जैसे अरबके मुसलमान, इज्ञरायलके 
यहूदी, चीनके कन्फ्यूडियस मतानुयायी तथा भारतके 
हिंदू# । जिन जातियोंकी मातृभूमि और तीर्थभूमि भिन्न- 
भिन्न है; उनके सम्मुख किसी भी समय यह धर्मसंकट 
उपस्थित हो सकता है कि अमुक प्रसङ्ग-विशेषमें मातृभूमि 
और तीर्थभूमिमें किसकी गरिमा अधिक मानें। मनुकी 
निम्नलिखित ब्यवस्थामें मातृभूमिको माताके समकक्ष तथा 
तीर्थभूमिको आचार्यके समकक्ष मानते हुए हम इस 
धर्मसंकटका शास्त्रीय निराकरण खोज सकते है-- 

डपाध्यायाद्ृशाचायं आचार्याज्तु शतं पिता । 

सहस्रं तु पितुर्माता गोरवेणातिरिच्यते ॥ 

गौरवमें विद्यागुरुसे दसगुना दीक्षागुरु ( धर्मगुरु ) 
दीक्षागुरुसे शतगुना पिता तथा पितासे aag माता 
बढ़कर होती है । 

महाभारतमें मीष्मपर्वके आरम्ममे भारत-वन्दना 
भावोंकी दृश्सि अत्यन्त उत्कृष्ट है । भुवनकोष अर्थात्‌ 
भारतवर्षके भौगोलिक वर्णनकी यह काव्यमयी भूमिका हैः 
जिसमें “प्रियं भारत भारतम्‌? दुहराकर कवि अपना 


# पंद्रहवीं शताब्दीके बाद 'सनातन-पर्मको ५हिंदू-धर्म! 
भी कहा जाने लगा और आजकल तो प्रायः हिंदू-प्म! ही 


कहा जाता है । रेखक 


५४३ 


स्वदेश-प्रेम प्रकट करता है | संजय घृतराष्ट्रको सम्बोधन 
करके कहते हैँ 


“हे भारत | अब में भारतवर्षकी कीर्तिका बखान 
करूँगा | यह भारतवर्ष देवराज इन्द्रका प्यारा है । मनु 
देबस्वतने इसे अपनाया है । आदिराज वैन्य प्रथु; महात्मा 
इकष्वाक्रु, ययाति) अम्बरीष, मान्धाता, नहुष) मुचुकुन्दः 
औशीनर शिब्रि) ऋषभ) ऐल, ळग, महात्मा कुशिक और 
गाधि, सोमक और दुद्धंषे दिलीप--ऐसे अनेक बलशाली 
क्षत्रियोने जिस भूमिको प्यार किया है और सब जन भी 
जिसको प्यार करते हैं, उस भारतका वर्णन में तुमसे 
करता हूँ |? 

वैदिक ऋषिने कहा है--'हे प्रथिवी ! तुम हमारे 
पूर्वजौंकी भी माता हो । तुम्हारी गोदमें जन्म लेकर पूर्वजोने 
अनेक विक्रमके कार्य किये दें--यस्यां पूर्वे जना विचक्रिरे ।' 


डा० मोतीचन्द्र लिखते हैं---“भूमिकी वन्दना करते हुए 
कवि अपने पुरखोंकी उस अमर कीर्तिको भी नहीं गूलता, 
जिससे अनुप्राणित होकर प्रथिवी माताका यश बढ़ा । सत्य 
ही है, पूर्वजोके पराक्रमकी कथाओंसे ही इतिहासका निर्माण 
होता है aa उत्साहित होकर हम आगे बढ़ते हैं ।? 

पूज्य do किशोरीदासजी बाजपेयी लिखते हैं 
(सबसे बड़ा और सुदृढ़ एकता-सूत्र है पुरखोंका एक 
होना । सभी प्रदेशोंके भारतीय अपनेको याज्ञवल्क्य, वशिष्ठ, 
राम, कृष्ण आदिके वंशज मानते हैं । एक पुरखे हैं, तब 
ऊपरी अनेकरूपता अलग केसे करेगी १ Ra घरमें 
जिसका जन्म होता दै, वह उसपर स्वामित्व रखता है और 
अपने कुलकी मर्यादाका ध्यान रखता है, अपने पुरखोंके 
संस्कार लेकर चलता है । परंतु ऐसा भी देखा जाता है 
कि किसी दूसरे घरमें पैदा हुए लड़केको लोग गोद? ले 
लेते हैं और वह इस नये घरमै आकर इसका मालिक बन 
जाता दै । परंतु गोद आये हुए लड़केको इस नये घरको 
ही “अपना? घर समझना होता है । इसी घरके पुरखोंको 
बह अपनाता दै और इसीके आचार-विचार ग्रहण करता 
है। "`` इसी तरह भारतीय जातिमें शक) हूण आदि न 
जाने कितनी जनधाराएँ मिलीं और खप गयीं । आज कौन 
कहता दै कि हमारे पुरखे शक या हूण थे ! सब भारतीय 
रंगमें रग गये | किसीको शकों या हूणोंका वंशज कद दो 
तो वह गाली समझता है ।? 
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५४४ % घमो रक्षति रक्षितः के 


हम सब मातुभूमिकी संतान हैं ओर हमारे समस्त 
पूर्वज इसी माठृभूमिकी संतान थे । ( इसी “संतान-धम के 
अनुयायी 'आनन्द-मठ” के अमर पात्र हैं । ) श्रीअरविन्द 
लिखते हैं--'पूर्ण जातीयभावका देशभरमें प्रचार होनेसे 
इस नाना-भेद-संकुल देशमें भी एकताकी सम्भावना दै । 
स्वदेझ-प्रेमका आधार मातृपूजा हैं जिस दिन बंकिमचन्द्रके 
“बन्दे मातरम्‌? गीतने TARAM अतिक्रमण करके 
प्राणपर आघात किया, उसी दिन हमारे ह्ृदयमें स्वदेश-प्रेम 
जाग्रत्‌ हुआ और मातृमूर्तिकी प्रतिष्ठा हुई । स्वदेश माता 


है, खदेश भगवान्‌ है--यही वेदान्त झिक्षाके अन्तर्गत उच्च 


शिक्षा जातीय अभ्युत्थानका बीजखरूप है । जिस प्रकार 
जीव भगवानका अंश दै और जीवशक्ति भगवानकी शक्तिका 
अंश है, उसी प्रकार करोड़ों भारतवासियोकी समष्टि 
सर्वव्यापी वासुदेवका अंश है। इन करोड़ों मनुष्योंकी 
आश्रयखरूपा, शक्तिरूपिणी, बहुसुजान्विता, बहुबलूधारिणी 
भारतजननी भगवानकी एक शक्ति है । यही माता दै, यही 


देवी दै, यही जगजननी कालीका देहविशेष दै |? 
देशभक्तिकी इसी भावनाके जन-जनमें जाग्रत्‌ होनेपर 


आदश राष्ट्रीय एकता ( जातीय एकता ) सम्भव है 

भारतवेमे राष्ट्रीय अथवा जातीय एकताके निर्माणमें एक 
बड़ी बाधा इस कारण रही है कि धर्मके अन्यान्य तत्त्वोके 
साथ देशभक्ति भी हमारे धर्मम ओतप्रोत रही दै, जिसके 
कारण हमारे अनेक अहिंदू देशबन्धु देशभक्तिके लक्षणोँको 
भी साम्प्रदायिकता मानते रहे हे | उदाहरणके लिये असंख्य 
तीर्थो, पर्वतां और नदियोंके प्रति हमारी भक्ति है, जिसके 
धार्मिक पक्षके कारण उसका राष्ट्रीय पक्ष हमारी आँखोंसे 
ओझळ रहा दै। स्वर्गीय पं० जवाहरलालजी नेदरूजेसे 
अत्यन्त धर्मनिरपेक्ष राष्ट्रीय नेताने गङ्गाजीके विषयमे कहा 
था--:मेरे दिलमँ गङ्गाके लिये दृमेशासे एक मुहब्बत रही 
È । इसका मजहवसे कोई सम्बन्ध नहीं है, एक तरहकी 
सांस्कृतिक पृष्ठभूमि समझ लीजिये, भारतकी संस्कृति; उसके 


देश-सेवककी यही वस, 


इतिहास और विकासकी न जाने कितनी बातोके साथ गङ्गाका 
नाम जुड़ा हुआ है | इसी प्रकार प्रत्येक भारतीयको 
अपने पूर्वजोंकी महान्‌ सांस्कृतिक विरासतपर उसी प्रकारका 
गर्व होना चाहिये, जैसा do नेहरूने इन शब्दोंमें व्यक्त 
किया है--(हिंदू-धर्मके जो ऊँचे सिद्धान्त हैं, मेरा विचार 
हे कि उनका मुकाबला शायद कोई भी न कर सके । बहुत 
ऊँचे दर्जेके विचार हैं ओर हमें प्रेमसे उनकी रक्षा 
करनी है |? 


जो कुछ भी भारतीय है, उसके प्रति प्रेम होना और 
राष्ट्रीय संस्कृतिका गर्व होना देशभक्तिका लक्षण है । प्रत्येक 
भारतीयको वैदिक वाङ्मयका, और कुछ नहीं तो, इसीलिये 
सम्मान करना चाहिये कि यह हमें अपने महान्‌ पूर्वजोसे 
ma सांस्कृतिक विरासत है | यथा मनुने कहा है कि जो 
वेदकी निन्दा करे वह नास्तिक है । आधुनिक भाषामें यों 
कहा जा सकता है कि जो वेदकी निन्दा करता दै, वेद-स्मृति- 
पुराणका अपमान करता है वह देशभक्त नहीं है | 

अपनी जातीय ( राष्ट्रीय) संस्कृतिके प्रति पूर्ण सम्मानका 
भाव रखकर ही हम भारतमाताके उस अखण्ड खरूपका 
दर्शन कर सकते हैं, जिसकी वन्दना “बन्दे मातरम? गीतमें 
की गयी है । जैसा कि महायोगी श्रीअरविन्दने कहा है-- 
जिस दिन हम मातृमूर्तिके अखण्ड स्वरूपका दर्शन करेंगे; 
उस दिन भारतकी एकता सुलभ हो जायगी ।'"" जहाँ एक 
देश है, एक माता है, वहाँ एक दिन एकता अवश्यम्भावी 
है और अनेक जातियाँ मिलकर एक बलवान्‌ अजेय जातिमें 
अवश्य परिणत होंगी ।'*' एक ही माताके गर्भमै जन्म 
हुआ है, एक ही माताकी गोदमें हम सब निवास करते हैं 
और एक ही माताके पञ्चभूतमें इम सब मिल जाते हैं, 
आन्तरिक हजार झगड़े होते हुए भी माताके आह्वानपर 
मिलना होगा V 

श्रीकृष्णापंणमस्तु । 


0 


देशभक्तकी पहचान 
देश मै है, देश में हूँ, देश मै हैं दो नहां। 
देशका ही खाथे मेरा, है न अन्तर कुछ कहाँ ॥ 
देशका है लाभ मम, नुकसान मम नुकसान है। 


r 
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एक ही पहचान है॥ 


RR 
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धर्म-परम्परा 


( हेख़क--यैद्य श्रीकन्हेयाळालजी मेड़ा व्याकरणायुवेंदाचार्य ) 


सुखार्थाः सर्वभूतानां मताः सवाः प्रबृत्तय; । 
सुखं च न विना धर्मात्तस्माद्‌ धर्मपरो भवेत्‌ ॥ 
( वाग्भट ) 
घर्म- जो जगतको धारण करे) उसको “धर्म? कहते हैं-- 
“धरति विश्वमिति धर्मः ।' यह शब्द व्याकरणकी दृष्टिसे 
“न्‌ धारणे? (भ्वा० उ० से० ) धातुके आगे “आर्तिस्तुसुइसथ? 
( १ १४० )-इस उणादि सूत्रसे मन्‌? प्रत्यय होकर निष्पन्न 
होता दै । स्मृति-ग्रन्थोंमें धर्मके लक्षण एवं उनके भेदोंका विशद 
वर्णन मिळता है | स्थूळ हष्टिसे धर्मके १ साधारणधर्म २ विशिष्ट- 
धर्म, ३ आपद्धर्म- थै तीन भेद होते हैं । इन्हींमें यावन्मात्र 
धर्मोक्रा समावेश हो जाता है । ये तीनों धर्म मनुष्यमात्रके 
लिये कल्याणकारक होते हैं | इनका विधिवत्‌ पालन करनेसे 
संसारके सभी प्राणी अपनी-अपनी उन्नति कर चुके हैं 
एड कर रहे हैं तथा भविष्यमै कर भी सकते हैं | इस लेख- 
में धर्म-परम्परा विषयपर यथाबुद्धि प्रकाश डालनेका प्रयत्न 
किया जाता है-- 
घारणादू kaaga धारयते प्रजाः । 
(Ao भा० कर्णपवं ६९ । ५९ ) 
एष धर्मो महायोगो दानं भूतदया तथा। 
agad तथा सत्यमनुक्रोशो तिः क्षमा । 
सनातनस्य धर्मस्य म्ूलमेतत्‌ सनातनम्‌ ॥ 
(Ro wo अइवमेधप० ९१ । ३३-३४ ) 
वेदः स्मृतिः सदाचारः स्वस्य च प्रियमात्मनः । 
एतच्चतुर्विधं प्राहुः साक्षाद्‌ धमंस्य लक्षणम्‌ ॥ 
(Ado २। १२२ ) 
जो शक्ति पञ्चमहाभूतोंमें क्रमशः---यथा '्रृथिवीमें व्यापक 
होकर प्रथिवीत्वकी) जलमें स्थित होकर उसके जलत्वकी) 
तेजमें स्थित होकर तदूगत तेजस्त्व आदि तत्तदूगत धर्मोकी 
रक्षा करनेमे प्रदत्त रहती है, जिसके कारणसे सूर्यश चन्द्र 
तथा अनिल आदि अपने कार्यो्में संलग्न हँ, जो शक्ति जीव- 
मात्रको निम्नस्तरते उठाकर यथाक्रम उन्नति देती हुई 
परमोच्च श्रेणीपर पहुँचाकर महापुरुष बना देती है, उस 
शक्तिका नाम ही “धर्म? है । 
भारतीय धमकी परिधिमें मनुष्य-जीवनकी समख 
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अवस्थाओंमें कतंव्य-अकर्तव्यका पूर्ण युक्तियुक्त विवेचन 
मिळता है | साथ ही मरणानन्तर सदूगतिकी प्राप्ति केसे हो, इसका 
भी पूर्ण वर्णन है । इसीलिये श्रीमदूभागवतमँ अनेक स्थलोंमें 
मानवजीवनके लिये ऐसे उपदेश भी मिलते दै 
लव्ध्वा सुदु्ळभमिदं बहुसम्भवान्ते 
मानुप्यमर्थ्रमनित्यमपीह 
तूणं यतेत न Aag याव- 
न्षिःश्रेयसाय विषयः खलु सर्वतः स्यात्‌ ॥ 
( RIRN ११।९।२९) 
श्रीभगवान ने श्रीउद्धवजीको यह उपदेश दिया है- “अनेक 
जन्मोंके अनन्तर मनुष्यदेहकी प्राप्ति होती है; क्योंकि 
अन्यान्य प्राणियोके aa हिंसा-द्वेष आदि प्रबृत्तियोंके प्रबल 
होनेपर मृत्युके अनन्तर अन्य-अन्य योनियोंमें ही जन्म लेना 
पड़ता है । इसलिये नरदेह सुदुर्लम हे । इसी जन्ममें 
वास्तविक अर्थकी प्राप्तिकी चेश हो सकती है, अतः यह “अर्थद? 
भी है । परंतु यह मनुष्य-शरीर क्षणभक्लुर दै, अतएव यह 
अनित्य है । ऐसी स्थितिमें क्षणमात्र भी विलम्ब न करके 
जबतक मृत्यु नहीं आ जाती, निःश्रेयसके लिये परम 
यत्नशील बनो ।? 


धीरः । 


यस्यास्ति भक्तिभंगवत्यकिंचना 


संवेंगुणेस्तत्र समासते सुरा: । 
हरावभक्तस्य कुतो महदूगुणा 
मनोरथेनासति धावतो. बहिः ॥ 


(ARo ५ । १८। १२) 
जो भगवानके अनन्यमक्त हैं, उनमें समस्त गुण होते 
हैं । जो भगवानके भक्त नहीं हे, उनमें महान्‌ गुण केसे 
आयेंगे ! क्योंकि उनका इन्द्रियरूपी अश्वोसे युक्त मनरूपी 
रथ सर्वदा अनित्य बहिजंगतूमें ही भोगोंको खोजता फिरता 
है । परम दुर्लभ मनुष्यजीवनके लिये भगनसादू श्रीशंकराचार्य 
महाराज भी विवेकचूडामणि कहते इ -- 
क्षचिन्नरजन्म ge 
तत्रापि Aa श्रुतिपारदशनम्‌ । 
यः स्वात्ममुक्तै न यतेत मूढधीः 
स ह्यात्मा स्वं विनिइम्त्यसद्अहात्‌ ॥ 


लब्ध्वा 


अर्थात्‌ श्रुतियोद्राण जिससे ज्ञान प्रास होता 3 ऐसे 
मनुष्य-जन्मको पाकर जो मूढ्घी अपनी आत्माकी मुक्तिके 
लिये यत्न नहीं करता, वह असदू वस्दुओंमें फॅसकर निश्चय 
ही आत्मघाती है । मनुष्यको परलोकमें अपनी सहायताके लिये 
दानेः-दानैः धर्माचरण करना चाहिये । परलोकमें एकमात्र 
धर्म ही सहायक होता है-- 

गतं शरीरमुत्सृज्य काछ्लोष्टसमं क्षिती । 

विमुखा बान्धवा यान्ति धर्मस्तदनुगच्छति ॥ 


धार्मिक ग्रन्थोने इस लोकसे परलोकको अधिक HEA- 
९ ~ इसके व्यासजीने > 
पूर्ण मान्यता दी दै । इसको व्यासजीने भी कहा है 
तेस्तच्छरीरमुत्सष्टं धमं पक्रोऽनुगच्छति। 
तस्मादूधर्मः सहायश्च सेवितब्यः सदा नभिः ॥ 
प्राणी धर्मसमायुक्तो गच्छेत्स्वगंगतिं RAI 
(ao qo १११ | १४-१५ ) 


धर्मसङ्गम- भारतीय धर्म मद्दानदीकी तरद नाना- 
विध धमाके संगमसे वैपुल्यरूप बन गया है | प्राचीनतम 
आर्यधर्मका स्पष्टस्वरूप ऋग्वेदमें मिलता हे । उसके बाद 
आर्येतर धमाके संगमसे पौराणिक धमकी उत्पत्ति हुई । 
आर्येतर धम-आर्येतरोंके धर्मका प्रथम स्वरूप 
सिन्धु-सम्यताके अवशेषोंसे परिचित होता है । इनमें 
शिवोपासक मूतिपूजा करते थे, मातृस्वरूपसे देवीपूजा । 
बैदिक धर्मम मातृदेवीके समकक्ष अदिति तथा पृथ्वीकी 
पूजा होती थी । पौराणिक धर्मम चण्डी, दुर्गा, भवानी 
मातृदेबीके रूपमे पूजनीय दै । 
छान्दोग्योपनिप्रद्‌ (८ । ८ । ५) तथा महाभारत) आदिपर्व 
( १५७ | ७ ) एवं सभाप4 (६८ | ७२ )में देवासुर-राक्षस- 
बराह्मणोंके विभिन्न धर्मोका वर्णन हुआ है | 
. वैदिक युगमे--ऐतरेय ब्राक्षणानुसार (१। १। १) 
वैष्णवधर्मके देवताओंका विशद वर्णन है। 
. उपनिषद्‌-धर्म--उपनिषद्युगमें यशके महत्त्वका 
। वर्णन दै । aama दी समस्त दुःखोंसे मुक्ति होती 
छान्दी*्योपनिषद्‌ (२ । ३६) एवं बृहदारण्यक (४। ३ 


> धमा रक्षति रक्षितः # 


विहताः प्रजा? ( शान्तिपर्व १०९ | ११ ) में स्पष्ट | 
नवीन ziki 

महाभारतर्ये पार्पोके निवारणके लिये पुण्यका समर्थन 
किया गया है । यह पुण्य तप तथा यज्ञसे होता है | यज्ञका मन) 
वाणी तथा FAA सम्बन्ध है ( उद्योगपव ४३ अध्यायसे ) | 
तीर्थयात्राका महत्त्व भी यज्ञसे अधिक है । साधारणतया यज्ञ 
करनेके लिये विपुळ सामग्रीके संग्रहकी आवश्यकता होती 
है। दरिद्रोंके लिये यज्ञकी कल्पना नहीं है, अतः RA 
लिये तीर्थयात्रा सुलभ होती है । भारतके समस्त भागोंमें 
तीर्थ हँ, इसलिये सभी वर्ण एवं आश्रमोके लिये तीर्थयात्रा- 
का विधान है । धार्मिक दृष्टिसे भावकी निर्मलताकी विशेषता 
होती है--मन-वाणी तथा कमसे पापौंके अपाकरणको शी 
तप कहते दूँ, इसलिये शरीर-शोषणका नाम तप नहीं है 
( बनपर १९९ | ९५ । ९७ ) । 

देबप्रतिष्टा--मद्दाभारतमें देवता और मनुष्योके सांनिष्य- 
की बात आती है । बृहस्पति देवता एव सभी मनुष्योंके पुरोहित 
थे ( अश्वमेधपर्व, अध्याय ५) । नारद खर्गलोक एवं मर्त्य- 
लोकमें निर्वाधरूपसे भ्रमण करते थे । स्वर्ग हिमालयपर 
अवस्थित दै । ( आदिपव ११९ | ८, वनपर्व १५९ | २२) 
११५-१९ शान्तिपर्व ३२८ | ६ ) तथा मावकाव्यमें भी-- 

श्रियः पतिः श्रीमति शासितुं m- 


जगन्निवासो वसुदेवसदूमनि | 
वसन्‌ ददशोवतरन्तमम्बरा- 
छिरिण्यगर्भाज़्भुर्व॑ सुनि हरिः॥ 


यहाँ इन्द्रसंदेश कहनेके लिये भगवान्‌ भ्रीकृष्णके 
समीप आकारासे नारद मुनि आ रहे हैं । 

यथा वाल्मीकि महर्षि-- 

प्रकृत्या हिमकोशाढ्यो दूरसूयंश्च साम्प्रतम्‌ । 

यथार्थनामा सुब्यक्तं हिमवान्‌ हिमवान्‌ गिरिः ॥ 

रचिसंक्रान्तसौभाग्यस्तुषारारुणमण्डळः । 

निउवासान्ध इवादक्षश्चन्द्रमा न प्रकाक्राते ॥ 
--कैस। अलौकिक वर्णन है | 

Q 

मानवधस- भनुम्षणीत मानवधर्म वर्णाश्रम-व्यवस्था- 
TRA प्रतिवद्ध है तथा मनुने देशधर्म, कुलधर्म, पाखण्डघर्म 
एवं गणधमे भी कहे हें 

देशधर्माझातिधरमान्‌ कुरधमांश्च  शाइवतान्‌ । 

पाखण्डगणघसाश्च शाख्रेडखिन्नुक्तवान्‌ Rg: ॥ 

(ERREZA 
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मनुने सामाजिक सुदिलिष्टता ( २। १२२, १३८ ) 
एवं कौडुम्बिक स॒श्लिष्ठता ( ४ । १८०१ १८१ ) वतलायी है। 
आचार्यो ब्रह्मणो मूर्तिः पिता सूतिः प्रजापतेः । 
माता एथिव्या मूर्तिस्तु भ्राता स्वा मूर्तिरात्मनः ॥ 
(21228) 
तेष्वेव त्रिषु तुष्टेषु तपः सवै समाप्यते। 
(२ । २२८) 
त एवं हि त्रयो वेदास्त एवोक्ताखयो 5ग्नयः । 
सर्वे तस्थाइता धमी यस्येते त्रय आइताः। 
अनाइतास्तु यस्येते सवोस्तस्याफला: क्रिया: ॥ 
(२॥ २३४) 
व्यावहारिक सौष्ठव--मनुने ( ४। ९२, १५२; 
१७४; १८६, १९१; २१८, २५५ ) मानवसमाजके 
अम्युत्थानके लिये अत्यन्त उपादेय विधानोंका वर्णन 
किया है । 
इन waa अनुष्ठान, भक्ति) ब्रत, जप) दिव्य सत्ता, 
पूजा, गोद्राह्मणपूजा, नदीसेवन) तीर्थ, दान, माला- 
चारण, पुराणकथा, देवप्रतिष्ठा, लक्ष्मी) दुर्गो, अधिष्ठातृ- 
देवता आदिके विशिष्ट वर्णनके साथ लोककल्याण-ध्मेकी 
सुग्राह्मता, धर्मसे खास्थ्यसंवर्धन) धर्मके अलौकिक विधान, 
कर्मफल, वैष्णव-धर्म) शैव धर्म) माहेशवर-योग) पाशुपत-सम्प्रदाय) 


१--इन्सान-- 
इन्सान वह ! जो दर्दसे झुफ-झुक | 
एक पत्ता भी झुका, (दुनियाँ बना ॥ 
२--हैवान-- 
ji हैवान वह ! जो आहपर, अंगार बन शेतान-जेसा । 
| | जी रहा हो, Adeta खून पी, शमशान-जेसा ॥ 
३--देव-- 


आत्म बळका सुक्त सोता, देव होता सुख संजोता । 

साफ mià सर्बोके मेळ धोता, पूज्य होता ॥ 
४- दैत्य-- 

फूछपर काडे चुभा कर, ऑखपर कंकर बिछाना । 

देत्यकी यई. जिंदगी हे, जिंदगी नाइक भिटाना ॥ 


AD e 
२ विवेक-थर्म *# 


UA 
uu स्म म्य्य्य्ा 


०४७ 


गाणपत्यसम््रदाय, सौरसम्प्रदाय, आदि समीपर पद्मपुराण? 
वायुपुराण, विष्णुपुराण श्रीमद्भागवत, नारदपुराण? 
ऋग्वेद ( १। ११४, ९ ), अथर्ववेद ( १५। ५ | १-७ Ð 
महाभारत ( अनुशासनपर्व १४ अ० से ), लिङ्गपुराण 
(३० अ० 9 ब्रह्मपुराण ( २९ २० ), तैत्तिरीयोपनिषद्‌ 
(३ । १ । १)- इन ग्रन्थोमे बहुत सुन्दरतासे १-वैदिकधर्मका 
ऋग्वेदादि संहिता-ग्रन्थौकि साथ प्रवर्तन) २-वैदिक युगमें 
याशिक धर्मका ब्राह्मण-ग्रन्थोमें विवेचन) ३-तङुक्तर आरण्यक 
एवं उपनिषद्‌'ग्रन्थोमै धर्मका पारमार्थिक स्वरूप-व्याख्यान) 
४-महाभारत तथा पुराण-उपपुराणोंमे वर्णाश्रमके व्याबद्दारिक 
स्वरूपका विस्तृत वर्णन हुआ है । संक्षेपसे धर्म-परम्पराका 
यह वर्णन है | 


निप्कर्ष--सांख्यकारिकामें ्ीईशवरकृष्णने कहा है 
धर्मेण गमनमूर्ध्द॑ गसनमधस्ताद्‌ भवत्यधर्सण । 


ज्ञानेन aa विपर्ययादिष्यते बन्धः ॥४४॥ 


अर्थात्‌ धर्माचरण करनेसे खर्गादि ऊध्वेलोकोकी तथा 
अधर्माचरणसे नरकादि लोकोंकी प्राप्ति होती है । 
इन धर्माचरणोंसे ज्ञानप्राति होनेपर परम पुरुषार्थफल- मोक्ष 
मिळता दै, उसके विपरीत अज्ञानसे बन्धन प्राप्त होता है। 
इसलिये अतिदुर्म मानवजीवन प्राप्तकर धर्माचरण करते 
हुए अन्तमै सद्गति-प्रातिके लिये ही सचेष्ट रहना चाहिये | 


-pamm 
विवेक-धर्म 
[ सत्‌ ग्राह्य, असत्‌ त्याज्य ] 
( केखक--शरीरामविशालजी शर्मा “विशाल”, साहित्यरल ) 


७--सूखे-- 
सूखैमानव वह ! कि जो, दिनमें, अघेरेम रहे । 
कीचर्म डूबा, डुबोता, PAT गाफिल रहे ॥ 
दे चतुर” 
चते और चिताये सबको, प्रहरी-परहित, छख-संताप । 
चित्त और चैतन्य-योगका चिन्तन ही चतुरोंका साप॥ 
७--दुर्जन-- 
हृष्डियोंके सिंह बन ये, स्वान डरवाते सदा । 
सज्ननोंसे द्वेष करते, स्वयं मिरते सवदा ॥ 
e—a 
शीळ, सत्‌-आनन्द जिनमें, और डरता पाप है। 
शान्ति, समता और ममता सज्वनॉंकी छाप हे॥ 
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गुण-कर्माका मेल परस्पर, अस्थिरताका ही बाजार । 
नित्य परिस्थितियोंके नूतन संघर्षोका यह संसार ॥ 
3 १०-ईश्वर-- 
ओ। शाश्वत, सोऽहं, प्रति श्वार्सोर्मे जिसका है साक्षित्व भरा । 
(श्वर? जलमें बिजली जैसा, व्याप्त प्रकाशक हरा-भरा ॥ 
११--सद्झुरूट- 
तिमिर-तोमके mati भय-भारोके स्वतन्त्र-विश्राम । 
प्राण-कोष, जग-मानवताके, प्रणतारतके प्रण, धन, घाम ॥ 
१२९--तौर्थे-- 
तप) त्यागोंके खास्थ्य-शान्तिका सुन्दरसंगम । 
सबै प्रभुका दर्शन, आदशाँका उद्गम ॥ 
~ 
१३-> मुतं-- 
जडमें भी है चेतन-पूजा, प्राण-त्राणफी सत्यकला । 
मानव-गुणकी नम्नआरती जहाँ जागती प्रेम पिला ॥ 
१४- सदाचारी-- 
सम्य, सुसंस्कृत; भद्र) सद्गुणी 
मानव तो जगके विश्राम । 
किंतु अशिक्षित सदू-आचारी, 
भी स्वदेशके हृदय-ललाम ॥ 
लगन-शील बह सहता जाता 
पर उपकारॉमें mA l 
आस्तिकता, इद, पैयं-संयमी, 
तप-त्यागी सुमेरु-जेसा ॥ 


~ 


र ० CE हु 
प न समझे रंच भी, यह विश्व-वेभव 'प्रभू?का । 
गता सब सौंप उनको शान्त सेवक प्रभूका ॥ 


१८--रशष्ट्-शक्ति-- 
सैन्य, कोष, पडु-नीति, गुप्तचर, शौर्य, संगठन, धर्म, प्रचार । 


अष्टशक्ति ये ga राष्ट्रके लोक-शान्ति, जयके आधार ॥ 
१९--धर्मे-- 
जिये-जिलाये, बढे-बढाये आत्मीय देवत्व जहाँ । 
विश्व-परिधिका केन्द्र प्रभू हो, भोग-तनाव समाप्त जहाँ ॥ 
२०--आत्मा-- 
सत्‌-चित्‌-आनन्द, 
कूटस्थ, अविकार, 
आतम सभी देहसे भिन्न रहती, 
सभी देहमें सूर्य-सा जगमगाती । 
अन्तर्विरति, तीव्र-अभ्यास इसका, 
कि हर फूल-पत्तेमें दर्शन कराती ॥ 
२१--विवेक-- 
क्षीर-नीर-न्यायके प्रशस्तपथ पवित्र हों। 
कि हृंसवत्‌ स्वभावके, “स्वधरमे-ग्रह? स्वतन्त्र हाँ ॥ 
२२--आत्म-शक्ति-- 
कायिक, आर्थिक, बौद्धिकसे भी, 
बढ़कर होती आतम-शक्ति । 
सिंह और सग निर्भय जिसपर, 
ma विचरते कर अलुरक्ति ॥ 
यमकी युक्ति, शक्तिर्मे नाहक, 
बर्बरता उससे बढ़ती । 
प्रेम और सहयोग-शौय पा, 
सानवता ऊपर उठती ॥ 
२३--शान्ति-- 
शान्ति-अख्रसे शस्र-शक्तिकी सुट्टी ढीली पढ़ जाती है । 
जीवनका रौरव मिटता है, धरतीकी गोदी भरती है n 
२४--आनन्द-- 
भय-भेदोंकी भूल, gedra न जिसमें । 
पूर्ण साम्य, संतोष, शान्ति, मधु वर्धित जिसमें ॥ 
सब जीर्वोके निज-तोलनमै जो सर्वोपरि। 
वह युग-पथके आनद-रसका सत्सर्वोपरि ॥ 
२५--नामयक्ष-- 
रोग, शोक, ज्वाला; अभाव सब, लोक-यन्त्रणा, अहं अशान्ति । 
होता सुक्त नाम-जप इनसे, पाता अक्षय सुखमय शान्ति ॥ 


सबमें ॥ 
जगसे ॥ 


सिद्ध-साक्षित्व 
सम-ज्योति 
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% भारतीय इतिहास और धम + ५,४९, 


भारतीय इतिहास और धर्म 


( केखक- पद्मभूषण डा० श्रीसूर्यनारायणजी ब्यास) डी० लिट० ) 


भारतवर्षका इतिहास अत्यन्त पुरातन है। आर्यजन कहीं 
बाइरसे आये या इसी भूमिपर रहते थे, कब आये और 
कहॉसे आये--यह आज भी विद्वानेंके विवादका विष्य बना 
हुआ दै; किंतु इस विषयमे सभी एकमत हैं कि भारतका 
सबसे पुरातन साहित्य "वेद! है । वेदोको भारतीयजन “धर्म- 
ग्रन्थ! नामसे ही अभिदित करते हैं, जहाँसे हमारे इति्रत्तका 
«आधार? आरम्भ होता है | उसके पश्चात्‌ वैदिक वाझायमे 
mam आरण्यक) उपनिपदोका स्थान है, जिनमें हमारी 
संस्कृति एवं सभ्यताके उच्चस्तरीय दर्शन होते हैं। आगे हमें 
महर्षि वाल्मीकिप्रणीत रामायण और वेदव्यासरचित महा- 
भारतका क्रम प्राप्त होता है, जो धार्मिक होते हुए भी इति: 
तत्ता महत्व लिये हुए रै । उसी प्रकार समस्त वौद्ध-साहित्य 
और नैन-साहित्य भी इतिद्दासका आधारभूत वाक्य है | 
आधुनिक विद्वान्‌ अठारह पुराणोमेंसे अधिकांशकी रचना नवीं 
सदी बतलाते हैं । इसमें पर्यात्त मतभेदका अवसर है। तथापि 
जहाँ इतिहासकी कड़ियाँ Aage बिलुप्त-सी प्रतीत होती 
हैं, वहाँ ये दी उन टूटी कड़ियोंको जुड़ानेमें बहुत बड़े 
सहायक सिद्ध होते दें । अवश्य ही पुराणोंको भी धार्मिक 
ग्रन्थोके रूपमें ही स्वीकार किया जाता है । यदि वेदसे लेकर 
पुराणोतकका मारा साहित्य न हो तो हमारा इतिवृत्त कितना 
अधूरा रह जायगा । “इतिहास! शब्द भी बहुत पूवकालसे 
हमारे बीच प्रथित चला आ रहा है; किंतु आज हम इंतहास- 
के जिस स्वरूपसे सुपरिचित होकर रूढ-भावना बनाये हुए हैं, 
वह बहुत पूर्वका नहीं है । इतिव्वत्तका दी अपर नाम “पुराण? 
रहा दे; किंतु यह महान्‌ देश धर्म एवं अध्यात्म प्रधान रहा 
है, इसलिये यहाँका इतिव्रत्त उनसे अलि होकर कैसे निर्मित 
हो सकता था । इस देशकी जिन विभूतियौने इतिहासका 
सृजन किया) वे ऋषि-महर्षि, राजा-महाराजा भी धार्मिक- 
आध्यात्मिक महापुरुष ही रहे हैं। भले ही उन्हें दुष्ट दस्युऔं, 
राक्षसे, विद्रोहियोंसे संघर्ष करना पड़ा हो, पर वह भी धर्म- 
युद्ध ही रहा दै । दाशराज युद्धसे लेकर महाभारत-समर तथा 
रावण-राम-युद्ध+ आर्थ-अनार्य-संघर्ष--ये सभी उसी श्रेणीमें 
आते हैं । इस प्रकार हमारा सारा इतिहास ही “घम? से आवृत 
है । यदि भारतीय इतिहासमेंसे “धमे? को एथकू कर दिया 
जाय तो शायद हमारा अधिकांश पूर्वेतिदास ही समाप्त हो 
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जायगा । आज हमारे gie एवं मध्ययुगान्त इतिहास. 
के विशेषरूपसे आधार धार्मिक रूपक ही हैं । प्राचीनतम 
मन्दिरों, मूर्तियों, RNA हमारे इतिहासको पुष्ट करनेमें 
बड़ी सहायता दी है | चण्ड अशोकसे लेकर देवानां प्रिय- 
अशोकका महत्तव उनके धर्मलेखोमें ही निहित है । शिला- 
छेखों और दानपत्र ( ताप्र-शासनों ) में या तो मन्दिरः मूर्ति, 
मठ, चैत्य तथा विद्वारौंका विस्तारसे वर्णन है अथवा दान 
देनेकी परम्पराका ही उल्लेख है | ये सभी घर्मके अन्तर्गत 
ही आते हैं । श्रीराम ओर श्रीकृष्णको आधार बनाकर जो 
साहित्य निर्मित हुआ, वही हमारी संस्कृति एवं इतिहासका 
छप बना है। यदि मन्दिर, मूर्ति, मठ, स्वूपो-बिहारोंको 
इतिहाससे प्रथक्‌ कर दें तो इम अपना इतिहास किसे 
कह सकेंगे १ 

यही स्थिति इतिहासबिश्रुत विभूतियोंकी दै) जो परम 
भागवत) परम माहेश्वर आदि नामोंसे हमारे पूर्व॑तिहासोकि 
प्रमुख घटक बने हुए हैं।सुद्राओंमें भी नन्दी, शिव) विष्णु) 
स्वस्तिक, लक्ष्मी, त्रिशूल, मन्दिर अङ्कित हुए हैं और उनका 
कालगणनामें महत्त्व है । 'मोहन-जो-दरो” की खुदाईसे 
भी “रिव'ने तथा काबुल, कंधार, जावा, सुमात्रा 
आदिमें बुद्ध-मूतियोंने, राम-शिव-ाणपतिके विम्रहोने प्रकट 
होकर हमारे राष्ट्रविस्तार और संस्क्तिकी साक्षी दी है। 
शुङ्गकालके विदिशास्थित 'गरुडस्तम्भ'ने और राजदूत 
होलियोडोरसको “परम भागवतः अङ्कितकर इतिहासने 
धर्मके महत्त्वका प्रमाण प्रस्तुत किया है । आज अशोकका 
“घर्सचक्र? ही हमारे धर्म-निरपेक्ष राष्ट्रकी राष्ट्रमुद्राका महत्त्वपूर्ण 
स्थान लिये हुए है । 

शंकर) रामानुज, मध्व आदि आचार्योको ही श्रेय है, 
जिन्होंने द्रविड-देशसे चलकर भाषाको भित्तिको भेदकर समस्त 
भारतमै सास्कृतिक) धार्मिक एकताकी स्थापना की थी और 
अपना आदशै इतिहास बनाया था, जो आज भी हमारा पथ- 
प्रदर्शक बना हुआ है । बुद्ध और महावीर भी धार्मिक महा- 
पुरुष ही थे । यदि इन धार्मिक विभूतियोको हमारे इतिहासमें 
खान न होता तो हमारा इतिहास कौन-सा बनता ! हमारे 
उल्वननोंमे सैकड़ों-हजारों वेके इतिबृत्तकी जो वस्तु 
उपलब्ध होती हैं) उनमें मन्दिर) मूर्तियाँ, मुद्ाएँ, शिलाखण्ड) 


बाले साधन--ये ही प्रमुख हैं और इन्हींको आधार बनाकर 
हमारा इतिहास-संशोधन समृद्ध वनता है; इतिहासमें धमकी 
उपेक्षा की जाय तो हमारा इतिहास क्या रह जायगा ! 

भारतकी प्राचीनतम मूर्तियों मन्दिरा, दानपत्रों और धार्मिक 
प्रतीकोंने हमारे पुरातन सांस्कृतिक-विकास, साहित्य; शिल्प- 
कला-प्रबणताका प्रमाण प्रस्तुत किया है और धार्मिक ग्रन्थोंने 
उनका समर्थन किया है । 


(१) 
दिखाता सुगम मोक्षका मार्ग, 
YA वह प्रथम साध्य पुरुषार्थ, 

सखोलता यही शान्तिका द्वार, 
ओ। दृष्टिगत तब होता ai 
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! ip यही वह परम तरव विज्ञेय, 
» बिना जिसके जीवन निष्प्राण ! 
(२) 
आत्मज सत्कर्म 
Rai, 
करते उद्धार ! 


अधिक जितने जो अद्धा-युक्त, 
o m अधिकाधिक उत्थान ! 
kzz (३) 

सुधिर्योका ga ध्येय, 


हमारा विश्वास है कि यदि इतिहासमेंसे धमेकी उपेक्षा 
कर दी जाय तो इतिहास कोई वस्तु नहीं रह जायगा; हमारे 
राष्ट्रका इतिहास धार्मिक भावनासे ही ओतप्रोत है । 
धार्मिक पुरुष, साहित्य, स्थान) सामग्री ही इतिहासके आधार 
हैं । घमंसे प्रथक्‌ इस देशका इतिहास नहीं-जैसा ही होगा | 
सम्पूर्ण साहित्य, इतिहास, कला, दिल्प-ज्ञान-विज्ञान धर्ममय 
हैं, चाहे वह आये हो, बौद्ध हो, जैन हो और उन सभीका 
समवेत रूप ही भारतीय इतिहास तथा संस्कृति है | 


हि 
an 
धम-माहमा 
( रचयिता--आभवदेवजी झा) एम्‌० go ( द्वय ) ) 


घर्म ही जग-जीवनका 
स्वरग-अपवरो-बार्म-सोपान । 


e 
मम, 


(४) 
घमं धरतीकी न्या धुरी, 
निखिल निर्भर जिसपर संसार ! 
घिसेगी यह जिस क्षण निरशेष, 
न सह पायेगी वह अघ-भार ! 


टूट जायेगी संस्कृति-धुरी 
रुकेगा तत्क्षण जीवन-यान। 
(५) 
अभ्युदय-निःश्रेयसके चक्र 
विखरकर रथसे होंगे भिन्न, 
चक्र होकर सदूगुण-चक्रार, 
चक्रसे होंगे तब उच्छिन्न ! 
हाथसे छूटेगी ति-रङ्मि, 
a रथसे नर.गीर्वाण ! 
(६) 


अतः हो धर्म-घुरी नित सुदृढ, 
सुरथ-सा हो जीवन गतिमान ! 
घमे-साधन-साधन पा ga 
बने जो मनु-सुमान्य मतिमान ! 

चक्र घूर्मे, चूमे चिर लक्ष्य; 
पणं हो तूणे तरण-अभियान । ४ 
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अन्तर्मुखता ही धर्मकी कसोटी है 


( केखिका--साध्वी औकनकम्रभाजी ) 


आज बौद्धिक-चर्ग प्रत्येक तथ्यको परखकर स्वीकार 
करता है | अन्यान्य चीजोकी भाँति धर्म और अधमे भी 
उसकी परखसे परे नहीं हैं । किंठ वह धर्मको परखता दै 
औपचारिकरूपसे, जब कि उपचारकें साथ उसका कोई 
लगाव नहीं है । 

कहा जाता दै कि आज युगकी हवा बदल गयी है, 
इसलिये मनुष्यौंका नैतिक पतन हो रहा है, सच्चरित्रताके 
प्रति आस्था धट रही है और अप्रामाणिकताकी बाढ़ आ रही 
है । लेकिन युगकी हवा बदलनेवाले कोन हैं, इसपर भी क्या 
कभी चिन्तन किया जाता दै १ 

प्रत्येक युगका इतिद्दास तत्कालीन समाज-रचनापर 
आधारित है और समाज-रचनाका आधार मनुष्यके 
बिचार हैं | एक व्यक्तिके विचार दूसरे व्यक्तियोंमें संक्रान्त 
हाते हैं और वातावरणमें एकरूपता डा देते हें । इसे 
युगकी हवा कहें या मनुष्यके विचार $ 

आज इम जिस युगमें जी रहै हैं, वह विचार-शक्तिसे 
काफी सम्पन्न है; लेकिन आचास्पक्ष दरिद्र होता जा रहा 
है | धर्म और नेतिकताकी बातें सब करते है, पर उन्हें 
व्यवहार्य नहीं बनाया जाता । जबतक विचार और आचार- 
पक्ष संदुलित नहीं होंगे; जबतक धर्मके कलेवरकी पूजा होगी? 
तबतक कोई भी व्यक्ति सदी अर्थमें धार्मिक बन ही नहीं 
सकता । 

धर्म क्या है, यह समझना अन्त आवश्यक है । 
ऋषि-महर्षियों ओर विद्वानोने अपनी सूझ-बूझके अनुसार 
धर्मकी अनेक परिभाषाएँ दी, उन सब परिमाषाओंमें सत्यांश 
है । हम सत्यको अखण्डरूपसे पानेके लिये असमर्थ दै 
इसलिये सत्यांशौको आधार मानकर चलते हैँ । भेद-दृष्टिसे 
देखें तो सब व्यक्तियोंका अपना अलग-अलग दर्शन और 
चिन्तन है । अभेद जायें तो आगे जाकर चिन्तनको 
परिणति एकरूपे हो जाती है । अतः परिभाषा-भेदको 
लकर उलझना नहीं चाहिये । 

शास्त्रेमें धर्मका स्वरूप बताते हुए कहा है--५विवेग 
धम्म माहिये--विवेक ही धर्म है। विवेकका अथे हैक 
करण । हेय और उपादेयको पृथक्‌ करके हेयको छोड़ना 
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और उपादेयको स्वीकार करना धर्म दै। विवेकको आगे रखकर 
चलनेवाला किसी भी स्थितिमें स्खलित नहीं होता । 
किंतु विवेकको भूलकर किये गये अच्छे कार्मोमे भी खतरेका 
भय रहता दे । 

धर्मके दो रूप हैं--उपासना और चरित्र | उपासना 
बाह्य क्रिया-काण्डोपर निर्भर द्वै तथा चरित्रका 
सम्बन्ध आन्तरिक विशुद्धिते है । अन्तर्मुखी वृत्तियोंके 
बिना धर्म आत्मगत नहीं हों सकता । बाह्य zaa धमकी 


कितनी ही खोज की जाय) उसका खख्प-शान नहीं होगा। 


एक बच्चा अपनी प्रतिच्छायाके केश पकड़ने लगा | 
उसकी सारी चेष्टाएँ निष्फल हो गयीं तो वह रोने लूगा । 
बच्चेकी माँ स्थितिका अध्ययन करके उसके पास आयी और 
लड़केको उसके अपने बाल पकड़ा दिये । खयंके बाल 
पकड़कर बच्चेनें अपनी प्रतिच्छायाको देखा तो उसके बाल 
भी पकड़े हुए थे। वचा अपनी सफलतापर खुश हुआ । 

इसी प्रकार RAN जबतक धर्म नहीं उतरता; तवः 
तक क्रियाकाण्डोके द्वारा चर्म करना बाहरी क्रियामात्र 
होती दै, यद्यपि धर्मका उपासनायक्ष भी निरर्थक नहीं 
हे । चरित्रको बल देनेके लिये इसका महत्वपूर्ण स्थान है । 
फलकी सुरक्षाके लिये छिलकोकी सुरक्षा भी करनी पड़ती है । 
यदि कोई छिलके उतारकर फेक दे तो वह फल अधिक 
समयतक टिक नहीं सकता; वैसे ही उपासना-पक्षको सवेथा 
गौण करके चरित्रका विकास भी नहीं किया जा सकता । 

जिस व्यक्तिका चिन्तन आस्मपरक होता है, वह किसी 
भी स्थितिमे धर्मको भूल नहीं सकता । धर्मको भूछनेका 
अर्थ है अपने आपको भूलना । जो व्यक्ति स्वयंको भूल 
जाता दै, उसके गीचेसे चरित्रकी आधारशिला खिसकने 
लगती है और एक दिन वई सर्वथा असहाय हो जाता है । 

चर्का मतलब इतना दी नहीं है कि सामयिक- 
पोषण करें) मन्दिशेमें जायें तथा पूजा करें; उस समय तो 
तल्लीन हो जाये और उन सीमाओसे मुक्त होते ही 
विश्वासघात) TANT और अप्रामाणिकताम जुट जाय l 
बह्‌ धर्मका तथाकथित रूप हैः जो दुसरौके छिये घृणा और 
उपहासका कारण बनता दै । 


F 


* धमों रक्षति रक्षितः ॐ 


घर्मकी कसौटी है--अन्तर्मुंखता । अन्तर्मुखी व्यक्ति 
उपासनाके लिये अलगसे समय न MAR भी हर 
समय धर्मकी आराधना करता है । इर परिस्थितिमें वह विवश 
होकर नहीं; किंतु आत्म-धर्म मानकर सम रहता दै? 
तितिक्षा, क्रमा ओर ऋजुताकी ओर अग्रसर होता दै तथा 
घृणा) विद्वेष, ईर्ष्या और अहंसे दूर रहता दै | 


` 


ये विशेषताएँ. प्रत्येक व्यक्तिमें होती दै; किंतु साधनाके 


महर्षि HA 

महपिं ऋभु ब्रह्माजीके मानसपुत्र हैँ । खभावसे 
ही निवृत्तिपरायण तथा जन्मसे आत्मतत्त्वके ज्ञाता 
हैं । एक दिन विचरण करते हुए वे पुलस्त्य ऋषिके 
आश्रम पहुँच गये । वहाँ पुलस्त्यके वेदाध्ययनमे 
लगे पुत्र निदाघको इन्होंने उपदेश किया--“मनुष्य- 
जीवनका परम लाभ आत्मज्ञान प्रास करना है। 
वेदको कण्ठस्थ कर लेनेपर भी यदि आत्मज्ञान न 
हो तो वेदाध्ययन व्यर्थ है ।? 


निदाघ विद्वान्‌ थे, विरक्त थे, शुद्धचित्त थे। 
उन्हाने महर्षि ऋभुकी शरण ग्रहण की । कुछ काळ 
अवधूतके साथ उनकी सेवा करते हुए विचरण 
करते रहे । महपिने उनको कुछ काळ साथ रखकर 
तत्त्वज्ञानका उपदेश किया, फिर उनके चित्तकी 
ति समझकर विवाह करनेकी आश्ञा दी | निदाघ 
के यहाँ लौट आये । उनका विवाह हुआ और 

-धर्मका पाठन करते हुए घर रहने लगे । 


अभावमें दुर्भावना, असहिष्णुता ओर वक्रता इनपर हावी दो 
जाती है | फलतः व्यक्ति बहिर्दर्शी बन जाता दै । ध्यानसे 
aga शक्तियाँ जाग्रत्‌ दो जाती हैँ ओर Aage 
शक्तियाँ एकत्रित हो जाती हैं | फिर कोई भी बुराई उनपर छा 
नहीं सकती । अतएव वृत्तियोंको अन्तर्मुखी बनानेके लिये 
व्यानका अभ्यास करना अपेक्षित दै । 

[ प्रेपक--कमलेश चतुर्वेदी ] 


पि i = ->c oe 
गुरुधमेके आदर्श 


ठीक पथपर लाना चाहते थे । निदाघने उन्हे पहचाना 
नहीं; किलु अतिथि-सत्कार तो ग्रृहस्थका कर्तब्य है, 
उसने भली प्रकार उनका सत्कार किया । भोजनके 
पइचात्‌ उसने पूछा--भगवन्‌ ! आप कहाँसे 
पधारे ? कहाँ रहते हैं ? भोजन आपको खादिष्ट तो 
लगा ?' 

“सुझमे आना-जाना कहाँ है? में देश-कालसे 
अपरिच्छिन्न और उनमें व्यापक हँ । रसना स्वादका 
और मन तृसिका अनुभव करते हैं । में इन्द्रिय 
अथवा मन नहीं हूँ ।' ऋणभुने शिष्यको समझाया। 
निदाघ गुरुका परिचय पाकर बहुत प्रसन्न हुए। 


दूसरी वार महापे RJ आये तो राजाकी 
बारी थी ne ~ निदाघसे 
ख़ रह न गी । महपिने निद्‌ 
पूछा- “यह भीड़ कसी है ?? 


निदाघ--*राजा कहीं यात्रापर जा रहे हैं | 
ऋशु--'इनमे राजा कौन है ?? 


Ñami सबसे बड़े हाथीपर बेटे हे, बे 
राजा हैं ।! 


ऋभु--'द्वाथी कोन ओर राज्जा कन ?' 
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# इमारे पूर्वंन और डनके ज्म % 


निदाघ--“जो नीचे है, वह हाथी 
ओर जो उसपर चढ़ा है, वह राजा ।' 

kindi क्या और ऊपर 
फऱ्या ?” 

निदाध चिढ़ गये । गुरुको वे 
पहचान सके नहीं थे । पागळ-जैसे 


दीखते उस व्यक्तिके ऊपर चे चढ़ sq 

an गैर ~ रीचे N >>>: 

वेठे और बोले--“अब हुम नीचे और — KA. UF 

x २ ATA f MAA > 

मै तुम्हारे ऊपर ।' PN HH ~ W VNI 

८ मीर ७५ “३२७५ > ५, AS 

ऋणभु--“यह तुम कौन और में क YA 

कौन ?? N 2) 


इस प्रहनने निदाघको चौका दिया। 
वे कूदकर चरणॉपर गिर पड़े । ऋभुने 
उन्हे उपदेश किया--'भोगकी अवस्था 
लुम पार कर चुके । तत्त्वज्ञानको 
जीवनमै व्यक्त होने दो । मायाके इस 
व्यवहार-कषेत्रसे उपरति ही ब्राह्मणका 
धर्म है । 

निदाघने गृह त्यागकर संन्यास 


॥ Wa k रा 
ki i TT 


ग्रहण कर लिया । -सु० 
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हमारे पूर्वज और उनके धमे 
( रचयिता- श्रीगाग्यमुनि 'द्विजेन्दर? ) 


(१) 
यह पुण्यभूमि प्रसिद्ध आयोवते भारतवर्ष था। 
उन पूर्वजोंके सद्गुणोले हो रहा उत्कर्ष था॥ 
जाना प्रथम मम AN गूढ़ स्टि-महत्त्वको । 
या ब्रह्म-विष्णु-मददेशके अवतार-धारण-तस्वको ॥ 
(२) 
जो धर्म अपनाये हुए, संसारके आचार्य थे। 
शुच्चि-कर्म-धर्म-घुरीण थे, आदश जिनके कार्य थे ॥ 
उन पूर्वेजौकी कीर्तिका वर्णन (अतीच अपार है। 
सारे जगतूमे है भरा, गुण गा रहा संसार है॥ 
(३) 
आकाश, पृथ्वी-तल, खुतळ-वितलादि या पातालके। 
कोई रहस्य छिपे न थे पानी-पवनः पुनि कालके ॥ 
बीते हुए या वर्तमान, भविष्यके समेज्ञ थे। 
ads भे, धर्मञ्च शे, करते सदा चे य थे 
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(४) 
aa अपना दान दे, निज पीठतक अपण करें । 
जो धर्मरक्षा-हेतु खुर-मुनि-पितरका तर्पण करं ॥ 
कैसे करें गुणगान इम, जो अद्वितीय, अपार हैं । 
उन पूर्वजोके सुयशका गौरव सदा सुखखार दै ॥ 


(५) 
जो धर्म-हठ रखता सदा, उसकी न जगमें हार है। 
क्या हरित्धन्द्र-कथा “द्विजेन्द्र? न जानता संसार दै? 
संसार सारा कार्य अपना त्याग दे तो त्याग दे। 
रत्नेश मर्यादा, धरा निज धूलको परित्याग दे ॥ 


(६) 
शशि तप्त हाँ, रवि शीत हो, यदि त्यागकर निज धर्मको । 
आकाश, अग्नि, पवन, सलिल भी छोड़ दें निज कर्मको ॥ 
सूयौदि मण्डल ध्वंस हो, प्रलयान्त हो जाये कहीं । 
पर पूर्वेजोंका कथन था--'हम धर्म छोड़ेंगे नहीं! ॥ 
(७) 
ग्रह-तिथि तथा तारे, सभी मिट जाये अपने मानसे । 
दिग्गज धराले पृथक हो हट जाये अपने स्थानसे ॥ 
अचलादि चळ; चल हाँ अचल, घुवता तजे घुव भी अभी। 
पर सत्य कहते हैँ “द्विजेन्द्र” न सत्य छोडंगे. कभी ॥ 
(८) 
mA जिन्होंने सत्य-हित अन्याय सारा सह लिया। 
लक्ष्मी नहीं, ade तज्ञ, निज धर्मका पालन किया ॥ 
परमार्थ-हित जिनने कभी निज प्राण तक हैं दे दिये। 
नरप बिक गये चण्डालके घर, सत्य-रक्षाके लिये ॥ 
(९) 
उन giin देखिये, केसे निभाते धर्म थे। 
निज वणे-आश्रम-धरमे-हित करते सदा सत्कर्म थे N 
सुख-दुःख वे गिनते न थे; अति शोच करते थे नहीं । 
'सद्धमकी होती विजय’यद्द वचन कहते थे सही ॥ 
( १० ) 
आश्रम प्रथम था 'ब्रह्मचये', द्वितीय था गाईंस्थ्य ज्यों । 
था वानप्रस्थ तृतीय ओ संन्यास-धम चतुर्थ त्यां ॥ 
क्रमशः निभाते धर्म जो, करते सदा सत्कार्य थे) 
निज देश, जाति, खमाजके कल्याणकारी आर्य थे ॥ 
DE ER ललल 


५ 


CELL 
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(१) 
कौत्स और आदर्श दाता रघु 


'शुरुदक्षिणा देकर मुझे कृतार्थ होनेका अवसर 
दे आप !! आज ब्राह्मणकुमार कौत्सका समावर्तन- 
संस्कार सम्पन्न हुआ । विद्याध्ययन समाप्त हो 
गया । उसने शुरुदेवसे प्रार्थना की । 


A ! इतने समय तक आश्रमम रहकर 
तुमने जिस श्रद्धा, संयम एवं तत्परतासे मेरी 
सेवा की, मै उससे संतुष्ट हँ V गरुदेवने वात्सल्य- 
स्निग्ध खरमे कहा । “तुम्हारी सेवा ही मेरी दक्षिणा 
हो गयी ॥ 

“कितु मेरा संतोष तो इससे नहीं होता । 
आप मुझसे कुछ गुरु-दक्षिणा माँग ले !! कौत्खने 
आग्रह किया । यह भारत ही था, जहाँका ऋषि 
चर्षोतक शिष्यका पुत्रकी भाँति भरण-पोषण तथा 
शिक्षण करता रहा और उसकी सेवासे ही संतुष्ट 
था और यह भी भारत ही था जहाँ कंगाल, 
अकिचन ब्राह्मणकुमार, जिसके समीप केवल 
कौपीनके वस्त्र थे और वह भी वल्कलके, 
गुरुसे मनमानी दक्षिणा माँगनेका आग्रह कर 
रहा था। 

“तुमने सुझसे चौदह विद्याए पढ़ी हैं । अतः 
चौदह कोटि खणेमुद्वाएँ दक्षिणार्मे दो ।' कौत्सके 
बार-बार आग्रह करनेपर गुरुने झुझलाकर कह 
द्या । 

“जो आज्ञा, भगवन्‌!” कौत्स प्रसन्न हो गया । धर्मे- 
प्राण भारतमै ब्रह्मचारी घ्राह्मणकुमारके लिये कहाँ 
कुछ अप्राप्य था कि कौत्स चिन्ता करता । वह 
अयोध्याकी ओर चल पड़ा । 

अयोध्याकी राजसभामें पहुँचते ही महाराज 
रुने कोत्सका सत्कार किया । उसके चरण 
चोये, उसकी पूजा की और हाथ जोड़कर सम्मुख 
खड़े हो गये-'आपके चरण-दर्शन करके आज 
रघु परिपूत हुआ । आपके पादोद्क-प्रोक्षणसे यह 


राजसद्न पवित्र हुआ । आश्रम kaa तो है ? 
मेघ खमयपर वषो करते हैं ? नीवार ठीक पकते 
हैं ? Ra पशु आश्रमसीमाका अतिक्रम तो 
नहीं करते ? आप सबका तप अभिवर्धित हो रहा 
है ? आप केसे पघारे ? आज्ञा करे: यह सेवक 
उसका पालन करके अपनेको धन्य मानेगा ।' 

सम्राट्‌ रघुका कुशरप्रक्ष केवल प्रश्न नहीं 
है, यह कौत्स जानता था । उसे पता था कि 
ऋषि-आश्रममे असुविधा उत्पन्न करके मेघाधीश, 
जलाघीरा, धान्याधीश आदि कोइ लोकपाल 
Raag नहीं रह सकते । रछुक्के दिव्याञ्ज- लेकिन 
देवता खयं रुकी कृपा एवं मैत्रीके आकाङ्खी रहते 
हैं । परंतु साथ ही कौत्स देख रहे थे कि सम्राड 
सर्वथा निराभरण हैं । उनके शरीरपर साधारण 
वस्जमात्र है । साञ्राज्ञीके शरीरपर केवळ सौभाग्य- 
चिह्न हैं और अयोध्याके चक्रवर्तीने अतिथिके चरण 
मिट्टीके पात्रमै धोये हें । स्पष्ट था कि सञ्नारने 
यज्ञ करके सर्वस्वदान कर दिया है, इख समय 
उनके पाख कुछ भी नहीं है । 

“राजन्‌! आप जेसे प्रतापी, प्रजावत्सल, धर्सात्मा, 
ग्रजापालक जब जागरूक हैं, तब हम वनवासियांके 
आश्रमोकी ओर देखनेका भी साहस कोई AN केसे 
कर सकता है V कौत्सने कहा । 'आपका मङ्गल हो! 
ऋषि-आभ्रम सरवंथा निरुपद्रव है। में आया तो 
प्रयोजनसे ही था; किंतु सवेखदान करके शुभ्र हुए 
शारदीय मेघसे तो चातक-जेसा कीर भी याचना 
नह करता V 

(रघु आपके प्रयोजनको सुननेका भी अधिकारी 
नहीं रह गया !' सम्नाटक्े खरमै व्यथा एबं 
अनुरोध जैसे मूर्तिमान्‌ हो गये । 

“शुरुदेवने मुझसे अध्ययन-समासिपर चौदह 
कोरि खरणसुद्वाएँ शुरु-द्क्षिणामे चाही है !” कौत्स- 
के स्वरमै न व्यथा थी न शैथिल्य । 'आयोवतेमे 
ब्राहणके लिये वे अलभ्य नहीं हैं ।' 

“आपने सुझे गौरवान्वित किया यहाँ पधारकर ! | 
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अञ्चिदेवके समान सुपूजित होकर आप तीन दिन 
अञ्चिशालामे निवास करनेकी कृपा करे !! महाराज- 
ने अनुरोध किया । 'अयोध्यासे अतिथि निराश 
लौट गया; यह अपवाद रघुको नहीं लगना चाहिये ।' 

कौत्सने aa अनुरोध स्वीकार कर लिया । 
उसी संध्याको महाराजने अपने मन्त्रीको आदेश 
द्या--'मेरा रथ शस्त्र-सञ्ज कर दिया जाय । आज 
अतिथि अपूर्णकाम अयोध्यामे हैं । अतः रघु राज- 
सदन नहीं जा सकेगा । मै wa शयन करूंगा ।' 

“यज्ञमे पृथ्वीके समस्त नरेशाने कर-दान किया 
है P मन्त्रीने केवल सूचना दी । किसीसे दुबारा 
अनवसर कर लेनेका अन्याय सम्राट्‌ नहीं करेगे 
इतना विश्वास मन्त्रीको था । 

“लोकपाल कुबेर भले देवता हैं, किंतु उनकी 
पुरी अलका पृथ्वीपर है !' सम्नाटने मन्त्रीका 
समाधान किया । “जो पृथ्वीपर रहता है, उसे 
पृथ्वीके पालकको कर देना ही चाहिये । अळकाने 
आजतक अयोध्याको कर नहीं दिया है । आवश्यकता 
नहीं होती तो धनाधीरापर आक्रमणका संकल्प 
अयोध्याके TARA नहीं करना था ।' 


“देव ! कोषागार स्वणसुद्राओसे भरा हुआ 
है ।' धनाधीश कुवेरपर सम्राटको आक्रमण नहीं 
करना पड़ा । उन अलकाके अधीश्वरने अयोध्या- 
के कोषागारमे रात्रिमे ही खण-वषो की, यह सूचना 
महाराज WA प्रातः सयोद्यसे पूर्व उनके कोषा- 
च्यक्षने दे दी। 

“भगवन्‌ ! यह सम्पूण स्वर्ण-रारि आपके 
निमित्त आयी है !' महाराज WA कौत्ससे प्रार्थना 
की । “यह आपकी है । आप इसे स्वीकार करें । 
आपके निमित्त आया धन हमारे किसी प्रयोजनका 
नहीं है ।' 

` “राजन ! आप धर्मपालक हैं । ब्राह्मणपुत्र 
खर्णके लोभमे न पडे, यही आपको अभीष्ट होना 
चाहिये | ब्राह्मणका धन तो तप है ।' कौत्सने 
कहा । “मुरुदक्षिणाके लिये केवळ चौदह कोटि 
खणेसुद्रा--उससे एक भी अधिक में नहीं ले 


खणकी राशि सम्मुख और उसे स्वीकार करने- 
वाला कोई नहीं ! उसे ब्राह्मणकुमारने झुकरा 
दिया और राजाने पहले ही ठोकर मार रकी थी । 
धन्य वह भूमि, धन्य वह काल, जहाँ जब अर्थ 
इस प्रकार ठुकराया जाता था । 
कौत्सने शुरु-दक्षिणा देनेके लिये मुद्राएँ ले 
लीं । शेष ब्राह्मणांमे वितरित कर दी गयीं । 
सद ° 
(२) 
आरुणि 


विद्या ग्रन्थोके अध्ययनसे तो आती ही है; 
कितु खच पूछिये तो उसका वास्तविक प्रकाश होता 
है शुरु-सेवा, तितिक्षा एवं संयमके पालन करनेसे। 
महर्षि आयोदधौम्य इस तथ्यसे अच्छी प्रकार 
अवगत थे । अतः वे अपने शिष्यांको सेवा, संयम 
तथा तितिक्षामें दक्ष वनानेपर विशेष ध्यान 
रखते थे। 

वषी ऋतु थी और दिन लगभग समाप्त 

होनेवाला था । अचानक वेगसे बृष्टि प्रारम्भ हुई । 
महर्षिने अपने शिष्योमेंसे आरुणिको कहा--'वत्ख ! 
तुम जाकर खेतको देखो ! जल खेतकी मेड़ तोड़कर 
निकल न जाय !' 

आरुणि खेतपर पहुँचा और घूमते हुए उसने 
पाया कि एक स्थानपर खेतकी मेड़ टूट गयी है और 
जल बहता जा रहा है । आसपासकी मिट्टी गीली 
थी । टूटी मेड्के स्थानपर आरुणि मिट्टी रखकर 
जबतक और मिट्टी उठाता, जलका घेग पहिली 
मिट्टीको बहा छे जाता था। जब बहुत श्रम करने- 
पर भी मेड़ बँध नहीं सकी, तब आरुणि स्वयं वहाँ 
लेट गया । उसके शारीरसे रुककर जलका प्रवाह 
बंद्‌ हो गया। 

वर्षोकी ऋतु, पूरा शरीर पानीके भीतर । देह 
अकड्‌ गया। मस्तिष्क सूना हो गया । ऊपरसे जलके 
छोटे जीव कह काटते थे । लेकिन आरुणि स्थिर 
lenk उसका देह उस मेड़का ही 


“आरुणि कहाँ है!” उधर आश्रमम संध्याकालीन 
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आरुणि उपमन्यु 


भ्रीकृष्ण-खुदामा एकलव्य 
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हवनादिके पश्चात्‌ जब शिष्याने शुरुदेवके चरणार्म 
प्रणाम किया, तब महर्षि आयोद्धोम्यने आरुणिको 
उनमें न देखकर पूछा । 


“भगवन्‌ ! आपने उसको खेतपर भेजा था । 
बह लौटा नहीं ।' शिष्याने बतलाया । 


महर्षिके मुखपर चिन्ताकी रेखाएँ झलक उठी । 
वर्षा हो रही थी । रात्रिका घोर अन्धकार फेल चुका 
था । अतः उस समय तो कुछ किया नहीं जा 
सकता था । किसी प्रकार रात्रि व्यतीत हुई । 
प्रातःकालीन प्रकाश होते ही शिष्योंके साथ महर्षि 
खेतपर पहुँचे और उन्होंने पुकारा--“आरुणि ! तुम 
कहाँ हो ?? 

महर्षिका वह पश्चालदेशीय शिष्य जलमे 
लेटे-लेटे ही बोला--'भगवन्‌ ! में यहाँ हूँ !' उसकी 
वाणीमे कम्प तथा शिथिलता थी । 

“उठो, यहाँ आओ, वत्स !' महर्षिने पुकारा और 
पेरोपर गिरते शिष्यको उठाकर हृदयसे लगा 
लिया। 'मेड़को भङ्ग करके उठनेसे तुम उद्दालक 
हुप । सम्पूर्ण श्रुतियाँ तुमपर स्वतः प्रकाशित 
हो जाये ।' 

गुरु-सेवा एवं eg तितिक्षाने आरुणिको उसी 
दिन ऋषि उद्दालक बना दिया। -सु० 

(३) 
उपमन्यु 

ब्रह्मचारी बाळकोके भोजनपर प्रतिबन्ध नहीं 
है । किसको कितनी बार आहार ग्रहण करना 
चाहिये, यह नियम बनाते समय शाख्रकारने 
कहा--यथेच्छं ब्रह्मचारिणाम्‌? किंतु एक मयोदा 
है-शुरुके आदेशसे और जो पदार्थ जितना वे दे, 
उतना ही वह भोजन करे। 

प्राचीन कालमै राजा-रंक-सबके द्विजाति बालक 
ऋषिकुलमे जाकर रहते थे। घरसे उनका कोई 
सम्पर्क अध्ययनकालमे नहीं रहता था । सब समान 
ढंगसे रहते और समान आहारादि पाते थे । सबको 
भिक्षा लेने जाना पड़ता था। भिक्षात्न लाकर सब 


युरुदेवके सम्मुख रख देते थे । गुरुदेव किसीकी 


भिक्षा-झोलीमेसे कुछ निकाल लेते या कुछ अधिक 
उसमे रख देते । शुरुदेवके आदेशके पश्चात्‌ ही छात्र 
भोजन करते थे ! 


महर्षि आयोद्धौस्यने अपने उपमन्यु नामक 
शिष्यको गायें चरानेकी सेवा दे रक्खी थी । वह दूध 
डुह लिये जानेके पश्चात्‌ प्रातःकाल ही गायांको 
लेकर वनमें चल जाता था और सायंकाल लोटता 
था । भिक्षा माँगनेके लिये उसे सबके साथ जानेका 
अवसर नहीं था । शुरुदेवने उसे गो-चारणके लिये 
भेजते समय कुछ दिया नहा । 

“वत्स | तुम भोजन क्या करते हो ?? कई दिन 
बीत गये, तव महिने सायंकाल वनसे लौटकर प्रणाम 
करते उपमन्युसे पूछ लिया । 

"भगवम्‌ ! भिक्षा करके लाता हुँ । उससे मेरा 
काम ठीक चळ जाता है।' उपमन्युने सरलतासे 
कह द्या । 

Rara मुझे निवेदित किये बिना नहीं खाना 
चाहिये !' गुरुदेचने भोले शिष्यको समझाया । 


“वत्स ! तुम्हारा शरीर तो खस्थ है । बिना 
भोजनके ऐसा पुष्ट देह नहीं रह सकता और तुम जो 
भिक्षा लाते हो, वह मै सब-की-सब रख लेता हुँ । 
तुम आजकल AA आहार पाते हो ?” कई दिन 
बीतनेपर फिर महर्षि धोम्यने उपमन्युसे सायंकाळ 
जब वह प्रणाम करने पहुँचा तब पूछा । 

देव ! में दूसरी बार भिक्षा ले आता हूँ।! 
उपमन्युने बता दिया ! 

WA तो बड़ा अन्याय है । इससे दूसरे भिक्षुको 
का स्वत्व मारा जाता है और गहस्थोपर अधिक भार 
पड़ता है । ऐसा मत किया करो !” उपमन्युने यह 
आज्ञा भी स्वीकार कर ली । 

“तुम अव क्या भोजन करते हो ?? कई दिनिपर 
फिर गुरुदेवने पूछा । 

“बछड़ोके सुखसे जो झाग गिरता है, बह " 
उपमन्युने बतलाया । 

“बछड़े बहुत दयालु होते हे । वे सिक दूध 
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कष्ट # अमो रक्षति ka: g 


oo 
झाग बनाकर गिरा देते होंगे और स्वं भूखे रह 


जाते होंगे ।' यह मार्ग भी महर्थिने aa कर दिया । 

'डपमन्यु कहाँ गया ? हसने उसका भोजन बंद्‌ 
कर दिया। वह रुष्ट होकर भाग दो नहीं गया ?? 
सायकाल शिष्यके न छौटनेपर शुरुको चिन्ता हुई । 
वे हूढ़ने निकले । पुकारनेपर पता लगा कि ष्क 
जळहीन कुएम उपमन्यु गिर गया है। श्रुधालुर 
होकर उसने आकळे पत्ते खा लिये, इससे अंधा हो 
गया था । 

"त्स ! अश्विनोकुमारोंकी स्तुति करो !? 
सहषिने शिष्यको समझाया | 

“तुम्हारे सव दाँत खर्णके हो जार ! तुम्हारी 
ने्रज्याति प्रकाशित हो !” स्तुतिसे प्रसन्न अश्विनी- 
कुमार कूपमे प्रकट हुए और उन्होंने aratat 
द्व्या । 

“तुम्हे श्रुतिका साक्षात्कार हो ! तुम्हारे शाल- 
नेत्र प्रकाशित हों !' कूपसे निकलनेपर गुरुका 


> 


ही 
सरे 


आशीर्वाद उपमन्युको मिला । —Bo 
RECS) 
एकलव्य 


धर्म किसीकी सम्पत्ति नहीं । जो धारण करे, 
उसीका धर्म । उसीका कल्याण करेगा धर्म । महा- 
भाय पकलव्य भीलकुमार थे | स्वभाव-शूर जाति 
है भील । वनका निरन्तर संघपेशील जीवन तथा 
सहज तितिक्षा भीलका खरूप है । नगरे द्र 
एकान्त काननमे रहनेके कारण थे जितने कठोर होते 
हैं, उतने ही श्रद्धालु भी । 

उस समय द्रोणाचार्य ser- Renè आचायेके 
रूपमे देदाभरमे विख्यात थे | भीलकुमार एकलव्यने 
भी उनकी कीरति सुनी थी और सुप्रसिद्ध धनुर्धर 
बननेक्री महर्वाकाङ्का उसके मन थी । उसने खुना 
कि आचार्य द्रोण हस्तिनापुर रहने टगे हैं और वहाँ 
राजकुमारको अख-चाछन सिखलाते हैं तो बह भी 
घनसे चळ पड़ा । 

TÀ बहुत खेद है, बालक ! जव एकलव्यने 
अमिमे. प्रड्हर द्रोणाचार्यको प्रणाम करनेके पश्चात्‌ 
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अपने आनेका उद्देश्य VAZEN, तय आचार्य बोले | 
“ये राजङुमारीका शिक्षक हूँ । राजकुमार अपने 
साथ तुम्हें बैठने नहीं दे सकते और न मैं इसे 
उचित मानता । सैं तुम्हे शिक्षा नहीं दे सकता |! 

एकलव्य लौट गया । आचार्य द्रोण इस घटनाको 
भूछ गये । समय बीतता गया । एक Ra कौरव- 
पाण्डव राजकुमार वनमें आखेरके लिये निकले | 
आचार्य द्रोण छे गये शे राजङुसारोंको, जिससे 
वास्तविक चल लक्ष्यपर आघात करनेका उन्हे 
अभ्यास हो । पाण्डवोके साथका एक कुत्ता कुछ 
आगे बनमें चछा गया और छौटा भागता-घबराया 
तो उसकी दशा देखकर सब राजकुमार चकित रह 
ये । उसका खुला मुख बार्णोसे भरा था, जेसे 
चोण भरा हो; कितु कहीं एक विन्दु रक्त नहीं। 
TAR कहीं खरोचतक नहीँ आयी थी । 

इतना कुशल धनुर्धर कौन है ?? आचार्य 
द्रोणको भी आश्चर्य हुआ | कुत्तेके मुखमै लगातार 
बाण मारे गये होंगे, किंतु इस प्रकार कि वे मुखमै 
या जीभमे ठगे नहीं । एक बाण सुखमें प्रवेश करके 
चर्मेतक पहुँचे, इतने अल्पक्षणमें पूरे मुख भरने- 
जितने बाण मार दिये गये, जिससे बाणोमे चर्म- 
विद्ध करनेकी गति नहीं रही । स्वभावतः उस 
KATA देखनेकी उत्सुकता सबको हुई ! 

“भिर | तुमने किससे अख्चशिक्षा ली ? तुम्हारा 
शुरु कौन है ?” चनमै जानेपर एक सवल, खस्थ, 
उ४काय छष्णबणे भीळयुवक दीखा । उसने धनुष 
दूर डालकर द्रोणाचार्यके सम्मुख साष्टाङ्ग प्रणाम 
किया । आचार्यने उससे पूछा । 


पह जन श्रीचरणांका ही शिष्य है |! वह भील- 
उपक एकलव्य था । उसने संकेत किया । सबने 
देखा कि मिट्टीकी बनी दोणाचार्यकी मूर्ति सिंहासन- 
पर विराजमान है । उस मूर्तिको शुरु मानकर 
TRE यह अभ्यास किया था। 

“आचार्य ! आपने तो मुझे पृथ्वीका श्रेष्ठतम 
धर बलानेका वचन दिया है. p अजुनने धीरेखे 
खिन्न “नरम आचायसे कहा । “इस इस्तलाघवको प्राप्त: 
छरनकी आशा सुझे नद्दी है ।' 
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# |शष्यधमवद MGA क 


aa Aaa it INI SENSE UN MEINE STEN 
क क र र्क क्स स र टच 


“भद्र ! तुम मेरे शिष्य हो तो घर आये गुरुको 
गुरुदक्षिणा नहीं दोगे ?' आचार्यने गस्भीर होकर 
प॒कलव्यसे कहा । 

"आज्ञा कर, भगवन्‌ !! एकलव्य सोत्लाइ 
बोला । 

“मुझे तुम्हारे दाहिने हाथका अगूठा आहिये । 
द्वोणाचार्यने कहकर मुख झुका लिया । 


` 5 ASS नहीं a कवि ति 
जो आज्ञा-जसे कुछ हुआ ही नहीं। कितनी. 


प्रबल इच्छा, कितना श्रम था अभ्यासका ! उत्कृष्ट 
धनुर्धर बननेकी कितनी लगन थी; कितु तलवारसे 
अँगूठा काटकर अञ्जलिमे लेकर आचार्यके चरणोपर 
चढानेमै एक रेखा तो एकलन्यके भाछपर आयी होती । 
एकलब्य भले धनुर्धर नहीं बना, अमर हो गया वह 
अपनी गुरुभक्तिसे उसी दिल । रछ" 
(५) 
श्रीकृष्ण-सुदामा 

भगवान्‌ श्रीकृष्णने दुराचारी कंसका वध करके 
माता-पिता श्रीदेवकी-वखुदेबको सान्त्वना दी । फिर 
अपने नाना उग्रसेनको यढुवंशियांका राजा बनाया । 
तदनन्तर नन्द्बाबा आदिको ससझा-घुझ्ाकर बड़े 
आद्रके साथ नाना प्रकारको भेंट देकर ब्रजको 
लौटाया। इसके बाद वखुदेवज्ीने अपने पुरोहित 
गर्गाचार्यको बुलाकर श्रीकृष्ण-बछशम दोनो ZA 
द्विजाति-समुकित यश्ञोपवीत-संस्कार कराया । फिर 
मनुष्यकी-खी लीला करनेवाले, जिनसे समस्त 
विद्या निकली है और जो सर्वेक्षानखरूप जगदीश्वर 
हैं, वे श्रीकृष्ण गुरुकुलमे निवासपूर्वक विद्याध्ययनके 
लिये ,काश्यगोज्जी सांदीपनि सुनिके पास उज्जैन 
गये और वहाँ उन्होने चौसठ AÀ दी चोखट 
कलापूर्ण समस्त विद्याएँ सीस ली । 


शुरु तीन होते हैं-- प्रथम सुरु जन्मदाता 
पिता, दूसरे उपनयन-संस्कार करके खत्कमोंकी 
शिक्षा देनेवाले विद्यागुरु और तीसरे शानोपदेशके 
द्वारा परमात्माको प्रास करनेवाले परम सदूशुरु । 
ये सद्गुरु वास्तवमै भगवत्स्वरूप ही ६ । खांदीपानिः 
ज्ञी. विद्यायुरु थे । थीकष्ण स्वयं भगवान्‌ हेः पर 


नुर 


MIR उत्तम सेवा केले करनी चाहिये, इसका 
आदर्श सबके सामने रखनेके लिये वे बड़ी भक्तिके 
साथ इप्देवके समान उनकी सेवा करने लगे । सुरु 
सांदीपनिजी उनकी शुद्धभावयुक्त सेवाले यहुत 
प्रसन्न रहते थे । ब्राह्माणकुमार सुदामाजी भी वही 
विद्याध्ययन करते थे । श्रीकृणके साथ उनकी मैत्री 
हो गयी थी । 

एक दिनकी बात है--सांदीपनिजीकी पत्नीने 
siau और सुदामाको ईधन लानेके लिये जंगळनें 
भेज दिया। बे घोर जंगळमे गये हुए थे और चिना ही 
PIÈ भयङ्कर आँधी-बिजलीके साथ ्रलयळे समान 
भयानक वर्षा होने लगी । रात हो गयी थी--चारों 
ओर अंधेरा छाया था । सर्वत्र पानी भरा था । कहाँ 
गहा दै, कहाँ किनारा--कुछ पता न चलता था । 
आँधीके झटको और वषाकी घोर वौछारोसे उनको 
बड़ा कष्ट हुआ । दिशाका ज्ञान न रहा । किसी तरह 
एक-छूसरेका हाथ पकड़े रात बितायी । इधर शिष्य- 
वत्सल शुरु सांदीपनि अत्यन्त चिन्तित होकर 
दोनोंको ढूँढ़ते हुए जंगळमे पहुँचे और उन्होने आकर 
देखा कि दोनां शिष्य अत्यन्त आहुर हो रहे हैं । वे 
आकर कहने ळगे--“पुत्रो ! तुम दोनोने बड़ा ही कष्ट 
उठाया । सभी प्राणियोको अपना शरीर सबसे 
अधिक प्रिय होता हैः किठु तुम दोनोने अपने 
शरीरकी तनिक भी परवा नहीं की ओर इमारी 
सेवामे लगे रहे !' तदनन्तर शुरुजीने saa होकर 
बड़े-बड़े आशीवोद भोर वरदान दिये । 

अम्तमे णुरुद्क्षिणके रूपमै श्रीकृष्णले सरे हुए 
ARN यमळोकसे लाकर शुरुको दिया । श्री. 
कृष्णलीलामै Aran अनुपम अदद है । 

CRI 
छत्रपति Kani 

समर्थ खागी रामदास छत्रपति शिवाजीका 
बहुत ध्यान रखते थे । अतः उनके शिष्योंके मनमै 
संदेह हुआ कि श्रीसमर्थ शिवाजीको राजा 
होनेके कारण इतना महत्त्व देते है । शिष्योदत संदेह 
दुर करना श्रीसमर्थेको आवश्यक लगा । बे उन 


T 
सबके साथ यात्रापर निकले नो बनके IA qy 
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# धमा रक्षाते रक्षितः हे 


or “>>> ६ 


गुफामै लेटकर कहने लगे-“मुझे बद्दुत तीव 
उद्रशूल है।' 

छत्रपति शिवाजी भी उसी समय गुरुदेवके 
दशन करने निकले थे । आश्रमपर श्री- 
रामदास स्वामी नहीं मिले तो उनका 
पता लगाते बतकी ओर चले । वहाँ 
गुफामै पहुँचनेपर गुरुदेवको वेदनासे 
व्याकुल देखकर उन्होंने तत्काळ 
चिकित्सक बुलानेकी ब्यवस्था करनी 
चाही । श्रीसमर्थ बोले- “व्यर्थ उद्योग 
मत करो । यह रोग चिकित्सककी 
चिकित्सासे अच्छा होनेवाला नहीं है। 
इसकी एक ही औषध है; कितु 1? 

शिवाजी हाथ जोड़कर बोले-- 
“आप औषध वतलाते-वतलाते रुक 
क्यो गये ? विना संकोचके वतायं । 
बह कितनी भी दुष्प्राप्य हो, उसे लाना 
तो है ही । आप पीड़ाम हों तो उसका उपचार किये 
बिना मुझे दूसरी कोई बात खूझेगी नहीं ।! 

श्रीरमदास स्वामीने शिथिल खरमे कहा--'इस 
शूलको सिंहनीका ताजा दूध दूर कर सकता है; 
किंतु वह तो दुष्प्राप्य ही नहीं, अप्राप्य है ।? 

“मै प्रयत्न करता हँ !' शिवाजी तत्काळ प्रणाम 
करके गुफासे निकळ गये । सुन रफ्खा था कि 
'सिहनीका दूध खर्णपात्रमे ही ठहरता दै; अतः पहले 
पात्र लिया लौटकर और तब बनमें सिंहकी गुफा 
JPA लग गये। इतना सब करनेमे संध्या दो 
गयी । अन्ततः गुफा मिली और उसमे दो सिह- 
शावक परस्पर क्रीड़ा करते दीख गये । शावक È 
तो उनकी माता भी यहाँ आयेगी ही, यह सोचकर 
शिवाजी शुफामे उतर गये और चुपचाप एक ओर 
जड़े होकर प्रतीक्षा करले लगे । 

सिह, व्याघ्र आदि पश्च सीधी और नीचे जाकर 
फिर पर्वतम दूरतक जानेवाळी गुफा पसंद करते 
हैं, जिससे कोई दूसरे धसक पद्यु उनकी 
अचुपस्थितिमै उनके चञ्चोपर चोट न कर सके । 
| Fd नी आयी और शुषा नीचे कुदकर घुसी तो 

झाक उसके समीप दौड़ खगे: क्रिलु ससुष्य 


00-0. 


की गंध पाकर वह शुरीने लगी । शिवाजी सामने 
आ गये और हाथ जोड़कर बोले--“माता ! मुझे 
गुरुदेवके लिये तुम्हारा थोड़ा दूध चाहिये !' 


र: 


Ys S 


यद्यपि जो सिंह या बाघ नरभक्षी नहीं है, वद 
मनुष्यपर चोट नहीं करता; तथापि बच्चोके समीप 
होनेपर उनकी मादा बहुत भयंकर होती है । वदद 
तुरंत चोट करती है । लेकिन मलुष्यके भाव सच्चे 
हो, सहानुभूतिपू्ण हो तो उसका प्रभाव पद्युओपर 
भी पड़ता ही है । सिंहनीने गुरोना बंद कर दिया । 
शिवाजी उसके समीप बैठकर उसे सहलाने लगे । 
उसने भी इम्हे संघा और चाटने लगी । अवसर 
देखकर उसका दूध ढुहकर इन्दोने पात्र भर लिया । 
उस गुफामे ऊपर चढ़कर निकलनेम अम बहुत छुआ; 
किंतु किसी प्रकार ऊपर आ ही गये । 


“शिवबा ! तुम सिंहनीका दूध भी ले ही आये ।' 
श्रीसमर्थ शिष्योके साथ उख शुफाके लगभग समीप 
पहुँच गये थे । चरणमै प्रणत छत्रपतिको उन्होंने 
छोनो हाथोसे उठा लिया । --सु० 

(७) 
अस्बादास कल्याण 


समथ स्वामी रामदास पक दिन यान्नामै निकले 
चे । स्यामे ररे विष्य थे । झभ्याइके स्वयय एक 


GIZ 
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K िष्यणर्सका सादा > 
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बड़े कूपके समीप एक सधन aa 
छायामें आसन विछाकर श्रीसमर्थ 
विश्राम करने लगे । अचानक उसके 
मनमै कुछ विचार आया । उन्होंने 
अपने शिष्यांसेसे पवादासको समीप 
बुलाया । AR एक शाखा कूपके 
ऊपर थी । उसकी ओर संकेत करके 
पूछा- “तुम उस शाखाको काड 
सकते हो ?? 

„ आपकी आज्ञा होनेपर अवश्य काठ 
सकूगा ।' अस्वादासने हाथ जोड़कर 
कहा । 

श्रीसमर्थ वोले--'तब करोत लेकर 
IAN चढ़ जाओ और उस शाखाको 
काट दो। उसके पत्ते पतझड़में गिरकर 
कूपका जल दूषित करते होंगे। 
शाखाको उसके मूलसे ही काटना है ।” 

सब शिष्य यह आज्ञा सुनकर कभी 
श्रीसमर्थका मुख देखते थे, कभी 
अम्वादासका और कभी उस शाखाकी 
ओर देखते थे । वह शाखा जिस 
मोटी शाखासे निकली थी, वह तो सीधी ऊपर 
गयी थी । वहाँ दूसरी कोई शाखा नहीं थी, जिस- 
पर खड़े होकर कोई उस शाखाको काट सके । 
शाखाको मूलखे--फ़ूटनेके स्थानसे काठनेका अर्थ 
था कि उसी शाखापर खड़े होकर उसे काटा 
जाय । पैर टिकानेको और कोई स्थान था ही 
नहीं । उसी शाखापर खड़े होकर उसे काटनेपर 
तो काटनेवाला शाखाके साथ कूपमें गिरेगा । 
उसके प्राण बचनेकी सम्भावना ही नथी! 


अम्बादासने यह सब स देखा हो, पेसी बात 
नहीं थी । लेकिन आज्ञा मिलते ही उन्होंने धोती 
कसकर बाँध ली और करोत लेकर वृक्षपर चड़ 
गये । उस शाखापर ही खड़े होकर उन्होंने उस- 
के फूटनेके स्थानपर करोत जजाना प्रारम्भ कर 


द्या ! 


डर 


नो i, 


Al E 
श 


ea । 


"सूखे ! इस प्रकार तो 
समर्थने ऊपर देखकर अम्वादासको भयभीत 
करने--उनकी परीक्षा लेनेको कहा । 

“आपकी कृपा YA संसार-सागरसे पार करने- 
मै समर्थ है ।' अम्वादास बोले। 'यह कूप किस 
गणनामे है । मै तो आपकी झपाके आश्रयमे सदा 
सुरक्षित हुँ ।' 

“इतनी श्रद्धा है तो अपना कार्यं करो !' 
श्रीसमर्थने आशा दे दी! 

शाखा आधीसे कुछ ही अधिक कट पायी 
थी कि टूटकर अस्बादासके साथ कुएँमै गिर 
गयी । शिष्य व्याकुल हो गये; कितु श्रीसमर्थ 
शान्त देठे रहे । उनमें जिसकी इतनी अद्धा है, 
उसका अमङ्गल सम्भव ही न था । अस्बादास- 
को कूपमे अपने आराध्य श्रीरासखन्द्रजीका प्रत्यक्ष 
WA हुआ ! 
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शिष्याने प्रयत्न करके अस्बादासको कूपसे 
निकाला तो वे गुरुके चरणांमे गिर पड़े--“आपने 
मेरा कल्याण कर दिया ।! 


+ अमा रक्षति रक्षितः अ! 


“कल्याण तो तेरा तेरी श्रद्धाने किया । तू 
कल्याणरूप हो गया V श्रीसमर्थने कहा । तवसे 
अस्बादासका नास “कल्याण! हो गया । —B0 


TT 


YA सवं प्रतिष्ितम्‌' 


( लेखकः 

इस समथ सभी भारतीयोंकी यह मान्यता है कि हम 
लोग सर्वथा नीचे गिर गये हैं । वे इसके भिन्न-भिन्न कारण 
बतलाते हैं । कुछका कथन है कि धर्मविहीन शासन ही 
भारतके पतनका वास्तविक हेतु है, दूसरे लोग सामाजिक 
व्यवस्थाकी गड़बड़ीकों इस पतनक्रा कारण मानते हैं, अन्य 
लोग आधुनिक शिक्षाको ही दोषी ठहराते हैं | गडुलिका- 
प्रवाहःन्यायसे नवीन लोग अपने-अपने मान्यतानुसार इसको 
ओपरध भी वतलाते हैं । पर प्राचीनमतानुयायी पहले इसके 
निदानका अपाकरण उचित समझते हैं, नवीन लोग यह नहीं 
करना चाहते । लेकिन बिना निदानके उनका यह प्रयास 
वाराणसी जानेकी इच्छावालोंका रामेश्वरकी ओर दौड़ने-जैसा | 

धार्मिकोकी दृष्टिमै कल्याणका कारण एक मात्र “धर्म? 
ही है । ऐसी ही प्राचीन मुनियोकी भी मान्यता थी, जैसा कि 
वैरेषिकोंका सूत्र है-- 

यतोऽभ्युदयनिःश्रेयससिद्धिः स॒ धर्मः । 
श्रुति भी कहती है--- 
धर्मे सर्व प्रतिष्ठितम्‌ । 

हृम यहाँ इसी मतको सिद्ध करनेका प्रयास करेंगे । 

ऐसा देखा जाता हे कि प्राणियोमे वंशानुगत कुछ ऐसे 
संस्कारोंके बीज होते हें; जिनसे वे अपने पितृ-पितामहोंके 
गुणोंको अल्पायासद्वारा ही प्राप्त कर लेते हैं | इसीको 
आनुवंशिक संस्कार कहा जाता दै । पश्च-पक्षियोंमें तो यह 
सवेथा ही पूर्ण मात्रामें दृष्टिगोचर होता हे । मनुष्याँम भी 
जैसे वणिकका लड़का वाणिज्य-कलामे शीघ्र सफलता तथा 
निपुणता प्राप्त करता दै, वैसे सभी दूसरे कभी निपुण होते 
नहीं देखे जाते | कारण ढूँढ़नेपर वद्दी आनुवंशिक संस्कार 
ही स्फुट होता है । पर इस समय लोग आनुवंशिक चेष्टा 
छोड़कर पर-धम-साधनमै प्रयत्नशील हो रहे हैं । ब्राह्मण 
भंगी-चर्मकारादिके कर्म तथा इतरलोग व्राझणादिके कर्म 


 अपनानेमें दृढ़ प्रयत्नशील हैं; पर यह आनुवंशिक-विरोधिनी 


चेश सफल होती नहीं दीखती । अतः सभी शिल्पजीविर्योको 
रसे भमंका ही आश्रय लेना चाहिये । 


zo ło नरसिंह शास्त्री, विद्यालंकार, साहित्यरत्न, वेदान्तभूषण, आयुवेंदशिरोमणि, रिसर्च स्कालर ) 


आज शिक्षा धर्मविरुद्ध है, उसे भी परिवर्तित करना 
होगा । इस समयका सामाजिक संस्कार तो संस्कार दै ही 
नहीं, समाजवादी छोग सभी प्रकारसे धर्मको ही नष्ट करनेपर 
तुले हुए हैं ओर पाशवी वृत्तिको बढ़ानेवाले प्राकृताचारका ही 
समर्थन करते हैं | इनका आधार शास्त्र नहीं) तर्क होता है । 
पर तकंद्वारा तो कोई भी एक मतका खण्डन करके नवीन 
मत स्थापित कर सकता है-- 


यत्नेनानुमितो5प्यर्थः कुशलेरनुमातृभिः | 
अभियुक्ततरे रन्यरन्यथेवोपपद्यते u 


( वाक्यदीप) जह्मकाण्ड ३ ) 

अतः शासत्रविहित सनातन धर्म जब्रतक स्थापित नहीं 
होता; तबतक कुछ भी कार्य सिद्ध नहीं होता । धर्म छोड़नेसे 
ही मद्यपानादि दोष बढे हें | इसकी निवृत्तिके लिये सनातन- 
धर्म-प्रहण परमावश्यक है; क्योंकि “न सुरां पिबेत्‌? आदि 
इसकी विधि समुद्धत है । इसी प्रकार “न मूत्र पथि कुर्वीत? 
इत्यादि विधियोंके पालनसे अनायास सर्वत्र सभी नगरोंमें 
शोचाचारादिका प्रचार होगा । फिर नगरपालिकाकी भी 
निष्फलता दृष्टिगोचर होगी । 

इसी प्रकार “प्राणायामके द्वारा सर्वरोगोंका नाश होता है?--- 
यह शास्रवचन जानकर छोगोंके द्वारा प्राणायामसाधना करने- 
से विदेशी दवा-दारूकी भी आवश्यकता न रह जायगी और 
सभी भारतवर्षीय नीरोगता प्राप्त करेंगे । इस तरह हमारे 
देशके धनकी भी रक्षा होगी । फिर तो “धर्मे सबै प्रतिष्ठितम? 
प्रत्यक्ष दीख पड़ेगा । अतः सभीको यह समझकर कि जब- 
तक धसका उत्थान न होगा, देशका भी अभ्युत्थान न होगा? 
धर्मोत्थानके लिये ही प्रयत्न आरम्भ करना चाहिये । 

सभी देवतागण; भगवान्‌ विष्णु, शिव; राम) कृष्ण, 
दुर्गा, गणपति, हनुमान्‌ आदि समस्त आस्तिकोको धर्ममार्रमें 
चलनेकी प्रेरणा दें; अतएव उन्हे KAWA प्रणाम करता 
हुआ मैं वक्तव्य समाप्त करता ži 

धर्मो riai अभिवृद्धि हो । 
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E यतो थमेस्तता जय; #- ५६३ 


यतो धमस्ततो जयः 


( लेखक--श्रीगोपालराव जालनापुरकर महाराज ) 


९४) 

“यतो धर्मस्ततो जयः? यह वाक्य वाणीसे उच्चारण 
करते समय अन्तरमै एक प्रकारका दिव्य प्रकाश फैल 
जाता है । धर्मके प्रति कितनी अटूट श्रद्धा इस वाक्यसे 
प्रकट होती है । कहते हैं--“जहाँ-जहाँ धर्म, वहाँ-वहाँ विजय? | 
इसपर विचार करनेसे पूर्व यह वचन मूलतः कहाँसे 
आविभूत हुआ और किस परिश्थितिमें हुआ, यह देखा 
जाय तो इसका वास्तविक मूल्य हमारे सामने उपस्थित 


हो सकता है | 


ध्यान देनेकी बात है कि यह सर्वप्रसिद्ध वचन 
दुर्योधन प्रश्रति सौ पुत्रोंकी पुत्रवती माता गान्धारीके 
मुखसे निकला है | गान्धारीकी सामर्थ्य सर्वविदित है। 
महाराज gÀ पाणिग्रहण करनेके साथ ही उसने 
देखा कि महाराज अंधे हैं, संसारके किसी पदार्थको 
देख नहीं पाते, तो हम भी क्‍यों देखें ? बस, उसने 
भी अपनी आँखें बंद कर लीं | किंतु इससे उसकी 
आँखोंमें इतनी सामर्थ्यं आ गयी कि जिस ओर एक बार 
देख दे, उसकी काया अमर हो जाय । ऐसी सामर्थ्यवती 
भारतीय नारीकी यह तड़पन थी कि मेरे बालक दुष्टबुद्धि 
हैं, अधर्माचरण करते हैं | फिर भी वह एक सिद्धान्तकी 
और धर्मके प्रति इतनी निष्ठावाळी थी कि धर्मराजके आनेपर 
यही आशीर्वाद देती--'यतो धर्मस्ततो जयः ।? और दुर्योधन 
भी आता तो भी यही कहती--“यतो धर्मस्ततो जयः ।? 
इसका तात्पर्यं यही था कि धधर्मानुसार आचरण करनेपर 
ही तुमलोगोंका कल्याण होगा । तुम अधर्मसे चलते 
हो, इसमें तुमलोगोंका कल्याण नहीं ।? कितनी महान्‌ 
है धर्मके प्रति यह श्रद्धा, यह निष्ठा | ऐसी निष्ठा रहनेपर 


पराजय केसे होगी ! वहाँ विजय सुनिश्चित है। 
गीता भी यही कहती है-- 
सत्र योगेश्वरः कृष्णो यत्र पार्थो भनुर्धरः। 
तत्र और्विजयो kia नीतिमेतिमंम ॥ 
संजय सभी क्रषियांका यह अपना सुविचारित 
निर्णय सुना रहे हैं । अजुन धर्मसम्मूढचेता बन गया था 


और कह रहा था कि “इससे तो भिक्षा माँगना भला है |? 
माळूम पड़ता है, "अतिपरिचयादवज्ञा मानवको अपना 
धमं अतिपरिचय AA अच्छा नहीं लगता और 
“वूरके ढोल gAV अनुसार परःधर्म अच्छा न 
होनेपर भी मधुर लगता है । मालूम पड़ता है, अर्जुनको 
इसीलिये भिक्षा मगना अच्छा लगता होगा । वह क्षत्रिय 
था; क्या कभी भीख माँग सकता था £ नहीं, पर मनमें 
एक बात वर कर गयी थी कि प्ये सामने खड़े लोग 
मेरे वेरी नहीं, अपितु, इष्ट और गुरुजन हैं और इन्हे 
मारनेसे मुझे पाप लगेगा । इससे अच्छा है कि में भी भीख 
माँगकर गुजारा करूँ |? निश्चय ही अर्जुन यह केवल घबराकर 
कह रहा है! 
ठीक यही हाल आज है | हमारा राज्य निधार्मिक 
राज्य, "सेक्युलर स्टेट? कहा जाता है। किंतु धरमें, 
व्यवहारमें, वोळनेमें धर्मभीरुता स्पष्ट दीख पड़ती है । 
इतना ही नहीं, किसीका लाड़ला बच्चा बीमार पड़ जाय 
तो तुरंत ये निधमीं राज्यवादी ब्राह्मणको बुलाकर पछते 
है कि “क्या भगवानके काममें कोई भूल तो नहीं हो 
गयी ? यदि कुछ धर्मेविरुद्ध आचरण हो गया हो तो 
उसके प्रतीकारार्थं जो कुछ करना हो, वह कीजिये | 
नारियल फोड़िये, पूजा-अभिषेक कीजिये, ब्राझण-भोजन 
करवाइये । पर किसी तरह मेरे लालको अच्छा कीजिये ।? 
कहाँ चला जाता है, उस समय उनका वह निधमींपन १ 
स्पष्ट है, धर्म-वेरहित किये गये काम कभी टिकते ही नहीं । 
वस्तुतः देखें तो भारत-जैसा सुसम्पन्न देश कोई नहीं है। 
आजकी अपनी सरकारने तो जगह-जगह नइरें ओर नलकूप 
बनाकर यह ब्यवस्था कर दी है कि वर्षा न होनेपर खेतीके 
लिये पानीकी कठिनाई नहीं पड़ेगी । इतना होते हुए भी 
आज जनता खानेके लिये तरस रही है, मर रही है, भस्म हो 
उठी है, चिन्ताग्रस्त है । महर्घता सीमा पार कर गयी है। 
सब लोग अपने ही हैं ओर नित्य नये सुधारके उपाय कर रहे हैं, 
फिर भी यह स्थिति क्यों हे ! इसका एकमात्र उत्तर यही है 
कि इर एकने अपना-अपना धर्म त्याग दिया । धर्मानुसार 
ब्यवहार न होनेसे मन महान्‌ नहीं रह पाता । मन महान्‌ नहीं 
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छः तो शान्ति नहीं और शान्ति नहीं तो वदा सुख भूलकर भा 


नहीं होता । प्रजाके आजके दुःखका कारण यहाँ R कि हम 
भूलमें ही भूल कर रदे हैं | नींव विगड़ जाय) मजोर पड़ 
जाय तो आप ऊपर कितनी ही सुन्दर, कितनी ही मजबूत 
इमारत क्यों न खड़ी करें) थोडी-सी वर्षासे वह धराशायी हो 
जायगी । ठीक इसी तरह भारतीय राजनीतिका मूळ, उसकी 
नींव धर्म है । यतो धर्मस्ततो जय:'--यह्‌ उसका चिरंतन वोध- 
है वाक्य (TA) है। आज उसी धर्मका सारी प्रजाद्वारा 
पददलन हो रहा है ! 
आजके नवयुवकोंके सामने “धर्म शब्दका उच्चारण 
कीजिये तो वे नाक-भौं सिकोड़ने लगते हैं । बोलनेवालेके 
प्रति उन्हें अरुचि, उपेक्षा-सी होने लगती है । किंतु saa 
पूछिये कि “भाई, खाते क्यों हो ! दूध क्यों पीते 
हो? तो चट यही उत्तर देंगे कि शरीरकी रक्षा करना धम 
है--“शरीररक्षितों धर्म: ।› सोचनेकी वात है कि जेसे 
| यह at देश वैसे ही ईश्वरीय सुष्टिमिं अत्यन्त 
| महत्त्वपूर्ण कुछ समष्टि-धर्म भी हैं | फिर उनका पालन क्यों 
नहीं करते १ शरीरके विषयमे निधर्मिता नहीं; तब सृष्टि और 
उसके देवताके प्रीत्यर्थ धर्मका पालन क्यों न करें १ इस 
| अधकचरेपनका ही परिणाम है कि हम आज अपने कामोंमें 
सफलता नहीं पाते | अतः धर्मका पालन और अधर्मका 
निर्देलन हमारा परम कर्तव्य है । 
आखिर अर्जुनको गीता-उपदेश करनेकी भगवानको क्यों 
आवश्यकता हुई ! कहना पड़ेगा कि अजुन अपना धम-क्षान् 
धर्म त्यागकर निधर्मी--अधर्मी होना चाहता था । सरकारने 
$i उन्हें गीता सुनाकर धर्ममागपर लॉटाया | भगवानका अवतार 
ही इसीलिये हुआ करता है । वे गीताम कहते ह-- 


१४2 यदा यदा हिं धर्मस्य ग्लानिभेवति भारत । 

zi अभ्युत्थानमधर्मस्य तदाऽऽत्मानं रुज़ाम्यहस्‌ ॥ 

गी» परित्राणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताळ्‌ । 

र धर्मसंस्थापनाथाय संभवामि युगे युगे ॥ 

) अर्थात्‌ भगवान्‌ युग-दुगमें अधर्मकी ग्लानि मिटाकर 
ओ- ध्मसंस्थापनाके लिये ही अवतार लेते हैं । 

कहा है--तू धमाची तु मूर्ति ।' अर्थात्‌ भगवान्‌ घर्मके 
* विग्रह हैं. । इस तरह धमकी ग्लानिका अर्थ भगवानकी 
होगा कि क्या कभी मगवानकी भी ग्लानि 
ग्लानि नहीं होती | बात 


s थमो रक्षति रक्षितः + 


यह है कि धर्माचरण करनेवाले लोग “धसे म्या रक्खा है? 
कहकर उसे त्याग देते हैं । धर्माचरण करनेवाले इमे-गिने रह 
जाते हैं तो उसीको धर्मकी ग्लानि कह दिया जाता है । यह 
एक औपचारिक प्रयोग है । उस समय धर्मेस्थापनाके लिये 
प्रभुका अवतार होता है । बैकुण्ठका राजा हमलोगोंके बीच 
आता है ! इतना धर्मका महत्तर है | तव हम उसे केसे त्यागें ! 


किंतु आज ऐसे मी स्वाथी लोग दिखायी पड़ते हैं) 
जो धर्मको अस्वीकार न करते हुए भी उसकी व्याख्या 
अपने मनोऽनुकूल गढ़ लेते हैं । वे मानते हैं कि सांसारिक 
प्रपञ्चमे जिससे किसी प्रकारका त्रास) परेशानी न हो, जो अपने 
कुकमोपर परदा डाले, वद्दी धर्म है। किंतु धमं इतनी 
साधारण वस्तु नहीं । वह हाथमै लेकर किसी भौतिक वस्तुकी 
तरह दिखाया नहीं जा सकता और न बाजारमें ही बिकता 
है। मनोऽनुकूल हर तरहका आचरण कभी धर्म नहीं । 
सहाभारतकार धर्मकी व्याख्या करते हैं-- 


धारयते प्रजाः। 
स धस इति से मतिः ॥ 


galà e 
धारणाळुर्ममित्याहु्धर्मा 
यः स्यादू धारणसंयुक्तः 


अर्थात्‌ धारण करनेसे ही धर्म कहा गया है-- 
“ध्रियतेऽनेन इति धर्मः !! जो धारणशक्तिसम्पन्न है, 
जिसके कारण समाजमें उच्छूछुछता नहीं आती, वही धर्म है | 
और भी कहा है-- 

प्रभवाथौय भूतानां धर्मप्रवचनं FAAI 

यः स्याद्‌ धारणसंयुक्तः स धर्म इति निश्चयः ॥ 


अर्थात्‌ धर्म प्राणिमात्रकी उन्नति करता है । धर्मप्रवचन 
करनेसे मानवकी उन्नति होती है । वही सच्चा धर्म है । और 
भी कहा है-- 


अहिंसाथीय भूतानां धमंप्रवचन कृतम्‌ । 
यः स्यादहिंसासंयुक्तः स धर्म इति निश्चयः ॥ 


अर्थात्‌ अहिंसाका प्रचार यानी दूसरेको किसी प्रकारकी 
पीड़ा न पहुँचानेके लिये धर्मप्रवचन हे । जो परपीड़ारहित 
है, वही धर्म है । जो बहुतोंको पीड़ा पहुँचाये, जबरदस्ती जिसे 
मानना पड़े वह वास्तविक धर्म नहीं--कुधर्स है । 


इस मङ्गलमय प्रभु पंढरीनाथसे प्रार्थना करते हैं कि 
भारतीय जनता घमका तत्त्व समझकर धर्माचरण करनेवाली 
हो ओर अपना इहलौकिक और पारलौकिक हित-साधन करे | 
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(RD 
( लेखक--श्रीबल्लमदासजी बिन्नानी '्रजेश?, साहित्यरत्न 

शास्त्रवचन है--भ्यतों धर्मस्ततों जयः? अर्थात्‌ स्पष्ट है 
कि जहाँ धर्म दै) वहीं जय है | धर्म-शब्दका अर्थ है--जो 
धारण करे या जिसके द्वारा धारण किया जाय, अतः 
शास्त्रीय व्यवस्थानुसार आचरण करना ही धर्म है | अनादि- 
काळसे भारत एक सिद्ध तपोभूमि रहा है, जहाँ अनेक 
धर्मनिष्ठ ऋषि-मुनि, संत-महात्मा ही नहीं धर्मात्मा 
राजा-मद्दाराजातक हुए हैं | यही इस देशकी एक महानता 
है । पर अब इतना अन्तर कालक्रमके प्रमावसे अवश्य हुआ 
है कि आजके इस gù भौतिक सुखोंकी प्राप्ति ही 
जीवनका मुख्य उद्देश्य हो गया है । ऐसी 
बात पूर्वकालमें कभी नहीं थी । इसीसे आजके इस 
अशान्त वातावरणमें किसीको न सुख है न शान्ति । अमीर- 
गरीब सभी दुखी हैं--सच्ची सुख-शान्ति किसीको नहीं । 
बह विधिका कितना अनोखा विधान है | इसका एकमात्र कारण 
है भार्मिकताका हास) जिसके कारण आजका मानव यथार्थतासे 
दूर होता जा रहा है | पहले हमारी इसी मारत-भूमिपर घी- 
दूधकी नदियाँ बहती थीं, जब कि आज शुद्ध दूध-घीका दर्शन ही 
कठिन है । इन्द्रादि देवताओंकों प्रसन्न करनेके लिये 
बरावर यश-हवनादि होते थे, जिससे आवश्यकतानुसार 
ठीक समयपर, ठीक ढंगसे वर्षा हुआ करती थी | 
कभी अकाल--दुर्भिक्षका नामोनिशान न था । कहीं 
सूखा, कहीं बूड़ा ( बाढ़ b भयंकर संक्रामक 
बीमारियों तथा अन्य दैवी प्रकोपों आदिकी कल्पना भी 
नहीं थी । लोगोमै परस्पर dea तथा सर्वत्र 
सुख-शान्तिका साम्राज्य था । एक दूसरेके प्रति छोगोंमें 
आत्मीयता--स्नेह तथा अपनस्वकी भावना रहती थी । आजकी 
तरह वैमनस्य, अशान्ति, कलह, MAT आदिका 
बोलबाला न था । अब तो घर-धरभें, कुठम्ब-कुठम्बमें 
खशान्ति; वैमनस्य, mAT आदिका आधिपत्य हो चुका 
है । तब भला, औरोंसे तथा गैरोसे आत्मीयता तथा सुद्ददताकी 
आशा रखना व्यर्थ ही है। शास्त्रोंके वचनानुसार जब- 
जब धर्मकी दानि होती दै, तब-तब इन्हीं आसुरी प्रवृत्तियोका 
बोळबाला होता है । गोस्वामी तुल्सीदासजीने ठीक ही 
कहा है---- 
जब जब होइ धर्म कै हानी \ बाढ्हिं असुर अथम अभिमानी ॥ 
दब तब प्रभु भरि मनुज सरीर । हा 


जब महाम॒नि विश्वामित्रजीने देखा कि आसुरी 
सृष्टिके उत्पात तथा आतङ्कसे जनता-जनार्दन भयभीत एवं 
त्रस्त है तथा उन्हींके द्वारा यज्ञादि धर्म विध्वंस किये जा 
रहे हैं, तब उन दुर्टेसे त्राण पाने एवं धर्म-रक्षार्थ वे महाराज 
दशरथजीके पास गये ओर इस कार्यके लिये भगवान्‌ श्रीरामः 
लक्ष्मणजीको माँग लाये । उस समयके राजा भी प्रजावत्सल 
होते ये | दशरथजीकी छातीको धन्य है कि उन्होंने जरा 
भी ननु-नच न करके अपनी आँखोंके तारे एबं राजढुलारे 
तथा घोर तपल्याद्वारा प्रात अपने बुढ़ापेके सहारेको यज्ञादि 
घमे-रक्षाथ तथा जनता-जनार्दनके कल्याणार्थ एक 
तपस्वीकी याचनापर साँप दिया । उन्हें जरा भी मोह- 
मायाने नहीं सताया | आजके जमानेमें ऐसे त्यागी और 
कतेब्यपरायण लोग जल्दी तलाश करनेपर भी नहीं मिलेंगे ! 
बादमें श्रीरामने अपनी असीम झूरवीरता तथा रणकुशलता 
दिखाकर किस प्रकार राक्षसजनोंका नाश करके देश) 
जनता तथा धर्मकी सेवा की, यह यहाँ बतानेकी आवश्यकता 
नहीं । कहनेका तात्पर्यं यह है कि जिस समय धर्मपर संकट 
आता था उस g राजा-महाराजा भी उसकी रक्षाके 
लिये अपने प्राणोंकी भी आहुति दे डालते थे। आज यह 
बात कहाँ ! 

धर्मनिष्ठा शाश्वत सुखकी प्राप्तिमै बड़ी सहायक होती 
है । उसके द्वारा चित्तकी तामसी एवं आसुरी वासनाएँ 
मिट जाती हैं ओर आध्यात्मिक मार्गकी ओर प्रेरणा मिलती 
है। यह अवश्य है कि केवल mia धर्मपालस उतना 
प्रशंसनीय नहीं समझा जाता । यह ध्रुव सत्य है कि आनेवाळे 
संकटोंके निवारणार्थ एवं देवी विपत्तियों आदिसे बचनेके 
लिये धर्म पूरा-पूरा सहायक सिद्ध हुआ है । इसमें संदेहके लिये 
कोई गुंजायश नहीं । उदाहरण सामने हैं । अभी हालमें ही 
कुछ ही वर्षों पहले अष्टग्रही-योगके भयंकर रूपसे अनिष्टकारी 
होनेके कारण देशकी जनता कितनी सशङ्कित एवं 
भयभीत हो गयी थी । एक प्रकारसे लोगोमे प्रायः भय 
एवं आतङ्कका वातावरण-सा छा गया था--और बात 
भी ऐसी ही थी | अतः उस परिस्थितिमें देशवासियोको 
आध्यात्मिक जगतूकी निरन्तर सेवा करनेवाले महानुभावों 
तथा दैवी जगतूर्मे विश्वास रखनेवाले YAA इसके 
अनिष्टकारी एवं भयंकर कुप्रभावसे बचनेके लिये यश, 
देवाराधन;, जप) पूजा-पाठादिः हबन---सभी कुछ करने- 
करानेकी अपूर्व प्रेरणा दी, जिसके फलस्वरूप समस्त देशे 
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सर्वत्र बहुत बढ़े पैमानेपर बड़े-बड़े यश-देवाराधन आदि 
हुए । ऐसे बहुत कम खान वचे; जिनके प्रत्येक मुहल्ले) 
गली आदि-आदिमें बृहद्‌ दैवी अनुष्ठानादिका--कम-से-कम 
भगवन्नाम-कीर्तनका आयोजन नहीं हुआ हो । बड़े-बड़े 
शहरोंमें तो प्रायः प्रत्येक घरमै ही कोई-न-कोई 
देवाराधनादि हुआ । हर जगह यज्ञ) देवाराधन, जप-पूजा- 
पाठादि तथा प्रार्थनाएँ देखकर ऐसा लगा कि मानो सत्ययुग आ 
गया हो । सारे देशमै धार्मिकताकी ऐसी लहर वही, जैसी 
इधर कभी नहीं देखी गयी थी । सारा देश धर्मपरायण 
होकर भगवदाराधनमें सचमुच लीन हो गया । जनता- 
जनार्दनकी यह पुकार व्यर्थ नहीं गयी और ईश्वरीय इच्छासे 
वह महान्‌ संकट टल गया | सचमुच यह सब किये गये 
देवाराधनका ही परिणाम था; क्योंकि प्राथनाओं तथा 
देवाराधनादिसे बड़े-बड़े संकटोसे रक्षा हो जाती है--यह 
MAM कथन है । इसका प्रत्यक्ष प्रमाण हमने अष्टग्रहीके 
समय देखा । उस समय महान्‌ आश्चयंकी बात तो यह 
देखनेमे आयी कि घोरसे-घोर नास्तिक छोगोंने भी अपनी 
रक्षाके लिये गुप्तरूपसे बहुत-से देवी अनुष्ठानादि कराये । 
आजका भौतिकवादी एवं विज्ञानप्रधान युग भले ही इस 
तथ्यको स्वीकार न करे, पर यह तथ्य अपनी जगहपर बिल्कुल 
्रुब सत्य एवं अटल है | 

आज हमारे कर्णधारोंने भारतको धर्म-निरपेक्ष भले ही 
घोषित किया हो, फिर भी यह देश धर्मकी भहत्ताको 
सर्वथा भूलनेवाला नहीं-यह ध्रुव सत्य है । अतः आज भी 
जब कि देशपर व्रिपत्तियोंके वादल छाये हुए हैं एवं zai 


भी भीतर-द्दी-भीतर सुलग रही है तथा बाह्य आक्रमणोंका 
पूरा-पूरा खतरा बना ही हुआ है ओर देशकी आन्तरिक 
स्थिति भी महँगी आदिके कारण ठीक नहीं है; इस 
परिस्थितिमें इन संकट एवं विपत्तियोंके निवारणार्थ सभी 
देशवासियोंको भगवदाराधन एवं ईश्वर-प्राथना करनी ही 
चाहिये | हमारे नेतागण देशको धर्मनिरपेक्ष घोषित करनेके कारण 
इस ओर उदासीन भी हों तो मी सब देश-वासियों (प्रजाजनों) 
का यह कर्तव्य हो जाता है । शासक न करे तो प्रजा 
ही करे । अतः हम भारतवासियोंकों भारत-दिजयके लिये 
एवं उसकी स्वतन्त्रता, अखण्डता और उसकी रक्षाके लिये 
तथा विश्व-कल्याणार्थ एवं सर्वत्र शान्तिके लिये जगह-जगहपर 
देवाराधन, सामूहिक संकीर्तन, ईश्वर-प्रार्थना, शतचण्डी 
एवं सहस्तचण्डी याग, विविध विष्णु-रुद्र-यज्ञ, विष्णुसहस्ननाम) 
वाल्मीकि एवं तुलसीकृत रामायणके पाठ एवं 
मद्दामृत्युञ्जय, गणपति एवं गायत्रीके कल्याण एवं 
मङ्गलप्रद अनुष्ठानादिके आयोजन व्यक्तिगत एवं समष्टिगत 
सर्वत्र होने चाहिये । इसीमे देश, राष्ट्र और समाजकी भलाई 
है; क्योंकि शास्त्रॉकी आज्ञा है-- 
धर्मेण हन्यते 
धमेण हन्यते ग्रहः। 

आशा है मेरे इस निवेदनपर श्रद्धाल लोग अवश्य 
ध्यान देंगे; क्योंकि देवाराधना कभी खाली नहीं जाती, 
जिसका प्रत्यक्ष फल एवं अनुभव अए्ग्रही योगके समय हो 
चुका है । 


व्याधि- 
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प्राणियाके प्रति अपने-जैसा बर्ताव करता दै, 


x NAN IN D AA 


Fa 


` A 
मुक्त कोन होता है ! 
ada: adag: शमे रक्तो जितेन्द्रियः । व्यपेतभयमन्युश्च आत्मवान्‌ सुच्यते नरः ॥ 
आत्मवत्‌ सर्वभूतेषु यश्ररेन्नियतः झुचिः। अमानी निरभीमानः सर्वतो सुक्त एव सः ॥ 
जीवितं मरणं चोभे सुखदुःखे तयैव च । लाभालाभे प्रियद्वेष्ये यः समः स च मुच्यते ॥ 


जो सबका मित्र, सव कुछ सहनेवाला) मनोनिग्रहमें तत्पर, जितेन्द्रिय भय और क्रोधमे रहित 
तथा आत्मवान्‌ दै, वह मनुष्य बन्धने मुक्त हो जाता है । जो नियमपरायण 


जिसके भीतर सम्मान पानेकी इच्छा WA है तथा जो 
७५ अभिमानसे दूर रहता दै, वह सर्वथा मुक्त ही है । जो जीवन-मरण) सुख-दुःख, लाभ-हानि तथा प्रिय- 


प्रिय आदि द्वन्द्वोको समभावसे देखता दै, बह मुक्त हो जाता है । 
X ङ “ ह C PIPITI ३.३, P PI 
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( महाभारत आश्व० १९। २-४) 


और पवित्र रहकर सब 
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ऊ घसं और कामोपभोग = ०६७ 


धर्म और कामोपभोग 


( लेखक--थाजार्य पं० श्रीशिवकुमारणी शास्री, व्याकरणाचार्य, दर्शनालंकार ) 


आजके सम्पूर्ण विश्वकी संस्कृति परम कल्याणमयी 
“भारतीय संस्कृतिका ही विस्तृत विकृत रूप है । उसकी 
विक्कतरूपताका कारण उन देशोंकी “अर्थ-काम-प्रधानता' ही 
है । भारतीय संस्कृतिसे जिन देशोंके सांस्कृतिक सम्बन्ध एवं 
परम्पराएँ, जितनी दूर-दूरतर हो गर्यौ, उतना ही उनमें विकार 
प्रविष्ट हो गया । घिसे हुए पात्रके अन्य रूपकी भाँति उनमें 
भी परिवर्तन स्पष्ट दृष्टिगोचर होता है । आचार-विचार, 
भाषा-परम्परा आदि सभी वातोंमें बाह्यरूपसे भिन्नताकी 
झलक मिलती है; किंतु सूक्ष्म निरीक्षण करनेपर भारतीय 
संस्कृतिके बीज वहाँ प्राप्त होते हैं। भारतीय संस्कृतिका 
विशाल रूप वस्तुतः ऐसा ही है । भारतीय शाख्त्रोंने प्रवृत्ति- 
निवृत्तिमेदसे हमें दो मार्गोका उपदेश दिया है। यद्यपि 
अवस्था-भेदसे दोनों ही मागोंमें शास्त्रविहित कायोंमें प्रवृत्ति 
तथा निषिद्ध कार्योसे निवृत्ति होती ही है तथापि यहाँ प्रवृत्ति- 
नित्रत्ति-मार्गसे केवल यही भाव इष्ट नहीं दै, अपितु प्रवृत्ति- 
मार्गसे सांसारिक ai प्रत्रत्ति तथा निवृत्तिमार्गसे 
सांसारिक कायाँसे नित्रुत्ति ओर संसारबन्धनसे छुटकारा 
पानेके लिये अपनेको सच्चे रूपमै समझनेका प्रयास करना 
भी इष्ट है । प्रत्नत्तिमार्ग-निवृत्तिमागके समन्वय तथा 
पालनकी सुव्यवस्था, शान्ति एवं प्रेमकी वृद्धिके लिये हमारे 
महर्षियोंने चार पुरुषार्थ बतलाये हैं, जिनके समझने तथा 
आचरण करनेसे दोनों ही मागौंकी सिद्धिके साथ मनुष्य- 
जीवन सफल हो जाता है । वे पुरुषार्थ हैं--धर्म, अर्थ, 
काम) मोक्ष । "धर्मो विश्वस्य जगतः प्रतिष्ठा? के अनुसार 
धर्म सम्पूर्ण जगत्‌की स्थितिका कारण हैं | संसारकी इस 
स्थितिको मानकर ही हमारे यहाँ धर्म ओर दर्शनका 
साक्षात्‌ सम्बन्ध हो जाता है । “दर्शन? जहाँ स्वस्वरूप- 
दर्शनद्वारा धर्मको पारलौकिक सिद्ध करता है, वहाँ 
धर्म दर्शनको लोकोपयोगी सिद्ध करता है । इनमें धर्म) 
अर्थ और काम प्रवृत्तिमार्गसे साक्षात्‌ सम्बन्ध रखते हे, जब 
कि निवृत्तिमार्ग मोक्षके लिये ही विशेष उपादेय है । चारों 
पुरुषाथोमें महर्षियोंने मोक्षको ही परम पुरुषार्थं माना है | 
“अयं तु परमो धर्मा यद्‌ योगेनात्मदशेनम्‌ कहकर महर्षि 
याञ्चवल्क्यने मोक्षको “परम धर्म? कहा है | मानव-जीवनका 
सच्चा लक्ष्य शास्त्रोंकी दृष्टिसे वही है । रहे धम, अर्थ) 


WA तीन पुरुषार्थ | वे भी शास्त्रानुसार चलनेसे 
मनुष्यको पशुतासे हटाने, यथेच्छ आहार-विहार आदिसे 
होनेवाले सर्वनाश एवं पतनसे वचानेके साथ कमी पूर्ण न 
होनेबाली दूषित वासनाओंक्रो हटाकर इस लोककी 
सफलताके साथ पारलौकिक कल्याणके परम उपयोगी तो हैं 
ही, साथ ही वे परम पुरुषार्थ सोक्षके बाधक न बनकर 
साधक वन जाते हँ । मनमाने आचरणको अहितकर 
समझकर अपने यहाँ सामान्य धर्मके साथ विशेष धमोँके 
पालनपर अधिक बल दिया गया है । सत्य, दया; दान) मन- 
संयम, इच्धियोंका दमन, सहनशीलता, अहिंसा) ब्रह्मचर्य; 
व्याग, नम्रता, स्वाध्याय, संतोष, सेवा समदृष्टि, विषय- 
भोगोंमें आसक्तिका अभाव) हित-मित-सत्य-भाषण, परिमित 
व्यवहार, भगवानके पुण्य चरित्रोंका श्रवण, सत्पुरुषोंका 
सङ्गे, बुद्धिकी स्थिता आदि सामान्य धर्म हैं । ब्राह्मण) 
क्षत्रिय, वेश्य) शूद्र एवं दूसरोंके भी शास्त्रविहित तप) 
उपदेश) रक्षा, कृषि, व्यापार, सेवा आदि विशेष धर्म हैं । 
देखिये मनुस्मृति आदि धर्मशास्त्र, श्रीमद्भागवत ( o 
७। ११ ) । प्राचीन समयमें जब जीवनके संचालनके लिये 
शास्त्रोंका स्वाध्याय नियत था तत्र लोग उसीके अनुसार 
चलते भी थे। आज हमारी शिक्षा बिदेशी शिक्षासे 
आक्रान्त है। लोगोको अपने कर्तव्यका ज्ञान ही नहीं, तब 
उनका पालन तो बड़ी दूरकी वात है | पहले लोग अपने लिये 
विहित धर्मपाछनसे स्वकल्याणके साथ दूसरोंके हितमें भी 
सहायक होते थे । परस्पर संघर्षे न होकर लोगोमें प्रेस तथा 
झान्तिकी भावना थी । खधमाोचरण ही जीवनकी सच्ची 
कसोटीके रूपमै मान्य था । उच्छुङ्खलता, यथेष्ट आहारः 
विहार पतन ओर नाशके कारण हैं । अहिंसा, सत्य, 
अस्तेय ( चोरीसे किसीकी वस्तु न लेना), ब्रह्मचर्य 
( इन्द्रियसंयम )) अपरिग्रह ( संग्रह न करना ) के द्वारा 
सबको नियमितकर विशेष aami द्वारा सम्पूर्ण 
समाजको सच्ची शान्ति, उन्नति तथा कल्याणका मार्ग 
बताया गया है | यह तो हुई 'धमीके विषयमें थोड़ी-सी 
जानकारी । अब “अर्थ? ओर “काम” को लीजिये । 'अर्ध्यन्ते 
ये ते अरथाः--चाद्दी गयी वस्तुएँ घन आदि अर्थ हैं और 
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= = असो सक्ति दालः ऋ 


“कस्न कासः वा क्रम्यते यः स कासः?-दाब्द्‌) स्पर्श आदि विषय 
तथा उनका उपभोग यह सव काम दै । अर्थ वस्तुएँ. और काम 
उनकी इच्छा और उनका उपभोग है । अनन्त वस्वुर्जी? 
अनन्त इच्छाओं एबं उनके उपभोगकी कोई सीमा नहीं है । 
सब विषयोंकी पूर्ति हजारों जन्मॉमें भी सम्भव नहीं है । फिर 
उनसे तृप्ति तो सर्वथा असम्भव है । प्रच्वलित अभ्नि घृत- 
धारासे क्या कभी शान्त हुई है! प्रथिवीका सारा अन्न, 
सुवर्ण, पशु और स्त्री आदि वा अन्य भोग्य पदार्थ एक 
पुरुषकी भी तृप्तिके छिये पर्यात नहीं हैं । पुरुषाथाँमै अर्थ 
और कामको ।चार्याने धर्म और मोक्षके मध्यमें रक्खा है | 
इसका भी यही अभिप्राय है कि वे अनियमित होकर धर्म 
और मोक्षके विरोधी न हाँ । “धमॉर्थकामेभ्यो नमः “पूर्वः 
पूवो गरीयान्‌? कहकर काम-शार्क्रार महर्षि वात्स्यायनने 
धर्मानुकूल कामको ही प्रशंसनीय माना दै । कामशात्रका 
अध्ययन करनेपर यह स्पष्ट हो जाता है कि भर्मयुक्त 
कामोपभोग ही उचित दै | धर्माचरणपूर्वक धन प्राप्तकर 
SAA करनेवाले उसके साथ देवपूजन-बजन करनेवाले 
पुरुष ही इस लोक-परलोकम सुखी होते हैं । 
ये धर्ससेव प्रथमं चरन्ति धर्भेण लब्ध्वा च घनानि काले | 
दारानवाप्य क्रतुभिर्यजन्ते sami चेव परश्च लोकः ॥ 
( महाभा० वन० १८३ । ९१) 


महाराज दिलीपका अर्थापाजेन और कामोप- 
भोग घर्मप्रधान ही था--“अप्यर्थकामो तस्यास्तां धर्म 
एव मनीषिणः |? (रघुवंश १ । २५ ) फलके लिये लगाये गये 
क्षसे जिस प्रकार छाया और गन्ध स्वतः प्राप्त होते हैं, 
उसी प्रकार धर्माचरणसे अर्थ-काम मी स्वतः प्राप्त हो जाते 
हैं | “धर्माविरुद्धो भूतेषु कामोऽस्मि भरतर्षभ ।! कहकर 
श्रीभगवानने गीतामें अपनेको धर्मानु्ल काम बतलाया है । 
“न पूर्वोह्नमध्यन्द्िनापराह्मानफलान्‌ ङ्कुयाद्‌ यथाशक्ति- 
धमोर्थकामेभ्यस्तेषु धर्मोत्तरः स्यात्‌? कहकर महर्षि गोतमने 
सम्पूर्ण दिनको धर्म, अर्थ) कामसे रहित न करते हुए धर्म- 
पाळनपर विशेष बल दिया है । धर्मवि रुध कामको श्रीभगवानने 


. “किमन्यत्कामहैलुकम?--यद संसार केवल भोगोंको भोगनेके 


ही है, इसके अतिरिक्त कुछ नहीं; 'काममाश्चित्य 
FRR, “कामोपभोगपरमाः?, “ईहन्ते कामभोगार्थमन्याये- 


चेष्टा करते हैँ ( गीता १६ ) कहकर उसे आसुरी सम्पत्ति 
सानकर तथा 
जिवि बरकस्येदं द्वारं नाक्षनसात्मन;ः । 
कासः कऋोधस्तथा झोभस्तस्मादेतत्त्रयं त्यजेत्‌ ॥ 


कहकर धर्सवि सद्ध स्वच्छन्द कामको नरकका डार बतलाया 
है । यह मनुष्य किसकी प्रेरणासे पापाचरणमें प्रकत होता हैः 
अर्जुनके यह पूछनेपर श्रीमगवान्‌ने स्पष्ट वतळाया है कि “रजोगुणसे 
उत्पन्न यह कास ही पूर्ण न AAR क्रोध बन जाता है । यह 
काम अग्निके समान भोगोंसे कभी तृप्त न होनेवाळा बड़ा पापी 


हे । इसे वैरी जानो । धूमसे अग्निकी साति, मलसे दर्पणकी 


भाँति, झिल्लीसे गर्भकी भाँति कामसे ज्ञान ढका है । मन, 
बुद्धि, इन्द्रिय इस कामके वासस्थान हे । इनके द्वारा काम 
“ज्ञान? को ढककर जीवात्माको मोहित कर देता है । अजुन ! 
दुम इन्द्रियोंकी नियमितकर शाक्नसंस्कृत बुद्धिके द्वारा मन- 
को वदसे करके ज्ञान-विशानके नाशक इस Aa पापी काम- 
रूपी शत्रुको नष्ट कर दो |? 
काम एष क्रोध पुष रजोगुणससझुद्भवः । 
महाशनो महापाप्मा विद्धँ्नेनमिह ARTA ॥ 
भूमेनान्नियते agassa सळेन घच! 
यथोल्बेनाबृतो गर्भस्तथा तेनेदमावृतम्‌ ॥ 
आवृतं ज्ञानमेतेन ज्ञानिनो नित्यवेरिणा। 
कामरूपेण कोन्तेय हुष्पूरेणानरेन च॥ 
तस्यात््रसिन्द्रियाण्यादौ नियम्य भरतर्षभ । 
पाप्मानं प्रजहि हथेनं ज्ञानविज्ञाननाशनम्‌ ॥ 
एवं बुद्धेः परं जुदूध्वा संस्तस्यात्मानमात्मना | 
जहि aj महाबाहो कामरूपं दुरासदम्‌ ॥ 
(गीता ३ । ३७-३९, ४१,४३ ) 


कामना, भय या लोभसे जीवनके लिये भी बुद्धिमान्‌ 
पुरुषको स्वकरतव्य-धर्मका त्याग नहीं करना चाहिये; क्योकि 
धर्म नित्य है, सुख-दुःख अनित्य हैं | जीव नित्य है और 
उसका हेतु अविद्या अनित्य है अर्थात्‌ उसका ज्ञानके द्वारा 
विनाश होनेबाला है-- 


न जातु फामान्न Nai डानादू 

धम  त्यजेज्ञीवितस्यापि हेतोः । 
धर्मा नित्यः सुखदुःखे त्वनित्ये 

जीवो नित्यो हेतुरस्य त्वनित्यः ॥ 
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# चर्म भोर कामोपभोग # sak 


यदि कामोपभोगमें धर्मका नियन्त्रण न माना जाय 
तो धर्म अनावश्यक हो जाता है | साथ ही जीवनका 
लक्ष्य काम ही सिद्ध हो जाता है | यह कामोपभोग 
अथवा इन्द्रियतृप्ति फिर चाहे जैसे और जहाँसे की जाय) क्या 
इसपर कोई नियन्त्रण रह सकता है ! इस कामोपभोगके 
साधक धनादिके संग्रहमें भी अन्याय, अत्याचार, छल) पर- 
पीड़ा) चोरी आदि अधर्माचरणको मी पूर्ण स्वतन्त्रता मिल 
जाती है । फिर तो अर्थोपाजन-कामोपभोग ही जीवनका 
एकमात्र लक्ष्य बन जायगा | यह जीवनके विनाशका स्पष्ट 
रूप है | खच्छन्द कामोपभोगमें कर्तव्य-अकर्तव्य, गम्य- 
अगम्य; साघु-असाधुकी सारी मर्यादाएँ टूट जाती हैं । ऐसा 
होनेपर संसारकी क्या दशा होगी ! वेद-शास्त्र तो कामोपभोग- 
के संयमपर बल देते हैं । मन, बाणी, शरीरकी शक्तियोंके 
विकासके लिये कामोपभोगका नियमित होना--अपने जीवन- 
की सफलताके साथ दूसरे जन्मके लिये, दूसरोंके लिये, मन- 
बुद्धिको दूषित संस्कारोंसे बचानेके लिये आध्यात्मिक उन्नति- 
के साथ अन्याय तथा होनेवाले परस्पर संघर्षको दूर करनेके 
लिये परम आवश्यक है । धर्मनियन्त्रित? कामोपभोगका 
आश्रय करनेके कारण ही खर्गमें कामोपभोगके लिये आयी 
परम सुन्दरी उवंशीको अजुंनने माता कहा था और धर्म- 
विरुद्ध स्वच्छन्द कामोपभोगको अपनानेवाले झुम्भासुरको 
कामोपभोगके कारण ही भगवती दुर्गाकी क्रोधाम्निमें करोड़ों 
वीरोंके साथ अपना जीवन गँवाना पड़ा था । दुर्गासप्तशतीका 
पाठ करनेवाले विद्वान्‌ इस कथाका मर्म समझें | इस प्रकार 
कामियोंकी दशा प्राचीन इतिहासमें ही नहीं, आज भी लोगों- 
से छिपी नहीं है । “ऋतौ भार्यासुपेयात्‌? ai 
अपनी धर्मपत्नीमें ही गमन करे | "ऋतुकालाभिगामी 
स्यात्स्वदारनिरतः सदा? इत्यादि कहकर धर्मशास्त्रोने पुरुषको 
आसुरी सम्पत्तिसे बचाकर मनुष्यत्वसे देवत्व प्राप्त करनेकी 
सत्प्रेरणा दी है । उनका उपदेश है कि शास्रसंस्कृत बुद्धिसे 
बिचार कर कार्य करो, पशुओंकी भाँति जीवन मत बिताओ | 
“थिया परप्रेरणया यात मा पशवो यथा।? कामीको क्या संसारकी 
सम्पूर्ण सम्पत्ति; सारी खियाँ इन्द्रिय-तृत्तिके लिये पर्याप्त हैं ! 
कामोपभोगसे कामनाओंकी शान्ति नहीं होती--न जातु 


il ्ज्ज्ज्ज्ञ्ज्ज््व्न्स््च्््स्स््स्र A 22>22ऋि2 222 “स्स्स स्स्स. 
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कामः कामानासुपभोगेन श्राम्यति ।? यथेच्छ इन्द्रियोंका विहार 
बड़े-बड़े महापुरुषोंका भी पतन करा चुका है । थोड़ा-सा भी 
प्रमाद होनेपर जीवनके सर्वनाशकी सम्भावना है । विषयोंके 
मनमाने उपभोगसे आजतक क्या कोई तृप्त हुआ है ! भोग 
कभी समास नहीं होते, उनके भोगनेवाले ही अनियमित 
जीवनके कारण असमयमें ही अपना सब गवा देते हैं-- 
“भोगा न भुक्ता वयमेव भुक्ताः? । विषयोंमें स्वतः आकर्षण है; 
इसीसे उन्हें “विषय? कहते हैं | “विशेषेण सिन्वन्ति सिनन्ति 
बध्नन्तीति विषयाः? क्योकि वे वन्धनकारक हैं | शब्द, स्पर्श, 
रूप, रस, गन्ध--इन विषयोमें जब एक-एक विषयसे हरिण; 
हाथी) पतंग, मछली और भ्रमरका विनाश सम्भव है, तव आँख, 
कान आदि पाँच इन्द्रियोंसे शब्द, स्पर्श आदि पाँच बिषर्योका 
सेवन करनेवाले मनुष्यकी क्या गति होगी । यौवन, धन- 
सम्पत्ति, प्रभुत्व और अविवेक--इनमें प्रत्येक अनर्थकारक है, 
फिर चारों साथ मिल जायें तो क्या कहना । ये विषय मन, 

बुद्धि, इन्द्रियोका आश्रय लेकर मनुष्यको नीचे गिराते हैं । 

जिसकी इन्द्रियाँ वशमे हे, उसकी बुद्धि स्थिर है । “वशे हि 

यस्येन्द्रियाणि तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ।' ध्मानुकूल काम ही 

कल्याणकर है । अपने यहाँ आचारशुद्धिपर अधिक बळ देने- 

का भी यही मुख्य कारण है । देवी सम्पत्ति तथा आसुरी 

सम्पत्तिके वर्णनसे भी हमें यही शिक्षा मिलती है । देवी 

सम्पत्ति त्याग-प्रधान होनेसे प्रकाशमय है । “तेन व्यक्तेन 

अुज्जीथा मा गृधः कस्यस्िदूधनम्‌?--'त्यारपूर्वक भोग करो, 

किसीकी वस्तुकी इच्छा मत करो; यह धन किसका ह|? 

इसके विपरीत आसुरी सम्पत्ति भोगप्रधान होनेसे अज्ञानमय-- 

अन्धकारमय है | 'असुखु प्राणप्रधानेषु इन्द्रियेषु रमन्त इति 

असुराः? इन्द्रिय-भोगोंमें लिस रहनेवाले ही असुर हैं । इसीसे 

असुर 'शरीरात्मवादी' कहे जाते हैं । धर्मानुसारी कामके 

आश्रगसे ही संकरता, अशान्ति आदि दोषोंसे बचना सम्भब 

है। शास्त्रविहित धर्मके अनुसार कामका उपभोग काम- 

स्वरूप औभगवानकी ही पूजा है-'धर्माविरुद्धो भूतेषु कामोऽस्मि 

भरतर्षभ । धमं और कामके इस सम्बन्धको समझकर a 

हम अपने जोवनको सफळ बना सकते हैं | 


NSE 
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# धमो रक्षति रक्षितः * 


RSS nines] 


n 
कामना ओर मानव-धर्म 


( लेखक--डा ० आऔपरमानन्दजी ) 


कामना सुष्टिका बीजरूप है । यह प्राणकी सवारीपर 
चढी विषरयोंको ग्रहणकर विशाल शरीखाली बनती जा 
रही है, जैसे वट-बीजसे वटवृक्ष विशाल बन जाता BI 


हिरण्यगर्भ नामसे गर्भित बीज-कोषके केन्द्रमें सश्टिका 
प्रकरण निरन्तर अबाध गतिसे चलता रहता है । जन्मदाता 
ब्रह्मा केन्द्रम बैठा है । पालक विष्णु सोमरस पिला-पिलाकर 
इसका पोषण करता जाता है । महेश तीन रूप लेकर 
पोषण-पदार्थोक्ा आदान-प्रदानके रूपमे अग्निसंस्कार 
करता रहता है । 

यह जीव-कोप्र "एकोऽहं बहु स्याम्‌? की कामनासे 
असंख्य जीवकोधोंमें प्रकट हो समृद्ध होता रहता है । यही 
प्राणिमात्रका इतिहास है । इसी प्रकार लघुबीज विशालकाय 
प्राणी बनकर “जात्यायुभौंग” पूरा करता है | 


मानव प्राणिविशेष है | यह मनन-क्रियाद्वार अमृत-रस 
पीकर अमर होना चाहता है । इस प्रथ्वी-छोकपर प्राणि- 
मात्रको स्नेहकी डोरीमँ बाँधकर एक विशिष्ट आनन्द प्रदान 
करना चाहता है । कामनाप्रेरित उद्दिमताको शान्ति प्रदान 
करना चाहता है । धृति-क्षमादिका पाठ पढ़ाकर जीवनको 
एक नवा मोड़ देता है | 


जिसके धारण करनेसे सभी प्राणी सुखी हो, चिरजीवी 
हों तथा उन्नत हों) उसे “वम? कहते हैं । 


गठनसे सुजन और बिघटनसे प्रलय होता है । मानव 
अखिल विश्वको एक सूत्रमे बाँधना चाहता है; प्रलयक्रो 
रोकना चाहता दै । वह सूत्र स्नेहका दै । 
x. 


मनुने धर्मके दस लक्षण बताये है: 


तिः क्षमा दमोऽस्तेयं शोचमिन्द्रियनिग्रहः । 
धीर्विद्या सत्यमक्रोधो दशकं ASTA I 


स्नेहकी तेजस्वी ज्योति इन्दी साधनेसि प्राप्त होती है । 
“अहिंसा परमो धर्म:, (दया धर्मका मूल है?-सुष्टिके अखिल 
मानवका इसमें विश्वास है | यद्द धर्मकी मूल भित्ति दै । 
पतङ्कलि सुनिने भी यम-नियमोंका वर्णन करते हुए 
अहिंसाको सर्वप्रथम रक्खा है । 


अमर ज्योतिका दीप इसी स्नेइसे जलता है । वर्षिका जो 
शिखा बन जळती है; वही धर्म-सूत्र है । स्नेह खयं जल- 
जलकर वत्तिकाकी रक्षा करता है । स्नेइकी सहायतासे ही 
दीपक अमर्योति-प्रकाश फैलाता है । ज्यों ही स्नेह 
घटा; वर्तिका तीब्र गतिसे जलकर नाशकी ओर बढ़ती है | 
दीपक ज्योतिष्मान्‌ न होकर अङ्गार बन जाता है । 


धर्म अमर-ज्योति प्रकाश है । चिरंतन जीवन देकर 
मानवमें मुसकान भरता है । अन्य प्राणियोंको स्विग्ध-शान- 
प्रकाशमें फूलने-फलने देता है | धर्मसे ही जीवन सुरक्षित 
और सम्यक्‌ पोषित है । कामना-तरत्तिको सीमावन्थमे रख; 
धर्म अखिल विश्वको बिखरनेसे बचाता है । धमं शाश्वत सुख- 
शान्तिका दृढ-स्तम्म है | भवसागर पार करनेके लिये सुदृढ़ 
पोत है । जीवनके पग-पगपर सहायक मित्र है । 


काम 


r £ ri 
भारतीय वाङ्मयमे पुरुषार्थ-चवुष्टयका वर्णन है। 
आरम्भमें कहा गया है कि “काम? सृष्टिका बीज दै, अतएव 
जीवनको इससे छुटकारा नहीं; पर इसे सीमाबद्ध रखना--- 
नियन्त्रणमे रखना उचित है । माना कि कामनाओंकी 
पूर्ति मी आनन्दप्रद दै, पर अनन्त कामनाओंको संतृप्त 
करना असम्भव भी तो है । 


अतएव त्यागवृत्तिसे उपभोग करना शास्त्रसम्मत 
है । सर्वथा कामनाओंका त्याग तो मोक्षकी अवस्थामें 
होता है । 

“कामतृसिः और “कामका सर्वथा त्याग'--इन दोनोंके 
बीचमें पड़ी रेखापर “घमे-मणि-दीप? ज्योतिष्मान्‌ है । 

श्रीमद्भारवत-प्रथम स्कन्ध द्वितीय अध्याय ९ और १० 
AmA धर्मार्थ काम-मोक्षःकी मर्यादा दिखलाते हुए 
लिखा है कि धमेका चरम लक्ष्य मोक्षकी प्रासि है । 
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ॐ सत्य-धम ॐ ५७१ 


अत्यधिक अर्थ-पराप्तिमे लगे रहना धर्म नहीं है । 
> 


अ रथका अन्ति ~ e ~ 
अथः न्तम लक्ष्य धम है । अत्यधिक भोग-विलासकी 
तृस्तिमें लगना उसका फल नहीं | भोग-विलासका फल 


इन्द्रियोंकों तृत्त करना नहीं है | उसका प्रयोजन है केवल 
“जीवन-निवाइ' | जीवनका फल तत्त्वजिज्ञासा हे बहुत 
कर्म करके खर्गादि प्राप्त करना उसका फल नहीं है | 


TT 


सत्यधर्म 


( केखक--पं० भ्रीदेवदत्तजी मिश्र का० व्या० सा० स्मृ० तीर्थ ) 


साँच बरोबर तप नहीँ, झूठ बरोबर पाप | 

जाके हिरदै साँच है, ताके हिरदै आप॥ 

धर्म-शब्द बहुत व्यापक है । इसका प्रयोग अनेक 
KIA होता है | मनुष्यके कर््तव्यमात्रको धर्म कहते हैं | 
सर्वसाधारण मनुष्योंके लिये धर्मका लक्षण लिखते हुए 
मनुजीने उसके दस विभाग किये हैं--- 

धृति, क्षमा, दम) अस्तेय, शौच, इन्द्रियनिग्रह, धी) 
विद्या, सत्य और अक्रोध- थे दस तरहके धर्म सर्व-साधारण 
मनुष्यके कत्तंव्यरूपमें निर्दिष्ट हुए हैं । इन दस घमोंमें एकका 
भी दृढ़ विश्वासके साथ पालन किया जाय तो ऐहिक 
और पारलौकिक दोनों तरहके सुख प्राप्त हो सकते हैं । 


इन दस धमोंमें सत्य-धमकी महिमा शास्त्रामे 
विशेषरूपसे पायी जाती है । अतः सत्य-धर्म सर्वश्रेष्ठ घर्म 
माना गया है | सत्य भगवानका नाम है । महर्षि वेदव्यासने 
भागवतके आरम्भमें ही लिखा है- “सत्य परं धीमहि? 
अर्थात्‌ मैं सत्यस्वरूप परमात्माका ध्यान करता हूँ । विष्णु- 
सहस्लनामके ३६वें शलोकमें “सत्य? ईश्वरका नाम लिखा है-- 

गुरुगुंर्तमो धाम सत्यः सत्यपराक्रमः । 

वेदव्यासजीने देवताओंद्वारा की गयी स्वुतिमें लिखा है-- 


adai सत्यप रं Baa 
सत्त्यस्थ योनि निहितं च सत्ये। 
सत्त्यस्य सत्यम्बतसत्यनेत्रे 


aa त्वां शरण È ॥ 

( श्रीमद्भागवत १० I २। २६ ) 

अर्थात्‌ सत्यस्वरूप ईश्वरकी मैं शरण ग्रहण करता हूँ । 
जिसका वत--नियम सत्य दै, जो परम सत्य है, तीनों काल 
( भूत, भविष्य, वर्तमान ) में सत्य है और जिससे 
दृश्यमान जगतूका प्रादुर्भाव है एवं जो उसमें अन्तर्यामीरूपसे 
स्थित है तथा जो उसका भी परमार्थस्वरूप है और ऋत एवं 
सत्यका प्रवर्तक दै, ऐसे सत्यात्मक ब्रक्मकी शरणमे में जाता हूँ ।» 


ki ° 
तात्पर्य यह है कि सत्य ईश्वरका स्वरूप है | अतः सत्य 
घर्मका पालन करना चाहिये | 


तैत्तिरीयोपनिषदूकी ब्रह्मानन्दवह्लीमें लिखा aa 
विदाप्तोति परम्‌ ।' व्रझको जाननेवाला ब्रह्मको प्राप्त करता 
है । उस व्रहाका स्वरूप क्या है, इस बातको बतलाते हुए 
ब्रह्मका लक्षण लिखते हैं-- 


सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म । यो वेद निहितं गुहायां परमे 
ग्योमन्‌ । सोऽइ्नुते सर्वान्‌ कामान्‌ सह ्रझणा विपश्चितेति ॥ 


यह श्रुति दै । श्रुति यह बतलाती है कि ब्रह्म सत्य 
अर्थात्‌ नित्य है और अविनाशी है, इसकी सत्ताका अभाव 
कभी नहीं होता । दूसरे, यह ज्ञानखरूप है तथा 
अनन्त है जो इसे बुद्धिरूप परम आकारमें स्थित देखता 
है, वह विपश्चित्‌ अर्थात्‌ ada ब्रह्मरूपसे एक साथ ही सब 
भोगोंको भोगता है । 


उसी सत्यात्मक ब्रह्मका अवण; मनन और निदिष्यासन 
करनेसे अभ्युदय और निःश्रेयसकी सिद्धि होती है । मइघि 
व्यासजीने श्रीमदूभागवतमें लिखा है कि वही सत्यात्मक 
wa भगवान्‌ श्रीकृष्ण हैं | यथा-- 
अहो भाग्यमहो भाग्यं नन्द्गोपन्रजौकसास्‌ । 
यन्मित्रं परमानन्दं पूर्णं ब्रह्म सनातनम्‌ ॥ 
( श्रीमद्भागवत १० । १४। ३२ 


महर्षि व्यासजी कहते हैं कि नन्द गोप और ब्रज- 
वासियोंका भाग्य धन्य है, धन्य है, जिनके मित्र सनातन 
piha श्रीकृष्ण हैं । अतः श्रीकृष्णके नामका जप) कीर्तन, 
ध्यान ओर उनके वचनको सुनना, अर्थात्‌ उनकी आज्ञाके 
अनुसार चलकर इस घरातलपर अपने जीवनको सफल 
बनाना चाहिये । 


धर्मका अर्थ है--धारण करनेवाला । अर्थात्‌ धर्मके 
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बलसे ही सृष्टि चल रही है । घर्मकी उसत्ति आचारसे 

होती है । विष्णुसह्तनामके माहात्मयमें लिखा है-- 
आचारप्रभवो धर्मा धस्य प्रभुरच्युतः । 
ऋषयः पितरो देवा महाभूतानि पन्च च॥ 


आचार दो तरहके होते हैं सदाचार और दुराचार । 
गीतामें भगवानते इन्हीं दोनोंको दैवी सम्पदा और आसुरी 
सम्पदाके नामसे कहा है । 

दैवी सम्पदासे मुक्ति और आसुरी सम्पदासे बन्धन होता 
है । दैवी सम्पदावाले मनुष्य आस्तिक होते हैं--ईश्वर और 
परलोकमें विश्वास करते हैं और उनकी आत्मा सत्त्व-गुण- 
सम्पन्न रहंती है | वे अपने वर्ण और आश्रमके अनुसार 
शाप्लविहित कर्म करते हैं | उनको खार्थवश किसी प्राणी- 
को कष्ट देना पाप जान पड़ता है । वे समझते हैं कि पापका 
फल दुःख होता है और अपने कर्सीका फल मनुष्यको अवश्य 
भोगना पड़ता है । अतः वे दुष्कर्ममें प्रवृत्त नहीं होते । 

भगवानूने गीता ( १६ । १९ ) में कहा है-- 

aw द्विषतः क्रूरान्‌ संसारेषु नराधमान्‌ । 

क्षिपाम्यजस्रमञुभानासुरीष्वेव योनिषु ॥ 

इसका तासर्यं यह है कि दुष्कर्ममें प्रवृत्त मनुष्य न 
केबल इसी जन्मको, बल्कि अपने भविष्य जीवनको भी 
सदाके लिये दुःखके गर्तमें मिरा देता है । 


दैवी सम्पदावाला मनुष्य घर्माचरण करनेसे क्रमशः 
उन्नतिके पथपर अग्रसर होता है । अबुनने इसीलिये भगवानसे 
पूछा या कि “अपनी मुक्तिके लिये साधनमे प्रवृत्त सदाचारी 
मनुष्य, सिद्धि प्रात होनेके पहले ही, यदि मृत्युका ग्रास बन 
जाता है तो क्या उसका पूर्वजन्मका साधन नष्ट हो जाता है ! 
यदि नष्ट हो जाता है; तब तो साधकको सिद्धि प्राप्त करना 
कठिन ही नहीं) बल्कि असम्भव हो जायगा । इस मेरे अन्तः- 
करणमें उदूभूत संदेहको आप ही ( श्रीकृष्ण ही ) दूर कर 


` सकते हैं. | दुसरा कोई इसका यथाथ उत्तर दे नहीं सकता; 


दूसरा कोई आपकी तरह सर्वज्ञ नहीं है |? 

ने इसका उत्तर देते हुए कहा है--- 

; नामुत्र विनाइास्तस्य विद्यते । 
कड्चिदू gi तात गच्छति ॥ 
(गीता ६ । ४० ) 
हल्याणकी इच्छासे साधन करनेवाले- 


मा ्््व्व्व्व्व्च्च्च्च््त् न्न TT 


> धमा रक्षति रक्षितः ॐ 


का विनाश कभी नहीं होता | सत्कर्मके प्रभावसे उसका 
पुनर्जन्म वैसे ही समाजमे, वैसे ही परिवारमें होता है, जहाँ 
उसको पुनः वैसे ही सत्सङ्ग और भगवद्भक्ति करनेका अवसर 
प्राप्त होता है और इस तरह कल्याणके पथमे अग्रसर होता हुआ 
वह एक-न-एक दिन अपना कल्याण कर ही लेता है । वह 
कभी भी संसारके बन्धनमै नहीं रहता । भगवानूने कदा है-- 
तत्र तं बुद्धिसंयोगं लभते पौर्वदेहिकम्‌ । 
यतते च ततो भूयः संसिद्धौ कुरूनन्दन ॥ 
(गीता ६ । ४३ ) 
अर्थात्‌ पूर्वजन्मका कि ! हुआ साधन उत्तर देहमें 
संस्काररूपसे रहता हे और अवसर मिलनेपर वह संस्कार 
पुनः उसको आकृष्टकर साधनमें लगा देता है । इससे यह 
सिद्ध होता है कि सदाचारसे मनुष्य एक दिन आत्मकल्याण 
अवश्य प्राप्त करता है | 
कठोपनिषदूमें जब नचिकेताको यमने स्वर्ग देनेको कहा? 
तब उसने खर्ग लेना अस्वीकार किया । इससे प्रसन्न होकर 
यमने उससे कहा-- 
कामस्याप्तिं जगतः प्रतिष्ठां क्रतोरानन्त्यमभयस्य पारम्‌। 
स्तोमं महदुरुगायं प्रतिष्ठां दृष्टा त्या धीरो नचिफेतोऽत्यस्राक्षीः॥ 
( कठोपनिषद्‌ १ । २। ११) 
इसका अर्थ है कि “मुझ यमराजने तुम्ह खग देनेका 
प्रलोभन दिया जो स्वर्ग सब भोगे परिपूर्ण और चिरस्थायी 
है, जो बड़े-बड़े यज्ञादि पुण्यकर्म करनेसे प्राप्त होता है, जो 
gaa बिल्कुल अडूता है | इस तरहका सुख-सम्पन्न जानकर 
भी तुमने अपनी धीरतासे उसका परित्याग कर दिया । इसलिये 
तुम बहुत बुद्धिमान्‌ हो ।' यद्यपि स्वर्गका लक्षण है-- 
यक्ष दुःखेन सम्भिन्नं न च ग्रस्तमनन्तरम्‌ । 
अभिलाषोपनीतं च RE स्वःपदास्पदम्‌ ॥ 
अर्थात्‌ जो दुःखसे मिला हुआ नहीं दै, न तो वहाँ) 
भविष्यमें दुःख आनेकी सम्भावना है और मनोवाञ्छित 
वस्तुकी जहाँ प्राप्ति दै, ऐसे स्थानका नाम खगे है । वेदोर्म 
खर्गप्रातिके लिये अनेक यज्ञादि सक्राम कर्मौका विधान हैः 
बहुत घनव्यय तथा परिश्रम-साध्य है | बह नचिकेताको यम 
अनायास दे रहे ये । परंतु 'कषीणे पुण्ये! मत्येळोकं विशन्ति 
इस गीतोक्तिके अनुसार वह क्षयी है, विनाशी है- ऐसा 
समझकर बुद्विमान्‌ मनुष्य खगेकी कामना नहीं करते | 
इसीलिये गीतामें लिखा है-- 


onu Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


A 


ॐ परम धर्मका परमार्थ > ५७३ 


प ख्््स्स्क्व्व््व्व्व््व्व्््व्व्स्स्स्म्स्स्स्््थ्थ्थ््थ्स्स्स्स्स्रि 


त्रैगुण्यविषया वेदा निस्त्रैगुण्यो भवाजुन । 

वेदोमं जितने सकाम कर्मोकी प्रशंसा की है, वे सब 
त्रिगुणात्मक हैं | अतः हे अर्जुन | तुम त्रिगुणसे रहित हो जाओ; 
क्योकि त्रिगुणात्मक जितने कर्म हैं) वे सब-के-सब विनाशी हैं । 
एकमात्र सत्यात्मक ब्रह्मकी उपासना ही सत्यधर्म है | इससे 
पुनरावृत्ति नहीं होती, क्योंकि श्रुति कहती दै “नस 
पुनरावतंते ।! है 

अतः वमने नचिकेताको बुद्धिमान्‌ कहा । बुद्धिमान्‌ 
अर्थात्‌ विनाशी वस्तुकी अपेक्षा अविनाश सत्य वस्तु-मुक्तिको 


चाइनेवाला | अतः सत्य-धर्म भगवान्‌ श्रीकृष्ण या श्रीराम आदि- 
की भक्ति करना है | इससे मनुष्यको पुनः इस दुःखालय और 
विनाशी संसारमें आना नहीं होता । इसलिये सत्यका आश्रय 
लेना ही शान्ति-प्राप्तिका एकमात्र उपाय है | 

सुतरां मनुष्यको सत्य-धर्मका ही पालन करना 
चाहिये । 

इसीलिये कहा है--'न हि सत्यात्‌ परो धर्मो नानृतात्‌ 
पातकं परम्‌? सत्यसे बढ़कर कोई धर्म नहीं है और झूठसे 
बढ़कर पाप नहीं है । 


परम धर्मका परमार्थ 


( लेखक--पण्डित श्रीसूरजचन्द सत्पप्रेमी [ डोंगीजी ] ) 


चलें, धर्मका अर्थ पहले समझ लें | फिर परम धर्मका 
परम अर्थ ध्यानमें आयेगा । तात्पर्य यह है कि धर्मके अर्थका 
ज्ञान करके परम धर्मके परमार्थका ध्यान करना चाहिये | 
तच्वानुसंधानका प्रारम्भ यहींसे होता है । 

जिसने हम सबको धारण कर रक्खा है जो हम सबके 
लिये धारण करने योग्य है और जो स्वयं धारण-स्वरूप है-- 
वही धमं हे । माननेवालोंका मत” बोलनेवारलोका “वाद? 
और धारनेवालोका “ध्म होता है। 


सबसे पहले हम “आत्मा? हैं, इसलिये आत्मधर्म ही परम 
ध्म है । पर-धर्म भयंकर है और ख-धर्ममें मृत्यु भी परम सुन्दर 
है । जो मृत्युके विषयमे भी सदैव निर्भय है, बही परम धर्मात्मा 
है | ्ःधर्मक्रा पालन करता हुआ वह परम धर्मात्मा मृत्युको 
भी श्रेय मानता है । उसे महाकाल-चक्र भी डरा नहीं 
सकता | कारण कि वह अम्बरीषके समान सर्वत्र प्रभुका हाथ 
देखता है | भक्तको कालचक्र इसीलिये सु-दर्शन लगता है-- 
सुद्दावना दिखायी पड़ता है । दुर्वासा ही काळचक्रसे ( ऋषि 
होनेपर भी ) डरते हैं | भक्त अम्बरीप परम धर्मात्मा हैं 
( राजा होनेपर भी ); वे इसीलिये निर्भय हैं कि वे परम धर्मके 
परम अर्थका पूर्ण साक्षात्कार कर चुके हैं। 

हम सबके अन्तःकरणमे यह अभिलाषा व्यापक रूपसे 
काम कर रही है कि हम न मरे--अमर रहें । अग्निके 
निमित्तसे गरम कहलानेवाले पानीको हवामें छोड़नेसे जैसे 
वह अपने धमकी ओर प्रतिष्ठित नजर आता है, उसी प्रकार 
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पर-निमित्तक धर्म-विरोधसे पापात्मा कहलानेवाले हम भी 
सत्सज्ञमें बिहार करनेसे अपने परम धर्मके परम अर्थ ( शान्ति ) 
का साक्षात्कार कर सकते हैं | हमारा स्वभाव अमृतत्व है, 
इसलिये हम अमर रहना चाहते हैं | धुऑ बहुत बुरा 
लगता है, पर सुगन्धित बत्तीकी संगतिसे वह आदरणीय 
हो जाता है । हमारा जीवन भी घुएँके समान है; परंतु सत्सङ्गसे 
वह भी मधुर सुगन्धमय माळूम होता है | इसलिये सत्सङ्ग 
ही परमधमे È | 

संसार “धूम”-“घाम” कहलाता है | इसमें “धूम? ( घुऔँ ) 
भी है और धाम (तेज) भी है । धुऑ उड़ 
जायगा--फूँक लगाते रहें--यही पुरुषार्थं है और “धाम? 
प्रकट हो जायगा । वही परम धर्मका परमार्थ है | राजषिंवर्य 
चतुरसिंदजी फति हैं -- 

जिन मन्दिरमें बसत हें छबिमन्दिर घनश्याम । 

उनको शोभा क्या कहूँ, घाम घासमें घाम ॥ 

जितना “धूम? इटा, उतना धाम! प्रकट हुआ | ध्याम' 
प्रकट हुआ कि वह राजयोगी हैं राजिं विश्वामित्र | वे 
राजयोगी भी जिनके हृदयमें रहते है- वे राजेश्वर- योगी 
हैं---भगवान्‌ राम और वे राजेश्‍वर योगी भी जिन भगवान्‌ 
शंकर या हनुमानके हृदयमें रहते हैं, वे राजराजेश्वर योगी 
है--उन्हें ही राजषि चतुरसिंहजी फर्माते हैं । “घाम? ga 
धाम--तैजमें तेज और फिर तेजमें तेज धन्य ! धन्य !! धन्य 1!!! 


राजयोगी इंजिनके समान शक्तिशाली हैं । राजेश्‍वरयोगी 


७७४ 


जनक n 


डिब्बेके समान साथ लगे हुए हैं और श्रीराजराजेश्वस्योगी 
यात्रियोंके समान पहुँचनेवाले हैं । उन्दीको परम धर्मात्मा 
कहना चाहिये । राजयोगी धर्मात्मा दै, राजेश्वस्योगी 
महात्मा हैं और राजराजेश्वरयोगी परमात्मा हैं । परमात्माके 
धर्मको ही परम धर्म कहते हैं | जब मनुष्य-धर्मका पालन 
मनु महाराजकी संतान ठीक-ठीक नहीं कर सकी) तब 
उन्होंने तप करके भगवानको खयं मानव-बंशमें अवतार 
लेनेकी प्रार्थना की । तब परमात्माने परम धर्म मानवताका 
अखण्ड आदर्श उपस्थित करनेके लिये मानव-मर्यादाका 
अवतार इसीलिये धारण किया कि अब कदापि विवाद न 
रहे कि मानव-धमं क्या हो | जव भगवान्‌ स्वयं मानवरूप 
धारण करके वता रहे हैं कि मनुके पुत्रको ऐसे चलना 
चाहिये, तव फिर हम दूसरा कोन-सा आदश अपनायें । 
हमारे परम अनुकरणीय आदर्श तो परम पुरुष, परमात्मा, 
परम धर्मके पालक पुरुषोत्तम राम ही होंगे । 


वाल्मीकिजीसे जब भगवान्‌ मार्ग पूछते हँ, तब 
वाल्मीकिजी यही कहते हैं--“प्रभो | आप चलते हैं, वही मार्ग 
है । हमें कोई पूछेगा कि मानवताका रास्ता किधर है, तो 
हे राम ! हम तुम्हारी तरफ इशारा करेंगे | जाओ, देखो, 
राम जा रहे हैं | जाओ; जिधर राम जा रहा दै, वही 
रास्ता है |? 


स्वामेव सम्यगुपलभ्य जयन्ति WA 
नान्यः शिवः Rana gia पन्थाः ॥ 


% घमो रक्षति रक्षितः # 


HS रमन मनन 


परमात्माको ठीक-ठीक प्राप्त करके ही मृत्युकी जीता 
जा सकता है और यही परम पुरुषका परम घर्म है। 
परमात्मासे विभक्त हुआ--अलग हुआ तो मरा और भक्त 
हुआ, लग गया कि 'तरा? । “राम! से उल्टा “मरा”, “रात? से 
उल्टा 'तरा!--प्रकाश हुआ--अन्धकार मिटा | रामसे सीधा 
रहा तो संसार “खेल? है । रामसे उल्टा रहा तो संसार 
प्जेल? है । 

संसारको खेल मानकर परमात्माकी भक्तिं करना ही 
परमात्माके परम धर्मका परमार्थ है । 


परमार्थ दै---*मोक्ष!, उसका धर्म है “शान्ति | परम धम 
“अहिंसा? है--“परम धर्म श्रुति विदित अहिंसा |? 
| SA s घर्मका e र 
वही मोक्षप्रदायिनी दै परंतु परम धमका परम अथ 
मोक्ष मिल गया तो भी परमपरमार्थ अभी रोष है । वह परम 


परमार्थ है-प्रेम | 
सखा परम परमार्थ ण्हू \ 
मन क्रम बचन राम पद नेहू 0 


परम धर्मका परम अर्थ मोक्ष है; उसका भी रस परम 
6 6 iy 
परमार्थ (प्रेम ) है । धमं मूल है, अर्थःकाम T- 
पुष्प हैं और मोक्ष फल है । वही परम धर्मका परमार्थं है और 
प्रेम रस है, जो परम परम अर्थ है--परम परम धर्म R | 
योया पद-पढ जग मुआ, पंडित भया न कोय । 
ढाई अच्छर प्रेमके पढ़ा सो पंडित होय ॥ 


— LA 


c 
तृष्णा-त्याग-धम 
यत्पृथिव्यां व्रीहियवं हिरण्यं पशवः Raa: । सवे तन्नालमेकस्य तस्माद्‌ विद्वाञ्छम चरेत्‌ ॥ 
. e e विद्यते 
उत्पन्नस्य रुरोः ag वर्धमानस्य वर्धेते । प्राथना पुरुषस्येव तस्य मात्रा न विद्यते ॥ 
०. ` A a 
कार्म कामयमानस्य यदा कामः सम्बुध्यते । अथैनमपरः कामस्तृष्णा विध्यति बाणवत्‌ ॥ 
. As A Aan S ~ 
यञ्च कामखुखं लोके यच्च दिव्यमहत्सुखम्‌ । ठृष्णाक्षयसुखस्यैते नाहेतः पोडशी कलाम्‌ ॥ 


( महा भारत, अनुशासन ० ९३ । ४०, ४ १, ४३, १४५ ) 


इस प्रथ्वीपर जितने चान, जौ, स्वर्ण, पञ्च और खनियाँ हे, बे सब किसी एक पुरुषको मिल जायें तो भी उसे संतोष न 
होगा; यद सोचकर विद्वान, पुरुष अपने मनकी ठृष्णाको शान्त करे | जैसे उत्पन्न हुए, मृगका सोंग उसके बढ़नेके साथ-साथ 
बढ़ता रहता दै, उसी प्रकार मनुष्यको तृष्णा सदा बढ़ती दी रहती है। उसकी कोई सीमा नहीं | किसी वस्तुकी कामना करने- 
बाळे मनुष्यकी एक इच्छा जब पूरी होती दै, तब दूसरी नयी उत्पन्न हो जाती है | इस प्रकार तृष्णा तीरकी तरह मनुष्यके 
मनपर चोट करती दी रहती दै । .लोकमें जो काम-सुख है और परलोकमें जो महान्‌ दिव्य सुख है--ये दोनों मिलकर 
दृष्णाक्षयजनित सुखको सोलहवीं कळाके भी बराबर नहीं दो सकते । 
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AAA 


सर्वेभतहितेषिता 
(५) 
राजा रन्तिदेव 


महाराज संकृतिके पुत्र रन्तिदेवका राज्यकाल था | 
अचानक देशमेँ अनावृष्टिसे अकाल पड़ गया । रन्तिदेवने 
राज्यकोष, अन्नागार आदि सब क्षुधा-पीड़ितोंकी सेवामें 
व्यय कर दिया । अन्तमें अवस्था ऐसी आ गयी कि स्वयं 
रन्तिदेव तथा उनके परिवारके भोजनके लिये दो मुठ्ठी अन्न 
राजसदनमें नहीं रह गया । 

क्षत्रिय मिक्षा माँग नहीं सकता और माँगनेपर देता 
भी कौन ! सब वैसे ही अन्नाभावसे पीड़ित ये | राजाने 
ख्री-पुत्रको साथ लेकर चुपचाप राजसदन छोड़ दिया । 
जनहीन मार्गसे वे निकल पड़े । वनके कंद, मूल) पत्ते 
अथवा ब्रिना माँगे कोई कुछ दे दे तो उससे उद्र-ज्वाला 
यान्त करनी थी । लेकिन जब देशमें सब भूखों मर रहे हो, 
वनके कंद-मूल या पत्ते क्या बच पाते हैं ! वृक्षोंकी छाल- 
तक तो छीलकर मनुष्य खा जाते हैं अकालके समय | 

बनमें न कंद थे न फल । पत्तेतक नहीं थे । प्याससे 
सूखते कण्ठको सींचनेके लिये दो बूँद पानी मिलना कठिन 
हो गया और यह असह्य अवस्था एक-दो दिन नहीं; पूरे 
अड़तालीस दिन चलती रही । सुकुमार राजकुमार एवं 
महारानी, स्वयं रन्तिदेवके शरीरमें हिलने-चलनेकी शक्ति 
नहीं रही । अब तो ये तीनों भगवद्‌-विइवासी प्राणी भगवानका 
स्मरण करते हुए अन्तिम समयकी प्रतीक्षा कर रहे थे । 

भगवान्‌की लीला भी अद्भुत है | उनचासवाँ दिन आया 
और सूर्योदयके कुछ ही काळ पश्चात्‌ एक परिचित व्यक्ति- 
ने आकर रन्तिदेवको आदरपूर्वक खीर, मालपुए और 
जल निवेदित किया । अड़तालीस दिनसे भूखे प्राणियोंको 
इतना स्वादिष्ट भोजन मिल जाय तो उनके मनकी क्या 
दशा होगी, आप अनुमान कर सकते हैं | लेकिन रन्तिदेव 
सामान्य मनुष्य नहीं थे कि उनके चित्तकी स्थितिका 
अनुमान सामान्य मनुष्य कर सके । 

जब जल दुलंभ हो, स्नानका प्रश्‍न ही नहीं उठता 
था | मानसिक स्नान? मानसिक संध्या, तपण एवं पूजन ही 
सम्भव था ओर यह चलता था । आया आहार एवं जळ 
भगवानको अर्पित करनेके पश्चात्‌ रन्तिदेवके मनमै आया-- 
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“जीवनमें आज प्रथम बार क्या अतिथिको भोजन कराये 
बिना खयं भोजन करना पड़ेगा १” 

ठीक उसी समय सुनायी पड़ा-'राजन्‌ ! मैं बहुतै 
JIR हूँ |? एक ब्राह्मण अतिथि आ पहुँचे थे । रन्तिदेव- 
को छगा कि खयं भगवान्‌ उनकी इच्छा पूर्ण 
करने आये हैं | बड़ी श्रद्धासे उन्हें भोजन कराया । तृप्त 
होकर, आशीर्वाद देकर वे ब्राह्मण विदा हुए । 

ब्राह्मणके जानेपर अन्नका भाग स्त्री-पुत्रको देकर रन्ति- 
देव स्वयं भोजन करने जा ही रहे थे कि एक शूद्र अतिथि 
आ गया । उसे भी आदरपूर्वक भोजन कराया राजाने | 
लेकिन उसके पीठ फेरते ही कई कुत्तोंके साथ एक चण्डाल 
आ पहुँचा--'मैं और मेरे कुत्ते भूखसे मर रहे हैं |; 

जो भी अन्न बचा था, सब बड़े सम्मानसे रन्तिदेवने 
उस चण्डाल तथा उसके कुत्तोंकी खिला दिया । वे सब भी 
तृत होकर विदा हुए | लेकिन अब बचा था थोड़ा-सा जळ 
और उसको पीकर ही प्राण-रक्षा सम्भव थी | राजा उसे 
पीने ही जा रहे थे कि एक खपचकी बड़ी कातर पुकार 
कानोंमें पड़ी--में प्याससे मर रहा हूँ, मुझ अशुभ मनुष्यको 
कृपा करके दो चुल्हू जल दीजिये |? 

महाराज रन्तिदेवके प्राण भी कण्ठगत ही थे; किंतु 
अपना कष्ट उनके ध्यानमें नहीं आया। उनके मुखसे 
निकला-- 

न कामयेऽहं गतिमीइवरात्परा- 

मष्टद्धियुक्तामपुनर्भव वा l 
आति प्रपद्चेऽखिङदेहभाजा- 
मन्तःस्थितो येन भवन्त्यदुःखाः ॥ 
( श्रीमद्भागवत ९ । २१। १२) 

“हे जगतूके स्वामी ! हे परमेश्वर ! मैं अपनी सद्गति, 
अष्टसिद्धि या मोक्ष नहीं चाहता । मुझे सब प्राणियोंके ai 
निवास करके उनके सब दुःख भोग लेनेकी सुविधा दो, 
जिससे सब प्राणी दुःखह्दीन हो जायें !? 
दैव ! सुझे ही सब दुख दे दे, जगजन सारे सुख पाये । 
जो कुछ उनके कलुष-भोग हों, इस जनके साथै आये ॥ 

इवपच संकोचसे एवं पिपासाकी दुबेछतासे दूर ही रह गया 
था । रन्तिदेव किसी प्रकार उठे । जळ्पात्र उठाया | 
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ह MR जया FC 
F उसके समीप गये । बोले-'भाई | तुम भली प्रकार जल एवं प्रजावर्गके लोग थे; वे सब अपने नरेशके प्रभावसे परम 
योगी हो गये । ज्यु" 


पीकर अपने प्रार्णाकी तृप्ति करो |? 
उनका हृदय एक ही बात दुहरा रदा था-- 


न त्वहं कामये राज्यं न स्वर्ग नापुनभंवम्‌ । 
कामये दुःखतप्तानां प्राणिनामार्तिनाशनम्‌ ॥ 


“मुझे फिर राज्य प्रात हो जाय) यह मैं नहीं चाहता | देइ 
छूटनेपर स्वर्ग जाऊँ अथवा जन्म-मरणसे छूट जाऊ” यह भी 
भेरी इच्छा नहीं है । में दुःखसे daa प्राणिर्योका कष्ट दूर 
हो; केवल यद्दी चाहता हूं ।' 


क्षत्तर श्रमो गात्रपरिश्रमश्च 

i दैन्य मः शोकविषादमोहाः । 

सर्वे निवृत्ताः कृपणस्य जन्तो- 

k जिंजीविषोर्जीवजलारपणान्मे ॥ 

É ( श्रीमद्भागवत ९ । २१। १३ ) 


ya (सर्वव्यापी भगवान्‌ नारायण | इस जीवनकी लालसासे 
k ब्याकुल प्राणीके रुपे हु मेरे सम्मुख हो । यह जल मैं 
F तुम्दींको अर्पण कर रहा हूँ । जीनेकी इच्छासे व्याकुल इस 
E प्राणीको जल देनेसे मेरी क्षुधा, अपनी पिपासा, मानसिक तथा 
हि शारीरिक श्रम) दीनता, खिन्नता, विषाद) मूर्च्छा आदि सब 
दुःख दूर हो गये ।' 

महाराज रन्तिदेवने चण्डालको सारा जल पिला दिया । 
उसकी तृषा मिट गयी ओर वह संतुष्ट होकर चला गया । उसके 
जाते ही रन्तिदेव लड़खड़ाकर गिरे; किंतु उन्हें किन्दी 
कोमळ करने सँमाल लिया । आश्‍्चर्यसे नेत्र खोलकर 
उन्होने देखा, aa चतुर्मुख अरुणवर्ण सक्टिकती, 
[सीन चतुभुज नवघनश्याम भगवान्‌ श्रीहरि, कर्पूरगौर 
वृष्भारूढ चन्द्रशेखर नीलकण्ठ भगवान्‌ गङ्गाधर और 
दण्डधर यमराज सम्मुख उपस्थित हैं । 


 पमह्दाराज ! आप अपने अतिथियोको पह्चाननेम भूल 
` करते | मन्द्स्मितपुर्वक श्रीनारायणने कहा । व्राह्मण 
gà घिरे आखेटक तथा इवपचमें भी जो उन 
दर्शन करते थे, उनके यहाँ इन रूपोमें वे 


कहाँ चकित होना था | 
उनके परिवारके उद्वारकी 


% अमो रक्षति रक्षितः # 


(२) 
WAA 
सनकोजी बोधला 
सनकोजी बोधला पटवारी थे । उनके परिवारमें वे, 
उनकी पत्नी, पुत्र तथा पुत्रवधू--ये चार ही प्राणी थे। 
घरमै धन-धान्य तथा पशुधन पर्यास था । अचानक 
धामणगाँव जिलेमें अकाल पड़ा । लोग अन्नके अभावर्म 
पत्ते तथा वृक्षोकी छाल खानेपर विवश हुप. । मनको 
जीने अपना घर सदा ही अतिथियोंके लिये खुला रक्खा 
था । अकालके समय स्वभावतः अभ्यागत बढ़ गये । 
मनकोजीका अन्नभंडार समाप्त हो गया । पशु बेच 
दिये गये और अन्तमें पत्नी एवं पुत्रवधूके आभूषण भी 
बेचे गये । घरके वर्तन आदि उपकरणतक भूखे लोगों- 
को भोजन देनेमें बिक गये । 
जब घरमें कुछ नहीं वचा, अतिथियोंने आना अपने 
आप बंद कर दिया । किंतु अपने तथा परिवारके पेटको 
भरना आवश्यक था । मनकोजी कुल्हाडी लेकर जंगलमें 
गये । लकड़ी काटकर ळे आये और उसे बाजारमें बेचा । 
लकड़ी बेचनेसे तीन पैसे मिले | एक पैसा मन्दिरमे चढ़ा 
आये | एक पसेका आटा और एककी भगवत्सेवाकी 
सामग्री ळे आये । 
उस समय एक पैसेका पावभर आटा मिलता था । 
आटा कपड़ेमें बांधकर घर पहुँचे; किंतु मनम उत्सुकता 
थी--पकोई अतिथि आ जायें आज तो सेवाका सौभाग्य 
मिले y 
अपनी ga स्मरण नहीं । परिवार उपवास कर रहा 
है विचार नहीं; अतिथि-सेवाकी उत्सुकता मनमें है उस 
उदार पुरुषके। ऐसे धर्मात्माके अन्नका स्वाद लेने ब्राह्मण- 
के वेशमें ख्यं नारायण पधारे । प्रसन्नतापूर्वंक पटवारी- 
ने उन्हें पूरा आटा दे दिया । केवल नमक वे ब्राह्मण 
को और दे सके । ब्राह्मणने वहाँ उपले सुलगाये । आटे- 
की बारियाँ उसमें धरी । इतनेमें ब्राह्मणी बनी रूश्मीजी 
आ गर्यी- मे बहुत भूखी हूँ ।? 
दोनोंने बाटियाँ खायां । तृप्त होकर प्रसाद लेनेको 
कहा पट्वारीको । उस प्रसादका खाद देवताओको मी 
दुर्लभ है, जो उस दिन पटवारीके पूरे परिवारको प्रास हुआ। 
— 39 
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५ स्ववभूतहितेबिता-धर्मके आदश # | 


(२) 
हागापुची 

जापानमें समुद्रतटके समीप ही एक टीलेपर एक 
परिवार बसता था । उसके खेत भी टीलेपर ही थे । 
समुद्रके तटपर टीलेसे नीचे एक गाँव था । शीतकाल 
समाप्त हो गया था । वसंत ऋतुने चारों ओर अपना 
उल्लास बिखेर शकला था । खेतोंमें फसलोंक्री सुनहदली 
बालियाँ झूम रही थीं । ऐसे आनन्दपूर्ण समयमे उस 
गाँवमें एक मेला प्रतिवर्षके समान लगा | 

आस-पासकी व्रस्तियाँसे स्त्री-पुरुष, बालक-युवा रंग- 
बिरंगे कपड़े पहिने मेलेमे आये थे | खूब भीड़ थी | 
लोग खाने-पीने, वस्तुएँ खरीदने, गाने-त्रजाने तथा आनन्द 
मनानेमें मस्त थे । गाँवोंमें तो थोड़े-से वृद्ध घर तथा खेतों- 
की रखवालीके लिये बच गये थे । अथवा बचे थे रोगी 
या शिक्षु | 

समुद्रतटके समीपके टीलेपर जो परिवार था, उसके 
RAN भी कुछ सज-धजकर नीचे मेलेमें चले गये थे | 
कुछ ऊपर बैठे-बैठे मेलेका आनन्द ले रहे थे | उस 
परिवारका वृद्ध सदस्य हागामुची घरसे बाहर बेठा अपने 
पौत्रको खिला रहा था, साथ ही मेलेपर भी दृष्टि डाल 
लेता था । 

हागामुची अचानक चौंक गया | उसकी हृष्टि मेलेपर 
होती समुद्रपर पड़ी और पौत्रको गोदसे नीचे बेठाकर ag 
उठ खड़ा हुआ । समुद्रका जल अकस्मात्‌ अस्वाभाविक 
रूपसे बहुत पीछे हट गया था । हागामुचीके मनमे प्रश्न 
उठा--“यह क्या हुआ ! समुद्र माटेके समय इतना तो 
नहीं हटता | इस प्रकार जल एक साथ पीछे क्यों हटा १? 

समुद्रम जहाँ पहिले जल था, वहाँ रेत दीख रही 
थी । हागामुचीको अपने वालकपनकी एक घटनाका 
स्मरण हुआ और वह कॉप गया । तब वह बहुत छोटा 
था । उस समय भी एक दिन इसी प्रकार समुद्र पीछे 
इट गया था । रेत तत्र भी दीखी थी | उसके पीछे ही 
आकाश छूती लहरें उमड़ पड़ी थीं । समुद्रतटके दूर 
तकके गाँव जलमग हो गये थे | मनुष्य और पशुओंका 
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मारी विनाश हुआ था | हागामुचीकी दृष्टि दूर समुद्रपर 
गयी । उसे लगा कि बहुत दूर जलसे भारी उथळःपुथड 
मची है । 


आज समुद्र-तटपर मेला जुड़ा है | घड़ीभर ऐसे दी 
बीत जाय तो समुद्र इस पूरे समाजको निगल लेगा | 


हागासुचीने लोगोंको पुकारना प्रारम्भ किया; किंतु मेखेकी 


भीड़के शोर-गुलमें उसकी पुकार सुनायी किसे देनी थी | 
एक ही उपाय था लोगोंकी प्राणरक्षाका कि सत्र लोग 
अविलम्ब टीलेपर चढ़ mă किंतु यदृ केसे दो १ एक 
विचार मनमै आया हागामुचीके । उसने चूल्हेसे जलती 
लकड़ी निकाली और अपने खेतोंमें आग लगाते दौड़ने 
लगा । खड़ी पकी फसल- वर्षमरके निर्वाहका आधार; 
किंतु मनुष्योंके प्राणोंका मूल्य कहीं अधिक था । 

(ओइ !? हागामुची बीच-वीचमें समुद्रकी ओर देखता 
जाता था । दूर उमे क्षितिजको छूती लहरें बढ़त। दॉखीं । 
उसे लगा कि खेतोंके जलनेपर मेलेके लोग ध्यान नहीं 
दे रहे हैं । राग-रंगमें डूबे लोगोंको जलते खेत आकर्षित 
नहीं कर रुके थे । हागामुचीने बिना क्षणभर सोचे 
अपने घरमै आग लगा दी । कई ओरसे आग लगानेसे 
घर धूधू करके जलने लगा । 


“यह क्या १ क्या करते हैं आप !' घरके जो सदस्य 
टीलेपर थे, वे सब घरसे बाहर ही थे । उन्हें लगा कि 
बूढ़ा पागल हो गया दै; किंतु लोग रोकें इससे पूर्व तो 
घरसे ऊँची लपटें उठने लगी थीं । मेलेमें सुरक्षाके लिये 
आये दमकलोके घंटे घनघनाने लगे । भीड़ने ल्पटे देखीं 
और लोग टीलेपर दौड़े । दूकान, सामान) सवारियाँ छोड़- 
कर लोग हागामुचीके घरकी अग्नि बुझाने टीलेपर चढे । 
इतनेमें तो जैसे प्रलयक्राल आ गया । समुद्र एक साथ 
उमड़ पड़ा । आसपास मीली तक लहरें हाहाकार करती 
दौड़ पड़ीं; किंतु टीलेपर मेलेके प्रायः सब मनुष्य पहुँच 
चुके थे और उनका जीवन सुरक्षित हो गया था । अपने 
सर्वेस्वकी आहुति देकर हागामुचीने उन्हे बचा लिया था | 
हारामुचीकी मूर्ति बनाकर पीछे लोगोंने मन्दिरमें रक्खी । 

-—सु० 
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राजधर्मके आदर्श 


(१) 
महाराज अश्वपति 

एक बार अनेक ऋषि तथा ऋषिपुत्र एकत्र हुए । 
उनमें आत्मा तथा ब्रह्मके सम्बन्धमें विचार होने लगा; 
किंतु वे किसी निश्चयपर नहीं पहुँच पाते थे | इसलिये वे 
एकत्र होकर महर्षि उद्दालकके पास पहुँचे । लेकिन उन्होंने 
कहा--“इस वैश्वानर आत्माका टीक-डीक बोध तो महाराज 
अश्वपतिको ही है | हम सब उनके समीप चलें |? 


इतने ऋषि एवं ऋषिपुत्र एक साथ पधारे, यह 
देखकर महाराज अश्वपतिको बड़ा हर्ष हुआ । उन्होंने 
सबको अभिवादन किया ओर आसनपर बैठाया | महाराजने उनके 
चरण घोये; चन्दन, माळा, पुष्प आदिसे उनका पूजन 
किया | इसके पश्चात्‌ उनके भोजनके लिये नाना प्रकारके 
स्वादिष्ट सात्विक पदार्थ खर्णथालोमै परसे तथा दक्षिणाके 
रूपमें स्वणेराशि निवेदित की । लेकिन उन अम्यागर्तेने न 
तो भोजनका स्पर किया और न धन लेना स्वीकार किया | 

राजा अश्वपतिको ऋषियोंके इस व्यवहारसे आश्चर्य नहीं 
हुआ | वे हाथ जोड़कर बोले--'मैं जानता हूँ कि शास्त्रमे 
राजाका अन्न अपवित्र बतलाया गया है और इसलिये 
अपवित्र बतलाया गया दै कि राजा चोर, डाकू, अनाचारी 
आदिपर अर्थदण्ड करता है | बह पापियोंका धन उसके 
पास आता है | प्रजाके पापमें भी राजाको भाग मिलता 
है | लेकिन मेरे राब्यमं तो कोई चोर नहीं, कोई मद्यप 
नदीं; अनाचारी पुरुष ही नहीं तो अनाचारिणी स्त्रियाँ कहाँसे 
होंगी | ऐसी अवस्थामै आप सब मेरे यहाँ भोजन क्यों नहीं 
करते १ मेरा अन्न तथा धन तो निर्दोष हैं ।? 

उन AAA कहा--'राजन्‌ | मनुष्य जहाँ जिस 
प्रयोजनसे जाता दै, उसका वह प्रयोजन पूर्ण हो--यही उसका 
सत्कार है | हम सब्र आपके पास धनके लिये नहीं आये 
हैं | हम वैश्वानर-आत्माका ज्ञान प्राप्त करने आये B IP 

"आज तो आप सब भोजन करके विश्राम करें | कल 
आपकी बातक्रा विचार करूँगा |? राजा अश्वपतिने हँसकर 
बात टाळ दी | 

“राजाने हमारे प्रश्नका उत्तर क्‍यों नहीं दिया ! 
उन्होंने कळ भी उत्तर देनेका निश्चित आश्वासन भी नहीं 


दिया |? भोजन करके अग्निशालामे बेठे वे अतिथि परस्पर 
विचार करने लगे | 

“हम सब अविधिपूर्वक प्रश्‍न करें तो उत्तर कैसे 
मिलेगा V महर्षि उद्दालकने बतलाया | “हम जिज्ञासु होकर 
आये और उच्चासनोपर बैठकर पूजन स्वीकार करने लगे | 
ज्ञानकी प्राप्ति इस प्रकार नहीं हुआ करती । विद्या भी 
जलके समान अधःप्रवाहिनी है | जो नीचे बैठेगा, विनम्र 
होगा, ज्ञान उसकी ओर जायगा |? 

दूसरे दिन उन लोगोंने हाथमें समिधा ली और विनम्र 
भावसे राजाके समीप गये | तब राजा अश्वपतिने उन्हे 
आत्मज्ञानका उपदेश किया | --चु० 

(२) 
सम्राट अशोक 

प्रियदर्शी सम्राट्‌ अशोकका जन्मदिन था । सभी 
प्रान्तोंके शासक क्षत्रप उपस्थित हुए थे | सम्राट्ने घोषणा की 
थी कि '्सवश्रेष्ठ प्रान्तीय शासकको इस वर्ष पुरस्कृत 
किया जायगा ।' 


राजसमामें जब सम्राट्‌ सिंहासनपर आसीन हो गये, 
प्रान्तीय शासकोने अपना कार्य-विवरण सुनाना प्रारम्भ किया । 
उत्तर-सीमान्तके शासकने तीनगुनी आय की थी । दक्षिणके 
शासकने राज्यकोषमें प्रतिवर्षकी अपेक्षा दुगना स्वर्ण अर्पित 
किया था | पूर्वीय प्रदेशके शासकने अपने प्रान्तके उपद्रवी 
तर्चोको कुचल दिया था | एक अन्य प्रान्ताधिपने प्रजासे 
कर अधिक लिया था, सेवकोंका व्यय कम किया था तथा 
राजकीय आयके दूसरे कई खोत हँड निकाले थे | ये सब 
अपनी शासनकुशलताका परिचय देकर सम्राटसे पुरस्कृत 
होनेकी आशा कर रहे थे । 

सबसे अन्तमें मगधके प्रान्तीय शासक उठे | उन्होंने 
निवेदन किया-मेरै प्रान्तने प्रतिवर्षकी अपेक्षा आघेसे कम 
ही धन राजकीय कोपरे दिया है; क्योंकि प्रजाका कर कम 
किया गया है और राजसेवकोकी सुविधाएँ: कुछ बढायी 
गयी है । प्रान्तमें उपयुक्त स्थलॉपर कुएँ तथा धर्मशाला. 
बनवायी गयी हैं । रोगियोंके लिये चिकित्सालय तथा 


बालकोंकी शिक्षाके लिये पाठशालाऐ भी अनेक स्थार्नोपर 
खोली गयी हैं | 
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“गरीव कृषकोंके यहाँका जो सामान राजसेवक 
कर न देनेके कारण ले आये हैं, वह उन्हे 


“इस वर्षका सर्वश्रेष्ठ शासक होनेका पुरस्कार मगधके प्रान्तीय 
प्रशासकका गौरव बढ़ायेगा ।' सब विवरण सुनकर FAIZA घोषणा 
की । उन्होंने आगे आदेश दिया--“सब प्रान्तीय प्रशासक उनसे 
प्रेरणा ग्रहण करें | अशोकको प्रजाका शोषण करके प्राप्त होनेवाली 
स्वणराशि नहीं चाहिये । प्रजाके झूरोंकी उचित बातें सुने विना उनका 
दमन करनेकी में निन्दा करता हूँ । प्रजाको सुख-सुविधा दी जाय, 
यह मेरी इच्छा है |? -सु० 


(३) 
राजकुमार मूलराज 


लगभग नो दाती पूर्वकी बात है | गुजरात उस समय भीमदेव- 
के शासनमें था | एक वर्ष अनावृष्टि हुई । खेतमै कुछ हो नहीं तो 
किसान कर कहाँसे दे ! एक ग्रामके लोग कर नहीं दे सके । राजाके 
सिपाही उस गाँवमें गये और उनके घरोंगें जो कुछ मिला, सब 
उठा लाये । राजकुमार मूलराजने उन किसानोंका रुदन; उनकी 


लौटा दिया जाय |” मूलराजने पुरस्कार- 
में गगा | 


“मेरा पुत्र इतना_ प्रजावत्सल है |? भीमदेव 
बहुत प्रसन्न हुए । उन्होंने कह्--'बेटा | 
तुम अपने लिये भी कुछ माँग लो |? _ 


“मुझे बहुत |प्रसन्नता होगी यदि आप 
घोषणा कर दें कि अब जहाँ अकाल पड़ेगा, 
वाके कृषकोसे कर नहीं लिया जायगा ।' 
मूलराजने यह माँगा और पुत्रको यह पुरस्कार 


दयनीय दशा देखी; किंतु वे बालक थे । कुछ करना उनके देकर राजाको भी अपार इथे इआ। -ु» 

बशमें नहीं था | (४) 

a उन दिनी राजकुमार घुड़सवारी सीख रहे थे । पिताने कहा था TARN आदर्श महाराज चन्द्रापीड 

के वे मन लगाकर सीखें तो पुरस्कार पायेंगे | राजकुमारने रात- e 
दिन जुटकर अपनेको और अश्वोकी भी भका डाला) किंतु ससाहके महाराज Kai एक देवमन्दिर 

भीतर घुड़सवारीकी परीक्षा देने पिताके सम्मुख उपस्थित हो गये | बनवानेका संकल्प क्रिया था । शिल्पी 


उनके उत्साह तथा निपुणतासे प्रसन्न होकर राजा भीगदेवने कहां-- 
“तुम अपना पुरस्कार माँग लो |? 
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आमन्त्रित किये गये थे । शिस्पिवर्गके प्रधानने एक 
भूमि मन्दिरके छिये चुनी । ढेकिन भूमिका 


pesmi WOR 
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waa रोक देना पड़ा | भूमि जितनी आवश्यक थी) 
उसके एक भागमें चमारका एक झोपड़ा था । राज्यके FA- 
चारी चमारको उस भूमिका बहुत अधिक मूल्य दे रहे थे; 
किंतु चमार कहता था-“मुझे किसी मुल्यपर भूमि बेचनी 
नहीं है |? 

प्रजावत्सल महाराज चन्द्रापीडके राज्यमें राज्यकर्मचारी 
प्रजाके किसी सदस्यपर अत्याचार करनेका साहस नहीं कर 
सकते थे । उन्होंने महाराजसे परिस्थिति निवेदन की | महाराजने 
कहा--“वल्पूर्वक किसीकी भूमि ली नहीं जा सकती । मन्दिर 
अन्यत्र बनाया जाय ।' 

प्रधान शिल्पीने इसमें बाधा दी-“उस भूमिपर मन्दिर 
बनानेका संकल्प किया जा चुका । राजधानीके आस-पासकी 
भूमि मैने देख ली है । देवमन्दिरके उपयुक्त उतनी श्रेष्ठ भूमि 
दूसरी नहीं है ।' 

चमार राजसदन बुळाया गया । महाराजने उससे 
कहा--“भूमि मुझे अपने किसी उपयोगके लिये नहीं चाहिये | 
देव-मन्दिरके निर्माणमें बाधा डालना पाप दै, यह तुम जानते 
ही हो | तुम दूसरी भूमि जहाँ चाहो, जितनी चाही ले लो | 
तुम्हारे लिये उसमें भवन वनवा दिया जायगा, यदि तुग 
स्वीकार करो ।? 

चमार हाथ जोड़कर बोला--“महाराज | आपका यह 
पैतृक राजसदन दै । क्रिसीको किसी भी मूल्यपर इसे देना 
क्या आप स्वीकार करेंगे ! में दरिद्र हूँ, नीच जातिका हुँ; 
किंतु मेरै पिता-पितामह्‌ उसी झोपड़ीमें रहे हूँ । मेरे लिये 
बह भूमि माताके समान है । में उसे बेच नहीं सकता ।' 

नरेद उदास हो गये । चमार दो क्षण चुप रहकर स्वयं 
बोला--भ्मद्दाराज ! आपने मुझे धर्म-संकटमें डाल दिया है । 
देव-मन्दिर बननेमें में बाधा डाळूं तो पाप होगा और वह 


पाप मेरे पूर्वजोको भी पीड़ा देगा | इसलिये एक उपाय है, 
यदि आप इस नीच जातिके चमारके यहाँ पथारफर मांगें 
तो में वह {झोपड़ीकी भूमि देवमन्दिर बनानेके लिये आपको 
दान कर दूँगा । इससे मुझे और मेरे पूर्वजोंको पुण्य होगा ।' 


“महाराज चमारसे भूमि दान लेंगे १ राजसभाके 
सदस्योंकी इस प्रस्तावपर ही क्रोध आया । एक दरिद्र 
अदूतकी मद्दाराजके ऐसे असम्मानका साहस क्यो. करना 
चाहिये ! 

तुम जाओ |? भद्दाराजने चमारको बिना कुछ कहे 
विदा कर दिया । लेकिन दूसरे दिन काइमीरके वे धर्म नरेश 
चमारकी झोपड़ीपर भूमिदान मागे पहुँच गये । चमारसे 
उन्होने भूमि-दान स्वीकार किया | --सु० 


1a ea- 

श्रेष्ठ राजाका धर्म | 
निज सुखकरी परवाह न करके करना सुखी प्रजाको नित्य । V 
A A र 
फळांना आचरण स्वयं कर--सदाचार, सवा, तप, सत्य ॥ y 
wata रति बढ़े सतत, करना-करवासा पसे कर्म! Y 
न्याय दयायुत सदा बरतना--यही श्रेष्ठ राजाका धर्म ॥ ४४ 

— PTA र 
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ooo >>> त तल 


न्याय-धर्मके आदरा 


(ARSD 
काशी-नरेश 


मनुष्य घन, अधिकार, युवावस्था तथा सोन्दर्यमेसे 
एकको भी पाकर मतवाला हो जाता है; काशी-नरेशकी 
रानीको तो ये सव प्राप्त थे | ढलती अवस्थामें महाराजने 
यह विवाह किया था | अतः रानीको वे बहुत मानते थे । 
इस प्रेमने रानीको ओर भी गर्वान्ध बना दिया था । 

महारानी शीतकालमें एक दिन दासियोंके साथ वरुणा- 
गङ्गा-संगमपर स्नान करने गयीं | उस समय वहाँ तटपर 
क्रिसीको रहनेकी अनुमति नहीं थी । कुछ झोपडया थीं 
वहाँ मछओं तथा खेतवालॉकी । राजमेवकोंने उन लोगौंको 
भी वहाँसे हटा दिया था । माघके महीनेमें सुर्योदयसे पूर्व 
स्नान करके रानी शीतसे कॉपने लगी । पासम 
उस समय बन था; किंतु बनसे लकड़ी लानेगें 
बिलम्ब होता | पहले लकड़ी मँगाना ध्यानमें नहीं 
आया था । रानीने आज्ञा दी--“इनमसे एक 
झोपड़ीमें झटपट आग लगा दो ।? 
की--'झोपडे या तो 
इस mï 


दासीने प्रार्थना 
साधुओंके होंगे अथवा गरीवोंके 
झोपड़ा जळ जानेपर वे बेचारे कहाँ जायेंगे ११ 

राजमददळमं पछी रानीको गरीबोके FAI 
क्या पता ? उन्हें तो इस समय अपने हाथ-पेर 
सेकनेकी धुन थी । Magia बोलीं-- 
मेरे सामनेसे दूर करी । बड़ी दयाळ बनती 
है । झटपट झोपड़ा सुलगाओ । शीतसे में कॉप 
रही हूँ ।? 

रानीकी आझाक़ा पालन हुआ । एक 
ARÄ आग लगायी गयी तो वायुके वेगसे 
zaa अपने-आप लग गयी । सब झोपड़े जल 
गये । रानीने हाथ-ैर सेंके और वे पालकीमें 
बैठकर राजभवन पहुँची । 

जिनके झोपडे जले ध, घे लोग भी पहुँचे 
राजसभामें | उनकी बात सुनकर काशी-नरेश बहुत 
दुखी हुए | राजभवनर्मे जाकर उन्होने रानीसे 


पूळा--'तुम्हें यह क्या सूझी ! गरीव प्रजाके घर जळवाकर 
तुमने कितना अन्याय किया, इसका कुछ पता है १? 

रानीको अपने रूपका गर्ते था । वे तुनककर बोलीं 
“आप उन घासके गंदे झोपड़ोंकों घर कहते दें १ बे तो फूँक 
देने योग्य ही थे |! 

महाराज गम्भीर होकर बोले- “रानी ! न्याय सबके 

लिये समान है। तुम शीघ्र समझ जाओगी कि निर्धन 
कितने श्रम तथा कष्टसे एक झोपड़ा बना पाता है ।' 

«रानीके वस्त्राभूपण उतार लो | इन्हें एक फटा वस्न 
पदिनाकर राजसभामें ले आओ ।? यह आज्ञा राजाने 
दासियौंको दी और रानीको बोलनेका अवकाश दिये बिना 
लोट गये । 
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दासियाँ विवश थीं । राजाज्ञा पालन न करनेका दण्ड 
मृत्यु हो सकती थी | फटे वस्र पहने भिखारिनीके समान 
रोती हुई रानी राजसभामें लायी गयीं । न्यायासनपर बैठे 
नरेशने आज्ञा की--'वे सब झोपडे जो तुमने जलवा दिये 
हैं, जबतक भिक्षा मॉगकर बनवा न दो, राजभवनमें नहीं 
आ सकोगी | स्वयं विपत्तिमे पड़े विना दूसरोंकी विपत्ति 
मनुष्य समझ नहीं पाता |? कछ? 


(२) 
राव रतनसिंह 


( लेखक--श्रीशिवकुमारजी गोयल ) 


उन दिनों बूँदीराज्यपर राव रतनसिंह हाड़ाका आधिपत्य 
था । राव रतनसिंह अत्यन्त धार्मिक, न्यायप्रिय एवं निर्मीक 
तथा वीर शासक थे | उनकी धर्मनिष्ठा एवं न्यायप्रियताकी 
दूर-दूरतक धाक थी | 


एक दिन राव रतनसिंहके बीस-वर्षीय युवक पुत्र 
राजकुमार गोपीनाथने सड़कपर एक पोडशी युवतीको देखा 
तो देखता ही रह गया । ऐसी रूपसी थी वह | 


राजकुमारने युवतीका पीछा किया और पता छगा 
छिया कि वह तरुणी एक ब्राह्मण युवककी नवविवाहिता 
पत्नी थी । दूसरे दी दिन राजकुमार उस ब्राह्मणके घर जा 
पहुँचा | कामान्ध राजकुमारने ब्राह्मण युवकको डरा-धमका- 
कर घरसे बाहर निकाल दिया और दखाजेकी अंदरसे 
सॉक़ल बंद कर ली | ब्राह्मण युवकने भी बाहरसे साँकल 
लगा दी और दौड़ा हुआ वह बूँदी-नरेश राव रतनसिंहके 
पास पहुँचा । 


मेरा सवेस्व छुट गया अन्नदाता |?--ब्राह्मण युवकने 
रेते-चिल्लाते हुए बूँदी-नरेशसे कहा । 


(क्यो, क्या आपत्ति आ गयी, ब्राह्मणदेवता !? राव 
रतनसिंद्ने विनम्रतापूर्वेक पूछा । 


“एक राजपूतने मेरी नवविवाद्दिता पत्नीके साथ 


बलात्कार किया है अन्नदाता |? 
सुबकने लगा । 


युवक कहते-कहते 


“क्या तेरे शरीरमे रक्त नहीं था) जो तूने यह भयंकर 
अत्याचार सहन किया ? उस नराधम पापात्माका सिर उतार 
लेना चाहिये था? 


राव रतनसिंहने क्रोधमें तमतमाकर कहा | 


“किंतु उसकी हत्या करनेके अपराधमे मुझे दण्ड जो 
मिलता |? 


“उस पापात्माका सिर उतारनेपर दण्ड नहीं, पुरस्कार 
दिया जाता । धर्मका हनन करनेवालेकी हत्या ही महान्‌ 
पुण्य है |? रावने उत्तर दिया | 


युवकने खेतसे गँड़ासा लिया और घर जा पहुँचा । 
द्रवाजेकी सॉकल खोलकर उसने दरवाजा खटखटाया | 
कामान्ध राजकुमार अपनी कामपिपासा शान्त करके बाहर 
निकला । ब्राह्मण युवकने तुरंत ही कामुक राजकुमारका 
सिर गड़ासेसे अलग कर दिया । 


समस्त बूँदीमँ राजक्रुमारकी निर्मम व्यासे आतङ्क छा 
गया | पुलिस थानेदारने तुरंत ब्राह्मण युवकको खूनसे सने 
sA और खूनसे भीगे कपड़ोंसहित गिरफ्तार करं लिया | 

युवकको हथकड़ी डालकर राजमद्दलमे पेश किया गया | 


“मेने राव साहबकी आज्ञासे ही राजक्रुमारकी हत्या 
की है?--ब्राह्मण युवकने बूँदी-नरेशकी ओर संकेत करते 
हुए थानेदारसे कहा | 

“हाँ, मेरी आज्ञा लेकर ही इस वीर युवकने उस कामुक 
नरपिशाचका सिर उतारा है | राजाका यह धर्म है कि वह न्याय 
करते समय) अपने पुत्रके अपराधपर पर्दा न डालकर) उसे 


निष्पक्षतासे दण्ड दे!--रावने थानेदारको सम्बोधित करते 


हुए कहा । 


ब्राह्मण युवककी इथकड़ियाँ खोल दी गरी । बूँदी- 
नरेश राव रतनसिंहने अपनी धर्मनिष्ठा एवं न्यायकी रक्षाके 
लिये अपने कामुक तथा दुराचारी पुत्रकी इत्यापर आँसू. 
नहीं agd अपितु गौरव अनुभब किया | 


क 
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जज. 


% शुद्दस्य-धरम-वियार ॐ 


________...-----2227्स््क््य्य््स्स्स्स्स्स्स्स्म्स्म्म्म््म्म्म्म्म्म््न्न्न्न्न्न्त्ति a NON So 


गृहस्थ-ध्म-विचार 


( केखक--विबाभूषण औरामकृष्ण अनंत भट्ट काशीकर ) 


अथोच्यन्ते गृहस्थस्य धमोणि च यथाविधि। 
तदनुष्टानतः सम्यक्‌ पदवी महतामियात्‌ ॥ 


गृहस्थाश्रम सब आश्रमोंमें श्रेष्ठ माना गया है । 
ब्रह्मचर्याश्रमके विधिपूर्वक पालन करनेके पश्चात्‌ गहस्था- 
भ्रममे प्रवेश करना चाहिये; क्योंकि उस समयतक मनुष्यकी 
बुद्धि परिपक्क हो जाती है और शरीर बलवान्‌, वीर्यवान्‌ 
एवं आरोग्य-सम्पन्न होता देश मन शुद्ध ओर सत्कार्योकी 
ओर प्रवृत्त होता है । जैसे प्राणिमात्र वायुका आश्रय लेते 
हैं, वैसे सब आश्रमोंके लोग गहस्थाश्रमियोसे ही आश्रय पाते हैं । 
यस्मात्त्रयो5प्याश्रमिणो ज्ञानेनान्नेन चान्वहम्‌ । 
शुहस्थेनेव धार्यन्ते तस्माज्ज्येष्ठो गृहाश्रमी ॥ 
(Ado २ । ७८ ) 
अन्य तीनौं आश्रमवालोंके पालन-पोषणका भार 
गहस्थोंके कंर्धोपर ही होता है । कमजोर कंघे इस भारको 
कैसे ğe सकते हैं | शास्त्र कहते हैं कि दुर्बलेन्द्रिय ख्री- 
पुरुष इस आश्रमको धारण नहीं कर सकते । अतएव 
ग्रहस्थाश्रमको चलानेके लिये आवश्यक है कि स्त्रीपुरुष 
अपने शरीर और मनको खूब बलवान तथा संयत बनायें) 
सांसारिक व्यवहारोंको उत्तम रीतिसे चलानेके लिये सामर्थ्य 
और विद्याबल प्राप्त करें | तमी शूरवीर और बुद्धिमान्‌ 
संतान पैदा होगी एवं गहस्थाश्रमका बोझ सँभालकर अन्य 
आश्रर्मोकी सेवा की जा सकेगी | इस आश्रममें आकर 
मनुष्य सत्कर्म करता हुआ मोक्ष प्राप्त कर सकता BI 
स्री-पुरुषका जो वैवाहिक बन्धन है, उसीका नाम 
गहस्थाश्रम है और उन दोनोंके एक होकर रहनेसे ही गहस्थका 
काम सुचारु रूपसे संचालित होता रहता है । 
गहस्थाश्रममें छ्री-पुरुषको कामवासनारहित प्रेम-भावसे 
संयतेन्द्रिय रहकर ज्ञानसहित संतानोत्पत्ति करनी चाहिये। 
वह ग्रह खर्गोपम है, जिसमें स्री-पुरुष एक-दूसरेसे प्रेमयुक्त 
व्यवहार करते हैं तथा दोनों ईश्वरीय प्राकृतिक नियमानुसार 
अपने कर्त्तव्यका पालन करते हैं | अन्यथा कामनासक्त 
होनेसे र्री-पुरुष-व्यवह्दरपर कोई प्रतिबन्ध नहीं रहता और 
इससे संतान जल्दी जल्दी होने लगती है और वह बलहीन एवं 
रोगग्रस्त दोती है | भारतमें जनसंख्या बड़ी तीत्रतासे बढ़ 


रही है और इसलिये परिवारःनियोजनका अशास्त्रीय प्रयत्न 
हो रहा है! एक बड़ी समस्या उपस्थित हो गयी है | 
स्री-पुरुष संयमसे रहकर शुद्ध आचरण रखें तथा धार्मिक 
व्यवहार--ईश्वरभक्ति) धार्मिक पुस्तकोके अध्ययन-पाठ) प्रवचन 
आदि करें तो मनोनिग्रह-धारणासे इस समस्याका उन्मूलन 
हो सकता है । एक संतानके बाद दूसरी संतानमें कमसे- 
कम पाँच वर्षका अन्तर होना आवश्यक है । इसके लिये 
गर्भ-निरोधके कृत्रिम साधनोंका उपयोग करना उचित 
नहीं है | संयम ही एक सर्वोत्कृष्ट उपाय है । संयम 
अव्यावहारिक नहीं है । हमारी वर्तमान रहन-सहनके कारण 
यह हमलोगोंको कठिन प्रतीत होने लगा है । संयम 
रखना maè सर्वथा अनुकूल है और संयम मनपर 
ही निर्भर करता है । कृत्रिम साधनोंसे मन उच्छुङ्खल 
बनता है । मनकी उच्छुङ्खलतासे विषयसेवनकी परिमिति 
नहीं रहती । अति स्त्री-प्रसज्ञ हर हालतमे हानिकारक सिद्ध 
होता है । यह तो निर्विवाद है कि खरी-पुरुषकी सारी शक्ति) 
तेज, ओज, आयु, बुद्धि-रज-बीयके आधारपर आश्रित 
है । शास्त्र कहते हैं-- 
सरणं ब्रिन्दुपातेन जीवनं बिन्दुधारणात्‌ । 


गुहस्थाश्रममें प्रवेश करनेके पश्चात्‌ स्री-पुरुषको 
“स्वघर्ममें रत रहते हुए एक-दूसरेका रक्षक वनकर रहना 
चाहिये, न कि इन्दियोके क्षणिक सुखके वशीभूत होकर 
एक-दूसरेके भक्षक बन जायें । अतएव हमें उचित है 
कि हम श्ञानसहित अपनी शक्तिको पर्यातरूपर्मे संचित 
करें, अपनी आत्मा एवं उसके प्रकाशको बढ़ायें एवे 
पुरुार्थके साथ प्राणिमात्रकी निः्वार्थभावसे सेवा करते 
हुए अपने गाहँस्थ्य-जीवनको सुचारु रूपसे संचालित करते 
रहें । इसीमें मानवजीवनका कल्याण है | 

> x x 

पिता रक्षति कौमारे भरता रक्षति यौवने । 

पुत्राश्न स्थविरे भावे न खी स्वातन्त्र्यसहति ॥ 

इस इलोकका अर्थ आजके समाजस्वातन्त्यके युगर्से 
लोग अपार्थ दृष्टिसे करते हैं | पर इसका अर्थ ऐसा करना 
चाहिये कि कन्याकी रक्षा पिता, युवतीकी पति और माताकी 
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` पुत्र करता है | छी स्वतन्त्र रहकर अपनी रक्षा नहीं कर 
सकती | 


यह सत्य है कि स्री शक्तिरूपा है एवं शक्तिका खोत 
है । सारे संसारको शक्ति ख्रीजातिते ही मिलती है। पर 
उसकी शक्तिकी देख-रेख रखना कुसार्यवस्थातक पिताका 
कर्तव्य है । दिन-प्रतिदिन उत्तरोत्तर उसकी शक्तिका विकास 
होता रदे, इसका भार कुमार्यवस्थामें पितापर है | 


इसके बाद युवावस्थामें उसकी शक्तिकी देख रेख रखना 
पतिका काम है | गहस्थ-धर्मको सुचारु रूपसे संचालित 
एवं धर्मयुक्त संतानोत्पत्ति करते हुए उसकी afr- 
की देखरेख करना यानी उसकी शक्ति कहीं 
भी कम न हो जाय, इस बातका ध्यान रखना पतिका 
ns कर्तव्य है । 
ह RAAH समाप्त करनेके बाद उसकी शक्तिकी देख रेख 
रखना और सेवा करना पुत्रका कर्तव्य है । उसकी शक्तिका 
जितना संचय रहेगा; उतना ही उसकी आत्माका विकास होगा 
एवं आत्माका प्रकाश बढ्नेसे उनको मोक्षकी प्राप्ति होगी | कम- 
सेकम पुनर्जन्ममें यह संचित शक्ति उनके लिये सहायक 
तो होगी ही । 


शास्त्राने पितासे सहखरुना अधिक माताका सम्मान 
करना बतलाया है-- 


गोरवेणातिरिच्यते ॥ 
धार्मिक दृष्टिसे चतुर्थाश्रमी यति सर्ववन्द्य है । ga 

` पिता भी पुत्र संन्यासीका वन्दन करता है, परंतु उस संन्यासीके 

` लिये भी धर्मानुसार मातृवन्दना विदित छेन 

adama 


aa तु पितन्माता 


यतिना प्रसूर्वन्द्या प्रयत्नतः ॥ 


(स्क० पु० काशी० ११ । ५०) 
पुरुप सदासे ही नारीको मातारूपमें पूज्य एवं मार्ग- 

[क मानता रहा है । पत्नीरूपमें प्राणोसे भी अधिक प्रिय 
येश्वरी बनाकर उसे अपना सर्वस्व समर्पण करके 
रक्षणः्पोषणके लिये; वस्राभरण जुटानेके ल्यि 
श्रम करता रहा है । इतना दी नहीं, नारीके संकेत- 


धार्मिक: आध्यात्मिक संस्कार- 
सी बाकर रखनेकी 


# धर्मों रक्षति रक्षितः ॐ 
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प्रथा हो सकती है, पर वह भारतमें कभी नहीं रही । स्रीका एक ही 
पुरुषके साथ सम्बन्ध शुद्ध घर्ममूलक ही है, धर्म-नियन्त्रित 
स्नेह एवं अर्थव्यवस्था उसका आनुषङ्गिक फल है| पद्मुओंकी 
अपेक्षा मनुष्योंकी मनुष्यता एवं विशेषता ही यह है कि मनुष्य 
प्रत्यक्ष-अनुमानसे अतिरिक्त आगम-प्रमाण भी मानता है और 
तदनुकूल वह धार्मिक होता है | पति-पत्नीके असाधारण 
सम्बन्धसे ही पत्नी, पुत्री, भगिनी, माता आदिकी असाधारण 
व्यवस्था होती हे । तदनुकूल ही उत्तराधिकारकी व्यवस्था 
भी चलती है | इसीलिये आस्तिकोंका कहना है कि प्रत्यक्षानु- 
मानाश्रित मति जहातक दोड़ती हे, वहाँतक ही चलनेवाले 
“वानर? आदि पञ्च होते हैं और प्रत्यक्षानुमानातिरिक्त आगमके 
अनुसार धार्मिक, आध्यात्मिक सामाजिक व्यवस्था करके 
चल्नेवाले लोग ही “नर” अर्थात्‌ मानव होते हैं--- 

मतयो यत्र गच्छन्ति तत्र गच्छन्ति वानराः । 

शास्राणि यत्र गच्छन्ति तत्र गच्छन्ति ते नराः ॥ 

( तन्त्रवार्तिक ) 

आजकळके जडवादी लोग धर्मको न मानकर कहते 
हैं कि “पातित्रत्यधर्म केवल व्यक्तिगत सम्पत्तिके आधारपर बना 
हुआ दै | समाज तहस-नहस न हो जाय; इसीलिये एक ही 
पुरुषके साथ सम्वन्ध रखनेके लिये स्रीको समझा-बुझाकर राजी 
किया गया और तदनुसार ही धर्म, नीति, रिवाज गढ़े गये एवं 
Sia स्वतन्त्रतामें धर्म और भगवानके नाराज दोनेका डर 
दिखलाया गया । इसके अतिरिक्त पातित्रत्यका और कोई 
अर्थ नहीं है | 

जडवादी इससे अधिककी आशा भी क्या कर सकते हैं ! 
जिनकी दृष्टिमें विश्वका कारण सर्वज्ञ ईश्वर ही नहीं जँचता, 
जो भूत-प्रेतकी कल्पनाको ही परिष्कृत रूपमें ईश्वर-कल्पना 
समझते हैं; जिनके मतानुसार धर्म-कल्पना भीरु मस्तिष्कका 
फितूर मात्र है, वे सीता, सावित्री आदिके परम गम्भीर पातित्रत्य- 
धर्मको केसे समझ सकते हैं ? सीताका अग्नि दिव्य करके 
जीवित हो उठना, सावित्रीका यमराजसे अपने मृत पतिको 
पुनः प्राप्त कर लेना, झाण्डिलीका सूर्यनारायणक्े उदयपर 
प्रतिवन्ध लगा देना आदि जडवादी दृष्टिसे कोरी कल्पनाऐ 
मात्र ही हैं । आश्चर्य है कि परम सत्य आष इतिहास तो 
नासिक जड़वादियोंकी eÀ झुठे हैं, परंतु बंदरसे 
मनुष्य उत्पन्न दोनेका निराधार विकासवादी इतिहास सत्य हे | 
भारतर्म अमी-अमी eÀ इन ५० aih भीतर सैकड़ों 
सतियो हुई हैं । वे हसती इँसती चितापर अपने पतिके साथ 
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परलोक चली गर्यी । उत्तरप्रदेश तथा राजस्थानमें तो कई 
सतियाँ बिना अग्निके ही अपने शरीरसे दिव्याग्नि प्रकट करके 
सती हुई हैं | चित्तौरगढ़की पद्मिनी आदिके ऐतिहासिक 
सतीत्वसे कोई समझदार व्यक्ति आँख नहीं मूँद सकता । 
नास्तिक जडवादी सिवा अनर्गल प्रलापके इन बातोंका 
क्या उत्तर दे सकते हैं १ स्पष्ट है कि जिन्हें धर्म, सभ्यता; 


संस्कृति और पातिव्रत्य मान्य रैं, ऐसे स्त्री-पुरुषोंके लिये आज- 


कलके प्रेमोत्तरविवाह ( लव Na ) इत्यादि ये सुधार तथा 
जडवादियोंकी नास्तिकता धर्म एवं मानवताके शत्रु दी हैं । 


स्री सर्वदा ही लजाशील होती है, वह कभी 
अभियोगिनी नहीं होती । पुरुष ही स्वैरी होकर स्त्रीको 
स्वैरिणी बनाता है । जहाँ पुरुष स्वैरी न होगा, वहाँ स्री 
भी स्बैरिणी नहीं हो सकती । स्त्री पुरुषकी हृदयेश्वरी है, 
प्राणेश्वरी है, आत्मा है; सव कुछ है । उसके हिस्से एवं अधिकारकी 
ब्रात जडवादी नास्तिकोके द्वारा ही उठायी गयी है, उठायी 
जाती है । स्त्रीको पुरुषके बराबर बनानेका प्रयत्न करना 
उसका अपमान करना है उसको इजारगुना नीचे उतारना 
है। विवाह करके परिवार-पालन करनेके उदात्त कर्तव्यको 
झगड़ा या झंझट समझनेकी प्रवृत्ति जडवादी उच्छुङ्खल- 
पथियोंकी ही प्रेरणा है । स्री और पुरुष--सभी यदि नौकर- 


५८५ 


नौकरानी बनेंगे, तो उनकी संताने मी अवश्य ही नौकर- 
मनोवृत्तिकी ही बनेंगी | माताका दूध न पारकर) जननीका 
लाड-प्यार, लालन-पालन न पाकर) RAR दूष पीनेवाले 
बच्चे निम्न श्रेणीके ही होंगे | माता-पिताका भौ बच्चोंमें कोई 
प्रेम न होगा, बच्चोंका भी माँचापके प्रति कुछ आकर्षण- 
अनुराग न होगा । पति-पत्नीका भी परस्पर स्थायी प्रेम न 
होनेसे किसी भी सम्बन्धकी स्थिरता न होगी । सभी सम्बन्ध 
वासना-तृप्ति और पैसेके कारण होंगे । विवाह और तलाककी 
अत्राध परम्परा चलती ही रहेगी । इसको आज-कळकी 
सुधारणा कहें या कुधारणा) यह नहीं समझमें आता | 

इमलोगोंका सुख और कल्याण हमारे कर्मोपर निर्भर 
है । हमारी भारतीय वैदिक संस्कृतिका उद्देश्य भी लोक- 
कल्याण और परोपकार ही है । अतएव धर्मतः ग्हस्थाभ्रमका 
मुख्य कत्तव्य है-- 

यत्कृत्वाचृण्यमाप्नोति देवात्‌ Aena माजुषात्‌ । 

__ देवश्रण, पितृक्रण तथा मनुष्यक्रण--इन तीनों 
ही ऋणोंसे मुक्त होकर मोक्ष प्राप्त करना। ईश्वरसे इमलोगोकी 
यही हार्दिक प्रार्थना है कि बे हमको सद्बुद्धि दें, जिससे 
हम अच्छे कासोमें लगें; क्योंकि बिना सत्कर्मके हमारी 
कोई भी उन्नति नहीं हो सकती । भगवान्‌ सन्मति दें । 


— = SR 


भगवत्कृपाप्राप्त गृहस्थ 


न्त-उपवास-नियम-तप-तत्परः दान शक्तिभरः वत्सल-शृत्य | 
द्या, विनय, परतारी-वजैन, ख-स्त्री-रति, सब सुंद्र कृत्य ॥ 
सदाचार-शुचि-शील-परायण, सरल, सत्यवादी, मतिमान । 
मातृ-पित-सेवक श्रद्धायुत झुद्ध-धर्मरत गत-अभिमान ॥ 
अर्थ न्यायसे अर्जन करता, रखता नित प्रझुमै विश्वास । 
यथासाध्य सुख देता सबको; देता नहीं किसीको त्रासं ॥ 
आद्र करता सब कुडुम्वका पालन, सबका करता मान । 
उस गृहस्थपर कृपा-सुधा बरसाते संतत भीभगवान ॥ 


yo अ० ७४ 
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A भारतीय संस्कृति ओर सम्यताका आधार यहाँका पवित्र 
है. और मंगलमय जीवन ही है । भारतीय आचार्योने जीवन- 
ओ। संचालनके लिये उसे चार आश्रमोगें विभाजित कर दिया 
दर था-( १ ) ब्रह्मचर्य, ( २ ) गृहस्थाश्रम ( ३ ) वानप्रस्थ; 
2 (४) संन्यास | चार आश्रमोमें सबसे श्रेष्ठ और उपयोगी आश्रम 
गृहस्थाश्रम ही माना जाता है। आश्रमोंके पालन-पोषणका भार 
न TA ( दूसरे आश्रम ) के ऊपर ही निर्भर रहता है | मनुजीने 
s कहा है- जैसे समस्त जीव वायुका सद्दारा लेकर जीते हँ, 
a उसी प्रकार समस्त आश्र्मोके लोग गहस्थाश्रमके सहारे अपना 
k जीवन चलाते हैं । आधुनिक युगमें जिस तरह किसान- 
1 वर्ग अन्न उत्पादन करके समस्त वर्गोंके जीवनको चला 
रहा है; उसी प्रकार धार्मिक क्षेत्रमें भी ग्रहस्थ समस्त जीवोंका 
ख पालनसोषण करता है | मनुने पुनः कहा है तीनो 

आश्रमवाले गहस्थोके द्वारा नित्य ज्ञान और अन्न आदिसे 
प्रतिपालित होते हैं | एतदर्थ “णहस्थाश्रम? ही सबसे बड़ा 
| आश्रम है | 

यस्मात्त्रयो$प्याश्रमिणो ज्ञानेनान्नेन araga । 

Aa ग्ृहस्थेनेच धार्यन्ते तस्साज्ज्येडाश्रसो गृही ॥ 
न (Ado ३ । ७८ ) 
. (दु मनुने गहस्थोके लिये अनेको धर्मो एवं कर्मोका 
> 


टर विश्लेषण किया है । आधुनिक युगमे उन कमोंकी सूची 
ख एवं सुनकर कुछ लोग नाक-भोंइ सिकोड़ सकते हैं । 
कतैव्यका पालन कठोर हो सकता है | किंतु जो अपना 
कतेव्य-पालन नहीं कर सकता, उसका जन्म भी व्यर्थ ही है | 
गदस्थाश्रमकी जो रूप-रेखा पाश्चाच्य देर्शोम है, उसपर 
यहाँ कुछ नहीं लिखा जा सकता । माता-पिता जीवित हैं, 
लड़का विवाह होते ही अपनी ख्रीको लेकर प्रथक्‌ अपनी 

` दुनिया बसा लेता हे | यह प्रथा अब मारतमें भी जोरसे 
फेलती जा रही है | मारे यद्द तो नित्य वेदपाठये शषियोंकि, 
होमसे देवोंके, श्राद् से पितरेंके, अन्नसे मानवोके और 
बलि-कर्मसे भूर्तेके विधिपूर्वक पूजनका विधान है | 
पाश्चात्य देयोंका “अनुकरण करनेवाले, नयी 
में बहनेवार्लो, माता-पिताको छोड़कर अपनी स्त्रीके साथ 
बसानेवालोंके लिये यह सम्भव है १ कदापि नहीं । 
क सुन्दर सुव्यवस्थित गदस्थाश्रमकी रूपरेखा देखिये- 


सुताश्च सुधिय कान्ता न दुर्भाषिणी 
ते रतिश्चाज्ञापराः सेवका: | 


# धमो रक्षति रक्षितः ॐ 


न्स 


ANNAN NAAN, 


भारतीय गृहस्थीमें धर्मणलन 


( जेखक--आचायं श्रीवळरामजी शास्री एम्‌० ए०, साहित्यरत्न ) 


आतिथ्यं शिवपूजनं प्रतिदिनं सिष्टान्नपानं गुहे 

साधोः सङ्गमुपासते हि सततं धन्यो गृहस्थाश्रमः ॥ 

TÄ नित्य आनन्द-मङ्गल होता रहे, बच्चे सभी पदे- 
लिखे एवं सभ्य हो, स्त्री मीठी बोली बोलनेवाली हो; 
सच्चे मित्र हाँ, उत्तम कमाईसे आया हुआ धन हो और 
अपनी ही मार्योसे प्रेम हो, नौकर सब आज्ञापालक हौँ और प्रतिदिन 
भगवान्‌ शंकर और अतिथियोंका पूजन तथा सत्कार होता 
हो तो ऐसा शहस्थाश्रम स्वर्गके समान है | इसके विपरीत; 
जिस घरके वच्चे सदा रोते रहते हों, घरमै सर्वदा 
पानी भरा रहता हो, आँगनर्मे सर्वदा कीचड़ भरा रहता हो, 
खाटौंमै खटमल भरे हों और भोजन रूखा मिलता हो, घरमै 
yA भरा रहता हो) स्री कर्कशा दो, घरका स्वामी सर्वदा 
क्रोधावेशमें रहता हो तथा mË ठंडे जलसे ही स्नान 
करना पड़ता हो, तो ऐसा ग्रहस्थाश्रम नरकके समान है | 
ai गइस्थधर्मका तभी विधिवत्‌ पालन हो 
सकता है, जव-- 

न्यायार्जितधनस्तः्वज्ञाननिष्टोऽ तिथिप्रियः । 

क्षास्रवित्सत्यवादी च गृहस्थोऽपि विसुख्यते ॥ 

“न्यायसे उपाजित धन हो और सर्वदा तत्त्वज्ञानकी 
चर्चा होती हो तथा अतिथिदेवका सम्मान होता हो, शाज््रकी 
चर्चा होती हो और घरके सत्र लोग सत्यवादी हो, तो 
ऐसे गुदस्थाश्रमके लोग मुक्ति प्राप्त करते हैं |? 

एक कविने लिखा है-- 

जिस घरमै दधिमन्धनका शब्द न सुन पड़े और जिस 
णहस्थके घरमै छोटे बच्चोंका अभाव हो और जिस गहस्थकेघरसै 
गुरुजनोकी पूजा न होती हो, वह घर वनके समान है--- 


यत्र नास्ति दधिमन्थनघोषो 
सत्र नो ल्घुशिशूनि कुछानि | 
यत्र नास्ति गुरुगोरवपूजा 


तानि किं बत शृद्दाणि वनानि ॥ 

“जिस गृहस्थके घर ब्राह्णोंके चरणोंके धोनेसे कीचड़ 
नहीं हुआ, अर्थात्‌ जिस गहस्थके घरमें निमन्त्रित त्राह्मणोंको 
WA उनके पाँच नहीं धोये गये और जिस घरमे 
वेदी ऑर शास्त्रांका उच्चारण नहीं हुआ, जिस ग्रहस्थके 
घरमें स्वाहा ( हवन ) स्व॒धा ( तर्पण ) आदि पवित्र कार्य 
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न हुए, वह घर घर नहीं, श्मशान है ।? इसके 
समर्थनमें पुनः लिखा गया है कि “वह ग्रहस्थका घर स्वर्गके 
तुल्य है, जिसमें ब्राह्मणोंके चरण-घोवनसे कीचड़ हो गया 
है, जिस ग्हस्थके घरमै वेदों और शास्त्रॉका शब्द गूँजता 
रहता है और हवन तथा तर्पणसे स्वाहा और स्वधाके 
मन्त्र गूँजते रहते हैं |! भारतीय गहस्थाश्रमसे पाश्चात्य 
गहस्थाश्रममै सबसे बड़ा अन्तर यही है कि भारतीय 
ग्रहस्थाश्रममें धर्मकी प्रधानता रहती है । ईश्वरकी पूजा) 
अतिथिकी पूजाकी प्रधानतासे भारतीय गृहस्थ-आश्रमको 
प्रधानता सर्वमान्य दै । भारतीय ग्रहस्थ-आश्रममें १३ 
वस्तुओकी प्रधानता और आवश्यकता मानी गयी है-- 
१ मानवता, २ श्रेष्ठ वंदामे जन्म, ३ विभव) ४ दीर्घायु; 
५ आरोग्य, ६ सच्चे मित्र, ७ सुन्दर पुत्र, ८ साध्वी स्त्री, 
९ ईश्वरम अगाध भक्ति, १० विद्वत्ता, ११ सुजनता) 
१२ इन्द्रियोपर नियन्त्रण, १३ सत्पात्रको दान--ये तेरह 
वस्तुएँ जिस REAR पास हैं, वह सफल REA हे । समस्त 


धर्मावलम्बियोंके यहाँ गहखाश्रम है । सबके नियम-अनुश्ठान 
भिन्नभिन्न हैं । दिंदुओके ग्रहस्थाश्रम-धर्मके पालनमें पांच 
aik mia मुक्त होनेके लिये पाँच प्रकारकी पूजाएँ 
होती हैं--१ चूल्हा २ चक्की? ३ झाई? ४ ओखली 
और ५ जलके घड़ोसे हिंसाकी सम्भावना रहती है, अतः 
gi पितर, देव, भूत और अतिथियोकी पूजा करके 
इनसे छुटकारा कराया जाता है । वास्तवमें यह कर्म 
गहस्थाश्रमको सर्ग बनानेके लिये दी निर्धारित हुए और 
यही gaai है। वेद-माठद्वारा ऋषियोंकी) होमसे 
देवोकी, श्रादसे पितरौंकी) अन्नसे अतिथियोंकी और बलिकर्मसे 
भूतोंकी विधिवत्‌ पूजा करे a अपने धर्मका पालन 
करके अन्तमै स्वर्का अधिकारी बनता है । भारतीय 
संस्कृतिमे अतिथिकी पूजाका बहुत महत्त हे । जिसके घरसे 
अतिथि विना सस्कार वापस चला जाता दै, उसका सत्कर्म 
तुरंत नष्ट हो जाता है । यह है भारतीय संस्कृति-सभ्यताका 
प्रतीक भारतीय ग्रहस्थाश्रम-धर्म | 


हि? नरक रारा 
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—— SS 


धमों रक्षति रक्षितः 


( रचयिता--पं० श्रीनन्दकिशोरजी झा ) 


“घर्म हत नरको करता निहत, सुरक्षित रक्षा करता वही ।' 
सृष्टिके आदि कालमें सत्य बात यह मनुने है घुब कही ॥ 
विदित गीतामे भी भगवान्‌ कृष्णके प्रणमय दै उद्गार 
त्घर्मकी रक्षाके ही लिये सदा में लेता हुँ अवतार ४ 
बनाकर वसु-भू ( १८) विपुल पुराण; शक्तिभर करके प्रबल प्रयास । 
उठाकर अपने दोनों हाथ निरन्तर चिल्लाते वर व्यास ॥ 
त्यर्मसे ही होता है पूर्ण अर्थ अथवा जगके सब कास । 
खेद है, तब भी जल-ससुदाय न होता उसमें निरत निकाम ॥' 
aaa निद्रा, भय, मैथुन आदि सभी जीवोके एक समान । 
नरोंमे दै विशेषता यही-इन्हे है ताएक चर्म-शान ॥ 
धर्मके बलपर ही संसार वस्तुतः टिका छुआ है mai 
अतः संखतिमै asa सभी धर्ममय ही करते नित कल्य ॥ 
आजकल आदिकालसे कहीं हुए है जो विशिष्ट वर व्यक्ति । 
निरन्तर रही YA स्वतः प्रागपणसे उनको असुरक्ति ॥ 
भूल भव-सुख-दुख-विभव सदेव उन्होंने किया चमेका चाण । 
नहीं कर सके विवश है जभी, तभी खुलले त्यागे निज प्राण ॥ 
भरा हे इसी विषयसे विशद सकल साहित्यः विश्व-इतिहाख । 
अपढ़ भी समझ सकेंगे इसे तनिक भी करके बुद्धिविकास ॥ 
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* धमा रक्षति रक्षितः # 


वस्तुतः वही चातुरी सही, यतः हो उभय लोककी सिद्धि । 
न कथमपि सन्मानवको काम्य विनइवर जगकी सिर्फ समृद्धि ॥ 
खरग भी हमें नहीं है इष्ट किसीका भी कर कुछ आघात । 
अन्यके लेकर प्राण स्वसौख्य-साधना, केसी कुत्सित वात ॥ 
भले केसा भी हो दुर्भिक्ष विनाशी, निकले चाहे प्राण । 
किलु जीतेजी नित हम करे कीर-कु्जर प्राणीके त्राण ॥ 
हमारे लिये हीन वे रहें; जगतमे हम भी रहें तदर्थ । 
ब्रमय जीव न यदि लख सके, मनुज-जीवन तो यह है व्यर्थ ॥ 
यही है आर्य-धर्म-वेशिष्टः्य, दूसरी जगह न जिसका नाम। 
स्वहित परमार्थ, परार्थ सदेव सोचना सर्वश्रेष्ठ नर-कास ॥ 
x xX x 
राज्यसत्ता भी बनी कदापि धर्ममय जन-रक्षाके लिये । 
mA भी पूर्ण प्रमाण यहाँ इसके सदेव हैं दिये ॥ 
सुधी सम्पूणानन्द-समान आज भी वतलाते यह मर्म. 
“न समुचित हितकर है यह कभी किखीके लिये त्यागना धर्म ॥? 
एक जन तज दे चाहे धर्म, दुःख भोगेगा उसका वही । 
राज्यसत्ता यदि तजे स्वधर्म, कहाँकी, वह केसी फिर रही ? 
देशके कोटि-कोटि सब व्यक्ति सहँगे इससे दुख ga । 
“धर्म हत करता सबका नाश'--यही सव शास्त्रोंका सिद्धान्त ॥ 
रोम-साम्राज्य कहाँ वह गया ! ज्ञार भी स्वयं हुआ जल छार । 
उग्र गजनवी और तैमूरलंगका हुआ शीघ्र संहार ॥ 
बीर हिटलर भी हुआ विनष्ट ! लगी कया उसमे कुछ भी देर ? 
नहीं सह सकते कभी समर्थ खयं प्रभु जन-पीड़क-अंधेर ॥ 
विजेताओंसे पीड़ित-दलित धर्मका करता आया त्राण | 
खशासनमें वह भारतवर्षं (धर्मनिरपेक्ष हुआ निष्प्राण !' 
किसीके धर्मोपर आघात कभी करना हे नहीं hy | 
कितु निज धमभावसे विरत खयं रहना है महा अनिष्ट ॥ 
कहा था राष्ट्रपिताने स्पष्-'हमारा तन हो सकता खण्ड | 
किंतु कथमपि यह सम्भव नहीं कि भारतके हांचे दो खण्ड ॥' 
धमके कारण ही हो गया AAT वड प्रत्यक्ष विभक्त । 
तदपि हम अहह ! बने हैँ आज 'धर्मे-निरपेक्ष' खतन्त्र अशक्त ॥ 
करमे जिनके शाखन-खूत्र, सर्वथा वे सुयोग्य विद्वान्‌ । 
सवेदा देकर समुचित ध्यान धर्ममय सोचें RAFA ॥ 
धमेके विना न भ्रष्टाचार, घूस, चोरो हो सकतो नष्ट । 


तथा इनके रहते न समाज कभा सुधरेगा ! हे यह स्पष्ट ॥ 


शशश IAA 


६2६९ 


< 


९९६ 


YA 
a Tih 
a 


९ 


“<< <<< << ELELE EK 


CECE CEE 


ikh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


A 


चारों वर्णांका समान महत्त्व * ५८९ 


चारों वर्णोके YA 


( लेखक- ब्रद्दालीन परमहंस परिव्राजकाचार्य श्रीश्री १००८ श्रीस्वामी योगेश्वरानन्दजी सरस्वती ) 


[ प्रेषक---श्रीसूरजमलजी ईसरका ] 


ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शझुद्र--इन चारों वर्णोके 
लक्षणोंमिं उत्तम; 
यहाँ संक्षेपमें उनका दिग्दर्शन कराया जाता है । 

ब्राह्मण-धर्म 

्राह्मणोंमें उत्तम वे हैं, जो ब्रह्मपिं ब्रह्मवेत्ता हें-जेसे 
याज्ञवल्क्य? वशिष्ठ इत्यादि | 

मध्यम वे हैं, जो सदाचारी हैं पर ब्रह्मज्ञानसे रहित दें 
केवल बेद-शास्त्रोके पाणिर प्यसे सम्पन्न हैं । 

कनिष्ठ वे हैं, जो अपने मुख्य विशेष FAAR त्याग 
करके केवल ब्राह्मणका बहिरङ्ग चिह्वमात्र धारणकर उदर 
पोषणके लिये ही अहर्निशा सेवा-परायण रहते हैं | 


क्षत्रिय-धर्म 

क्षत्रियवर्णमँ उत्तम वे हे; जो ईश्वरभावसे सम्पन्न 
होकर जगतूके कल्याणकारी सकल JÀ युक्त, समर-कला- 
कौशलमें परिपूर्ण, अपनी प्रजाका परिपालन करनेमें परम 
दयाळु और वेद-शास्त्रादिके वास्तविक रहस्यको सम्यक्‌ 
जाननेवाले पूर्ण नीतिश हैं । भगवान्‌ श्रीकृष्णने ऐसे ही 
सदूगुणविशिष्ट सावभौम राजाको कहा है-- 

नराणां च नराधिपम । 

क्षत्रियोंमें मध्यम वे हैं, जो उपर्युक्त गुणज्ञ सार्वैभौमके 

आज्ञाधीन रहकर अपनी मर्यादाका यथोचित पालन करते हैं। 


मध्यम, कनिष्ठ--तीन-तीन विभाग हैं । ` 


को c 
वश्य-धम 
वेश्योमे उत्तम वे हे; जो कृषि-गोरक्षा-बाणिन्य- 
धर्मौका, केवल ईश्वरकी आज्ञा समझकर पालन करते हैं 
और फलकी कामना किञ्चिदपि नहीं रखते । अर्थात्‌ जो 
ईश्वरापैण घुद्धिसे ओर अपने स्वधर्मका केवल कतव्यताकी 
निष्कामबुद्धिसे परिपालन करते हैं | 
ध्यम वे हैं, जो धर्म्वजीके अभिमानपूर्वक) पूर्वोक्त अपने 
वर्णधर्मका अपनी ख्याति ऑर मानकी इच्छा रखकर पालन 
करते हैं | ये लौकिक-पारलौकिक उभय कामनासे संयुक्त हैं । 
कनिष्ठ वे हैं, जो केवल द्रव्यके उपाजनाथ अपनी 
जाति-नीति, समस्त वर्णोश्रमके विशेष धर्मोको त्यागकर 
झूठ और छल करके अन्यायपूर्वक निरन्तर द्रब्योपाजनमें ही 
तत्पर रहते हैं । i 
शुद्र-धम 
शूद्रोंमिं उत्तम वे हैं, जो विदुरादिके सहश शूद्र होकर 
आस्तिकतामें तत्पर रहकर, अपनेसे ऊँची जातिवालॉकी 
यथोचित मानःप्रतिष्ठासेवा करनेमें बराबर भद्धा, भक्ति 
और उत्साह रखते हैं । 
मध्यम वे हैं, जो खार्थके लिये ही अपनेसे ऊँची भेणी- 
बालसे प्रयोजन रखते हैं । 
कनिष्ठ वे हैं, जो मर्यौदा-तिरस्कारपूवैक अपने प्रतापके 
अभिमानसे नीतिमार्गका उस्लङ्कन करके स्वेच्छाचारी हो 
रहते हैं और अपने वर्णाश्रमधमेसे सर्वदा सवैथा विसुख--- 


कनिष्ठ वे हैं, जो केवल नामधारी क्षत्रियमात्र हैं । मन्मुखी रहते हैं । 
oS 
चारों वर्णोका समान महत्त | 
| सुख, बाहू, जंघा, चरण अपने अपने स्थान । एक देहके अंग हैं, निज निज काये प्रधान ॥ 


y क्षेत्रकाय सबके एथकः) किंतु महत्त्व समान । सबकी आवश्यकता सदा, सबके काय महान्‌ ॥ Y 
७७ त्यों ही एक समाजके चार अंग सुख-खान । ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शुचि शू घमे-सतिसान ॥ ९ 
४४ masia कर विप्र नित वितरण करता ज्ञान । क्षत्रिय wa सतत शूरवीर बलवान ॥ v 
बैश्य न्यायसे धन कमा, देता सबको दान । शूद्र नित्य श्रमदान कर, करता अति कल्याण ॥ V 
| एक समाज-शरीर-हित चारों हैं वरदान । प्रभुसे चारों ही बने, चारोमें भगवान ॥ त) 


Aa 
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सृष्टिस्चना-चतुर सृष्टिकत्ती ब्रह्माने पुत्रोंकी जन्म देकर 
ब्राह्मणधर्मका उपदेश दिया--'ब्राह्मणधर्मको अपने जीवनमें 
उतारकर आदर स्थापित करो, इस आदशंको अपनाकर 
मानव सुखी होगा ओर प्राणिमात्रका कल्याण होगा |? 
भगु ओर वशिष्ठने पिताके उस आदेशका पालन किया । 
ब्राह्मणधर्मकी स्थापना विश्वके कल्याणके लिये की गयी । 
वशिष्ठका जीवनवृत्त योगवारिष्ठसे स्पष्ट हो जाता है । सूर्य- 
वंशका आचार्वत्व ग्रहणकर मर्यादा पुरुषोत्तम श्रीरामके जीवन- 
E तक महर्षि वशिष्ठका योगदान संसारके लिये हितकारी रहा है 
और भविष्यके लिये अनुकरणीय है । महर्षि वशिष्ठके पुत्र 
शक्ति, शक्तिके पुत्र पराशर और पराशरके पुत्र महर्षि 

वेदव्यास हुए, जिन्होंने वेदका विभाजन किया ओर अश- 

ट दश पुराण और अदश उपपुराणोंकी रचना की | इन 
रचनाओंसे तृप्ति न पाकर श्रीमद्भागवतका प्रणयन भागवत- 
धमंके लिये किया । भागवत-धर्मका आदर्श अपने पुत्र 
शुकदेवको बनाया । झुकदेव परम भागवत हुए । 
उसके बाद संतति-परम्परा समाप्त हो गयी । आज इम उन्दी 
महर्षियोंसे ब्राह्मण-धर्मको समझनेका प्रयत्न करते हैं । 
वास्तवमै ब्राझण-धर्म ही मानव-घर्म है | ब्राह्मणधर्म इतना 
विशाल और व्यापक है कि उसकी कुक्षिमें सब धर्म अन्तर्भूत 
हो जाते हैं| महाभाष्यकार पतञ्जलि ब्राह्मणधर्मका लक्षण-- 

ब्राह्मणस्य निष्कारणो धर्मः षडङ्गो वेदो ध्येयो गेयश्च । 


--कहकर शान्त हो गये । तासर्यं यह कि छः अज्ञों- 

सहित वेदका अध्ययन करके उसका ध्यान करनेपर अवशेष रह्‌ 
ही क्या जाता है ? ध्यानगम्य विप्रयका विश्वके हितार्थ 
गायन करके लोकको प्रदत्त करना ही व्राह्मणधर्म हे । इससे 
_ “सवैभूतहिते रताः'की भावना स्वतः पुष्ट हो जाती है | 
'इसीळिये ब्राह्मण “सर्वं खलु इदं ब्रह्म नेह नानास्ति किंचन'की 
वापर आरूढ दो जाता दै, विश्वको ब्रह्ममय देखने लग 


गै जाननेवाला ब्रह्म ही हो जाता है । आत्म- 
मात्रसे स्नेह करता है, यहाँतक 


। ता है । 
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ब्राह्मणधर्म एवं उसके आदर्श 


( छेखक-पं० श्रीश्रीधरजी द्विवेदी, व्याकरणाचाये, साहित्यशास्त्री, “विशारद! ) 


स्मृतिकारोंने ब्राह्मणधर्मका लक्षण “घटकर्म” निरूपित 
किया है | यजन-याजन; अध्ययन-अध्यापन, दान-प्रतिग्रह-- 
वास्तवमें यह कर्मका निरूपण है । भगवान्‌ श्रीकृष्णने 
अजुनसे ब्राहमणकर्मका प्रतिपादन किया-- 


शमो दमस्तपः शौचं क्षान्तिरार्ज॑वमेच च। 
ज्ञानविज्ञानमास्तिक्यं ब्रह्मरसं स्वभावजम्‌ ॥ 
(गीता १८।४२) 


आधुनिक समयमें ब्राह्मणधर्मका ह्यास दिनोदिन होता 
जा रहा है | “जात्या ब्राह्मणोऽसिः--कभी यज्ञानुष्ठानके समय 
रोषवश कहा जाता था | आज कर्महीन ब्राह्मण अग्निरहित 
भस्म-से हो रहे हँ, अतः समाजमें स्थान-स्थानपर तिरस्कृत 
हो रहे हैं | आधुनिक समाजमें ब्राह्मणके लिये कोई नियत 
स्थान और कोई नियत वृत्ति नहीं रह गयी है | 


ब्राणका जीवन कितना पवित्र होना चाहिये ओर था ! 
एक प्रसङ्गवर उद्धवने श्रीकृष्णसे प्रश्‍न किया क्रि “आप जहाँ 
कही, जब कभी ब्राह्मणोंका पक्षपात क्यों करते रहते हैं १? सखा 
उद्धवके मुखसे ऐसा विचित्र प्रश्‍न सुनकर वे रो पड़े और 
kung मेरे सखा होकर ऐसा कहते हो यही मुझे कष्ट 
है । देखो, ब्राह्मणका सम्पूर्ण जीवन जन्मसे लेकर मृत्यु- 
पर्यन्त संसारके हितमें लगा रहता है | एक क्षण भी ऐसा 
नहीं होता जो निष्क्रिय, निष्प्रयोजन हो । ऐसे “सर्वभूतहिते रत” 
विप्रके सत्कार्यका यदि मैं बर्णन करूँ तो तुम उसे पक्षपात 
कहते हो १ ब्राह्मण मेरा अङ्ग दै। उसीसे मैं संसारका 
संरक्षण करनेमें समर्थ हूँ, अन्यथा संसारकी रक्षा असम्भव 
हो जाय । 
ब्राह्मणस्य तु देहोऽयं छुद्धकामाय नेष्यते । 
कृच्छ्राय तपसे चेव प्रेत्यानन्तसुखाय च ॥ 
ब्राह्मणका शरीर निम्न कार्योके लिये नहीं बनाया गया है--- 
किंतु जन्मसे लेकर पोडशा-संस्कारद्वारा पवित्र होकर, विद्याका 
अध्ययन करके, सास्तत्तक्रों तपके द्वारा तयाफर, संसारके 
मानवको तपःपूत शान देकर, अनन्त सुख प्राप्तकर 
परमात्मलीन होनके लिये वना दै । ऐसा पवित्र जीवन ब्राह्मणका 
होता था और होना चाहिये । शरणय्यापर पड़े हुए भीष्म- 
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पितामहने भी युधिष्ठिरसे सव धर्मोकी व्याख्या करके सब 
नीतियोंका वर्णन करते हुए संसारकी रक्षाका भार ब्राह्मणेकि 
ऊपर ही छोड़ा है | आजके युगमें भी हमें पुनीत ब्राहमणोंके 
आचरण आलोक प्रदर्शित करते हैं, जिनका अनुसरण करके 
इम आगे बढ़ सकते हैं । चन्द्रगुप्तममौयकालमें परम त्यागी 


चलना है | जब पग-पगपर नवशिक्षित समाजसे प्रताड़ित 
उपेक्षित होकर ब्राह्मण अपने धर्मके आचरणपर बद्धपरिकर 
होकर चलेगा, तभी वह अम्निमें तपाये हुए स्वर्णके 
समान प्रदीप्त होकर आलोक प्रदान कर सकेगा । आज 


बराह्मणौकी परीक्षाका समय है | बीसवीं झताब्दीमें जव विज्ञानके 
द्वारा आस्था एवं श्रद्धाको नष्टप्राय करके आणविक शस्त्रोके 
द्वारा मानवताका विनाश किया जा रहा दै? तब ब्राह्मणोंको 
अपने धर्मके आचरण-द्वारा जन-जनमे आस्था एवं श्रद्धाको 
पुनः प्रदीक्तकर विश्वको विनाशसे बचानेके लिये कटिबद्ध हो 

जाना चाहिये । 

=> 

त्रि 6 

ब्राह्मण-धर्मके आदश 
C8) कर दिये । कमण्डल उठाया, चटाई समेटकर वगळमें दवायी 
महापणि कैयट और पत्नीसे बोले- “यहाँका नरेश अब ब्राह्मणको घनके 
हापण्डित कपट लोभमे डालना चाहता है | यह राज्य रहने योग्य नहीं | 

महाभाष्यके सुप्रसिद्ध तिलकके कतो; संस्कृतके उद्‌मट मेरी पुस्तकें उठा लो और चलो ।? 
विद्वान कैयटजी नगरसे दूर झोपड़ीमें निवास करते थे । र्र 
घरमै सम्पत्तिके नामपर एक कमण्डल तथा टूटी चटाई | 
वे ब्रह्मचारी या संन्यासी नहीं, णहस्थ थे; किंतु प्राचीन 
युगके ऋषियोंके समान ग्रहस्थी) संध्या-पूजा, अध्ययन- 
अध्यापन तथा ग्रन्थ-लेखनसे उन्हें अवकाश नहीं था | 


चाणक्यका जीवन आदर्श है | शिवाजीके समय समर्थ रामदास 
हुए, जिनकी कृपासे हिंदुत्वकी रक्षा हो सकी । “स्वराज्य मेरा 
जन्मसिद्ध अधिकार है इस मन्त्रको जन-जनमें फूँकनेवाले 
लोकमान्य बालगङ्गाधर तिलक, महामना पण्डित मदनमोहन 
माळवीयजी---इन पुनीत ब्राह्मणोंके कायं आज भी 
अनुसरणीय और आचरणीय हैं । 


| उनकी पत्नी वनसे मूँज काटकर ले आती) रस्सी बटतीं 
| और उसे बेचकर जो कुछ मिलता, उससे घरका काम 
| चलाती थीं । किसीसे कुछ भी दान न लेनेकी आज्ञा उन्हें 
? उनके पतिदेवने दे रखी थी । ; 

काशीसे फैयटजीकी प्रशंसा सुनकर कुछ विद्वान्‌ 
कश्मीर आये | उन्होंने उनके दर्शन किये । कश्मीरनरेशसे 
मिलकर उन्होंने कैयटजीके निर्वाहकी व्यवस्थाके लिये कहा 
तो नरेश बोले--'में साहस नहीं कर पाता | आप सब 
आश्वासन दे कि वे रुष्ट होकर राज्यका त्याग नहीं करेंगे 
तो कुछ कर सकता हूँ | 
| काशीके ब्राह्मणोने आश्वासन दिया । राजाने पर्याप्त 
भूमिका दानपत्र कैयटजीके नाम लिखकर उन ब्राह्मणीको 
ही दे दिया | स्वयं छिपकर पीछे गये । जिसकी आशङ्का 


काशीके ब्राह्मणौने क्षमा मांगी । नरेश आकर चरणी- 
पर गिर पड़े | हाथ जोड़कर बोले--'राज्यमे रहनेबाले | 


थी, वही हुआ । दानपत्र देखते ही कैयटजीने उसके टुकड़े विद्वान; तपस्वी) ब्राह्मण कष्ट न पाये-यह देखना राजाका ३ ङ 


2:2२. > 
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कर्तव्य है | मैं यही समझकर कुछ सेवा करना चाहता था l? 


कैयटजीने चटाई-कमण्डड रख दिया । राजासे बोले 
केरी सबसे बड़ी सेवा यह है कि तुम फिर यहाँ मत आओ | 
कोई कर्मचारी यहाँ मत भेजो | धन या भूमिका प्रलोभन 
मत दो । मेरे अध्ययनमें विघ्न न पड़े--बस, इतना 
ध्यान रखो ।' 
Ee 
ERD 
A Oe 
श्रीरामनाथ तक-सद्ान्त 
यह बात ईस्टइंडिया कम्पनीके शासनकालकी है । 
अध्ययन समाप्त करके श्रीरामनाथ तकसिद्धान्तने नवद्वीप 
नगरके बाहर कुटिया बना ली थी । पत्नीके साथ वे ऋृषि- 
जीवन व्यतीत करते थे | उनके यहाँ अध्ययन करने छात्रोंका 
बड़ा समुदाय टिका ही रहता था । किसीसे कोई वृत्ति 
उन्होंने नहीं ली थी । एक दिन वे विद्यार्थियोंको पढ़ाने जा 
रहे थे तो पत्नीने कहा--“घरमें केवल मुट्टीभर चावल है। 
भोजन क्या बनेगा १? 


पण्डितजी बिना उत्तर दिये चले गये । दोपहरको 
भोजन करने आये तो जो भोजन सामने आया, उसे देखकर 
पत्नीसे उन्होंने पूछा--“भट्रे ! यह स्वादिष्ट शाक किस 
वस्तुका है १? 

पत्नीने कह्दा- मेरै प्रातः पूछनेपर आपकी दृष्टि 
इमळीके वृक्षकी ओर उठी थी । मैंने उसीके पर्चाका शाक 
बनाया है |? 

पण्डितजी निश्चिन्त होकर बोले--५इमलीके ÄR 
इतना स्वादिष्ट शाक होता दै तो हम दोर्नेके लिये भोजनकी 
क्या चिन्ता रही ? 


x धमो रक्षति रक्षितः * 


~ TS 


कृष्णनगरके राजा शिवचन्द्र थे । उनकी रानीके पिता 
ीरामनाथ तर्करसिद्धान्तके पिताके यजमान रहे थे | Ra- 
चन्द्रजीको कम्पनीने जब राजाकी उपाधि दी, तर्कसिद्धान्तकी 
पत्नी उनके घर गयी थीं । रानीने पूछा उस अत्यन्त सरल 
ग्रामीग-जैसी स्त्रीको देखकर- -“तुम किस प्रयोजनसे आयी हो १? 


ब्राह्मणीने कह्दा- “केवल अनुग्रह करनेके प्रयोजनसे | 
तुम्हें आशीर्वाद देने आवी हूँ ।? आशीर्वाद देकर चिना कुछ 
लिये वे चली गयीं । रानीकी प्रेरणासे राजा शिवचन्द्र हाथीपर 
बैठकर तर्कसिद्धान्तजीके यहाँ गये । उन्होंने पूछा--८आपकी 
कोई समस्या हो, किसी विषयमे अनुपपत्ति हो तो में दूर 
करने आया हूँ ।? 

तर्क॑सिद्धान्तजी बोले--“मैने चारु-चिन्तामणि ग्रन्थ 
अभी पूरा किया है । एक समस्या थी अवश्य, किंतु उसका 
समाधान लिख दिया गया । अव उसमें कोई अनुपपत्ति 
मुझे जान नहीं पड़ती । आपको कहीं कोई अनुपपत्ति मिली 
क्या Y 


राजाने कहा--भैं तकशासत्र नही? गह-निर्वाहके 
विषयमें पूछ रहा हुँ ।? पण्डितजी बोळे--“गहकी बात 
गृहिणी जाने |? 

पण्डितजीकी अनुमतिसे राजा कुटियामें गये। वहाँ 
उन्होंने पूछा--'माताजी ! कोई अभाव हो तो पूर्तिकी 
आज्ञा करें !? उस निःस्पृह ब्राह्मणीका उत्तर था--'यहा तो कोई 
अभाव नहीं है । मेरा वस्त्र फटा नहीँ, जलका मटका थोड़ा 
भी नहीं फूटा, चटाई भी ठीक है । फिर मेरे हाथमें ये 
चूड़ियाँ जबतक वनी हैं; तबतक मुझे अभाव कैसा १” 


रोजा शिवचन्द्रने भूमिपर मस्तक रखकर प्रणाम किया । 
वहाँसे लौटते समय दूरतक वे पैदछ आये । हाथीपर बैठनेका 
साहस उस कुटियाके दर्शन हों) वहाँतक नहीं हुआ | --छु ० 


(९) 

ब्राह्मण-घम 
| त्य वचन हितकर मधुर परिमित, नित स्वाध्याय । l 
y विद्या विनय amga शान्त-हृदय रत-न्याय ॥ Y 
शाम दम श्रद्धा त्याग शुचि निरत नित्य शुभ कर्म। Y 
अध्ययना 5ध्यापन यजन-याजन ब्राह्मण-धर्म ॥ ही 
aana - १ 
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क्षत्रिय-धम 


( ढेखक--पं० श्रीगौरीशङ्करजी मदट्टाचार्य ) 


आजकल साधारण जनतामें प्राचीन भारतीय आचायोँके 
विचारोंके विषयमै एक ऐसा भ्रम फेला हुआ है कि वे विचार 
सर्वथा परलोकपरक ही हे--उनमें जप-तप-पूजा-पाठके 
अतिरिक्त दूसरे प्रकारकी सामग्रियोंका सर्वथा अभाव-सा 
है । इहलोकिक विषयोके साथ उनका कोई विशेष सम्बन्ध 
है ही नहीं । कोई-कोई यह भी कहते हैं कि पूर्वांचायके विचार 
मुख्यतः ब्राह्मणसर्व॑स्व ही हैं) ब्राह्मणेतर वर्णोका कोई विशेष 
स्थान उनमें नहीं है | यह भी देखा जाता है कि प्राचीन 
भारतीय विचारपद्धतिके साथ जिसका जितना परिचय कम 
है, वही उतनी अधिक टीका-टिप्पणियाँ भी करता है। 
वस्तुतः उनकी तद्विषयक अज्ञता ही उन्हें वेसा करनेके लिये 
बाध्य करती है । यदि वे उन विचारोंसे साक्षात्‌ परिचय 
प्राप्त करें; तो निश्चय ही उनकी जिह्वा आर्षविचारोंकी 
निन्दाके स्थानपर प्रशंसामें मुखर हो जायगी । वर्तमान लेखमें 
हम क्षतरियोके पूर्वाचार्यशिष्ट वर्णविहित कर्म और धर्मके 
विषयमें संक्षिप्त चर्चा करेंगे जो कि ब्राह्मणेतर वर्णमें 
ही आते हैं और जिनका कर्म या धर्म पूर्णतया इहलोकपरक 
ही है या यों कहिये कि सांसारिक हिताहितके साथ ही जो 
पूर्णतया सम्बन्ध रखता है । 
पहले हमें देखना यह है कि आचार्योने क्षात्रधर्मावलम्बियों- 
के लिये कौन-कोन-से वर्णविहित कर्म निर्दिष्ट किये हैं १ 
गीताकारने कहा है-- | 
झोयं तेजो एतिदाक्ष्यं युद्धे चाप्यपलायनम्‌ । 
दानमीश्वरभावश्च क्षात्रं कमं स्वभावजम्‌ ॥ 
(१८।४३) 


«शौर्य, तेज, धृति, दाक्ष्य) युद्धसे अपलायन) दान और 
प्रभुता- थे सात क्षत्रियोंके खभावज कम हैं ।? 


गीताकारकी इस उक्तिमें ध्यान देनेका विषय यह है कि 
इन सात कमोंमेंसे शौय, तेज और युद्धसे अपलायन-ये 
तीन प्राय; एकार्थवाचक हैं; क्योंकि जिस पुरुषमें शौयं होगा, 
उसमें तेजखिता भी अवश्यमेव होगी ओर जिस yai 
शौर्य और तेजस्विता दोनों वर्तमान हैं; बह कभी भी 
तुच्छ प्राणोंके भयसे युद्धविमुख क्यों होगा ! अतः प्रश्न यह 
उत्पन्न होता है कि प्रायः एकार्थवाचक तीन शब्दोंके प्रयोग 
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करनेकी सार्थकता क्या दै, जब कि एकमें ही तीनोंका 
अन्तर्भाव हो जा रहा है ! इसका एकमात्र उद्देश्य यही प्रतीत 
होता है कि वह प्राण, जिसको कि साधारण मानव अपना 
प्रियतम समझता है; क्षात्रधर्मावलम्बी खदेशके लिये; g 
निपातके लिये, शरणागतकी रक्षाके लिये, अधमके नाश 
एवं धर्मकी प्रतिष्ठाके लिये उसका तृणवत्‌ उत्सर्ग कर दे। 
वस्तुतः क्षात्रधर्मावलम्बीका प्राण खार्थके लिये नहीं) प्रत्युत 
परार्थके लिये ही है । जरा, इस दृश्यकी कल्पना भी तो 
कीजिये कि कहाँ साधारण मानव शरीरसे यदि एक बूँद 
शोणित अनिच्छासे मी निकल जाय तो उसके लिये दस 
बूँद आँसू बहा देता है और कहाँ वह योद्धा जो अपने 
शरीरसे रुधिरकी निर्शरिणी बहाता हुआ भी इँसते-हँसते 
रणाग्निमें अपने प्राणोंकी आहुति चढ़ा देता है । 

शतसाहखीसंहिता महाभारतमें हम धमराज युधिष्ठिरको 
प्रायः यह खेद प्रकट करते हुए पाते हैं कि क्षत्रियोंके लिये ' 
इससे बढ़कर और क्या दुर्भाग्य होगा कि प्राणियोंको उनके 
प्रियतम प्राणोंसे विश्लिष्ट करना ही उनका वर्णविहित कम या 
धर्म है । इसी दृष्टिकोणसे प्रेरित होकर उन्होंने कई बार 
राज्यका त्याग कर वान प्रस्थ-जीवन बितानेका संकल्प भी व्यक्त 
किया था । वस्तुतः आपात-दष्टिकोणसे क्षात्रधर्मकी ऐसी 
वृत्तिकी सार्थकता समझमें नहीं आती । क्षात्रधमके विषयमै 
इस प्रकारकी सांशयिकताका निराकरण करते हुए 
पितामह भीष्मजीने महाभारतके झान्तिपर्वमें कहा दै-- 

लोहितोदां केशतृणां गजशेलां ध्वजद्गुमाम्‌ । 

सही करोति युद्धेषु क्षत्रियो यः स धमेवित्‌ ॥ 

( ५५ | १८) 

“जो क्षत्रिय युद्धके समय शोणितरूपी जलसे, निहत 
योद्धाओंके केशरूपी तृणसे, मृत गजरूपी पर्वंतसे तथा भग्न 
रथोके घ्वजारूपी बृक्षोसे धरतीको परिव्याप्त कर देता है) 
वही यथार्थमें क्षात्रधर्मवित्‌ या क्षात्रधर्मावलम्बी है | 


वर्तमान युगके जो जनगण प्राचीन भारतके आचार्योको 
परलोकपरायण और ब्राह्मणसबेस्वके विशेषणसे विशेषित 
करते हैं, बे जरा सोचें कि वे ही आचाये पूर्वोक्त ोकमें 
ब्राह्मणोंके लिये नहीं, प्रत्युत क्षत्रियोके लिये और परलोककी 
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नहीं, अपितु इहलोककी समरभूमिको ही शत्रु-शोणितसे रक्तवर्ण 
करनेके लिये अनुशासन कर रहे हैं । पूर्वोक्त छोकका 
भाव-गाम्मीर्य भी मनन करने योग्य है । कहाँ वर्तमान 
| भारतके राजनीतिक नेतृद्न्द उच्च मञ्चोसे उच्चतर स्वरमें 
| “शान्ति, शान्ति, कहकर चीत्कार कर रहे हैं ओर कहाँ 
i E प्राचीन भारतके ध्थ्यान-धारणा-प्राणायाम-प्रत्याहार-परायण? 
रे आचार्य झनु-शोणितसे धरतीको सींचनेके लिये कम्बुकण्ठसे 
________ सिंहनाद कर रहे हैं | पता नहीं, इन इहलेकपरायण 
नेताओंकी दृष्टि परछोकपरायण नेताओंकी उन उक्तियोंके 
४ प्रति क्यों नहीं आकृष्ट होती, जिनमें इहलोकके कल्याण- 
| साधनके लिये ही उन्होंने अपनी मनन-चिन्तन-शक्तिका 
| निचोड रख दिया है | 

महाभारतके वनपत्रके अन्तमें प्रश्नोत्तरीके रूपमे एक 
बहुत ही रोचक प्रसङ्ग आवा है, जिसका नाम है--ध्यक्ष- 
JARGA | इसमें मानवजीवनके समस्याजटिळ अनेका- 


f नेक प्रश्नोंके बहुत ही सुसम्वद्ध और मार्मिक उत्तर दिये गये 
f हैं । इसी प्रसङ्गपर यक्षने युधिष्टिरसे प्रश्न किया है कि 
कई क्षात्रधर्मावलम्बियोमै देवभाव क्या है ओर मानुषमात्र क्या है ? 
; धमराज ( यक्ष ) के इस प्रश्नके उत्तरमें धर्मपुत्र युधिष्टिरने 
i कहा--“इष्वस्रमेषां देवत्वम्‌? ओर “भयं वे मानुषो भावः? 


अर्थात्‌ क्षात्रधर्मावलम्वीके लिये अस्त्न-शस्त्र-विप्रयक प्रावीण्य ही 
देवभाव है ओर शत्रु या युद्धसे भय अर्थात्‌ उनसे पराङमुख 
होना ही उनका मानुषमाव है । 


| शः महाराज युधिष्ठिरका प्रथम उत्तर--'अस्त्रशास्त्रमे ही 
f कषात्रधर्माबळ्म्बीका देवत्व निहित हैः--यथार्थतः मननका 
दावा करता हे । जिस पवित्र देवभावका नाम सुनते ही 
हमलोग श्रद्धासे नतमस्तक हो जाते हँ, क्षात्रधर्मावरम्त्रीका वही 
 देवभाव क्या तीर, धनुष, आसि, गदा, चक्र आदिमें ही 

हित है, जिनका काम केवळ प्राणियाँको उनके प्रियतम 
प्राणोंसे वियुक्त करना ही है ? आपातदृष्टिति इस तथाकथित 
देवत्वमें पद्युत्वको ही गन्ध आती है । वस्तुतः इस तथाकथित 
देवत्वका Wa सम्भवतः यही है कि क्षात्रधर्मावलम्बीको 
चाहिये कि वह इन AAAA उपयोग अधमके विरुद्ध 
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न्यायकी प्रतिष्ठाके लिये करे---इसीमे शस्त्रास्त्रनिष्ठ 
गर्थकता निहित हैं | उन aa प्रयोग 


% धमा रक्षति रक्षितः > 


लिये होना चाहिये--उन शास्तरासत्रोंका प्रयोग अपराधियोंको 
उनकी अपराधप्रवृत्तिसे विमुख करनेके लिये होना चाहिये | 
उन दस्त्रास्रोंका प्रयोग पृथ्वीको असुर-राक्षसरहित वनाकर 
उसके पाप-भार-हरणके लिये, न कि निरीह प्राणियोंके 
प्रियतम प्राणोंसे खेल करनेके लिये होना चाहिये । वस्तुतः 
देवत्वमें जो महत्वकी भावना सुप्त दै, उसकी सार्थकता 
दास्त्रास्त्रांके समुचित प्रयोगमें ही निहित है । 


भारतीय लोकमानसपर जिन प्राचीन भारतीय ग्रन्थोंने 
व्यापकरूपसे प्रभाव डाला है, उनमें निश्चयतः श्रीगीताका 
नाम सर्वाग्रगण्य है | गीता अपने आदिकालसे ही भारतीय 
आरयंपंतानोकी पथप्रदर्शिका बनी हुई है | इसका प्रवचन 
भी क्षात्रधमैविमुख अर्जुनको क्षात्रधर्मोन्मुख करनेके लिये ही 
हुआ था । अतः क्षात्रधर्मका तत्त्व इसमें पर्याप्त मात्रामें 
विद्यमान है । हमें देखना यह है कि क्षात्रधर्मके सम्बन्धमें 
श्रीगीताका मतवाद क्या है ! गीताके द्वितीय अध्यायमें 
निम्न वचन आया है-- 

धर्म्याद्धि युद्धाच्छेयो$न्यत्क्षत्रियस्य न विद्यते ॥ (२1३१) 

सुखिनः क्षत्रियाः पार्थ लभन्ते युद्धमीदशम्‌ ॥ (२1३२) 

R अर्जुन ! क्षात्रधर्मावलम्त्रीके लिये धर्मयुद्धसे बढ़कर 
श्रेयस्कर कोई दूसरी वस्तु नहीं है । धर्मतः और न्यायतः 
प्राप्य पैतृक राज्यांशके लिये यह जो धर्मयुद्ध तुम कर रहें 
हो, भाग्यवान्‌ क्षात्रधर्मावलम्बीगण ही ऐसे युद्धका सुअवसर 
पाते हैं ।? 

इस वचनमें हम देखते हैं कि ध्युद्ध*-शब्दके साथ 
“वर्मे? शब्दका भी प्रयोग किया गया हैं | प्रश्‍न यह उत्पन्न 
होता है कि धर्मयुद्ध दै क्या ? इसका संक्षिप्ततम उत्तर यही 
है कि “अधर्मके विरुद्ध धर्मकी प्रतिष्ठाके लिये जो युद्ध 
किया जाता हे, उसीका नाम 'धर्मयुद्ध है |? वस्तुतः युद्धका 
लक्ष्य केवल युद्ध करना या अशान्ति-सृष्टि करना नहीं है; 
पूर्वाक्त लक्ष्य ही उसका आदर्श है | दूसरी बात यह कही 
गयी कि क्षात्रधर्मावलम्बीके लिये युद्धते बढ़कर श्रेयस्कर 
आर कुछ भी नहीं है । यहाँ मी ध्युद्ध? शब्दके साथ ८धर्म'शब्दका 
प्रयोग किया गया है । चूँकि धर्मयुद्ध? मानव-धर्मका ही 
एक अङ्ग है ओर धमतत्रसे बढ़कर मानवजातिका श्रेयस्कर 
अन्य कुछ भा नदीं हो सकता, अतः क्षात्रधमावलम्त्रीके लिये 
धमयुद्धसे भी बढ़कर श्रेयस्कर और क्या हो सकता है! 
वतमान भारतक्रे जो महानुभाव युद्धाभावकी नीतिका 
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TAA प्रचार कर रहे हैं, उसके विषयमै कहना यह 


कि जहॉतक युद्ध केवल युद्ध करनेके लिये ही किया जाता 


जै ~> 


है, प्राणियोंके प्राणांक्रा वियोग करनेके लिये ही किया जाता 
है; अपने अवैध स्वार्थकी पूर्तिके लिये ही किया जाता है; 
वहाँतक तो युद्ध सर्वथा त्याज्य ही हे । किंतु ओ युद्ध 
अधर्म ओर अन्यायके विरुद्ध धर्म और न्यायकी प्रतिष्ठाके 
लिये किया जाता है, वह सर्वथा करणीय ही है । वहाँ 
शान्तिनीतिके उच्चाद्शकी आडम रहना 
ओर वह वास्तवमें अहिंसा 


तथाकथित 
अशात्तिको दी. बढाव > 
अशान्तिको ही बढावा देना है 
नहीं, कायरता है | 


an त PE च्य 
जेसे क्षात्रधर्मावलम्बियोंकों लक्ष्यकर आचार्योने पुन:- 


पुनः यह कहा है कि वे अस्त्न-शस्त्रादिको ही अपने जीवनका 
सर्वस्व समझें, युद्धादिसे कदापि पराड्मुख न हौँ, शोये- 


वीर्यको दी अपना भूषण समझें; ठीक इसके विपरीत जो 
क्षात्रवर्मावलम्बी युद्धपराङमुख या शौर्यविमुख हें, उनकी 
निन्दा करनेमे- उन्दै देय प्रतिपन्न करनेमें भी आचार्योकी 
लेखनी चूकी नहीं । शुक्रनीतिकारने बड़े ही कटु-तीक्ष्ण 
शाब्दोसे क्षात्रधर्मविमुख क्षत्रियोंका तिरस्कार किया है-- 
क्षत्रियस्पेष यच्छय्यामरणं भवेत्‌ । 
विस्‌जव्हलेष्ममूत्राणि कृपणं परिदेवयन्‌ ॥ 
न गृहे मरणं शस्त्रं क्षत्रियाणां विना रणात्‌ । 
mA: सुविनिभिल्नः क्षत्रियो वधमहंति ॥ 


९ 
अधमः 


अविक्षतेन देहेन io योऽधिगच्छति । 
क्षत्रियो नास्य तत्कर्म प्रशंसन्ति पुराविदः ॥ 
( ४२ ao) 


क्षत्रियके लिये यह एक बहुत बड़ा अधर्म ही है कि 
बह रोगदाय्यापर लेटकर इलेष्म-मूत्रादिका त्याग करता हुआ 
और करूण स्वरसे रोता हुआ प्राणोंका त्याग करे । सच 
कहा जाय तो युद्धभूमिके बिना घरपर पड़ेपड़े मरना 
क्षत्रियोंके लिये अपमानजनक है । क्षात्रधर्मावलम्बीको चाहिये 
कि वह समराङ्गणमें शात्रुवर्गके शस्त्रास्रोसे छिन्न-भिन्न होता 
हुआ प्राणोंक्रा उत्सर्ग करे । जो क्षात्रधर्मावलम्बी अक्षत- 


शरीर रहकर ही प्राणोंका त्याग करता है; शास्त्रकारगण 
कदापि उसकी प्रशंसा नहीं करते ।! 

सच कहा जाय तो क्षत्रियका जन्म ही समराङ्गणमें शोधे 
वीर्यप्रदर्शनके लिये हुआ है । क्षत्रियके लिये धर्मके स्वार्थ) 
माठृभूमिके स्वार्थ) राष्ट्रके खार्थ, जातिके स्वार्थे सामने 
अपना शरीर तुच्छे भी तुच्छ है । सोचनेकी वात यह दै 
कि साधारण मानव जिस झारीरके सुखके लिये आजीवन 
क्या-क्या नहीं करता- न्याय-अन्याय, पाप-पुण्य- घर्मे- 
अधर्ममै भी भेददृष्टिका त्याग कर शरीरको सुख पहुँचानेकी 
चेष्टा करता है, आखिर उस शरीरकी अन्तिम परिणति 
क्‍या होती दे! वह शरीर एक-न-एक दिन भस्मका ढेर 
बनकर रह जाता है । अर्थात्‌ हमलोग दिन-प्रतिदिन 
जीवनकी अन्तिम परिणति एक भस्मस्तूपकी ओर आगे बढ़ 
रहे हैं | अतः जीवनका अन्तिम सत्य यदि भस्ममात्र हो; 
तो क्यों न हमलोग खार्थके स्थानपर परार्थके लिये-- 
राष्ट्रहितके लिये ख-ख पाञ्चभौतिक शरीरका मूल्य देकर 
मृत्युकी गोदमें शरण लेकर यशःशरीरसे मृत्युज्ञय बन जायें ! 


” 


लेखकी समासिके पूर्व यह कह देना हम अपना पवित्र 
कर्तव्य समझते हैं कि धर्मके लिये, देशके लिये; राष्ट्रके लिये 
जातिके लिये, न्यायके लिये, मातृभूमिके लिये जो पुरुष 
अपने प्राणोको अर्पण करता है, उससे बढकर महाप्राण और 
कोई नहीं है। महाप्राण क्षात्रधर्मावलम्बीगण प्राणोंकी बाजी 
लगाकर समराङ्गणमें मृत्युसे आलिङ्गनकर 'मृत्युक्षय* बन 
जाते हैं--सम्मवतः कृतान्तके गौरवका अन्त इन्हीं क्षज्रियोसे 
टकराकर हो जाता है । आज भारतवर्षेकी वर्तमान संकटपूर्ण 
परिस्थितिमें देशके प्रत्येक नागरिकके लिये--विशेषकर 
नवयुपर्कोके लिये--क्षात्रवृत्तिका अनुकरण करना अपरिहाये 
हो गया है । हमारा चित्त न्यायके प्रति, धके प्रति, 
Haaa प्रति, अमहायके प्रति, अरक्षितके प्रति, पीड़ितके 
प्रति कुसुमवत्‌ कोमल होना चाहिये; परंतु इसके विपरीत 
अन्यायके प्रति, अधर्म आदिके प्रति वज़से भी कठोर, 
क्रूर और निर्मम होना चाहिये | 


——— at ore 
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“सुयोधन ! युद्धमें भागते हुए, शखस्त्रहीन, भयातुरु 
दूसरेसे युद्धमें लगे; प्राण-रक्षाकी प्रार्थना करनेवालेपर भीष्म 
आघात नहीं करेगा ।? कोखसेनाके प्रथम सेनापति भीष्म 
बनाये गये थे और उन्होंने युद्धके प्रारम्मसे पूर्व ही सूचित 
कर दिया- “खरी बालक, नपुंसक, मूर्छित तथा गोके 
सम्मुख होनेपर में धनुष रख दिया करता हूँ । यह देवत्रतका 
व्रत है |? 


संसार जानता था कि देवत्रतका ब्रत टला नहीं करता | 
इसलिये दुर्योधनके पास चुपचाप सुन लेनेके अतिरिक्त कोई 
उपाय नहीं था । इतना ही नहीं, दूसरे भी अनेक नियम थे 
भीष्मके, जेसे--“जो दिव्यास्त्र नहीं जानते? उनपर दिव्यास्त्रका 
प्रयोग नहीं किया जायगा ।! 


za अजुनने पाञ्चालराजके पुत्र शिखण्डीको अपने 


' रथके आगे कर दिया । शिखण्डी पहिले कन्या होकर उत्पन्न 


हुआ था, पीछे पुरुष बना था | अतः उसे देखते ही 
भीष्मने धनुष नीचा कर लिया । शिखण्डीको सामने करके 
अजुन बाण मारते रहे । पितामहका अङ्ग-अङ्ग उन वार्णोसे 
विद्ध हो गया; किंतु उन्होंने घनुष नहीं उठाया । अन्तमें वे 
wa गिर पड़े । उनका शरीर इस प्रकार बाणोंसे भरा था 
कि पूरा देह बाणोपर ही अटका रह गया । यही भीष्मको 


_शर-शय्या थी । 


युद्धका वह दशम दिन था । सायंकाल युद्ध बंद हुआ 
दुर्योधन शास्त्रचिकित्सकको लेकर पितामहके समीप 
। भीष्मने पूछा--“यह क्यों आया है !? 


“आपकी चिकित्सा करने ।? दुर्योधने उत्साहपूर्वक 


# धमो रक्षति रक्षितः ॐ 


क्षत्रियधर्मके आदरं 
भीष्म पितामह 


«इन्हें लौटा दो । धनुषसे छूटा या हाथसे गिरा बाण 

क्षत्रिय दुबारा उठाकर धनुषपर नहीं चढ़ाता |? पितामहने 
कहा । “शरीर एक साधन है वाणके समान । क्षत्रिय स्वेच्छासे 

उसपर कोई शल्यक्रिया किसीको नहीं करने देगा । उसके 
देहका स्पर युद्धमें प्रतिपक्षीका शास्त्र ही कर सकता Ir 

“मुझे तकिया दो !? शस्न-चिकित्सकको लोटाकर भीष्मने 
दुर्योधनसे कहा । बहुत कोमल रेशमका तकिया लेकर जब 
वह आया तो पितामहने उसे फिर झिड़क दिया--'तुम्हे बुद्धि 
कब आयेगी १ यह तकिया क्षत्रिय लगायेगा और इस 
शय्यापर १ अर्जुन कहाँ है !? 

अजुन बुलाये गये | आकर उन्होंने प्रणाम किया । 
पितामहने कह्दा--“बेटा ! तकिया चाहिये मुझे |? 

भीष्म पितामहका सम्पूर्ण शरीर वारणोपर पड़ा था । 
किंतु सिर लटक रहा था; क्योंकि युद्धमें अजुनने उन 
पूजनीयके मस्तकमें बाण नहीं मारे थे अब धनञ्जयने धनुष 
चढ़ाया और तीन बाण इस प्रकार भीष्मके ललाटमें मारे 
कि वे सिरके दूसरी ओर निकलकर भूमिमें टिक गये । 
मस्तक उन बाणॉपर उठ गया । 


“पानी !? स्वभावतः शरीरका रक्त निकलनेपर प्यास 
लगती है । दुयोधन स्वर्णपात्र भर लाया; किंतु पितामहके 
नेत्र अजुनकी ओर उठे । झारशय्यापर पड़ा शूर क्षत्रिय- 
मुकुटमणि क्या खाटपर पड़े रोगीके समान जल पियेगा ! 
गाण्डीवधन्वाका धनुघ उठा ओर बाणने भूमिको फोड़ दिया । 
पृथ्वीसे फूटती जलधारा सीघे मुखमें गिरी भीष्मके । उन 
बृद्धने आशीर्वाद दिया--सफलकाम हो पुत्र | तुम ठीक 
क्षत्रिय हो ।? 

क्षत्रिय ही तो क्षत्रियका उचित सत्कार कर सकता था । 


---छु ० 


A 
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वेश्य-धर्म 
[ व्यापारमे ईमानदारी ] 


( ढेखक- श्रीप्रह्वादरायजी व्यास ) 


TS 


भारतीय आर्यसंस्कृतिमं चातुर ण्य-विभागमें “वैश्य 
तृतीय वर्ण है । यह समाज-संस्थाके अर्थविभागका अध्यक्ष 
है । स्यायपूर्वक सबको सबकी आजीविका देते हुए व्यापार; 
कृषि और पशुपालन आदिके द्वारा अर्थका उपार्जन करना और 
उसे तीनों वर्णोके भरण-पोषणमें ट्स्टीकी भाँति यथाविधान 
ब्यय करके अपने छिये पारिश्रमिकस्वरूप जीविका-निवादोपयोगी 
अर्थ ग्रहण करना इसका धर्म है । 'कृषिगोरक्ष्यवाणिज्यं 
बैश्यकर्म स्वभावजम्‌ ।' वैश्यवर्णं ही समाजका प्राण है-- 
आत्मा है । वैश्य व्यापारीका बहीखातामै सारा हिसाव-किताब 
ठीक रहता है और क्रियादक्षता, व्यापारकुशलता, ईमानदारी 
तथा सत्यका पालन उसके व्यवहारका प्रधान खरूप होता है । 

“वाणिज्ये वसति लक्ष्मी? धनप्राप्ति व्यापारसे ही होती है । 
पाश्‍चात्य वाणिज्य-शाखरौंके अनुसार व्यापारीमें आठ गुण 
होने चाहिये । वे गुण इस प्रकार है, एनर्जी--कार्यक्षमता) 
एकानामी--मितव्ययिता, इन्टीग्रेटी- व्यापारिक एकता; 
सिस्टम---ढंग; सिम्पेथी--सहानुभूति एवं सहनशीलता; 
सिन्सीयरटी--विश्वासपात्रताः म्पार्शियलिटी - निष्पक्षता 
और सेल्फ रिलाइन्स- -आत्मविश्वास । 


इन सिद्धान्तोपर आधारित व्यापार इतना सुदृढ तथा 
लाभप्रद होता दै, जिसे कोई हानि नहीं पहुँचा सकता । उसमें 
कोई विघ्न नहीं डाल सकता और उसका अस्तित्व सदा 
बना रहेगा तथा उसकी सफलता अबिरल गतिसे अपने 
लक्ष्यको प्राप्त करती जायगी । पाश्चात्य वाणिञ्यपद्धतिमें कई 
प्रकारकी खाता-पद्धति है, जेसे जर्नल, लेजर, केशबुक आदि? 
परंतु पाश्चात्य वाणिज्यपद्धति हमारी भारतीय खाता-पद्धतिके 
समक्ष अपूर्णसी लगती है । हमारे प्राचीन वाणिज्य- 
विज्ञाके अनुसार भारतीय वाणिज्य सात aÀ रक्‍्खा 
जाता था । वे खाते इस प्रकार हैं--भू! भुव, स्व) मह, 
जन, तप) सत्य । “भू? खातेकों हम रोजनामचा कहते हैं, 
(भुवः-छोटी बढी कहलाती है, am अर्थ पक्की 
रोकड दै, mwa अर्थ खाताबही है, WA अर्थ 
परिज्ञोधन किया हुआ खाता यानी तलपट द्वायल चैलन्स है । 
«सत्य? खातेका अर्थ है चि्चश जो लाभ-हानि अङ्कित करता 


है । प्रचीन भारतमें व्यापारी सत्य खाता रखकर 
सत्यतापूर्ण अपने लामका दस प्रतिशत बिना राज्यके माँगे 
राज्यमें जमा करा देता था; क्योंकि वह यह जानता था कि 
यह विश्व-क्रणानुवन्ध है । जिस प्रकार ये सात भारतीय खाता- 
पद्धति हैं, उसी प्रकार विश्वमें सप्त खण्ड हैं) जो भू, भुवः स्व? 
मह) जन, तप और सत्य-लोक कहलाते हैं । मनुष्य अपने-अपने 
कमाँके अनुसार इन लोकोंमें पहुँचता है । यमराजका 
मुनीम चित्रगुप्त सबके खाते अपने पास रखता है; इसलिये 
हमारा व्यापार ईमानदारी और सत्यतापर आधारित 
रहा दै । ईमानदारी ही सर्वश्रेष्ठ नीति है । विदेशी विद्वान्‌ 
इमर्सनका कथन है कि “यथार्थता और ईमानदारी दोनों सगी 
बहनें हैं ।? पोपका मत है कि “ईमानदार मनुष्य ईश्वरकी 
सर्वोत्तम कृति है ।? वस्तुतः ईमानदारी मोतीके सहद निर्मल 
है जो मानवको सुशोभित करती है तथा बेईमानी व्यापारीको 
कलङ्कित करती है । हम दैनिक जीवनमें यह देखते भी हे 
कि जो व्यापारी ईमानदारीसे ब्यापार करता है, चीजोंके 
भाव ठीक रखता है और उसकी दूकानपर चाहे बचा जाय 
या बूढा, सभीको समान कीमतपर सामान देता है, इससे उसकी 
रक्री अधिक होती है और जो व्यापारी चीजोंके भाव ठीक 
नहीं रखता अथवा बाजारभावसे भी चीजें मेंहगी बेचता 
है, उसका विश्वास ग्राहकोके हृदयसे उठ जाता है और 
उस व्यापारीका व्यापार बंद हो जाता है । एक कहावत है 
कि ग्राहक भगवान्‌ है? । वस्तुतः यह सस्य है । ग्राहकको 
भगवान्‌ मानकर उसके हितकी इच्छाके साथ ईमानदारीसे 
ब्यापार करनेके कारण तुलाधार इतना ऊँचा महात्मा बन 
गया कि अच्छे-अच्छे योगी उससे सत्सङ्ग करने आते थे 
और अपने शिष्योंको उस व्यापारीके पास ज्ञान प्राप्त करनेके 
लिये भेजते थे । ईमानदारीसे व्यापार करना ही तुलाधारके 
मोक्षका कारण बन गया । ईमानदारीके साथ व्यापार करने) 
ग्राहकके प्रति आदर-सहानुभूति एवं श्रद्धा रखनेको ही हमारे 
शास्रोमे भक्ति-मिश्रित कर्मयोग-साधन कहा है । 


इमारे बिचार, ब्यवहार ओर व्यापारमें ईमानदारी रोना 
व्यक्तिगत गुण होनेके साथ ही राष्ट्रीय गुण भी है। भी टी० 
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ब्राउनका कहना है कि “सत्य व्यापार व्यापारीको समृद्धिशाली 
बनाता है । बेईमानी लालसा उत्पन्न करती है जो विषसताका 
संचय करती चलती है । इससे पूर्व कि घन आपको लोमी 
बनाये आप दानी बन जाइये P श्री टी० ब्राउनका वह 
मत अत्यधिक सुन्दर है; क्योंकि हमारे देझमें व्यापारीको 
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सेठ कहते हैं जो “श्रेष्ठ? शब्दका अपभ्रंश है । जिसका अर्थ 
À महाजन यानी उत्तम पुरुष है । महाजन लोग जेसा 


आचरण करते हँ, समाज भी si> पद-चिह्नॉंपर चलता 
r है | अतः यह आवस्यक है कि महाजनोंके द्वारा व्यापारमें 
क... ईमानदारी रखना देश एवं समाजके उत्थानहेंत परमा- 
वश्यक है । प्रकृतिके प्रतिकूल चलनेवालेको “पु? कहते हैं । 
देशमें संकटकालीन प्रकृतिके प्रतिकूल यदि महाजन व्यापारी 
>. चलेंगे तो क्या वे पुरुष कहलानेके अधिकारी हैं; क्योंकि 
f देश, काळ एवं समाजकी प्रकृतिके अनुकूल चळनेवाला 
पुरुष सही अर्थाँम मनुष्य कहलाता है । उचित टेक्स 
न देना, नगरपालिकाकी चोकियोंकी चुंगी न देना, 
कीमतें बढ़ाना, भाव छिपाना, मिलावट करना-- 
ये सब काम महाप्रकृतिके प्रतिकूल ही तो हैं, जिनसे सर्व- 
शक्तिशाली भगवान्‌ असंतुष्ट होते हैं । रेलमें बिना टिकट 
चलना भी हमारी व्यापारिक बेईमानी है | राजकीय कार्यालयों 
का काम भी राजकीय व्यापार है । वाबूको इसीसे असिस्टेन्ट 
कहा जाता है | यदि वाबू राजकीय कार्याल्यके समयमे काम 
ठीक नहीं करता अथवा गर्थें लड़ाता है तो यह भी राजकीय 
व्यापारमें ईमानदारी नहीं करता । जब कि हमारी संस्कृति 
है योग: कर्मसु कौशल्म? । योगी वही है जो अपने कर्मका 
कुशलतासे पालन करता है । समाज अथवा व्यक्तिका 
कल्याण सत्याश्रित है । ईमानदारीसे व्यापार एवं काम 
करनेसे आत्म-अनुद्यासन; आत्म-निवन्त्रण तथा आत्मविश्वासकी 
होती है । सत्यपालनसे चित्तकी वृत्तियोंका, कल॒प्रित 
और असद्विचारौंका निरोध होता है । यही 
हमारे देशका मदामन्च 'सत्यमेव जयते? है । 


छोड़े सूरमाँ सत छोड़याँ पत जाय। 
रिच्छिमी फेर मिलेगी आय ॥ 


है। एक उदाहरण है इसका । एक राजाने यह घोषणा की कि “मेरे 
राजमें एक हाट लगायी जाय और उसमें यदि किसी व्यापारीका | 
साळ नहीं विकेगा तो शासको में उसे खरीद दूँगा |? एक दिन 
एक व्यापारी एक झनेश्ररकी मूर्ति बना लाया । उसे किपीने नहीं 
खरीदा तो शामको राजाने उसे खरीद छिया । मन्त्रियोने 
सना किया कि इसे आप न खरीदें; क्योंकि शनैश्चर जहाँ 
रहता है, वहाँ सव नष्ट हो जाता है । पर राजा नहीं माने | 
वे भोजन करके सो गये | रातको लक्ष्मी आयी ओर राजासे. i 
बोली--“राजन्‌ ! तेरे यहाँ शनेश्रर आ गया है, इसलिये 
। जा रही हूँ |? राजाने कहा कि “आप जा सकती हैं |? 
फिर धर्म आया ओर राजासे बोला कि "मैं जा रहा हूँ ।? 
राजाने उसे सी जानेकी आज्ञा दे दी | अन्तमे सत्य आया 
ओर राजासे वोछा--तेरे यहाँ शनि आ गया है, 
इसलिये में यहाँ नहीं रह सकता, मैं भी जा रहा हूँ ।? 
तब राजाने उठकर सत्यके पॉव पकड़ लिये और कहा कि 
धेने वचनोंकी सत्यताको निभानेके लिये ही तो शनिको 
खरीदा, नहीं तो मेरी सत्यता चली जाती । अब आप ही 
चले जायँगे तो मेरा कौन है ?? सत्यने जब सोचा कि “राजा 
सचमुच सत्यपर है? तो वह नहीं गया । जब सत्य नहीं 
गया तब लक्ष्मी और धर्मको भी वापस आना पड़ा । अतः 
स्वयंसिद्ध है कि सत्यतामें ही लक्ष्मी निवास करती है | 
संसारकी कोई वस्तु हमारे साथ नहीं चलेगी । सुख 
घन-संग्रहस नहीं है, वह तो मानवके अंदर जो सत्य | 
निहित है, उसके साथ संग करनेमें है । यही “सत्सङ्ग? 
कहलाता है । हमारे सत्कर्म ही हमें मुक्ति प्रदान करते हैं तो | 
फिर हस सत्यका व्याग किसके लिये करें ? जव कि-- 
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माता पिता सुत आत भायो साथ कोइ न जायगा । 

उस पाक-कुंभी नस्कमें कोई न हाथ बटायगा ॥ 

इसलिये हमारे जीवनकी सफलता सत्यकी रक्षा तथा 
प्रातिमें दी है । प्रजातन्त्रमें देशकी रक्षाका दायित्व प्रत्येक 
नागरिकपर होता है । विशेषतः व्यापारीपर; क्योंकि सत्यता- l 
पूर्वक व्यापारसे उपार्जित धन ही राष्ट्रकी शक्ति है । धनका । 
दुरुपयोग करना; जरूरतसे ज्यादा खचच करना कठिनाइयाँ 
पदा करता हे । सत्यता तथा ईमानदारीसे व्यापार करो और 
उपाजित धनको समाज-कल्याणके उत्तम-से-उत्तम कार्यमें 
उदारतापूर्वक व्यय करो । इसीमें बैश्य-घ्मकी सार्थकता है | 


| 
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वैश्य-धर्मके आदरा 


तुलाधार 
“मेरे समान तपस्वी तथा ज्ञानी दूसरा कोई नहीं है ।? बोले --धमें आपकी क्या सेवा करूँ १ 
शोर Rd I Hg ध्आपको यह ज्ञान केसे हुआ ! आप क्या साधन 
इच्छा करते ही समस्त भूगोल, खगोलका नान उन्हें करते हैं? जाजलिने पूछा | 


प्रत्यक्षके समान हो रहा था । उन्होंने समुद्रकिनारे थिर 
खड़े होकर दीर्घकाल तक तप किया था । सर्दी; 
गरमी, वर्षा सहन करते; केवल वायु पीते । वे इस प्रकार किया है ।? तुठाधार वोले--“अपने वर्ण और आश्रमके 
खिर खड़े रहे थे कि पक्षियोंने उन्हें gs समझकर असार अपने कर्तव्या पालन करते हुए किषोका अदित 
उनकी जटामें धासला वना लिया और अंडे दे दिये | न करना, सत्रमें भगत्रान्‌को देखना, मेरे पास ग्राइकके 
उन अंडोंके फूटनेपर जो शावक निकले; बे बद पळे, बढे रूपमे स्वयं भगवान्‌ पधारते हैं, यह aram उनकी 
मौर उड़ गये | aha पूरा ध्यान रखना, उनको इमानदारोसे न्याय- 
पूर्वक उचित JAR उनकी उपयोगी बस्तु देना--यह मेरा 
नियम है । सबका हित चाहना) अपनी शक्तिक्रे अनुसार 
दान करना तथा रोगी एवं दुखियाको सेवा-सहायता 


करना--यही में धर्म जानता हूँ ।? 


कमे केत्रल आफ्नै वर्णाश्रमविदित धर्मका पाच्न 
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“जाजलि ! तुम्हारा गर्व उचित नहीं है । ऐसा गर्व तो 
काशीमें रहनेवाले महात्मा तुलाधार भी नहीं कर सकते |? 
आकाशवाणीने जाजछिको सावधान किया । 


“तो तुछाधार मुझसे अधिक बड़े ज्ञानी एवं तपस्वी सम्पूर्ण जगत्‌ भगवानका खर्प है। मिट्टी और 
हें | जाजलिके चित्तमें उन मद्दात्माका दर्शन करनेकी ai वस्तुतः कोई अन्तर नहीं है । इच्छा, द्वेष और 
इच्छा जाग्रत्‌ हुई । वे समुद्र-तटसे चल पड़े । अवक्रा त्याग करके जो अपने कर्तव्यका पाछन करता 


D दूसरोको भयभीत नहीं करता क्ट नहों देता, वही 
ज्ञानका अधिकारी होता है ।' ठुलाधारने जाजलिके पूछने- 
पर बतछाया । 


“आइये ! आपका स्वागत ।? तुलाधार अपनी दूकानपर 
बैठे व्यापारमें लगे थे । योगी ब्राह्मण जाजलिको देखकर 
बे उठे, त्राह्मणको प्रणाम किया, आसन देकर अतिथि- 
सत्कार किया । इसके बाद जाजलिने haar तप किया तुळाधारके उपदेशसे जाजलिका गर्व तथा अज्ञात नष्ट 


और केसे उन्हे गर्व हुआ, यह भी वतडा दिया | अन्तमें हो गया । बै आपने कर्तव्यके पालनमें लग गये | ० 
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वेश्या जो न्याय-ध्म-सस्पत्न । प्रचुर उपजाता कृषिले अन्न ॥ 
पाता qg उपजाता अर्थ | कभी करता न प्रसाद्‌-अनशे ॥ 
सदा करता विशुद्ध व्यापार । सत्यका करता नित सत्कार ॥ 
न लेता परधन कभी अशुद्ध । बही-खाता रखता सत्र झु ॥ 
छोइता कभी नहीं इमान । विप्र-गो-हित करता नित दान ॥ 
अर्थपर मान न निज अधिकार । बाटता बनकर सदा उदार ॥ 
छिपाकर नहीं लाभका अंश । राज्यको देता कर ZARATA ॥ 
राज्य भी करता उसका सान । रूटता कभी न बन बेभान ॥ 
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Y चतुर श्रमशील कर्ममें दक्ष । लाभ करता पद अथोध्यक्ष ॥ Aa à 
शु देव-आराधन प्रभुकी भक्ति | सदा करता जितनी है शक्ति ॥ Ti 


poe e 


1: CC-O. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


६०० # धमां रक्षति रक्षितः # 


आजकल शूद्र नाम लेने मात्रसे ही यह मान लिया 
जाता है कि यह वर्ण निकृष्ट है । पर यह वास्तवमें लोगोंकी 
महान्‌ भूल है । जिन ळोगोंने वेद-शास्जका अध्ययन नहीं किया 
हे; वे ही ऐसा सोचा करते हैं ओर उन झूट्रजनोंसे घृणा 
करते हैं | यद्यपि ऐसा करना सव॑दा त्याज्य है । 


हमारे शास्त्रामे झूद्रोंका धर्म सर्वोपरि(वतलाया गवा है; 
क्योकि इनका परम धर्म ही सेवा-कार्य है ओर सेवा-कायं ही 
भगवानको प्रसन्न करनेका सर्वोत्तम साधन है । सेवासे प्रत्येक 
ह प्राणी इस संसार-तरन्धनसे पार हो सकता है | 


धर्मराज युधिष्टिरके राजसूययज्ञमें विभिन्न कार्योका 
भार विभिन्न लोगोंको दे दिया गया | उस समय एक कार्य 
बचा था आये हुए अतिथियांका चरण पखारना । श्रीकृष्णने 
झटसे उठकर कहा--“यह कार्य मेरे लिये छोड़िये ।? 
लोगोंको बड़ा आश्चर्यं हुआ । परंतु इसमें आश्चर्यकी कोई 
| बात नहीं; क्योकि सेवा करनेवाला शिष्य ही एक दिन गुरु- 
| के पदपर परिलक्षित होता है । 


4 ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य आदि वर्णोंके लिये भी सेवाका 
विधान है । भगवान्‌ श्रीकृष्णने इसी उद्देश्यको छेकर गीता- 
के १८ वें अध्यायके ४२-४३ तथा ४४ वें इलोकोर्म व्राह्मण» 
| क्षत्रिय), वैश्य एवं द्रोके लिये पथक-परथक्‌ खधर्म-रूप 
| सेवा-कार्योका प्रतिपादन किया है । पर शूद्र तो चत॒व॑र्ण- 
हि प्रासादका मूलाधार पाया है । उसके बिना यह इमारत खड़ी 
ही नहीं रह सकती । 


आजकल प्रायः यह कहा जाता है कि ब्राह्मण सदैव 

ही शद्रोंको नीचे गिरानेके प्रयत्नम रहे, जिससे कि वे अपनी 

उन्नति न कर सकें ।? पर ऐसा समझना सर्वथा भ्रम है; 

क्योंकि शास्त्राके अध्ययनसे ज्ञात होता है कि खधर्म-पालन 

करना सबसे बढ़कर है। खधम-पालन करना ही उत्तम 

गतिका साधन है | यह साधन ब्राह्मणके तप आदि साधनों- 
. की अपेक्षा ah लिये सुगम है । 

चारों युर्गोमे मुनियोने कलियुगको ही सर्वश्रेष्ठ माना है; 

; रर म युगे भगवन्नाम-कीतैन करनेमात्रसे ही संसार- 

क मिल जाती है | श्रीतुलसीदासजी कहते दें-- 


शूद्र-धमे 


( ठेखक--गोखामी पं अवधनारायणजी “मारती? ) 


करिजुग सम जुग आन नहिं जो नर कर बिसवास । 

गाइ राम गुन गन बिमक भव तर बिनहिं प्रयास ॥ 

एक वार कुछ मुनि--“किस समयमें थोड़ा-सा पुण्य 
महान्‌ फल देता है और कोन उसका सुगमतासे JAJAR 
अनुष्ठान कर सकते हैं !” इस प्रश्‍नको लेकर श्रीव्यासजीके 
पास पहुँचे । व्यासजी उस समय गङ्गाजीमँ स्नान कर रहे 
थे । व्यासजीने गङ्गाजीमँ गोता लगाकर फिर कहा-- 
“कलियुग श्रेष्ठ है। शूद्र तुम ही श्रेष्ठ हो, तुम ही धन्य हो । 
स्त्रियों दी साधु हैं, वे ही धन्य हैं ।? 

तदनन्तर व्यासजीने बाहर निकलकर नत्यकर्म किया | 
फिर मुनियोका अभिवादन करके उनसे आनेका कारण 
पूछा । मुनिर्योने कहा, “हम एक प्रश्‍नको लेकर आये थे; परंतु 
पहले आप यहद बतलाइये कि आपने जो कलियुगको) शूद्रको 
और ख्नियोंको श्रेष्ठ, साधु और धन्य कहा--इसका क्या 
रहस्य दै ? 

व्यासजीने हँसते हुए कहा--जो धर्म सत्ययुग, त्रेता, 
द्वापरमें बहुत समयसे तथा तप, ध्यान, पूजनसे प्रात होता 
था, वह कलियुरमें श्रीकृष्णके नाम-कीत॑न मात्र थोडे- 
से प्रयस्नसे ही प्रात हो जाता है, इसलिये में कलियुगसे 
अति प्रसन्न हूँ । ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्यको बड़े संयमसे रह- 
कर परतन्त्रतापूर्वक साधन करनेपर जिन zaa 
प्राप्ति होती है, वह सद्गति aA केवळ सेवा करनेसे ही 
प्राप्त हो जाती है | इसलिये वह अन्य जातियोंकी अपेक्षा 
'धन्यतर है ओर खियाँ केवळ तन-मन-वचनसे पतिकी सेवा 
करके ही शुभ गतिको प्राप्त हो जाती हैं, इसलिये वे साधु 
हैं । मेंने इसी अभिप्रायसे कलियुग, शूद्र और खियोको श्रेष्ठ 
तथा धन्य बतलाया है । 

ऋषियोंने कह्य--महामुने ! हमें जो कुछ पूछना था, 
उसका यथार्थ उत्तर तो आपने हमारे इसी प्रश्‍नके उत्तरमें 
दे दिया है । 

इस प्रकार महर्षि व्यासने थुद्रोकी महिमा गायी है । 
अतः झूद्र भाइयाँसे सादर प्रार्थना है कि वे इस स्वर्ण-अवसर- 
को प्राप्तकर विशेष लाभान्वित हो; क्योकि खधर्म-पालन 
करनेबाले प्राणियोंके लिये मुक्तिका द्वार सर्बथा खुला है । 
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$ यृहळक्ष्मीयृहे गृहे 


गृहलक्ष्मीगंहे गृहे ! 


( लेखक--श्रीश्रीरामनाथजी सुमन ) 


Ca 

प्राचीन एवं अर्वांचीन--सभी विचारक इस विषयमें 
एकमत हैं कि स्त्रीसमाज सभ्यता एवं संस्कृतिका 
मेरुदण्ड है | हमारे देशकी कल्पनामें उसको कुछ और 
मी विशेषता प्राप्त हुई है । भोगके बीच त्याग, तपस्या, 
समर्पण एवं अर्चनाकी प्रतिष्ठाने उसे एक अद्भुत शक्ति एवं 
भव्यता प्रदान की हें । उसे जगदम्बाका ही स्वरूप माना 
गया है । दुर्गा-सप्तशतीमें कहा गया है कि “हे जगदस्विके ! 
जगतूमें जितनी भी स्त्रियां हैं--तेरा ही भेद हैं, तेरा ही 
अंश हैं ।? लक्ष्मीके एक स्तोत्रमें कवि कहता है--प्माँ 
लक्ष्मी | तुम MAÑ ग्रहलक्ष्मी-रूपमें प्रतिष्ठित हो |? 

यह ठीक है कि हमने बीचके युगमें शताब्दियोतक 
स्रीके प्रति हीन भावना रखी और तदनुकूल आचरण 
किया है । उसका परिणाम भी भोगा है--हमारा सर्वाङ्गीण 
पतन हुआ है । परंतु हमारी विचारधारामे, हमारे धर्ममे, 
हमारे श्रेष्ठ साहित्यमें सदेव नारी पूज्या, आदरणीया और 
प्रेमास्पदा रही है । श्रुति-स्मृति-पुराण तथा ग्रह्मसूत्रोंमें-- 
सर्वत्र हमें उसके प्रति विशेष स्नेह तथा आदरका व्यवहार 
करनेके आदेश मिलते हैं । 

शतपथब्राह्मण ( ५ । २। १। १० ) में स्त्रीको 
मनुष्यकी आत्माका अर्द्धाश बताया गया है-- 

अधो ह वा एष आत्मनो यज्जाया तस्माद्यावज्नाया न 
विन्दते नेव तावत्‌ प्रजायते aad हि तावद्‌ भवति । 
अथ यदेव जायां विन्दतेऽथ प्रजायते तहिं हि सर्वा भवति । 


“महाभारत? कहता है-- 
खियो यत्र च पूज्यन्ते रमन्ते तत्र देवताः ॥ 
अपूजिताश्च aAa: सर्वास्तत्राफलाः क्रियाः । 
तदा चैतत्‌. कुलं नास्ति यदा शोचन्ति जामयः ॥ 
जामीशप्तानि गेहानि Agada क्कत्यया । 
नेव भान्ति न वर्धन्ते श्रिया हीनानि पार्थिव ॥ 
( ago ४६ । ५-६-७ ) 
“जहाँ खियाँका आदरसत्कार होता है, वहाँ देवता- 
लोग प्रसन्नतापूर्वक निवास करते हैं तथा जहाँ इनका 


अनादर होता है, w सारी क्रियाएँ, निष्फल हो . 


जाती हैं । जब कुलकी बहू-वेटियाँ दुःख मिळनेके कारण 
शोकमग्न होती हैं, तव उस कुलका नाश दो जाता है । 
वे खिन्न होकर जिन घरोंको शाप दे देती हैं) वे कृत्याके 
द्वारा नष्ट हुएके समान उजाड हो जाते हैं । वे श्रीहीन 
शह न तो शोभा पाते हैं ओर न उनकी वृद्धि ही 
होती है |? 

फिर जोर देकर कहा गया है-- 

ख्रीप्रत्ययो हि वे धर्मः? (अनु० ४६ । १०) 

स्री धर्मकी सिद्धिका मूल कारण है । स्पष्ट आदेश है- 

श्रिय एताः खियो नाम सत्कायो भूतिमिच्छता । 

पालिता निगुहीता च श्रीः ख्री भवति भारत ॥ 

( अनु० ४६। १५ ) 


“भरतनन्दन ! स्त्रियां ही घरकी लक्ष्मी हैं । उन्नति 
चाहनेवाले पुरुषको उनका भलीमाति सत्कार करना चाहिये | 
अपने AÑ रखकर उनका पालन करनेसे स्त्री ( लक्ष्मी )- 
स्वरूप बन जाती है |? 

किंतु भारतीय गहधर्मके इस परिवेशके अतिरिक्त 
उसकी महती कल्पनाके पीछे एक ओर विशिष्टता है । 
कन्यासे लेकर मातातक सब जीवनके श्रेय-पथपर अग्रसर 
होती साधना-भूमियाँ हँ, देहमें जो प्राण है और वह प्राण- 
तत्व जिस आध्यात्मिक सत्यको लेकर ठहरा हुआ है, उसे 
धीरे-धीरे पानेकी साधना हैं । पुरुष इस साधनामें स्जीका 
केवल साथी नहीं है--वह ओर नारी दोनों मिलकर एक 
नवीन पूर्णताकी सृष्टि करते हैं । दोनों मिळकर एक हैं 
एकात्मा हैं । दोनों अविभक्त और अविभाज्य हैं । यह 
साधना. जन्म-जन्मान्तरोंकी साधना है । इसने जीवनके 
क्षितिजके उस पार बहुत दूरतक देखा है ओर इश्यके 
पीछे जो अदृश्य है, मूतिके पीछे जो अमूत्त है, उसे देखने 
और पानेकी चेष्टा की है । , 

इसीलिये मै मानता ओर कहता आया हूँ कि नारी 
ही हमारी संस्कृतिकी कुंजी है । जबतक वह अभिशक्त रहेगी, 
जबतक बह अपने धर्म ओर कतेव्यको ठीक-ठीक ग्रहण 
नहीं करेगी, कोई वास्तबिक प्रगति सम्भव न होगी । 
बही है हमारी आशा, वही है हमारा सम्ब, बही है 
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६०१ 


a7 


सय _____ AA AA > धमां रक्षति रक्षितः ॐ 


S AA काम्‌ 


हमारी ज्योति । घर-घरमै उसी देवीकी, माताकी) समर्पणकी 
मूर्ति, त्यागकी देवी; प्रेमास्पदा, करुणामयी, हृदयसे जो 
जननी है--उसकी प्रतिष्ठा करनी होगी | 


कैसे होगी वह प्रतिष्ठा ! होगी, जब कन्या सच्ची कन्या, 
नारी सच्ची नारी तथा माता सच्ची माता बनेगी, स्वरूपका 
दरशन करेगी । 

(3) 
कन्यां 

कन्या है नारी-जीवनका आदि । वह कली है) जिसमें 
समस्त भविष्य मुकुलित दै । इस कलीको कल फूल बनना 
होगा । कली फूलका आदिरूप है; जो वह दै, वही फूल 
होगा । जीवनमै उसीकी सुगन्ध केलेगी । इसलिये उसीके 
निर्माणपर सत्र कुछ निर्भर दै । हका भविष्य, परिवारका 
सुख, समाजकी शान्ति उसीकी मुद्दीमें है । 

बहुत दिनेंसे कन्या समाजमै उपेक्षित रही है । 
पहिले उसकी उपेक्षाके कारण सामाजिक परम्पराएँ थीं) 
जहाँ उसे “परायी” चीजके रूपमै ग्रहण किया जाता था। 
आज बाह्य AÀ तो उपेक्षा नहीं है--उनको सामाजिक 
प्रतिष्ठा प्राप्त हुई है, लड़कियाँ प्यार-दुलारके साथ पाली 
जाती हैं, शिक्षा भी दी जा रही है; जीवनके अनेक 
त्रम वे प्रवेश कर रही हैं? कहीं उनके लिये विधि-निषेध 
नहीं है । सब मार्ग खुळ गये हैं और मानस-क्षितिज 
विद्यद हो गया है । 

परंतु यह सब शिक्षा मुख्यतः ऐहिक है । इसलिये 
समाजने जहाँ ऐहिक सुख-सुविधाकी शक्ति उसे प्रदान की हे 
और बाह्यतः उसे विकसित किया दै, वहाँ अन्तरसे संकुचित 
क्रिया दै । उसमें अपने सुखकी बृत्ति अधिकाधिक बढ़ती गयी 
है; इसलिये एक भोगवादी, बाहरसे बृद्धिशीला परंतु प्राणके 
उत्सको सुखा देनेवाले परिबेशमे वह सिमट गयी हे । 
आमासिक छाया-्मात्र उसके लिये सत्य है; किंतु जिस 
बिन्दुपर प्राणका रस बने एबं निवेदित दोनेसे बढ़ता है; 
अमृत एवं अविनश्वर होता दै, वह विन्दु दृष्टिसे डत 
होता जा रहा दे ! 

हमने बाळको-्रालिकाओकी सिक्षामें एकरूपताकी 
स्थापना करके गर्वका अनुभव किया, किंतु निसर्गात सत्योंको 
हम भूळ गये । पुरुष और ख्रीकी मनोरचना, अन्‍्तःप्रवृत्तियों 
और हबहु निमको जनते. योग तथा कार्यम जो अन्तर 


rr 


है, उसीके अनुसार उनकी दिक्षा-दीक्षा; तैयारी ओर Ftd- 
विभाग होने चाहिये । già कार्यॉमे समानता होगी, 
कुछमै सहयोग होगा और कुछमें एकरूपता भी होगी; 
किंतु दोनोंकी प्रेरणाएँ अलग-अलग खोतोसे उद्भूत होती 
हैं, इसका ध्यान न रखनेसे कठिनाइयाँ पैदा होती दै। 
AA पुरुष बनाना और पुरुषको सत्री बनाना एक 
प्राकृतिक अभिक्रमको निरर्थक वना देनेकी चेष्टा दै । इसमें 
शक्तिका अपव्यय है, विनियोग नहीं । 

इसलिये एक सीमातक ही लड़कियों-लड्कोंके पाठ्यक्रम 
एक होने चाहिये । सामान्य शिक्षणके बाद कन्याको इस 
प्रकारकी शिक्षा मिलनी चाहिये जिससे उसकी प्रच्छन्न 
प्राकृतिक शक्तियाँका विकास हो; उससे जो आशा और 
अपेक्षा है, उसकी पूर्ति हो । 

व्यावहारिक जीवनमै पुरुष मुख्यतः जीविका तथा 
तत्सम्बन्धी कार्योका एवं gg परिवारः समाजके गठनका 
भार उठानेवाला होता है । स्त्री इस जीवनविग्रहमें प्राण- 
प्रतिष्ठा करती है । पुरुष जीवनका सैनिक है; नारी उसकी 
श्री है, सुष्मा और सौन्दर्य हे । पुरुष सभ्यता है तो नारी 
संस्कृति है; पुरुष मस्तिष्क है तो स्त्री हृदय हे; पुरुष ज्ञान 
है तो खी भक्तिकी निष्ठा है । फिर यह भी एक सामाजिक 
सत्य है कि कतिपय अपवादोंको छोड़ मुख्यत; नारी एक 
संयुक्त विवाहित जीवन व्यतीत करती है या करना चाहती है। 
सुखी, विवाहित एवं गहजीवनकी प्रेरणा औसत नारीमें औसत 
पुरुषसे कहाँ अधिक होती है । पुरुष बैधना नहीं चाहता; 
स्री बाँधती भी है और बँधती भी है । इसलिये स्वभावतः 
उसे ऐसी शिक्षाकी भी आवश्यकता है, जो उसके निवेदन 
और समर्पणकी वृत्तिको विकसित करे, सुसंस्कृत करे 
उसे परिवारको खण्डित करनेवाली नहीं) जोड़नेवाली बनाये । 
वह माळाके मनकोंको पिरोनेवाले सूतके रूपमें हो। 

इसलिये कन्याको हमारी सभ्यता एवं संस्कृतिके मुख्य 
ada परिचित कराना आवश्यक हे । उसे थोड़ेमें हमारे 
दर्शन) इतिहास तथा घर्म-मुलका ज्ञान दिया जाना चाहिये । 
उसे उन प्राचीन मदादेवियोंके चरितसे परिचित होना 
चाहिये, जिन्होंने पातित्रत्य-धर्मेका विकास करके एक नूतन 
आदझेकी अवतारणा की थी और अपनी साधनासे सामान्य 
मानवको मिट्टीसे उठाकर आकाशपर पहुँचा दिया था । 

उसे गृहको सुव्यवस्थित ओर सजाकर रखने, विविध 
गृह-कलाओं, संगीत तथा पाकविद्याका अच्छा ज्ञान होना 
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चाहिये । इस शिक्षाके वाद भी स्वभावकी रचना प्रमुख 
समस्या है । सम्पूर्ण ज्ञानके होते हुए भी स्वभावकी कठ्ठता 
मानव-जीवन तथा ग्हजीवनका नाश कर देती है। जो लड़की 
Rem मिठासमें कडुताके दंशको पिघला सकती है ओर 
मुस्कानकी चाँदनी तीखेपनके अन्धकारपर फैला सकती हैः 
वह जीवनमें अवश्य सफल होती है । 


कन्याका धर्म है कि वह अपने माता-पिता, गुरुजनों- 
का आज्ञापालन एवं सेवा करना सीखे, भाई-बहिनोंके 
प्रति प्रेम-स्नेहसे भरी हो । नौकर-नोंकरानियोंसे, घरकी, 
पड़ोसकी समवयस्का लड़कियोंसे नम्रतायुक्त मधुर व्यवहार 
करे, सबसे मीठा बोले, किसीका अपमान-तिरस्कार न करे, 
नित्य प्रातः उठकर बड़ोंको प्रणाम करे, छोटेंको आझीर्वचन 
कहे, नित्यक्रियाओंसे निपटकर ग्रहदेवता या भगवानका 
पूजन, अर्चन; ध्यानादि करे और फिर अपने अध्ययन 
तथा गृहृके अन्य कामोंमें लग जाय । 
(२) 
y 
नारी-धम 
यही कन्या कल बडी होकर विवाहित होगी, दाम्पत्य- 
बन्धनमें बँधेगी, गहलक्ष्मी होगी | एक घरके क्या, पीढ़ियोंके 
संस्कार एवं सुख उसपर निर्भर करेंगे । ऋग्वेदमें ससुरालकी 
साम्राशीके रूपमें उसकी कल्पना की गयी है--“सम्राज्ञी 
WA YA ।' अथर्ववेद उसकी महिमाका गान करते हुए 
कहता है 
यथा सिन्धुनंदीनां साम्राज्य सुषुवे वृषा । 
एवा रवं सम्राझ्येधि पत्युरस्तं परेत्य य॥ 
(१२१४।२१।४३) 
“जैसे नदियोंमें सिन्धु, वैसे ही उसके कथनका सम्मान 
होता था और उसकी आज्ञाका सभी पालन करते थे |? 
दाम्पत्यका आरम्भ ही जीबनव्यापी सहकर्मकी प्रतिज्ञाके 
बाद होता है । पारस्कर-ह्मसूत्र (१। ६ । ३) में 
विवाह-संस्कारके समय पति कहता है 
“सामाहमस्मि ऋक्त्वं द्यौरहं एथिची स्वं स्वावेहिः 
विवहावहेः सह रेतो दधावहे, प्रजां प्रजनयावहै, 
पुत्रान्विन्दावहै बहून्‌, ते सन्तु जरदष्टयः संप्रियौ, 
रोचिष्ण, सुमनस्यमानौ पञ्येम शरदः शतं जीवेम शरदः 
शतं शृणुयाम शरदः शतम्‌ ।? 


अर्थात्‌ "में साम हूँ; तुम ऋक हो; में आकाश हूँ 
तुम प्रथिवी हो; इसलिये आओ, हमलोग विवाह करे 
साथ तेजको धारण करें, पुत्र उत्पन्न और प्राक्त करें; 
तुम बहुत वर्षोतक जीती रहो; हमलोग प्रेमसे आनन्द- 
पूवक सौ शरदू देखें, सौ शरद्‌ जियें) सौ गरद्‌ सुनें |? 

आज स्त्री-पुरुषका मानस विभक्त होता जा रहा है; 
जिससे शान्तिके स्वर्ग-स्वरूप णह अभिदस हो रहे हैं; उनमें 
अमृत-हास्पकी जगह कराह और आह है | परंतु एक दिन 
“आपस्तम्ब-धर्मसूत्रः ( २। ६। १३। १६-१७ ) ने घोषणा 
को थी— 

जायापत्योने विभागो विद्यते । 

“क्नी-पुरुष्रक) विभाग नहीं हो सकता |? 

ज्री-पुरुषका साहधम्ये; साहचर्य-यहाँतक्र कि ऐकात्म्य- 
साधना भारतीय दाम्पत्यका आदर्श है । सर्ग एवं नरक स्त्री- 
की अपनी सृष्टि है | कहा गया है-- 

आनुकूल्यं हि दःम्पत्योख्रिवर्गोदयहेतवे । 

अनुकूलं कलत्र॑ चेत्‌ त्रिदिवेन हि कि ततः ? 

प्रतिकूलं कलत्रं चेत्‌ नरकेया हि कि ततः ? 

गृहाश्रयः सुखार्थाय पत्नीमूल हि तत्सुखम्‌ ॥ 

( To Jo २२३ । ३६-३७) 

प्यदि स्री अनुकूल है तो खर्गप्रातिसे क्या लाभ है और 
यदि स्त्री प्रतिकूल अर्थात्‌ स्वेच्छाचारिणी है तो नरक 
खोजनेकी आवश्यकता ही क्या १? 


जहाँतक नारी-धर्मके निरूपणकी बात है) हमारे धर्म-ग्रन्थ 
उससे परिपूर्ण हैं । परंतु महाभारतमें रुक्मिणी-लक्ष्मी-संवादमें 
तथा पुनः महेश्ररपार्वती-संवादमें इसका सुन्दर विवेचन 
किया गया है । रुक्मिणीके पूछनेपर लक्ष्मीजी कहती हैं--- 
प्रकीणेभाण्डामनवेक्ष्यकारिणीं 
सदा च॒भतुः प्रतिकूलवादिनीस। 
परस्य वेइसामिरतामल्जा- 
मेवंतिधो तां परिवजेयासि ॥ 
पापामचोक्षासवलेहिनों च 
ब्यपेतधेयां कलहप्रियां च । 
निद्राभिभूतां सततं wa 
सेवंविधां तां परिबजेयामि ॥ 
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प्रियदर्शनासु 
गुणान्तितासु l 


सत्यासु नित्यं 
सौभाग्ययुक्तासु 
वसामि नारीषु पतिव्रतासु 
कल्याणशीलासु विभूषितासु ॥ 
( महाभारत, अनुशासन० ११। ११-१३ ) 
अर्थात्‌ जो घरके बर्तन सुव्यवस्थित न रख इधर-उधर 
विखेरे रहती हैं, सोच-समझकर काम नहीं करतीं? सदा 
पतिके प्रतिकूल बोलती हें, दूसरोंके घरोमें घूमने-फिरनेम 
आसक्त रहती हैं और लजा छोड़ देती हँ, उनका में त्याग 
कर देती हूँ । जो स्त्रिया निष्डुरतापूवक पापाचारम तसर 
रहती हैं, अपवित्र, चटोर, AAT कलहप्रिय और नींदमें 
Za होकर सदा खाटपर पड़ी रहनेवाली होती ₹, ऐसी 
नारीसे मैं सदा दूर रहती हूँ । जो खियाँ सत्यवादिनी ओर 
अपनी सौम्य वेदा-भूपाके कारण देखनेमें प्रिय होती द जो 
सौभाग्यशालिनी, गुणवती) पतिव्रता एवं कल्याणमय आचारः 
विचाखाली होती हैं तथा जो सदा वस्त्राभूपरणोसे विभूषित 
रहती हैं, ऐसी ख्नियोमें में सदा निवास करती हूँ ।? 
इसी प्रकार महाभारत; दानधर्मपर्व, अध्याय १४६ में 
पार्वतीजी नारी-धर्मका विशद विवेचन करती हैं-- 
सुस्वभावा सुवचना सुवृत्ता सुखद्शंना। 
अनन्यचित्ता सुमुखी भर्तः सा धर्मचारिणी ॥ 
सा भवेद्‌ धर्मपरमा सा भवेदू धर्मभागिनी । 
देववत्‌ सततं साध्वी या भतोरं प्रपञ्यति ॥ 
gat परिचारं च देववद्‌ या करोति च। 
नान्यभावा ह्यविमनाः सुत्रता सुखदशना ॥ 
पुत्रत्रक्त्रमिवाभीक्ष्ण भतुवैदनमीक्षते । 
या साध्वी नियताहारा सा भवेद्‌ धर्मचारिणी ॥ 
श्रत्वा दम्पतिधम वे सहधम कृतं झुभम्‌। 
या nii WANA नारा भतृसमत्रता ॥ 
देववत्‌ सततं साध्वी भतौरमनुपञ्यति । 
दुम्पत्योरेष वै धर्मः सहृधर्मकृतः शभः ॥ 
( ३५-४० ) 
अर्थात्‌ “जिसके स्वभाव) बातचीत और आचरण उत्तम 
, जिसको देखनेसे पतिको सुख मिलता होश जो अपने 
l दूसरे किसी पुरुषमें मन नहीं लगाती हो और 
सदा प्रसन्नमुखी रहती हो, वह स्त्री धर्माचरण 
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और परिचर्या करती है, पतिके सिवा दूसरे किसीसे हार्दिक 
प्रेम नहीं करती; कभी नाराज नहीं होती तथा उत्तम त्रतका 
पालन करती है; जिसका दर्शन पतिको सुखद जान पड़ता 
है; जो पुत्रके मुखकी भाँति स्वामीके मुखकी ओर सदा 
निहारती रहती है तथा जो साध्वी आर नियमित आहारका 
सेवन करनेवाली है, वह धर्मचारिणी कही गयी है । पति 
और पत्नीको एक साथ रहकर धर्माचरण करना चाहिये । 
इस मङ्गलमय दाम्पत्य-धर्मकों सुनकर जो स्त्री धर्मपरायण 
हो जाती है, वह पतिके समान धर्मका पालन करनेवाली 
( पतित्रता ) है । साध्वी स्त्री सदा अपने पतिक्रो देवताके 
समान समझती हे । पति और पल्लीका यह सहधर्म परम 
मङ्गलमय है |? 
पार्ववीजी आगे और कहती हैं-- 
gat परिचारं च देवतुल्य प्रकुवेती । 
वडय़ा भावेन सुमनाः सुबत्ता सुखएशना । 
अनन्यचित्ता सुसुखी भर्तुः सा धर्मचारिणी ॥ 
परुषाण्यपि चोक्ता या दृष्टा दुष्टेन चक्षुषा । 
सुप्रसन्नसुखी भर्तुयों नारी सा पतिब्रता॥ 
दरिद्रं व्याधितं दीनमध्वना परिकरितम्‌ । 
पतिं पुत्रमिवोपास्ते सा नारी धर्मभागिनी ॥ 
या नारी प्रयता दक्षा या नारी पुत्रिणी भवेत्‌। 
षतिम्रिया पतिप्राणा सा नारी धर्मभागिनी ॥ 
झुश्रूषां परिचर्या च करोत्यविमनाः सदा । 
सुप्रतीता विनीता च सा नारी धर्मभागिनी ॥ 
न कामेछु न भोगेषु नेइवर्ये न सुखे तथा। 
स्पृहा यस्या यथा पत्यौ सा नारी धर्मभागिनी ॥ 
agaga पादौ जोषयन्ती गुणान्विता । 
मातापितृपरा नित्यं या नारी सा तपोधना ॥ 
ब्राह्मणान्‌ दुबेलानाथानू दीनान्धक्ृपणांस्तथा | 
बिभर्त्यन्नेन या नारी सा पतिब्रतभागिनी ॥ 
(४१-४२, ४४-४७) ५१-५२ ) 
अर्थात्‌ जो अपने हृदयके अनुरागके कारण खामीके 
अधीन रहती है, अपना चित्त प्रसन्न रखती है; देवताके 
समान पतिकी सेवा ओर परिचर्या करती हे, उत्तम व्रतका 
आश्रय लेती है और पतिके लिये सुखदायक सुन्दर वेश 
धारण किये रहती है, जिसका चित्त पतिके सिवा और किसी 


भी ओर नहीं जाता, पतिके समक्ष प्रसन्नवदन रहनेवाली. 
वह सत्री धर्मचारिणी मानी गयी है । जो स्वामीके कठोरः 
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वचन कहने या दोप्रपूर्ण दृष्टिसे देखनेपर भी प्रसन्नतासे 
मुस्कराती रहती है, वही स्त्री पतित्रता है । जो नारी अपने 
दरिद्र, रोगी, दीन अथवा रास्तेकी थकावटसे खिन्न हुए 
पतिकी पुत्रके समान सेवा करती है, वह धर्मफलकी भागिनी 
होती है ।""जो स्त्री अपने हृदयकों शद्ध रखती) गृहकार्य 
करनेमें कुशल और पुत्रवती हो, पतिसे प्रेम करती और 
पतिको ही अपना प्राण समझती है, वही धर्मफल पानेकी 
अधिकारिणी होती है । जो सदा प्रसन्नचित्तसे पतिक्री सेवा- 
झुश्रूषामें लगी रहती है, पतिके ऊपर पूर्ण, विश्वास रखती 
और उसके साथ विनयपूर्ण व्यवहार करती है, वहीं नारी 
धर्मके श्रेष्ठ फलकी भागिनी होती है । जिसके हृदयमें पतिके 
लिये जैसी चाह होती है, वैसी कामभोग, ऐश्वय एवं सुख- 
के लिये भी नहीं होती) वही ख्री नारी-धर्मकी भागिनी होती 
है । जो उत्तम गुणोंसे युक्त होकर सदा सास-ससुरके चरणों- 
की सेवाम संलग्न रहती है और माता-िताके प्रति निष्ठा 
रखती है, वदी तपस्विनी मानी गयी है । जो नारी ब्राह्मणों) 
gia अनाथो) दीनो, अन्धौ और कृपणौका अन्नद्वारा भरण- 
पोषण करती है, वह पातित्रत-धर्मके पालनक्रा फल पाती है।? 

इस उमा-महेश्वरसंवादमे परमाद्या जगन्माताने स्त्री- 
धर्मकी जो विवेचना की देश उसके बाद कहनेको क्या रह 
जाता है १ आज इस शिक्षाकी अवदेलना करनेके कारण 
ही लक्ष-लक्ष ग्रह Auro अमिदात्त और विखण्डित हो रहे 
हैं । उत्तम नारी घरका प्राण है । मद्दाभारतमें कदा गया दै 

पुत्रपोत्रव pI: संक्रीणमपि adai 

भायीहीनगृहस्थस्य शून्यमेव गृहं भवेत्‌ ॥ 

अर्थात्‌ घरमै पुत्र, पुत्रवधू? पोत्र तथा भय भले ही हो 
परंतु स्रीके विना घर सूना माम पड़ता हे 

फिर ( महाभारत ३ । ६१ | २९ ) में कहते है-- 

न च भार्यासमं किंचिद विद्यते भिषजो सतम्‌। 

औषधं सर्वदुःखेछु सत्यमेतद्‌ ब्रवीमि ते॥ 

दुःखमें पड़े हुए पतिके लिये स्त्री ad बड़ी 
औषध है | 

इन सब सूत्रौमै नारीको पतिके प्रेम एवं सेवामें तन्मय 
होनेका जो आदेश है, उसका अर्थ यह नहीं कि हर दालतमें 
पति उससे अधिक गुणी होता ही है; न इसका अर्थ स्त्नीकी 
हीनता है । इसमें पति एक उच्च धर्म-साधनाका माध्यम तथा 
प्रतीक है । नारीने अपनी तपस्या, 
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एक महनीय सुप्रमाकी सृष्टि की है । भारतीय दासलका 
आध्यात्मिक लक्ष्य दो जीवोंके व्यक्तित्व-निमजनद्वारा एक 
अखण्ड आत्माका निर्माण है | उसका ऐहिक लक्ष्य घम, 
अर्थ, कामकी तुष्टि एवं संस्कारद्वारा आनन्दकी प्राप्ति हे । 
४) 
मातृत्व 

मातृत्व नारी-धर्मकी परिणति है । मैंने ऊपर कहा है कि 
भारतीय समाज-गठनमें प्रत्येक इकाई भोगसे त्यागकी ओर 
प्रयाण करती है । नारीमें मातृत्व उसी उपक्रमकी पूर्ति है । 
नारीमें कामनाका नर्तन है, मातृत्व उस कामनाको समर्पेणमें 
निःशेष कर देनेका आदी है । नारीमें ग्रहण है, मातामें 
त्याग है--अपने लिये नहीं, सम्पूर्णतः दूसरौके लिये जीनेकी 
साधना है और फिर यह दूसरोंके लिये जीना ही अपने लिये 
जीना भी है । 

मातृत्व एक अवस्था ही नहीं) एक भाव भी है । ज्यों- 
ज्यों नारी अपने अद्जलकी छाग्रातले अधिकाधिक प्राणियोंको 
जीवन तथा शक्ति देती है, त्योंस्यों उसमें प्रच्छन्न मातृत्वका 
विकास होता है । वह नित्य मङ्गलमयी) नित्य अन्नपूर्ण है। 
बह सतत दानमयी है--रिक्ता होकर भी ऐशश्यंसे पूर्ण, जिसकी 
करुणाका कोश कभी रिक्त नहीं होता । 

यो भी उसपर नवीन जीवनकी रचना एवं HAIKAI 
भार है । एक असमर्थ जीवनको अपनी छातीके दूध, अपनी 
निष्ठा) सेवासे mAh बीच शक्तिका स्फुलिङ्ग बनाकर 
उपस्थित कर देनेसे बड़ा और कौन धर्म 3? 

इसील्यि प्रत्येक गह) प्रत्येक समाज और प्रत्येक जाति- 
का भविष्य सुमाताओंपर निर्भर करता है । यदि माँ नहीं तो 
संतति कैसी १ प्रेमसे उमँगी-उमँगी, अन्तनिष्ठासे जगमग 
और सर्वस्व देकर प्राणीका निर्माण करनेकी अदस्य आकाशा 
से उद्भासित माताएँ, आज हमारी सबसे बड़ी आवस्यकता 
हैं, हमारी निधि भी हैं ओर हारी प्रेरणा भी । 

आज ai अनेकविध कर्तेव्योसे अनुप्रेरित कम्पाऔ, 
अनेकविध निवेदनोंसे परिपूर्ण स्त्रियो--गहिणियी तथा समूर्णतः 
समर्पित शक्तिरूपिणी माताओंकी आवश्यकता है। आज 
wa ग्रहलक्ष्मियोका आवाहन हे; आज aÑ 
मातृत्वका खर गूंजनेकी आवश्यकता है। आओ माँ ! अनेक 
रूपोमें आओ) प्राणस्स बनकर आओ; मार्ग बनकर आओ; 


निष्ठा एवं सेवासे उसमें आदशै और प्रेरणा बनकर आओ । 


Wa 
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% धमा रक्षति रक्षितः ॐ 


८ सतीधम 


( छेखिका--रानी श्रीसञ्जनकुमारीजी शिवरती ) 


जैसे पुरुषसे रहित प्रकृतिका कोई अस्तित्व ही य 
इसी प्रकार धर्मपत्नी भी पतिकी छायामात्र है । माता दुर्गा 


स्तुतिम प्रार्थना है--- 
पत्नी मनोरमां देहि मनोवृत्तानुसारिणीम्‌ । 
तारिणीं  दुर्गसंसारसागरस्य कुलोद्भवाम्‌ ॥ 


w 


जिस घरमें पति-पत्नी एकचित्त हैं, वहाँ सभी सम्पदाएँ 
नित्य रमण करती हैं | इसी हेतु हमारी संस्कृतिमें वाइफ 
बीबी आदि न होकर 'पत्नीःशब्दके पूर्व “धर्म? शब्द जुड़ा 
रहता है; उसे धर्मपत्नी कहते हैं | धर्म साथ छग जानेसे पत्नी 
वासनापूर्तिका साधन न होकर “तारिणी दुर्गसंसारसागरस्य के 
नाते परलोकमें भी साथ नहीं छोड़ती । वह त्याग तथा विद्युद्ध 
प्रेमकी पराकाष्ठा है । 

भारतमें चूडाला, मेत्रेयी, मदालसा, तारा, दुर्गावती आदि- 
जेसी अगणित ज्ञानी, ध्यानी, भक्त नारियाँ तथा वीराङ्गनाएँ 
हो गयी हैं, जिन्होंने विपथगामी स्वामियोंको सत्यका 
मार्ग दिखलाया था तथा अपने पवित्र नारी-जीवनको 
सार्थक किया था । 

आर्यरमणियोने पतिसे पृथक्‌ अपने शरीर आदिके सुख- 
खार्थकी बात कमी नहीं सोची । उनका सर्वख सदा 
EA अखण्डरूपसे पतिमें समर्पित रहा । ऐसे भी उदाहरण हैं कि 
| सप्तपदीके सात पद भी पूर्ण नहीं हो पाये थे कि गौ-मुक्तिके हेतु 
3 श्रीपाबूजी विवाह-संस्कार अधूरा छोड़कर युद्धके लिये निकल 
पड़ते हैं तथा वहीं खेत रह जाते हैं और पत्नी पीछेसे उनकी 
अनुगामिनी होती है | सगाई हुई कन्याएँ भी भावी पतिके 
बद्धम मरण प्राप्त होनेपर उनके साथ सती हो जाती हैं । चित्तौड़- 
में तीन विशाळ साके इए, गढ्लक्षमण, विक्रमादित्य 
तथा उदयसिंहके समयमै | जब क्षत्रिय वीराने देखा कि लाखों 

यवनसेना दुर्गको चतुर्दिक्‌ घेरे खड़ी हैं, रसद-प्राप्तिका कोई 

मार्ग नहीं बचा है, तब वे मुद्दीभर शूर केसरिया वस्त्र पहिन 
या बस्न परम हुर्घके अवसरका योतक है ) बढ़े 

t 


आनन्द तथा उल्लासके साथ शात्रसेनामे कूद पड़े और 
सहखोकी संख्यामें हिंदूरमणियाँ गीत गाती हुईं जळती 
चितामें प्रवेश कर गयीं | उनके मनमें जरा भी दुःख नहीं 
था विरह भी नहीं; क्योंकि विरह तो तब हो जब पतिसे 
बिछुड़े । यहाँ तो तनके साथ तन, मनके साथ मन और 
पतिलोक-प्राप्तिका सत्य संकल्प है । सती अनुसूयाके 
वचन है-- 

एकइ धर्म एक ब्रत नेमा। काय बचन मन पति पद प्रेमा ॥ 
उत्तम के अस बस मन माहीं। सपनेहुँ आन पुरुष जग नाहीं ॥ 
बिनु श्रम नारि परमगति रूहई। पतिन्त धर्म छाडि छर गहई ॥ 


अनुसूया कहती हैं--*बिनु श्रम परमगति” थोड़े अक्षरोंमें 
कितना रहस्य भरा है | भाव यह है कि पुरुषमें तो कर्तृत्वका 
अभिमान होता है? उसे मिटानेके लिये उसे अनेकों जप-तप) : 
ब्रत-उपवास, तीर्थ-दान-पुण्य आदि कठिन परिश्रम करने 
पड़ते हैं, तत्र कहीँ सद्गति मिळती है | परंतु खियोको तो 
कोई परिश्रम नहीं करना पड़ता; उन्हें तो केवल ईश्वर-स्वरूप 
पतिके प्रति आत्मसमर्पण, सर्वस्व निछावर कर देना है । जो 
कुछ भी खाये-पियेश पहने--श्ङ्गार करे, संतान-पालन करे-- 
सब कार्य केवळ पतिके सुखके लिये करे | पुरुषको तो 
ईश्वरके साक्षात्कारके पूर्व आस्था बनानी पड़ती है और हम 
स्त्रियोंके भगवान्‌ तो प्रारम्मसे ही साक्षात्‌ दिन-रात अपने 
अरसपरस रहते हैं, उनके अस्तित्वमें संदेहके लिये रंचभर 
भी खान नहीं है | न तन सुखाना, न कुछ खोना; यहाँ 
तो केवळ मिलन-द्दी-मिलन है । विरहमें भी मिलनकी अनुभूति 
है । बस, उनकी हो जाओ | इसीकी तो भगवान्‌ भी भक्तोंसे 
अपेक्षा करते हैं । खामीकी सेवामें श्रम कहाँ, वहाँ तो नित्य 
नव उल्लास है--नित्य नव उत्साह है ! नारीके लिये परम 


गतिकी प्राप्तिका श्रमरहित साधन कैसा अमोध है ! वह शुभ 
दिन कब होगा; जब कोड बिलसे लाभ उठानेकी भावना 
छोड़ मेरी बहिने अपने स्वरूपको समझंगी | 


; ua à हि o a- 
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# युग-धर्मके अनुसार नारी-धमे * 
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a I II 


युग-धर्मके अनुसार नारी धर्म 


( ढेखक- श्रीहरिमोहनलालजी श्रीवास्तव, एम्‌० ए०) एल-एल० बी०) एल? टी० ) 


समाजरूपी शरीर 


समाजरूपी शरीरका गठन स्त्री और पुरुष दोनोंको 
लेकर हुआ है और समाजरूपी विराट्‌ शरीरके लिये हाथ- 
पैर बनकर उत्तम संतानको उत्पन्न करना उनका अपना 
लक्ष्य रहा है। परमेश्वरने स्री और पुरुषकी सृष्टि दो 
वतन प्राणियोंके रूपमें की) जिनका महत्व एक समान है; 
किंतु सष्टिका चक्र चलानेके लिये दोनोंका सामञ्जस्य 
अनिवार्य है । जीव-शाखके अनुसार नर और नारी सम्पूर्ण- 
रूपसे कभी पथक्‌ नहीं रह सकते; क्योंकि इनके पृथक्‌ 
रहनेका तात्पर्य रचना-क्रममै सामञ्जस्प्रका अभाव है और 
इस अभावसे सृष्टिका अस्तित्व भी तो सम्भव नहीं । 


नारीके दो रूप 


आजकी नारी दो रूपोंमें देखी जा सकती है-- 
(१) पारिवारिक जीवनकी अधिष्ठात्रीके रूपमे वह अपनी 
ही सीमाओमें संयम और संतोषको अपनाकर उत्कर्षकी 
कामना करती है तथा (२) सुधार और जागरणकी 
संदेशवाहिकाके रूपमै वह परिवारसे विरक्त रहकर उस 
कृत्रिमताकी आराधना करती है, जो नारी-जीवनके लिये 
वस्तुतः अभिशाप है । हम यह तो स्वीकार करेंगे ही कि 
नारीने जीवनकी आहुति देकर भी अपने नारीत्व और 
सामाजिक मर्यादाकी रक्षा की है । यह सत्य हे कि पिछले 
सब नियमाने पुरुषको अनेक प्रकारकी छूट देते हुए 
नारीको जकड़ दिया है; किंतु आज भी पुरुषके zwa 
नारीके प्रति कोमलताका एक भाव है, नियम-पालनमें 
उसकी क्षमताके लिये अपनेसे भी अधिक श्रद्ध है । कुछ 
अनुशासन स्मृतियोंद्वारा भले ही छादा गया हौ, परंतु 
भारतीय संस्कृतिका मूल मन्त्र है-- 

यत्न नार्यस्तु पूज्यन्ते रमन्ते तत्र देवताः । 


दाम्पत्य-प्रेमको सफलता 
दस्पतिका प्रेम, जो पहलेसे ही इतना कोमल रहा है 


कि तनिक झटका लग जानेपर ऐसा टूट जाता है, जिसके 
जुड़नेकी सम्भावना नहीं रहती; आज कुछ विरले ही 
भाग्यवानांको अपने सम्पूण रूपमें प्राप्त होता है । बात भी 
यह है कि आजके भयंकर झंझावातमै गहस्थीकी परिस्थितियों- 
का सामना कर सकना प्रत्येकका काम नहीं रहा । ग्हस्थीमे 
ऐसी स्थिति आ ही जाती है, जिससे दामत्य-प्रेमकी Ar gani 
व्यवधान उपस्थित हो जाता है । जीवनकी जटिलताके साथ 
ऐसे व्यवधानके अवसर भी बहुत हो गये और इसलिये 
पति-पत्नीका उत्तरदायित्व भी विशेष हो गया है। दाम्पत्य 
जीवनकी सफलता तो परस्पर विचारोंमे सामञ्जस्य स्थापित 
करनेकी चेष्टा और उसमें असफल रहनेपर भी एक-दूसरेको 
निबाह लेनेकी सुबुद्धिम है । मानव और उसकी परिस्थितियों- 
को उनके यथार्थ रूपमें समझकर तदनुसार आचरणका 
व्यावहारिक ज्ञान जीवनके सभी क्षेत्रोमे उपयोगी है--फिर 
गाहस्थ्य-धर्मके सुखमय सफल निर्वाइके लिये तो उसका 
महत्व असंदिग्ध है । जब विवाहका उद्देश्य पारस्परिक 
सहयोगद्वारा खी-पुरुषकी निजी कमजोरियोंको दूर करना 
D तब वे एक दूसरेकी कमजोरियोंको समझते हुए उनसे 
निर्वाह करने तथा प्रेम, धैय, शान्ति और कौशलद्वारा 
उनका निवारण करनेकी ओर क्यों न अग्रसर हाँ! 
स्री और पुरुष दोनोंके लिये कुछ सच्चे सुखका यह 
प्रश्‍न है । अतः दोनोंका ही सम्मिलित प्रयत्न इधर कुछ 
कर सकता है, परंतु उग्रता अपनानेवाले पुरुषकी अपेक्षा 
धीरताके विशेष निकट नारीसे हमें विशेष आशाएँ हैं । 
भारतीय नारी, जिसका विकास परिवारस होता है, थोड़ी 
चतुराईसे ही अपने परिवारका विश्वास जीतनेमें समर्थ होगी । 


ग्रेम और विवाह 
प्रेम और बिवाह- दो ऐसी वस्तुएँ हे, जो अपने 
ऊपर आप एक कठोर शासन और सब प्रकारके सार्थका 
आप ही विल्कुल त्याग चाहती हैं? किंतु कुछ भोली 
लड़कियाँ उस व्यक्तिसे जो उनपर विजय पानेका बड़ा 
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सौमाग्य प्राप्त कर सका है, अपनी बहुत अधिक पूजाकी 
आशा रखती हैं और उनकी यह मूर्खता उनके जीवनको 
दुःखदायी और निराशापूर्ण वना देती है । संसार केसा हो, 
इसकी चिन्ता बहुत कुछ अपने बड़े-बूढोंके ऊपर छोड़कर 
उन्हें चाहिये कि वे यह समझें कि संसार क्या है। 
आजकी पढ़ी-लिखी स्त्रीकी अधिकतर यह धारणा होती 
है कि विवाहके उपरान्त उसे अपना स्वतन्त्र अस्तित्व भुलाकर 
अपने तन और मनका उपयोग भी पतिके इच्छानुसार करना 
पड़ेगा । कुछ प्रगतिशील नारियाँ सत्री-जातिमें स्वभावतः पाये 
जानेवाळे “मातृत्र’के प्रब्रळ भावका विरोध करती हुई प्रकृति 
१- और परमात्मासे भी लड़नेको तैयार हो जाती हैं । कुछ तो 
माता बननेमें अपने यौवन ओर सोन्द्यंका हास समझती हैं 
और कुछकी यह धारणा होती है कि किसीकी माता वनकर 
वे असमयमें ही अपनी सुख-शान्ति खो बैठँगी | 
Nn लिये च 
नोकरीके लिये दाइ 
इस मनोवृत्तिको अपनानेवाली अधिकांश स्त्रियाँ 
aaa रहकर खयं अपनी जीविका उपार्जित करना 
श्रेयस्कर समझती हैं ओर चाहती हैं कि वे अपने स्वास्थ्य ओर 
सान्द्यको चिरस्थायी बनाये कलें । यों देखनेमें किसी दूसरेके 
हाथ अपनी स्वतन्त्रता बेचना उन्हें इष्ट नहीं; पर उनकी 
यह कामना सदेव रहती हे कि वे दूसरोंपर शासन 
करनेम समर्थ हों | किंतु संयमकी शक्तिके बिना यह 
सब एक श्रमजाळ ही सिद्ध होता है । विलासिताके वर्तमान 
बातावरणमें स्वमावसे gis वह नारी, जो आजीवन 
अविवाहित रहनेका संकल्प करती है, जीवनमै सब समय, सब 
श्थितियोमे आचरणकी पक्की नहीं रहती, अथवा रहने 
नहीं पाती । 


धर्मबिहित उत्तरदायित्व 
ज्यों-ज्यों स्त्रिया नोकरीकी ओर दौड़ रही हैं, भारतीय 
सामाजिक जीवनमें उच्छुङ्कलता विशेष दिखायी दे रही है | 
` सभी नारियाँ बचा न पैदा करनेक्री दृढ़ प्रतिज्ञा कर लें, तो 
स्थिति कल्पनातीत होगी । यथार्थमें स्त्रियों समाजका 


eon 


“सौन्दर्यका विकास होता है । दोनोंका शरीर परस्पर सुख-प्राप्तिके 


हेतु है और यह सुख-प्राप्ति कुछ विशिष्ट नियमेंमें बॅधकर 
विशेष आनन्ददायक होती है । अतएव युवक ओर युवतियों- 
का जीवन तभी सफल होगा जब वे “विवाह”का उद्देश्य 
केवल ARAP न समझकर उसके साथके HARI 
उत्तरदायित्वके समुचित निर्वाहके लिये प्रसन्नतापूवक अपनी 
गर्दन झकायेंगे । स्वेच्छासे ग्रहण किये हुए उत्तरदायित्वके 
सम्यक्‌ निर्वाहसे जो आत्मतुष्टि सम्भव है, वह अन्यत्र कहाँ! 
पि हो. अच ~ 
AAAA हा जीवन ह 
धह्मचर्य ही जीवन है? का सिद्धान्त उगते हुए बालक- 
वालिकाओंमें बहुत गहरी नींव देकर प्रतिष्ठित करना सामयिक 
कर्तव्यका आह्वान है | यह एक अकास्य उक्ति है कि ब्रह्मचारी- 
का जन्म गृहस्थोंके ही घरमे हुआ करता है । जिस समाजका 
जीवन जितना उन्नत और पवित्र है, उसमें ब्रह्मचारीके 
सुन्दर निर्माणकी भी उतनी ही सम्भावना है । कुमार्गकी ओर 
छे जानेवाळे कुरुचिपूर्ण साहित्य ओर अइलील हृश्योपर केवल 
कहने भरका नियन्त्रण न रखकर “धार्मिक अथवा नेतिक 
्रन्थोके पाठ तथा तदनुकूल आचरणको प्रोत्साहन देना 
समाजका प्रमुख कर्तव्य है । | 
सौन्दय-प्रतियोगिताएँ 
सत्री-जातिके स्वास्थ्य ओर सोन्द्येकी रक्षाके नामपर भी 
एक समस्या आ खड़ी हुई है । आश्चर्य तो यह है. कि वह 
पुरुषवर्ग) जो अपना ही स्वास्थ्य ठीक नहीं रख पाता, इस 
ओर विशेष उत्साह रखता हुआ दिखायी देता है । ख्री- 
जातिका सुन्दर ओर सुदृढ़ दोना सभ्यताका पर्‌मावश्यक अङ्ग 
है । स्थितिके अनुसार सुन्दरताका आदर्श बदलता रहता है; 
किंतु उसका मुख्य रूप एक है और वह है मनुष्य-जातिको 
आकर्षित करनेकी शक्ति । इसी पुरातन रूपको ध्यानमें रखते 
हुए आधुनिक युगमै संसारके उन्नत देशोंकी स्त्रियाँ व्यायाम 
और IERA शरीरके सुगठनके लिये अधिक परिश्रम कर 
रही हैं । किंतु शङ्गारकी बीहड़ता तथा सौन्दर्यका अवाञ्छित 
प्रदर्शन बहुत अंशोमें इसे स्त्री-पुरुषोकी विलासिताकी दौड़के 
रूपमै ही प्रकट करता है और आजकी सभ्य कहलानेवाली 
दुनिया ख्री-सौन्दय-प्रदशनकी होड़में लगी है, जो पतनकी 
निश्चित सूचना है ! 
सतीत्व एक उच्च आदर्श 
भारतका गोर तो भारत बने रहनेमें ही है । सतीलके 


कक्कय्या 
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अपने उच्च आदर्शको ध्यानमें रखते हुए नियम और संयमके 
बन्धनमेँ बंधे रहकर स्वास्थ्य और सौन्दर्यका चिन्तन करना ही 
भारतीय महिलाओके लिये अभीष्ट है | इस प्रकारके शारीरिक 
व्यायाम और आवश्यक श्रङ्गारके द्वारा शरीरके स्वाभाविक 
सौन्दर्यकी रक्षा और वृद्धि करते हुए पत्नियाँ पतियोंपर अपना 
अच्छा अधिकार रकखेंगी, जिससे जीवनयात्रा अधिक 
सुखमयी होगी | 
A Q 
[नष्कष 
जीवनके प्रत्येक क्षेत्रमै संयमशीलता और नियमबद्धता) 
सरलता और पवित्रता, कर्मशीलता ओर चेतनताको उनके 


योग्य महत्त्व देनेसे ही देशक्री संतान आरोग्य एवं उन्नति 
प्राप्त करेगी | तभी मातृत्व और पितृत्वका पूर्ण विकास देखने 
को मिलेगा । अपने शरीरके प्रति कर्तव्यका निर्वाह अपने देश 
और समाजके प्रति कर्तव्य-पालन है । 
x x x 

नारी एक जटिल पहेली है और धर्म बहुत व्यापक | 
साथ ही युगक्री विचारधाराएँ अनेक और अट्पटी हैं । 
तथापि प्राचीन और नवीन संस्कारोंके समुचित सम्मिश्रणमे 
युग-धर्मके अनुसार नारी-धर्मेका किञ्चित्‌ आभास देना ही इस 
लेखका विषय है | 


--*-<२>%४५४४*८< 


| भारतीय नर-नारीका सुखमय गृहस्थ 
k4 भारतीय नर-नारी दोनोंका घरमै समान अधिकार । 
| कि एक दूसरेके पूरक बन करते विपुल शाक्ति-सचार | 
ve जैसे दो पहिये गाड़ीके चला रहे गाडी अनिवार । 
दि त्यो दोनों मिल सदा चलाते ये शहस्थका कारोबार ॥ 
चश रहते पहिये सक्रिय दोनों जब गाड़ीके दोनों X । 
si चलती तभी सुचारु रूपसे गाड़ी सतत लक्ष्यकी गौर ॥ X 
se अगर जोड़ दें कोई दोनों पहिये कभी एक ही आर | भ्र 
y चलना रुक जायेगा, गाड़ी पड़ी रहेगी उस ही ठोर ॥ १५ 
र बैसे ही नारी सँभालती-करती घरका सारा काम । र 
हि पुरुष देखता है वाहरका, अथोजनका काय तमाम ॥ vi 
भई नारी है, घरकी qant पुरुष बाहरा कायोधीरा । $ 
१ सेवक-सखा परस्पर दोनो, दोनों ही दोनोके ईश॥ झर 
| $; है घर पक, तथापि सदा है कर्मक्षेत्र दोनोके मित्र । $ 
? BA हाँ यदि कर्म विभिन्न न, तो वस, हो जायेगा घर उच्छिन्न ॥ हि 
| Eo खूब निखरता यों दोनोंके मिलनेसे गृहस्थका रूप। क 
5 प्रीति परस्पर बढ़तीः आता पल-पल खुख-सोभाग्य स | दि 
पट दोनों दोनोंको ga देते! रहते स्व-सुख-कामना-हीन 
भ्र स्वार्थ न होनेसे दोनोंका चित्त न होता कभी मलीन ॥ Yi 
ka दोनों दोनोंका ही आदर करते, करते सद्‌ व्यवहार । x 
{£ प्रेरित करते दोनों प्रभुकी ओर परस्पर बारबार ॥ S 
e x x x x w 
| 3 $ A EX S . è Sé 
| T जहाँ त्याग है, वहीं प्रेम है; प्रेम स्वयं ही है सुखधाम । $ 
ya a त्याग प्रेम-सुखमय  भारत-नर-नारीका गृहस्थ अभिराम ॥ ना 
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i à सृष्टि आदिखोत है नारी नारी सष्टिसजनमै स्वामीकी अनगामिनी; ग्रहस्थीके उत्तरदायित्वको बैटानेवाल! 
` रत्री पूरक है । आदिपुरुष एवं मद्दाशक्ति विश्व यह नारी अङ्गिनी कहलाती है । अपनी सेवा पतिक 
हु उत्पादनके खोत हैं | इन्हींसे संसारका आरम्भ हुआ । सृष्टि आधे अङ्गपर अधिकार कर लेनेवाली ही अद्धोङ्गिनी है । 
; सृजनमें यदि पुरुषका अंश बीजरूपमें रहा तो नारी-छवरा पत्नीखूपस नारी विलास-क्रीडा-सहचरी न रहकर बिशुद्ध प्रम 


अँ इयामला भूके रूपमें रही है । सुजन एवं वृद्धि नारीके प्रभूत 
; गुण हैं । सम्भवतः नारीके इसी गुणसे वह जननी कहलाकर 
द्र विश्ववन्द्य हुई । भारतीय इतिहासके पृष्ठ नारी-महिमाकी 
E . खिम प्रशस्तिसे अङ्कित हैं । हमारा शास्त्र कहता है, “जहाँ 
। नारीकी पूजा- सम्मान होता है, वहाँ देवता रमण करते हैं ।? 
3 देव-सम्मानित यह नारी-रल्न विधिकी अनुपम कृति है । 
नारी गृहका रत्न हैं | इसीलिये उसकी तुलना साक्षात्‌ लक्ष्मीसे 
की गयी है और उसे ध्यहलक्ष्मी? संज्ञासे विभूषित किया 
गया है । लक्ष्मीजी धनक्री देवी हँ । सदाचरण करनेवाली 
यह विदुषी अपने आदर आचारोंसे विद्यादेवी सरस्वतीको 
भी प्रसन्न कर लेती हे । अतः ग्रह शान्ति-सदन बन 
जाता है । जहाँ सुमति दै, वहीं सम्पत्ति दै । जहाँ कुमति हैः 
Ja विपत्ति | यथा-- 


जहाँ सुमति तहँ संपति नाना | 

जहाँ कुमति तई बिपति निदाना॥ 
> वीणावादिनीकी अनुकूलतासे लक्ष्मी भी 'सुमति' हूँढ्ते 
। हूढते उस परिवारमें आ विराजती है, जहाँ उसे पकलह?की 
. जगह “शान्ति? मिलती है । अतः ऐसे ग्रहमें सदग्रहिणीके 
प्रभावसे सरस्वती और लक्ष्मी--दोनों निवास करती हैं । यही 
गुणवती “्यहलक्ष्मी? नामसे पुकारी जाती है । 
नारीका दूसरा रूप (गृहिणी है । गहकार्यको पति 
सुखार्थं चतुरतापूर्वक संचालन करना दी ग्रहिणीत्व 
TARA उचित रूपमें चला ळे जानेवाली सफल नारी ही 


महत्त्वपूर्ण स्वरूप “जननी? है । नारीका यह 
 आदणीय, व्यापक एवं महान्‌ है । जननकी 


की प्रतीक है | पति ही उसका सर्वस्व है । ऐसी पति- 
परायणा नारी ही “पतिव्रता? कहलाती है । मधुर भावम यही 
“कान्ता? है | नारीका यह विशुद्ध रूप ही उसका नारीत्व है | 
भगिनी नारी-रूपकी तृतीय धारा है । भाईके साथ 
सद्दोदरा ( सह+उदर-एक ही कोखसे जन्म लेनेवाळी ) 
होनेके कारण स्नेह नारीका महत्‌ गुण दै । भाईके प्रति 
स्नेहकी सरिता बहानेवाली नारी ही है । कन्या इसकी 
शैशवावस्था है एवं तरुणी इसकी परिपक्व, प्रौढा मध्य एवं 
वृद्धा अन्त अवस्था दै | कौटुम्बिक दृष्टिसे और भी उपभेद 
किये जा सकते हँ, किंतु वे अधिक महत्त्वपूर्ण नहीं । विभिन्न 
दृष्टियोंसे नारीके भेदोपभेदोंक्री किंचित्‌ चर्चाके पश्चात 
अब नारीके धर्म एवं उसके आदशाँकी चर्चा कर ली जाय | 
नारीका सर्ब-प्रचलित रूप पत्नी हैं । अतः सर्वप्रथम 
इसीपर विचार करें । भारतीय इतिहास पातित्रत्यकी पुनीत 
घर्मव्वजा धारण करनेवाली नारियोंकी प्रशस्तिसे परिपूर्ण है । 
सीता; अनसूया एवं सावित्री ऐसी ही देवियों हँ, जिन्दोन 
अपने नारी-धर्मके कारण अमर ख्याति प्राप्त की । 
पातित्रत्य-धर्म पत्नीरूपमें स्थित नारीका प्राण - आत्मा 
है । अतः नारीका सबसे बड़ा धर्म पातिव्रत्य ही है। इसके 
पालन एवं निर्वेहनके पश्चात्‌ ही वह अपना आदश विश्वम 
उपस्थित कर सकती है। 
पातित्रत्य-धर्मं क्या है ओर जगतमें पतिब्रताएँ. कितनी 
प्रकारकी होती इसका वर्णन स्वयं अनसूयाजीसे सुनिये 
जो उन्होंने भगवती सीताजीके माध्यमसे संसारकी नारियाँको 
उपदेश देनेके हेतु सुनाया-- 
जग पतिब्रता चारि बिधि अहहीँ। 


बेद पुशन संत सब ऊहहाँ॥ 
कौन-से हैं ये चार प्रकार 
( १ ) उत्तम के अस बस मन महाँ। 


ang आन पुरुष जग नाहीं॥ 
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% नारीधर्म और उसके आदरा # ६११ 


aa 
(२) मध्यम पर पति देख केसे। 

आता पिता पुत्र निज AN 
(३) धर्म बिचारि समुझि गुरु रहई। 

सो निकृष्ट त्रिय श्रुति अस कहई।॥ 
(४) बिनु अवसर भय तें रू जोई। 

जनेहु अधमे नारि जग सोई॥ 

उत्तम, मध्यम, निकृष्ट एवं अधम--ये चार प्रकारकी 
नारियाँ बतायी गयी हैं । उत्तम aÀ भी परपुरुषकी 
कल्पना नहीं करती । मध्यम? अपने पतिके अतिरिक्त अन्य 
सभी पुरुपोको--वरड़ांको पितातुल्य, सम-वयस्कोंको भाई- 
तुल्य एवं छोटोंको 'पुत्र-तुल्य- देखती है । निकृष्ट प्रकारकी 
प्रतित्रता धर्मका विचार करके ही कुल-मर्यादा नहीं तोड़ती । 
अधम प्रकारकी स्त्री तो भयवशात्‌ ही अपने धर्मपर चलती 
हे | सीता, अनसूया एवं सावित्री प्रथम कोटिकी पतिव्रताएँ, 
हे, जिन्होंने अपने प्रबल सतीत्वके कारण जगतूर्म ख्याति 
प्राप्त की । सावित्रीने अपने मृतपति सत्यवानक्को अपने पाति- 
्रत्य-धर्मके प्रतापसे ही पुनर्जीवित कर वापस पाया । यह है 
नारीधर्मकी महत्ता, जिसके सामने यमराज भी झुक गये । 
महासती अनसूयाके प्रतापके कारण ही शिव, ब्रह्मा एवं 
बिष्णु शिञ्चरूपमें परिणत हो गये और वे अपने धर्मकी रक्षा 
करते हुए उन्हें दुग्धपान करा सकी तथा पार्वती, लक्ष्मी 
एवं ब्रह्माणीके समक्ष अपनी परीक्षा दे सकी । अतः नारी- 
धमकी परीक्षा कम कठोर नहीं | धर्मेसे कभी न डिगनेबाली 
नारी ही सच्ची पतिव्रता है । 
नारीका उत्तम आदर्श रखनेवाली “सीता? है, जिन्होंने 

अपने पतिके साथ चौदद वर्षतक धोर संकट सहनेके 
बाद भी कभी आइतक न की । उनका परम सुख 
उसीमै था, जिसमें पतिका सुख हो | अतः नारीका धर्म 
पतिका अनुगमन करना है । यदद है हमारा सनातन धर्म 
और हमारे पूज्य नारीरलोंकी गोरवमयी गाथा, जिसने विश्वकी 
समस्त नारियाको प्रकाश दिया | 


Ry 


इन मद्दान्‌ नारी-आदशाक्री संक्षि व्याख्याके पश्चात्‌ 
नारीधर्मकी मीमांसा कर लेना युक्तिसंगत होगा । मानसके 
ऊतिपय स्थळ नारीधर्मके आख्यानेसि परिपूर्ण हैं | अतः 
प्रानससे उदाहरण लेना श्रेयस्कर होगा | 


नारीका परम धर्म क्या है ! 
नारी जन्म-जात अपवित्र मानी गयी है । इतना ही नही, 


IAS n चल प्य्य्स्य्स्स्स्स्र ~ 


कुछ महापुरुषोंने तो नारीको नरकका द्वारतक बताया है । 
पर यह एक संन्यासीके लिये उचित दो सकता है, साधारण 
सांसारिकके लिये यह अत्युक्ति होगी । धार्मिक ग्रन्थोमें भी 
नारीकों अपावन अवश्य माना गया है 

नारि सुभाउ सत्य कोने कहहीं । अवगुन आठ सदा उर रहहां ॥ 
साहस अनृत Adi माया । भय अबिबेक IAT अदाया ॥ 


xX 


À आठ अवगुण नारीमें जन्मजात हैं | तो कव होगी 
यह अपावन नारी पवित्र जब कि वह पतिकी सेबा करनेका 
सुकृत करे-- ` 

सहज अपावन नारि, पति सेवत सुभ गति कहइ । 

जसु गावत सुति चारि, अजहुँ तुरुसिका हरिहि प्रिय ॥ 

पति कैसा भी हो; नारीके लिये सेव्य है-- 
बुद्ध रोग बस जड़ घन हीना । अंच बचिर क्रोधी अति दीना ॥ 

नारीका सर्वतोमुखी धर्म तो केवळ एक ही है-- 
एकड भर्म एक ब्रत नेमा । कार्य बचन मन पति पेद प्रेमा ॥ 


सास और ससुरके प्रति बधूका धर्म 
एहि ते अधिक धरमु नहिं दूजा । सादर सासु ससुर पद पूजा ॥ 


सास-ससुरकी चरणसेबा करना--वधूरूपमें नारीका 
यही श्रेष्ठ धर्म है । सास-ससुरके प्रति वधूका आदरभाव होना 
चाहिये । देखिये सीताजीके पवित्र विनयपूर्ण भाव-- 


सास ससुर सन AR हुति बिनय करबि परि पाय । 
मरोर सोच जनि करिअ कछु में बन सुखी सुभाये ॥ 


गुरुजनोंके सामने पतिसे सीधे बात न करनेकी मर्यादा 
सीताके चरित्रमें देखिये--श्रीराम पत्नीको जहाँ सास-ससुरकी 
सेबा करनेकी सीख देते हैं; वहाँ सीता इसे स्वीकार तो करती 
हैं, विठु पतिसेवा करना इससे भी बड़ा धर्म मानती हैं । मातृ- 
तुल्य सास कोसल्याजी सामने विराजित हैं । अतः मर्यादा 
निवाहना आवश्यक हे । इसलिये पतिकी सीखका उत्तर 
पतिक्रो न देकर किन मीठे झान्दोमे अपनी सास श्रीकोसल्या- 
जीको देती हें-- 


aN सासु पश कह कर जोरी । छमबि देबि बढि अजिनय मोरी ॥ 
बोळमेके पहले भी साससे क्षमा माँगना ओर उनके पैर 


पड़ना, पतिसे प्रत्यञ्चमें बात न करना--कितनी मर्यादा है 
सीताके चरित्रमें । यदी तो भारतीय नारीधर्मका आदर दै । 
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% धमा रक्षति रक्षितः ॐ 


धर्म-संकटके समय गुरुजनोंसे वात करना भी पड़े तो 
पहले क्षमा माँग लेना उचित होता है । देखिये) सुमंतसे 
वार्ता करते समव सीता क्या कहती हैं-- 
ु्ह पितु समुर सरिस हितकारी । उतरु देडे फिरि अनुचित भारी ॥ 

आरति बस सन्मुख भइउँ, बिरुगु न मानब तात । 

अतः स्पष्ट हुआ क्रि संकटकालीन स्थितिमें गुरुजनोंसे 
क्षमा माँगक्रर ( किंतु पर्दा करते हुए ) वधू वात कर सकती 
है । संकटकालीन स्थितिमें परपुरुपसे वात करनेका मर्यादित 
ढंग सीता-रावण-प्रसङ्गमें देखिये । 

रावण बास्त्रार आग्रह करता हे सीतासे अपनी ओर 
zaam; किंतु नारीधर्मक्री मर्यादाकी प्रतिमूर्ति सीता क्रिस 
ढंगसे बात करती हैं देखिये-- 
तुन चरि ओट क्ति बैदेदी । सुमिरि अबधपति परम सनेही ॥ 

पतिके प्रति नारीका धर्म 

स्रीके लिये तो पति ही सव कुछ है । कुड़म्त्री लोग 
प्रिय हैं, करु पत्नीका नाता इनसे पतिके नातेको लेकर ह 
है । यथा-- 


मातु पिता भगिनी प्रिय भाइ । प्रिय परिवार सुद समुदाई ॥ 

सास ससुर गुर सजन सहाई । सुत सुंदर सुसीरू सुखदाई ॥ 

जह रणि नाथ नेह अरु नात \ पिय बिनु तियहि तरनिहु ते ताते॥ 
प्रतिका सुख ही नारीका सुख है । विना पतिके 

सुख कहाँ १ 

प्राननाथ तुम्ह बिनु जग माह । मो कहूँ सुखद कतहुँ कळु नाहीं ॥ 
विना पतिके नारी एसी दै, जैसे बिना पानीके नदी ओर 

विना प्राणकी देह--- 

जिय बिनु देह नदी बिनु बारी । तैसिअ नाथ पुरुष बिनु नारी ॥ 
कठिन विपत्तिके समय ही नारीके भर्मकी परीक्षा 

होती है-- 

gua चर्म मित्र अर नारी | आपद कार परखिअर्हि चारी ॥ 

क्रितनी नारियाँ दै ऐसी जगत, जो पतिके सुखमें सुख 

z Wa अनुभूति करती हैं £ 


TIR प्रति नारीका धम 
qh प्रति अपने धर्मका 


बेटीसे बढ़कर समझे । आज हम देखते हैं कि 


मैं पुनि पुत्र बघू प्रिय पाई । रूप रासि गुन सीर सुहाई ॥ 
नयन पुतरि करि प्रीति बढाई । राखि प्रान जानकिहि छाई ॥ 


 पुत्रवधूक्ा धर्म सास-ससुरकी सेवा करना है, वहा 
सासका धर्म भी यह हो जाता है कि वह वधूक्रो अपनी 
बहूका 
मनमुटाव ग्रह-युद्धका कारण होता है । बहू मासे पुत्र छीन 
लेती दै और सम्पूर्ण कुट॒ग्वको पृथक्‌ कर देती है तो दूसरी 
ओर सास बहूको भाँति-भाँतिक्री यातना. दे उसे संत्रस्त 
करती रहती है । क्या ही अच्छा हो कि सास ऑर बहुए 
कौसल्या ओर सीतासे परस्परके वर्तावळी शिक्षा लें । 
नारीका व्यक्तित्व जितना मदान्‌ है; उतना ही उसका 
धर्म भी महान है । नारी-धर्म पालन करनेवाली नारी ही 
अपने जीवनमै निखार छा सकती है । पतिके प्रति श्रद्धा, 
स्वजनोंके प्रति प्रेम, पुत्रके प्रति स्नेह, अतिथिके प्रति 
विनम्रता और सत्कार, मित्रों ओर पड़ोसियोंके प्रति सदृव्यव- 
हार---ये सभी नारी-धर्मके अन्तर्गत आते हैं । इनसे विमुख 
नारी नारी नहीं हो सकती । आज पश्चिमकी हवाने भारतीय 
नारी-धर्मपर जो आवात किया दै, उससे भारतीय नारी- 
संस्कृतिको कम आघात नहीं लगा है; किंतु भारतीय नारीकं 
ये धर्म-परम्पराएँ. इतनी गहन ओर महान्‌ हैं कि इनको नींव 
अमी नहीं हिल पायी है । नारी पुरुषसे प्रतिस्पर्धा करनेबाळी 
नहीं बरं उसकी सहचरी है; यह कम-से-क्म भारतीय 
नारियोंको नहीं भूलना चाहिये । धर्म नारीका प्राण है । 
इसके बिना नारीका नारीत्व शून्य दै 


(९) 
( केखक- साहित्यवाचसपति पं० श्रीमथुरानाथजी शमी श्रोत्रिय ) 
आये दिन सम्य संसारमै ऐसी गङ्काएँ प्रायः उठती रहती 
हैं कि नर ओर नारी जब एक ही सप्टिकत्ता जगदीश्वरक्री 
संतान हैं, एक ही आत्मा दोनोंके अभ्यन्तर ब्याप्त हैः 
फिर दोनोंके अधिकार तथा धर्म एथक्‌-प्रथक हौं--ऐसा 
क्यों १ इसी झाङ्कापर कुछ विचार यहाँ किया जाता है । 


अवश्य ही त्री ओर पुरुष दोनोमें एक ही आत्मा 
विद्यमान है; किंतु दोनोंकी प्रकृति सर्वथा भिन्न-भिन्न है | 
जिस तरह स्थूल जगतूमें भी मातृशक्तिके आधिक्यसे कन्या 
उत्पन्न होती है और पितृशक्ति अधिक होनेपर पुत्र पैदा होता 
है, ठीक उसी तरह आदिखुष्टिमें मी जब प्रकृति-पुरुषके 
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संयोगसे जगतू्ी उत्पत्ति हुई तब एक प्रकृतिकी शक्तिको 
अधिक लेकर नारी-धारा चली और दूसरी पुरुष किंवा 
परमात्माक्री शक्तिको अधिक लेकर पुरुष-धारा चली । जो 
जीव नारी-धारामें आया वह चौरासी लाख योनियोंतक नारी- 
जीव बनताचनता अन्तमे मनुष्य-योनिमें आकर स्त्री दी 
बना और जो जीव पुरुप्रधारामें आया, वह चौरासी लक्ष 
योनितक पुरुष जीव बनता-बनता अन्तमें मनुष्य-योनिमें आकर 
पुरुष ही वन गया । प्रायः ऐसा ही नियम है । इसका 
शाप, वरदान या अन्य विशेष कारणवश अपवाद भी 
होता दै । उभय ( स्त्री-पुरुष ) शक्तियोंकी समानता होनेसे 
सृष्टि नहीं. चळ सकती; क्योंकि विषमता दी सष्टिका कारण 
है और समता लयका कारण है । यदी कारण है कि स्थूळ 
जगतमें भी पितृशक्ति तथा मावृशक्ति अर्थात्‌ रजोवीय-शक्ति- 
के वराबर-वरावर होनेसे प्रायः नपुंसक संतान उत्पन्न होती 
है, जिससे आगेकी सुष्टि नहीं चळती | अतः प्रमाणित हुआ 
कि स्री और पुरुष दोनोंमे आत्मा एक द नेपर भी प्रकृति 
भिन्न-भिन्न दोती दै और इसी कारणसे दोनोके अवयवोमें 
और धर्म तथा अधिकारमें विभिन्नता दै । पुरुषमें पुरुषः 
शक्तिक्री प्रधानता और नारीमें प्रकृति-शक्तिकी प्रधानतां 
होती है । यथा देवीभागबतमें- 


सीः  प्रकृतिसम्भूता 
कळांझांशसद्टुद्भूताः 


उत्तमाधममध्यमाः । 
प्रतिविइवेषु योषितः ॥ 


उत्तम) मध्यम? अधम--समी प्रकारकी खिया प्रकृतिके 
अंशसे दी उत्पन्न दोती हैं. । प्रत्येक विश्वमे सभी स्त्र्यॉ 
उन्हीके कलांदासे बनी हैं । अतः सुष्टिके खभावाठसार 
ही पुरुषमें परमपुरुष-शक्तिका प्राधान्य और नारीमें प्रकृति- 
शक्तिका प्राधान्य होता है । जब प्रकृति अलग-अलग है, तब 
धर्म और अधिकार भी अळग-अलग अवश्य ही होगा; 
क्योंकि प्रकृतिके अनुकूल ही धर्म तथा अधिकार होते हैं । 
यही कारण दे कि aaa नारीका धर्मं तथा अधिकार 
qah धर्म और अधिकारसे विभिन्न प्रकारका बताया 


गया है । 
मानव-जीवनका लक्ष्य बास्तवमे भगवद्याप्ति या मुक्ति 
हे। यह मुक्ति qara लबलीन हुए बि नहीं मिलती । 
इस कारण मुक्तिके लिये स्त्री पुर्ण दीन ही साधनाके 
मैं ळय होना आवश्यक है । पुरुषम तो परम 


द्वारा परमात्म $ 
पुरुष परमात्माकी शक्ति अधिक है दी, अतः मुक्ति-छामार्थ 


>>. 
उसका इतना ही कर्तव्य होता है कि वह फँसानेवाली मायाँ 
या प्रकृतिको छोड़कर अपने भीतर जो परमात्माकी अधिक 
सत्ता है, उसे पहचान ले क्रि--“अह ब्रह्मास्मि” में ब्रह्म हूँ; किंतु 
स्रीके भीतर तो ऐसा नहीं है । उसमें कँसानेवाली माया या 
प्रकृतिकी सत्ता अधिक है) बल्कि जी उसकी अंशरूपिणी दै ।. 
इसलिये वह अपनी सत्ताको कहाँ छोड़ेगी ! वह अपनी सत्ताको 
छोड़ नहीं सकती) किंतु पुरुषकी सत्तामें ga सक़ती है । 
इस कारण अपनी ख्री-सत्ताको पुरुष-सत्ता या पति-सत्तामें 
डुबो देना ही खरीका धर्म है ओर इसीको पातित्रत्य-धमै 
कहते हैं. । जो स्त्री अपनी सत्ताको मैत्रेयी, गार्गी आदिक 
तरह एक बार ही परम पति, परमात्मामे लय कर सकती 
हे, वह 'ब्रह्मवादिनी? कहलाती है । ब्रह्मवादिनी स्त्रिया 
रजस्वला नहीं होती) फळतः उनमें कामविकार नहीं दता । 
अन्यान्य स्त्रिया अपने पतिको ही भगवानका रूप समझकर 
उन्हींमें सीता, सावित्री आदिकी तरह अपने मन-प्राणको 
तइीन कर देती हैं और वही उनके लिये स्वाभाविक तथा 
सहज सरळ साधन है । इसी कारण आर्यशास्त्रमे पातित्रत्य- 
धर्मका इतना गोरव तथा ज्जीजातिके मोक्षके लिये इसे 
एकमात्र धर्म बताया गया है। यथा मनुसंहितार्मे-- 
नास्ति स्त्रीणां AU यज्ञो न ब्रतं नाप्युपोषणस्‌ । 
पतिं za येन तेन aù महीयते ॥ 
(५॥ १५५) 
अर्थात्‌ Rah लिये अलग न वर है, न ब्रत दै, न 
उपवास है--केवल पतिसेवाके द्वारा ही उनको उत्तम गति 
उपलब्ध होती दै. । यदी धर्मशास्त्रवर्णित पातित्रत्य या 
सती-धर्मका रहस्य दै । सतीधर्मके इस रहस्यको संसारकी 
सत्र जातियोने पूर्णरूपेण नहों समझा है । जिस जातिकी 
आध्यात्मिक स्थितिका उन्नयन जितना अधिक हो पाता d 
बह जाति इस रहस्यक्रो उतना ही अधिक समझ पाती. 
है । आर्यजातिके मदर्षियोने इस जातिका लक्ष्य आस्मा- 
नन्दकी प्राप्ति तथा मोक्ष-सिद्धि ही खखा था । इस कारण 
आर्यजातिके धर्मसिद्धान्तानुसार स्थूल-इन्द्रियोंका विषय- 
भोग जीवनका चरम उद्देश्य नहीं है, किंतु बिषय-तृष्णाको 
दूर करके परमात्माके आनन्दमै लीन होना दी चरमोदेश्य 
है । अतः व्यागमय सती-धर्मका गौरव भी यहाँ 
पराकाष्ठापर पहुँचा हुआ है। 
आर्यनारी अपने शरीरको पतिदेवताके सुख-अचेनकी 
सामग्री समझती है और जिस प्रकार भक्तलोग देवताक। 
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पूजन-सामग्रीको देवताकी प्रसन्नताके लिये सजाकर रखते 
हैं; उसी प्रकार केवल पतिदेवताकी प्रसन्नताके लिये ही 
सती स्त्री वस्त्रालंकार धारण करती है | उनका जीवनधारण 
तथा सभी कुछ अपने लिये नहीं, किंतु ऊँटके कुङ्कुम- 
बहनी तरह पतिदेवताके लिये ही है । अतः जिस प्रकार 
देवमूतिके विसर्जन हो जानेपर सामग्रीकी आवश्यकता न्ह 
हती; ठीक उसी प्रकार पतिदेवताके स्थूल शरीरका 
अवसान हो जानेपर सती स्त्री भी उनके साथ सहमृता 
होती है; यही सर्वोच्च सती-धर्म है और इसका फल भी 
शास्त्रमें लिखा है | यथा पराशरसंहितामें-- 

तिस्रः कोट्योऽर्धकोटी च यानि रोमाणि मानवे । 

तावत्‌ काळं वसेत्‌ स्वर्ग भर्तारं यानुगच्छति ॥ 

अर्थात्‌ जो स्त्री पतिके साथ सहमरणमें जाती है, 


उसका 
जितने ( साढ़े तीन करोड़ ) रोवें मनुष्य-दारीरमें हैं, उतः 


उतने 
दिनांतक स्वर्गवास होता दै । द्वारीतसंहितामें आया è -*पति 
केसा भी हो: सती स्त्री उसके साथ सहमृता होकर अपने 


सतीत्व-बलछसे उसको पबित्र करके पतिळोक ळे जा सकती 
है |? बही सव प्राचीन सहमरण-धर्मका अपूर्व वर्णन है; जो 
काल्प्रभावसे ढतप्रायसा हो रहा दे; फिर भी आज 
इस बोर कलिकालमें भी एसी महासतियाँ हैं, जो पचासौं 
पुलिस-कान्सटेविठो, पुलिस इन्सपेक्टर एवं लाखो दशंकी 
उपस्थितिमे अपने मृत पतिके शबकी गोदमे लेकर 
जितारूद होती हैं तथा गीतावे पॉच-सात छोक बॉचनेके 
बाढ ही चिताको फूँक देती दें और चिता iari कर 
लहक उठती हे और स्वरारीरस 
 सतियाँ अपना भौतिक 


प्रकट इस योगानलमें ही 
शरीर दग्ध कर सती हो जाती हैं । 
सती-चमत्कारकी इस घटनाको घटे मात्र सैंतीस-अड़तीस 
ही अर्ष हुए हैं । उक्त सतीका नाम (सम्पत्ति देवी? 
॥; जो पटना जिलान्तर्गत वेदना ग्रामवासी पाण्डेय केशव 
मा श्रीत्रिय त्राझणक्की कन्या एवं सरथा ग्रामवासी 
श्वरजी पाण्डेयकी धर्मपत्नी थी । बाद उमानाथ 
मन्दिरके निकट ही थोड़ी दूर उत्तर गङ्गाके पावन - 

मन्दिर ( श्रीमदनलाल केजडीवालद्वारा निर्मित ) 


तारतम्यानुसार संसारके नरः 


% धमा रक्षति रक्षितः ॐ 


छिया ही नहीं, किंतु Ba ब्रह्मचारी बनकर सीघे निवृत्ति- 
मार्गके अवलम्वनसे परमात्मातक पहुँच गया । 

(२) दूसरी कोटि वह है, जिसमें पुरुष विवाह तो 
करे, किंतु एकाध संतान saam नित्रत्तिसेवी होकर 
साधनाद्वारा मोक्ष-लाभ करे | 


( ३) तीसरी कोटि वह है, जिसमें एक सीके 
मर जानेपर पुरुप पुनः विवाह न करे और नित्रत्तिसेबी 
होकर मोक्षप्राप्तिमें मन लगाये | 


(४) चोथी कोटि वह दै, जिसमें केवल वंशरक्षा 
या अभिहोत्रके विचारसे एक स्त्री-वियोग होनेपर द्वितीय 
विवाह हो | यहाँतक आर्यधर्मक्री कोटि है | 


(५) इसके वाद पञ्चम कोटि वह हैः जिसमें एक 
तरीके मर जानेपर केवल विषय-ळालसासे द्वितीय विवाह हो । 

(६) ओर अति अधम पष्ठ कोटि वह है जिसमें 
केवल काम-भोगार्थ कई स्त्रियोका संग्रह हो | ये दोनों ही 
निन्दनीय अनार्य भाव हैं । 

इसी प्रकार नारीजातिके लिये भी निम्नलिखित छः, 
ARA समझी जायँ | यथा--- 


( १ ) असाधारण कोटि--जिसमें ब्रह्मवादिनी स्त्रिया 
अन्तर्भुक्त होती हैं; उनके बिवाह न करनेपर भी कोई 
क्षति नहीं है । 

( २ ) पतिव्रता कोटि--जिसमें पतिके साथ स्त्री सह- 
AWA जाय । 


ce 


(३ ) पतिव्रता कोटि---जिसमें स्त्री सहमृता न होकर 
नित्य ब्रहमचर्यमें स्थित रहे और परलोकगत पतिके आत्माकी 
उपासना करे या उसी आत्माक्रो परमात्मामें विलीन 
समझकर परमात्माकी आराधना करे । पतिके दिवंगत होनेपर 
सती सत्री पुष्प, कन्द-मूल या फल खाकर जीवन धारण करे, 
किंतु कभी भी अपने पतिके सिवा अन्य पुरुषका ATA- 
तक ने करे । आर्यनारीकी कोटि यहाँतक है; क्योंकि 
इसमें जीवन-मरणमें एक ही पति लक्ष्य है; उसी पतिक्रो 
भगवान्‌ समझकर जबतक वे जीवित रहें, तबतक ग्रहस्थ- 
खूपसे उनकी साकार मूर्तिकी पूजा और उनके स्थूलशरीरके 
मृत होनेपर संन्यासिनी रूपसे उनके निराकार आत्माकी 
पूजा या भगवानके क्रिसी भी दिव्य सगुणरूपकी पूजा 
और उसी पूजाके द्वारा नित्यानन्दमय, भगवद्पाप्ति या 


) By Sid hanta eGangotri Gyaan Kosha 
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Aasu लक्ष्य है । इसी लक्ष्यपर बिचार करके भगवान 
मनुने कहा है-- 

न विवाहविधाबुकत aa पुनः । 

अर्थात्‌ वैदिक विवाह-विधिमें विधवाका पुनर्विवाह कहीं 
नहीं पाया जाता । 

( ४ ) इसके पश्चात्‌ चौथी कोटि वह है, जिसमे प्रथम 
पतिके मृत होनेपर द्वितीय पतिका शशः हो । यह आर्य 
कोटि नहीं है; क्योंकि इसमें स्थूळ इच्धियोंका भोग लक्ष्य 
है, आत्मा लक्ष्य नहीं है । वह शेति आर्यजातिके AART 
प्रथ्वीकी अन्य जातिश्रोमे तथा Egit भी कर्टीकहा 
zaa प्रचलित है। 

( ५) इसके उपरान्त पञ्चम कोटि वह है; जिसमें जीवित 
पतिको भी त्याग ( Divorce ) करके द्वितीय? तृतीय 
अनेक पति ग्रहण किये जायें । यह रीति सर्वथा निन्दनीय 
तथा अनार्य-भावापन्न है । अनेक पाश्चाच्य जातियामे यह 
रीति प्रचलित है, जिससे उनमें दाम्पत्य-प्रेमका सर्वथा अभाव 
तथा ग्रहमें अशान्ति देखी जाती दैं और हमारे दुर्भाग्यसे 
भारतमै भी इस पापका प्रसार हो रहा दै! 

( ६ ) पष्ठ कोटि अतिशय अधम है, जिसमें 
दिनके लिये एक पुरुपके साथ कन्टरैकट हो और उसके वाद 
सरे-तीसरेके साथ क्न्ट्रेक्ट हो आदि । 
प्रकारकी अति घुणित रीति 


दस-त्रीस 


उसे छोड़कर दूर 
वारस्य देशमें कहीकही इस 
देखनेमें आती şil 

इन सब विचारोद्वारा यही प्रमाणित हुआ कि आये 
रीति ही सबसे उत्तम क्रोटिकी है और अन्यान्य जातियोंकी 
रीति अपनी-अपनी स्थितियोके अनुसार अनाये-भाव-प्रथान 
तथा स्थूल इन्द्रियों के भोगमात्रक्रो लक्ष्य करके निर्दिष्ट 


हुई है । 
aa इस प्रकारके उच्चभावक्री रक्षा केस हो सकती हे? 


za विचार्य विषय है । नारी-जीवनको प्रधानतः तीन भागोंमें 
विमक्त किया जा सकता हे-यथा कन्या; गृहिणी और 
विधवा | -कर्याप्येवं पानीया जझिक्षणीयातियस्नतः अत्नत 
ग्रलके साथ कन्याको पालन तथा शिक्षण होना चाहिये 
fa उनकी शिक्षा उन्हें YA बनानेवाली नहीं होनी 
चाहिये; क्योंकि जिसके भीतर जो मोति सत्ता है, उसीको 
mo दा ET शिक्षाका लक्ष्य दै. । स्त्रीजातिकी 
द्र अच्छी माता) सद्गृहिणी तथा 


KA AA AA क्क क्क ला 


क MT जनमत और उसके आदश * 


आदर्श सती है । अतः इन तीनों भावोको पुष्ट करनेके 
लिये दी उनको शिक्षा देनी चाहिये । यदि बौ० To: एम्‌” 
To, आचार्य पास करनेपर भी स्त्रीजाति इन तीन भाबोंको खो 
जेठे तो उनकी शिक्षा किसी क्रामकी नहीं कहळायेगी । अतः बहुत 
zafana कन्याऔको शिक्षा देनी चाव्यि | उनके चित्तम 
जो परम्परागत स्वाभाविक आस्तिकता तथा मक्तिका भाव E 
शिक्षाके द्वारा उसे पुष्ट करना चाहिये । आर्यवीर तथा आये 
सतियोके चरित्र रामायण; महाभारत तथा अन्यान्य इतिहासँसि 
संग्रह करके उनको पदाने चाहिये । संस्कृत शिक्षा: मातृभाषा 
शिक्षा; साहित्य-शिक्षाः गीतादि धर्म अन्थोकी शिक्षा उनको 
अवश्य देनी चाहिये । साधारण रूपसे चिकित्सा तथा पदार्थ 
विद्याकी शिक्षा देनी चाहिये. जिससे बाल-वःचोकी सामान्य 
बीमारीमै भी डाक्टर न बुलाना पड़े । उनको शिल्प-दिश्षा 
तथा रसोई बनानेकी शिक्षा विशेष रूपसे देनी चाहिये: जिससे 
ब्र सच्ची माता बन सकें और उनका अवकाराका समय बच्चोके 
लिये वस्जादि बनानेके कार्यमें अच्छी तरहसे कटे । अन्नपूर्णा 
जगत्को अन्नदान करती हैं-इस कारण उनकी अंशरूपिणी स्त्री 
जातिको भी भोजन बनाने तथा भोजन खिलानेमें गौखका 
भान रहना चाहिये । यही सच्चा agai है । 

इस प्रकार कन्यावस्थामे शिक्षा होनेके उपरान्त विवाहके 
योग्य अवस्था आनेपर योग्य पात्रको EATA दान होना चाहिये। 
आजकल युवतीविवाह दोने लगा है, जो सर्वेथा हानि तथा 
पतनका कारण है । अत; वार्ड वर्षकी अवस्थातक कन्यादान 
हो ही जाना चाहिये | पुरुषसे स्त्रीस भोगराक्ति अधिक होनेके 
कारण साधारणतः शास्त्रम यदी आशा पायी जाती है कि कन्यासे 
बर्करी उम्र तिगुनी हो--वर्षरेकगुणां भार्यासुद्वहेस्त्रिगुणः 
स्वयम्‌ t किंतु सुश्रुतके सिद्धान्तानुसार १६ वर्षी स्त्री ओर 
२५ वर्षा पुरुष--इतेना अन्तर तो अवश्य ही रहना चाहिये । 
अन्यथा गर्भस्थ संतानकी क्षति होती है। इस कारण कम से- 
कम १२ वें वर्षेमे विवाह होकर दो तीन वर्षतक सात्विक पतिः 
प्रेमकी शिक्षा तथा संयमके बाद सोलहवें aji गभाधानक्री 
आज्ञा आर्यशा्रमें दौ गयी है । बिवाहोपरान्त नारीका 
गहिणी-जीवन प्रारम्भ होता है, इनमें पति ही पत्नीके लिये 
साक्षात्‌ भगवाच. हैं ओर समस्त गृहसेवा उनकी दी 
मेवा है । उसी सेवामें ज्ञरीरः मनः प्राण समर्पण 
करना संती AH जगत्‌ू-पवित्रकर पातिव्रत्य-घर्म हैं? 
जिसके विषयरमे भगवान, श्रीरामने आदशो सती सीता माताको 
लक्ष्य करके कहा दे 
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RAS मन्त्री करणेषु दासी g पत्नी क्षमया धरित्री | 
स्नेहेषु माता शयनेषु रम्भा रङ्गे सखी लक्ष्मण सा प्रिया मे ॥ 


अर्थात्‌ हे लक्ष्मण ! सीता सती परामर्श देनेमें मन्त्रीके 
समान, कार्य करनेमें दासी-सहशी, धर्मकार्यमेंअर्दधाङ्गिनी और 
एथ्वीके तुल्य सहनशीला, माताके समान स्नेहशीला, सहवास- 
में दिव्य स्री और कोतुकके समय सखीके aza आचरणशीला 
हैं । यह सब सती स््रीकी दिव्य गुणावली है | 

नारी-जीवनकी तीसरी दशा वैधव्य है | यदि भाग्य-चक्रसे 
किसी स्त्रीको यह दशा देखनी पड़े तो संन्यासिनीकी तरह 
ब्रह्मचर्यं, संयम आदि निवृत्ति भावके साथ उसे ब्रिताना ही 


पा्चंतीसे शंकर कहते हैं-हे देवेश्वरी ! जो पुरुष 
अपनी निर्दोषा कुलीन पल्नीको छोड़कर परस्त्रीमे आसक्त या 
अन्य स्त्री अहण करता है, वह दूसरे जन्ममें ख्री-योनि पाकर 
विधवा हो जाता है | इसी प्रकार जो स्त्री अपने पतिको 
छोड़कर अन्य पुरुषमें रत हो जाती है, उसको भी 
जन्मान्तरमें वेधव्यकी प्राप्ति होती हे | अतः वैधव्य जव 
स्री या पुरुष दोनोंको ही किसी प्राक्तन दोषके कारण होता 
है, तब तपस्याके द्वारा उस दोषका नाश करना ही धर्म 
होगा । विधवाके कृत्य ब्रह्मचारी तथा संन्यासीके 
तुल्य होते है ओर इसी कारण पवित्र विधवा स्त्री गहस्थोंकी 


सर्वोत्तम तथा परम धर्म है । वैधव्य क्यों होता है, इस विषयमें 
स्कन्दपुराणमें अरुन्धती-आख्यानमें निम्नलिखित प्रमाण 
मिलता है । यथा-- 


पूच्या भी होनी चाहिये । आजकल विधवाएँ जो बिगड़ती 
देखी जा रही हैं, इसके अनेक कारणोंमेंसे उनके प्रति धर- 
वालोंक्रा अनुचित बर्ताव भी एक प्रधान कारण है । 
इसीका बुरा परिणाम है कि हजारों विधवाएँ बिधर्मियोंके 
कराल ग्रासमें गिरती जा रही हैं । यदि प्रवृत्तिसे निवृत्तिका 
गौरव अधिक है ओर भोगी ग्रहस्थोंसे त्यागी संन्यासियोंक्रा 
गौरव अधिक है तो सधवाओंसे विधवाओंका गौरव निवृत्तिकी 
दृष्टिसे अवश्य अधिक होनी चाहिये । 


यः स्वनारीं परित्यज्य निर्दोषा कुलसम्भवाम्‌ । 
परदाररतो वा स्यादन्यां वा कुरूते खियम्‌ ॥ 
सोऽन्यजन्मनि देवेशि ! स्री भूत्वा विधवा भवेत्‌ । 
' या नारी तु पतिं त्यक्त्वा मनोवाकूकायकर्मभिः ॥ 
रहः करोति वे जारं गत्वा वा पुरुषान्तरम्‌ । 
तेन कर्मविपाकेन सा नारी विधवा भवेत्‌ ॥ 


पति-धर्म 

| समझकर पल्लीको अधोङ्ग। धर्ममे रखता संतत सङ्ग॥ Bs 
S दीन, दासी, गुलाम-सी जान । न करता कभी भूल अपमान ॥ s 
pa निरन्तर gea मित्र निज मान । सदा करता विशुद्ध सम्मान ॥ रि 
| र _ os AA a ya 
हि “पूणे करती जरु नित्य । मिटाती दुविधा सभी अनित्य ॥ ya 
| हरण करती दुश्चिन्ता क्लान्ति । चित्तको देती सुखकर शान्ति! ॥ i 
uh सदूगुणरूप हृदयका देता प्रेम अनूप॥ छ 

उसे ग्रह-रानी कर स्वीकार | समझ उसका समान अधिकार ॥ 3 
सलाह-सम्मति ले खदा ललाम । चछाता घर-बाहरका काम ॥ s 

मधुर वाणी सुमधुर व्यवहार | सदा करता आद्र-सत्कार ॥ x 


शुद्ध सुख पहुँचाता अविराम । यही पति-धर्म अमल अभिराम ॥ 2 


me 
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( हेखिका--बहन भीशशिबाका “बिहारी? “विञ्वारद? ) 


अबतक नारी-धर्मपर हमारे विद्वानों तथा तत्त्वके मर्मज्ञ 
पण्डितैद्वारा बहुत कुछ कहा तथालिखा जा चुका है | पर शान 
असीम है । उसकी कोई सीमा नहीं? कुछ वन्धन नहीं । 
अपने गइन अनुभवके द्वारा समी अपना स्वतन्त्र विचार 
प्रकट करते हैं । 


इस सुष्टिमें नारीका एक विशेष महत्त्वपूर्ण स्थान है | 
नारीके बिना नर अनाथ है संरक्षणरद्दित हे । नारी नरकी 
प्राणदायिनी एवं प्रेरणादायिनी है । पर नारी तभी ऐसी है 
जब कि वह आदश जननी और ग्रहिणी--पत्नीके पवित्र रूपमे 
हो । आज इस परिवर्तनशील परिस्थितिमें नारी अपने कर्तव्यः 
को भूलती जा रही है । पाश्चात्य-सम्यताका अन्धानुकरण 
करती हुई वह g giha होकर केवल 
विळास-वासनासे आक्रान्त होने जा रही है । सच कहा 
जाय तो वह स्वतन्त्र होने जाकर प्रमादवश पुरुषके परतन्त्र 
होने जा रद्दी हे ! अतः उसे सावधान होकर अपने धर्मपर 
आरूढ रहना चाहिये । मातृत्व और पत्नीत्व ही उसका 
असली धर्म है । प्रत्येक नारी यदि चाहे ओर प्रयत करे तो 
माता सीता) सती अनसूया एवं यमविजयिनी सावित्री आदि 
बन सकती है । केवल बी० go Se wa डिग्री 
धारण करनेसे ही कुछ नहीं दोगा । इसके लिये सञ्ची भारतीय 
संस्कृति--आदे 'पातित्रत्य-घर्मःके पावन पथसे आणे बढ़ना 
होगा । पतिके रूपमें भगवानका दर्शन करनेवाली नारी ही 
पतित्रता कही जा सकती है । पतिके नाते पतिके पूज्य माता- 
पिता, भाई) बहन और जितने भी सगे-सम्बन्धी है, सभीको 
यथायोग्य आदर ममता) स्नेह तथा प्रेस देना चाहिये । 


ब्रह्मवैवतैपुराणके श्रीकृष्णजन्मखण्डमें पातिव्रत्य-भमंके 
विषयमे अलौकिक वर्णन आया हे । पतिव्रता खी अपने 
पतिके प्रति भक्तिभाव रुख नित्य उनकी आज्ञा छे भोजन 
करे । सती ख्री अपने पतिको नारायणका स्स समझती है । 
बह सौन्दर्यंशञाली पतिकें मुखकी ओर न देख चरणोंमे दृष्टि 
grà रखती है । जो आहार पतिको प्रिय होता है वही 
उसे भी मान्य होता है । सती नारी अपने पति एबं अपने 
ूर्वजोकी एक हजार पीढ़योतकका उद्धार कर देती RI 
पृथ्वीपर जितने भी तीर्थ हैं, सभी सतीके रणामे निवास 


(०-0. Nanaji Deshmukl 
ao Eo ®. 


। पतित्रताको नमस्कार करनेसे मनुष्य अनेकों 
mià मुक्त हो जाता दे । पतित्रता सौ जन्मातक पुण्यः 
संग्रहवाळे पुण्यवानोंके वर जन्म लेती हे और पतित्रताके 
जन्मते उसके माता-पिता पावन तथा मुक्त दो जाते हैं । 
शिवपुराणकी वायवीयसंहितामें यतक वर्णन आया 


करते हैं 


है कि “जो खी पतिकी सेवा छोड़कर बरत तथा उपवासमें 


तत्पर होती है वह नरकगामिनी होती RE 

पाश्चाच्य-सम्यतामे पछी नारी आज अपने इस गौरवपूर्ण 
पातित्रत्यके आदर्शको भूती जा रही है ! इसीसे पतित्रत- 
धर्मका खान आज विधवा-विवाह? अवैध अपवित्र सम्बन्ध 
तथा तलाक और भरण-पोषणके मुकदमे ले रहे हैं । कितने 
महान्‌ परितापका विषय है कि जिस नारीको ग्रहलक्ष्मीकी 
उपाधिसे विभूषित किया जाता है, वही आज इजारों पुरुषोके 
बीच खुले न्यायालयोंमें न्यायाधीशके समक्ष तलाकका 
आवेदनपत्र उपस्थापित करती है! 

आजके सम्य समझे जानेवाले NA लड़कियोंका बनाव- 
शङ्कार और पोशाक देखकर भारतीय आत्मा रो उठती है । 
परिस्थितिको देखकर राच्यपालको आदेश देना पड़ता है कि 
“कॉलेज तथा विश्वविद्याल्योमें पढ्ने जानेवाली छात्राएँ 
तंग कुरती, ऊँची एडीकी जूती तथा वक्ष;खलका प्रदर्न 
करानेवाली पोशाक न पहने |? पश्चिमी सम्यताने हमारी आँखों 
पर काली पट्टी डाल दी है । उनकी अच्छी चीजौकी नकर 
हम नहीं करते--गुणोको ग्रहण नहीं करते; परंतु पर-पुरुषीवे 
सङ्ग भ्रमण) खच्छन्द विचरण) खेलकूद-प्रतियोगितामें भा 
लेना; सिनेमा, नाचने-गाने तथा सहभोज आदिको ही विका 
समज्ञने लगे है । 

मैं अपनी भारतीय बहनोंसे प्राथैना करती हूँ कि “देविय 
आप समय रहते चेत जायें । गहलक्ष्मीके आदशेको कभी 
भूलें ।? आजकी पढी-लिखी लड़को कैशनके चक्करमें पड़ः 
अपना क्षेत्र बाहर चुनती हैं । उन्हे विधानसभा त 
टेलीफोन गर्लका काम करना अधिक पसंद है । घरमें रः 
कतई पसंद नहीं । पर यह वास्तवमें पतनकी भूमिका 
पबित्र नारीका क्षेत्र घर दै, बादर नही । श्रमणशील नारि 
जीवनमै अधिक-से-अधिक खतरा है । शास्त्र कहते ह 
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असन्‌ सम्पूज्यते राजा श्रमन्‌ सम्पूज्यते धनी । 
मन्‌ सम्पूज्यते विद्वान्‌ ख्री भ्रमन्ती विनइयति ॥ 


आज देशपर घोर संकट है, दिनों-दिन हम गरीब होते 
ह 


जा रहे हैं--विदेशोंसे बड़ी रकमका त्रण हमें लेना पड़ता 
है | इस आर्थिक संकटकी घड़ीमें नारियाँ घरोंकी आवश्वकताएँ 
कम करनेमें अपूर्व योगदान कर सकती हें । 


महाभारत झान्तिपर्वेके आपद्धर्मपर्वमें पतिव्रताकी प्रशंसा- 
विषयक चर्चा आयी है-- 


६१८ x भमो रक्षति रक्षितः ॐ 


नास्ति भार्यासमो बन्धुनोस्ति भायोसमा गतिः । 
नास्ति भार्यासमो लोके सहायो धमंसंग्रहे ॥ 
अन्तमें लिखना है कि मातृत्व नारीका विशुद्ध रूप ३ 


जगदम्बा प्राणिमात्रके लिये सभी नारियोंके हृदयमें करुणा 


तथा ईश्वरभक्ति प्रदान करें | आदर्श माता कौसल्या, जननी 
मदालसा, सती सावित्री, सती सीता, मीराबाई? महारानी 
लक्ष्मीवाई आदि विसूतियाँ विश्वप्रेम और विश्ववन्धुत्वकी शिक्षा 
देनेमें हमारी सच्ची पथ-प्रदर्सिका हैं । सबको जगन्माता 
सदूबुद्धि प्रदान करें | 


oeer 
| कप धम्‌ c 
= सपली- 
। [ माता कोसल्या और माता सुमित्राकी महत्ता ] 


। भक्तराज श्रीहनुमानजी द्रोणाचल पर्वतको उठाये आकाश- 
| mià अयोध्याके ऊपरसे उड़े जा रदे थे । श्रीभरतजीने 
राक्षस समझकर बाण मार दिया और वे “राम? कहते हुए 
गिर पड़े । वायुदेवताने अयोध्याकी रक्षाके लिये पर्वेतको 
| ऊपर ही रोक लिया । हनुमानजी जमीनपर आ गये । 
भरतजी उनके मुखसे “राम? नाम सुनकर चकित तथा दुखी 
हो गये । फिर भरतजीने हनुमानजीके समीप जाकर उनको 
हृदयसे लगा लिया । हनुमानूजीने सब समाचार सुनाये । 
ल्क्ष्मणजीकी मूर्छा सुनकर भरतजी बहुत दुखी हुए । स्वामी 
रामजीकी आज्ञा अयोध्याम ही रहनेकी है और उधर खामी 
` युद्धमें फँसे हैं । भरतजी बड़े ही असमञ्जसमै पड़ गये | 
उनका चेहरा बड़ा उदास हो गया । यद्यपि वे जानते हैं कि 
` भगवान्‌ श्रीरामजी सर्वथा अजेय हैं । 
। माता कोसल्याजी; सुमित्राजी और aga वहीं आये 
ए थे । लक्ष्मणकी मूछांकी बात सुनकर कौसल्या माता 
अत्यन्त दुखी हो गयीं | हाय-हाय पुकार उठी । सुमित्राजी- 


a पुत्रकी 


YA इस दशापर तो दुःख हुआ, पर साथ ही स्वामी 
कामके लिये लक्ष्मणका यह बलिदान हो रहा दै, यह 
होते ही वे सुखी हो गयीं और कहने लगाँ-- 
पिता-पन राख्यौ, चनि सुरु कुरुराज \ 
' अवसर जो आदे प्रभुके काज॥ 


रक्षा की | उत्तम पुत्रत्रधू जानकी धन्य हैं जिन्होंने कुलकी 
लाज रक्खी | सेवक भी वही धन्य है जो प्राण छोड़ते-छोड़ते 
प्रभुके ही काम आया । फिर धीरज धरकर बोलीं--लक्ष्मण 
धन्य है, जो श्रीरामके काम आया । यदि वह जीवित रहा 
तो संसारमै अक्षय यश प्राप्त करेगा और मर गया तो 
देवलोकमें जायगा ।? तदनन्तर वे इतरुन्नजीकी ओर मुख 
करके बोलीं--८बेटा | तुम अव इनुमानके साथ जाओ ।? 
इतना सुनते ही दत्रुन्नजी हाथ जोड़कर खड़े हो गये, उनका 
शरीर आनन्दसे पुलकित हो गया । ऐसे प्रसन्न हुए मानो 
दैवयोगसे उनके QR दाव पड़ गये हैं । माता सुमित्रा 
तथा छोटे भाई श्रीशन्रुन्ननीकी इस त्यागमयी प्रसन्नताको 
देखकर हनुमानजी ओर भरतजी अपनी अयोग्यतापर अत्यन्त 
ग्लानिग्रस्त हो गये तब माताने उनको समझाकर सावधान 
किया । 


तात l जाहु कपि सँग, रिपुसूदन उठि कर जोरि खरे हें । 
प्रमुदित पुरूकि पेत पुरे जनु बिधिबस सुढर ढरे हें ॥ 
अंब-अनुज-गति कखि पवनज भरतादि गरानि गरे हैं । 
तुरुसी सब समुझाइ मातु तेहि समय सचेत करे हें ॥ 
तदनन्तर माता सुमित्रा देवी कोसल्याजीसे कहने लगीं-- 
चनि जननी) जो सुमटहि जावे \ 
भीर परें रिपु को दरू दरि-मरि, कौतुक करि दिखराने ॥ 
कोसिल्या सो कहति सुमित्रा, जनि स्वामिनि । दुख पाचे । 
किमन जनि हों भई सपूती, राम-काज जो आये ॥ 
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जीवे तो सुख बिरुसे जगे कीरति कोकनि गावे॥ 
मर तो मंडळ भेदि भानु को, सुरपुर जाइ बसावे॥ 
होह गहें aa करि जिय को, औरौ सुभट छजावे \ 
“सूरदास? प्रभु जीति सत्रु कों) कुसरु-छेम घर आवे ॥ 
'स्वामिनीजी ! आप अपने मनमें दुःख न करें । 
जननी तो वही धन्य है जो ऐसे झूर-वीरको जन्म देती 
है, जो युद्ध आ पड़नेपर शन्नुके दलको रोंद-कुचलकर 
खेल-सा करके दिखला दें । लक्ष्मण यदि रामके 
काम आ जाय तो में तो उसको जन्म देकर सुपूती हो , 
गयी--मेरी कोंख सफल हो गयी । वह जीवित रहा 
तो संसारमै रहकर सुख विलसेगा और लोकोंमें 
उसकी कीति गायी जायगी । मर गया तो सूर्य- 
मण्डलका भेदन करके दिव्य लोकमें निवास करेगा । 
जो शस्त्र उठाकर भी प्रार्णोका लोभ करते हैं) वे 
कायर तो दूसरे RAIN भी लजाते हैं । मैं 
तो यह चाहती हूँ कि भीरबघुनाथ शत्रुको जीतकर 
कुशल-क्षेमके साथ घर लौट आर्वे |? 


सुमित्राजीकी बात सुनकर माता कौसल्याजी 
इनुमानजीसे कहने लर्गी-- 


सुनो कपि | कोसिल्या की बात । 
इहि पुर जनि आवहिं मम वत्सर, बिनु कछिमनु रघु आत ॥ 
छाड्यो राज-काज) माता-हित) तुव चरननि चित लाइ । 
ताहि निमुख जीवन धिक रघुपति) कहियो कपि समुझाइ ॥ 
रुळिमन सहित कुसक बेदेही, आनि राज पुर कीजे 
नातरु सूर सुभित्रा-सुतपर वारि अपनपौ दीजे॥ 

“हनुमान्‌ | तुम कोसल्याकी वात सुनो ! श्रीरामसे 
मेरा यह संदेश कह देना 'मेरे प्यारे बेटा | मेरे पुत्र हो तो 
छोटे भाई लक्ष्मणको साथ लिये बिना इस अयोध्या नगरमें 
लौटकर न आना | इनुमान्‌ ! तुम यह समझाकर कह 
देना कि रघुनाथ | जिसने तुम्हारे चरणोंमें चित्त लगाकर 
राजकार्यं ( राज्यनैभव ) माता और सारे हितैषी बन्धुओंको 
छोड़ दिया, उससे विमुख ( उससे रहित) जीवनको 
धिक्कार है । अतएव या तो लक्ष्मण ओर जानकीके साथ 
कुशलपूर्वक लौटकर अयोध्यापुरीमें राज्य करो) नहीं तो; 
सुमित्राकुमार लक्ष्मणपर अपनेको त्यौछावर कर दो |? 

माता कोसल्याजी फिर बोलीं-- 
बिनती कहियो जाइ पबनसुत तुभ खुपतिके आगे | 


आ पुर जनि आउछु बिनु कछिसनः जननी काजनि कागे॥ 


“पवनकुमार ! दुम जाकर श्रीरघुनाथके सम्मुख मेरी यह 
विनती सुना देना कि माँकी लाज बचानेके लिये ही बिना 
लक्ष्मणके तुम मत आना ।? 


कौसल्याकी यह बात सुनकर सुमित्राजी हुमानजीको 
समझाकर बोलीं-- 

मारुत सुतहि संदेश सुमित्रा पेसे कहि समुझादै । 

सेवक जूशि परै रन भीतर ठाकुर तउ घर आदै॥ 

जब ते तुम गवने कानन कों भरत भोग सब छोड़े \ 

सूरदास प्रमु तुम्हरे दरस बिनु डुखसमुह उर गाडे ॥ 


“इनुमान्‌ | मेरा यह संदेश श्रीरामसे कह देना- सेवक 
रणमें युद्ध करता हुआ अपने प्राण दे देश तब भी स्वामी 
तो घर लौटकर आता ही है । अतएव तुम्हारे आनेमें कोई 
अनुचित वात नहीं है । इधर भरतको भी देखना है । जबसे 
तुम वनको गये हो तबसे भरतने सब भोगोंका त्याग कर रक्खा 
हे । रघुनाथ ! तुम्हारे दर्शनके अभावमें उसने अपने इदयमें 
TAF समूहको बसा लिया है। अतएव भरतके लिये भी 
JÈ अवश्य लोड आना चाहिये |? 
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औइनुमानजी तो माता कौसल्या? साता सुमित्रा, श्रेष्ठ माई हो गयी और कहीं रात बीत गयी तो बड़ा अनर्थे हो 
भरत और शत्रुजके मार्वोको देख-देखकर मुग्ध हो रहे हैं। जायगा |? तब मरतजीने हनुमानको बिदा किया । 
पर खामीका कार्य करना है? रात वीत रही है, इसलिये माताओँमें त्यागकी होड़ लगी दै और श्राठग्रेम तो 
उन्होंने mada आज्ञा माँगी और कहा कि 'अब और देर आदश है ही । धन्य ! 


aa 


माताके धर्मकी KUU मदालसा 


गन्धर्वराज विश्वावसुकी कन्या मदालसाका विवाइ राजा राजा शच्नुजित्‌के परलोकवासी होनेपर ऋतध्वज सिंहा- 
शत्रुजितके राजकुमार wa हुआ था । राजकुमारने सनासीन हुए । समयपर उनके प्रथम पुत्र हुआ तो राजाने 
देवताओंके दिये अश्वपर आई होकर ऋषि-मनियोंकी उसका नाम विक्रान्त रक्खा । भगवान्‌ शिवके वरदानसे 
पीड़ा देनेवाले राक्षस पातालकेतुका वध किया था और मदालसा योगविद्याकी शाता होकर जन्मी थीं 1 पुत्रका 
उस राक्षसका पीछा करते हुए द्वी वे पातार पहुँचे ये । नामकरण देखकर वे दैसकर रदद गयी । उनके दो पुत्र जर 
उसी राक्षसद्वारा दरण की गयी गन्धर्वेकन्या मदालसासे 
पाताळमें उनका साक्षात्कार हुआ था । गन्धर्वोके पुरोहित 
ुम्बुरूने दोनोंका विवाह सम्पन्न कराया था। र 

पातालकैतु माण गया; किंठु उसका छोटा भाई तालकेतु नारीकी सफलता मातृत्वमें है; किंतु उसकी सार्थकता 
मुनिका वेश बनाकर यसुनातटपर आश्रममें रहने लगा | पुरुषको मुक्त करनेमें है । अपने बच्चोंको रानी मदालसा 
अपने बड़े भाईकी मृत्युका बदला Wa घातमें वह था A देते हुए गाती थीं-- 
अतः उसने छलते राजकुमारकी मृत्युका मिथ्या समाचार 
भिजवाकर मदाळसाको मरवा दिया | राजकुमार पत्नीके 
वियोगसे दुखी रहने लगे । उन्दने किसी भी दूसरी 
कन्यासे विवाह करना अस्वीकार कर दिया । 


हुए । राजाने उनके नाम खुबाहु तथा झत्रुमदन रक्खे थे | 
उस समय भी रानी मदालसा हँसी थीं । 


नागराज अश्वतरके दो पुत्र मनुष्यरूपमें यदा-कदा 
पृथ्वीपर आया करते थे । राजकुमार ऋतध्वजसे उनकी 
मित्रता हो गयी थी । अपने मित्रके दुःखसे उन दोनोंको 
बड़ा दुःख हुआ । उन्होंने प्रयत्न करके सरखतीके 
वरदाने संगीतमें निपुणता प्राप्त की और कैलास जाकर 
अपने गानसे झंकरजीको प्रसन्न कर लिया और शंकरजीसे 
मदाळसाकें पुनः जन्म लेने तथा पूर्वस्मृति रहनेका 
बरदान प्राप्त किया । इस वरदानके फलखरूप मदालसा 
उनके मध्यम फणसे प्रकट हुई । 


नागराजके कुमार राजकुमार ऋतघ्वजको स्नान करने 
गोमतीमै ळे गये और वइँसि लेकर पाताल गये । वहाँ 
प्ले जैले रूपमें ही मदालसाको राजकुमारने देखा । 
उसके पुनजेन्मका वृत्त जानकर उन्होंने वहाँ 
उसे बिवाद किया। फिर नागराजकी अनुमति लेकर 
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gask zaa निर्जनोऽसि 
संसारमायापरिव्जितोऽसि i 
daal त्यज मोहनिद्रां 
मदालसा वाक्यसुवाच MA ॥ 

“पुत्र | तुम शुद्ध हो | शानखल्य हो | निर्मल हो ! 
संसारकी मायासे सर्वथा रहित हो । संसार स्ववत्‌ है, अतः 
मोहनिद्राका त्याग करो |? 

रानीके चौथा पुत्र हुआ। उसके नामकरणका समप 
आया तो राजाने कद्दा--“मै नाम रखता हूँ तो तुम इँसती 
हो । इसका नाम ठ॒म्हीं रक्खो |? रानीने चौथे पुत्रका 
नाम “अलक! रख दिया । रानीने तीनों पुत्रौको 
ब्रह्मज्ञानका उपदेश बचपनसे किया था । वे 
युवक होते दी वीतराग, गहत्यागी हो गये थे | राजाने 
प्रार्थना की--'देवि | अब इस पुत्रको भी ब्रक्मज्ञानका 
उपदेश करके कुलका उच्छेद मत करो । इसे तो प्रवृत्ति 
मार्गमें लगाओ V 

चौथा पुत्र युवा हुआ । उसे रानीने धर्म, अर्थ; कामकी 
शिक्षा दी थी । उसे गद्दीपर ब्वेठाकर दम्पति तपस्या करने 
बनमें चले गये । जाते समय रानी मदालसा पुत्रको एक 
अँगूठी देकर आदेश दे गयीं--“जब विपत्ति आवे तो इसे 
खोल लेना । इसमें उपदेश-पत्र है । उस समय उसके 
अनुसार कार्य करना ।' 


TEI AA aa aa N 
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गङ्गा-यमुनाके संगमपर यझुनापार अलर्कने अपनी 
राजधानी बनायी । यह स्थान अब अरैल कहा जाता है। 
कुछ समय बीता । अलर्कके भाइयौने देखा कि छोटा भाई 
तो संसारकी आसक्तिमें दी उलझा है तो उसे सत्पथपर लानेके 
लिये सुबाहुने काझिराजकी सहायतासे आक्रमण कर दिया । 


अब शत्रुसेनासे राजधानी घिर गयी तो इस संकटकालमें 
अलर्कने माताकी दी हुई अँगूठी खोली । उसमे उपदेशपत्र 
निकला--“आसक्तित्याग ही पुरुषका धर्म दै । कामनाएँ, 
नरकका द्वार हैं । वीर वह है जो कामनाओंको जीत लेता है । 
अपने आत्मखरूपको जाननेकी इच्छा करो ! पुरुषके 


जीवनका यही परम साफल्य है ।' 

«आप राच्य ले लीजिये । मुझे अब इसकी आवश्यकता 
नहीं है ।? माताका उपदेश पढ़कर अकेले, शस्त्रहीन अलके 
बड़े भाई सुबाहुकें समीप जाकर उनके चरणोमें गिर पड़े । 


मुझे राज्यका क्या करना है !? सुबाहुने कहा । "लेकिन 
तुम अब इस मोहको छोड़ो । पुत्रको सिंहासन देकर अपने 
उद्धारके प्रयत्नमें लगो |! 

wA पुत्रको गद्दी दे दी । वे स्वयं भगवान्‌ 
दत्ताभ्रेयकी शरण गये । इस प्रकार रानी मदाळसाने पतित्रत- 
धर्म-निर्वाहके साथ माताके श्रेष्ठ कर्तव्यका पालन किया और 
अपने समी पुत्रौको परमार्थकी प्राप्ति करायी। 7 सु 


3 


प्रथम सती महारानी अचि 


पृथ्वीके प्रथम राजा; जिनके प्रजारक्षनके कारण “राजा 
तक्र शासन करके भोगोसे विरक्त हो गये । पुत्रको सिंहासन 


की उपाधिने जन्म लिया; महाराज पथ पृथ्वीका दीघेकाल- 
देकर तपस्या करने वनमें चले गये । बहुत दिनोतक उम्र तप 


किया उन्होंने । प्रारब्ध पूरा हुआ । शरीरकी समासिका समय आया । प्रथुने आसन संभाला) प्राणनिरोध किया और 


शरीर छोड़ दिया । 


सप्तद्वीपवती सम्पूर्ण पृथ्वीके प्रथम सम्राटकी महाराशी अचि अपने पतिके साथ बनमें आयी थीं । पति तपस्या करते थे 
और वे करती थीं पतिकी सेवा तथा अर्चना । उस दिन पद-वन्दन करने गयीं तो पतिका शरीर शीतळ मिला । बड़ा शोक हुआ । 


zai एकाकिनी नारी--सम्रा्ी और उसके पतिके देहकी उत्तरक्रिया सम्पन 


कोई सहायक नहीं | 


महारानी अचिका चित्त शीघ्र शान्त हो गया । भैर्यपूर्वक उन्होंने बनसे काष्ठ चुना और चिता बनायी। पतिदेहको कषान 
कराके चितापर रखा । स्वयं सरितामें स्नान करके उन्होंने पतिको जलाडलि दी और तब स्वयं चितापर जाकर बैठ गयी । 


उनके स्मरण करते ही अभिदेव चितामें प्रकट हो गये । 


पतिदेइके साथ सती होनेवाली प्रथम नारी थी विश्वमे महारानी अचि । उनका शरीर आहुति बना तो आकाशखे 
नासु? 


चितापर अनवरत gaai होती रही । 


ळा 
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नारीःधर्मकी आंदर्शभ्रता सतियाँ 


(80) 
भगवती सती 

पतिके देहके साथ चितारोहण करनेवाली नारीको 
सती जिनके नामके कारण कहा जाने लगा, उन दक्षकन्या 
भगवती सतीका पतिके सम्मानकी रक्षाके लिये देहत्याग 
अद्भुत तेजस्विता तथा उनके पतिप्राणा होनेका ज्वलन्त 
प्रमाण है । 

एक वार ब्रह्माजीकी सभामें सभी देवता उपस्थित 
थे | प्रजापति दक्ष सबसे पीछे वहाँ आये । उनको देख- 
कर सब देवता उनके सम्मानमें उठ खड़े हुए । ब्रह्मा- 
जीके उठनेका प्रश्न ही नहीं था । वे दक्षके पिता ही 
थे । भगवान्‌ शंकर घ्यानस्थ थे, अतः नहीं उठे । दक्षने 
अपनी पुत्री सतीका विवाह शिवसे किया था । अपना 
जामाता ही अपने सम्मानमें आसनसे नहीं उठा, इसमें 
दक्षको अपना अपमान लगा । उन्होंने शंकरजीको बहुत 
बुरा-भला कहा । क्रोधमें शाप दे डाला । अपने स्वामी- 
को शाप मिळनेसे चिढ़कर नन्दीश्वरने दक्ष तथा ब्राह्मर्णों- 
को शाप दिया । प्त्युत्तरमें महर्षि भ्रगुने शिवानुयायियो- 
को शाप दे डाला | बात इस सीमातक बढ़ गयी, यह 
देखकर खिन्नचित्त शंकरजी उठकर अपने गर्णोके साथ 
RA चले गये । 

समय बीता; किंतु दक्षके मनका क्रोध नहीं गया । 
उन्होंने चित्तम शिवसे द्वेष ही कर लिया । ब्रह्माजीने 
जब दक्षको प्रजापतियोंका अग्रणी बनाया, तब दक्षने 
एक महायज्ञ प्रारम्भ किया | यज्ञ जान-बूझकर शंकरजीको 
तिरस्कृत करनेके लिये ही किया गया था । अतः यजञमें 
दक्षने अपनी पुत्री सती या जामाता शिवको निमन्त्रित 
नहीं किया । 

धागन-मार्गसे झंड-के-छंड विमानोंपर पतियोंके साथ ये 
देवाङ्गनाएँ कहाँ जा रही हैं १? सतीने श्रेणीबद्ध विमानावलि जाते 
देखकर पूछा । IER पिताके महायज्ञमें !! भगवान्‌ शिवने 
सहज भावसे बता दिया । “मेरे पिताके यहाँ मद्दायज्ञ है ! तो में 
उसे देखने जाऊँगी | आप मुझे ले चलिये |? सती उत्सुक 


A उठी । “क्या हुआ जो निमन्त्रण नहीं आया । पिता 


कार्याधिक्यमै भूल गये होंगे | माता-पिताके धर जानेके लिये 
निमन्त्रणकी क्या आवश्यकता है |? 


भगवान्‌ शंकरने बहुत समझाया; किंतु सती रुकना 
नहीं चाहती थीं । वे अकेली ही चल पड़ीं | शंकरजीने 
उनके साथ अपने गण भेज दिये । पिताके घर पहुँचने- 
पर माताने पुत्रीका स्वागत किया । बहिनें भी मिलीं 
लेकिन दक्षने बात ही नहीं की । दूसरे लोग भी मुख 
फेरे रहे । सती यज्ञशालामें गयीं तो यह दिखायी पड़ा 
कि दूसरे देवताओंके लिये आसन हैं, यज्ञमें उनका भाग 
है; किंतु भगवान्‌ शिवका यज्ञमें कहीं भाग नहीं । उन्हे 
यज्ञसे बहिष्कृत कर दिया गया है | 

“मैं ऐसे शिवद्रोही पितासे उत्पन्न इस देहको धारण 
नहीं करूँगी |? क्रोधमें उद्दीस सतीने दक्षको तथा समासदों- 
को घिक्कारा और फिर देह-त्यागका निश्चय करके यश्ञ- 
मण्डपमें ही उत्तर दिशामै आसन लगाकर बैठ गर्यी | 
भगवान्‌ शिवका ध्यान करते हुए योगाग्निसे उन्होंने 
शरीरको भस्म कर दिया | विश्वमै यह आत्माहुति नारीकी 
प्रथम घटना है । 

क्रुद्ध Ramh उत्पातको एक बार महर्षि भागुने 
मन्त्रवळसे रोका; किंतु सतीके देह-त्यागका समाचार पाकर 
शंकरजीने वीरभद्रको प्रकट करके भेजा । वीरभद्रने यज्ञ 
नष्ट कर दिया। दक्ष मारे गये । देवताओंको चोट आयी | 
भगवती सतीने फिर हिमालय-कन्या होकर जन्म लिया 
और तप करके उन्होंने पुनः पतिरूपमें शंकरजीको 
प्राप्त किया | --सु० 

(२) 
भगवती उमा 

नगाधिराज हिमालयकी कन्या और उनका बह उम्र 
तप भगवान्‌ आझ्तोषकी प्राप्तिके लिये, जिसकी कल्पना 
उस युगर्मे भी तपस्वी कठिनाईसे ही कर सकते थे | 
संबत सहस मूर फर खाए। सागु खाइ सत बरष गराए ॥ 
कछु दिन भोजनु बारि बतासा । किए कठिन कळु दिन उपबासा॥ 
बेळ पाती महि परइ सुखाई । तीनि सहस संबत सोइ खाई ॥ 
पुनि परिहरे सुछानेऊ परना। उमहि नामु तब भयड अपरना ॥ 

तपल्या कभी असफल नहीं हुआ करती । उसे सफल 
तो होना ही था; किंतु उसके पूर्व तपस्वीकी निष्ठा परीक्षा- 
की कसोटीपर कसी जाती है । उमा भी सका अपवाद 
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# नारी-धर्मकी आद्शेभूता सतियाँ % 


नहीं रहीं । यह परीक्षा तो निष्ठाको उज्ज्वल एवं प्रख्यात 
करनेवाली होती है । 


भगवान्‌ शंकर प्रसन्न हुए । उन्होंने सप्तषियाँका 
स्मरण करके उन्हें आदेश दिया-- 
पारबती पहि जाइ तुम्ह प्रेम परीच्छा g । 
MRE aR wag भवन दूरि mg संदेह ॥ 
केवळ परीक्षा ही नहीं लेना है । तपःफळ प्राप्त होगा 
ही, इस सम्बन्धका पक्का आश्वासन देने भेजा जा रहा है । 
सप्तर्षि आये और उन्होंने उलटी-सीधी बातें सुनायी 
(गिरिराजकुमारी ! तुम कहाँ नारदके बहकावेमें पड़ 
गयी १ नारद स्वयं घर-द्वाररहित दर-दर भटकनेवाले 
हैं | उन्हें सबको अपने-जैसा बनाना अच्छा लगता है । 
अरे, शिव तो भिक्षुक हैं । नंगे, विभूति लगाये) सर्प 
लपेटे, भूत-प्रेतोंके साथ रहनेवाले, विरूपाक्ष हैं । उनके 
साथ विवाह करके तुम्हें क्या सुख मिलना है १ चलो) 
जो हुआ, हो गया । तुमने व्यर्थ यह तप किये । लक्ष्मी- 
कान्त, वैकुण्ठाधिपति, त्रिभुवनमनोहर श्रीनारायणसे हम 
तुम्हारा विवाह करा देंगे |? 
व्यर्थ था सप्तर्षियोंका यह प्रयास एवं प्रलोभन । पार्वेती- 
जीने बड़ी दृढ़तासे स्पष्ट कह दिया--- 
महादेव अवगुन भवन Ag सकक गुन घाम । 
जहि कर मनु रम जाहि सन तेहि तेही सन काम ॥ 
अब मैं जन्मु संभु हित हारा | को गुन दूषन करै बिचारा ॥ 
जनम कोटि रणि रगर हमारी । बरडे संभु न त रहँ कुआरी ॥ 
सप्तर्षियोंकी बातका खण्डन नहीं, विवाद नहीं; किंतु 
अपनी निष्ठापर अचल सुस्थिरता । यही स्थिरता, यही निष्ठा 
थी, जिसने उमाको भगवान्‌ शंकरके आधे अज्ञमें स्थान 
दिया । वे चन्द्रमौलीश्वर अर्धनारीश्वर बने पार्वतीको 
अपने अङ्गमें निवास देकर । 
भगवती पार्वती सतियोंकी परम आदर्श एवं परमाराध्या 
हैं । उनका स्मरण, उनका अर्चन नारीको सतीत्वे स्थिर 
रहनेकी शक्ति देता है । -सु० 
(३) 
सती KAABA 
खवायम्भुवमनुकी दीहित्री भगवान्‌ ब्रक्माकी पौत्री, 


६२३ 


प्रजापति कर्दमकी पुत्री तथा सांख्यश्शास्त्रके प्रवर्तक भगवान्‌ 
विष्णुके अवतार सिद्धेश्‍वर कपिलकी बड़ी बहिन अनसूयाजी 
महर्षि अत्रिकी पत्नी हैं । 


अनसूयाके पातित्रत्यकी महिमा अपार है । दीघेकालीन 
अकाल पड़ा था चित्रकूटके उस प्रदेशमं» जहाँ महर्षि अत्रिने 
आश्रम बनाया था । महर्षि दीर्घकालसे समाधिमें स्थित थे 
और अनसूया उनकी सेवामें । महर्षिकी समाधि टूटी । 
उन्होंने पत्नीसे कहा--'देवि | जल छे आओ !? 


अनसूयाजीको अब ध्यान आया कि स्वयं उन्हें अपने 
लिये आहार तथा जलकी आवश्यकता सूझी ही नहीं इतने 
दिनोंतक । पतिदेवके समीपका खान स्वच्छ कर देना, 
उनकी गार्ईपत्य अझ्निको प्रज्वलित रखना और उनका 
ध्यान करना, इसके अतिरिक्त अपने शरीरका तो स्मरण ही 
उन्हें नहीं आया । उन्होंने कमण्डछ उठाया और वे गुफासे 
बाहर निकलीं | 

बनके वृक्षोंमें पत्तेतक नहीं थे । भूमिपर तृणका नाम 
नहीं था । वनमें केवल सूखे žo खड़े थे और कोई पशु- 
पक्षी तो क्या क्षुद्र कीट भी दृष्टि नही पड़ता था । द्वादश- 
वर्षीय अवर्धणने आद्रेताका चिहतक मिटा दिया था । जल 
कहाँ ऐसे समय । लेकिन पतिने जल माँगा है तो पतित्रता 
क्या यह उत्तर दे कि जल कहीं है दी नहीं १ पथ्वीमें अन्न 
हो; जल हो तो सामान्य प्राणीका पोषण हो; किंतु जो 
धर्मपर स्थिर है, उसका पोषण करनेका दायित्व धर्मपर है । 
उसे प्रकृतिकी अवस्था कहाँ आबद्ध करती है ! 


“भगवती 'त्रिलोचनमौलिमण्डिनी, विष्णुपादोद्भवा 
जाहूवी ! में तुम्हारा आवाहन करती हूँ । सुरसरि ! अनसुया 
तुम्हें पुकारती है । पधारो माँ । इस बच्चीको अपने 
आराध्यकी अर्चाके लिये जल दो !' देवी अनसूयाने क्षण- 
भरको नेत्र बंद किये । उन्होने नेत्र खोलकर देखा कि बे 

जहाँ खड़ी हैं, वहाँ उनके पादतलके समीपसे और आसपास: 
से शत-सहस्न धाराओमें निर्मल गङ्गाजळकी धारा फूट निकली 
है । आजतक चित्रकूटके अन्रि-आश्रममें दूरतक गत-शत 
घाराओमें झर रहा है वह सुरसरिका जल जो एकत्र 
मिलकर मन्दाकिनीका प्रवाह बनता है । 


“देवि ! इस प्रकार शुष्क कानन ओर उससें तुम्हे जल 
कहाँ मिला १? अनसूयाजीने लाकर जल दिया । महर्षि 
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 अत्रिते आचमन किया । लेकिन जब वे गुफासे बाहर आये) 
` अपने चारों ओरकी अवस्था देखकर चकित रह गये । T- 
से उन्होंने जलका उद्गम जानना चाहा । 
«आपके श्रीचरण ही इस जलका उद्गमस्थान है! 
अनसूयाजीने मस्तक झुका ल्या । नारीके लिये तो पतिं 
नारायणकी प्रत्यक्ष मूर्ति ही है । न चरणोके प्रभावको 
_ देखते त्रिसुवनगे कुछ अलम्य, अकप्पनीय तो नहीं हे! 
> > x 

देवलोकतक ही नहीं--कैलास) ब्रह्मछोक) वैकुण्ठतक 
देवी अनसूयाकी यशोगाथा गंजी | उमा, रमा, ब्रक्माणीको 
आ इंष्या हुई उनके पातित्रत्यकी प्रशंसा सुनकर । पल्नियोके 
S आग्रहसे शिव) विष्णु तथा ब्रह्माजी विवश हुए अनसूयाकी 
| धर्मपरीक्षा लेनेको । प्रस्थान तो तीनोने एथकूस्रथक किया 
था; किंतु संयोग ऐसा था कि तीनों चित्रकूट पहुँचनेसे 
पूर्व मार्गमे दी साथ हो गये । तीनोंने छद्यवेश बनाये । 

महर्षि अत्रि वनमें फल-समिधादि लेने गये थे | तीन 
घेजखी अतिथि साथ ही उनके आश्रमपर पहुँचे । तीनौने 
कहा--हम बहुत भूखे हैं ।? 

अनसूयाजीने उनकी अभ्यर्थना की | उन्ह आसन 
दिया जल दिया । लेकिन अतिथियोंने एक अद्‌भुत बात 
O कही--“जबतक आप निरावरण होकर आहार नहीं देंगी 
डा हमारे उपयोगमें वह नहीं आयेगा ।? 
i अच्छा |? अनसुया गम्भीर हो गर्यी । सनी अपने 
[के सम्मुख निरावरण होती है अथवा शिञ्चके सम्मुख, 
उद्रसे ही उत्पन्न हुआ । अन्य पुरुषके सम्मुख 
निरावरण कैसे होगी ! नेत्र बंद हुए क्षणभरको उन सती- 
। उनके सतीत्वके सम्मुख तो त्रिदेवीकी माया भी 


कुम तीनों नवजात झि बन जाओ !' अनसूयाने 

; लिया ओर छिड्क दिया तीर्नाके ऊपर । त्रिदेव 
किलकने लगे । अब माता उन्हे कैसे रखती 
है, इसका प्रश्‍न दी कहाँ रह गया । “ऐसे 


प्रतीक्षा असह्य हो उठी । जब प्रतीक्षा सहन न आ जन न इ हुई, 
तीनों देवियाँ एकत्र हुई । तीनोंकी विपत्तिकथा एक al 
अतः तीनौंको अत्रि-आश्रम आना ही था । 


“इम आपकी पुत्रवधुएँ हैं ! हमारे अपराध क्षमा 
करें |? तीनोंने देवी अनसूयाके TORN मस्तक रक्खे | 
“अब हमारे खामी हमें प्राप्त हों ऐसा अनुग्रह करे |? 


अनसूयाजीने त्रिदेवोंको उनका वास्तविक रूप दे 
दिया; किंतु तीनोंको ही माता अनसूयाके वात्सल्यका खाद 
ळग गया था । वे उसे छोड़नेको तत्पर नहीं थे । अतएव 
अपने एक-एक अंझसे वे महर्षि अत्रिके पुत्र बने | भगवान्‌ 
विष्णुके अंशसे दत्त; शंकरजीके अंशसे दुर्वासा तथा ब्रह्माके 
अंशसे चन्द्रमा । 
x x x 


मर्यादापुरुषोत्तम श्रीराम जब चित्रकूटसे दक्षिण जाने 
लगे तो महर्षि अत्रिसे बिदा लेने उनके आश्रम गये । उस 
समय अनसूयाजीने श्रीजनकनम्दिनीको पातित्रत्य-धर्मका 
उपदेश किया । प्रत्येक नारीके मनन करने योग्य है वह 
उपदेश । 


मातु पिता आता हितकारी । मितप्रद सब सुनु राजकुमारी ॥ 
अमित दानि मता बयदेही \ अघम सो नारि जो सेव न तेही ॥ 
Ba घर्म भित्र अरु नारी | आपदकार परिखिअहिं चारी ॥ 
बुद्ध रोगबस जड़ चन हीना | अंघ बधिर क्रोची अति दीना ॥ 
रेसेहु पति कर किएँ अपमाना \ नारि पाव जमपुर दुख नाना ॥ 
ua एक बत नेमा । काँ बचन मन पति पद प्रेमा ॥ 
जग पतिन्रता चारि बिधि अहहीं । बेद पुरन संत सब कहदी ॥ 
उत्तम के अस बस मन माही सपनेहुँ आन पुरुष जग नाहीं ॥ 
मध्यम परपति देखड केसे \ आता पिता पुत्र निज जेसे॥ 
अर बिचारि समुशि कुरु रहई । सो निक्ष त्रिय श्रुति अस कहई ॥ 
बिनु अवसर भय ते रह जोई | जानेहु अधम नारि जग सोडे ॥ 
पति बंचक परपति रति करई \ रौख नरक करूप सत परे ॥ 
छन सुख कागि जनम सत कोटी । दुख न समुझ तेहि समको खोटी॥ 
बिनु श्रम नारि परम रति रूहई । पतित्रत धर्म छॉडि छर गहई।॥ 
पति प्रतिकूक जनम जई जाई | बिधवा होइ पाइ तरुनाई ॥ 


सहज अपादन नारि पति सेवत सुभ गति रूह \ 


जसु गावत श्रुति चारि अजहुँ तुरुसिका हरिहि प्रिय ॥ 


dhanta eGangotri Gyaan Kosha 


पञ्च-पतित्रताशिरोमणि 
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सद्रदेश-नरेडा क्ष [अती वावित्रीकी आराजनां 
नाम उन्होने 
वपनंसे gaeb 
थी | राजाका 


करनेसे नही 


एल " 
करके एक कन्या प्राप्त की थी और उसका 


ia ८ EGGE! ली 
णा तथा चमर T medali 


अनुसार 


विनयपराय 
कास जनसामान्यके 


का स्वयंवर 

राजाको 
! | उन्दीने 
ग्छ दशा 


क त्व 
Wa वरण कर 


उससे उसका विवाइ कर दिया जाय | 


कछ दिनो यात्रा करके कन्या छोटी । उस समय दैवि 
नारद महाराज अश्वपतिके खी वे 
से देवषिके सम्मुख दी साबित्रीको बल 
किसे वरण करनेका निर्णय किया है । धर्मनिष्ठा रखनेवाली 
उस कन्याको कोई राज्य-वेसव छुभा सका था । 
उसके इदयने झास्वदेशके नरेश धुमत्सेनके पुत्र सत्यवान्‌को 
चुना था | छुमत्सेनका राज्य छीन लिया था। वे 
बनमें रहते थे पल्ली तथा पुत्रके साथ भोर अंधे हो चुके 
थे | सत्यवान्‌ ही उनका अवलस्व थां । वनम निर्धनताका 
जीवन व्यतीत करना, भ्रम करना, किंतु शीलवान, धर्मात्मा) 
पितृभक्त पति प्राप्त करना-यह निर्णय किया था मद्गनरेशकी 
सर्वसढुणवती YA | 


बोले---'राजन | इसम संदर 
apii अद्वितीय हे; फिंठु उसक! आयुका तो एक 
ही वर्षे शेष दै ।? 


~+ T छ 
‘a aS 
i 


मैंने gun उनका वरण कर रि 
में खीकार नहीँ करूँगी.॥ ge पुरुष 
खुनना भी में नहीं चाहूँगी |? राजकार 
दिया | उसने पिता अथवा अन्य किसी 
अवसर ही नहीं दिया 

ag बुद्धिसती और घर्मण दे | इतकी इच्छा पूर्ण 
दीजिये !! देवर्षिने मी अनुमति दे दी और बिदा हो गये । 


Wo po Pe == 
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र पुरुषको 
रमा तथा 
इढ्स्मरपे . कह 
कुछ कहनेका 
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महाराज अश्वपति अपनी गा तथा विदाइ-डासम्री 
आदिके साथ तपोदन पहुंचे | सल्ववानकी पिताने उनका 
सस्कार किया | उनकी ia वनगे ही खावितीका 
सत्यवानसे विवाह हुआ । सावित्रीने पिताके आहन करनेपर 
भी आयूषण, मूल्यवान्‌ वस्त्रादि नही लिये । उसने कह 
दिया--“वनमें इस सबका मेरै लिये कोई उपयोग नही है |? 

कन्याको पतिण्ड छोड़कर राजा अइवपतति आये । 
अपनी सेवासे सावित्रीने सास-धशुर तथा पतिको संतुष्ट कर 
लिया | लेकिन उसका हृदय देवधिकी बातका हरण करके 
सदा ब्यथित रइता था | जब देवषिद्वारा बताया समय आया) 
उसने तीन रात्रि निराहार ब्रत क्रिया । चौथे दिन थातः- 
स्नानादि करके उसने सासःश्वशुर तथा ब्राह्मणोंकी वन्दना 
करके उनका आशीर्वादं प्राप्त किया | यह वही दिन था, 
जब सत्यवानकी आयु पूर्ण हो गयी थी । इस दिन जब 
सत्यवान्‌ वनमें समिधा लेने जाने लगा) तब आग्रह करके, 
उास-्रशुरसे आशा लेकर सावित्री भी क्षाय गयी | 

बनमें थोड़ी छकड़ियाँ एकत करनेके पश्चात्‌ सत्यबानके 
मस्तके पीड़ा होने लगी । वह पत्नीकी गोदर्गे सिर रखकर 
लेट गया । अचानक साबित्रीको लाळ बस्न पहने कृष्णवर्ण 
तेजोमय पुरुष अपने समीप दीखे । सावित्रीने उन्हे अस्तक 
झुकाया तो वे बोळे--'में यम हूँ | सत्पवानको छेने आया 
हूँ । इनकी आयु पूरी हो गयी |? 

“देव | सुना है कि जीवोको लेने आपके सेवक आया 

करते हैं १? सावित्रीने पूछा । 

“तुसने ठीक सुना है, किंठु सत्यवान्‌ पुण्यात्मा है |? 

यमने वतळाया । “और तुग्हारे-जैसी पतिन्रता समीप बेडी 


हे | इसलिये मेरे सेवक यहाँ नहीं आ सकते । gÀ स्वयं 


आना पड़ा हे !! 

“मेरी गति प्रकृति नहीं अवरुद्ध कर सकती |? 
पसे सत्यवान्‌का जीव निकाल लिया ओर चल्ने लगें) तब 
घावित्रीमे पतिदेइका सिर मोदसे नीचे रक्ष दिया और उठ 
खड़ी gic मेरे पति जायेंगे; में उनके साथ जाऊँगी |? 

पद्धीको पतिका अनुगमन करना चाहिये, यह बात 
धर्मसंगव थी । सती नारीकी गति सूक्ष्म , दिस्वस्मेकोतक 
भी अनवरद्ध हे और इच्छा करनेपर वह सशरीर यमलोक जा 
शकती हेश यह भी यमराज जानते बे। जहाँ सियु 
नचिकेता जा सकता aÀ सती नदी जा सकेगी, | 


दर्मराजको ऐसा झन नहीं हो सकता था | अतः उन्होंने 
कहा---'मनुष्यके धर्मपालनकी सीमा मर्त्यलोक है । इसने 


सत्यवानके जीवनको छोड़कर कोई मी वंरदान माग लो |? 

Maa नेत्रज्योति प्रसत हो | सावित्रीने माँगा । 

“एवमस्तु |? यमने कहा | “अब तुम लौटो ।? 

“आप लोकपाल हैं वैष्णवाचार्य हैं । आपके दर्शन 
एवं सङ्गका लाभ मुझे कहाँ प्राप्त होगा । में आपका साथ 
छोड़कर अभी नहीं लौटूँगी ।' सावित्रीने उत्तर दिया । 

“अच्छा, सत्यवानके जीवनके अतिरिक्त कोई ओर 
वरदान साँग लो |? यमने फिर कहा । 


| धेरे श्वञ्चर अपना खोया राज्य प्रात करें |? सावित्रीने 
(८ वर माँगा । 
“ऐसा द्वी होगा | अब तो तुम लौटो ।? यमने पीछा 
z ; छुड़ाना चाहा । 
कित “सत्पुरुषोंके साथ सात पद चलनेसे मैत्री हो जाती है | 
छः मैंने आपके दर्शन तथा सत्सज्ञका लाभ पाया है । धर्मका 
2 तत्त्व अत्यन्त गृढ़ है और आप उस धर्मके शाता-निर्णायक 


हैं |! सावित्री | 

TA सत्यवानके जीवनको छोड़कर एक वरदान और 
ले लो ।? यमराजने देखा कि कहीं धर्मचर्चा छिड़ गयी तो 
यमलोक पहुँचकर भी उसके समाप्त होनेकी आझा नहीं । 
दूसरे धर्म एवं सत्सङ्ग-चर्चा स्वयं उन्हें प्रिय दोनेसे आकृष् 
कर रही थी | अतः उससे शीघ्र छूट सकें) तभी कर्तब्यपाळन 
सम्भव था | 
A निःसंतान पिताको उनके औरस सौ पुत्र हाँ |? 
सावित्रीने भी वरदान माँगनेम कोई संकोच नहीं किया । 


माँगा । 


TA धर्मका सम्यक निर्वाह किया है । इससे मैं प्रसन्न हूँ. । | 


% चमी रक्षति रक्षितः ४ 
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-तयास्ठु |? यमराज बोळे । “अब लोटे |? 

“हरती हूँ; भगवन्‌ |? सावित्रीने हाथ जोड़े । 'कितु 
मेरे पतिके प्राण लौटा दीजिये, जिससे आपका वरदान मिथ्या 
नही! 

धर्म नित्य विजयी है, देवि | जो धर्मकी रक्षा करता दै, 
धर्म निश्चय सुझसे भी उसकी रक्षा कर लेता है । सत्यवान्‌ 
जीवित हों | तुम सफलकास हो |? यमराजने सत्यवान्‌का 
जीव उसके देहमें छोटा दिया | 


सत्यवान्‌ उठ वेठा । सावित्री पतिके साथ आश्रम 
लौटी । सत्यवानके पिताको दृष्टि सिल gA थी । उसी 
समय उनके राज्यके प्रसुखजन उन्हें लेने आये थे । शत्रु 
नरेशको प्रजाने विद्रोह करके मार दिया था और अपने 
धर्मात्मा राजाको लेने वे आये थे । सावित्रीके साथ सत्यवान 
को लेकर राजा द्युमत्सेन उसी दिन राजधानी पहुँच गये | 

न्यु ० 
(५) 
भगवती श्रीजानकीजी 
सती सिरोमनि सिय गुन गाथा) 

सहासती श्रीअनसूयाजीने सतीधर्मका उपदेश करनेके 
उपरान्त भ्रीजानकीजीसे कहा--- 

सुनु सीता तव नाम सुभिरि नारि पतित्रत करहि । 

तोहि परम प्रिय राभ कहेडे कथा संसार हित ॥ 


महाराज जनककी इन अयोनिजा कन्या भूमिसुताका 
स्मरण ही सतियोंको अपने सतीत्व-धर्मपर स्थिर रहनेकी शक्ति 
देता है । इनके सतीत्वकी चर्चा भला, कोई क्या करेगा । 
आरामको वन जाना था । माता कोसल्यासे विदा माँगने वे 
आये । भीजानकीको खसाचार मिला और वे सासके सदन 
गरी | उन्हे कुछ कहना नहीं पड़ा । उनके तो मनमें 
निश्चय था—- 


नसर हत नन जीवन नाभू । कोंडे gad सन होइहि साथू॥ 
की तनु प्रान कि केवळ प्राणा \ बिधि करतब कळु जात न जाना ॥ 


माता कौसल्याने ही श्रीरामसे अनुरोध किया कि वे 
जनककुसारीको अयोध्या रहनेके लिये समझायें । भीरामने 
अपनी आरसे वनके कर्षोका भय दिखलाया । अयोध्या 
है, यह भी बताया । 


nta | angotri Gyaan Kosha 
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आपन मोर नीक जॉ चहदू । बचन हमार झालि गृह wz 
आयसु मोर सासु सेबकाई । सब बिधि भामिनि भवन शळाई ॥ 
एहि तें अधिक धरम नटिं दूजा | सादर सासु ससुर पद पूजा ॥ 

भ्रीरामके भय-दशन एवं उपदेश-आदेशके उत्तरमें अत्यन्त 
ब्याकुलतापूर्वक जनकनन्दिनीने निवेदन किया-- 

प्राननाथ करुनायतन सुंदर सुखद सुजान | 

तुम्ह बिनु रघुकुरु कुमुद बिघु सुरपुर नरक समान ॥ 
मातु पिता भगिनी प्रिय भाई । प्रिय परिवार सदन समुदाई ॥ 
सासु ससुर गुरु सजन सहाई । सुत सुंदर सुसीक सुखदाई ॥ 
ज कगि नाथ नेह अर नाते । पिय निनु तियहि तरनिहुते ताति ॥ 
तनु धन धाम घरि पुर राजू । पति बिहीन सब सोक समाजू ॥ 
मोग रोग सम भूषन भारू | जम जातना सरिस संसारू ॥ 
प्राननाथ तुम्ह विनु जग माहीं । मो कहुँ सुखद कतहुँ कोड नाहीं ॥ 
जिय बिनु देह नदी बिनु बारी । तैसिअ चाथ पुरुष बिनु नारी ॥ 
नाथ सकळ सुख साथ तुम्हारे | सरद बिमक बिघु बदन निहारे ॥ 

कहाँ राजसद्नकी स्नेइपालिता राजकन्या और कहाँ 
वनका बीहड़ पथ; वल्कल-वस्न, कंद-मूल-आहार, साथरी- 
शयन तथा पर्णकुटी | किंतु श्रीजानकीको यह कष्ठ कभी प्रतीत 
ही नहीं हुआ | 

यह ठीक है कि रावण छाया-सीताका ही हरण कर सका 
था, जनककुमारीने तो भीरामकी आज्ञासे पावकर्में गुप्त निवास 
स्वीकार किया था; किंतु छाया-सीता भी तो अन्ततः सीताकी 
ही छाया थीं । सुरासुरजयी रावण--'छोकप जाके बंदी 
खाना" और उसे तिरस्कृत करके कह देना-- 
सुनु रावन खद्योत प्रकासा । कबहुँ कि नकिनी करडू बिकासा ॥ 


--यह ओजखिता उन आदिशक्ति निखिलेश्वरीकी छायामें 
ही सम्भव थी । लोकमर्यादाकी रक्षाके लिये भले मर्यादा- 
पुरुषोत्तमने अग्नि-परीक्षा आवश्यक सानी, किंतु जगन्माता 
तो नित्य मङ्गलमयी परम शुद्धा हैं । छुः 

(६) 
सती दमयन्ती 

विदर्भनरेश राजा भीष्मककी कन्या दमयन्ती विवाह- 
योग्य हुई तो उनके सौन्दर्यकी प्रशंसा इतनी फेल चुकी थी 
कि इन्द्र-जैसे लोकपाल भी उससे विवाह करनेको उत्सुक थे | 
लेकिन एक हंसके द्वारा निषधनरेश नलका वर्णन सुनकर 
दुमयन्तीने अपना हृदय उन्हे अर्पित कर दिया था । शुजा 


नेछ भी दमयन्तीकै रूप-एुणकों सुनकर उससे विवाह करनेको 
उत्सुक बै | 

दमयन्तीका स्वयंवर करना था । इन्द्र, यम, वरूण 
और अग्नि- थे लोकपाल भी आ रहे थे खयंवरमें | इन 
देवताओंने नलको ही अपना दूत बनाकर दमयन्तीके पास 
भेजा । देवताओंद्वारा प्रदत्त अन्तर्घान-विद्याके प्रभावसे नल 
अन्तःपुरमें पहुँचे और दमवन्तीसे बोले- -/छोकपार्लोके 
सम्मुख मनुष्य केसे तुम्हारी रक्षा कर सकता है | तुम इन 
लोकपालौमेंसे ही किसीका वरण करो |? 

दमयन्ती रोने लगी | उसने कद्ा--मेंने आपको पति 
मान लिया है | दूसरेको मैं स्वीकार नहीं कर सकती । में 
अपने धर्मपर सच्ची हूँ तो देवता मुझे आशीर्वाद ही 
देंगे |? 

नल लोर आये । खयंवर-सभामें नलके समीप उनके 
ही रूपमें चारों लोकपाल भी आ बैठे | वरसाला लेकर 
ह्मयन्ती आयी तो पाँच नल देखकर चकित रह गयी; 
किंतु उसने देवताओसे मन-ही-मन प्रार्थना की | सतीसे छल 
करनेका साहस देवताओंमें नहीं था | दमयन्तीने देख लिया 
कि केवल एक नलको पसीना आया है । वे ही आसनका 
स्पर्श करके बैठे हैं । उन्हींकी मालाके पुष्प कुम्इलाये हैं | 
अतः उनके कण्ठमें उसने वरमाला डाल दी | 

दसयन्तीने सनोनीत पतिके लिये लोकपालोका भी 
तिरस्कार कर दिया था । इससे लोकपाल प्रसन्न हुए; क्योंकि 
देवता धमंके सहायक होते हैं । अग्निने आशीर्वाद :दिया-- 
“नल ! तुम्हारे स्मरण करते ही मैं प्रकट हो जाऊँगा |? 

इन्द्रने प्रत्यक्ष यज्ञभाग लेना स्वीकार किया | वरुणने 
इच्छा करते ही जल प्रकट होनेका और यमने नळके 
हाथसे सुस्वादु भोजन बननेका आशीर्वाद दिया | देवता चले 
गये । नल पत्नीके साथ राजधानी आये, अनेक बर्षोतक 
उन्होंने राजसुख भोगा; लेकिन नलको जुआ खेरूनेका 
व्यसन था | अपने छोटे भाई पुष्करके साथ जुआ खेलते 
हुए वे सारा राज्य हार गये । दमयन्तीने अपने पुत्र तथा 
पुत्रीको अपने पिताके घर भेज दिया और खयं पतिके साथ 
राजभवनसे निकल पड़ी | 

(जो नलको शरण देगा; उसे प्राणदण्ड मिलेगा |? 
यह घोषणा पुष्करने राज्यमें करा दी । जो कलतक नरेश 
थे, बे नल परम खुकुमारी रानीके साथ अशरण भटकने 
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६२८ $ aa zaa दुत : 


लगे । उन्होंने दमयन्तीको बहुत समझाया कि वह अपने 
पिताके घर जाकर विपछिकै दिन काट दें; किंतु उस 
बतिवताने संकरटर्गे पतिका याथ छोड़ना स्वीकार नहीं किया । 
दीन दिन बीत गये दम्पतिको वन भटकते) कोई 
आहार नहीं मिला । चौथे दिन कुछ सुनहरे पंखवाठे 
पक्षी दीखे | नलने उन्हे पकड़नेके लिये अपनी छोती फेंकी 
तो वे पक्षी धोती ही लेकर उड़ गये | नल नंगे हो गये । 
दमयस्तीकी देहपर भी एक ही साड़ी थी। भूखे-प्यासे 
दो थककर सो गये । नलकी निद्रा इटी । उन्होंने 
aa Ar तो दु्ोग्यके दिन हैं। मेरे कारण बह 
राजकुमारी कष्ट पा रही है। मैं चला जाळे तो यह शकः 
हारकर पिताके घर चली ही जायगी ।? 
ने कहीं जाना सम्भव नहीं था । सोती हुई दसयन्तीकी 
आदी खाड़ी नलने फाड़कर कमें लपैट ली और उसे सोती 
ही छोड़कर चले गये । दमयन्ती जागी तो पतिको न देखकर 
क्रन्द्न करती दुई उन्हें बनें zA लगी । पतिवियोगसें 
पागल बनी दमयन्तीने देखा ही नहीं कि वह कब अजगरे 
पास पहुँच गयी | अजगरने उसे पकड़ा और निगलना 
प्रारम्भ कर दिया । 
कोई ज्याच वनभे आखेट करने आया था। उसने 
दमयन्तीकी चीत्कार सुनी तो दौड़ा आया | अजगरको 
उड़ने मार दिया; लेकिन दमयन्तीके सौन्दर्यको देखकर वह 
कासमोडित दो गया । उसने बलात्कारका प्रयत्न किया तो 
उस सदीके करोधपूर्ण नेत्र पडते दी व्याधके शरीरसे अग्नि 
प्रकट हुई और वद भस्म दो गया ! 
दनसे भटकती दमयन्ती राजा सुद्राहुकी राजधानी चेदि- 
नगर पहुँची । उसे दीन-दशामें मार्गपर जाते राजमाताने 
झरोखेंसे देखा और अपने पास बुळ्वा लिया । सतीत्वकी 
रक्षाका आश्वासन मिलनेपर दमयन्ती उनके समीप रह गयी । 
थोड़े ară परिचय छुआ तो पता लगा कि दमयन्ती 
राजमाताकी सगौ वदिनिकी पुत्री है और उसने अनजानमें 
ही आपनी मौसीके यह दी शरणउादण की है । यह परिचय 
हो जानेपर राजमाताने प्रबन्ध करके दमयन्तीको उसके पिताके 
घर सेज दिया । 
zaa त्यागकर नल वनमें चले गये थे । इस 
वात्र उन्हें दावाग्निसे विरा कर्कोटक नाग मिला । नळने 
उसकी प्राण-रक्षा की । अतः AÑ भैत्री हो गयी । ककोटकने 
मलका रूप परिवर्तित कर दिया । यह व्यवस्था भीकर दी कि 
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इच्छा होनेपर वे अपना रूप ग्रहण क. सकें | नागकी 
प्रप्ता नाम बाहुक रख लिया । वे वहाँसे 
द्वारा 


~ जर > 
सम्मतिसे नलने 


ग १ 


अश्चशालाके : 


अय 


Ya 


चारों ओर चर शे 


[वरण पाकर 


र्ण चिन्तामँ पडे । एक दिनमै अयोध्यासे विदर्भ 
हता है । लेकिन बाहुकने राजाको 

गा । बाहुकका 

anA पूछनेपर 


| झयोध्यासे विदर्भं पहुँच 
नहीं आया था और न 
5 आयोजन शा । दसयन्तीको तो यह जानना 
था कि बाहक नल दी हैं या नहीं । 


[र पुत्री दसयन्तीने दासीके साथ भेजे | बाहुक 
ळगाकर रोजे लगा । भोजन बनाते 


> 


ऊर दी गयी थी कि बाहुकको न जल आसपास 


प्रकट हो गये । जल्पात्र उसने देखा तो वदद ऊपरतक 
भर गया । उसका भोजन कौशले दमयन्तीने गंगाया 
और खाकर देखा । यमराजके वरदानसे नलके द्वारा 
बनाये भोजनमें जो स्वाद होता था वह कोई 
कैसे छिपा लेता । पूरी परीक्षा करके दसयन्ती नलके पास 
आयी । अन्ततः तलको अपनी वास्तविकता स्वीकार करनी 
पड़ी । उन्होंने अपना असली रूप घारण कर लिया । 
Gaa बिदा होकर राजा नळ निषध पहुँचे । उन्होंने 
पुष्करको जुआ खेलनेकी चुनौती दी और जुएमें खोया राज्य 
जुएमें ही जीत लिया । अपने उदार खभावके कारण उन्होंने 
राज्य पाकर छोटे माई पुष्करको निर्वासित नहीं किया । 


टर सु ० 


PA 


५ बिल पत्ती-छर्म ३ ६२०. 


रहनेको और वे अपने अध्ययन- 


लग गये | 


एकान्तर्पे शोप 
चिन्तन तथा शाल्न-पणयनमें 


। शौ 


HA सनः 


शरीरके साथ 


स्नान? 


भोजन-निद्राळे अतिरिक्त aa WA संघ्यावन्दन) 
इवन-तपणके कर्म भी लगे रहते हैं । त्रिकाळ स्नान, 
समयपर संध्या? पूजन) पितृततर्षणमें प्रसाद नहीं होता 
था; किंतु जिसे भोजनका दी स्मरण न ही कि सुखे केसा 


ग्रास जा रहा है; उसे दूसरे कर्मों की ओर ध्यान देनेका समय 
कहाँ था । शरीर जैसे यन्त्रके समान समयपर अभ्यासवश् 
सब काम करता था; किंदु भीवाचस्पति मिका मन तो 
निरन्तर शास््रके गम्भीर चिन्तनमें लीन रडता था । 

एक रात्रिकी घटना है पण्डितजी बारबार नेत्र बंद 
करके कुछ सोचते हैं और फिर लिखने लगते हैं । आस-पास 
ग्रन्थोकी ढेरी बिखरी पड़ी है | कभी-कभी कोई ग्रन्थ उलटकर 
कुछ देखते हँ | अचानक दीपक बुझ गया । पण्डितजीके 


Ee 
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आपकी सेविका हैँ | 


बही थी 
पत्नीने बतछाया--“धर्मके अतिरिक्त पत्नीको पतिकी 
Ai दूलरा कौन नियुक्त कर सकता है |? 


धुम मेरी पत्नी हो !? पण्डितजी अब भी पूर्णतया मनको 


नहीं छा सके थे । “इसारा विवाह कब हुआ था ! 


इस ओर 
तो कुछ स्मरण नहीं है |? 
“उस घटनाको तो पचास वर्ष हो चुके ।? पत्नीने 
कहा । 'दिवाहसण्डपमँ भी आपने एक हाथमे मेरा हाथ 
पकड़ा तो दूसरे हाथर्मे पुस्तकके पन्ने थे आपके । आपका 
ध्यान उस शात्न-चिन्तनसे प्रथक्‌ न हो; यह मैंने प्रयत्न 
किया । आज मेरी असावधानीसे दीपक बुझा और आपके 
कार्येभें वाधा पड़ी । सूझे क्षसा करें |? 
पचास वर्ष एक झोपडीमे एक साथ रहनेपर भी जिसका 
घ्यान दी नहीं गया कि उसके स्नान, भोजन अध्ययनकी समस्त 
सेवा कौन करता रै, कौन उसके लिये सव सुविधाएँ सब 
समय प्रस्तुत करता रहता है, बह शास्त्र-चिन्तामें लगा ब्राह्मण 
श्रेष्ठ हे अथवा पूरे पचास वर्ष निरन्तर पलिकी सेवासें उगी) 
उसके लिये जल-अन्नसे लेकर दीपक जलानेतककी छोटी: 
बड़ी सग्पूर्ण सुविधा क्षण-क्षणकी देख रेख करनेवाळी तपस्विनी 


पतित्रता श्रेष्ठ है ! इसका निर्णय तो धर्मराजसे ही सस्भन्न है] 


झैं TER नाम असर 


Se पर za र्ज़ SN 
कर दूँगा |? पण्डितज्ञीने ऋः 


“भारती! । gÈ और 


शास्त्रनिष्ठ संयमी त्राहाण ऐसा क्या है, जो देनेमें समथ 
नहीं; कितु पतिन्नता पत्नीको पतिसेबाके अतिरिक्त कुछ 
चाहिये ही कहाँ । 


वेदान्तदर्शनका अपूर्व भाष्य प्मामतीः आज भी इस | 


धर्मप्राण बिप्र-दम्पतिकी उज्ज्वल यशोगाथा है । 


द 


k 


a रसित) न: 


पद़ी-धर्मकी आदराभता श्रीमती वासुक 


तमिळके प्राचीन प्रसिद्ध कवि संत तिख्वल्ढवरकी पत्नी 
श्रीमती वासुकी आदर्श पतिपरायणा नारी थीं | एक बार वे 
कुएँसे जल निकाल रही थीं । उसी समय पतिने पुकारा 
उन्हे किसी कामसे | आधे कुएतक घड़ा आया था । उसे 
वहीं छोड़कर दौडी--/आवी स्वामी |? 
पतित्रताने जहाँ छोड़ा था; घडा बीच कुएँस वहीं लटक रहा था | 


देशके कुछ भागोंमें गरीबाँमै यह रीति है कि शामको 
चावल पकाकर भातको पानीमें डुबाकर रख देते हैं और 
सबेरै नमक मिलाकर उसे खाकर काम करने चले जाते हैं । 
बड़े सत्रेरे कामपर जाना आवश्यक होता है । जो पत्नी 
दिनभर साथ काम करे ओर लौटकर भोजन बनाये; उसे 
सबेरै वर्तन-चौका स्वच्छ करके फिर खेतपर जाना होता है । 
इसलिये सबेरै बासी भात खानेकी यह प्रथा श्रमिकोर्मे वहाँ 
चल पड़ी है, जहाँ मुख्य भोजन भात है | 


उस समय तमिळनाडमें भी यह प्रथा थी । पता नहीं) 
अब वहाँ बासी भात खानेकी यह प्रथा है या नहीं | लेकिन 
मध्यप्रदेशके छत्तीसगढ्के जिळोंमें तथा उत्कल एवं बिहारके 
बहुत-से भागोंमें अब भी है । ऐसा ही पानीमें भीगा बासी भात 
खाने सबेरै बैठे थे तिरूवल्ल॒वरजी । उन्होंने अचानक पत्नीले 

कहा--“भोजन बहुत गरम है, पंखा करो |? 

संतकवि तो अपनी धुनमें थे । इन्होने मन-ददी-मन 
आराष्यको भोजन अर्पित करना चाहा और मूल ही गये कि 
भोजन वासी तथा जलसे ट्वा है । उनके मनमें तो ताजा 
उत्तम भोजन था जो वे आराध्यको अर्पित करने वेठे थे । 

«अच्छा, स्वामी !” सती नारीने पंखा उठाया और झळने 
लगीं | पतिने कोई भूल की है; उनकी आज्ञा सदोष है-- 
यह सोचना उन्होंने सीखा ही न था | —Bo 


कुछ सती देवियाँ 


सती कुमारी E 


वात है सन्‌ ७१८ ई०की । बगदादके खलीफा 
वलीदने अपने युवक सेनापति मुहम्मद बिन कासिमको आये- 
धरापर आक्रमण करनेकी आज्ञा दी । मुहम्मद बिन कासिम 
अपनी वाहिनीके साथ देवल ( सिंध ) पर टूट पड़ा । 


उस समय सिंधका शासन महाराज दाहरके हाथर्मे था । 
युवराज जयशाइने यवन-सेनाका डटकर सामना किया, किंतु 
भाग्य विपरीत था । आयेसेनाएँ पराजित हुई और उसके 
बंदरगाहपर चाँद-तारेके निशानवाला हरा झंडा फह्राने छगा। 
अपनी पराजयका समाचार सुनते ही महाराज दाहर 

तड़प उठे | अपनी सेनाके साथ वे स्वयं युद्धभूमिमें उतर 
पढ़े और यवन सेनाओंको गाजर-मूलीकी भाँति काटने लगे । 

बे रणाङ्गणमें जिधर सुड़ते; यवन-दल समाप्त हो जाता । आये- 
सेनाएँ भी बड़ी वीरतासे दात्रुको समाप्त कर रही थीं, किंतु 
८ महाराज दाहर यवनोसे घिर गये । सैकड़ों शात्रुओको अपनी 
. तलवारके घाट उतारकर उन्होंने वीरगति प्राप्त की कायर 
महाराज दाहरके निष्प्राण शरीरसे उनका मस्तक 
लिया; खलीफाके सम्मुख अपनी बीरता-प्रदर्शनके लिये । 


IA जूझ गर्यी । कितने ही यवर्नोका संहार करके वे मृत्युकी 
गोदमें सो गयीं । 

इस प्रकार युद्ध समात्त हुआ । 

विजयोन्मत्त यवन महाराज दाहरका राज-भवन लूटने 
लगे । इस लूटमें सेनापति मुहम्मद बिन कासिमने तीन प्रमुख 
वस्तुएँ प्राप्त कॉ--महाराज दाहरका सिर, उनकी दो परम 
रूपवती बेटियॉ-सूर्य ओर परमाल तथा दाहरका छत्र | 


सेनापतिने छूटका सारा समाचार खलीफा वलीदके 
पास बगदाद भेज दिया और स्वयं भारतपर विजय प्रास 
करनेकी युक्ति सोचने लगा | 

x x x 

था खुदा |? महाराज दाहरके कटे सिरको देखकर 
खलीफा सहम गया । उसके YA आश्‍वर्यभरा वाक्य 
निकल गया--हिंदुस्तानी काफिर इतने डरावने होते हैं ! 
जल्दी हटाओ इसे यहाँसे ।? 


कटा सिर हटा दिया गया और सूर्य [ओर परमाळ 
महाराजको दो बेटियों सम्मुख उपस्थित की गर्या | 


उनका रूप और लावण्य | खलीफा हैरान था LA 


hmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


iP a 


5 कुछ संती देवियों # ६३१ 


caren 
T= 


लड़कियों हैं कि बढ्डितकी gip शैतान जाग्रत्‌ हुआ | 
आझाचुसार सेनिक वहाँसे हट गये | 

भ॑ तुम्हें अपनी बेगम बनाना चाहता हूँ ।? खलीफा 
आगे बढ़ा | वह भारतीय देवियोंके सतीत्व और धर्मपर 
प्राण देनेक्री वात सुन चुका था | उसे आज्ञा थी कि ये 
लड़कियाँ कुपित होंगी | 

किंतु उसकी आशाके विपरीत वे रोने लगीं | 

खलीफा आगे बढ़ा तो पीछे हरती हुई सूर्यदेवीने 

कहा “नहीं जहाँपनाह | मुझे न छएँ |? 

“क्यों ११ कुछ भी न समझकर खलीफाने पूछा । “म्या 

बात है !? 


“सं छने योग्य नहीं रही ।? रोते-रोते सूर्यदेवीने उत्तर 
दिया | “यह शरीर आपके अधम सेनापति मुहम्मद बिन 
कासिमने अपवित्र कर दिया है ।? 

खलीफा ठक रह गया । क्रोधसे उसकी आँखें छाल हो 
गयीं | उसने अपने चुने सैनिकोंको आशा दी--५मुहम्मद बिन 
कासिमको जिंदा ही सूखी खालमें सीकर हिंदुस्तानसे 
लाकर मेरे हुजुरमें हाजिर करो |? 


सैनिकोने प्रस्थान किया और वे भारतवर्ष पहुँचे । मुहम्मद 
बिन कासिम चिल्लाने लगा, अपनेको निर्दोष बताने लगा 
और प्रार्थना करने लगा कि वह जहाँपनाहके सामने अपनेको 
बेगुनाह साबित कर देगा, उसे मौका दिया जाय । पर हुक्म 
तो हुक्म था । सेनिकोको उसकी तामील करनी थी । 

रोता, गिड़गिड़ाता जिंदा मुहम्मद बिन कासिम सूखी 
खालमें हूँसकर अच्छी तरह बंद करके सी दिया गया । उसे 
सैनिक बगदाद ले चले । 

सूखी खालमें मुहम्मद बिन कासिमका बंद मृत शरीर 
खलीफाके सामने पेश किया गया । खळीफाने गुस्सेमें बढ़- 
बड़ाते हुए उसे दो लात कसकर जमाया और उसे दूर छे 
जानेका हुक्म दिया | 

पर उसने अपने विश्वासी और साहसी वीर सेनापति 
(मुहम्मद बिन कासिम ) का अन्तिम संदेश सुना तो वह अवाक्‌ 
रह गया । उसे अपने कानोंपर विश्वास नहीं हो रहा था । 
क्या यह सम्भव है ! कुछ निश्चय नहीं कर पा रहा था | 

महाराज दाइरकी भर्मप्राण पुत्री सूर्यदेवी और परमाल 
सामने खड़ी थीं | 


“जो होना था हो गया?-वलीदने कुछ चिन्तित खरमें 
कहा। “पर तुम सय-सच बतला दो--मुहम्मद बिन कासिमके 
मामलेमें तुमने जो कुछ कहा था, वह सच था या नहीं १? 

“बिल्कुल शठ !? सूर्यदेवीने दाँत पीसकर कहा) (हिंदू 
कन्याको अपवित्र करनेक्री सामर्थ्यं तुम्हारे सेनापतिमें कहाँ | 
अपने माता-पिता तथा सैनिकोंकी मृत्युका बदला लेनेके लिये 
मेरे पास अन्य कोई मार्ग ही नहीं बच गया था |? 

खलीफाकी आँखें AA फटसी गयी । उसे चक्कर आने 
लगे । महाराज दाहरकी उन दोनों बेटियोंको कठोरतम 
दण्ड देनेके लिये उसने सिर उठाया तो देखा दोनों बेटियों 


को निर्जीव देह धरतीपर gean गयी हैं | अपनी विषबुझी 
कटार दोनोने एक दूसरेके वक्षमें घुसा दिया था । 
खलीफा हैरान देखता रह गया । --शि० go 
(२) 
सती पश्चिनी 


मैं पश्चिनीको नहीं चाहता?-अलाउद्दीनने चित्तौड़ दुर्ग- 
के शासक भीमसिंह ( रक्षसिंह ) को संदेश भेजा | ५आप उसे 
एक बार सिफ दिखला दें, में दिल्ली लौट जाऊँगा |? 

चित्तोड़पर घेरा डाले अलाउद्दीन थक गया था | उसके 
सैनिक भूखों मरने लगे थे, किंतु चित्तौड़पर इसका कोई 
प्रभाव नहीं पड़ा । अपनी लज्जा छिपानेके लिये अलाउद्दीनने 
उपर्युक्त संदेश भिजवाया | 

(चित्तौडविनाशमे में निमित्त नहीं बनना चाहती?--क्रोधसे 
कापते अपने पतिको अत्यन्त बिनीत शब्दोंमें सती पद्मिनीने 
समझाया । 'आपत्तिके समय राजपूत-नारी अपना कतव्य जानती 
है; पर विपत्ति सरलतासे टल जाय तो अच्छा है । दर्पणमें 
मेरी छाया देखकर वह iS लौट जाय तो कल्याणकर है |? 

'दर्षणमें छायामात्र !?~-अलाउद्दीन इतनेपर राजी हो 
गया । चित्तौड़-हुर्गम उसका स्वागत हुआ । दूरसे दर्पणमें 
उसने पञ्चिनीका मुँह देखा तो उन्मत्तसा हो गया । बढी 
कठिनतासे वह संयमित हो सका । ` 

giad बाहर भीमसिंह उसे पहुँचाने आये और 
कुटिल अलाउद्दीनने उन्हें गिरफ्तार कर लिया | 

चित्तौड़-दुर्गमें कूर यवनके प्रति अत्यधिक घुणा और 
अशान्ति व्याप्त हो गयी । 

x x 
भेवाड़का सूर्य अस्त न हो जाय'--बहुत सोच-विचारकर 
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पद्चिनीने आलाउश्ीनके पास पत्र भेजा । हुए कारण Laa 
आएकी Yani उपसत होमा सेरी 
है। मैं राजरानीकी भाँति आउँगी 
सात सौ दासियाँ रहेगी, जिनमें कुछ दिल्‍ली चलेंगी 
कुछ वापस लोट आयेंगी | 

(सर्वप्रथम में अपने खायीके 
चाहूँगी । वहाँ कोई प्रा नहीं होना चाहिये ! 

JA सब मंजूर है I अलाउद्दीन खुशीसे उछल पड़ा । 
उसने रानीके खागतकी तेयारी की । 

x x > 

४४ १? अलाउदीन 

(जान बचाइये ।? एक मुस्लिम सेनिकमे कहा 
मीमसिंदको छुड़ाकर ले भागी । खात छौ पालकियोमें देखियो 
और दासियों नहीं; सात सौ लडाकू सिपाही बडे 
पाळकीमें चार-चार छ+छ; कहार भी फौजी : 
गोरा और बादल बिजळीकी तरह 


si 


YA 


Wa 


iacaa भेरी छाना 


न्र्‌ रस 
एक बार बान 


a 


चीख पड़ी । 


T 
3? 55] ४ 
e I 


थ्‌ । हर 
जयूत ही थे | 
झूट पड़ हं !? 

अलाउद्दीन कैम्पके पीछे भागा | Rea कोले 
असावधान थीं । अतएव अत्यधिक सुसल्मान सारै गये । 
गोराने अपूर्व शौर्यका प्रदशन करके वीरगति प्राप्त की । 

अलाउद्दीन पराजित हुआ और भीमसिंद ( रक्सि ) 
सकुशल दुर्गमें लौट गये | 

x x x 

पुच्छविसदित फणिधरकी भाँति अलाउद्दीनने पुनः 
तैयारी की और सित्तोड़पर आक्रमण कर बैठा । अबकी बार 
उसके साथ असंख्य सेनिक थे। 

भीसरिदने भयानक युद्ध किया और अनेक जुका 
नाश करके अछाउद्दीनसे युद्ध करते पीछेसे मार डाळे गये | 
चित्तौड़के वीर राजपूताने मुखल्सानौके छक्के छुड़ा दिये, 
किंतु उनकी संख्या मुठब्णनोंके सम्मुख YA थी; अतएव 
खबने वीरगति प्रास की । 

छुर भयानक युळ चक रहा था | उभर दुसे विज्ञाङ 

चिता तैयार थी | 
agy इसे अपने बहुमूल्य धर्मको रक्ष करनी है)? 
राजपूतनियासे कदा । “अथम यवत दुर्गमे आकर 
मारा कुछ नहीं बिगाड़ अकते |? 


| अग्निमें कूद पड़ी । उसके पीछे 


उपजि 


फोसल 


ज्य काँटेकी तरह करकते 
: RA एक-एक हिंदू राज्यपर 
अधिकार करता जाता था; फिर शजस्थानका वदनोर ही केसे 
बचता १ एक दिन सुसल्मानोंकी सेना बदनोरपर टूट पडी 
और दर्गपर चन्द्रतारक-खचित इरित ध्वज फहराने लगा । 


व्यतीत करने लगे | उनकी 1 
तारा। वह सूरसेनके आँखाका 
भी अधिक प्यार करते थे | ताराके ळाळन-पालनमे ही वे विगत 
दिनोकी स्मृतियां मुला देना चाहते थे | धीरे-धीरे तारा 
पंद्रहकी हो गयी | उसे पिताकी विपत्तिका पत्त चल गया था | 
उसने पितासे बढ़े भम और लगनसे युद्धकी शिक्षा प्रात की । 
उसके सोन्द्य एवं गुणोकी चर्चा दूरतक फेल गयी थी । 

अनेक राजपूत युवक तारासे विवाइकी कामनासे आते; 
पर तारा अपना सुस्पष्ट निश्चय सबको बता देती--“मेरे पिताका 
राज्य वापिस दिलानेवाला ही युवक राजपूत मेरा पाणिग्रहण 
कर सकता है |? 

शर्ते बढी कठिन थी । अलाउद्दीनके टि 
सम्मुख डटना साधारण बात नहीं थी । 


उदाख-नराश दापछ छाड जाल | 


जरी कन्या थी । नाम था 
गी । सूरसेन za प्राणसे 


द्लके 
अधिकाश युवक 


जयपाछ नामक एक युवक राजपूतने ताराके ल्यि 
बदनार-उद्धारको प्रतिज्ञा को आर सरसेनके पास रहने लगा । 

क दिन एकान्तर्णे ताराको पाकर उसने कुडा की ही थी 
कि ताराने उसका खिर घड़से प्रथकू कर दिया | 


फिर चित्तौड़का निर्वासित राजकुमार प्रथ्वीराज आया । 
उसमे अपनी बोरताका बडा बखान किया । ताराने उससे 
कहा-“वीरताके गुणगान सुनते मेरै कान पक गये हैं । में तो 
बदनारके शासकके रूपमे पिताजीको प्रतिष्ठित देखना 
चाहती हूँ ।? 
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पृथ्वीराजने दृढ़ प्रतिज्ञा की--'निश्चय ही मैं आपके पिताका 
राज्य वापिस दिलाऊँगा |? 

_ अवसर देखकर पृथ्वीराजने सूरसेनके चरणोंका स्पर्श 
करके आझिप प्राप्त की और पाँच सौ चुने हुए वीर सैनिर्कोको 
लेकर बदनौरकी ओर चळ पड़ा । उसके हर्षकी सीमा नहीं 
थी, जत्र उसने देखा कि सैनिकके ATÀ स्वयं तारा उसके 
साथ AFR चल रही थी | उसकी लंबी तलवार बगलमें 
लटक रही थी। 

D 02 x 
उस दिन मोहरम मनाया जा रहा था | ताजियोंके 
जनाजाके साथ मुसल्मान “दा हुसेन, हा हुसेन? कहते अपनी 
छाती पीटते रोते-चिल्ठाते आगे बढ़ रहे थे | दुर्गके ऊपर बैठा 
अफगान लाइलाहा जनाजेका उठना देख रहा था | 


पृथ्वीराजने अपना पेना तीर कसकर छोड़ा | वह 
लाइलाहाके वक्षमें YA गया । लाइलाहा वहीं छुढुक गया | 
मुसल्मानेंमें खळ्वळी मच गयी । प्रथ्वीराज ओर तारा अपने 
सैनिकोंसे मिलने पीछे भागे । मुसल्मानांने पीछा किया । 
युद्ध छिड़ गया । यवनोंकों YA उठानेके पूर्व ही समास 
कर दिया गया । जो जहाँ था; वहीं मौतकी गोदमें सो गया | 

ताराने भी अपनी तीक्ष्ण तलवारसे अनेक यवनोंका 
संहार किया । 

बदनौरका दुर्ग पुनः सूरसेनके हाथमें आ गया और 
अपनी प्रतिज्ञाके अनुसार ताराने पृथ्वीराजके साथ बिवाह 
कर लिया । --शि० दु० 


कुछ आदरा हिंदू-नारियाँ 
(९) 
सती चंचलकुमारी 


“तू बड़ी शैतान माळूम होती है, बुढ़िया !? रूपनगरकी 
रूपवती और चञ्चल राजकुमारी चंचलने कुछ रोपसे कहा । 
“तू या तो मुसल्मान बादशाहोंकी तस्वीरें दिखाती है या 
मानसिंह, जयसिंह और जगतसिंह आदि उनके 
नौकरोंकी । मैं तुमसे बार-बार हिंदू नरेशोंके चित्र दिखानेके 
लिये कह रही हूँ ।? 

“यह देखिये, राजकुमारी? बुढियाने कहा | “आप नाराज 
क्यों होती हैं?” और उसमे प्रतापसिंह, करनसिंह और 
राजसिंहके चित्र दिखाये । 

“और? १ अतकी चंचळ प्रसन्न हो गयी थी | 

(दिल्लीके बादशाह, आलमगीरकी तस्वीर है यह ।? 
फिर ओरंगजेबका चित्र सामने रखकर बुढ़ियाने कहा । 
“इसकी सिजदा करो, राजकुमारी |? 

“सिजदा |? राजकुमारीने दाँत पीस लिये | 

“सुनो ।? अनेक दासियोंको बुलाकर हॅसती हुई कुमारी 
चंचलने कहा । “इस नरकके देवताकी सिजदा करो |! 

और सवने उस चित्रपर जूतियाँ बरसायीं । चित्रके 
चीथड़े हो गये | 

बुढियाने चित्रके चीथड़े उठा लिये और चुपचाप 
चली गयी । 

वह दिल्ली पहुँची और सारी घटना उसने नमक- 
मिर्चके साथ औरंगजेबको सुना दी | 


qo अ० ८०-- 


औरंगजेब आग-बबूला हो गया | 

उसने सेनापतिको तुरंत आज्ञा दी--/अमी रूपनगरके 
लिये फौज कूच करे और राजकुमारी चंचलका डोला 

यहाँ आ जाय |? 

“ऐसा ही होगा।? सेनापतिने उत्तर दिया और ओरंगजेब- 
शी सशस्त्र सेना रूपनगरके लिये चल पड़ी | 

x x x > 

“आप अपनी लड़कीका डोला तैयार रक्‍खे'--सेनापतिने 
रूपनगरके राजा, कुमारी चंचलके पिता, विक्रम सोलंकीकों 
पत्र लिख भेजा । 'हम आ रहे हैं | अगर ऐसा नहीं हुआ 
तो रूपनगर खूनमें नहायेगा और कुमारी तो हमारे साथ 
आयेगी ही ।? 

विक्रम कॉप गया । “दिल्लीश्वरकी अपार शक्तिके सम्मुख 
मैं क्या कर सकूँगा १ फिर क्‍यों न कुमारीको भेज दूँ ! 
कितने ही राजपूर्ताकी कन्याएँ, तो मुसल्मानोसे व्याही जा 
चुकी हैं ।! ओर अपना यही मन्तव्प उसने अन्तःपुरमे 
चंचलको सुना दिया । 

“रक्तमें स्नान रूपनगर कर ले ।!--चंचलने उत्तर दिया | 
“इसमें कोई हानि नही; पर आपकी पुत्री मुसल्मानकी बेगस 
बने, यह मद्दापाप है । कैसे सहेंगे इसे आप !? 

“किंतु तेरी रक्षाकी शक्ति मुझमें नहीं |? विक्रमने कहा । 
झैँ तुमसे स्पष्ट बता देता हूँ । औरंगजेबकी विशाल सेनाके 
सामने हम मुठ्ठीभर राजपूत कर ही क्या सकते हैं १ 
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शक्ति आपमें नहीं) सर्वशक्तिसम्पन्न जगदीश्वरमें हैः 
पिताजी !? अत्यन्त दुखी होकर चंचलने कहा । “वे निश्चय ही 
मेरी रक्षा करेंगे और इतना तो आप जानते ही हैं कि 
अग्नि, विप और विपाक्त कटार तो हम क्षत्राणियोंकी सदाकी 
साथिन हैं । हमारे धर्मक्री रक्षा वे कर ही लेती हैं । में 
पुन; बल देकर कहती हूँ; आप मेरी चिन्ता न कर |? 
हे विक्रम उदास; मुंह लटकावे बादर चला गया और 
राजकुमारी चिन्तित, उदास; रोने लगी । 

“करुणामय स्वामी | मेरे धमकी रक्षा करना ।? चंचळने 
प्रार्थना की और अचानक उसकी दृष्टि ऊपर उठी तो देखा 
राजसिंहका चित्र था | “राजसिंह--मद्गरागा प्रतापके वंशधर) 
` चित्तौड़के रक्षक ।' राजकुमारी चित्रकी ओर टकटकी 
बाँधे देरतक, वहुत देरतक देखती रदी । 

“करुणामय भगवन्‌ !? उसने पुनः प्रभुको स्मरण 
किया और पत्रमे सारी बातें विस्तारसे छिखकर राणाके 
पास पत्र भेज दिया । उसे रुक्मिणीके द्वारा श्रीकृष्णकों पत्र 
छिखनेक्री बात स्मरण आ गयी थी । 

कुछ ही दिनोंमं उत्तर भी आ गया | 

(पत्र मिळा |? राजर्सिहने खयं लिखा था । “आप निश्चिन्त 
रहें |? 

i “प्रभो !? राजकुमारीने पुनः दयामय प्रभुका स्मरण 
क्रिया । 
अब बह प्रसन्न थी । 


> xX xX 


श्रय॑चकित श्रा | रक्तकी एक बूँद भी व्हे बिना 
A जायगा, इसकी कल्पना भी नहीं थी । मुगल 


अरावली पर्वतके वीचवाले तंग मार्गमे जा रही 
| चंचल रह-रहकर पर्दा हटाकर बड़ी 


% धमर रक्षति रक्षितः ॐ 


मुगल सेना जैसे चूहेदानीमें फंस गयी थी । उधर शिला 


खण्डोंकी वर्षा होती ज। रही थी | 


कळ ही aa हजारो मुसल्मान मोतकी गोदमं सो 
गये । कुछ ही इधर-उधरसे प्राण वचाकर भाग सके हागे । 

मद्दाराणा चंचलके पास पहुँचे । 

“अव आप अपने पिताके पास सुरक्षित पहुँचा. दी 
जायेगी ।? राजसिंहने बड़ी शालीनतासे राजकुमारीसे निवेदन 
क्रिया | “मुगळ मेनाएँ सो गर्यौ, वची-खुची माग गयीं । 
अब कोई बाधा नहीं |? 

करे पिता तो मुझे औरंगजेबके यहाँ भेज चुके हैं|! 
चंचल बोली । “अब मैं फिर उनके पास कैसे जा सकती हूँ !? 

“तो फिर क्या किया जाय ?” राणाने पूछा । 

धमै तो इन्हीं श्रीचरणोंकी आसः" "` | राजक्रुमारीका 
मुँह लजासे छाल हो गया । वह आगे नहीं बोल सकी । 

“धन्य भाग्य मेरे ।? राजतिंहने मुदित मनसे कहा । 

Wasa महारानीको जय !? राजपूताने उच्च प्रोषसे 
आकाशमण्डलको गुँजा दिया | — Ro दु० 

(९2) 
सती लाजवंती 

“ओफ !? अकवर भी जैसे अधीर-सा हो गया । gÀ 
बन गये भव्य प्रासाद, जली अस्थियॉ एवं मांसके छोथड़ोंको 
देखकर उसने कहा । "राज्यकी सीमा बढ़ानेके लाल्चमें 
कितने बेगुनाहांका खून करना पड़ता है । हरी-भरी दुनिया- 
को वीरान कर देना पड़ता है । या खुदा !? 

“तुस कोन ? अपनी क्ररतापर पश्चात्ताप करते हुए, 
अकवरने दृष्टि उठायी और पीछे वेधे हाथवाळे तेजस्वी 
सैनिकको देखकर प्रश्‍न किया । 

पं पुरुष नहीं खरी हूँ-सेनिकने उत्तर दिया ।* टँगरपुर 
मेरा घर है । मेरा पति पहले ही युद्धके लिये आ गया था । 
मैं भी जोदरःव्रतमें सम्मिलित दोना चाहती थी, पर यहाँ तो 
मेरे आनेके पहले दी सब समाप्त हो गया । अब अपने पति 
की लाग हँढती हूँ, पर तुम्दारे सिपादियोंने मुझे जबरदस्ती 
कैद कर लिया ।? 

तुम्हरे RIRAL `` ` 'सब मुझे “जहॉपनादह” और 
_ न जाने क्या-क्या कहते हँ । लेकिन यद्द राजपूत कन्या ! 
यह जाति बडी, निडर होती दै |? 
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तुम्हारी शादी कब हुई थ्री ? अकबरने पूछा । 

“अभी तो सगाई हुई है |? सैनिक वेपमें छड़कीने कहा | 

तब तुम दूसरी शादी क्यों नहीं कर लेती ?? अकबरने 

नुभूतिके साथ कहा । “अभी तो तुम्हारी सारी जिंदगी 
पड़ी हे | क्‍यों बखाद करती हो !? 

“गाली मत दो, अकवर |? लड़कीकी आँखें भर आयी | 
“सुनती हूँ, तुम बहुत बड़े बादशाह हो । भगवानने ठग्दै 
शक्ति-सामर्थ्यं इसलिये नहीं दी कि वु | सती नारीका 
अपमान करो |? 

नहीं, बेटी) नही? अकवरने कुळ सहमकर कहा | AEF 
नहा | सरी यह विल्कुल मंशा नहीं थी । इन ढेर-सी पड़ी 
छाशाम तुम्हारे पतिकी लाग मिल जाय तो zz लो, छे 
जाओ । मुझे कोई ऐतराज नहीं p 

छड़कीका नाम लाजवंती था । उसने पतिका शव Fe 
लिया । कुछ छकड्याँ लावी । चिता बनी | उसपर पतिका 
शव सुटा दिया) पाँच बार परिक्रमा की और पुनः प्रणाम करके 
स्वयं चितापर बैठ गयी । पतिका मस्तक गोदमें लेकर चक्र: 
मक आग पदा की | क्षणभरमे ही धू-धूकर चिता जल 
उठा | लाजवंतीकी कोमळ काया उसके पतिके दाबके साथ 

Bal लाल sH समाप्त हो गयी, राखकी ढेर 
बन गयी । 

अकबर आर उसके संनिक राजपूत-कन्याका साहस 
आर त्याग देखकर चकित भे | सतीके सहज पति-प्रेमकी 
प्रशंसाके अतिरिक्त बे ओर कया कहते ? 

(३) 

पतिव्रता मगणछदेवी 

चन्द्रपुरके राजा कादम्बराज जथकेशीकी पुत्री थी 

मयणब्छदेवी । वह शरीरसे कुछ मोटी ओर कुरूपा थी; 

लेकिन उसका हृदय गुजरातनरेश भीमदेवके पुत्र कर्णको 

वरण कर चुका था। पिताके देहावसानके पश्चात्‌ कर्ण 

सिंद्दासनासीन हुए | वे अपनी माता उदयमतीके परम भक्त 
थे । वे अत्यन्त रूपवान्‌ तथा बीर थे | 


— le दु ० 


“मे दूसरेका वरण नहों करूँगी ।? राजकुमारीने विवाह- 
की चर्चा चलनेपर स्पष्ट कर्‌ दिया । लेकिन चालम्यनरेश 
इस समय “भारत-सम्राट” होनेके लिये स्पर्धा कर रहे थे | 
दक्षिण भारतसे उनका Aiamaa नहीं था । ऐसी 
अवश्यामे यदि कन्याके विवादका प्रस्ताव वे अस्वीकार करें; 
युद्ध अनिवार्यं था । चन्द्रपुरनरेश जयकेशी युद्धसे डरते 


नहीं थे; किंतु युद्ध करके मानी कर्णको विवाह करनेके लिये 
प्रस्तुत करना कठिन था | 

वे सर आराध्य ६ | युद्ध करके उन्हें विवश किया 
जाय) वह म॑ सदन नहीं करूँगी |? राजकुमारीने युद्धकी 
चर्चा ही उठने नहीं दी। “मुझे जानेकी आज्ञा दीजिये । 
वे मुझे स्वीकार करें तो और अस्वीकार करें तो, मेरी गति तो 
उनके चरणोंमें ही है |? 

पुत्रीका हठ राजा जयकेशीको स्वीकार करना पड़ा | 
उन्होंने एक चित्रकारको आगे भेजा । चित्रकारने राजसभामें 
जाकर कर्णको काम्बोजराजकी कन्याका चित्र दिखछाकर 
निवेदन किया--*मेरे महाराजने आपकी भेंटमें हाथी भेजा है ।? 

हाथी देखने सभासदोंके साथ राजा कर्ण बाहर निकले । 
हाथीपर राजकुमारी मयणल्ळ स्वयं बेटी थीं । लेकिन करणने 
उनसे विवाह करना अस्वीकार कर दिया । राजकुमारी 
उनका निर्णय सुनकर हाथीसे उतरीं । उन्होंने कहा---०आरय- 
कन्या एक बार ही पतिका वरण करती है । इस देहका उपयोग 
कुछ नही, यदि आप इसे स्वीकार नहीं करते |? 

राजकुमारीके आदेशपर उनके साथ आये ANA वहीं 
चिता बनायी । राजकुमारीने कर्णको प्रणाम क्रिया और 
चितामें चढ़ने चली | उसी समय राजमाता उदयमती 
पधारी । उन्होंने पुत्रको डाँटा--“तेरे जीवित रहते तुझे 
वरण करनेवाली साध्वी चितारोहण करेगी ! तुझे देहका 
आकार ही दीखता है, हृदयका शुद्ध सोन्दर्य नहीं दीखता १ 
चितामें ही चढ्ना हो तो मेरी पुत्रबधू नहीं चढेगी, 
में चढूँगी ।” 
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अब राजा कर्णका हृदय द्रवित हुआ । उन्होंने माताक 


जरणोंमें सिर रखकर क्षमा मागी | मयणल्छका पाणिग्रहण 
किया उन्होंने | यही रानी मयरणल्लदेवी सिद्धराज जयसिंह- 
की जन्मदात्री हुई । उनकी शिक्षा तथा देख-रेखने दी 
सिद्धराजको इतना निपुण तथा समर्थ बनाया । 

चालक्यवंशके इतिहासमें आदर्शा पतित्रता तथा आदर 
माताके रूपमें मयणल्ल्देवीका नाम अमर है । --सु० 

(४) 
साध्वी कान्तिमती 

ams नगरीमें श्रीवत्स MWA उत्पन्न ब्राह्मण था वह । 
उसके पास अपार सम्पत्ति थी और अत्यन्त सुन्दरी, 
गुणवती पत्नी मिली थी; किंतु कुसझमें पड़कर वह वेद्याके 
O मोह-जालमें फँस गया था । उस वेश्याकों उसने घरमें ही 
रिका ल्वा था । 

पतिक्री आज्ञासे साध्वी पत्नी कान्तिमती उस वेइथाके 
भी पैर धोती थी । रात्रिमें पति जब वेश्याके साथ शयन 
करता तो वह उन दोनोंके पेरोंके पास सो रहती । अत्यन्त 
। श्रद्धापूर्वक वह उन दोनोकी सेवा करती थी | 
क» बह ब्राह्मण नियम-संयम छोड़ ही चुका था । मनमाने 
 आहारविद्दारका फल यह हुआ कि WA उसके शरीरको 
अपना घर बना ल्या । वमन-विरेचन हुआ, संग्रहणी 
हुई और फिर भगंदर हो गया । वेश्याने उसका धन 


| सम्बन्धियेनि उससे पहिले ही सम्पक्र त्याग दिया था। 


केवळ पत्नी इस कष्टम उसकी सहायक रह गयी । 


k 


दिया; तुम्हारा अपमान कराया । 
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करके मुझे अवर्णनीय आनन्द प्राप्त होता है ।? यह कहकर 
कान्तिमतीने उसके पैरोपर मस्तक रख दिया । पतिकी 
मङ्गल-कामनासे वह कई प्रकारक्रे ब्रत रखती थी । 
देवताओंकी आराधना करती थी । पतिका कष्ट घटानेके लिये 
जो कर सकती थी) करती थी । घरमे कोई अतिथि-महात्मा 
आ जाते तो उनका सत्कार करती । उनका चरणोदक पतिके 
ऊपर छिड़्कती | 
सहसा एक दिन उस ब्राह्मणको संनिपात हो गया । 
बेचारी ब्राह्मणी वैद्यके पास भागी गयी ओर वहाँसे ओषधि 
ले आयी । तत्रतक ब्राह्मणके दाँत वेठ गये थे । वल्पूर्वक 
दातोंकों खोलकर वह मुखमें ओषध डालनेका प्रयत्न करने 
लगी । रोगीने संनिपातके आवेशम दाँत दवाये । 
खरीक एक अँगुळी कटकर उसके मुखमै रह गयी । उसके 
प्राण छूट गये । 
कान्तिमतीने स्नान किया । नवीन वस्त्र पहना । अपना 
शङ्कार किया । केशोंको खुला छोड़ दिया । सिन्दूरसे माँग 
भरी । पतिके दारीरकें साथ इमशान गयी और उस देहके 
साथ उसने चितारोहण किया । 
नारीके लिये पति साक्षात्‌ पुरुषोत्तम हे । पतिव्रता 
नारी पतिक्री आराधना उसे एक व्यक्ति, एक जीव मानकर 
नहीं करती । जैसे उपासकके लिये मन्दिरकी मूर्ति धातु; 
काष्ठ) पाप्राणादि नहीं है, वैसे ही नारीके लिये पति व्यक्ति 
नहीं है । वह तो साक्षात्‌ भगवानका स्वरूप है । इसलिये 


` नारी उस पुरुषके साथ खर्ग-नरक नहीं 
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जाती । यद्यपि वह ब्राह्मण वेश्याका चिन्तन करते मरनेके 
कारण तथा पत्नीकी अंगुली मुखमें रह जानेसे दसरे जन्ममें 
व्याध हुआ, किंतु साध्वी कान्तिमती तो वैकुण्ठ चली गयी | 
--सु० 
(७) 
सती बासंती 


“मुझे इसी समय झाँसी ले चल्यि ।? करारीकी बासंतीने 
अपने श्वशुर प्रसादीको बुलाकर कहा | 

यह कस सम्भव है, बहू !? प्रसादीने प्रसूति-णहमें पड़ी 
TRA प्रेमसे समझाया । 'अभी तो कुछ पाँच दिन हुए 
तुम बाहर कसे निकल सक्ती हो ओर यदि जाना ही था तो 
किशोर ( बासंतीका पति ) अभी कुछ ही घड़ी पूर्व गया है; 
उसके साथ क्यों नहीं चली गयी ? 


“अव मुझे अपने परिवार तथा प्राणोंकी आवश्यक्रता 
नहीं?---बासंतीने बळ देकर कहा | आप मेरी बातका बिश्वास 
कीजिये | उन्हें काले नागने ža लिया है | वे बच नहीं 
सकते | तभीतक उनके प्राण बचे रहेंगे, जबतक मैं उनके 
पास नहीं पहुँच पाती । आप तनिक भी देर करेंगे तो मेरी 
अमिलाषा अधूरी रह जायगी |“ ` और यह बच्चा ! 
जीजी पाल लेंगी इसे। इसे कुछ नहीं होगा । यह स्वस्थ 
रहेगा | 

“फातीका ताँगा झाँसीके लिये तैयार हो रहा है । आप 
जाकर देखिये, जल्दी कीजिये | इतनेपर तो आपको मेरी 
बातेंका विश्वास हो जाना चाहिये |? 

प्रसादी घवराये-से बाहर दोड़े | उन्होंने देखा सचमुच 
वफाती तागा कसकर झाँसीके लिये तैयार है । प्रसादी उसे 
अपने द्वारपर ले आये | तबतक बासंतीने जब्दी-जल्दी कुछ 
TAAT पहन लिये थे । 

करारी और झाँसीकी दूरी लगभग छः मील है । पोन 
घंटेमं तागा पहुँच गया । AF अस्पतालमें ले चलो? शहरमें 

हुँचते ही बासंतीने कहा । ताँगा अस्पताल पहुँचा | 

वासंती ताँगेसे कूदकर सर्वथा परिचितकी भाँति अस्पताल- 
के उस कक्षमें पहुँच गयी, जहाँ डाक्टर ओर कम्पाउंडर 
निराश होकर अपने यन्त्र सँभाल रहे थे | डाक्टर आश्चर्य- 
चकित हो गया, जत्र वासंतीके पहुँचते ही दो घंटेसे बेहोश 
क्रिशोरने आँखें खोळ दीं ओर हाथ उठाकर माथेसे लगा लिया। 


“कुछ चिन्ता नहीं !? बासंतीने बड़ी शान्तिसे कहा | “चल्यि, 
में मी तैयार होकर आयी हूँ |? 

डाक्टरके संकेतसे वासंती पक्रड़कर एक कमरेमें बंद कर 
दी गयी। मेरे निश्चयसे तुम मुझे डिगा नहीं सकते !? कहती 
हुई वासंती कमरेमें चली गयी थी | 

किशोरने आँखें बंद कर लीं--सदाके लिये | उसके पिता 
चिल्टाने लगे | 
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क्यों श्रम कर रहे हो ? मार्गमें पिण्डदानके लिये शव 
उतारा गया तो हर प्रयत्न करनेपर भी उठ नहीं रहा था | 
समीपस्थ मन्दिरके स्वामी श्रीयुगलानन्दने आकर कहा | 
“इसकी सती पत्नी बासंतीका शाव आये बिना यह नहीं उठ 
सकेगा | उसका शव ले आओ तो यह तुरंत उठ जायगा |? 

कुछ आदमी लोटे | देखा वासंतीका शरीर निर्जीव 
था | उसके प्राण अपने प्राणपतिके पास पहुँच गये थे । 

उक्त दम्पतिकी अन्ल्येष्टिमे सदस्तों स्त्री-पुरुष ( कोतूहल- 
वश भी ) सम्मिलित हुए ओर जय-जयकार एवं पुष्पोंकी 
वर्षा की | --शि० go 

(RÌ 
सती ब्राह्मणपत्नीका प्रभाव 

संवत्‌ १९५६ विक्रमाब्दमे मारवाइमे भयानक दुर्भिक्ष 
पड़ा । अन्नके अभावसे लोग तड़प-तड़पकर प्राणत्याग करने 
लगे । मारवाड़के डीडवाना नगरका एक ब्राह्मण अपनी नव- 
वधूको छोड़कर चल बसा । बेचारी दुखी पत्नी ब्राह्मण, 
क्षत्रिय ओर बेश्योंके घरोसे भिक्षा माँगकर जीवन-निर्वाह करने 
लगी । भिक्षात्रके लिये उसने अपना गाँव छोड़ दिया | 
इस तरह वह सुजानगढ़के एक गाँवके ठाकुरके रावलेमे गयी 
ओर अपना सारा दुःखद वृत्तान्त सुना दिया। भगवानकी 
दयासे ठाकुरने उसे अपने श्रीराधाकृष्ण भगवानके मन्दिरकी 
पुजारिन नियत कर दिया । ब्राह्मणी बड़ी ही साच्चिक प्रकृतिकी 
देवी थी; श्रद्धा-भक्तिपूर्वेक श्रीमगवानकी सेवा-पूजा एवं कथा- 
कीत॑नमें अपना दिन व्यतीत करने लगी । 


एक बार ठाकुरकी उसकी पल्लीसे कुछ कहा-सुनी हो 
गयी । ठाकुरकी पल्नीके मनमै पवित्र पुजारिनके प्रति कुछ 
देह उत्पन्न दो गया । उसने पुजारिनको निकल्वानेका 
षड्यन्त्र रचना झुरू किया । उसने अपने पीहरसे एक रानाको | 


बुलबाया । 
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“र ढेढ़नी है|? रानाने श्रीठाङुरजीका प्रसाद आगे 
हटाकर ठाकुरसे कहा । H इसका स्पश दी किया हुआ प्रसाद 
नहीं स्वीकार कर सकता । इसे में अच्छी प्रकार जानता हूँ ।' 


बेचारा ठाकुर किंकर्तव्यविमूदु-सा हो गया। रानान 
फिर बल देकर कद्ा--प्मेरी बातका विश्वास न होता आप 
आगे ददकते लोहकरे दो गोले सगवा द॑ । में उन्द उठा लगा 
और मेरा कुछ नहीं बिगडेगा ।? 

आगमे तपे दो गोले ATA गये | गॉवके अधिकारा Al- 
रुप एकत्र होकर देख रहें थे | राना अभिस्स्तम्मननवद्या 
जाननेके कारण तपे गोलोंको JAH लेकर घुमाता आर 
उछाल रहा था | ठाकुर दुखी ओर चिन्तित था तथा ब्राह्मणा 
मन-दी-सन रो रही थी; बेचारी व्यथ हो अन्त्यजा सिद्ध हो रही 
ar l 

महाराज ! कहिये। ये गोले कहाँ डाळू १? रामाने 
agè पूछा । “डाल सूर्यमगवानूके सिरपर !? ढुखी आर 
SA ब्राह्मणीने दाँत पीसते हुए कदा । रानाने गोले जर्मान- 
पर फेंक दिये । 

आश्चर्यकी वात हुई । गोले अचानक आकाशकी ओर 
उठे और एक गोळा ऊपरसे सीधे रानाके सिरपर गिरकर फट 
गया । रानाकी तत्काल मृत्यु हो गयी । 

अब संत्र लोग घबराये । ठाकुरने पुजारिनके चरण 
पकड़ लिये---'माँ ! तुम सती दो, रक्षा करो |? 

«प्रमा । ये मेरे अन्नदाता हँ ।? सती ब्राह्मणीने दोना हाथ 
जोड़कर श्रीसर्यभगवानसे प्रार्थना की । “सरळ आर निदाध हैं V 
इनकी रक्षा कीजिये ।? 

दूसरा गोला नीचे नहीं आया | समी दर्शक सतीका 
चमत्कार देखकर दंग रह गये । ठकुराइन सती ब्राह्मण 
पुजारिनके चरणोंमें गिर पडी और क्षमा मॉगने लगी । 

— fio go 
(७) 
सती रामरखीका प्राणोत्सग 
( ठेखक--श्रीशिवकुमारजी गोयल, पत्रकार ) 

सुप्रसिद्ध क्रान्तिकारी देवतास्वरूप भाई परमानन्दके भाई 
क्रान्तिकारी बालमुकुन्दको (दिल्ली पड्थन्त्र केस! के मामलेमें 
फाँसीका दण्ड सुनाया गया । उनपर लाड हार्डिगकी सवारीपर 
za फेंकने तथा अंग्रेजी-शासनका तख्ता पलटनेक्रा पड्यन्त्र 

रचनेका आरोप छगाया गया था | 


iii न Te) पल 


भाई बालमुकुन्द दिल्‍ली जेळकी कोठरीग बंद थे । 
उनकी पत्नी श्रीमती रामरखी RE ARAT एवं पतित्रता 

नारी थीं। वे एक दिन अपने पतिसे मिलने जळ गया तो 
उन्होंने भाई बालमुकुन्दजीसे प्रश्‍न क्रिया-- आपका खाना 
कैसा मिळता है १” 

RARA दो रोटी एवं दाळका पानी?--भाईजीने 
उत्तर दिया | 

“आप सेते कहाँ हैं !--रामरखीने दूसरा प्रश्‍न किया । 

त्कोठरीके अं रर केव उ दो कम्बरझोमें!--उत्तर मिला । 

[मरी गम्भीर होकर घर लौट आयी और उन्होंने 
उवी दिनसे MARA दो रोटियाँ खानी प्रारम्भ कर दा आर 
भीषण सु्दीमिं केवळ दो aa सोना प्रारम्भ कर दिया | 

zana समझाया तो रामरखीने उत्तर दिवा--भेरे 
पतिदेव तो मिट्टी-मिळी रोटी खाय आर में 1 भोजन 
करू; यह भला केसे सम्भव है १ पत्नीका यह धर्म दे कि वह 
पतिके दुःखमें दुखी रदे, सुखमें सुखी ।? 


रामरखीका शरीर कुछ दी दिनोंम सूख गया।व 
अपने इश्देव भगवानसे प्रार्थना करने छूगी--थ्या तो मेरै 


पतिदेव रिहा हो जै, अन्यथा मै भी उन्दीके साथ-साथ 
परलोक सिधार जाऊ l’ 
भाई परमानन्दजीने बालमुकुन्दको फॉसीसे वचानेका 


भारी प्रवास किया, पैरवी की; किंतु फॉसीकी सजा टल 
नसकी । 

५ अक्टूबर सन्‌ १९१५ माई बालमुकुन्दको फाँसी 
देनेके लिये नियत हुआ । ५ अक्हूबरको प्रातः रामरखीने 
श्रज्ञार किया; भगवद्भजन किया और एक चबूतरेपर बैठ 
गयीं । वे प्रसन्नचित्त पति-नामका स्मरण कर रही थीं । 

उधर जेळकी फॉसीकी कोठरीमं भाई बालमुकुन्द्ने देश: 
की स्वाधीनताके छथि मृत्युका आलिङ्गन किया, इधर ठीक 
उसी समय श्रीमती रामरखी अपने प्राणप्रिय पतिक्रे विश्रोगर्म 
परलोक सिधार गयीं । 

पति-पत्नी दोनोंके 
की गयी | 

श्रीमती रामरखी इस युगक्री महान पतित्रता सतियोंमें 
अग्रणी थीं । देशके स्वाधीनता-पंग्रामके महान यज्ञमे जब इस 
महान्‌ पतित्रताकी आहुति पड़ी, तब उस आहुतिने अंग्रेजी 
साम्राज्यवादको भस्मीभूत ही कर डाला । 


ZI एक साथ अभ्त्येष्टि-क्रिया 
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अद्भुत सतीत्व 


जापानका रूससे युद्ध चल रहा था । रूसी सेनाकी 
एक इकड़ीने सामन्तराज सातोमीके ढुर्गपर घेरा डाळ दिया 
था | पर्वतपर बना सुदृद दुर्ग था और चारों ओर गहरी 
खाड थी, किंतु लंबे घेरेके कारण दुर्गम भोजन समाप्त 
होता जा रहा था । एक दिन दुर्गपतिने घोषणा की-- 
“शात्रुसेनाके सेनापतिका सिर लानेवालेके साथ में अपनी 
पुत्रीका विवाह कर दूँगा |? 

शीतकाळ आ गया था । एक दिन शामसे Rana 
प्रारम्भ हो गया । उस दिन सामन्तराजका कुत्ता सुबूसा 
हीं मिला दुर्गम तो वे चिन्तित हो उठे । बह शिकारी 
जातिका ऊँचा, वळवान्‌ कुत्ता बड़ा स्वामिभक्त था । सत्रिमें 
बाहर रहनेपर हिमपातसे उसके मरनेका भय था; लेकिन 
कुत्ता रात्रिम मिला नहीं | 

रात्रिमं भारी हिमपात हुआ । mgA बड़ी तोपें 
हिमपातसे हिलनेकी खितिमँ नदद रह गयीं । उसपर 
आक्रमणका यद अच्छा अवसर था । प्रातःक्ाछ दुर्गके संव 
सैनिक एकत्र हुए | सामन्तराज आक्रमणकी योजना बनाने 
जा रहे थे | उसी समय उनका कुत्ता सुबूसा दुर्गमे 
पहुँचा । उसके मुखमें रक्त-सना शत्र सेनायांतेका सिर था | 
सुवूसा शामको निकला था “और शिबिर निरीक्षण करने 
रात्रिमें निकछे रूसी सेनानायँकको मारनेमे सफळ हो 
गया था | बे 
(छि; ! युद्ध समाप्त हो गया था, शत्रु हारकर लौट 
चुका था; किंतु अपने कुत्तेको देखते ही सातोमीका हर 
प्रणासे भर जाता था । मारतोय राजपूतोके समान जापानके 
सामुरायी वंशके लोग भी अपने वचनके पक्के होते हैं। 
क्रितना अभागा दिन था वह, जब सामन्तराजने शत्रु-सेनापतिका 
सिर लानेवाळेको बेटी ब्याहनेकी घोषणा की थी । कुत्तेको 
अब सब्रसे तिरस्कार मिलता था; वह जिसके समीप जाता 
था, वंही उसे मार बैठता । उसको भोजन देना बंद कर 
दिया गया । स्वाभिभक्त q3 समझ नहीं पाता था कि किस 
अपराधके कारण उसे यह तिरस्कार मिल रहा है | 

सामन्तराज सातोमीकी एकमात्र संतान उनकी पुत्री 
थी । वह जितनी रूपवती थी, उतनी ही गुणवती तथा 
इंदवरभक्ता थी । वह सोचने लगी--'माता-पितासे मुझे यह 
शरीर मिला है । सामुरायी सामन्त अपनी बात झूठी कर नहीं 
सकते । पिताने मुझे देनेकी जो प्रतिज्ञा की; उसके अनुसार सुबूसा 


मेरा स्वामी है । मेरे मोहके कारण पिता उसका तिरस्कार 
करते हैं । मैं उसे तिरस्कृत, भूखा देखेँ, यह तो धर्म 
नहा हैँ |? 

अन्तमें वह धर्मज्ञा एक रात्रिको कुत्तेके साथ चुपचाप 
दुर्गसे निकळ गयी । उसने घोर वनमें एक गुफाको अपना 
निवास बनाया । वनके कंद तथा फल चुन छाती थी 
अपना पेट भरनेको । शिकारी कुत्ता सुबूसा अपने लिये 
आखेट कर लेता था | वह सामन्तकुमारी तपस्विनी बन 
गयी । एक ही प्रार्थना प्रभुसे वह बार-बार करती-“-'प्रभो ! 
इस स्वामिभक्त जीवको अपने चरणोंमें स्वीकार करो |? 


| NAN थी 
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सामन्तराज सातोमीने बहुत खोज करायी, किंतु उन्हें 
उनकी पुत्रीका पता नहीं लगा । एक दिन उनका एक 
सैनिक वनमें आखेटको गया । गुफाके सामने उसने सुबूसाको 
खड़े देखा । अपने स्वामीके कुत्तेको पहिचानकर उसने 
बंदूक सीधी की--*इस अभागे कुत्तेके कारण ही सामन्तराज 
दुखी हुए । उनकी पुत्री खोयी गयी ।? 

वंडूककी गोली छूटी । कुत्ता तो गिरा ही, एक कोमल 
कण्ठका चीत्कार मी सुन पड़ा । कुत्तेकी आड़मे उससे 
सटकर बैठी सामन्तकुमारीको भी गोळीने बांध डाला था । 
कुत्तेके साथ ही उनका निष्प्राण देह पड़ा था । >-सु० 


aa an 
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पतिप्राणा देवियाँ 


(१) 
पतिप्राणा विग्रपत्नी 

महाराज शार्याति दिग्विजयसे लोट रहे थे । उनके साथ 
उनके राजपुरोहित मधुच्छन्दा थे । महर्षि विश्वामित्रके 
पुत्र संयमी) तपस्वी, विद्वान्‌ राजपुरोहित अकारण ही 
इधर उदास रहने लगे थे । राजाने नम्नतापूर्वक उनकी 
खिन्नताक्रा कारण जानना चाहा तो वे ब्रोळे--*मेंने पत्नीको 
जो घर लोटनेक्रा समय दिया था, अव उस समय मेरा घर 
पहुँचना सम्भव नहीं है | इससे मेरी ख्रीको बहुत क्लेश 
होगा । उसके दुःखको सोचकर ही मेरा चित्त खिन्न है ।' 


राजाके लिये यह बात हँसी आनेकी थी | वे बोले 
“आप तपस्वी हैं, संयमी हैं; आपको तो अपने मनपर अधिकार 
होना चाहिये | मेरी रानी स्थविष्ठा भी परम पतित्रता हैं । 
उनके चित्तका आश्रय में ही हूँ । उन्हें भी मैंने छोंटनेका 
समय वही दिया था, जो आपने अपनी पत्नीको दिया है । 
में तो खिन्न नहीं हूँ | साधारण मनुष्यके समान आप 
सत्रीकी चिन्ता करें) यह योग्य नहीं है |? 

राजाकी इस बातसे मधुच्छन्दा न लज्जित हुए और न 
उन्हें क्रोध आया । वे बोळे--'राजन्‌ ! आपकी वात 
सामान्य दृष्टिसे उचित हे; किंतु चाहिये यह कि पति-पत्नी 
दोनों एक दूसरेसे प्रेम करें तथा एक दूसरेके कष्टका ध्यान 
रखें । गहस्थके लिये यह भूषण है, दूषण नहीं । मेरी पत्नीके 
प्राण मुझमें ही रहते हैं । मेरे विना वह क्षणभर भी जीवित 
नहीं रह सकती । इसलिये उसकी चिन्ता मुझे खिन्न 
करती है ।? 

पुरोहितको प्रसन्न करनेके लिये राजाने सेनाको 
प्रस्थानक्री आज्ञा तो दे दी, किंतु मघुच्छन्दाकी बातौंसे 
उन्हें अपने उन पुरोहितमें स्त्री-आसक्ति जान पड़ी । उन्होंने 
परीक्षा ळेनेका निश्चय करके एक दूत तीव्रगामी अश्रमे 
आगे भेज दिया । दूत राजसदन पहुँचा । पतिवियुक्ता 
महारानी तथा राजपुरोदितकी पत्नी एकत्र बैठी थीं | राजाके 
आदेशके अनुसार दूतने समाचार दिया--महाराज चुर 
विजय करके ढौट रहे थे । रात्रिमें एक राक्षसने उनका 
तथा राजपुरोटितका भक्षण कर लिया | सेना बहुत दुखी 
है । मुझे उचित आदेश दें !? 


“राक्षसने राजपुरोहितका भक्षण कर छिया !? यह 
सुनते दी राजपुरोहितकी पत्नी भूमिपर गिरी और उन्होंने 
प्राण त्याग दिये । 

ध्यह केसे सम्भव है १? कुछ क्षण स्तब्ध रहकर 
महारानीने सोचा । सिर उठाया तो वह दूत जा चुका था | 
कोई परिहास है यह) वे समझ गयीं । 

ब्राह्मण-पत्नीकी मृत्यु देखकर दूत भागा था । उसने 
जाकर राजाको समाचार दिया । नरेश व्याकुल हो उठे-- 
कम महापापी हूँ । कुतूहूळवदा मैंने व्रह्महत्या कर दी ।' 

“उस सतीके पवित्र देहकी रक्षा की जाय !? महाराजने 
फिर दूत दौडाया । राजपुरोहितको सेनाके साथ राजधानी 
भेजा । मुझे कुछ विलम्ब होगा? यह कहकर वे रुक गये | 
स्वयं गोतमीके तटपर पहुँचे, चिता बनायी और देवता, 
ब्राह्मण, पितर आदिका पूजन-तर्पण करके चितामें बैठ 
गये | प्रन्वलित अग्निमें बैठे राजाने संकल्प किया--'मेंने 
निष्काम भावसे दान, यज्ञ तथा प्रजापालन किया हो तो 
अग्निदेव मेरी आयुसे विप्रपत्नीको जीवित कर दें !? 


नरेशका देह भस्म हो गया; किंतु उसी समय विप्र- 
पत्नी जी उठीं । राजपुरोहितको मार्गमें ही ये दोनों समाचार 
मिले । वे धर्मसंकटमें पड़ गयें--भ्मेरे लिये जिसने प्राण 
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त्याग दिया था, उस पत्नीके समीप जाना चाहिये अथवा 
जिसने मेरी पत्नीको जीवित करनेके लिये अपनी आहुति 
दे दी, उसका अनुकरण करना चाहिये १? 


मधुच्छन्दा तपस्वी थे | तपकी अमित शक्ति उनके 
पास थी । उन्होंने वहीं सूर्यके रथका स्तम्भन करके भगवान्‌ 
सूर्यकी स्तुति की और भगवान्‌ भास्करसे राजाको जीवित 
करनेका वरदान माँगा । सूर्यनारायणके वरदानसे राजा 
शर्याति जीवित हो गये | वे चिता-भस्मसे उठ खड़े हुए । 
महाराजके साथ ही मधुच्छन्दाने राजधानीमें प्रवेश किया l 
— घु 6 
(२) 
पतिप्राणा रानी पिङ्गला 


“पतिकी मृत्युके पश्चात्‌ जो जीवित रहे, वह सती नहीं 
कहला सकती । सती वह नारी है, जो पतिकी मृत्युका 
समाचार पाते ही देह त्याग दे | पतिदेहके साथ चिता- 
रोहण करनेवाली नारीको केवल वीर-ख्री कहा जा सकता 
है ॥ रानी पिङ्गलाने यह बात अनवसर कह दी | चन्द्रवंश- 
में उत्पन्न परमारवंशके अन्तिम राजा हून आखेटसे 
लोटे थे । उस समय वे उत्साहमें थे । उन्होंने 
वनमें सर्प काटनेसे मृत ब्याधके शवके साथ उसकी 
स्रीको चितापर बेठकर जळते देखा था । ब्याध-जैसे छोटे 
कुलमें ऐसी पतित्रता देखकर उन्हें आश्चर्यके साथ श्रद्धा 
हुई थी | ऐसे समय पतिका उत्साह-भज्ञ करना उचित 
नहीं था | 

“ऐसी सती तो रानी पिङ्गला ही होंगी ।? उत्साह भङ्ग 
होनेसे चिढ्कर राजाने कहा । रानी चौक गर्यौ | वे समझ 
गयीं कि उनसे भूल हुई है। अब उनकी परीक्षा अवश्य 
ली जायगी;. लेकिन अब तो भूल हो चुकी थी। अपने धर्म- 
गुरु दत्तात्रेयजीके राजभवनमें पधारनेपर रानीने अपनी 
कठिनाई बतार्यी । 

दत्तात्रेयजीने एक बीज देकर कहा--'इसे ऑगनमें बो 
दो | छोटा पौधा बन जायगा | जब महाराजके जीवनके विषयमें 
शङ्का हो तो उस पोघेसे पूछना । यदि राजा जीवित हुए 
तो उससे जलके बिन्दु टपकेंगे | जीवित न हुए तो उसके 
पचे सूख़कर उसी समय झड़ जायेगे |? 


रानीने बीज बोया | वह उगा, बढ़ा ओर हरा-भरा 


हो गया । राजाके राज्यमें दस्यु बढ़ गये थे | वे उनका 
दमन करने गये । उनका दमन करके लौटते समय रानीके 
सतीत्वकी परीक्षाका विचार मनमें आया । उन्होंने एक दूतको 
अपना मुकुट देकर भेजा । दूतने राजधानीके द्वारपरसे 
ही रोना-पीटना प्रारम्भ किया । उसने समाचार दिया 
“दस्युर्ओने राजाको मार डाला |? 


दूतके राजसदन पहुँचनेसे पहले ही रानीके पास सखियोंने 
दूतके रोते हुए आनेका समाचार पहुँचा दिया था । रानीने 
स्नान करके वृक्षसे पूछा | बृक्षसे जलके बिन्दु उपके | 
रानी निश्चिन्त हो गयी थीं कि महाराज सकुशल हैं | दूतने 
समाचार दिया तो उन्होंने सोचा--“महाराजने मेरी परीक्षाके 
लिये दूत भेजा है । उनकी इच्छा है कि में देह-त्याग करूँ | 
पतिको इच्छाका पालन ही ख्रीका धर्म है । परलोकमें तो 
वे मुझे प्राप्त होंगे ही |? 


पतिको सकुशल जानकर भी रानी पिङ्गलाने देइत्याग- 
का निश्चय किया । वे योगिनी थीं । दूतके द्वारा लाये मुकुट- 
को गोदमें लेकर वे आसन लगाकर बेठ गयीं । उन्होंने नेत्र 
बंद किये, प्राणोंका संयम किया और शरीर छोड़ दिया | 


“यह संवाद मिथ्या है |? दूतने कहा; किंतु तबतक 
रानीका शरीर निष्प्राण हो चुका था। उधर नरेशको दूत 
मैजनेके पश्चात्‌ लगा कि कहीं रानी सचमुच देहत्याग न 
कर दें | वे बहुत शीघ्रताते चळे | लेकिन जब नगरके 
समीप पहुँचे, उस समय स्मशानमें रानी पिङ्गलाका शरीर 
चिताकी लपटोंमें जल रहा था | 


राजाने वस्नआभूषण उतार फेंके । पैदल श्मशान 
पहुँचे । लोग तो चिता जलाकर लोट चुके थे | अकेले 
विक्षिस राजा वहाँ रोते हुए घूमने लगे । उन्हे इस अवस्थामें 
Raas गोरखनाथजीने देखा । महापुरुषको दया आ 
गयी । उन्होंने समझानेका बहुत प्रयत्न किया, किंतु राजाका 
शोक दूर नहीं होता था । 

“इनमेंसे अपनी पिङ्गला पहचान ले |? गोरखनाथजीने 
एक चुटकी भस्म चितापर फेंक दी । चितासे नारियोंकी एक 
भीड़ उठ खड़ी हुई । सब रूपरंगमें पिङ्गलाके ही समान 
थीं । राजा पइचाननेमें असमर्थ रहे । संतके ताली बजाने: 
पर अकेली पिङ्गा रानी रइ गयी । शेष सब अदृश्य हो 
गयीं । 
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“मेरा मोह दूर हो गया | अब मुझे अपने चरणोंका 
आश्रय दें |? राजाको संतकी कृपासे वैराग्य हो गया | बह 
दीखनेवाली पिङ्गला तो माया थी, अइश्य हो गयी | —go 


(२) 
पतिप्राणा जयदेव-पत्नी 

पद्मावती मक्तवर श्रीजयदेवजीकी अर्घाङ्गिनी थीं l 
राजभवनमें उनका बड़ा सम्मान था । वे प्रायः रानीके पास 
जातीं और उसे भगवानकी मधुर छीछा-कथा सुनाया करतीं | 
रानी उनकी बातें बड़े आदर और प्रेमसे सुनती तथा उनका 
भी सम्मान करती । 

शिरीरान्त हो जानेपर पतिके साथ चितापर भस्म हो 
जानेवाली खरी उच्चकोटिकी सती नहीं होती |? पद्मावती 
रानीसे कहद रद्दी थीं। ८उच्चकोटिकी सती तो पतिके देहान्तके 
संवादसे ही प्राण छोड़ देती है |? 


NS 


क 


रानी चुपचाप सुनती रही; पर सच बात तो यह थी कि उसे 
“ पद्मावतीकी यह बात अच्छी नहीं लगी | उसने अवसर देखकर 
TARR परीक्षा करनेका मन-ही-मन निश्चय कर लिया । 


एक दिन नरेश आखेटपर गये | उनके साथ जयदेवजी 
भी थे | घीरे-घीरे संध्या हो रही थी | 
'पण्डितजीको सिंह खा गया? नेत्रोमें आँसू भरकर, उदास 
मुँ बनाकर रानीने पद्मावतीके पास जाकर कहा । 
“श्रीकृष्ण ! श्रीकृष्ण !!? पद्मावती धड़ामसे गिर पड़ीं 
और हुरंत उनके प्राणपखेरू उड़ गये । 


रानी घबरा गयी । उसकी बुद्धि काम नहीं कर रही थी | 
वह फूट-फूटकर रोने लगी | उसे कल्पना भी नहीँ थी कि 
ऐसा हो जायगा | सतीकी महिमा उसने सुनी थी, किंतु 
इस कोटिका सतीत्व वह सोच भी नहीं सकती थी | 

नरेशके साथ जयदेवजी लौटे । बड़े ही दुःखसे उन्हे 
यह संवाद सुनाया जा सका । रानी दुखी तो थी ही, 
किंतु लज्जा एवं ग्लानिसे भी वह सरी जा रही थी | 


भक्त जयदेवजी पल्नीके शरीरान्तसे दुखी नहीं थे | 
रानीकी मनःस्थितिकी कल्पना करके उन्हें दुःख हो रहा था | 


रानी-माँको मेरा संदेश दे दो | संदेशवाहकसे भक्तराजने 
मधुर वाणीमें कहृल्वाया-'मेरी मृत्युके संवादसे पद्मावती चली 
गयी है तो मेरा जीवन सुरक्षित रहनेके समाचारसे उसे वापस 
भी आना होगा ।? 

भक्तराजने परमेश्वरसे प्रार्थना की एवं पद्मावतीके 
शवके संनिकट बैठकर भगवानके मधुर मङ्गलमय नामका 
कीर्तन करने लगे । धीरे-धीरे पद्मावतीके नेत्र खुळे ओर 
मुसकराती हुई उठकर उन्होंने पतिके चरणोंपर सिर 
रख दिया। --शि० go 


पतिप्राणा सतियोंकी जय 


| (> ~ € ~ निर्भय 
आत्मलमपण आत्मविसजन कर पतिम पति-हित निर्भय । 
Ý “पति-खुख ही है नित्य परम सुख”, रखती सदा यही निश्चय ॥ 


Ý तन-मनसे पति-सेचन करती, 
प aada सौभाग्यवती उन 


— 


सदा मनाती पतिकी जय । 
सतियांकी जय ॥ 


DKE 
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नारीधमंकी आदर्श--सिरिमा 


भीलक्कामे “सिरिमाः बहुत आदरणीय नाम माना 
जाता है । यह “श्रीमा? का सिंहली भाषामें हुआ रूपान्तर 
है RRP नामकी इस कुमारीका जन्म oeg 
अनुराधपुरमें हुआ था । वचपनसे ही बौद्धधर्ममें उसकी 
पक्की निष्ठा थी । तथागतके चरणोंमें उसकी भक्ति दूसरोंको 
भी प्रेरणा देती थी । 

धार्मिक शिक्षाके साथ माता-पिताने अपनी सुशीला, 
सुन्दरी बालिकाको नृत्य, संगीत; वाद्य आदिकी भी शिक्षा 
दी । संगीतके साथ काव्यांका भी उसने अध्ययन किया था । 
सुमङ्गल नामके एक सुन्दर सम्पन्न व्यापारी युवकसे उसका 
विवाह हुआ | 

सुमङ्गल व्यापारी था । समुद्र-पारके देशोंमें जाकर 
वह अपनी वस्तुएँ बेचता और विनिमयमें वहाँकी 
वस्तुएँ ले आता था | एक ऐसी ही लंबी यात्रापर वह 
गया था । इस यात्रार्मे उसे बहुत लाभ हुआ | उसके 
लौटनेका समाचार पाकर “सिरिमा? बहुत हर्षित हुई । 
पतिके स्वागतके लिये उसने अपने भवनको सजाया | 

देशका प्रतिष्ठित व्यापारी बहुत लाभ करके लौट रहा 
था | सिंहल ( उस समय श्रीलङ्काका यही नाम था ) 
वैसे भी छोटा द्वीप है । वहाँके प्रतिष्ठित लोग समुद्रतटपर 
सुमङ्गलका स्वागत करने गये | उन लोगोंमें नगरकी सबसे 
सुन्दर गणिका भी थी । सुमङ्गलने उस गणिकाको देखा तो 
उसका चित्त उसपर आसक्त हो गया । 

“सिरिमा'ने पतिका स्वागत किया | लेकिन उसने 
लक्षित कर लिया कि पतिके मुखपर उल्लास नहीं है । 
बंदरगाहपर ही पतिकी दृष्टि कहाँ ठहरती है, यह वह देख 
चुकी थी । एकान्तम मिलनेपर उसने पूछा--०आप उस 
गणिकाके लिये ही उदास हैं १? 

सुमङ्गल वोला--*वुम जब मेरी पीड़ा जानती होतो 
पूछती क्यों हो १? 

उसी समय गणिकाका संदेश लेकर दूती आयी । 
गणिका इतने सम्पन्न सुन्दर युवकको, भला; अपनी ओर 
आकर्षित होते देख तटस्थ क्यों रहती ! लेकिन सिरिमाने 
दूतीसे कहा--'तुम क्यों आयी हो, जानती हूँ | अपनी 
स्वामिनीसे कहना कि इस कुलका पुरुष उनके कोठेपर 
जाकर अपने वंशको कलङ्कित नहीं करेगा । उन्हे यदि 
अपना व्यवसाय छोड़कर इस घरकी वधू बनना स्वीकार हो 


f E 0 uu 


तो कल आ जायें | मैं उनके लिये अपना खान छोड्नेको 
तैयार हूँ p 

गणिकाको तो जैसे वरदान मिला । उसे ऐसा 
सम्पन्न घर तथा पति कहाँ मिलना था । वह दूसरे ही दिन 
आ गयी । सिरिमाने उसे मन्दिरमें ले जाकर अपने पतिसे 
उसका विवाह करा दिया और ख्यं वहीं दीक्षा लेकर 
भिक्षुणी बन गयी | वह मठमें रहने लगी । कुछ काल 
बीत गया | एक दिन एक भिक्षु रक्तसे भीगा मठ लौटा | 
पूछनेपर पता लगा कि “एक ग्रहस्थकी पत्नीने उसे चाँदीका 
पात्र खींचकर तब मारा, जब वह उसके यहाँ भिक्षा 
लेने गया |? 


सुमज्ञलकी नयी पत्नी ( भूतपूर्व गणिका ) मन्दारमाला 
ही है वह, यह बात मिक्षुके द्वारा मिले विवरणसे सिरिमा 
समझ गयी । उसने मन्दारमालासे मिलनेका निश्चय किया | 
मिलकर उसने पूछा--'एक निरपराध साधुपर तुमने 
प्रहार क्यों किया !? 


मन्दारमाला रो पड़ी--मैं कहाँ अपने आपमें हूँ । 
सुमङ्गलने तुम्हे त्यागकर मुझे अपनाया और अब कल वह 
दूसरा विवाह करने जा रहा है ।? 

प्रभु ! सुमङ्गलको सद्बुद्धि दो । उसके प्रति मेरा 
कुछ कतव्य है, उसे पूरा कर दो प्रभु !? सिरिमा सीधे मन्दिर 
गयी । वह फूट-फूटकर रो रही थी । वह कबतक वहाँ 
पड़ी रही, उसे पता नहीं । लेकिन उस रात सुसङ्गलने जो 
खप्न देखा, उसका यह प्रभाव हुआ कि प्रातः उसने 
अपनी सब सम्पत्ति दान कर दी । वह भिक्षु बनने 
सन्द्र आ गया । = 
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झु: घर्मा रक्षति रक्षितः ॐ 


Tee 


धमके सये- श्रीकृष्णक्रपा-प्रात भोष्मापेतामह 


भीष्मपितामहके शरशस्यापर गिरनेके बाद एक दिन 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने धर्मराज युधिष्टिरसे भीष्मको प्रशंसा 
करते हुए कहा- युधिष्ठिर | आप गज्गानन्दन भीष्मके 
पास चलकर उनके चरणोंमें प्रणाम कीजिये और धर्म, 
अर्थ, काम, सोक्षके सम्बन्धे तथा सम्पूर्ण अन्यान्य 
घर्मोसद्दित राजधर्मोके सम्बन्धमे उनसे पूछिये | कौरव 
बंशके धुरंधर भीष्मरूपी सूर्य जब अस्त हो जायेंगे 
उस समय सब प्रकारके ज्ञानोंका प्रकाश नष्ट हो जायगा? 
इसीलिये मैं आपको वहाँ चलनेके लिये कह रहा हुँ? 
तस्मिन्नस्तसिते भीष्मे कौरवाणां घुरंघरे। 
ज्ञानान्यस्तं गमिष्यन्ति तस्मात्‌ त्वां चोद्याम्यहम्‌ ॥ 
( महाभारत शान्ति० ४६ । २३ ) 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण धर्मराज युधिष्ठिरको साथ लेकर 
गये । भीष्मसे धमोपदेराके लिये कहा । उत्तरमें मीष्मजी 
शऔरीकृष्णका स्तवन करते हुए बोले--'हे लोकनाथ 
महाबाहो | शिव; नारायण, अच्युत, श्रीकृष्ण | आपका 
वचन सुनकर मैं आनन्दससुद्रमे निमग्न हो गया हूँ 
पर मेरा शरीर सर्वथा शिथिल हो रहा है, बोलनेकी 
जरा भी शक्ति नहीं रह गयी है फिर आपके सामने 
मेरा धर्म, अथ) काम एवं मोक्षके सम्बन्धमे कुछ कहना 
वेसा ही दै, जेसा देवराज इन्द्रके सामने देवलोकका 
वर्णन करना । आपके सामने प्रवचन करनेमें बृहस्पति 
भी समर्थ नहीं हैं | श्रीकृष्ण | आप जगतूके कर्ता और 
सनातन पुरुष हैं | आपके रहते मेरे-जैसा कोई भी मनुष्य 
केसे उपदेश कर सकता है! क्या गुरुके सामने शिष्य 
उपदेश देनेका अधिकारी दै १” 
कथं त्वयि स्थिते कृष्णे शाश्वते लोककतंरि । 
प्रबूयान्मद्विधः कश्चिद्‌ गुरौ शिष्य इव स्थिते ॥ 
( महाभारत शान्ति० ५२ । १३ ) 
तदनन्तर भगबानके ङ्गपापूर्ण वरदानसे भीष्मपितामहके 
शरीरकी जलन) मनका मोह, थकावट, विकलता, 


ग्लानि और रोग आदि सब तत्काल दूर हो गये । वे 
_ अपनेको उपदेश करनेमें भी समर्थे देखने लगे । फिर भी 
उन्होंने भगवान्‌ श्रीकृष्णसे कहा--'माधव | में आपकी 
कृपासे समर्थ हो गया हुँ, तो भी यह जानना चाहता 
युधिष्ठिको उपदेश क्यों 


स्वयं किमर्थ तु भवान्भ्रेयो न प्राह MER | 
कि ते विवक्षित चात्र ag वद माधव ॥ 
( महाभारत शान्ति० ५४ । २४ ) 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने उत्तरम कहा--'तुम मुझको ही 
यश तथा श्रेयका मूल समझो । संसारके सदसत्‌ सब 
पदार्थ मुझसे ही उन्न हैं | चन्द्रमा शीतल किरणोंसे सम्पन्न 
है यह बात कइनेपर जगत्में किसको आश्चर्य होगा; (क्योंकि 
वह तो शीतल किरणयुक्त है ही ) इसी प्रकार सम्पूर्ण यशसे 
सम्पन्न मुझ परमेश्वरके द्वारा कोई उत्तम उपदेश प्राप्त हो तो 
उसे सुनकर कोन आश्चर्यं करेगा १ भीष्म | मुझे जगतमें 
तुम्हारे मदान्‌ यशकी प्रतिष्ठा करनी है । इसीसे मैंने अपनी 
विशाल बुद्धि तुमको समर्पित की है । हे प्रथ्वीपाल | जबतक 
अचला पृथ्वी स्थिर रहेगी, तबतक सम्पूर्ण जगतूर्मे तुम्हारी 
अक्षय कीर्ति विख्यात रहेगी । भीष्म | तुम पाण्डुपुत्र 
युधिष्ठिरके प्रश्न करनेपर उत्तरमें जो कुछ कहोगे; वह वेदके 
सिद्धान्तकी भाँति भूतलपर मान्य होगा । जो मनुष्य तुम्हारे 
उपदेशको प्रमाण मानकर उसे अपने जीवनमै उतारेगा) 
वह मृत्युके बाद सब प्रकारके पुण्योका फल प्राप्त करेगा । भीष्म | 
इसीलिये मैंने तुमको दिव्य बुद्धि प्रदान की है कि जिस किसी 
प्रकारसे भी तुम्हारे महान्‌ यशका इस भूतलपर विस्तार हो ।? 
aaa: श्रेयसश्रेव मूलं मां विद्धि कौरव । 
मत्तः aisaka भावाः सदसदात्मकाः ॥ 
aaga इत्युक्ते लोके को विस्मयिष्यति । 
तथेव यशसा पूर्ण मयि को विस्मयिष्यति ॥ 
आधेयं चु मया भूयो यशखव महाद्युते । 
ततो मे विपुला बुद्धिस्त्वयि भीष्म समर्पिता ॥ 
यावद्धि प्रथिवीपाळ पृथ्वीयं स्थास्यति धुवा । 
तावत्‌ तवाक्षया कीर्तिलोकाननुचरिष्यति ॥ 
यञ्च स्वं वक्ष्यसे भीष्म पाण्डवायानुणच्छते । 
वेदप्रवाद इव ते स्थास्यते वसुधातळे ॥ 
यश्चैतेन प्रमाणेन योक्ष्यत्यात्मानमात्मना ॥ 
स फळं सवंपुण्यानां प्रेत्य चानुभविष्यति ॥ 
एतस्मात्‌ कारणाद्‌ भीष्म मतिर्दिब्या भया हि ते। 
दत्ता यश्चो विम्रथयेत्‌ कथं भूयस्तवेति हृ ॥ 
( महाभारत शान्ति० yx | २५-३१ ) 
मीष्मपितामहने आज्ञा स्वीकार की और धर्मोपदेश दिया, जो 
महाभारतके शान्तिपर्व और अनुञ्चासनपर्बमें उल्लिखित है | 


` 
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आदं मित्रधमेका निरूपण 


( केखक--कविभूषण 'जगदीञ्च' साहित्वरक्ष ) 


मानब एक सामाजिक जीव है । वह समाजसे कदापि 
विलग रहना पसंद नहीं करता । जीवनमै उसे थोडे बहुत 
साथियोकी) कुछ-न-कुछ मित्रौंकी आवश्यकता अवश्य प्रतीत 
होती है । मनुष्य ही क्यों) पशु-पक्षी भी बिना साथीके 
अलग नहीं रहते । पशु प्रायः टोलियोमिं रहते हैं । विहंगः 
गण भी झंड बनाकर विचरते हैं एवं इतस्ततः उड़ते- 
फिरते हैं । वास्तवमें मित्रगणसे जीबनमें स्फूतिं और मधुर 
मिठास आ जाता है । कपट और विनाशके चंगुळसे 
मित्र दी छुड़ाता है और सुन्दर मन्त्रणा देकर कतेव्य- 
मार्गपर अग्रसर करता है । इसीलिये कहा गया है कि 
ददो हृदयोका दूध और पानीकी तरह मिलकर एक हो 
जाना दी सच्ची मित्रता है ।? भीपतिरामका कथन है-- 


मित्रका व्युत्पत्तिजन्य अर्थ होता है- ढुःखेसि बचाने- 
बाला ( प्रमीते रायते ) | दुःखौँसे त्राण पानेके लिये तथा 
एकान्त जीवनमें किसीको समीप पानेके लिये मित्र बनाना 
परमावश्यक है । जब सच्चा मित्र मिल जाता है, तब चित्तको 
बड़ा आनन्द उपलब्ध होता है। यह बात निश्चय है कि 
सन्मित्रसे बढ़कर संसारमै कोई वस्तु नहीं है। जिनके 
मन धर्मानुकूल आपसमें मिळे हुए हैं वे एक दूसरेको 
बहुत सुख देते है) दुःख-सुखमें सहानुभूति प्रकट करते 
हैं और सद्दिचारोंमें एक दूसरेके साथी और सहायक होते हैं । 
उनमें दिन-दुगुना तथा रात-चोगुना प्रेम बढ़ता रहता है। 
भैत्रीें अगर प्रेम न हो तो वह जड मैत्री ही कहलायगी । 
अतएव प्रीतिके लिये कविवर रहीम कहते हैं-- 
८रहिमन' प्रीति सराहिए, मिळे होत रंग दून \ 
ज्यो. जरदी हरदी तजे, तजे सफेदी चून॥ 
मित्रके कर्तव्य बड़े महत्वपूर्ण होते हैं | जब हम ga 
में डबे हुए हों) हमारे लिये संसार अन्धकारसे आच्छादित 
हो) जिधर दृष्टि डालें) सूना-दी-सूना दिखायी देता हौ, उस 
समय सच्चा मित्र दी हमारी तन-मन-धनसे सहायता करता 
है । इसमें कोई संदेह नहीं कि मित्रकी परीक्षा विपत्तिके 
समय ही होती है। गोखामीजीने कहा है-- 
दीरज चम्‌ 'मेत्र अर नारी \ आपते कारू Neak चारी ॥ 


विपत्तिर्मे मित्रते ही काये सघता हे । युद्धर्म मित्र ही 


काम आते हैं । रघुकुल-तिलक भ्रीरामचन्द्रजीने मित्र 
सुग्रीवकी सहायतासे मह्दाशौयंशाली लङ्केश्वर रावणका संहार 
करके पुनः सीताको प्रास किया । विश्वासपात्र मित्रसे हमें 
अनुदिन अपेक्षा रहती है कि वह हमें बुराइयोसे पग-पगपर 
बचाता रहेगा। कुमार्गकी ओर जानेसे रोकेगा । हमारे 
गुर्णोको प्रकट करेगा तथा अवशगुर्णोको छिपायेगा । सुमित्र- 
कुमित्रके लक्षण रामचरितमानसमें अभिव्यक्त हैं-- 


जे न मित्र दुख होहिं दुखारी । तिन्हंदि बिकोकत पातक मारी ॥ 
लिज दुख गिरि सम रज करि जाना | मित्रक दुख रज मेरु समाना ॥ 
जिन्ह क असि मति सहज न आई । ते सठ कत हठि करत मिताई ॥ 
कुपथ निवारि सुपंथ चढावा । गुन प्रगट अबगुनन्हि दुरावा ॥ 
देत लेत मन संक न घरई | बरु अनुमान सदा हित करई॥ 
जिति काळ कर सतगुन नेहा । श्रुति कह संत मित्र गुन पहा ॥ 
आरे कह मूड बचन बनाई | पाछें अनहित मन कुटिकाई ॥ 
जा कर चित अहि गति सम माई । अस कुभित्र परिहरेहि भङाई ॥ 


हमारे ग्रन्थोमें अनेकानेक सच्चे मित्रोंके दृष्टान्त भरे पड़े 
हैं । भगवान्‌ श्रीकृष्णकी अजुनके प्रति मित्रता आदश 
मानी जाती है । उनकी और युदामाकी मिन्नतासे कोन 
अपरिचित होगा । सहँ वत्सर ब्यतीत होनेपर भी वह 
आदर्श मित्रता अद्यावधि सजीव है और उसका गुण- 
गान आजतक सब गाते रहते हैं । कहाँ ऐश्वयंशाली 
भीकृष्ण और कहाँ दाने-दानेको तरसनेवाला दीन द्विज 
सुदामा | आकाशपातालका अन्तर था । पर करुणा- 
बरुणालय भीहरिने अपनी महानताका अभिमान न करके 
किस प्रकार प्रेमसे आपत्तिग्रस्त विप्र सुदामाकी दशासे 
दयाद्रै होकर उसकी सहायता की ! शरीकृष्णने अपने मैत्री- 
भावको जिस सचाई ओर निष्ठाके साथ निभाया) वह सच्चे 
मित्र-धर्मका अप्रतिम उदाहरण है । कविवर नरोत्तमदासकी 
दृष्टिमे दीन-बन्धु श्रीकृष्ण सुदामाकी दीन दशापर किस प्रकार 
अनवरत आँसू. zaa दें 
उह निहाळ बिवाइन सों, पण कंक जार गडे पुजि जे \ 
हाय \ महादु पांगे सखा) तुस आये इते न किते दिन छोये ! 
देखि सुदामा की दीन दसा करुना करि के करुनानिधि रोग! 
पानी परात को हाथ छुयों नदिं) जेनन के जक सो पण चोय ॥ 
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सच्चे मित्रीने ही सच्चे अपनत्वका अनुभव होता है । 
वेदोमें भब्य विश्वकी कल्पना एवं विश्व-मेत्रीकी भावना 
वर्णित है | थे कहते ai आशा मम मित्रे 
भवन्तु । (सारी दिशा. मेरी मित्र बन जायें ) तथा “मित्रस्य 
agu समीक्षामहे ।? ( हम एक दूसरेको मित्रताकी 
इष्टिसे अवलोकें । ) मित्रताको मजबूत बनानेके लिये हमें 
अपने अन्तःस्तलमें उत्सगंकी भावनाको खान देना होगा । 
खार्थको आमूल-चूछ हटाना होगा । आजके जमानेमें मित्र 
बनाना कोई सहज कार्य नहीं है । विश्वके विशाल वक्षः 
स्थलपर आपको अनेक तरहके लोग मिलेंगे । आप उनके 
चक्करमें पड़कर मित्रता कर बैठेंगे | पर वे आपक्रो खार्थी, 
लोलुपी प्रतीत होंगे; क्योंकि जबतक आपके पास पैसा 
होगा, वे आपकी छाया नहीं छोड़ेंगे | ऐसोके लिये 
गिरिधर कविरायने क्या ही अच्छा कहा है-- 


> % धमां रक्षति रक्षितः # 


AA AA AA AA स आस स अइ अचच 
साई सन संसारमे मतळबका ब्यवहार । 
जब कग पैसा गोठमें। तब रुग ताको यार ॥ 
तब कण ताको यार, यार सँग-ही-सँग डोले । 
पैसा रहा न पास यार मुखसों नहि बोळे ॥ 
कह गिरधर कबिराय, जगत यहि ठेखा भाई। 
करत बेगरजी प्रीति, यार विरळा कोई साई ॥ 
मित्रका धर्म है कि वह कक्षेत्रमें स्वयं भी 
श्रेष्ठ कम करे और अपने मित्रको भी श्रेष्ठ कर्मकी ओर 
प्रेरित करे । जीवन-संग्राममें स्वयं भी विजयश्री प्राप्त 
करे ओर अपने प्रेमीकी भी विजयवेजयन्ती फहराये । 
यह निर्विवाद सत्य है कि मनुष्यका चरित्र उसके 


मित्रवर्गसे दी ज्ञात होता है। इसलिये सञ्चरित्र व्यक्तियाँसे 
ही मित्रता करनी चाहिये । 


N 


मित्रःधर्मके विलक्षण आदर्श 


(१) 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
अर्ुनकै साथ भ्रीकृष्णकी मैत्री इतनी प्रसिद्ध थी कि 
| स्वयं दुर्योधनने पाण्डवोके राजसूय-यञ्चका वैभव वर्णन करते 
| हुए अपने पिता घृतराष्ट्रसे कहा-- 

| आत्मा हि कृष्ण: पार्थस्य कृष्णस्यात्मा धनंजयः ॥ 

यदू ब्रूयादर्जुनः कृष्णं सवं कुर्याद्संशयम्‌ । 

कृष्णो भनंजयस्याथै स्वर्गलोकमपि त्यजेत्‌ ॥ 

तथे पार्थः कृष्णार्थे प्राणानपि परित्यजेत्‌ । 
( महाभारत, समापव ५२ । ३१-३३) 
“श्रीकृष्ण अर्थुनके आत्मा हैं. और अर्जुन श्रीकृष्णके 
आत्मा हैं । अर्जुन श्रीकृष्णको जो कुछ भी करनेके लिये 
कहते हैं? श्रीकृष्ण निस्संदेहरूपसे वह सब करते हैं |? 
श्रीकृष्ण अर्जुनके लिये दिव्य घामका त्याग कर सकते हैं. ओर 
अर्जुन भी श्रीकृष्णके लिये प्राणोतकका त्याग कर सकते हैं ।? 
श्रीकृष्णका अजुनके प्रति सहज ही सख्य-प्रेम था । 
खाण्डववन-दाहके पश्चात्‌ जब इन्द्रने स्वगसे आकर 
अर्जुनको वर माँगनेको कदा ओर उन्हें इन्द्रने बहुत-से शस्त्रास्त् 
दिये, तब श्रीकृष्णने भी उनसे यह वर माँगा कि “अजुनके 
साथ मेरा प्रेम निरन्तर बढ़ता रहे और इन्द्रने बुद्धिमान्‌ 

भित्रघर्ममे प्रवीण ) श्रीकृष्णको यह वर दिया । 


वासुदेवो$पि amg प्रीतिं पार्थेन maai 
AA सुरपतिश्रेव वरं कृष्णाय धीमते ॥ 
( महाभारत, आदिपव २३२३ । १३ ) 


मित्र अजुनके लिये किसी भी छोटे-बड़े कामसे श्रीकृष्णने 
कभी इन्कार नहीं किया । पाण्डवोके राजसूय-यज्ञमें, 
सब बड़े-बूढोंके सामने एकमात्र उन्हींकों अग्रपूजाके योग्य 
समझा जाता है और उनकी अग्रपूजा होती है, वहीं उसी 
राजसूययज्चमै वे समागत अतिथियोंके पैर घोनेका काम 
स्वयं करते हैं और अजुनके सम्मानके लिये अन्यान्य 
राजाओंकी भाँति युधिष्ठिक्नो चोंदह हजार बढ़िया हाथी 
भेटस्वरूप देते हैं । 
वासुदेवोऽपि वाष्णयो मानं कुर्वन्‌ किरीटिनः ॥ 
अद्द्द्‌ गजसुख्यानां सहस्राणि चतुदंश । 
( महाभारत, सभा० ५२ । ३०-३१ ) 
संजय पाण्डवोके यहाँसे लौटकर धृतराष्ट्रसे वहाँका 
समाचार सुनाते हुए अजुनके प्रति श्रीकृष्णके विलक्षण 
प्रेमका वर्णन करते हैं | वे कहते हैं--“मैं उन दोनोंसे बात 
करनेके लिये अत्यन्त विनीत भावसे अन्तःपुरमें गया था । 
वह जाकर मैंने देखा एक रत्नजटित महामूल्यवान्‌ खर्णा 
सनपर भीकृष्ण और अजुन विराजमान हैं । भीकृष्णके 
चरण अजुनकी गोदमें हैं ओर अजुंनके दोनों पैर देवी द्रौपदी 
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और सत्यभामाकी गोदमें हैं । वहाँ श्रीकृष्णे अपने 
श्रीमुखसे अर्जुनकी प्रशंसा करते हुए और अर्जुनको अपने 
समान बतलाते हुए कदा-- 

«देवता, असुर) मनुष्व) यक्ष, गन्धवे और नागो YA 
कोई ऐसा वीर दिखायी नहीं देता, जो पाण्डुनन्दन अजुनका 
सामना कर सके | बळ) पराक्रम) तेज, शीभकारिता) हार्थोकी 
कुर्ती, विषाददीनता और बैय्य--ये सभी सद्गुण अजुनके सिवा 
किसी भी दूसरे पुरुषमें "एक साथ? नहीं हैं |? 

देवासुरमनुष्येषु यक्षगन्धर्वेभोगिषु । 

न तं पञ्याम्यहं युद्धे पाण्डवं यो$भ्ययादू रणे ॥ 

बलं वीर्य च तेजश्च शीघ्रता लघुहस्तता । 

akama YA च पार्थीक्नान्यत्र विद्यते ॥ 

( महाभारत, उद्योग० ५९ । २६१२९ ) 

महाभारत-युद्धमे बडे कौंशलसे दुर्योधनको सेना दे दी 

और स्वयं सारथि बनकर मित्र अर्जुनका रथ हॉकनेका काम 
क्रिया और उन्हें विपत्तियोंसे बचाते रदे । 


इन्द्रकी दी हुई शक्तिका घटोत्कचपर प्रयोग करके जब 
WA घटोत्कचको मार दिया, तब श्रीकृष्ण अत्यन्त 
प्रसन्न हो गये और उन्होंने सात्यकिसे जो कुछ कहा; 
उससे पता लगता है कि अजुनके प्रति श्रीकृष्णका कितना 
आद प्रेम था । 

भगवान्‌ श्रीकृष्णने कहा--“सात्यकि ! इन्द्रकी दी हुई 
शक्तिका केवळ एक ही बार प्रयोग हो सकता था । कर्ण उस 
शक्तिसे केवल अर्जुनकों दी मारना चाहता था । इसलिये 
जब-जब कर्णका सामना होता, तवतव मैं कर्णको मोहित कर 
रखता, जिससे उसे शक्तिका स्मरण ही नहीं होता । पर 
उस शक्तिके कारण मैं कर्णको अर्जुनका काल समझता और 
मुझे रातों नींद नहीं आती थी एवं कमी मेरे मनमें हषं नहीं होता 
था। मैं अपने पिता-माताकी) तुमलोगोकी, भाइयोंकी और अपने 
प्राणोंकी रक्षा भी उतनी आवश्यक्र नहीं समझता) जितना 
रणमें अजुनकी रक्षा करना आवश्यक समझता हूँ । सात्यकि ! 
तीनों छोकौंके राज्यकी अपेक्षा भी यदि कोई वस्तु अधिक 
दुलम दो तो मैं अर्जुनको छोड़कर उसको भी नहीं चाहता । 
आज मुझे इसी बातकी प्रसन्नता है कि मेरे अजुन मौतके 
मुहसे छूट गये ।' 

और भी अनेकों प्रसङ्ग ऐसे हैं, जिनसे भ्रीकृष्णका 
अर्जुनके प्रति विलक्षण प्रेम सिद्ध होता है । 


CR) 
मित्र-धर्मके आदश महारथी कर्ण 

श्रीकृष्ण पाण्डवोंके शान्ति-दूत वनकर हस्तिनापुर आये 
थे । उन्होंने कहा था कि पाण्डव पाँच गाँव पाकर संतुष्ट à 
जायँगे । लेकिन दुर्योधन तो युद्धके बिना सुईकी नोक- 
जितनी भूमि भी देनेको उद्यत नहीं था । श्रीकृष्णका प्रयास 
विफल हुआ । युद्ध निश्चित हो गया । 

लौटते समय पहुँचाने आये लोगोंको विदा करके श्रीकृष्ण- 
ते कर्णको अपने रथपर बैठा लिया । कर्णका खाली रथ 
सारथि पीछे ला रहा था । श्रीकृष्ण बोले--“वसुषेण ! तुम वीर, 
धर्मात्मा और विचारवान्‌ हो । मैं एक गुप्त बात तुम्हें बतला 
रहा हूँ । तुम अधिरथ सूतके पुत्र नहीं हो । दूसरे पाण्डवोके 
समान तुम भी देवपुत्र हो । भगवान्‌ सूर्य तुम्हारे पिता और 
देवी कुन्ती माता हैं | तुम पाण्डव हो ।? 

कर्णने मस्तक झुका रक्खा था । श्रीकृष्ण कहते गये “दुम 
युधिष्ठिरके बड़े भाई हो । अन्यायी डुयोधनका साथ छोड़ दो 
मेरे साथ चलो । कल दी तुम्हारा राज्याभिषेक दो । युधिष्ठिर 
तुम्हारे युवराज होंगे । पाण्डव तुम्हारे पीछे चलेंगे । में स्वयं 
तुम्हें अभिवादन करूँगा । तुम्दारे साथ पाण्डव छः भाई खड़े 
हों तो त्रिभुवनमें उनका सामना करनेका साहस किसमें है १? 


अब कर्णने सिर उठाया और बड़ी गम्भीरताते कहा-- 
वासुदेव | मुझे पता है कि मैं सुपुत्र हूँ और देवी कुन्ती 
मेरी माता हैं । धर्मतः मैं पाण्डव हूँ. । लेकिन दुर्योधने 
उस समय मुझे अपनाया उस समय मुझे सम्मान दिया) जब 
सब मेरा तिरस्कार कर रहे थे । मेरे भरोसे ही उसने युद्ध- 
का आयोजन किया है । मैं उसके साथ विश्वासबात नहीं 
करूँगा । आप मुझे उसके पक्षसे युद्ध कस्मेकी आज्ञा दे । 
होगा तो वही जो आप चाहते हैं; किंतु क्षत्रिय वीर युद्धमें वीर- 
गति प्राप्त करे! खाटपर पड़ा-पड़ा न मरे; यद नेरी इच्छा है |? 

“जब तुम मेरा प्रस्ताव नहीं मानते तो युद्ध अनिवार्य R? 
श्रीकृष्णने रथ रोक दिया । 

उस रथसे उतरते समय कर्णने कहा--“वासुदेव ! मेरी 
एक प्रार्थना है । मैं कुस्ती-पुत्र हूँ; यद बात आप युक्त रक्खे। 
युधिष्ठिर धर्मात्मा हैं । उन्हें पता लग गया कि सैं उनका 
बडा भाई हूँ तो वे मेरे पक्षमें राज्य-खत्व त्याग देंगे 
मैं दुर्योधनको राजा मान दूँगा । मै डुयोधनका कृतश हूँ) 
अतः युद्ध उसके पश्चमें करूँगा; किंतु चाहता यही हूँ कि 
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न्यायकी विजय हो । धर्मात्मा पाण्डव अपना राच्य प्राप्त करें । 
आप जहाँ हैं, बिजय तो वहाँ होती ही है ।' 


श्रीकृष्णने कर्णका अनुरोध स्वीकार किया । कर्ण अपने 

रथसे लोट गये । 
> > > 

युद्धकी तिथि निश्चित हो गयी । श्रीकृष्ण लौट गये । 
देवी कुन्तीको विदुरजीसे सब समाचार मिलता ही था । 
उनके मनमै बड़ी व्याकुलता हुई । उन्होंने कर्णको समझाने- 
का निश्चय किया । 

कर्ण गङ्गास्नान करके संध्या कर रहे थे । देवी कुन्तीको 
वहाँ पहुँचकर थोड़ी प्रतीक्षा करनी पड़ी । संध्या समास 
करके करणने मुख घुमाया । पाण्डवजननीको देखते ही 
हाथ जोड़कर बोले- “देवि | यह अधिरथका पुत्र कर्ण आप- 
को प्रणाम करता है |? 


“वत्स | मेरे सामने तुम अपनेको सूतपुत्र मत कहो । में 
यही कहने आयी हूँ कि में तुम्हारी माता हूँ और जगतके 
साक्षी ये भगवान्‌ आदित्य तुम्हारे पिता हैं |? बड़े संकोचसे 
व्यथाभरे खरमें कुन्ती देवीने कहा । भं तुम्हारी माता 
तुम महादानीसे यह भिक्षा माँगने आयी हूँ कि अपने सगे 
भाइयोसे युद्ध करनेका इठ छोड़ दो |? 


कर्ण गम्भीर हो गये--'आप मेरी माता हैं, यह मुझे 
पता है । लेकिन दुर्योधन मेरा उस समयका मित्र है, जब 
कोई मुझे पूछनेवाला नहीं था । मैं उस मित्रको आपत्तिके 
समय नहीं छोड़ सकता । युद्ध तो में उसीके पक्षमें करूँगा |? 


मै निराश छोड !? बहुत व्यथाभरे स्वरमें पूछा गया । 


अत्यन्त खिन्न खरमें कर्णने कहा--ें कर्तव्यसे विवश 
हूँ । इतनेपर भी वचन देता हूँ कि अजुनके अतिरिक्त 
किसी पाण्डवको सम्मुख पाकर भी मैं उसपर घातक प्रहार 
नहीं करूँगा । आपके पाँच पुत्र कायम रहेंगे ।? 
कुन्तीदेवी कर्णको आशीर्वाद देकर लौट गयीं | 
१ > + कुक > 
पितामह भीष्म सदा कर्णका तिरस्कार करते थे | वे 
उसे “अघरथी? तब बता रहे थे, जब युद्धके प्रारम्भमें महारथी. 
अतिरथी आदि वीरोका दुर्योधनको परिचय दे रहे थे | इस 
अपमानसे चिढ्कर कर्णने प्रतिज्ञा कर ली--/जबतक पितामह 
कोरव-सेनाके सेनापति हैं, मैं शस्त्र नहीं उठाळेंगा |? 


दस दिनोके युद्धमें कण तटस्थ दशक रहे । दसवें दिन 
पितामह युद्धभूमिमें गिरे । अज्जुनके बार्णोने उन्हें शरशय्या 
दे दी । उस समय स्वजनवर्गके प्रायः सभी उनके समीप 
आये । भीड़ समाप्त. होनेपर पितामहके पास एकान्तमें कर्ण 
आये और उन्होंने प्रणाम किया । 
पितामहने स्नेइपूर्वक कर्णको समीप बुलाया और कहा-- 
qa | में जानता था कि तुम अद्भुत वीर तथा श्रेष्ठ 
महारथी हो; किंतु तुम्हें हतोत्साह करनेके लिये में सदा 
तुम्हारा तिरस्कार करता रहा । तुम युद्धमें उत्साह न दिखलाते 
तो दुर्योधन युद्धका इठ छोड़ देता । वह तुम्हारे बलपर ही 
कूदता है । तुम मेरी बार्तोका बुरा मत मानना ।? 
इसके पश्चात्‌ भीष्मपितामइने भी कर्णको बतलाया कि 
वह सूत अधिरथका पुत्र नहीं है । वह कुन्तीपुत्र है । वे 
बोळे--'सूर्यनन्दन | तुम पाण्डवोंमें बड़े हो । दुरात्मा 
दुर्योधनका साथ छोड़कर तुम्हें अपने धर्मात्मा भाइयोका 
पालन करना चाहिये ।? 
कर्णने नग्रतापूर्वक उत्तर दिया--“पितामह | जिस 
कतेव्यसे विवश होकर आपको दुर्योधनकी ओरसे युद्ध करना 
पड़ा, वही कर्तव्य मुझे भी विवश कर रहा है । दुर्योधन 
मेरा मित्र है। उसने मेरे साथ सदा सम्मानका ब्यवहार 
किया है| आज वह युद्धमें उलझा है | अपनेपर उपकार 
करनेवाले मित्रका साथ मैं ऐसे समय किसी भी कारणसे केसे 
छोड़ सकता हूँ । आप तो मुझे यह आशीर्वाद दें कि कोरव- 
पक्षमें युद्ध करते हुए में वीरगति प्रास करूँ |? 
पितामहने आशीर्वाद दिया--धतुम्हारी कामना पूर्ण हो !? 
--सु ० 
(३) 
c 
राजधर्माका विलक्षण मित्र-धर्म 
[ घोर क्ृतष्नपर अहैतुकी प्रीति ] 
गौतम अति कृतज्ञ पापी था, द्विजशुशीरमे असुर कठोर । 
शरणद, चनद राजधमोकी जिसने की हत्या अति घोर ॥ 
Reg थे मित्र राजधमाके राष््रस-अधिपति एक । 
पकड़ मेंगाया गौतमको रङ मित्र-घर्मकी सच्ची टंक ॥ 
किया मयंकर पाप gA कर विश्वास सरकका भन्न \ 
WAA शर्खोसे उस पापी As सारे अन्न ॥ 
TA असुरोने दस्युगणोंने मौ न किमा खीकार। 


महापातकी उस अहणको किसी प्रकार 
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Rem किया भित्रका दाह, रचे सब शारूविधान । 
जहो चितापर सुरमि-सुंमुखसे झरे फेन-कण सुघा-समान ॥ 
जीवित हुए राजघमी, उड़ गये तुरंत मित्रके पास । 
विरूपाक्षने हदय लगाया, भर मनमें अतिशय SN ॥ 
सुनते ही, दोनो! मित्रोसे मिलनेको आय सुरराज । 
इन्द्र aR uaa सुखपूर्वेक रहे विराज ॥ 
सुरपतिसे बोले बिहंगपति, कर प्रणाम, “हे सुर-सम्राट | 
गौतमको जीवित कर मेरे. मनका दूर करें विश्राट ॥ 
गौतम मेरा मत्र, उसे में कभी नहीं सकता “पर” मान । 
सुधाबृष्टि कर देव | धर्ममय उसे दीजिये जीवन-दान?* ॥ 
बिरूपाक्षनसुरपतिने होकर चकित कहा--हे पक्षी मित्र ! 
ऐसे नीच कृतज्ञ जन्तुको मित्र मानना बडा विचित्र ॥ 
इस aga आग्रहको, मानो मित्र | हमारी बात । 
दो उस महापातकीको, नरकॉर्मे ही दिन-रात ॥ 
मानी नहीं बात धर्मत्मा बकने, उनका आग्रह मान | 
सुधा-वृष्ट्सि उसे Rem हर्षित हुए इन्द्र धीमान ॥ 
गोतम जीकर , आत्मग्लानिसे हुआ शुद्ध, कर पश्चात्ताप । 
हुआ घर्मजीवन फिर उसका सत्य मित्रके पुण्य-प्रताप ॥ 


नेसे 
छाडा 


पुने 


गोतम नामक एक ब्राह्मण व्याधोंकी संगतिमें रहकर 
हिंसक सर्वभक्षी व्याध-सा बन गया था। उसे दैवयोगसे एक बार 
“राजधर्मा? नामक बगुलोंके धर्मात्मा राजासे मिळनेका सौभाग्य 
प्राप्त हो गया । उसने ब्राहणको आश्रय दिया ओर दुखी 
समझकर स्वयं राजधर्माने उसका मित्र वनकर कहा कि “तुम 
मेरे मित्र हो; बताओ, में तुम्हारा क्या काम करूँ V गोतमने 
aa धनके लिये आया हूँ । मुझे धन मिले, ऐसा कोई 
उपाय बतलाइये ।? राजधर्माने उसको अपने एक बड़े धनी 
मित्र _राक्षसराज विरूपाक्षके पास धन देनेके लिये पत्र 
लिखकर भेज दिया । ; 
` गोतम विरूपाक्षके पास पहुँचा । विरूपाक्ष बड़ा 
बुद्धिमान्‌ था । उसने गौतमको अच्छा आदमी तो नहीं समझा; 
पर राजधर्मा मित्रका आग्रह समझकर उसे. पर्याप्त धन देकर 
` लौटा दिया । इन दोनोंके तीसरे मित्र थे देवराज इन्द्र । 
तीनों मित्र प्रायः प्रतिदिन ही मिलते थे | 


गौतम छोटकर राजधर्माके पास आया । राजधर्माने उसे 
परम मित्र मानकर अपने पास आदरपूर्वक खखा | उसको 
अपरिमित स्नेह-दान दिया । परंतु गौतम अत्यन्त कुटिल, 
राक्षसी स्वभावका दुष्ट मनुष्य था । उसने सोचा--रास्तेमें 


qa Ho <3— 
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खान्नेको कुछ है नहीं; चलो, राजधर्माको ही मारकर ले चलें | 
वह नशंस HAA सोते राजधर्माको मारकर उसके मृतशरीरको 

लकर चलता बना | 

इधर जव दो-तीन दिनोंसे राजधर्मा नहों आयें, तब 
विरूपाक्षको संदेह हुआ कि वह ब्राह्मण बड़ा क्रूर दीखता 
था) कहीं उसीने मेरे मित्रको न मार दिया हो । विखूपाक्षने 
अपने पुत्रको पता लगाने भेजा | उसने स्वच्छन्द जाते 
हुए गौतमक्रो पकड़ा | राजधर्माका लहूल॒हान शरीर मिल गया | 
गौतमको पकड़कर विरूपाक्षके पास लाया गया | विरूपाक्षने 
राक्षसमना दुष्ट गोतमके शरीरको बोटी-वोटी करके कटवा 
दिया । उस कृतप्नका मांस नरभक्षी लोगोंने भी लेना स्वीकार 
नहीं किया ! 

तदनन्तर विसूपाक्षने विधिःविधानके साथ मित्र 
राजधर्माका दाहःसंस्कार किया । इसी बीच खर्ग-सुरमिने 
मुखके फेनके रूपमें मित्रवत्सल राजधर्माकी चितापर सुधाः 
वर्षा की । राजधर्मा जीवित हो गये । विरूपाक्षकी प्रसन्नताका 
पार नहों । उन्होने मित्रको गळे लगा लिया । तदनन्तर इन्द्र 
सब वात सुनकर वहाँ आ गये । तीनों मित्र प्रफुल्लित हृदयसे 
मिले । राजधा बड़े उदास थे । प्रसन्नताके स्थानपर उनके 
मुखपर विषाद देखकर देवराज इन्द्र ओर विरूपाक्षने इसका 
कारण पूछा । राजधर्माने कहा कि “गौतम चाहे जैसा रहा हो, 
वह मेरा बड़ा प्रिय मित्र था । उसकी मृत्युसे मुझे बड़ा दुःख 
दो रहा हे । आपलोग मुझे सुखी करना चाहते हैं तो देवराज 
इन्द्र अमृत-वर्षा करके उसे जिला दें ।? देवराज इन्द्र तथा 
राक्षसराज विरूपाक्षने राजधर्साको समझाकर कहा कि (इस 
प्रकारके कृतन्नका तो विनाश ही समुचित है । वरं उसे अब 
दीर्घकालतक सित्र-द्रोह तथा कृतब्नताके पापका फल भोगनेके 
लिये नरकमें रहना चाहिये ।? राजधर्माने बड़े विनयके साथ 
कहा--“देवराज | आप उसके जीवनको धर्मयुक्त बनाकर उसे 
जीवन-दान दीजिये । में उसके पापके प्रायश्चित्तरूपमें पुण्य-दान 
करता हूँ ।? इ्रने केवळ मित्रकी बात मानकर उसे जिला 
ही नही दिया, अपितु mana जीवनके लिये आशीर्वाद 
भी दिया । इन्द्र तथा विरूपाक्षपर राजधर्माके इस आदर्श 
मेत्री-धर्मेका बड़ा प्रभाव पड़ा । 

गोतम जीवित हो गया । अब तो उसे केवछ शरीरसे ही 
नहीं, मनसे भी श्रेष्ठ जीवन प्राप्त हो गया । राजधर्माने 
चरणोंमें पड़ते हुए गौतमको उठाकर हृदयसे लगा लिया | 

धमिन्न-घर्मकी जय !? 


र. अ 
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(४) 
Na OLES 
मत्रा-धमंका आदश हसश्रष्ट झुएुख 
हिष्मक राष्ट्रम एक उत्तम सरोवर था । उसमें अनेक 
जलपक्षी विहार करते थे | हंसोंने उडते समय कमलोंसे 
भरे उस सरोवरको देखा | अपने राजाके पास जाकर 
उन्होंने सरोवरकी प्रशंसा की और आग्रहपूर्वक उसे वहाँ 
छ आये । वहाँ सरोवरके पास एक ब्याधने अपना जाल 
फेला ख्खा था । हंसोंका राजा वहाँ उतरा तो जालमें 
फुस गया | दूसरे हंस सरोवरपर जलूमें उतरे थे । 
घैर्यशाली हंसराज जालमें पड़कर मी शान्त रहा। 
वह नहीं चाहता था कि उसके चिल्लानेसे घबराकर दूसरे 
हंस भूखे ही भाग जायें । संध्याके समय जब ठोटने- 
की वारी आयी; तव उसने अपनी स्थिति वतलायी । वहाँ 
विपत्ति दै, यह जानकर सब हँस वहाँसे उड़ गये; किंतु 
सुमुख नामक हंसराजका मन्त्री वहीं रह गया । 
हंसराजने कह्ा--ध्यहाँ रहकर तुम मी प्राण दो, इससे 
कोई लाभ नहीं । अतः तुम्हें चळे जाना चाहिये |? 
सुमुख AeA यदसि भाग भी जाऊँ तो अमर तो 
रहूँगा नहीं। आपके साथ में सुखम रहा, दुःखमें आपका 
साथ छोड़कर जाना मेरा धर्म नहीं हे | 
सबेरै व्याध आया | उसे यह देखकर आश्चर्य हुआ 
कि एक खतन्त्र हंस भी जालके पास बैठा है और उसे 
देखकर उड़ता नहीं | उसने पूछा--'तुम क्यों बैठे हो ? 
तुम्हे चोट लगी है क्या १ 
५ यमु बोछा--ध्व्याध | मुझे चोट नहीं लगी है। में 
यहाँ अपने राजाके पास बैठा हूँ । तुम इनको छोड़ दो 
और बदलेमे मुझे पकड़ लो । मुझे तुम बेच दोया 
ठुम्हारी इच्छा हो तो मारकर खा लो |? 
व्याधक्रा हृदय द्रवित हो गया । उसने दोनों हंसोको 
छोड़ दिया । बोछा--तम्हारे-जैसा मित्र जिसे मिला दै, 
उसे मारनेका पाप में नहीं करूँगा |! --सु० 
मेत्री 0७ C 3 ) और 
-धमके आदश डेमन ओर पीथियस 
सिसळीके सिरावयूज नगरके राजा डियोनिसियसने 
एक सामान्य अपराधमें डेमन नामक युवकको प्राणदण्डकी 
आज्ञा दी । डेमनने प्रार्थना की--/एक वर्षका अवकाश 


मुझे दे. । ग्रीस जाकर अपने परिवार तथा सम्पत्तिका 
प्रबन्ध कर आऊँ |? 


er eens erste 
a 


राजाने कहा--'कोई तुम्हारी जमानत ले, तुम्हारे 
न लोटनेपर्‌ फॉसीपर चढ्नेको उद्यत दो, तो तुम्हे छोड़ा 
जा सकता P 

“में जमानत लेता हूँ |? डेमनका मित्र पीथियस आगे 
आया । उसे नजखंद किया गया | डेमन स्वदेशा चला 
गया । दिन बीतते गये, वर्ष पूरा होनेको आया; किंतु 
डेमन नहीं छोटा । लोग कहते थे--“डेमन अव क्यों 
प्राण देने आयेगा ! पीथियस मूर्ख हैं ।? 

पीथियसको विश्वास था कि डेमन अवश्य लोंटेगा । 
वह सोचता था कि--“कहीं समुद्रमे तूफान आ जाय, 
डेमनका जहाज मार्गमें भटक जाय ओर डेमन समयपर न 
आये तो अच्छा । उसके प्राण बच जायेँ और मेरे चले 
जायें तो क्या ही उत्तम हो |? 

डेमन समयपर नहीं पहुँच सका । वह चला तो 
समयपर था, किंतु उसका जहाज ससुद्री तूफानमें $a 
गया था । किनारे पहुँचा तो जो भी सवारी मिली, उससे 
दौड़ा । कई दिनोंका भूखा, दोड़नेसे पैरोंमें छाले पड़े) 
विखरे केश डेमन भागता पहुँचा तो उसके मित्र 
पीथियसको प्राणदण्डकी आज्ञा हो चुकी थी, वह वध- 
स्थलपर पहुँच चुका था; किंतु दूरसे पुकारकर डेमनने 
अपने आनेकी सूचना देकर वधिकोंको रोक लिया | 

राजाको इन दोनों मित्रोंकी मेत्रीका समाचार मिला तो 
इनकी AAA प्रभावित होकर उसने डेमनको क्षमा कर दिया 
और स्वयं दोनोंका मित्र बन गया | --सु० 

(६) 
मेत्री-धर्मके आदर्श--रोजर और एण्टोनिओ 

एक समय था जब यूरोप तथा मध्य एशियाके बचेर लोग 
दूसरे दूरस्थ देशोंकी बस्तियोंपर आक्रमण करके उन्हे बंदी 
बना लेते थे और खुले वाजारोंमें पशुऔंकी भाँति वेच देते थे । 
रोजर तथा एण्टोनिओ इस प्रकार भिन्न-भिन्न स्थानोसे बंदी 
बनाकर बेचे गये थे । वे एक स्वामीके द्वारा खरीदे गये गुलाम 
थे । साथ रहनेके कारण उनमें मित्रता हो गयी । 

दोनांको समुद्रके किनारे पर्वतपर मार्ग बनानेके काममें 
छगाया गया था । एण्टोनिओ समुद्र देखता तो लंबी खास 
छोड़ता। इस सागरके पार उसका देश, घर, स्री और पुत्र थे | 
उनका स्मरण करके उसका चित्त व्याकुल हो जाया करता 
था । एक दिन समुद्रमें एक जहाज दीख पड़ा । एण्टोनिओको 
इस गुढामीके पशु-जीवनसे उद्धारकी आशा दीखी । यदि 
वह तेरकर जहाजतक पहुँच जाय तो दासत्वसे छुटकारा हो । 
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बुट 


# पुचधर्म और उसके आदर्श # 


रोजर तैरना नहीं जानता था । अपने मित्रको दासताकी 
यन्त्रणाम छोड़कर एण्टोनिओको अकेले निकल जाना स्वीकार 
नहीं था | रोजरने बहुत कहा कि वह अकेला चला जाय; 
किंतु एण्टोनिओने रोजरको वल्पूर्वक पर्वतसे समुद्रमे गिरा 
दिया आर स्वयं भी कूद पड़ा | उसने रोजरको डूवनेसे 
बचाया ओर उसे अपनी कमर पकड़ाकर तेरने लगा । 


गुलामोंकी देखरेख करनेवालोंने इन दोनोंको समुद्रमें 
कूदते देख लिया था | उन लोगोने एक नौका ली और 
इनका पीछा किया । यह देखकर रोजरने कहा-५मित्र ! हम 
दोनों पकड़े जायें, इससे अच्छा है कि तुम मुझे छोड़कर 
अकेले तेरकर जहाजपर चढ़ जाओ । नावके लोग मुझे 
पकड़ेंगे, डूवनेसे वचायंगे तबतक तुम निकल जाओगे । मुझे 
लेकर चलोगे तो इस मन्द गतिके कारण वे हम दोनोंको 
पकड़ लेंगे |? 

रोजरने यह कहकर एण्टोनिओकी कमर छोड़ दी । 
तैरना न आनेके कारण वह जलमें डूब गया । एण्टोनिओने 
मित्रको डूबा देखा तो उसने भी डुबकी लगायी । पीछा 
करनेवाली नौका दोनोंको जळपर न देखकर रुक गयी | 


जिस जद्दाजको देखकर ये लोग जलमें कूदे थे, उसका 


— SoS 


gaai ओर 


कप्तान प्रारम्भसे ही इन दोनोंको देख रहा था | जहाज लंगर 
डाले खड़ा था । दोनोंको डूबते देखकर उसने एक छोटी 
नोकापर कुछ खलासी इनकी सहायताको भेजे । वह नौका 
इनको gm निराश होकर लोटनेवाली ही थी कि 
एण्टोनिओ जलसे ऊपर आया । उसने एक हाथसे रोजरको 
पकड़ YA था ओर वह जहाजकी ओर तेर रहा था । नौका- 
वालोंने दोनोंको ऊपर उठा लिया । वे जहाजपर पहुँचाये गये | 

नौकापर पहुँचते ही एण्टोनिओ मूर्छित हो गया । उसे 
बहुत श्रम करना पड़ा था । रोजर पहलेसे मूर्छित था; किंठु 
वमन हुआ, YA समुद्रका पानी निकला तो वह होरामे आ 
गया । अपने अचेतन सित्रके शरीरका आलिङ्गन करके वह 
फूट-फूटकर रोने लगा--“ठुमने मुझे बचानेके लिये प्राण दे 
दिये । में तुम्हारे विना जीकर क्या करूँगा ।? 

एण्टोनिओमें जीवनके चिह्न नहीं दीखते थे । रोजर मित्रके 
शोकमें लगभग पागल हो गया था । उसे पकड़ न लिया जाता 
तो वह समुद्रमें कूद पड़ता | वह ARAR समुद्रमें कूदनेकी 
चेष्टा कर रहा था । इतनेमें एण्डोनिओने दीश श्वास लिया | 
रोजर आनन्दसे नाचने लगा । 

उस जहाजने दोनोंको ले जाकर माल्टा उतारा | बहाँसे 
वे अपने-अपने घर गये । चुः 


०२० 


उसके आदर्श 


( लेखक---आचार्य श्रीबलरामजी शास्त्री, एम्‌० ५०, साहित्यरत्न ) 


“पुत्र? शब्द कितना प्रिय और मधुर है, इसे एक पिता 
ही अनुभव करता होगा | बिना पुत्रवाला मनुष्य ५पुत्रर्न' 
की प्राप्तिके लिये कितना लालायित हो जाता है, इसे एक 
पुत्रहीन ही अनुभव करता है। हमारे भारतकी संस्कृति 
और सभ्यतामें JTA 'नरकसे बचानेवाला? माना गया 
है । पुत्रका वास्तविक महत्त्व इसीलिये है कि “पुत्र” माता- 
पिताके ऋणसे उद्धार पानेके RÀ अपने कर्तव्यको पूरा 
करेगा ओर श्राद्धद्वारा धितरोको ga करेगा | हृवनादिक 
कर्म करके देवोंको संतुष्ट करेगा और वेद-पाठसे ऋषियोंको 
प्रसन्न करेगा । धपुत्रश्के ऊपर सातृ-क्रण, पितृ-ऋण ओर 
गुरु-क्रण तथा ARAT भी रहता दै । इन्हीं ऋणोंसे 
उद्धार पानेके लिये पुत्रको कर्मयोगी बनना पड़ता दै 
और इसीलिये धपुत्रःरत्न महान्‌ रत्नोंसें सर्वश्रेष्ठ रत्न है । 
पत्रके शरीरका स्पर्श चन्दनसे भी शीतल है । पुत्र स्नेहका 
न्द्र है--लाड़-प्यारका मुख्य स्थान है । भारतीय आचार्योने 


पुन्नश्की बहुत सुन्दर व्याख्याएँ उपस्थित की हैं । महर्षि 
वशिष्ठजीने “पुत्रःकी पवित्र व्याख्या करते हुए लिखा है-- 
जिस पुत्रका मन सर्वदा पुण्यमें लगा हो, जो सर्वदा सत्यके 
पाळनमें तत्पर हो; जो बुद्धिमान्‌; ज्ञानी, तपोनिष्ठ श्रेष्ठ वक्ता, 
कुशल, धीर, वेदाभ्यासी, सम्पूर्ण शास्त्रोका ज्ञाता, देव- 
ब्राह्मणोंका उपासक; अनुष्ठानकता, ध्यानी; त्यागी; 
प्रियवादी भगवानका भक्त, शान्त) जितेन्द्रिय जापकः 
पितृभक्त, स्वजनप्रेमी, कुलभूषण ओर विद्वान्‌ हो तो ऐसा 
qr ही यथार्थ पुत्र-सुखको देनेवाला होता है । अन्य 
भाँतिके पुत्र तो सम्बन्ध जोड़कर केवल शोक-संतापदायक 
होते हैं । ( पद्मपुराण, नूमिखण्ड १७ | २०-२५ ) 


विद्वान्‌ एक ही पुत्र मी श्रेष्ठ दै, बहुतसे गुगहीन पुत्रोसे 
क्या लाम ! सुपुत्र एक ही सारे वंशको तार देता है, दूसरे 
तो संतापकारक ही होते हैं ! 
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एकपुत्रो वरं विद्वान्‌ बहुभिनिर्गुणेस्तु किम्‌ । 
एकस्तारयते वंशमन्ये संतापकारकाः ॥ 
( Tago Yo ११। ३९) 
एक ही पुत्र यदि गुणवान्‌ हो तो अन्य सैकड़ों 
पुत्रोसे कोई लाभ नहीं; क्योंकि एक चन्द्रमा आकाशके 
अन्धकारको दूर कर देता है और असंख्य तारे कुछ भी 
प्रकाश नहीं देते | एक ही पुत्र उत्पन्न करके सिंहिनी बिना 
भयके घनघोर जंगलमें सोती दै, किंतु गर्दभी दस पुत्रोंको 
भी जन्म देकर केवळ बोझा ढोती है | एक कविने 
लिखा है--“उस गोसे क्या लाभ जो नतो दूध दे रही 
हो और न तो गर्भिणी हो । और उस पुत्रसे क्या लाभ 
जो न तो धार्मिक ही हुआ ओर न विद्वान्‌ ही ।? 


हमारी भारतीय संस्कृतिमँ मानवमें “वर्म'की भावनाको 
प्रधान गुण माना गया है । आज नये संसारके कुप्रमावमें 
युवक-समाज वहता जा रहा है ओर अपने धर्म तथा संस्कृति 
और समाजसे दूर भागता जा रहा है । ऐसे छोगोंसे धर्मकी 
धुरी वहन नहीं की जा सकती । जव धर्म नहीं तो कुछ नहीं । 
एक कविने कहा है---'जिसने पुण्य किया, जिसने तीर्थाटन 
किया; जिस मानवने कठिन तपस्या की दै, उसीका पुत्र 
धार्मिक होगा? विद्वान्‌ होगा; धनवान्‌ होगा और dÀ 
रहेगा ।? यहॉपर धपुत्रकी प्राप्तिःके लिये पिताके कर्मोंका 
बळ भी उत्तरदायी बतलाया गया । यह तो सत्य है कि पिताके 
कर्मोका फल JP है | इस तथ्यको माननेपर भी यह मानना 
पड़ेगा कि gaa एक प्रथक्‌ तथ्य है और “पिंता-घ्मः 
एक पवित्र सत्य है | “एक सुन्दर और सुगन्धित वृक्ष अपने 
पुष्पांकी मीठी और मधुर सुगन्धसे वन्यप्रदेशको सुगन्धित कर 
देता दै, उसी प्रकार एक पुत्र प्रहाद और श्रुवकी भाँति वंशको 
प्रकाशित कर देता है ।? पिताके पापकर्मोक्रा फल पुत्रपर 
ऐसे खलोपर नहीं प्रभाव दिखाता । एक द्वी पुत्र अपनी 
प्रज्ञा, अपने प्रभाव, बल तथा धनसे अपने वंशकी गाड़ी 
खींचता दै ओर उसी पुत्रसे उसकी माता “जननी? 
कहानेकी “अधिकारिणी' होती हे । ऐसे पुत्रांमै महात्मा 
गांधी; पं० जवाहरलाल नेहरू आदि थे । 


x धमो रक्षति रक्षितः ॐ 


TTT 


आजके युगमें सुपुत्रौंका अभाव है, कुपुत्रोंकी बहुलता है। 
फलस्वरूप उनकी उद्दण्डता, उच्छुङ्खलता, अनुशासनदीनता, 
चोरी, स्वार्थपरता और अशिष्टतासे माता-पिता, गुरु, अध्यापक- 
सभी परीझान हैं । ये दुर्गुण बालकोंमें घरसे ही प्रारम्भ हो 
रहे हैं और विद्यालयमै उनका विस्तार हो जाता है | इस 
कुप्रभावसे राष्ट्र भी प्रभावित दै | एक लेखकने लिखा है-- 
“एक सूखे ai आग लगनेपर वह आग दावाग्नि बनकर 
वनको समाप्त कर देती दै जेसे एक 
नष्ट कर देता है |? 


कुपुत्र सम्पूर्ण वंशको 


एकेन शझुष्कत्रृक्षेण दह्यमानेन वह्निना । 
दह्यते agi सत्रं कुपुत्रेण कुलं यथा॥ 
पुत्रका धधर्म-पाछन पुत्रको सत्यथपर चलानेमें 


~ 


सहायक ही नहीं, अपितु राष्ट्रकै लिये भी कल्याणकारक 
माना गया है । यहाँ यह स्मरण रखनेकी बात है कि 
qaaa निभाना कठिन है और सरल मी । 
भगवान्‌ राम; भीष्म तथा ययातिने जिस पुत्र-धर्मको 
निभाया, उसे आजके पुत्र तो नहीं निभा सकते; किंतु कोई 
पिता भी अपने सुपुत्रको वनमें भेजनेका प्रस्ताव नहीं करेगा 
और न कोई पिता अपने पुत्रके मार्गमें कॉँठा बनना चाहेगा, 
कोई पिता अपने पुत्रसे आयुकी याचना भी नहीं करेगा । 


हाँ; कुछ कुपिता भी होते हैं | उस युगमें हिरण्यकशिपु- 
An 


जेसे पिता थे | आज भी हो सकते हैं | यहाँपर प्रश्न केवल 
“पुत्र-धर्मपालन!का ही है । यदि पुत्र अपने कर्त॑व्यका 
पालन नहीं कर सकता तो उसका जन्म व्यथ है । 


तुलसीदासजी कहते हैं 


पुत्रवती जुबती जग सोई । रघुपति भगतु जासु सुतु होई ॥ 
नतरु बाँझ भक्ति बादि बियानी । राम बिमुख सुत तें हित जानी ॥ 
“जगत्में वही युवती पुत्रवती है, जिसका पुत्र भगवानका 
भक्त होता है । नहीं तो, जो रामविमुख पुत्र उत्यन्न करके 
उससे अपना हित समझती है, उसका तो बॉझ ही रहना 
भला था । वह तो व्यर्थ ही व्यायी ( पद्म उत्पन्न किया ) | 


2 SA 
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पुत्र-धर्मके आदश 


CB) 
विष्णुशमा 

“बेटा ! समस्त रोगों तथा जरा-मुत्युका नाशक अमृत 
चाहिये मुझे | उसे पीकर मै अपने देहको अजर-अमर वना 
लेना चाहता हूँ ।? शिवशर्माने अपने पुत्रसे कहा । 

“जो आज्ञा !? पिता साक्षात्‌ नारायण हेँ-यह जिसका 
zz निश्चय है, वह पिताकी आज्ञाके विषयमें विचार क्यों 
करने लगा और खधर्मनिष्ठ, तपस्वी ब्राह्मणकुमारके लिये 
त्रिलोकीमें ऐसा क्या है, जो वह साध्य न बना सके | पिता- 
की आज्ञा स्वीकार करके विष्णुशर्मा स्वर्गको चल पड़े । 

तपोबलसे सशरीर आते उन विप्रकुमारको देवराज- 
ने देखा । उन्होंने अप्सराओंमे श्रेष्ठ मेनकाको भेजा कि वह 
इस ब्राह्मण युवकको अपनी ओर आकृष्ट करे । सम्पूर्ण 
श्रुज्ञाससे सजी-धजी मेनका नन्दन-वनमें मार्गके समीप झलेपर 
बैठकर मधुरस्वरसे गाती हुई झूला झलने लगी । उसका 
संगीत अपने माधुयं तथा भावमें आह्वान ही था | 


“मनोहारी युवक ! इतनी त्वरामें कहाँ जा & 
हो १ स्वर्ग पहुँचनेकी इतनी शीघ्रता क्यों है 
तुम्हे ? स्वर्गका सौन्दर्य तो यहाँ तुम्हारे स्वागतको 
बैठा है । में मन्मथके शराघातसे व्याकुल तुम्हारी 
दारण आयी हूँ । मुझे स्वीकार करके मेरी प्राण- 
रक्षा करो ।? जब पाससे जाते हुए विष्णुशर्माने 
भेनकाकी ओर आँख उठाकर देखा भी नहीं, 
तब वह अप्सरा झलेसे कूद पड़ी और खयं बोली। 
उसकी वाणीके साथ उसके अङ्ग-अङ्गकी चेष्टा 
उन्मादक थी । 

सुन्द्री | तुम्हारे मनको बात मुझसे अज्ञात 
नहीं है ।? विष्णुशर्माने हसकर मेनकाको हतप्रभ 
करते हुए. कहा | “तुमने महर्षि विश्वामित्रे 
तपका नाश किया था, किंतु अपने पिताकी 
भक्तिके प्रतापसे में तुम्हारे वशमें नहीं आनेका | 
तम और किसीको हुँढो ! मै पिताजीकेकायंसेजा ' / z 
z हूँ । उसमें बाधा बनोगी तो जानती ही हो | माउ 
कि ब्राह्मणका क्रोध कितना दारुण होता 

ब्रेचारी मेनका--उसमें कहाँ शक्ति थी हा 
कि इस चुनौतीके वाद ठहरनेका साहस करे | 
उसका सौन्दर्य तो केवल प्रमत्तको आकृष्ट कर 

सकता था । विष्णुशर्मा इन्द्रके समीप पहुंचे 
और उन्होंने माँगा--'मेरे पिताजी अमृत पीना 


CMR 


चाहते हैँ । अमृत-कलश मुझे देनेकी कृपा कीजिये |? 


इस प्रकार दे देनेके लिये तो देवताओंने असुराँसे मेल 
करके इतने कष्टसे समुद्र-मन्थन करके अमृत नहीं निकाला 
था | अतः देवराज इन्द्र नाना प्रकारकी बाधा उपस्थित करने 
लगे | किंतु शक्तिशाली पुरुषोंका स्वभाव होता है बाधा देखकर 
उद्दीप्त होना । वाघा पाकर निराश तो कापुरुष होते है । 
विष्णुशर्माने सोचा--शयह इन्द्र मेरी आज्ञा नहीं मानता ! 
ब्राह्षणफी आज्ञा जव जगन्नियन्ता श्रीहरि नहीं टाळते, तब 
यह मेरी अवमानना करता है ! में इसे अभी खर्गसे नीचे 
फेंक दूँगा । मेरे तपका श्रुद्रांश पाकर कोई जीव इन््रस्वको 
संभाळ ही लेगा यहाँ |? 


देवता संकल्पद्रश हैं । विष्णुसर्माके संकल्पने इन्द्रको 
भयभीत कर दिया । वे अमृतकलश लेकर तत्काळ उपस्थित 
दो गये । उनसे अमृत लेकर विप्रकुमार ्रथ्वीपर लौटे । 


Ẹ fe rss, 
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देह नश्वर है तपस्वी, वीतराग व्राहाणको देदासक्ति 
नहीं हो सकती थी । शिवशर्माको अमृत पीना नहीं था । 
उनको तो पुत्रक्री परीक्षा लेनी थी | अमृत लेकर आये 
पुत्रको उन्होंने भगवद्धाम प्राप्त करनेक्रा आशीर्वाद दिया । 

सु ० 
(९) 
पितृभक्त सोमशर्मा 

दिवरार्माके सभी पुत्र पिताके परम भक्त थे | उनके 
चार पुत्र तो पितृभक्तिके प्रतापसे भगवद्धाम जा चुके थे । 
सबसे छोटे पुत्र सोमशर्माको उन्होंने अमृतघट देकर उसे 
सुरक्षित रखनेको कहा और स्वयं पत्नीके साथ तीर्थयात्राको 
निकल गये | दस वर्षके पश्चात्‌ जब लोटे तो तपोबलूसे पत्नी- 
के साथ कुष्ठ-रोगीका रूप धारण कर रक्खा था । सर्वाज्ञ गळ 
रहा था । उन घावोसे पीब जा रहा था | 

सोमशर्माने माता-पिताको देखा तो वे उनके चरणोमें गिर 
पड़े | माता-पिताके दुःखसे वे बहुत दुखी हुए । दोनोंक्रे घाव 
धोये; उनपर पट्टी बाँधी और उन्हें कोमल बिछौनेपर सुलाया । 
बड़े परिश्रमसे वे माता-पिताकी सेवाम लग गये । दोनोंके 
घाव नित्य थोतेः पट्टी बॉधते | उनके कफ, मल-मूत्र स्वच्छ 
करते । स्नान कराते, भोजन कराते अपने हाथसे उनके 
मुखमै ग्रास देकर; क्योंकि वे दोनों हाथमें घाव होनेसे स्वयं 
तो भोजन कर नहीं सकते थे । 

माता-पिताकी इच्छा होनेपर अपने कंधांपर उठाकर 
उन्हें आसपासके तीर्थ-मन्दिरोमै ले जाते | अपना नित्यकर्म, 
स्नान, तपण; देवपूजन भी निबमपूर्वक करना था। 
माता-पिताके लिये भोजन भी बनाना था । किंतु सोमशर्माके 
किसी मार्गमे, किसी सेवामे कोई त्रुटि नहीं होती थी । उनमें 
आलस्य कभी आया नहीं । 

रोगने शिवशार्माको चिड़चिड़ा कर दिया था । जेंसे 
रोग उनकी इच्छासे आया था, जान-बूझकर वे चिड़चिड़े भी 
बन गये. थे । अपनी सेवामे रात-दिन कठोर श्रम करते हुए 
लगे पुत्र सोमशर्माको वे प्रायः झिड़कते रहते थे । बड़े कठोर 
वचन कहते थे । उनका तिरस्कार करते थे | डंडा अथवा 
जो कुछ दाथ लग जाय; उसीसे सोमशर्माको मार बैठते ये । 


नम्रताकी मूर्ति प्रितृभक्त सोमशर्माने पिताके डॉटने, 
मारने, तिरस्कार करनेका कभी बुरा नहीं माना । पिताका 
उत्तर तो घे क्या देते, मनमें भी स्र अशवा खिन्न नहीं 


१ ८ 


हुए । पिता-माताकी सेवामें तनिक भी शिथिलता उन्होंने 
आने नहीं दी । 

“अरे वह अमृत तो ले आ !? दीधेकालतक पुत्रकी 
परीक्षा लेनेके पश्चात्‌ शिवदार्मा संतुष्ट हो गये थे; किंतु पुत्र- 
की तपःशक्ति तथा आस्था उन्हें ओर देखनी थी । अपनी 
शक्तिसे उन्होंने अमृतको अदृश्य कर दिया था । 


सोमदार्माको अमृतका स्मरण न हो, ऐसी बात नहीं 
थी । वे जानते थे कि अमृत सर्वरोगद्दारी है । लेकिन पिताने 
ही उसे सुरक्षित रखनेको दिया था | माता-पिता उस देवी 
पदार्थका उपयोग उचित नहीं मानते तो उनसे अधिक 
योग्यता दिखलाकर अमृतकी चर्चा करना उन्हें अशिष्टता 
लगा था । इसलिये वे चुपचाप सेवामें संलग्न थे | पिताने 
माँगा तो अमृतघट उन्होंने उठाया; किंतु वह तो खाली 
पड़ा था । 

“यदि मुझमें सत्य तथा गुरु-शुश्रपाख्प धर्म है, यदि मेने 
निइछलभावसे तप किया है; यदि मन तथा इन्द्रियोंके संयम- 
से में कभी विचलित नहीं हुआ होऊः तो यह घट अमृतसे 
पूर्ण हो जाय ।? सोमशर्माने संकल्य किया | घटके अमृतका 
क्या हुआ; इस ऊहापोहमें उन्होंने समय नष्ट नहीं किया । 
घट अमृतपूर्ण हो गया । 


“वस्स | मै प्रसन्न हुआ तुम्हारी सेवा ओर तपसे ।? 
अम्नत-कलश लेकर जव सोमशर्मा माता-पिताके पास पहुँचे 
तो वे दोनों कोढ़ी-रूप त्यागकर स्वस्थ बैठे थे । पुत्रको साथ 
लेकर दोनों उसी दिन विष्णुलोक चले गये | 


(२) 
पिठसेवी सुकमी 


“ब्राह्मण ! मूर्ख दो तुम । तुम समझते हो कि जगत्में 
तुमसे बड़ा कोई नहीं है ! निर्विशेष तच्चका तो तुम्हें ज्ञान है 
ही नहीं | कान खोलकर सुनो ! इस समय संसारमें कण्डल- 
के पुत्र सुकर्माके समान कोई ज्ञानी नहीं हे । यद्यपि उन्होंने 
तप नहीं किया, दान नहीं दिया, ध्यान-हवनादि कर्म भी 
नहीं किये और तीर्थयात्रा करने भी नहीं गये, इतनेपर 
भी वे समस्त शास्त्रोंके ज्ञाता हैं 
ज्ञान प्राप्त दै, 


-श्चु० 


| वाळक होनेपर भी उन्ह जो 
तुम्ह अबतक दुलभ है P महातापस 
पिप्पळके सम्मुख अचानक एक सारस पक्षी आ बैठा था 
ओर वही उनमे ये बाते कह रहा था । 
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तीन aza वर्षतक पिप्पळने कठोर तप किया था। 
उस समय उनके देहको दीमकोने अपना घर बनाकर AAA 
ढक दिया था । फिर भी) उस मिट्टीके ढेरसे अग्निकी 
ETİR समान पिप्पछके शरीरका तेज प्रकट हो रहा था। 
इस तपसे प्रसन्न होकर देवताओंने वरदान दिया था--'सारा 
जगत्‌ तुम्हारे वदाम हो जायगा ।? इस वरदानसे पिप्पछ 
विद्याधर हो गये थे | जिस व्यक्तिका मनसे चिन्तन करते 
थे, वही उनके वशमें हो जाता था । इस सिद्धिके कारण 
उन्हें गये हो गया । वे अपनेको संसारमे सर्वश्रेष्ठ मानने 
लगे | अहंकारने भगवत्य़ापतिका मार्ग अवरुद्ध कर दिया | 
तपस्वी ब्राह्मणकी इस अवस्थापर ब्रह्माजीको दया आ रबी । 
वे सारसका रूप रखकर पिप्पलकों सावधान करने आये थे । 


सारसकी बातें सुनकर पिप्पल शीघ्र कुरुक्षेत्रकी ओर 
चल पड़े | वहाँ RIAs कुण्डलके आश्रमपर पहुँचकर 
उन्होंने सुकर्माको अपने माता-पिताकी सेवामे लगे देखा || 
गहपर आये अतिथिका सुकर्माने स्वागत-सत्कार किया । 


इसके पश्चात्‌ सुकमाने दी बतला दिया क्रि सारसके वचन 
सुनकर पिप्पल उसके पास आवे हैं । 

“आपकी आयु कम है । आपने कोई तप किया हो, 
ऐसा भी नहीं लगता । इतनेपर भी आपका ज्ञान अपार है । 
इसका कारण क्या दै ?? सुकर्माने जव साक्षात्‌ देवताओंको 
बुछाकर दिखा दिया और निर्विशेष तस्करा सम्यक वर्णन 
किया तो विप्पलने पूछा। 

पं तप या यज्ञ नहीं करता । दान, तीर्थाटन अथवा 
कोई अन्य धर्म में नहीं जानता । माता-पिता ही मेरे इष्ट 
देवता हैं और में उनकी सेवाको ही अपना परम धर्म मानता 
हूँ ।? सुकर्माने वतलाया । आलस्य छोड़कर रात-दिन में 
माता-पिताकी सेवामें लगा रहता हूँ । जबतक माता-पिता 
जीवित हैं और उनकी सेवाका अळम्य लाम 
प्रात दै, तबतक मुझे दूसरा तप, तीर्थयाचा 
एवं अन्य पुण्वकमाँके करनेका क्या प्रयोजन 
है १ तप; यज्ञ; अनुष्ठान, दानादिसे जो फळ 
मिलता है, वह सब मैंने माता-पिताकी सेबासे 
प्राप्त कर लिया है ।? 

“पुरके लिये माता-पितासे बड़ा कोई तीर्थ 
नहीं P अन्तमें सुकर्माने बतलाया । ध्माता- 
पिता इस लोकसं तथा RAFA भी साक्षात्‌ 
नारावणके समान हैं | जो माता-पिताका आदर 
नहीं करता; उसके सत्र शुभ कमे व्यर्थे दो जाते 
हैं)? 

दूसरे अनेक उपाख्यान सुकर्साने पिपलको 
सुनाये । पिप्पलका गर्व सुकर्माके उपदेशको 
सुनकर दूर हो गया । वे उसको प्रणाम करके 
वहाँसे चले गये | खु’ 

९७ ` x ) A 
पुत्र-धर्मके आदशे पुण्डरीक 
“स्य प्रभुरच्युतः? 

भगवान्‌ घर्मके लक्ष्य हैं । धर्मके परम प्राप्य 
ओर रक्षक हैं । किंतु धर्ममें दृढ़ निष्ठा हो तो 
बह भगवानको भी अपने समीप आनेको 
विवश कर देता है । ऐसे धर्मात्मा थे पुरातनकाउमें 
पण्डरपुर ( महाराष्ट्र ) के महाभाग पुण्डरीक। उन्होने अपने 
माता-पिताको ही साक्षात्‌ धर्म साना-जाना था | 

जैसे कोई अत्यन्त भ्रडाङ भक्त अपने आराध्यकी उपा- 
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सना करता है, पुण्डरीक बैसे ही माता-पिताकी सेवा करते 
थे | स्वच्छ वस्त्र, स्वच्छ आस्तरण पड़े पळंगपर माता-पिता 
विराजमान हैं । उनको तनिक उउनेक्की भी आवश्यकता हो 
तो पुण्डरीक उनकी. चरण-पाढुका उनके चरणोंके समीप 
कर देते हैं| कभी व्यजन करते हे, कभी चमर | कभी 
चरण ददाते हैं और कभी दूसरी कोई सेवामें लगे हैं । माता- 
प्रिताकी सेवाके अतिरिक्त पुण्डरीकके लिये संसारमें जेसे दूसरा 
कोई कार्य है ही नहीं | माता-पिता ही उनके देवता, उनकी 
निधि ऑर उनके परम सुख | 

इस अविचल श्रद्धा, एकान्त-निष्ठा और तन्मयताने 
भगवानको भी मुग्ध कर दिया । श्रीकृष्णचन्द्र रुविमणीजीके 
साथ अपने दिव्य धामसे पुण्डरीकको दर्शन देने पधारे । अनन्त 
सोन्द्य-सिन्धु, उच्ज्वल स्निग्ध दात-शत ज्योत्स्ना-धवल श्रीअङ्ग 
कान्ति, असीम सौरभ प्रभुके अङ्ग एवं वनमालाका; किंतु 
पुण्डरीकको इस सबका मी पता नहीं लगा । उनके पिता 
शयन कर रहे थे ओर वे प्रिताकी चरणसेवामें तन्मय थे | 
उन्हें तो अपने देहकी भी सुधि नहीं थी । 

“पुण्डरीक !? प्रभुने बढे स्नेहसे पुकारा | (हम तुम्हारा 
आतिथ्य ग्रहण करने आये हैं ।? 

“आप दोनों कुछ समय इसपर विराज ।? पुण्डरीकने 
गर्दन घुमाकर पीछे देखा ओर पास पड़ी दो इंटें फेंक दीं 
एक हाथसे आसनके रूपमें-'क्पा करके चुपचाप कुछ देर 
प्रतीक्षा करें | पिताजी शयन कर रहें हैं । इनकी निद्रामें 
व्याघात नहीं होना चाहिये | ये उठ जायेंगे, तब में आपका 
सत्कार करूँगा |? 


पुण्डरीक फिर पिताके चरण दवानेमें तन्मय हो गये | 
उन्हें ध्यान टी नहीं रदा कि त्रिभुवनके स्वामी उनके पीछे 
खड़े प्रतीक्षा कर रहें हैं । 

“देव !? सुक्विमिणीजीने देखा श्रीकृष्णचन्द्रकी ओर | 
उनके आराध्यकी कोई ऐसी उपेक्षा भी कर सकता है यह 
तो उन्होंने स्वप्नमें भी सोचा नहीं था । 


“हुँ |? श्रीकृष्णने संकेत कर दिया कि “चुपचाप खड़ी 
रहो । बोलोगी तो डॉट पड़ेगी और पिताकी निद्रामें व्याधात 
दीखेगा तो वह मद्दाभाग खदेड़ देगा हम दोनोंको यहाँसे । 


उस धर्मनिष्ठ, पितृसेवकको न कुछ दे सकते हम; न डरा 


| वह तो हमारा भी सम्मान-भाजन ही है ।” 
कमरपर दोनों हाथ धरे, इंटोपर खड़े रुकमिणी-श्रीकृष्ण 
+. 


प्रतीक्षा करते रहे | पिताके जगनेपर पुण्डरीक उठे भी तो 
उन्हाने कह दिया--*आप दोनों ऐसे ही खड़े रहें |? 


पण्डरपुरमं श्रीविग्रहरूपमें दोनों वैसे ही खड़े दे 


nA 


पुण्डरीक तो उसी दिन माता-पिताके साथ मगवद्धाम चले 
गये थे । go 


CR) 
पुत्र-धर्मके आदर्श श्रवणकुमार 


श्रवणकुमार वेश्य-पुत्र थे । अपने माताःपिताकी अकेली 
संतान थे । माता-पिताको ही वे अपना आराध्य मानते थे । 
श्रवणके माता-पिता दोनों अन्धे थे ओर वृद्ध हो चुके थे । 
उन दोनोंकी सेवाका प्रत्येक कार्य बड़े उत्साह, तत्परता और 
नम्रतासे श्रवणकुसार करते थे । बृद्धावस्थाका ठिकाना क्या 
कि शरीर कब गिर जाव । अतः उस वृद्ध दम्पतिके मनमें 
तीर्थयात्राकी इच्छा हुई । श्रवणकुमारने कावर बनायी और 
उसमें माता-पिताको बैठाकर तीर्थयात्रा कराने चल पड़े । 


FAR माता-पिताको उठाये चलना । उन दोनोंको 
स्नान, भोजन आदि कराना । जल पीनेसे लेकर जो भी 
छोटी-बड़ी शारीरिक आवश्यकताएं. उन बृद्धोंकी हों) उन्हें 
श्रवणक्कुमारको ही पूरा कराना था । अन्धे होनेके कारण वे 
दोनों तो सर्वथा पुत्रपर निर्भर थे | 

ब्राह्मण निर्धन हो तो भिक्षा माँगकर खा ले | लेकिन 
दूसरे वर्णके लिये तो भिक्षाटनकी विधि है नहीं । तीर्थयात्रामें 
निर्धन यात्रीको विना मागे कोई दे तो उसीसे उसको जीविका 
चलानी पड़ती है । मार्गमें सर्वत्र आम या नगर तो पड़ते 
नहीं । कभी विना मागे भोजन मिल जाता था और न मिले 
तो बनसे कन्द, फल; पत्ते आदिको ढूँँढ़कर लाना, उनको 
धोकर या भूनकर भोजनके योग्य बनाकर साता-पिताको भोजन 
कराना-श्रवणक्रुमारका दैनिक कार्य था । माता-पिता तृप्त 
हो जायें तब जो बचता था, उसका वे भोजन करते थे और 
TAA दोनोंकी चरणसेवा करके, दोनोंके सो जानेपर सोते 
थे | प्रातः दोनोंके जागनेसे पहले उठ जाते थे | 


यात्री प्रायः कुछ रात्रि रहते यात्रा प्रारम्भ कर देते हैं, 
जिससे धूप तेज होनेसे पहले वे अधिक मार्ग पार कर लें | 
उस दिन श्रवणक्कुमार भी रात्रिके पिछले TE यात्रा कर 
रहे थे | वनमें उनके माता-पिताको प्यास लगी | वे काँवरको 
सुरक्षित स्थानपर रखकर जल लेने गये | 
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कै पुत्न-धर्मके आद्र # ६५७ 


उस रात्रिमँ महाराज दशरथ आखेट करने निकले थे । 
श्रवणकुमारने जब सरयूके जलमें कमण्डलु डुवाया तो उसका 
शब्द सुनकर राजाको लगा कि कोई जंगली हाथी जळ पी 
रहा है । उन्होंने शब्दके छक्ष्यपर वाण छोड़ दिया | वह 
बाण श्रवणकुमारकी छातीमें लगा । चे चीत्कार करके गिर 
पड़े । युद्धके अतिरिक्त हाथीका वध शासत्र-वर्जित है | हाथी 
समझकर भी राजाको बाण नहीं छोड़ना था । यह जो धम॑में 
प्रमाद हुआ, उसीसे धर्मात्मा राजाके हाथसे अनजानमें यह 
अनर्थ हो गया | 

चीत्कार सुनकर महाराज दशरथ वहाँ पहुँचे और 
वहाँका दृश्य देखकर व्याकुल हो गये । श्रवणकुमारने 
समझाया--मैं ब्राह्मण नहीं; वैश्य हूँ । आपको ब्रह्महत्या 
नहीं लगेगी । लेकिन मेरे माता-पिता प्यासे हैं | उन्हें जल 
पिला दीजिये और यह बाण मेरी छातीसे निकालिये !? 

बाण निकालते ही श्रवणकुमारके प्राण निकल गये | 
महाराज दशरथ जल लेकर उनके माता-पिताके पास पहुँचे 
तो उन दम्पतिके आग्रहपर बोलना पड़ा । उन्हे यह दुःसंवाद 
देना पड़ा । उन दोनोंने पुत्रके पास पहुँचानेको कहा । वहाँ 
चिता भी काष्ठ चुनकर महाराजने बनायी । पुत्रके देहके 
साथ बे दोनों अन्धे बृद्ध चितामें बैठ गये | अन्तिम समय 
उन्होंने राजाको शाप दिया--“हमारे समान तुम भी ga- 
वियोगमें ही मरोगे !? 

पितृमक्तिका प्रताप--महाराज दशरथने देखा कि श्रवण- 
कुमार दिव्य देह धारण कर भगवद्धाम जा रहे हैं । उनके 
माता-पिता भी उनके साथ ही गये | -खु० 

(६) 
पितृभक्त देवव्रत भीष्म 


महाराज शान्तनुके एक ही पुत्र थे देवन्नत और वे भी 
सामान्य मानवीकी संतान नहीं थे । भगवती गङ्गाके पुत्र थे 
बे । देवी गज्ञाने महाराज शान्तनुसे विवाह ही इस झर्तपर 
किया था कि महाराज उनके किसी कार्यमें बाधा नहीं देंगे । 
जो पुत्र उसन्न होता) उसे वे भागीरथीके प्रवाहमें विसजित 
कर देतीं । सात पुत्र उन्दींने प्रवाहमें डाल दिये À| 
आठवेंके समय महाराजने उन्हे रोका | इस प्रकार गङ्गा- 
जैसी पत्नीका त्याग करके शान्तनुको देवव्रत मिले थे | 
देवताऔने अस्त्रशिक्षा दी थी उन्हें | 

अचानक महाराज उदास रहने लगे | उनका शरीर 


` दिनोंदिन क्षीण होने लगा । मुखे क्लान्त हो गया। देवत्रतको 
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पिताकी यह अवस्था असह्य हो गयी । बड़ी कठिनाईसे 
मन्त्रियोके द्वारा उन्हें रोगके कारणका पता लगा | महाराज 
शान्तनुने कहीं दाशराजकी कन्या योजनगन्धा ( मत्स्यगन्धा ) 
सत्यवतीको देख लिया था और उसपर वे मुग्ध हो गये थे | 
उसकी चिन्ता उन्हे क्षीण बना रही थी और दाशराज था | 
कि हस्तिनापुरके सम्राटको अपनी कन्या केवळ तब दे सकता | 
था; जब उसका दोहित्र सिंहासनका अधिकारी माना जाव । 
भला) देवत्रतजैसे देवतात्मा पुत्रको उसके अधिकार वञ्चित 
करनेकी बात महाराज कैसे सोच सकते थे | 


देवत्रतने कारण जाना और कहा--/बस, इतनी-सी 
बात | इसके लिये पिताजी इतना कष्ट पा रहे हैं १ 


उन्होंने रथ सजाया और केवतंपल्ली पहुँचे | केवट दाश- 
राजकी झोपड़ीके द्वारपर रुका उनका रथ । उन्होंने दाशराजसे 
कहा--“आपकी कन्याका पुत्र सिंहासनासीन होगा । में 
अपने खत्वका त्याग करता हूँ | आप अपनी पुत्रीको विदा 
करें | ये महाभागा राजसदन पहुँचकर मुझे मातृ-चरण- 
वन्दनाका पुण्य प्रदान करे ।? 

(राजकुमार ! आप धन्य हैं |? दाशराजने कहा । “आपका 
त्याग महान्‌ है | अन्यथा आप-जैसा भनुधेर प्रतिपक्षमँ हो 
तो देवता भी केसे सुरक्षित रह सकते है । आप वचन न 
देते तो महाराज मेरी पुत्रीसे हुई संतानको राज्य देनेका 
वचन देते भी तो वह निष्फल था | लेकिन आपने भले 
अपना स्वत्व त्याग दिया, आपकी संतान तो उसे नहीं त्याग 
देगी । आपके पुत्र क्या मेरे दौहित्रको निष्कण्टक राज्य 
करने देंगे १? 

देवन्रत गम्भीर हो गये । बात उचित थी | वे युवा 
थे । वे विवाह करें तो उनके पुत्र इस नवीन माताके पुत्रोंसे 
आयुमें बहुत छोटे कदाचित्‌ ही होगे । वे अपना खत्व छोड़ 
ही देंगे--यह कोई केसे कह सकता है । दो क्षण सोचकर 
बाहु उठाकर उन्होंने प्रतिज्ञा की--'मेरे कोई संतान नहीं होगी | 
मैं आजन्म. ब्रह्मचारी रहूँगा ।? 

“भीष्म ! भीष्म प्रतिज्ञा !! देववाणी गूँजी और कुमार- 
के ऊपर गगनसे सुमन-वषी हुई । उसी समयसे देवन्रतका | 
नाम भीष्म पड़ गया | सत्यवतीको साथ लेकर जब बे | 
राजसदन पहुँचे-साश्रुनयन, गद्गदकण्ठ पिताने आशीवाद | 
दिया--“वत्स ! मृत्यु भी तुम्हारा अभिभव नहीं कर 
सकेगी । तुस इच्छा नहीं करोगे, तबतक तुम्दारा शरीर 
नहीं छूटेगा P -3° > 
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ॐ धमा रक्षति रक्षितः ॐ 


(७) 
आदरे पुत्र सनातन 

केवल ग्यारह वर्षका बालक था सनातन । उड़ीसाके 
एक निर्धन दम्पतिके दो बच्चे थे | उसमें सनातन ग्यारहका 
था और दूसरा उससे छ; वर्ष छोटा था | अचानक देशमें 
अकाल पड़ गया और अकाल निर्धनोंको ही मारता है । 
जिनके पास धन है, संग्रह है, वे भी अकालके समय अपना 
व्यय कम कर देते हैं | मजदूरके घरमै बैसे ही कुछ नहीं 
रहता; अकालके समय बहुत-से चलते काम बड़े लोग व्यय 
घटानेको बंद कर देते हैं | अतः 'दुहरी मार) दरिद्रपर अन्न 
महँगा दो जाता दै और काम मिलना प्रायः बंद हो जाता है । 


सूर्योदयके पूर्व टी सनातनका पिता घरसे निकल पड़ता 
था । सूर्वास्ततक कहीं कुछ भी काम मिल जाय और उससे 
दो मुट्टी अन्न प्राप्त हो जाय तो वह दिन भाग्यशाली 
समझा जाता था । लेकिन प्रत्येक दिन तो भाग्यशाली 
दिन किसीके जीवनका नहीं होता; फिर निर्धनके 
जीवन-दिन और वे भी भयानक अकालके समयमें | कई 
Riar लगातार कुछ काम नहीं मिला । काम नहीं सिला 
तो अन्न कहाँसे आता । घरमै जो टूटे-फूटे बर्तन आदि थे, 
पेटकी ज्वालाम आहुति देनेक्रो पहले विक चुके थे। 
उधार कुसमयम निर्धेनको कोन देने चला था । कोई 
उपाय नहीं था | सनातनके पिताने एक दिन रात्रिमें चुपचाप 
घर त्याग दिया | कोई नहीं जानता कि वे कहाँ गये । 
अपने नेत्रोंके सामने अपनी संतानक्रो भूखसे तड़पते न 
देख सकनेके कारण वे कहीं चले गये | 

पिता गये और उस असहाय परिवारको यदा-कदा दो 
मुट्ठी अन्न मिळनेकी आशा भी गयी । उपवास--क्रितने दिन 
केवळ जळ पीकर कोई जीवित रह सकता है ! नारी खाटपर 
पड़ गयी । चार वर्षका नन्दा बालक मरणासन्न हो गया । 
कङ्कालप्राय ग्यारह वषका बालक सनातन अन्तर्मे पिताकी 
लाठीका सहारा लेकर निकला । अनेक दिनके उपवासके 
कारण उसे बार-बार चक्कर आ रहे थे। बार-बार मूछित 
होकर वह गिरा पड़ता था; किंतु उसे चलना -चाहिये--- 
चलता गया वह । 

कया ! थोड़ासा भात ।? किसी वृद्धा नारीको 
मरणासन्न बालक सनातनकी इस याचनापर दया आ गयी । 
उसने थोड़ा भात दे दिया उसे । 


सर्पिणी अपने बच्चे खा लेती दै, यह अयश मिला है 
उसे; किंतु अकालमै भूखसे व्याकुल मनुष्य अपने बच्चे 
बेच डालता है । माता अपने मरते बच्चेके हाथसे छीनकर 
अन्न खा लेती है । ये दृश्य कितने भी दारुण हौं, मानवताको 
TAR पत्थर धरकर देखने पड़े हैं ओर बार-बार, स्थान- 
स्थानपर देखने पड़े हँ; किंतु मानवमें ही देवोपम- नहीं, 
देवदुलभ आत्माएँ भी अवतीणे होती हैं । ग्यारह वर्षका 
नन्हा बालक, अनेक दिनके उपवाससे बार-बार मूछित होता, 
गिरता और हाथमें भोजन; किंतु मुखमें एक दाना नहीं 
डाला उसने । 

छोटा भाई चीखता दोड़ता आया तो उसके ga 
एक ग्रास अन्न दे दिया सनातनने और फिर उसकी चीख- 
की भी उपेक्षा करके खाटपर क्षुधासे अशक्त अधेमूठिता 
माताके पास बढ़ गया--'मॉ | भात लाया हूँ ।? 

बेटा ! कल्याण हो तेरा | उस नारीका आशीर्वाद । 
किसी तपस्वी, ऋषि, देवता, छोकपालका आशीर्वाद उस 
माताके आशीर्बादकी समता करनेमें समर्थ हो सकता था १ 

— yg o 


(<) 
मातृभक्तिके आदर्श बालक रामसिंह 


अमरसिंहकी रानी पागल-सी हो उठी । 
शाहजहाँके भरे दरबारमें अपमान करनेपर उसके वीर 

पति अमरसिंहने बादशाहके साले सलावतखाँका सिर उतार 
लिया था | बादशाह भयसे भीतर भाग गया था और 
अमरसिंह धोड़ेसहित दुगके प्राचीरसे कूदकर निकल आये 
थे | रानीका चाहुकार भाई अर्जुन गोड़ अमरसिंहको उलटा- 
सीधा सिखाकर mal ले गया ओर पीछेसे अमरसिंहको 
मार डाला । 

शाहजहाने अमरसिंहकी नंगी लाग बुजपर डलवा दी । 
चीळ-कोवे उसपर बैठने लगे | 


इस समाचारसे रानीकी बुद्धि काम नहीं कर रही थी | 
उसके भेजे सभी सैनिक मार डाले गये । वे शवके समीप 
भी नहीं पहुँच सके । 

“जिसकी लाश चील-कौे खा रहे हैं?--शाहजहाँका यह 


थन भी रानीने सुना था--ध्पर उसके खानदानमें एक भी 
ऐसा नहीं, जो उसकी लारा ले जाय V 
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रारन ~ ` ~ 

taaa थी । अपने कहळानेवाले सभी लोगोंके 

सामने वह रो आयी, आँचल पसारा; पर किसीने ध्यान 
नहीं दिया | रानी अधीर हो उठी । 

“बाँदी मेरी तलवार छाः--रानीने कहा । और मेरे साथ 
चल । में स्वयं महारावलकी लाश शाहजहाँके किलेसे निकाल 
कर ले आऊेगी |? 

रानीने सैनि ` ओर 

रानीने कका वेश बनाया, तलवार ली ३ 
अन्तःपुरकी सभी नारियोने तलवार, भाले और aS सँभाले | 


“चाची, ठहरो ।› दौड़ते हुए आकर रामसिंहने कहा । 
“मेरे जीवित रहते ठ॒म्हें महलसे बाहर जानेकी आवश्यकता 
नहीं । पूज्य चाचाके निष्प्राण शरीरकी रक्षा एवं उनकी 
अन्त्येष्टि मेरा परम पावन धर्म है । प्राण दे दूँगा मैं 
इसके लिये ।? 

बेटा, जा !? रोते-रोते रानीने आशिष्‌ दी | 'महिष- 
विमर्दिनी दुर्गा तुम्हारी सहायता करें |? 


“रो मत) चाची ।? घोड़ेको एड़ लगाते हुए रामसिंहने 
कहा । “चाचाजीके शवके साथ मैं अभी लौटता हूँ ।? 

रामसिंह अमरसिंहके बड़े भाई जसवन्तसिंहका एकमात्र 
पुत्र अभी केवळ पंद्रह वर्षका था, पर था अपने पिता 
एवं चाचाकी ही भाँति वीर और पराक्रमी | 

वह दौड़ पड़ा शाहजहाँके दुर्गकी ओर | 

डुगंका द्वार खुला था ओर तीरकी भाँति एक युवक 
अश्वारोही उसे पार करते भीतर चला गया । द्वाररक्षक 
उसे पहचान भी न सके | 

Ti निकट सैकड़ों मुस्लिम सैनिक तैयार थे । युद्ध 
छिड़ गया । मुँहमें लगाम पकड़े पंद्रह वर्षके वीर बच्चेने 


जिधर दोनों हाथ उठाये उधर ही शत्रु लोटते दीखते । 
अन्ततः वह वुर्जपर चढ़ गया | 
पूज्य चाचाजीका शव उठाया, उतरा और AR 
बैठा । पुनः वही युद्ध । पर उस तेजस्वी बालकका 
अनेक सैनिक मिलकर भी कुछ अनिष्ट नहीं कर सके | 
वे ताकते रहे और रामसिंह दुर्गके बाहर निकल गया | 
महलमें चिता पहलेसे तैयार थी | 
“बेटा ! तूने मेरी सम्मान-प्रतिष्ठा एवं घर्मकी रक्षा की है, 
चरणोपर गिरे रामसिंहको उठाकर अत्यन्त स्नेहसे उसके 
शीशपर हाथ फेरती हुई रानीने आशिष्‌ दी । “वैसे ही 
भगवान्‌ तेरी सदा रक्षा करें |? 
uo 


७, NI 


और रानी पतिके शवके साथ चितामे प्रविष्ट, हो गयी । 


रामसिंह नेत्रोमें आँसू भरे चुपचाप देखता रहा । वह 
क्या बोलता) वाणी जो अवरुद्ध हो गयी थी | -+शि० go 


धर्मशील सुपुत्र 


y पुत्र सुपुत्र वही जो करता 
vy तन-मन-धनसे सेवा करता, सहज सदा करता सुख-दान ॥ 
vy भगवद्भक्त) जितेन्द्रिय, त्यागी, कुशल, शान्त, सञ्जनः धीमान्‌ । 


जाति-कुट्म्व-स्वजन-जम-सेवक; 


ऋत-मित-हित-वादी विद्वान्‌ ॥ 


नित्य पिता-माताका मान। 


EEE 


y धर्मशील, तपनिष्ठ, मनस्वी, मितव्ययी, दाता, धृतिमान । 
¢ पुत्र वही होता कुल-तारक, फैलाता कुल-कीति महान्‌ ॥ 
soe 
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६६० # धर्मा रक्षति रक्षितः # 


OS ता का AA 
कवि ओर लेखकका धर्म 
(९) धर्म, नीति एवं बलिदानकी भावना है, उसकी नींव कवियों 
( लेखक--आचार्य श्रीविश्वनाथजी पाठक ) और लेखकोंने ही डाली है । 
(RGA: कवयः? का आभाणक प्रायः सुननेमें आता वाल्मीकि और व्यास-जैसे कवियोंने ही हमें ऊँचे आदर्श 


है ओर :लीक छाँडि तीनों चलें सायर सिंह सपूत? की उक्ति और उज्ज्वल परम्पराएँ प्रदान की हैं । अतएव कवियोंको 
भी बहुत प्रचित हो गयी है | अतः प्रश्‍न उठता है कि gge समझना भूल है । विश्वका सम्पूर्ण हालाहल 
क्या कबि सचमुच sage होते हैं £ उनकी कोई पीकर भी जो अपने काव्याम्रृतसे समाजको अमरत्व प्रदान 
मर्यादा नहीं होती ? यदि ऐसी बात है, तब तो कविका करता है, बही वास्तविक कवि है । कवि या साहित्यकार 
महत्त्व एक आवारासे अधिक नहीं | परंतु प्राचीन ग्रन्थोंमें होना असिधारा-त्रतका पालन करना है । इस ब्रतमें जिसकी 
कविकी महिमाका मुक्तकण्ठसे गान किया गया है । निष्ठा नहीं उसे लेखनी रख देनी चाहिये । 


अमरकोषके अनुसार कवि सर्वज्ञ होता है । वेदेंमें परमेश्वरके आजका साहित्यकार कहानी लिखता है वासनाको 
लिये कवि शब्दका प्रयोग मिलता है-- sda करनेके लिये; उपन्यास लिखता है emin 
कविर्मनीषी परिभूः स्तयम्भूः । चळनेवाले भोले-भाले नवयुवकोंको गुमराह करनेके लिये; 
श्रीमद्भारवतमें ब्रझाजीको आदिकवि? की उपाधिसे गीत लिखता है समाजमें विरह-वेदना जगानेके लिये । 
विभूषित किया गया है-- ऐसा लगता है जैसे इसके अतिरिक्त वह कुछ जानता ही 
तेने mma च आदिकवये । नहीँ । जिस देशके महान्‌ मर्यादावादी कवि गोस्वामी 


तुलसीदासजीने कभी घोषणा की थी-- 
कीरति निति भूति भरि सोई। 
सुरसरि सम सब कहँ हित होई॥ 
हा आज उसी देशके कवि और लेखक विनाशकारी 
आचाय आनन्दवधनने कविकी तुलना प्रजापतिसे की साहित्यकी सर्जनामें ही अपनी प्रतिभाकी सार्थकता समझने 
है; क्योंकि वह अपने इच्छानुसार सम्पूर्ण विश्वको परिवर्तित हे हैं | 
कर सकता है-- SA साहित्य धर्मतक पहुँचनेका सरल सोपान है और 
अपारे s कविरेकः प्रजापति: । धर्म है ऐहिक एवं आमुष्मिक सुखोंका निष्पादक | जव 
यथास्म रोचते ` विउ तथैव परिवर्तते ॥ साहित्य धर्मकी उपेक्षा कर मनमाने सार्गपर चलने लगता 
इससे प्रतीत होता दै, कवि कोई सामान्य व्यक्ति नहीं है; तो उसमें लोकमङ्गलकी भावना नहीं रह जाती । ऐसा 
है । बह अलौकिक प्रतिभासम्पन्न पुरुष है | वह समाजका साहित्य देशको पतनकी ओर ले जाता है । अतएव 
नेतृत्व करता है | उसकी लेखनीसे निकले हुए अक्षर साहित्यपर धर्मका नियन्त्रण रहना अनिवार्य है । धर्म- 
ज्योतिस्फुछिंग बनकर मोह-निशामें भ्रान्त प्राणियोंको मार्ग नियन्त्रित साहित्य ही समाजकी बुराइयों और कुरीतियोंको 
दिशाका संकेत देते हैं | उसकी कल्यना-शक्तिसे अमृतका दूर कर सकता है । साहित्यकार जबतक धर्मके प्रति 
वह अक्षय उत्स फूटता है जो दुःल-दाव-दग्ध हृदयॉको आस्थावान्‌ नहीं होगा, तबतक उसकी वाणी देश और 
अनन्त काळतक शीतल सुधा-रससे सींचता रहता है । वह जातिका अभ्युत्थान करनेमें असमर्थ रहेगी । 
Ji अपने प्रातिम नेत्रेंसे तीनों कालोंका साक्षात्कार कर जिन गद्य और पद्य साहित्यके दो रूप हैं । विद्वानोंने दोनोंको 
मान्यताओं और आदर्शोकी सृष्टि कर देता है; समाज «काव्यः कहा है । काव्यकी उपयोगिता जीवनके सभी 
युगन्युगतक उसका अनुवर्तन करनेमें गौरवान्वित होता है। क्षेत्रेमि है। त्रिकालदर्शी ऋषियोंने धर्म 
प्राचीन आर्योकी सभ्यता और संस्कृतिके प्रचारक कवि ही मोक्षकी शिक्षा देनेके निमित्त काव्यक 
थे | समाउ तप; त्याग, अहिंसा, दया, दाक्षिण्य, वेदव्यासने महाभारत स्पष्ट कहा है. 


अग्निपुराणमें कवित्वको मानवका दुर्लभ गुण बतलाया 
गया है-- 


कवित्व दुलेभं तत्र शक्तिसत्र सुदुलेभा। 


b अर्थ, काम एवं 
गी रचना की थी | 
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% कवि और लेखकका धर्म ॐ 


NI SINS 


धर्मे अर्थे च कामे च मोक्षे च पुरुषर्षभ । 

यदिहास्ति तदन्यत्र यन्नेहास्ति न तत्‌ क्कचित्‌ ॥ 

अलंकार-शास्त्रके आचायोंने काव्यको धर्माद्साधनो- 
पाय कहा दै । वक्रोक्तिजीवितकारने काव्य-प्रयोजनका 
निरूपण करते समय लिखा है-- 

धर्मादिसाधनोपायः सुकुमारक्रमोदितः | 

काऱ्यबन्धोऽभिजातानां हृदयाह्लादकारकः ॥ 


अर्थात्‌ काव्य अभिजातवर्गको धर्मादिकी शिक्षा देनेका 
सुकुमार साधन है । वक्रोक्तिजीवितकार काव्यके आह्वादकत्व- 
मात्रसे संतुष्ट नहीं । वे इसी कारिकाकी वृत्तिमे आगे लिखते 
हैं---तथा “सत्यपि तदाह्वादकत्वे काव्यबन्धस्य क्रीडनकादिः 
प्रख्यता प्राम्मोतीत्याह--धमौदिसाधनोपायः ।? यदि काव्यमें 
सरसताका रहना ही अनिवार्य मान लें तो उसमें और 
बालकोंके खिलौरनोमै कोई अन्तर ही नहीं रह जायगा | 
अतएव उसे धर्मादिसाधनोपाय कहा गया है । खिलौने 
बालकोंका मनोविनोद अवश्य करते हैं; परंतु प्रौढ व्यक्तियोंके 
जीवनमें उनका क्या उपयोग हो सकता है ? क्या ai 
कवियोंकी सारगर्मित वाणीका मूल्य बालकोंके क्रीड़ा-कन्दुकसे 
अधिक नहीं १ क्या संत कवि तुलसीदासका रामचरितमानस 
बच्चोंका खिलौना है ? रसालमंजरीमें छिपकर गानेवाली 
कोयलकी कूक मनोरंजनके लिये हो सकती है; परंतु विवेक- 
शील कवियोंके व्यापार केवल सहृदयोंके रंजनके लिये नहीं 
होते । प्रत्येक लेखक या कविका यह धर्म है कि वह ऐसा 
साहित्य रचे जो अधामिकोंको धर्म, कामियोंको त्याग, दुर्शेको 
दण्ड; सजनोंको संयम; नपुंसकोंको धृष्टता, शझूरोंको उत्साह, 
मूर्खोको ज्ञान) विद्वानांको बैदुष्य, शोकार्त और दुखी हृदयों- 
को विश्रान्ति देनेमें सक्षम हो | तमी उसकी कला सार्थक 
होगी, तभी उसकी साधना पूर्ण होगी | 


शील-सोन्दयेसे मण्डित काव्य ही सत्काब्य है। जिस 
काव्यसे कोई शिक्षा नहीं मिलती, कोई दर्शन) कोई सम्रेरणा, 
कोई आदर्श नहीं मिलता वह वाग्जालमात्र है । काब्यमीमांसामें 
राजशेखरने काव्यको हितोपदेश देनेमें धर्मशास्रके समकक्ष 
माना है-- 

गद्यपद्यमयत्वात्‌ कविधमंत्वाद्धितोपदेशकत्वात्‌ू तद्धि 
शाख्राण्यनुधावति। ` 

रामायण पढ्नेपर रामकी पितुभक्तिश सीताका सतीत्व) 
लक्ष्मणका भ्रातूप्रेम ओर भरतका त्याग हमारे हृदबोंको वशी- 
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भूत कर लेता है। उनके शील-सौन्दर्यपर हम इतना मुग्ध 
“हौ जाते हैं कि उसीके अनुकरणमें अपने जीवनका साफल्य 
समझने लगते हैं । 

कवि और लेखकोंका काम समाजको परिष्कृत एवं 
सुरुचिसम्पन्न बनाना है । कृतयुग और कलियुग उन्हीं 
लेखनीके परिणाम हैं | अतएव साहित्यकारको बहुत सोच- 
समझकर लेखनी उठानी चाहिये । एक-एक शब्द विवेक- 
निक्रषपर कसकर लिखना चाहिये । उन्हें सोचना चाहिये 
कि उनका जीवन राषट्रकी सेवामें अर्पित है । उन्हें देशमें नयी 
स्फूर्ति, नयी चेतना, नया उत्साह और नयी आशाका संदेश 
देना है। उन्हें सत्य, अहिंसा, तप, त्याग, विशुद्ध प्रेम, सेवा 
एवं बलिदानको भावना जन-जनके हृदयतक पहुँचानी है । 
उन्हें समाजमें शिवाजी और प्रताप-जैसे देशभक्त, श्रीकृष्ण; 
बुद्ध और महाबीर-जेसे महापुरुष, सीता और अनसूया-जेसी 
देवियाँ एबं ध्रुव और प्रह्वाद-जैसे इढ्व्रती वालकोंको जन्म 
देना R | 


इसका यह तात्पर्य कदापि नहीं कि कल्पित आदर्शको 
ही अपना ध्येय बना लेनेमें आजके साहित्यकारका चरम 
साफल्य है । आदर्श तभी ग्राह्य हो सकता दै) जब वह यथार्थ- 
की ठोस मित्तिपर आधारित हो । परंतु नग्न यथार्थका 
बीभत्स प्रदर्शन कम भयावह नहीं । हमारा शरीर यदि नंगा 
कर दिया जाय तो क्या उसकी शोमा होगी ! सर्वशुण- 
सम्पन्न साहित्य वही हो सकता है जो सत्य, शिव और सुन्दर 
हो | इनमें किसी एक गुणका विपर्यय होनेपर साहित्य 
विकलाङ्ग हो जाता है । असत्य साहित्यपर किसीकी निष्ठा नहीं 
होती, शिवत्व न रहनेपर वह समाजका अभ्युदय नहीं कर 
सकता ओर Aeh अभावमें वह नीरस हो जाता है। 
यथार्थके भीतर छिपे शिवत्वको हँड निकालनेमें ही साहित्यकार- 
का सबसे बड़ा कृतित्व है; सबसे बड़ी साधना है । यथार्थके 
क्षार-समुद्रके सन्थनसे जो अमूल्य अमृत निकलता है, उसीकी 
संज्ञा साहित्य है | उस साहित्यामृतका पान करनेवाला अजर 
और अमर हो जाता È यधार्थके नामपर दोःशील्य एवं 
भ्रष्टाचारको प्रेरणा देनेबाळे साहित्यकार देशद्रोही हैं । 
उनकी रचनाओंका बहिष्कार होना चाहिये | 


आज हमारे साहित्यपर विदेशी प्रभाव बढ़ता जा रहा 
है । हमारे नवयुवक विदेशी आचार-विचार और सभ्यता- 
संस्कृतिपर लट्टू होकर अपनी प्राचीन संस्कृति और 


८८-७0. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


६६२ 


* धमो रक्षति रक्षितः ॐ 


साहित्यको हेय दृष्टिसे देखने लगे हैं । आज भारतीय राष्ट्रके 
भाबी कर्णधार विदेशी ढंगसे बोलने, विदेशी ढंगसे उठने) 
विदेशी ढंगसे बेठने एवं विदेशी ढंगसे सोचनेमें गोरवका 
अनुभव करने लगे हैं | इसी देशमें रहकर इसी देशकी 
भाषा बोलना और इसी देशकी सांस्कृतिक वेश-भूषा धारण 
करना मूर्खताका प्रतीक समझा जाने लगा है । सूर, तुलसी 
और मीराँकी वाणीपर एक विदेशी भाषा बुरी तरह छायी 
हुई है । हमारी सारी मान्यताएँ, सारी मर्यादाएँ, सारे आदर्श 
घराशायी होने लगे हैं | गौतम, कपिल और कणादकी पुण्य- 
भूमिपर माक्स और डारविनकी दुन्दुभि वजने लगी है । ऐसे 
संकटके समयमें हमारे कवियों और लेखकोंका कर्तब्य है कि 
वे भारतीयताकी रक्षाका दृढ़ संकल्प करें । परंतु खेद है, 
आज जब राष्ट्र-चेतनाको उद्बुद्ध करनेवाले प्रौढ साहित्यकी 
अत्यधिक आवश्यक्ता आ गयी है, हमारा साहित्यकार, हमारी 
संस्कृतिका जागरूक प्रहरी नये प्रयोगों दिमाग खपा रहा दै! 


आजके साहित्यकारको जागरूक होना है और समझना 
है कि वह वाल्मीकि और व्यासका उत्तराधिकारी दै । उसे राष्ट्रमै 
नये प्राण फूँकने हैं | उसे कटिबद्ध होना है पुनीत भारतीय 
संस्क्रतिकी रक्षाके लिये, उसे खड़ा होना है राष्ट्रभाषाके 
त्राणके लिये और उसे संकल्प करना है बुझते हुए राष्ट्रीय 
स्वाभिमानको अक्षुण्ण रखनेके लिये | यदि बह ऐसा नहीं 
करता तो साहित्यकारके धर्मसे च्युत हो गया । वाल्मीकि, 
व्यास, शंकराचार्य और तुलसी भी साहित्यकार थे । उन्होंने 
भारतीय संस्कृतिको बह मोहक रूप दिया, जिसके सम्मुख 
विदेशी भी नतमस्तक .हो जाते हैं | उसी पवित्र देशमें 
saa दोनेवाले भारतीय साहित्यकारको विदेशियाँकी जूँठन 
खाना शोभा नहीं देता | 


(२) 


( ठेखक--श्री एन० कनकराज ऐयर ) 


कवि जन्मजात होता है, निर्मित नहीं । कविका निर्माण 
करनेके लिये कोई पाठशाला नहीं बनी दै । कोई विश्व- 
विद्यालय अपनी शिक्षासे किसी कविके निर्माण करनेका दम 
नहीं भर सकता । वाल्मीकि विपिनवासी कवि थे । व्यास 
भी वन्य-प्रकृतिक्री गोदीमें पळे कवि थे । कालिदास; भास; 
भवभूति आदि कविर्योको राजमहलोंमें पहुँचनेका अवसर 


तामिळ भूमिमें अनेक ऐसे कवि हुए हैं जो अत्यन्त 
दरिद्र तथा घर-बारविहीन थे, परंतु उनकी ज्ञानपिपासाकी 
तीव्रतामें कोई संदेह नहीं कर सकता और प्रकृतिके प्रति 
उनका प्रेम सच्चा था। छन्दःशास्त्र तथा अलंकारके थोड़ेसे 
नियमोंको जानकर ही कोई कवि नहीं बन सकता । किसी 
देश या कालके महान्‌ कवियोंके विचार लगभग एक-से ही 
होते हैं । चाहे कवि रोम, इथाका, पेरिस अथवा ळंदनमें 
जन्मा हो, वह अपनी भाषामें एकसे ही ऊँचे विचारों और 
आदरशौको अभिव्यक्त करता है । 

कविका धर्म कोई साधारण वस्तु नहीं है । राजाका 
धर्म, मन्त्रीका धर्म और सेनानायकका धर्म भी एक सच्चे 
कविके भर्मकी तुलनामें बहुत ही हलका पड़ सकता है । 
प्रत्येक तुकड़ कवि नहीं होता | सभी तुकबंदियाँ कविता 
नहीं होतीं । विश्वमै अबतक दूसरे वाल्मीकि अथवा व्यास- 
का जन्म नहीं हुआ है | कविके लिये यह आवश्यक नहीं 
है कि वह मोटे-मोटे काब्यःग्रन्थोका रचयिता हो । यह 
आवश्यक नहीं है कि वह इलियड अथवा ओडिसी-जेसे महा- 
कार्व्योंका ही सुजन करें | 'एलेजी रिटेन इन ए कण्ट्री च्च-या्ड? 
(Elegy written in a Country Churchyard) 
दस हजार पंक्तियोंका कोई महाकाव्य नहीं है, किंतु यह एक 
परमोत्कृष्ट काव्य है और इस नाते “ग्रे? एक महाकवि था । 


अपने अन्तस्तम भावोंकों व्यक्त करनेके लिये कविको 
ललित एबं प्रभावोत्यादक शब्दोंका चयन करना पड़ता है | 
गम्भीर भावौको उसे प्रसाद-गुणयुक्त शब्दोंके द्वारा प्रकट 
करना पड़ता है | ऊँचे विचार भी अत्यन्त सरल शब्दौसे 
व्यक्त किये जा सकते हैं | कविकी प्रतिभाक्रा यही तो 
चमत्कार है । आधुनिक आलोचक कहते हैं, “कविका 
कर्तव्य है अपने श्रोताओंको आनन्द देना |? क्या किसी 
निष्प्राण नाटकका विदूषक अपने श्रोताओंको कविसे अधिक 


आनन्द नहीं देता ! इस आदर्शको पकड्नेवाला कवि अपने 
आदशको ओरसे आँखें मूँद लेता 


कवि अपने विचारोंको सवतन्त्ररूपसे तथा दृढताके साथ 
समाजके सामने रखता दै | वह अपने आदर्शपर अटल रहता है। 
न अध्ययन तथा गहनतर विचारधारावाले कविके लिये 
सम्भव नहीं है कि वह जनसाधारणका मनोरञ्जन कर ही 
सके ; सामान्य पाठक और आलोचक उनको न रुचनेवाली 
किसी भी वस्तुको प्रोत्साहन नहीं देंगे, किंतु कवि तो अपने 
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संदेशके बलपर युग-युगतक जीवित रहता है । जीवनके 
उद्देश्यकी पूर्तिके लिये वह प्रशंसा और निन्दा दोनोंको 
समान भावसे सहन करता है | उसका जीवन बहुत कुछ 
एक दाशनिकका जीवन होता है | प्रकृतिके साथ सच्ची 
एकात्मता प्राप्त करनेपर ही वह संकोचहीनता एवं 
उन्चुक्तताका अनुभव करता है | वह एक अत्यन्त साधारण 
Tir भी अपने जीवन-आदर्शके आलोकमें विचार करता 
र्‌ 


3 


आर कविता सुन्दर खोतस्विनीके समान बह्‌ चलती है । 
यदि सौभाग्यसे धन्यात्मा वाल्मीकिके समान उसके 

सामने एक बड़ा चित्रपट हुआ तो अपने नाटकके सभी 
पात्रोंको वह उस विज्ञाल चित्रमें अपने-अपने स्थानपर 
गौरवके साथ बैठा देता है। वाल्मीकिके काग्यमे घुणाकी 
पात्री रानी कैकेयीके लिये भी उसके लड़केके सामने ही 
श्रीरामके मुखसे प्रशंसाके ही शब्द निकले | उस महाकाव्यमें 
भरत और उनके अनुज शत्रुघूनका बहुत थोड़ा चरित्र 
होनेपर भी कविने उसको अपने उचित खानपर बैठाकर 
अधिकार-भरे हाथोंसे उनका चरित्र चित्रण किया है । गुह 
और शबरी भी अपने सुन्दर उदृगारोंद्वारा महाकविके 
संदेशको अभिव्यक्त करते हैं । 

कविका धर्म है संसारको उस रूपमै देखना, जिस 
रूपमे उसे दिखायी देना चाहिये | बानर और HM 
जातियोंको महिमान्वित करके उनके द्वारा भी सत्यकी महान्‌ 
कथा कहनेवाले उस कविके धर्मको संसारके सम्मुख रक्खा 
TIR । कविकी शैलीकी सरलता, उसके भावोंकी उच्चता 
और जहाँ-जहाँ आवश्यक प्रतीत हो, वहाँ-वहाँ उसके काव्यमें 
धर्मके पास उसकी सीधी पहुँच--उसको वस्तुतः भगवानका 
संदेशवाहक बना देती है | 

वह अपने धर्मका सर्वोत्कृष्ट रूपसे तभी पालन करता है जब 
अपनेको भूलकर अपनी विशाल रचनामें अपने पात्रासे 
यथोचित व्यवहार करवाता है और संसारके लिये केवल 
इब्दोमें ही नहीं, वरं क्रियाओं तथा जीवनमें भी संदेश छोड़ 
जाता है । सभी युगोंके महाकवि अपने महान्‌ संदेशको 
अपनी रचनाके द्वारा इसी रूपमें छोड़ गये हैं । कविका 
वास्तविक जीवन उसकी रचनाओंमें ही प्रस्फुटित होता है । 
उसका पाञ्चमौतिक शरीर सहा वर्ष पूव ही विदा हो चुका 
हो; परंतु उसकी रचना युग-युगतक उसके धर्मका प्रचार 
करती रहेगी | 
पुराणों और महान्‌ इतिहासोंकी कथाएँ ज्ञानकी खान 


हैं | प्राचीन कालके महान्‌ मनस्वी इन कथाओंके धार्मिक 
पक्षकी ही व्याख्या सदा करते आये हैं | पक्षियों और 
पशुओंको भी किसी संदेशका वाहक बनाया गया है | कवि 
बड़ी कुशलतासे अपनी बुद्धिको प्रत्येक पात्रमें भरकर उसके 
द्वारा; चाहे वह स्री-पुरुष या पशु-पक्षी कोई भी हो, अपने 
अन्तस्तम भावोंको व्यक्त कराता है । 

श्रीभगवद्गीता एक महान्‌ काव्यकृति है | उपनिषद्‌ 
भी अपने विचारों और अभिव्यज्ञनामें काव्यमय हैं । गीताके 
लेखक व्यास माने जाते हैं, परंतु वह है--श्रीकृष्णद्वारा 
उद्‌धोषित संदेश । विचारोको विद्वद-रूपसे ब्यक्त करनेके 
लिये यत्रतत्र उपमाओं और रूपकोंका प्रयोग हुआ है । 
यहाँ कविने उच्च दार्शनिक एवं धार्मिक सत्योंको अत्यन्त 
सरळ भाषामें अभिव्यक्त किया है | वह अपने कवि-घर्मको 
सदा अपनी दृष्टिके सामने रखता है । वह आत्मगोपनकी 
चेष्टा करते हुए भी प्रत्येक परिस्थितिका समुचित वर्णन 
करनेसे नहीं भागता । 


उपनिषदोमें भी मानव-कल्याणके लिये तपस्या एवं 
ब्रह्मचर्यके सच्चे पात्रोंकी सहायतासे उच्चतम विचारों और 
मानव महत्त्वाकाङ्काओंको सरलतम भाषामें अभिव्यक्त किया 
गया है | इनका लेखक चाहे जो भी हो, उसने अपने कास- 
को बड़ी निर्मलतासे निभाया है। और साथ ही उनमें व्यक्त 
सत्यके साथ अपनेको नहीं जोड़कर आत्म-प्रचारसे पूरी तरहसे 
बचाया है | भूत, वर्तमान और भविष्यके बड़े-से-बड़े कवि- 
का सर्वश्रेष्ठ धर्म है--५्आत्मप्रचारके प्रति उपेक्षा |? 


(३) 

( ठेखिका- शिक्षा-विभाग-अग्रणी साध्वि मंजुलाजी ) 

साहित्य युगका प्रतिबिम्ब ही नहीं, युगका निर्माता मी 
है। जिस युग और देशका साहित्य जितना मौलिक और 
परिष्कृत होगा, वह युग और देश उतना ही चमकेगा | 
यद्यपि महापुरुषोंका जीवन भी युग और देशको चमकाता 
है, किंतु दिव्य-जीवन न तो उतना व्यापक ही होता है और 
न उतना स्थायी भी, जितना कि साहित्य होता है । दूसरे, 
साधक्रका समग्र दृष्टिकोण व्यक्तिगत होता दै, जब कि 
साहित्यकार अपने WA विश्वात्मामें परिणत करके 
चलता है । 


में बहुत बार सोचती हूँ कि उपदेशको) व्याख्याताओं 
और प्रवचनकारोंको अपना मूड बदल लेना चाहिये और 
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ॐ धमो रक्षति रक्षितः * 


उन्हें साहित्य-सेवामें लग जाना चाहिये; क्योंकि साहित्यमे जो 
ब्रेकालिक प्रभाव छोड़नेकी सामर्थ्य दै, वह प्रवचनमें नहीं । 
प्रवचनका प्रभाव वर्तमानतक ही सीमित है । वर्तमानमें 
चाहे प्रवचनका प्रभाव कभी-कभी बड़ी तीव्रतासे और 
किसी-क्रिसीपर बड़े चामत्कारिक ढंगसे होता दै, परंतु 
उसके पहले और पीछे प्रवचनका कोई अस्तित्व नहीं | 
कहीं-कहीं दृश्य और श्राव्य घटनाओंका प्रभाव 
क्षणिकत्बका अतिक्रमण कर देता है, फिर भी उनमें वह 
व्यापकता तो नहीं ही होती; जो सादित्यमें होती है। 
aaa युग सबसे अधिक प्रभावशाली सिनेमा, थियेटर 
आदि हृद्य घटनाओंको मानता दै, परंतु ये केवल वर्तमान- 
को ही प्रभावित करते हैं । अतीत और अनागत इनसे भी 
सवथा अस्पृष्ट ही रह जाते हैं | एक साहित्य ही ऐसी विद्या 
है जो चाहे-अनचाहे अपने मार्मिक स्पर्शसे किसीको भी और 
कभी भी अछूता नहीं रहने देती | अतः सम्प्रेषणका सर्वोत्कृष्ट 
और सरल उपाय साहित्य है | इसीलिये साहित्यकार संसार- 
की समग्र हस्तियोंमें शीर्षस्थानीय हैं; लेकिन जो जितना 
अधिक शक्तिशाली होता दै, वह उतना ही जिम्मेदार भी 
होता है | युगको या संसारको बनाने और बिगाड़नेकी 
सबसे बड़ी जिम्मेदारी आज साहित्यकारपर है । साहित्यकार 
चाहे तो प्रलय मचा दे और चाहे तो निष्क्रियता ला दे । 
चाहे तो जड़को प्राणवान्‌ कर दे और चाहे तो हँसतेको 
रुला दे । यदि साहित्यकार अपनी जिम्मेदारीका यथार्थ 
अंकन करने लगे और निभाने लगे तो निश्चित ही धर्म- 
गुरुओं और समाज-ुधारकोंका काम बहुत हल्का हो जाय । 


कवि; ळेखक या वक्ता होना एक बात है और उसके 
आदर्शको निभाना दूसरी बात । जो स्तार्थसे प्रेरित होकर 
जन-मनोरञ्जनके लिये या किसी भी ऐहिक उद्देश्यको सामने 
रखकर साहित्यकी रचना करता दै, वह साहित्यकार, लेखक 
या कवि नहीं--णक प्रकारका सौदागर है। बहुत-से लेखक 
इसी कोटिके होते दै जो या तो शासकको खुश करने या फिर 
जनताका मन बहलानेके लिये कुछ भी हिताहित सोचे बिना 
šada लिख डालते हैं । जहाँ औरोंको खुश रखनेके 
भाव ही प्रबल होते हैं, वहाँ यथार्थता सर्वथा आबृत हो 
जाती है । वे दी बातें लिखी जाती हैं जो पढ़नेवालों 
या सुननेवालोंक्ो प्रिय लगें । ऐसा करनेवालोकी स्वतन्त्र 
प्रतिमा कभी स्फुरित नहीं होती और वे सत्यके साथ आँख- 
मिचोनी करते दे; साथ ही समाजका बहुत बड़ा अहित भी | 


चाहे वे एक वार लोगोंकी करतळ-ध्वनिसे अपने मनको 
राजी कर ळें, किंतु उनका साहित्य फूलझडीकी भाँति क्षणिक 
चमत्कार दिखाकर सदाके लिये विलीन हो जाता है। ऐसे 
तात्कालिक साहित्यसे स्वयंको सर्वथा वञ्चित रखना चाहिये | 
शाश्चत-साहित्य चाहे त्वरतासे प्रभावित नहीं भी करता है; 
लेकिन गम्भीर एवं दीघं मननके बाद उससे जो 
प्रभावोस्ादकता आती है, वह अमिट होती है | कई बार 
गम्भीर तथ्य व्यक्त करनेवालोंकी समाज उपेक्षा भी करता 
है । कभी-कमी उन्हें उलझनों और विरोधोंसे भी गुजरना पड़ता 
है; परंतु फिर भी कवियों और सादित्यकारोंको अपना परम 
कत्तव्य मानकर शाश्वत सत्योको ही अपनी रचनाके लिये 
चुनना चाहिये । 


एक श्रुंगारिक) अशील एवं छिछला काव्य चाहें 
कविको प्रतिष्ठाको चरम सीमापर ले जाय, किंतु उससे 
कवि कर्त्तव्यच्युत होता है; क्योंकि वह अपने काव्यके 
माध्यमसे समाजमें अवाञ्छनीय तत्त्वोको फैला रहा है । 
समाजकी अवहेलना पाकर भी यदि कोई साहसिक 
साहित्यकार अपनी रचनाओंमें उन नैतिक मूल्यों, उन 
आध्यात्मिक तथ्यों तथा जीवन-विकासके तत्त्वोको 
उल्लिखित करता है, जिनसे गिरा हुआ जन-जनका 
जीवनस्तर ऊँचा उठ सके तो वह अव्य ही, आज नहीं 
तो कळ, पूजास्पद बनेगा । अपने कर्तव्य-भारसे मुक्त होनेके 
साथ ही वह संसारमें सदाके लिये अमर हो जायगा | 

वाल्मीकि) व्यास, तुलसी और सूरको आज इतिहासोमें 
नहीं पढ़ना पड़ता, किंतु शताब्दियोके बाद भी आज ये 
जन-जनके मुँह बोल रहे हैं; क्योंकि उन्होंने धर्मका निर्वहन 
किया था । 

आजके कवि, लेखक एवं साहित्यकारको अपनी 
जिम्मेदारीका सचाईके साथ निर्वहन करना चाहिये, ताकि 
आगे आनेवाला युग उनसे दिशा-दर्शन प्राप्त कर सके | 

(४) 
( रेखक-श्रीरिङृष्णदासजी गुप्त “हरि ) 

लेखकका धर्म है कि अपनी लेखन-कलाको- - 
साहित्य सुजन-सामथ्यंको अनुपयोग, व्यर्थ उपयोग एवं 
दुरुपयोगसे बचाकर सदैव सर्वत्र उसका 
नुसार सदुपयोग करें | 

लेखकके 
ककन असता प्राप्त है, उसका 

हा देता है; फलतः उसकी धार 


का आवश्यकता- 
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खुंडी हो जाती दै, तेज फीका पड़ जाता है | लिखें कुछ 


नहीं, केवळ लेखक होनेका दम भरे, गर्व करें--स्पष्ट ही 
यह अधामिकता È | 

व्यर्थ उपयोगकी व्यर्थता दीपक लेकर दिखानेकी 
वस्तु नहीं । चाहे जत्र अंट-शंट, अनाप-शनाप, जो 
जीमें आया, ठेढ़ा-सीधा लिख मारा | भला; यह भी 
कोई बात हुई । इस तरह धर्मका पालन तो होनेसे रहा; 
“महामति बौड्मदास'की उपाधिसे भूषित होकर लोगोंकी 
'दाहा्दीहीर एबं व्यंग्य-बाणोंका शिकार अवश्य हुआ 
जा सकता है | 

दुरुपयोग तो ओर भी भयावह है। नितान्त धर्म- 
विरुद्ध तो यह है ही; साथ ही यह हमें क्षमताके 
स्वत्वसे भी वञ्चित कर दे सकता है । जो क्षमता मिली है, 
वह दुरुपयोगके लिये नहीं) दुरुपयोगसे तो वह दिन-प्रति-दिन 
छीजती चली जाती है ओर एक दिन हमें कोरा “बाबाजी! 
बनाकर छोड़ देती है । 

तो धर्मका पालन हो सकता है-क्षमताको अनुपयोग, 
व्यर्थं उपयोग एवं ढुरुपयोगसे बचाकर उसका सदुपयोग 
करनेसे । 

अब प्रश्‍न होता है कि सदुपयोग क्या है । 

दु रुपयोग-सदुपयोगकी धुँघली-धुँघली तसबीर तो सबके 
मानस-चक्षुओंके समक्ष धूमती रहती है । तनिक स्पष्ट झाँकी 
करें | सीधे सरल शाब्दोमें कहे तो कह सकते हैं कि जो लिखा 
जाना चाहिये, वह न लिखना और जो न लिखा जाना 
चाहिये, उसे लिखना दुरुपयोग है | ऐसे ही जो न लिखा 
जाना चाहिये, उसे न लिखना और जो लिखा जाना चाहिये, 
उसे ही लिखना सढुपयोग। यों भी कह्‌ सकते हैं कि 
असत्‌ साहित्यका सुजन दुरुपयोग है और सत्‌-साहित्यका 
सृजन सदुपयोग । 

लेकिन सत्‌ क्या ? असत्‌ क्या ! 

लेखक जब जिस क्षण सत्योन्युख हुआ, सरस 
प्रेममयताका पाथेय लिये, gagar पगडंडियोपर 
समभावसे पग धरता, डग भरता; सत्यका साक्षात्कार करता 
है, सत्यरूप होता दै, तब उसी क्षणको mÙ 
( भले ही न पकड़ा-सा ही हो) पकड़कर उसकी झलक- 
झाँकीसे जन-जनको रसमय करना एवं उनके मस्तिष्कोको 
कुरेदते हुए, AA छूते हुए एवं हाथोमें कर्मण्यता 
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लाते हुए उन्हें सत्योन्मुख करना, सत्यका साक्षात्कार करनेके 
लिये, सत्यरूप होनेके छिये प्रेरित करना, सहारा देना 
उसके लेखनका उद्देश्य होता है। जो इस उद्देश्यके 
अनुकूल लिखा जाता है; वह सव सत्र साहित्य होता है; 
शेष सब असत्‌ | 

सत्‌ साहित्य ओर पेसेका कोई सीधा सम्बन्ध नहीं 
है । लिखनेपर पैसा मिल जाय, वह और बात है। पेट 
सवके लगा हुआ है, उसे ग्रहण कर लेनेमें भी दोष नहीं 
है । किंतु लिखते हुए पैसा ध्यानमें आ गया तो साहित्य 
सत्‌-साहित्य नहीं रहेगा । ध्येय- वास्तविक ध्येय सहज 
आँखसे ओझल हो जायगा और हम कहीं-के-कहीं जा 
पड़ेंगे । ऐसा न होता तो रुचि बिगाड़नेवाले सस्ते 
सनोरञ्जक साहित्यकी साहित्य-जगतमें इतनी भरमार न होती | 

यशोभावना भी कुछ ऐसा ही खेल खिलाती है । 
सतू-साहित्य लिखनेपर यश मिल जाय) अच्छी बात है; 
पर मिल ही जाय--यह आवश्यक नहीं। अपयश भी 
मिल सकता है। यश-अपयशकी भावनासे मुक्त रहकर 
ही सतू-साहित्यका सुजन किया जा सकता है; अन्यथा 
सत्‌-साहित्यका सुजन तो दूर, यशोलिप्सा अन्य नामी 
लेखकोंकी रचनाओंमें काट-छाँट, कमी-बेशी करके किसी 
प्रकार उन्हे अपनी बनानेके चक्करमें फँसा, हमें चोर- 
दस्युतक बनाकर हमारी दुर्गति कर सकती है | 

Ra रस आता है, केवळ इस लिये लिखना 
भी खतरेसे खाली नहीं। रस जिसमें आना चाहिये, 
सदा उसीमें आये-यह तो जरूरी नहीं । और ऐसी 
अवस्थामें जो लिखा जाय, वह सत्साहित्य ही हो--इसकी 
क्या गारंटी ! 

संक्षेपमें कह सकते हैं कि जो साहित्य सीमित अहं! 
की तृप्तिके लिये, उसे उसकी सीमिततामें ही फुलाने- 
फेलानेके लिये लिखा जाता है; वह सत्साहित्य नहीं 
दोता । सत्‌-साहित्य तो निश्चितर्यसे वह होता है, जिसे 
सीमित अहंकी संकीर्णता छू भी नहीं गयी होती, जो 
सबके लिये होता है, सबके हितार्थ होता है, सबके 
जीवनमें समृद्धि) यशस्विता एवं रस लाता है । यहाँ यह 
स्सरण रहे कि लेखक इस प्रकार स्वयं वञ्चित नहीं 
रह जाता । सबमें वह भी तो सम्मिलित होता है।इस 
प्रकार तो सबकी निर्विरोधताके कारण उसकी खयंकी 
प्राप्ति उल्दे और भी सुरक्षित रहती है । 
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ऐसा साहित्य-सत्‌-साहित्य निर्गुण होता है । निगुंणसे 
आशय गुण-विहीनतासे न होकर गुण-सामञ्जस्यसे दै । 
उसमें सत्र गुण होते हैं; पर उसका कोई गुण किसी अन्य 
रुणपर आघात नहीं करता, उसपर छाता नहीं, उसे 
हतप्रभ नहीं करता । सब गुणोंसे पूरा होते हुए गुणोंसे 
निर्लिप्त वह) प्रेममं ड्बता-डुबाता-सा, सेवापथपर चलता- 
चलाता-सा, सत्यकी ओर ही लिये चलता है ओर एक दिन 
सत्य-साक्षात्कार कराकर--कहना चाहिये कि सत्यरूप करके 


% धमो रक्षति रक्षितः ॐ 


ही रहता है--बिना भेदभाव सब किसीको । धन्य है 
ऐसा साहित्य ओर उसका सुजक साहित्यकार ! 

तो निष्कर्ष यह निकला कि “अहंता’से दूर रहकर) 
सर्व॑मयतामें रमते हुए व्यर्थके तथा असत्‌ साहित्यके 
सूजनसे बचकर निरालस्य भावसे सदेव आवश्यकतानुसार 
सत्‌-साहित्यका सूजन ही लेखकका धर्म है, जिसका उसे 
प्राणपणसे पालन करना चाहिये | इसीमे कल्याण हैः 
कवि-जीवन-सार्थकता है | 


— see 


आदश निर्भीक कवि-श्रीपति 


( ठेखक--श्रीशिवकुमारजी गोयल ) 


बादशाह अकबरके राज-दरवारमें प्रायः कविसम्मेलनों 
एवं कवि-दरबारोंका आयोजन होता रहता था । देशभरके 
प्रसिद्ध कवि ओर शायर जहाँ अपनी रचनाएँ प्रस्तुत करके 
भारी पुरस्कार प्राप्त करते थे, वहाँ दरबारी कवियोंका भी 
बादशाहकी ओरसे सम्मान किया जाता था । 


कवि अपना धर्म ओर कर्तव्य भुलाकर) बादशाह अकबरकी 
प्रशंसामें नयी-नयी कविताएँ. बनाते, चाटुकारिता करते एवं 
“दिस्लीश्वरो वा जगदीश्वरो वा? की ध्वनिसे राजदरबार गूँज 
उठता । कवि क्या, भाटों तथा चादुकारोंसे दरवार भरा 
रहता था। 


अकबरके TAKA जहाँ चाटुकार कवियोंका बाहुल्य था, 
वहाँ ब्रजका एक तपसी ब्राह्मण कवि श्रीपति भगवान्‌ 
श्रीराम कृष्णके रुणगानमें कविताएँ. सुनाकर अपने कविधर्म- 
पर अटल था । श्रीपतिने भगवानके अतिरिक्त कभी किसीकी 
प्रशंसार्म एक शब्द भी मुखसे न निकाला था | 


बादशाहकी प्रशंसाके पुल बाँधनेवाले मुसलमान कवियोमें 
असंतोष फेल गया कि “जब यह बादशाहकी प्ररांसामें तो 
एक शब्द भी नहीं कहता और हिंदू देवी-देबताओंकी स्तुति 
करता हे, फिर इसे द्रबारसे सम्मान और पुरस्कार क्यों दिया 
जाता है १? 


अन्य कवियाँने कवि श्रीपतिको दरबारसे हटवानेका 
षड्यन्त्र रचा । एक समस्या रक्खी गयी-- 

५करो सब आस अकब्बर की? 

सबने ; कहा--देखें, अब भीपति केसे अपने मुखसे 


दे > 


बादशाह-सलामतकी प्रशंसामें कविता न बनायेंगे ! अब 
कैसे अपने देवी-देवताओंकी प्रशंसाके पुल बाँधेंगे ! 

दरबारके सभी कवि समस्या-पूर्तिकी तैयारियोंमें लग 
गये । अकबरकी प्रशंसामें तुकबंदी करने लगे | किंतु कवि 
श्रीपति तो एक निर्मीक एवं धर्मात्मा कवि थे । ईश्वरके 
अतिरिक्त अन्य किसीसे भयभीत होना अथवा किसीकी 
चापळूसी करके प्रसन्न करना वे जानते ही न थे। उनका 
यह दृढ़ विश्वास था कि कविका धर्म सरखतीकी उपासना 
करना है, अनन्तकोटि ब्रह्माण्डनायक भगवान्‌ श्रीराम- 
श्रीकृष्णके गुणगान करके वाणीको सार्थक बनाना है | अतः 
कवि श्रीपतिने भी समस्यापूर्ति की | 

निश्चित दिन अकबरका दरबार लगा । दरवार दर्शकों 
एवं कवियोंसे खचाखच भरा हुआ था । दरबारमें जहाँ अनेक 
कवि बैठे हुए थे, वहाँ कविवर श्रीपति भी माथेपर लंबा 
तिलक लगाये, तनीदार कुरता पहिने, गलेमें तुलसीकी माला 
पहने हुए, विराजमान थे | 

अनेक कवियोंने “करो सब आस अकब्बर की? समस्यापर) 
गुणगान और चापलूसीकी कविताएँ सुनानी प्रारम्भ कीं । दरबार 
वाह | वाह !! की ध्वनिसे गूंज उठा । जब बारी आयी 
कवि श्रीपतिकी) तब दरबारम सन्नाटा छा गया । कविगण 
श्रीपतिको पथसे गिरता देखनेके लिये उत्सुक हो उठे । 
“आज देखेंगे इसका कबि-धर्म?-फुसफुसाहर प्रारम्भ हो गयी । 

कवि श्रीपतिने सरस्वती-बन्द्नाके पश्चात्‌ प्रारम्भ किया-- 
एकहि झाड़ के दूजो भजे, सो जरै रसना अस रब्बर की |. 
अबकी दुनिर्गो गुनियाँ जो बनी, वह बाँधति पेट अँडब्नर की || 
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कवि श्रीपति आसरो रामर्हि को, हम फेंट गही बड़ जब्बर की । 
जिनको हरि में है प्रीति नहीं, सो करो सब आस अकब्बर की ॥ 

निर्भीक कवि श्रीपतिके मुखसे उक्त शब्द सुनते ही 
दरबारमें सन्नाटा छा गया । बादशाह अकबर भी कवि 
श्रीपतिके कवि-धर्मकी दृढ़ता एवं निर्मीकताको देखकर दंग 


रह गया | दरबारके सभी चाटुकार कवि एक-एक करके 
दरबारसे खिसक गये | 

कविका स्वोपरि धर्म देश, धर्म ओर ईइवरके गुणगान 
करना है, सरखतीकी आराधना करना है; किसी व्यक्ति- 
विशेषके गुणगान करना तो माँ सरस्वतीका तिरस्कार ही है | 


धर्मकी बलिवेदीपर 
[ एक बिल्कुल सच्ची रोमाञ्चकारी गाथा ] 


( लेखक--भक्त श्रीरामशरणदासजी ) 


घटना सन्‌ १९४७ की है | 

भारतमाताके अज्ञ-भज्ञ) खण्ड-खण्ड होकर पाकिस्तान 
बननेकी घोषणा होते ही समस्त पंजाब; सिंध, बंगालमें 
मुस्लिम गुंडोने हिंदुओको मारना-काटना तथा ग्रामको आगकी 
लपटोमे भस्मीभूत करना प्रारम्भ कर दिया था । हिंदुओंको 
या तो तलवारके बलपर हिंदू-धर्म छोड़कर मुसल्मान बननेको 
बाध्य किया जा रहा था, अन्यथा उन्हें मार-काटकर भगाया 
जा रहा था । 

पंजाबके ग्राम टहलूराममे भी मुसल्मानोने हिंदुओंको 
आतङ्कित करना प्रारम्भ कर दिया | गुंडोंकी एक सशस्त्र 
भीड़ने हिंदुओंके घरोंको घेर लिया तथा हिंदुओके सम्मुख 
प्रस्ताव रखा कि--'या तो सामूहिक रूपसे कलमा पढ़कर 
मुसलमान हो जाओ अन्यथा सभीको मौतके घाट उतार 
दिया जायगा? । बेचारे बेबस हिंदुओंने सोचा कि जबतक 
हिंदू मिलिट्री न आये इतने समयतक कलमा पढ़नेका बहाना 
करके जान बचायी जाय | उन्होंने सुसल्मानोंके कहनेसे कलमा 
पढ़ लिया; किंतु मनमें राम-रामका जप करने लगे । 


“ये काफ़िर हमें धोखा दे रहे हैं । हिंदू सेना आते ही 
जान बचाकर भाग जायेंगे । इन्हें गोमांस खिलाकर इनका 
धर्म भ्रष्ट किया जाय और जो गोमांस न खाय; उसे मौतके 
घाट उतार दिया जाय ।?--एक शरारती मुसल्मानने धर्मान्ध 
मुसल्मानोंकी भीड़को सम्बोधित करते हुए कहा | 

(ठीक है, इन्हें गोमांस खिलाकर इनकी परीक्षा की 
जाय V मुसल्मानोंकी भीड़ने समर्थन किया | 

मुसल्मानोने गाँव टहलरामके प्रतिष्ठित व्यक्ति तथा हिंदुओं- 
के नेता पं० बिहारीलालजीसे कहा कि--आप सभी लोग 
गोमांस खाकर यह सिद्ध करें कि आप हृदयसे हिंदू-धगे 


छोड़कर मुसलमान हो गये हैं । जो गोमांस नहीं खायेगा, उसे 
हम काफिर समझकर मोतके घाट उतार डालेंगे ।? 

१० बिहारीलालजीने मुस्लिम गुंडोंके मुखसे गोमांस 
खानेकी बात सुनी तो उनका हृदय हाहाकार कर उठा | 
उन्होंने मनमें विचार किया कि धर्मकी रक्षाके लिये प्राणोत्सगै 
करने, सर्वस्व समर्पित करनेका समय आ गया है । उनकी 
आँखोके सम्मुख धर्मवीर हकीकतराय तथा गुरु गोबिंदसिंहके 
gaa धर्मकी रक्षाके लिये प्राणोत्सर्ग करनेकी झाँकी 
उपस्थित हो गयी । वीर बंदा वैरागीद्वारा धर्मकी रक्षाके लिये 
अपने शरीरका मांस गरम-गरम चिमटोंसे नुचवाये जानेका 
दृश्य सामने आ गया । 

पं० बिद्दारीलालजीने विचार किया कि इन गो-हत्यारे, 
घर्म-हत्यारे म्लेच्छोंके अपवित्र हाथोसे मरनेकी अपेक्षा स्वयं 
प्राण देना अधिक अच्छा दै । हमारे प्राण रहते ये म्लेच्छ 
हमारी बहिन-बेटियोंको उड़ाकर न ले जायें और उनके पवित्र 
शरीरको इन पापात्माओंका स्पर्श भी न हो सके, ऐसी युक्ति 
निकालनी चाहिये | 

पं० बिहारीलालजीने मुसल्मानोसे कहा कि हमें चार 
घटेका समय दो, जिससे सभीको समझाकर तैयार किया जा 
सके |? मुसलमान तैयार हो गये । 

qo बिहारीलालजीने धर जाकर अपने समस्त परिवार- 
वालोंको एकत्रित किया । घरके एक कमरेमें पत्नी, बहिन; 
बेटियाँ, बालक) बूढ़े--सभीको एकत्रित करके बताया कि 
“मुसल्मान नराधम गोमांस खिलाकर हमारा प्राणप्रिय धर्म 
भ्रष्ट करना चाहते हैं । अब एक ओर गो-मांस खाकर धर्म भ्रष्ट 
करना है, दूसरी ओर धर्मकी रक्षाके लिये प्राणोत्सग करना 
है । सभी मिलकर निश्चय करो कि दोनोमेंसे कौन-सा मार्ग 
अपनाना है |? 
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सभी स्त्री-पुरुष, बालखद्धोंने निर्भीकतापूवक उत्तर 
दिया- धयो-मांस खाकर) धर्म-भ्रष्ट होकर परलोक ब्रिगाड़नेकी 
अपेक्षा धर्मकी बलिवेदीपर प्राण देने अच्छे हैं | हम सभी 
मृत्युका आलिज्ञन करनेके लिये तैयार हैं ।' 

jo बिहारीलालजीने मदिलाओंको आदेश दिया-ठुरंत 
नाना प्रकारके सुस्वादु भोजन बनाओ आर भगवानको भोग 
लगाकर खूब छककर खाओ; अन्तिम बार खाओ। आर 
फिर सुन्दर वस्त्राभूप्रण पहनकर घर्मकी रक्षाके लिये मृत्युसे 
खेलनेके लिये मैदानमै डट जाओ ।? 

तुरंत तरह-तरहके सुस्वादु भोजन बनाये जाने लगे । 
भोजन बननेपर ठाकुरजीका भोग लगाकर सबने डटकर भोजन 
किया तथा अच्छेसे वस्त्र पहिने | सजकर एवं वस्त्राभूषण 
धारण करके सभी एक लाइनमें बराबर-वरावर खड़े हो गये । 
सभीमे अपूर्व उत्साह व्याप्त था | पं० बिहारीछाछजीका 
समख परिवार गो-रक्षार्थ, धर्म-रक्षार्थ प्रागोपर खेलकर सीधे 
गोलोक-धाम जानेके लिये, शीघ्रातिशीघ्र मृत्युका आलिङ्गन 
करनेके लिये व्याकुल हो रहा था | 

सभीको एक लाइनमे खड़ा करके पं० बिहारीलालजीने 
कहा-आज हमें दिंदूसे मुसलमान बनाने और अपनी पूच्या 
गो-माताका मांस खानेको बाध्य किया जा रहा है । हमें धमकी 
दी गयी है क्रि यदि हम गोमांस खाकर मुसल्मान न बनेंगे तो 
सभीको मौतके घाट उतार दिया जायगा । हम सभी अपने 
प्राणप्रिय सनातन-धर्मकी रक्षाके लिये गो-माताकी रक्षाके लिये 
इँसते-हसते बलिदान होना चाहते हैं ।? 


सबने श्रीभगवत्स्मरण किया और पं० बिहारीलालजीने 
अपनी बंदूक उठाकर धॉय ! धाय !! करके अपनी धर्म- 
पत्नी, पत्नियों) बन्धु-बान्धवों तथा अन्य सभीको गोळीसे उड़ा 
दिया । किसीके मुखसे उफूतक न निकली--हॅसते हुए, 
मुस्कराते हुए गो-रक्षार्थ, धर्म रक्षार्थ बलिदान हो गये । घर 
लाशौके ढेरसे भर गया । 


अब पं० बिहारीलाल एवं उनके भाई दो व्यक्ति ही 
जीवित ये । दोनोमें आपसमें संघर्षं हुआ कि “पहले आप मुझे 
गोली मारे; दूसरेने कहा नहीं?» 'पहले आप सुश गोलीका निशाना 
बनायें ।? अन्तम दोनोने अपने-अपने हार्थौर्म॑ बंदूक थामकर 
आमने-सामने खड़े होकर एक-दूसरेपर गोली दाग दी । पूरा 
परिवार ही धर्मकी रक्षाके लिये बलिदान हो गया ! 


ग्रामके अन्य Rada जब पं ०बिहारीलालजीके परिवारके 

इस महान्‌ बलिदानको देखा तो उनका भी खून खोल उठा । 

भी धर्मपर प्राण देनेको मचल उठ | सुसल्मान 

दरारतियोंके आनेसे पूर्व ही हिंदुओने जलकर) JAA कूदकर 

एबं मकानकी छतसे छलांग लगाकर प्राण दे दिये, किंतु 
गोमांसका स्पशतक न किया । 


मुसल्मानोंकी भीड़ने जब कुछ समय पश्चात्‌ पुनः माम 
टहलराममें प्रवेश किया, तव उन्होंने ग्रामको गली-गलीम हिंदू 
वीरोकी लाश पड़ी देखीं | पं० बिह्वारीलालके मकानमे घुसने 
पर लाझोका ढेर देखकर तो गुंडे दाँतों तळे अंगुली 
दबा उठे । 


— ADIT 


सदाचारःधमं 


आचाराछभते 


द्यायुराचाराछभते श्रियम्‌ । आचारात्‌ कीर्तिमाोति पुरुषः प्रेत्य चेह च ॥ 


दुराचारो हि पुरुषो नेहायुर्विन्दते महत्‌ । त्रसन्ति यस्माद्‌ भूतानि तथा परिभवन्ति च ॥ 
तस्मात कुयोडिहाचार यदीच्छेद्‌ भूतिमात्मनः । अपि पापशरीरस्य आचारो हन्त्यलक्षणम्‌ ॥ 


आचारलक्षणो भ्रमः सन्तश्चारित्रलक्षणाः । साधूनां 


च यथावृत्तमेतदाचारलक्षणम्‌ ॥ 
( महाभारत अनुशासन० १०४ । ६-९ ) 


सदाचारे दी मनुष्यको आयु प्राप्त होती हे, सदाचारसे ही बह सम्पत्ति पाता है तथा सदाचारसे ही इहलोक और 
परलोक भी कीतिकी प्राप्ति होती दै । दुराचारी मनुष्य, जिससे सब प्राणी डरते हैं और तिरस्कृत होते हैं, इस संसारमै ही 
आयु नहीं पाता । अतः यदि मनुष्य अपना कल्याण चाहता दै तो उसे इस जगतर्मे सदाचारका पालन करना चाहिये । 
पापयोनि मनुष्य भी यदि सदाचारका पालन करे तो वह उसके तन-मनके बुरे संस्कारको दवा देता है । सदाचार ही धर्मका 
लक्षण है । सञ्चरित्रता ही श्रेष्ट पुरुषोंकी पहचान है । श्रेष्ठ पुरुष जैसा बर्ताव करते हैं, वह सदाचारका स्वरूप अथवा लक्षण है । 
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भ्रात-धर्मके आदश 


ED 
त्यागमूति श्रीभरतजी 

आगे होइ अहि सुरपति केई | अर्थ सिंघासन आसन देई॥ 

गह महाराज ददारथका प्रभाव कहा गया है। अयोध्या- 
के चक्रवर्ती सम्राटका वह सिंहासन भरतके लिये सुलभ था । 
श्रीराम वनगे चले गये, महाराज दशरथने उनके वियोगमें 
देहको त्याग दिया। अयोध्या सूनी हो गयी । जब राज्यपरिषद्‌ 
एकत्र हुई, तब किसीको इसके अतिरिक्त कोई मार्ग ही नहीं 
सुझता था कि भरत शासनाधीश बनें । सत्यप्रतिश श्रीराम 
चौदह वर्षस पूर्व बनसे लौट नहीं सकते और न लक्ष्मण या 
जनकनन्दिनीके लौटनेकी सम्भावना है । अयोध्याका सिंहासन 
रिक्त तो रहना नहीं चाहिये । सन्त्रियौने, प्रजाके प्रमुख 
AÑA गुरु वशिष्ठनें तथा माता कौसल्यातकने आग्रह किया 
कि भरतको सिंहासन स्वीकार कर लेना चाहिये | कम-से-कस 
चौद वर्ष तो अवश्य वे राज्य करें । 
सौंपेहु राजु राम के आएँ। सेवा sg सनेह सुदा ॥ 

छेकिन भरतजीका उत्तर बहुत स्पष्ट है-- 
हित हमार सियपति सेवकाई । सो हरि ठीन्ह मातु कुटिलाई ॥ 
am समाजु राजु केहि लेखे । छछन राम सिय बिनु पद देखें ॥ 

जिस राज्यकी wa सुरपतिको भी हो) वह ठुकराया 
किर रहा था। भरत वनको चले और चले भी नंगे पैर, 
वैदल । उनसे जब UR बैठनेको कहा गया, तब वे बोले-- 
शम meg पाये Rani हम कहँ रथ गज बाजि बनाए ॥ 
सिर भर जाउँ उचित अस मोरा \ सब तें सेवक चमं कठोरा ॥ 

“श्रीयम पैदल गये इस पथमे और मेरे लिये रथ, हाथी) 
घोडे ! अरे ! मुझे तो सिरके बल चलकर जाना चाहिये। 
क्योंकि में उनका सेवक हूँ |” 

श्रीरामको लौटना नहीं था, वे लौटनेके लिये तो बन 
गये नहीं थे; किंतु भरतको संतुष्ट करके ही उन्होंने लौटाया | 
श्रीरामका ब्रत रहा तो भरतका प्रेम भी सम्पूर्ण सम्मानित 
हुआ । भरत लोटे श्रीरामकी चरण-पाइका लेकर । राज्यका 
कार्य ये करेंगे तो केवल प्रतिनिधिके रूपमें और वह भी 
राजभवने रहकर नहीं । अग्रज वनमें पर्णकुटीमें रहता दै 
नो अनुजने aa पर्णकुटी बनायी और-= 
पहि खनि कुस साथरी संतागी १ 


re 


राम waa सिय कानन बसही । भरत मन बसि तप तन कसहीं॥ 
श्रीराम कंद-मूल-फलका आहार करते होंगे; किंतु 
भरतने तो चौदह वर्ष गोमूच्र-यावक-म्रत किया । अर्थात्‌ यव 
गायको खिलाया | वह गोबरमें निकला तो धोकर) स्वच्छ 
करके NJAN पकाया गया और दिन-रातमें एक बार उसका 
आहार किया गया | यह तप भी कोई छेश मानकर नहीं 
किया गवा । 
पुरुक गात हिमे सिय रघुबीरू \ जीह नाम जप लोचन नीरू N 
यह अवस्था भरतकी रही । "भायप अगति भरत 


AAV परम पावन है इस “भावप भगति*का स्मरण सी 
सु ० 


र (२) 
धर्मराज युधिष्टिर 

वनवासका समय व्यतीत करते हुए पाण्डव द्वेतवनमें 
पहुँचे थे। एक दिन उन्हें बुत प्यास लगी । युधिष्ठिरने 
वृक्षपर चढ़कर देखा | दूर एक खानपर हरियाली और 
जळपक्षी दिखायी पड़े । वहाँ जलका अनुमान करके उन्होंने 
नकुलको जल लाने मेजा । वहाँ स्वच्छ जलसे पूर्ण सरोवर 
भा । लेकिन नकुल सरोवरके तटपर पहुँचे ही थे कि उन्दै 
सुनायी पड़ा--“इस सरोवरपर मेरा अधिकार है । इसका 
जल पीनेका साहस मत करो । मेरे प्रश्नेंका उत्तर देकर 
तब जल पीना ।? 

एक यक्ष वगुलेके SË वृक्षपर बेठा यह बात कह 
रहा था । नकुल बहुत प्यासे थे । उन्होंने यक्षकी बातपर 
ध्यान नहीं दिया । किंठु सरोवरका जळ सुखसे रूगाते ही 
वे निष्प्राण होकर गिर पड़े । 

बहुत देर हो गयी; नकुछ नहीं लोटे तो युधिष्टिरने 
सहदेवको भेजा । उनके साथ भी नकुलजैसी ही घटना 
हुई । इसी क्रमसे अजुन तथा मीस गये और उन दोनोंकी 
भी नकुल-जैसी ही ददा हुई । 

जळ लाने गये कोई भाई भी जब लोटे नही, तब बहुत 
के होनेपर भी युधिष्ठिर खयं वहाँ गये । वहाँ अपने 
भाइयोको मृत देखकर वे बहुत व्याकुळ हुए । शोक चाहे 
जितना हो; प्याससे व्याकुल प्राणीको तृत तो करना ही था । 
थे जल पीने बढ़े तो यक्षकी वही बात उन्हें भी सुनायी पड़ी | 


रे 
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x धमा रक्षति रक्षितः ॐ 


युधिष्ठिर खड़े हो गये । उन्होंने कहा- “सरोवरके 
जळ्पर तुम्हारा यदि अधिकार है तो टीक है; दूसरेके 
खत्वकी वस्तु मै लेना नहीं चाहता । तुम प्रश्‍न करो, 
अपनी बुद्धिके अनुसार में उत्तर देनेका प्रयत्न करूँगा |? 

यक्ष प्रश्‍न करता गया । युधिष्टिरने उसके प्रइनोंका 
उचित उत्तर दिया । अन्तमे वह बोला--'तुमने मेरे प्रश्नों 
का ठीक-ठीक उत्तर दिया दै; अतः तुम जल पी सकते हो 
और अपने भाइयोमेंसे जिस एकको चाहो, वह जीवित दो 
जायगा |? 

“आप मेरे छोटे भाई नकुलको जीवित कर दें |? 
JARA कहा | बड़े आश्चर्यभरे खरमै यक्ष युधिष्ठिरकी 
बाते सुनकर बोला- “तुम कहीं विवेक तो नहीं खो बैठे हो १ 
राज्यहीन होकर तुम वनमें भटक रहे हो । यहाँ अनेक 
विपत्तियाँ हैँ | अन्तमें प्रबल शत्रुओसे तुम्हें युद्ध करना दै । 
नकुल तुम्हारी क्या सहायता करेगा £ वनमें जो सहायक हो 
सके और IaM मान-मर्दन कर सके, ऐसे महापराक्रमी 


भाई भीमसेन अथवा दिव्यात्नौके पारंगत अजुनको छोड़कर 
नकुलको क्यौ जीवित करना चाहते हो १? 

युधिष्ठिर बोले--“यक्ष ! वनवासका दुःख या राज्य तो 
प्रारब्धसे मिलता है । में भोगकी चिन्ता करके धर्मका त्याग 
क्यों करूँ १ जो धमकी रक्षा करता है; धर्म स्वयं उसकी 
रक्षा कर लेता है । मेरे दो माताएँ हैं | उनमें कुन्तीका पुत्र 
में जीवित हूँ | में चाहता हूँ कि मेरी दूसरी माता माद्रीका 
वंश नष्ट न हो, उनका भी एक पुत्र जीवित रहे | अतः 
तुस नकुलको जीवनदान देकर उनको पुत्रवती बनाओ |? 

“वत्स | तुम अर्थ और कामके विषयमें भी धर्मनिष्ठ हो, 
अतः तुम्हारे चारों भाई जीवित हों ।? यक्ष साक्षात्‌ धर्मेके 
रूपें प्रकट होकर बोला | भें तो तुम्हारा पिता धर्म हूँ । 
तुम्हारी धर्मनिष्टाकी परीक्षा लेने आया था ।' 

युधिष्ठिरके चारों भाई ऐसे उठ बैठे, जेसे निद्रासे 
जागे हो । 


--सु० 


पुरोहित-धमेके आदरा 


; महाराणा प्रताप अपने छोटे भाई शक्तसिंहके साथ 
आखेटको निकले थे। विजयादशमीका पर्व था और इस 
दिन आखेट करना राजपूत शुभ मानते थे | संयोगवदा 
दोनों भाइयोंकी दृष्टि एक साथ एक मृगपर पड़ी । दोनोंने 
बाण चलाया । मृग तो मर गया; किंतु दोनों भाइयोमें 
विवाद छिड़ गया कि मृग किसके बाणसे मरा । दोनों 
उसे अपना आखेट वतलाने लगे | बात बढ़ती गयी 
और इतनी बढी कि दोनोंने तलवार खींच ली | 

राजपुरोहित साथ आये थे । उन्होंने दोनांको 
समझानेका प्रयत्न किया। लेकिन राणाप्रताप छोटे भाईके 
स्नेहको क्रोधमें भूल गये थे ओर क्रोधके आवेशामें शक्तसिंद 
बड़े भाईको श्रद्धा-सम्मान देनेको प्रस्तुत नहीं थे । 
रांजपुरोहितकी शपथका भी उनपर कोई प्रभाव नहीं पड़ा । 
Ha इस भूमिमें जन्म लिया और राजकुलके अन्नसे 

पछा. | यजमानकी विपत्तिसे रक्षा करना पुरोहितका मुख्य 
थम है। में नहीं देख सकता कि मेरे यजमान परस्पर कट 
मरेँ ।? राजपुरोहित दोनोंके मध्यमे कटार लेकर खड़े हो 
गये-- "आज र व विधर्मी इस मावृभूमिको रौंदनेका 
शहद रै i ज़िनपर दायित्व है, 


ak 
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# धमे और मल्लविद्या + ६७१ 


उनके सिर क्रोधका पिशाच चढ़ गया । इसे यदि रक्त पीकर 
दी शान्त होना है तो वह मुझ ब्राह्मणका रक्तपान करे |? 


ब्राह्मणने कटार अपनी छातीमें मार ली | उनका शरीर 
भूमिपर गिर पड़ा | दोनों भाइयोंने मस्तक झुका लिया | --खु० 


WA aa e — 


JA और मल्लविद्या 


( छेखक--डॉ० श्रीनीलकण्ठ पुरुषोत्तम जोशी ) 


भारतीय विचार-परम्पराके अनुसार मानव-जीवनकी 
सार्थकता पुरुषार्थ-चतुष्टयकी सिद्धिमें मानी गयी है। ये 
चार पुरुषार्थ धर्म, अर्थ, काम ओर मोक्ष हैं। इनकी 
श्रृङ्खला इस प्रकार वनी है कि प्रथम पुरुपार्थके द्वारा 
दूसरेकी तथा प्रथम और द्वितीयके द्वारा तीसरेकी सिद्धि 
मानी गयी है। मोक्षकी सिद्धि धर्मानुमोदित अर्थ तथा 
wakia सम्पादित कामके द्वारा सम्भव दै | इसलिये सर्वप्रथम 
धर्मकी सिद्धि अत्यावश्यक है | इस पुरुषार्थकी सिद्धिके लिये 
जितने भी आवश्यक साधन या अङ्ग हैं, उनमें मानवके शरीरको 
आद्य साधन माना गया है--शरीरमाद्य खळ धर्मसाधनम्‌ । 
अतएव उसे सुदृढ़ एवं कार्यक्षम रखना धर्मसाधनका 
श्रीगणेश है | हमारा यह शरीर एकादश इन्द्रियोसे युक्त है-- 
पञ्च कर्मेन्द्रियॉ, पञ्च ज्ञानेन्द्रियाँ तथा मन । मन एवं 
ज्ञानेन्द्रियांके संवर्धनके लिये अन्यान्य शास््रोंका निर्माण हुआ, पर 
कर्मेन्द्रियोंके विकास एवं वर्धनके लिये व्यायाम-शास्त्र बना | 
भारतीय पद्धतिके अनुसार कोई भी विद्या शास्त्रका रूप 
तभी लेती दै, जब वह श्रुति-स्मृति एवं सदाचारके अनुरूप 
हो । व्यायाम-शासत्र भी इसके लिये अपवाद नहीं है | उसकी 
भी विशिष्ट धर्म-परम्पराएँ एवं मान्यताएँ हैं । साधारण 
मान्यताओंके अतिरिक्त व्यायाम-शास्त्रके विशिष्ट अङ्गोकी-- 
यथा मल्लविद्या, मृगया, जलक्रीड्ञा, अश्वविद्या, गजविद्या, 
शस्त्रविद्या आदिकी भी अपनी स्वतन्त्र मान्यताएँ, एवं धमे 
हैं । भारतीय ग्रन्थौमे इनका विवेचन किसी एक स्थानपर तो 
नहीं) परंतु प्रसङ्गानुसार विभिन्न स्थानोंपर अङ्कित है; जिनका 
संकलन उपयोगी होगा । प्रस्तुत लेखमें हम केवल मछ- 
विद्याकी धार्मिक मान्यताऔंका विचार करेंगे । 


आचार्य ओर देवता 


प्रथम व्यायाम-शास्त्रके, जिसका एक प्रधान अङ्ग 
मल्लविद्या दै देवता और आचार्योका विचार करें | यह 
विद्या कई आचार्योद्वार पल्लवित हुई; जिनमें अगस्त्य, 
वसिष्ठ; विश्वामित्र, जाम्त्रवान्‌, द्रोण, कृप, परशुराम 


आदिकी गणना सुख्यतासे की जाती है। असुरोम इस 
विद्याके मुख्य आचार्य शुक्र Al मल्लपुराणके अनुसार 
मल्लविद्याका उपदेश सर्वप्रथम ब्रह्माने नारदको किया था 
( मल्लपुराण १ | ४ ) | इस झास्नके प्रमुख देवताओंमें 
सूर्य और हनुमान्‌ तो हैं ही, इनके अतिरिक्त इस सम्बन्धमें 
अत्य देवताओंके भी उल्लेख मिलते हैँ । कूर्मपुराणके 
अनुसार व्यायामविद्याके देवता वायु हैं ( कूर्म उत्तरा० 
२०-२३ ) । यहाँ बतलाया गया है कि वायुको प्रसन्न करनेसे 
बलकी प्राप्ति होती दै । कदाचित्‌ परवती कालमें वायुपुत्र 
हनुमान्‌ और व्यायामका स्थिर सम्बन्ध इसीलिये स्थापित 
हुआ । वायुका बलसे सम्बन्ध आयुर्वेदसे भी अनुमोदित दै । 
पहलवानोंके एक आराध्यदेव यक्ष पूर्णभद्र भी थे । चम्पा 
नगरीमें नट, बाजीगर; विदूषक आदि लोग वहाँके मन्दिरमे 
इस यक्षका पूजन पुष्प, धूप-दीप आदिसि किया करते ये 
( आनन्द कुमारस्वामी, यक्ष, भाग १, go २० ) | 
दक्षिणकी मान्यताके अनुसार मल्लौके प्रथम पूजनीय भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण थे । महाराज सोमेश्वर चालक्यके द्वारा निर्मित 
“मानसोल्लास? नामक ग्रन्थके “मछविनोद? नामक प्रकरणमें 
बतलाया गया है कि रङ्गभूमि या अखाड़ेमें आग्नेय 
दिशाकी ओर भ्रीकृष्णमण्डप बनाया जाय ( मानसोल्लास) 
अध्याय ५ विंशति ४) ९७० ) । पहलवान भी अक्षत और 
दूर्वाडुरोको हाथमें लेकर प्रवेश करते ही प्रथम श्रीकृष्णको 
नमस्कार करते थे ( वही ९८२ ) । इस तथ्यका विस्तृत 
उल्लेख मल्लपुराण नामक म्रन्यमें भी मिलता है । यह एक 
प्राचीन ग्रन्थ है; जो अभी हालमें दी प्रकाशित हुआ है। 
इसके अनुसार देवाल्य ग्राम ( वर्तमान देलमाल, शुजरातमें 
मोढेराके निकट ) में मधुरासे द्वार्फाकी ओर जानेबाले 
श्रीक्ृष्णद्वारा सोमेश्वर नामक ब्राह्मणको यह पुराण सुनाया 
गया था | इस ग्रन्थमें मल्लोंके आराध्य IA 
श्रीकृष्णका जो रूप बतलाया गया है, उस ध्यानमें बायीं 
ओर इरि, दाहिनी ओर शिव) गाभिमें ब्रह्मा तथा हाथोमें 
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६७२ > चमरो रक्षति रक्षितः ॐ 


माताओका निवास कहा गया दै ( मल्छ० ६-३५ ) । इन्द 
“नाणयण? नामसे भी पुकारा गवा है ( वही १४-५६ ) । 
मल्लविद्यासे श्रीकृष्णका सम्बन्ध कुछ प्राचीन मूर्तियोंसे भी 
सिद्ध होता दै । मथुराको कुपाणकालीन कलमें भारश्रम 
( weight-lifting ) के कुछ ऐसे साधन मिले हँ» जिनपर 
श्रीकृष्णकी लीलाएँ, यथा केशिवध अङ्कित हैं ( नी०पु० जोशी, 
मथुराकी मूर्तिकला, फडक ६४ पुरातत्त-संग्रद्दालय मथुराकी 
मूर्तिसंख्या ५८-४४७४ ) । 

श्रीकृष्णके अतिरिक्त सुदर्शन ( मह्ळ> ६-३२ ), इळधर 
तथा बासुकि ( वही ६-३७ ) वसुंधरा ( वही ६-४२ ) भी 
मल्लोंके लिये सदा वन्दनीय थे | मब्छौकी कुळदेबीका नाम 
Saa वतळाया गया दै- मल्लानां लिम्बजा शाक्तिः । 
मल्लपुराणके अनुसार छिम्बजा बोगमायाका खर्य Gi 
श्रीकृष्णने सोमेश्वरको एक डिम्ब-नीमके वृक्षपर इस सिंहवाहिनी 
चतुर्भुजा देवीके दर्शन कराये थे ( मल्छ० १८-३२-१३ Ji 
इसका स्मरण) पूजन आदि विजय देनेवाला माना गवा दै । 

इस प्रकार आचार्य तथा देवताओंकी उपखितिम 
मल्लविद्याका धार्मिक स्वरूप निखरने लगता हे । इस 
शास्त्रका अध्ययन प्रारम्भ करनेके लिये भी धार्मिक बन्धन 
हैं। बौद्ध ग्रन्थ दिव्यावदानके अनुसार चिकित्सा, यात्रा, 
दान; अध्ययन) शिल्प एवं व्यायामके लिये पञ्चमी तिथि 
श्रेष्ठ मानी गयी दै ( दिव्या० २२) शाईलकर्णावदान) १० 
४२१ ) | आज भी नागपञ्चमीके दिन mäh उत्सव दोते 
रहते हँ । अन्य aia समान इस शाके अनध्याय या 
gear तिथियाँ भी निश्चित दें | मल्लपुराणके अनुसार 
अष्टमी) चतुर्दशी) दशी (अमावस्या), क्षयातिथि) सूतक 
महाष्टमी; प्रेतपक्ष या कन्यागत; अक्षयनवमी एवं चन्द्र और 
सूर्यके ग्रदण- मल्लद्ास्रके YA अनध्यायकी तिथियाँ दै 
( सल्छ० ९-२९-३० ) | 

मल्लोके धर्म और आचार 

मह्लेके धर्मका जितना सुन्दर विवेचन मद्दाभारतके 
men “हर्विंदा? में मिळता दै? उतना कदाचित्‌ अन्यत्र 
मुळम नहीं दै । विवेचनक्रती दै श्रीकृष्ण तथा सभामें 
उपस्थित बृद्ध यादव । ये मह्छधर्म निम्नाङ्कित है ( हरिवंश 
गीताप्रेस do Ago, ३० । १२-३० 9-2 

(१) रज्ृस्थटगे भुजाओंके अतिरिक्त किसी अन्य 
A या अल्का प्रयोग गर्दी होना चाहिये । 


M१ Doon 


( २) दोनों पहलवानोका जोड़ निश्चित करनेके लिये 
तथा नियुद्धके नियमौका पालन करानेके लिये “मध्यस्थ! 
अथवा :प्राक्षिक' होने चाहियें। इन अधिकारियीको मल्ल- 
पुराणमें मतिकार' कदा गया है | 

( मल्छ० ६॥ ४९ । ५२ ) 

(३) दोनों पहलवानोंका क्रिया ओर बलम समान 
होना आवश्यक है। 

(४) जो पहलवान लड़ते समय जिस मार्ग या Aa- 
पेंचका अनुसरण करता था; उसका प्रतिस्पर्धी भी उसी 
मार्गको अपनाता था । 

(५) एक समय एक पददळवानके साथ एकाधिक 
महल नहीं भिड़ सकते थे । 

(६) विद्वान्‌ प्रबन्धकोके लिये यह आवश्यक था कि 
वे वोद्धाओंके लिये जळ तथा करीप या गोवस्का चूर्ण 
प्रस्तुत कर सदैव उनका सत्कार करे । 

(७) प्रतिदनन्द्दीको गिरा देनेके उपरान्त जेता मल्लको 
उसके साथ और कुछ भी करना अनुचित था । 

( ८ ) प्रत्येक पहलवानका कर्तव्य था कि वह बाहुयुड- 
के नियमोंका उल्लङ्घन करके अपनी परम्पराको qolga 
न करे । 

(९) मल्लोंके निर्मित आचारके अनुसार गोबरके 
वूर्णको उबटनके समान शरीरमें मलना जलका उपयोग 
तथा गेरूके रंगका लेपन करना रङ्गखलके धर्म थे | 


( १० ) संयम; स्थिरता) शौर्य) व्यायाम, सक्लिया तथा 
बल- रङ्गसिद्धिके छः साधन है । 

( ११ ) नियुद्ध या कुरतीमें मल्लका प्राणह्रण करना 
मब्लमार्गको कलङ्कित करना है। युद्धमार्गमं शत्रुको विदीर्ण 
कर देना सिद्धिका द्योतक दै, परंतु बाहुयुद्धमें प्रतिमल्छको 
गिरा देनेमें ही सिद्धि है । 

यद्यपि यह सिद्धान्त अर्थतः मान्य रहा दोगा ओर मह्ल- 
पुराण भी उसका इसी रूपमें उद्घोष करता है ( मल्ल० 
१५ | २२-२३ )) तथापि अन्यान्य उदाइरणोँसे स्पष्ट होता है 

९ तल 
कि उक्त नियम कदाचित्‌ सवमान्य नहीं रहा । भ्रीकृष्णने 
स्वयं ही इसका सकारण उल्लङ्घन किया था । कंसकी सभामें 
दिये हुए. अपने भाषणमे उन्होंने उन कारणोंक्रो भी स्पष्ट 
क्रिया दै । ऐसे ही एक युद्धमें भीमने विराट नगरीगें प्रसिद्ध 
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मरळ जीमूतको मार डाला था | भीमने कुस्तीमें ही जरासंधके 
प्राण लिये थे | बादमें भी ही परम्परा चलती रद्दी । 

( १२) झ्जयुद्ध प्राणान्तिकी यात्रा है, उसमें धरा- 
जायी होनेवालेको खर्ग मिलता है; परंतु मल्लमार्ग बल और 
दाँवपेंचके कौशलका मार्ग दै । इसमें न तो मरनेबालेको स्वर्ग 
है और न मारनेवालेको यश | 

मल्लोंके उपर्युक्त धमाके अतिरिक्त कुछ अन्य आचारों- 
की चर्चा महाभारतमें भीम-जरासंध-युद्धके अवसरपर मिलती 
है । जेसे-- 

(१) नियुद्ध-कर्मं या कुश्तीके प्रारम्भमें सर्वप्रथम 
बलिकर्मादि माङ्गलिक आचार किये जाते थे । भीम- 
जरासंधवाळे प्रकरणमें ये आचार क्रमशः श्रीकृष्ण और 
जरासंधके पुरोहितद्वारा सम्पन्न किये गये थे ( महाभारत 
सभा० २३।५।९)। 

( २ ) बाहुयुद्धके प्रारम्भमे दोनों मल्ल एक दूसरेसे 
हाथ मिलाते और पैर छूते थे ( महाभारत, सभा० 
२३।११)। 

मल्लपुराणमें भी स्थान-स्थानपर मल्लोके विविध आचारो 
की चर्चा है जिनमें मुख्य निम्नाङ्कित दै 

( १ ) दैनिक व्यायाम प्रारम्भ करनेके पूर्व भूमि 
व्यायामभूमिको बन्दन करना आवश्यक है ( मल्ल० ६ | 
२५ ) । इसे “भूमिवन्दन' कहते थे | 

(२) व्यायामके समय बाल) वृद्ध’ अंधा; बहरा) 
छिन्नाङ्ग, क्रोधी, रोगी, पिशुन या उन्मत्त अदत या 
असत्यवादी, पाखण्डी, मत्त? बकझक करनेवाला; धूते) 
आर्त, कोढी छली? चोर” चाण्डाल) मायिक या जादूगर 
तथा खियाँ--इनसे प्रत्येक पहलवान अपनेको बचाये | साथ 
ही बह उस समय उच्चहास्य) खाँसी) छींक) आपसी विवाद, 
शेना तथा किसी दूरबालेको पुकारना-इनसे भी बचा रहै 
(aa ६ । २६-२७ )। 

(३ ) खाँसी तथा दमेका रोगी, भूखा या तुरंत ही 
भोजन किया हुआ) दुर्बल? असमर्थ) व्यग्रचित्त, चिन्तातुर” 
अजीर्णसे पीडित, मदपीड्रित या मतवाला) सिरका रोगी, 
भ्रान्त आदि प्रकारके छोगोंको मह्ल-कर्म नहीं करना चाहिये 
(aso ८ । २५-२६ ) | 


इस प्रकार मल्लोके भोजन, ज्लरी-समागम) भैषज्य 
आदिके विषय भी मल्ल्पुराणमें चर्चित हैं; पर यहाँ इम उन्हें 
विस्तारभयसे छोड़ देते हैं । 

धर्म और मल्लविद्याका विचार करते समय मल्लोकी 
सामाजिक स्थितिका भी विचार करना होगा । बलोपासनाके 
लिये मल्लविद्याका अभ्यास तथा जीविकोपाजनके लिये उसका 
उपयोग दो भिन्न वस्तुएँ मानी जाती थीं । बलोपासनाके 
लिये मल्लविद्याका अध्ययन सभी लोग कर सकते थे और 
करते थे । भगवान्‌ श्रीकृष्ण, दीक्षाकल्याणके पूर्व भगवान्‌ 
ऋषभनाथ) तीर्थकर महावीरके पिता महाराज सिद्धार्थ) 
सौराष्ट्रके शासक कुमारपालः विजयनररके पराक्रमी शासक 
कृष्णदेवराय? महाराष्ट्रके कई पेशवा राजा सल्लविद्याके मान्य 
ज्ञाता थे ( नी० पु० जोशी, भारतके कुछ प्रमुख महापुरुषो- 
की ब्यायामसाधना, त्रिपथसा फरवरी १९६० To १२९- 
१३२ ) । जीविकोपार्जनके लिये मल्लविद्याका प्रश्रय लेने- 
वालौंकी बात दूसरी थी | मल्लपुराणके अनुसार ब्राह्मणोंकी 
ही एक झाखाने यह कार्य अपनाया था) जो बादमें पतित 
उद्घोषित कर दी गयी ( सॉडेसरा, ज्येष्ठीमल्छ ज्ञाती अने 
मल्ठपुराण, ge २ ) । स्कन्दपुराणकी यही मान्यता है 
( स्कन्द० ३, ब्रह्माण्ड ३९, २८७ ) कि ये ब्राह्मण कलियुग- 
में gè अन्तर्गत माने जायेगे । धर्मशास्त्रियोने भी इसे 
स्वीकार किया है । सल्लोंकी एक स्वतन्त्र जाति ही मानी गयी 
है, जो सदैव नट, जलल, बाजीगर आदिके साथ ही शूद्रोमें 
शिनायी गयी है ( age १०-२२, काणे पा० To 
History of Dharmashastra, खण्ड १) Jo 
८२, ९०) । कभी-कभी मल्लोंकी नियुक्ति अपराघियोको 
शारीरिक दण्ड देनेके लिये की जाती थी ( जैन महापुराण, 
४६, २९३ ), जो उनके निम्नस्तरीय होनेकी ओर संकेत 
करती दै । 

इस प्रकार मल्लोका सामाजिक स्तर निम्न होनेका 
परिणाम यह निकला कि शनेः-शनेः मल्लविद्या भी कही कदी 
हेय दृष्टिसे देखी जाने लगी । परंतु उपर्युक्त विवेचनसे यह 
सुस्पष्ट हो जाता है कि इस विद्याकी उपादेयताको देखकर 
प्राचीन कालसे ही उसे धामिक बन्धनौसे एक सुसंस्कृत 
शास्त्रका स्वरूप दिया गया । यही नहीं) उस विद्यासे सम्बन्धित 
एक छोटेसे पुराणकी भी रचना हुई । 


————— I 
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# धर्मी रक्षति रक्षितः * 


धर्म ओर खान-पान 


( छेखक--श्रीरामचन्द्रजी उपाध्याय “आर्य मुसाफिरः ) 


धर्म और खान-पान-इस विषयपर विचार करनेसे पूर्व 
हमें यह जानना आवश्यक है कि “धर्म? शब्दका क्या अर्थ है। 
यदि इसे हम जान लें तो धर्म हमें क्या खाना, कैसा खाना 
अथवा किस प्रकारका खानपान करना चाहिये--इन सब 
प्रश्‍नोंका यथार्थ ज्ञान कराता है । अस्तु, 

YA धारणपोषणयोः-इस धातुसे मन्‌ प्रत्यय करके “धर्म? 
शब्द बनता दै, जिसका अर्थ महर्षि पाणिनिने उणादि- 
कोषमें "ध्रियते ana सेव्यते स धसंः”-अर्थात्‌ जो 
सुखकी प्राक्षिके लिये धारण किया जाय या जिसका मानवके 
पोषणके अर्थ सेवन किया जाय) वह धर्म है। 

व्याकरणशास्रके महान्‌ आचार्य महर्षि पाणिनिजीकी 
इस कसोटीसे हमें इस बातको समझने-सोचनेके लिये बडी 
सरलता और सहायता मिल गयी है कि संसारमै जो कर्म 
मनुष्य करे, उसमें सबसे पहले यह विचार कर ले कि जिन 
कर्मोको में कर रहा हूँ, उनसे वस्तुतः वर्तमानमें मुझे क्या 
सुख प्राप्त हो रहा है ओर भविष्यमै क्या होगा । 

अपनी आत्मामें उस आत्म-तत्त्व प्रभुका साक्षात्कार 
करते हुए ऋषि कहते हैं--'वेदविहितकर्मजन्यों धर्मः, 
निषिद्धस्तु अधमः? अर्थात्‌ वेर्दोमै जिन कर्मोका विधान है, वे 
सब धर्म हैं और निषिद्ध कर्म सब अधर्म हैं । 

अब पाठक विचार कर सकते हैं कि जो खान-पान 
घर्माचुकूल है, वह यथार्थ है और जो इसके विपरीत है, वह 
सब निषिद्ध है। समाजशास्रके आदिप्रणेता महर्षि मनुने 
कहा है -- 

वेदः स्मरतिः सदाचारः स्वस्थ च प्रियमात्मनः । 

एतच्चतुर्विधं प्राहुः साक्षाद्‌ धर्मस्य लक्षणम्‌ ॥ 

(Ado २। १२) 

अर्थात्‌ धमेके ये चार लक्षण हैं, जिनसे हम धमाधर्मको 
पहिचान सकते हैं | प्रथम मानव-कृत कर्म वेदके अनुकूल 
हों; दूसरे, स्मृति आदि धर्म-गरन्थाँसे प्रतिपादित हों; तीसरे, 
महापुरुषोंके आचार व्यवद्दारके अनुकूल हो और चौथे 
हमारी आत्माके अनुकूल भी हो । यद्दी सच्चा धर्म है । अस्तु, 
इन चारों कसोटियोपर कसनेसे पता चलता है कि 
आजके युग्मे शिक्षित कहे जानेवाले मनुष्यसमुदायने जो 


मद्य, मांस, मछली, अंडा आदि निक्ृष्ट पदार्थांको अपने 
भोजनमें सम्मिलित कर लिया है, वह सर्वथा हेय है । किसी- 
का भी मांस हिंसा विना किये प्राप्त नहीं हो सकता और 
किसी मी प्राणीको कष्ट देकर उसके प्राणोंका उसके शरीरसे 
वियोग करके जो उद्र-पोषण करना है, बह सर्वथा जघन्य 
कृत्य है; महान्‌ अधर्म एवं भयानक पाप दै, जिसका कोई भी 
प्रायश्चित्त नहीं है | 

फारसी भाषाके तत्त्वज्ञानीने कितना सुन्दर कहा है-- 

हर्के खुदराम पसन्द, दीगरामपसन्दी । 

अर्थात्‌ ओ इन्सान ! जो बात तू अपने लिये पसंद 
नहीं करता; वह दूसरोंके वास्ते भी पसंद मत कर । तात्पर्य 
यह कि जव मनुष्य नहीं चाहता कि मेरे कोई काटा लगे 
तब उसे भी उचित है कि वह भी किसीके चाकू न मारे | 
यह है मनुष्यका मनुष्योचित धर्म । 

हम मनुष्यके भोजनको दो भागोंमें बॉट सकते हैं--एक 
धमंशास्नोक्त, दूसरा आयु्वेंद-शास्त्रोक्त | 

धर्मशासत्र ओर धर्माचार्यं मनुष्यको मनुष्यत्वसे ऊपर 

उठाकर उसे देवता बनाकर परम पदपर पहुँचाना चाहते 
| अतः उनकी आज्ञा है कि जो भोजन छल, कपट, धोखा; 
चोरी, विश्वासघात आदि दुष्कमोंद्वारा उपार्जित धनसे प्राप्त 
हो, वह सर्वथा अभक्ष्य है; उसे कदापि नहीं खाना चाहिये | 
क्योंकि इस प्रकारके भोजनसे उसकी आत्मशक्ति दूषित तथा 
मन, चित्त, बुद्धि अत्यन्त मलिन होते हैं, जिससे निश्चित घोर 
पतन होता है । भारतका धार्मिक इतिहास इस प्रकारके 
उदाह्रणोसे भरा पड़ा है। साथ ही मलमूत्रविष्ठादिके 
संसर्गसे उत्पन्न पदार्थ भी ब्राह्मण, क्षत्रिय) वैश्य और सद्‌- 
वृत्तियुक्त झूद्ध भी न खाये | देखिये, मनु अ० ५ छोक ५-- 
अभक्ष्याणि द्विजातीनाममेध्यप्रभवाणि च । इसी प्रकार 
“वजैयेन्मधु मांसं च' ( मनु० Ho २ छोक १७७) | 

मनुस्मृतिके उपयुक्त द्वितीय अध्याय तथा याञ्चवल्क्य- 
स्मृतिके आचाराध्यायका इस विषयके प्रेमियोंको विशेष 
रूपसे अध्ययन करना चाहिये । मनुष्य अपनी शारीरिक, 
आत्मिक, बौद्धिक एवं मानसिक उन्नलिके हेतु क्या आहारः 
Rar करे, इसका विशद वर्णन उपर्युक्त अन्थोमे किया 
गया है । खेद है कि पश्चिमी सभ्यताकी चमक-दमक- 


उ 
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में आज इम ऋषियोंकी संस्थापित कल्याणमयी शाश्वत 
मर्यादाओको भूछ गये हैं और भूलते जा रहे हैं?। इसीके 
फलस्वरूप उत्तरोत्तर दुःखकी वृद्धि और सुखका क्षय होता जा 
रहा है । 
अब आप थोड़ा आयुर्वेदिक दृष्टिसे विचार कीजिये । 
आयुर्वेदका सैद्धान्तिक पक्ष है कि ररीरको हृष्ट-पुष्ट बनानेके 
लिये उत्तम, खच्छ, पवित्र ओर ताजा भोजन) ताजे फल 
आदि खाये जायैँ। साथ ही उसका निषेधाधिकार यह है कि- 
बुद्धि छुम्पति यद्‌ द्रव्यं मदकारि तदुच्यते । 
(WER ४ । २१) 
अर्थात्‌ जिन पदार्थोंके सेवनसे वुद्धि, विचार-शक्ति; मनन- 
शक्तिका विनाश हो, उन्हें मदकारी पदार्थ जानकर कदापि 
सेवन नहीं करना चाहिये | 
इससे सहज ही यह स्पष्ट हो जाता है कि शराब) भाँग, 
चरस; गाँजा आदि तथा सड़े-गछे बासी पदार्थ स्वास्थ्यके 
लिये अहितकर हैं । उनका सेवन सर्वथा वर्जित है। 
धर्मग्रन्थ आज्ञा देते हैं कि उत्तम ताजा स्वच्छ भोजन 
भी यदि अनुचित उपायोंसे प्राप्त किया गया है तो वह अखाद्य 
है; क्योंकि उससे जो रसादि बनेंगे वे मनको, बुद्धिको दूषित 
संस्कार तथा दूषित विचारसे युक्त कर देंगे | 
प्राचीन इतिहास बताता है कि हमारे ऋषि भोजनपर बड़ी 
गहरी दृष्टि रखते थे । छान्दोग्य-उपनिषद्‌में महर्षि उद्दालक 
महाराज अश्वपतिके अतिथि होकर उनके यहाँ भोजनसे 
इन्कार करते | 
अभिप्राय यह है कि राच्यमें चोर, जुआरी; व्यभिचारी-- 
सब तरहके लोग रहते हैं ओर राजाके यहाँ सभीसे कर आदिके 
रूपमे पेसे आते हैं | अतएव राज्यान्न निकृष्ट कोटिका भोजन 
है ओर बुद्धिको त्रिगाइनेवाला है । इसपर राजा अश्वपतिने 
जब विश्वास RER हुए यह कहा--- 
न मे स्तेनो जनपदे न कदर्यो न मद्यपः। 
नानाहितास्निनीविद्वान्‌ न स्वैरी स्वैरिणी कुतः ॥ 


अर्थात्‌ मेरे समस्त राज्यमें न तो चोर हैं न जुआरी) 
न शराबी, न अनाहिताग्नि; न अविद्वान्‌ और न कोई दुराचारी 
ही है।फिर कुलटा स्री तो आती ही कहाँसे ।'और जब ऋषिको इस 
बातपर पूरा विश्वास हो गया तभी उन्होंने भोजन ग्रहण किया । 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण कहते हैं 
कटूवम्ललवणात्युष्णतीइणरूक्षविदाहिन : । 
आहारा राजसस्येष्टा दुःखशोकामयप्रदाः ॥ 
यातयामं गतरसं पूति पर्युषितं च यत्‌। 
उच्छि्मपि चामेध्यं भोजनं तामसप्रियम्‌ ॥ 
( श्रीमद्भगवद्गीता १७। ८-९ ) 
बहुत कडवे; खट्टे, लवणयुक्त, गरम) तीखे) Fa 
और जलन पैदा करनेवाले तथा परिणाममें दुःख, चिन्ता 
और रोगोंको उत्पन्न करनेवाले आहार राजस मनुष्यको 
प्रिय होते हैं । अधपका) रसरहित, दुर्गन्धयुक्त बासी और 
जुठा तथा अपवित्र भोजन तामस पुरुषको प्रिय होता है । 
आजकल सर्वथा निषिद्ध मांस) अंडे आदिका प्रचार तो 
बढ़ ही रहा है । साथ ही उपयुक्त दोषोंवाले)--जिनसे 
दुःख) चिन्ता तथा रोग उत्पन्न होते तथा बढ़ते हैं और 
मन-ुद्धिके तमसाच्छन्न होनेपर पतन होता है,--आहारका 
प्रचार भी बहुत हो रहा है | प्याज, लहसुन) बिस्कुट, 
पावरोटी तथा हर किसीका जूँठन खाना तो खभाव-सा हो 
चला है । ये सब अधर्ममय आहार हैं । इनका त्याग 
अत्यावश्यक है | 
लेखका कलेवर बढ्नेके भयसे में अब यहाँ ही विश्राम 
देते हुए 'कल्याण?के पाठकोंका ध्यान बलपूर्वक आकर्षित करता 
हूँ कि आजके युगमें जब कि दैहिक) दैविक और भौतिक तापोंसे 
मनुष्य-समाज अत्यन्त दुखी है, आवश्यकता है कि हम 
धर्मानुकूल आचरण करके अपने खान-पानको शुद्ध बनामें 
और सच्चे अथोमें भगवानके अमुतपु बननेका यत्न करें | 
तभी हम उक्त त्रितापोसे बच सकते हैं और इस नंरकतुल्य 
धराधामको स्वर्गधाम बनाकर देवभूमि उद्घोषित कर 
सकते हैं। ओम्‌ शम्‌ । 


शुड आहार 


४, मिला छुआ हो न्यायोपार्जित धनसे जो बिशुद्ध आहार। आट 


५ हिंसारहित, पवित्रः शुद्ध तन-मनसे व हो चि अविकार ॥ ४४ 
$ सादाःसात्विकः युक्त, स्वास्थ्यकर हो, „ न बढे व्ययभार | > 


¢? WA अर्पित भोजनः करता उदय हृद्यमे शुद्ध विचार ॥ 
QI 
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x धर्मा रक्षति रक्षितः हें 


po 


पतिधर्म 


( लेखक - श्रीमहेन्द्रपतापजी पाठक ) 


धर्म हमें शुद्ध एवं पवित्र जीवन बितानेका मार्ग बतलाता 

है । धार्मिक भावना हमें सुख-शान्ति तथा आनन्दमय जीवन 
प्राप्त कराती है | धर्मका आधार दै--“ईश्वरपर विश्वास |? 
सबमें ईश्वर है । अतः सबकी सेवा तथा सबसे प्रेम करना 
चाहिये | पतिधर्म भी एक आवश्यक धर्म है । पतिकी 
परिभाषा क्या है ! मनुष्य पति कब बनता दै ! ब्रह्मचर्याश्रमके 
बाद गहस्थ-आश्रममें प्रवेश करना अर्थात्‌ शास्त्रीय विवाहमें 
किसी एक कन्याका पाणिग्रहण करना उस छड़कीका पति 
बनना है | माँगमें लाळ सिन्दूर भरते ही मनुष्य उसके 
जीवनकी छाडीकी रक्षाका जिम्मेवार बनकर पतिका पद 
ग्रहण करता है । जब कर्तव्य धर्मभावनासे प्रेरित होकर हमारे 
मनमै बसता है; तब हम अपने ऊपर नैतिक एवं आत्मिक 

उत्तरदायित्वका अनुभव करने लगते हैं । 
पति-पत्नीका धर्म 

भारतीय संस्कृति अध्यात्मपर आधारित है | इसी कारण 

हम परिणाममें जीवनका सच्चा सुख प्राप्त कर पाते हैं । जहाँ 
त्रिकालज्ञ ऋषि-सुनियोंने पत्नीके लिये पातिव्रत्यध्मेका आदेश 
दिया है? वहाँ पतिके लिये पत्नीब्रतका बड़ा महत्त्व बताया 
है । स्री-पुरुषमें लिङ्ग भेदके साथ ही शारीरिक एवं मानसिक 
विभिन्नताएँ. भी हैं | सब बातोंमें दोनोंकी समानता नहीं की 
जा सकती | स्त्री-पुरुष दोनों मिलकर ही पूर्ण बनते हैं । 
सत्री आज व्यर्थ ही समानाधिकारका दावा करती है । स्त्रीका 
कर्तव्यः्षेत्र घर-परिवार है एवं पुरुषका बाहरी दुनियामें है | 

पतिके कर्तव्य 

पर दोनों वास्तवमै हैं एक ही स्वरूपके दो पूरक तस्व । 
पति-पत्नी दोनों धर्ममय जीवन व्रिताते हुए एक दूसरेके लिये 
त्याग करके द्वित करते हैं और एक दूसरेको भगवत्माप्तिके 
मार्गपर अग्रसर होनेमें सहयोग--सहायता देते हैं । यही धरम है । 
पतिके लिये सबसे बड़ा कर्तव्य दै--त्रचपनसे विवाहतक 

' पूर्णरूपसे थोन-पवित्रतासे रहना | हर आदमी चाहता है कि 
मेरी पत्नी झुद्ध एवं प्रविद्य चरित्रकी दो; तब स्वयं उसका 
कर्तव्य दै कि वह भी उसे एक सच्चरित्र पतिकें रूपमें मिले । 
क्या कोई आदमी ऐसी छड़कीसे विवाह करना चाहेगा; 
. जिसकी पवित्रता नष्ट हो चुकी दै! नहीं, कभी नहीं । 
इसका अर्थ हुआ कि आप उसकी चारित्रिक शुद्धता ऊँची 
चाहते YA फिर आपसे भी वह आश्ञा रखती है व्रि 


आप भी परम पवित्र-चरित्र, सुप्रसन्न, स्वस्थ एवं कुशलतासे 
जीवन चलानेमें सक्षम हौं । योन-दुर्बलता रहते विवाह करनेसे 
पति-पत्नीका धर्म बिगड्ता है। विवाद पवित्र, स्वस्थ एवं 
प्रसन्न स्थितिमें ही होना चाहिये | 

पत्नी विवाह होते ही आपके प्रति आत्मसमर्पण कर 
देती है अपने जीवनका । वह आपकी प्रियतमा हृदयेश्वरी 
बनती है । आपके बच्चोंकी ममतामयी माँ बनती है | आपकी 
और आपके परिवारकी सेविका तो होती ही दै, साथ-साथ 
आपकी सच्ची जीवन-सङ्गिनी भी बनती है । वह अपने स्नेहपूर्ण 
माता-पिता तथा परिवारका परित्याग करके आपके प्रत्येक सुख- 
zai यथार्थरूपसे हिस्सा बँटाने आती है । इसलिये पत्नीकी 
सुरक्षा, उसे सुख तथा भरपूर प्रेम देनेकी जिम्मेवारी आपपर 
है | अपने माता-पिता एवं परिवारके अन्य सदस्योसे उसे 
स्नेह दिलानेमें आप बड़े सहायक बन सकते हैं । यदि पत्लीमें 
कोई दुर्गुण हैं तो उसे कड़ाई, आधात या आलोचनात्मक 
ढंगसे न सुधारकर प्रेमसे पहले उसकी प्रशंसा करके; तदनन्तर 
सद्या अवगुण विनम्र तथा सहानुभूतिकी भाषामें बतलाकर 
सुधारा जा सकता है | इसीके साथ आपको चाहिये कि आप 
उसे अच्छे विचारोंके वातावरणमें YA तथा खस्थ एवं 
प्रसन्न बनायें । 

पत्नीकी उचित आवश्यक्राओंका ख्याळ रखना, AAT- 
साध्य उनकी पूर्ति करना एवं उसक्री रुचिकरा आदर करना 
सीखिये । उसके मनोभावोंको उठाइयेश अपने कार्यौमै उसका 
हाथ लीजिये ताकि उसके अंदर अपनेको हीन माननेकी भावना न 
रह जाय । उसके माता-पिता, भाई वहिन एवं अन्य सम्बन्धियोसि 
मधुर सम्बन्ध बनाये रखिये । अपनी प्रेमपूर्ण आत्मीयताके 
wa उसके हृदयको सराबोर क्रिये रहिये | यों करनेपर आप 
दोनोंका बिशुद्ध प्रेम तथा आत्मिक सुख बढ़ता रहेगा । आपका 
दाम्पत्यजीवन सुख-शान्तिमय हो जायगा । आप अपने सदाचार 
तथा सद्व्यवहारसे अपनी छोटी-सी दुनियाको खर्ग बना 
लेंगे a आत्मीयताका अभ्यास जीवनःक्षत्रमे 
भी बड़ी कुशलता देता दै । 

कभी भी पत्नीके चरित्रपर संदेह मत कीजिये । उसके 
पिछले जीवनको भूलकर अब नये ढंगसे जीवन चलाइये । 
थोड़ी समझदारीसे आप काम लेंगे तो प्रतिदिनके लड़ाई-झगड़े, 
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अनबनसै बचकर आप दोनों बड़ी शान्तिके साथ खुशी-खुशी 
दाम्पत्य-जीवन चला सकते हैं । आप खयं संयमी तथा अच्छे 
खभावके बनकर पत्नीको भी अपनी चालपर ढाळ लीजिये । 
अभीतक तो वह पितृण्हमें रही, आपसे अनभिज्ञ थी । 
उसका वातावरण दूसरा था । अब उसे अपने आदरप्रेम 
तथा शुद्ध व्यवहारके द्वारा अपने संस्कारॉमे मिलाकर बदल 
लीजिये । 

उसे कोई रोग या कष्ट हो तो सहानुभूतिपूर्ण सान्त्वना 
दीजिये । बीमारीकी श्थितिमें उसके असमर्थ होनेपर उससे 
काम तो कराइये ही नहीं, उसकी यथायोग्य सेवा कीजिये 

स्नेहके साथ, अहंकारसे नहीं । आपकी सान्त्वनासे उसका 

आधा रोग-कष्ट दूर हो जायगा । उसे रोगमुक्त कराइये, 
प्रसन्न रखिये, चिन्ता-उलझनेंसे बचाकर प्यार दीजिये, ताकि 
वह आपके साथ अपने जीवनको सुखी एवं सुरक्षित समझे । 
सोत्िये--अत्र आप पति बन गये हैं, पत्नी भी आपके 
साथ है; इसलिये आपकी अकेलेकी नहीं चलेगी, 
वरं दोनोंकी चलेगी । आप प्रेमसूज्मे बंधे दै | हर कामको 
मन मिलाकर कीजिये । आप ग्रहस्थ-जीवनमे आये हें तो 
ग्रहस्थका ब्रद्माचर्यं अपनाइये | न अनावश्यक संयमिततासे 
स्जीके मनोभावोंकों कुचलियेश न पत्नीको मानसिक वृत्तिका 
शिकार ही बनाइये और न अनर्गल वासनाको प्रोत्साहन 
दीजिये । आध्यात्मिक जीवनके लिये ब्रह्मचर्य जरूरी दै 
परंतु गहस्थजीवनमें परस्परकी स्वीकृतिसे सीमित यौन-व्यवहार 
भी आवश्यक है । पत्नीको आपके कार्मोसे अपनत्व एवं 
हार्दिक सहानुभूति दिखायी दे; ऐसा ध्यान रखिये । 

संत ua कहते हैं कि जिस घरमें पति-पत्नी एकमन 
होकर रहते दें) वहाँ स्वर्गसे भी अधिक आनन्द बना 
रहता है । यह असार संसार भी पति-पत्नीके हार्दिक ऐक्यसे 
मधुर लगता दै । 

कबीरदासजीने अपने एक शिष्यसे कहा था कि “साधु 
बना तो अत्यन्त विनप्न और क्रोघरहित बनो । यदि A 
बनना है तो gadar बनो । में यदि पत्नीसे दिनमै. दीपक 
जलानेके लिये कहता हूँ तो वह बिना कुछ पूछे तुरंत जला 
देती है ।? इतनी छाप पड़ जाव पीके मनपर आपके 
प्रति विश्वासी कि उसमें कभी आपसे दूर होनेकी कल्पना 
ही न आये | 
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सुशीछ, धार्मिक भावना रखनेवाली) पति-सेवा करनेवाली? 
za शान्ति बनाये रखनेवाली ल्लीके प्रति आदरसे सिर 
झुकता है । छी कितना सदती है आपके लिये । क्या आप 
उसके लिये उससे अधिक नहीं करेंगे ! दुष शराबी-जुआरी 
एवं व्यमिचारी पतिसे पत्नी परीशान रहती है । एवं उसमें 
आत्महत्याकी भावना जन्म ले लेती है। आप भी पति 
हैँ । अतः इन giia सदा बचिये । 


आप पति दैं--पत्नीकी सुन्दरता, उसका STEA 
आपको मनमोहक लगता दै । पर याद रक्‍खें--स्रीका 
वाह्य रूपसौन्दर्यं एवं शिक्षा उतनी मूल्यवान्‌ तथा 
कामकी वस्तु नहीं दै, जितना उसका gadaa है । 
विवाह होनेके बाद आपको अपनी पत्नी संसारकी सबसे 
सुन्दर, योग्य एवं अच्छी पत्नी लगनी चाहिये । आपके मधुर 
व्यवहारसे बिगड़ी तथा खराब स्वभावकी छी भी ठीक हो 
सकती दै । यदि उसके व्यवद्दारमं कडता होगी तो आपके 
व्यवहारसे उसका मन बदलकर वह सीधी एवं सुशील बन 
जायगी । पढ्नीके प्रति शिकायत रखना) अपनेको कोसना कि सुझे 
कैसी पत्नी मिली है--यह बहुत गलत दै । जेसी है, बहुत 
अच्छी है । उसीको आप स्वयं बहुत अच्छे बनकर और 
अच्छी बनाइये । अच्छी खेतीमें तो सभी अन्न उसन्नकर पेट 
भर लेते हैं, परंतु बंजड़ भूमिको सुधारकर उसमें अन्न उत्पन 
करना दी प्रशंसाकी बात है । त्याग; प्रेम, सहृदयता) आत्मीयता 
एवं उच्च तथा आध्यात्मिक विचारोकी सहायतासे आप उसे 
कोयळेसे हीरा बना सकते हे । आप अपने मनको अपनी पत्नीके 
प्यास्से ga एवं संतुष्ट रखिये । 


परंतु इसका अभिप्राय यह नहीं कि आप पस्नीके प्यारमे 
अपने परम लक्ष्यको भी भूल जायें | याद रखिये-पहरे आप 
मनुष्य हैं और पति बादमें । अतः सबै ईइवरत्वका ध्यान 
रखकर सबकी निःस्वार्थभावसे सेवा करनेकी भावना RA- 
चाहे वे माता-पिता हो, पत्नी होः बच्चे हों या अन्य कोई 
भी संसारी । सदा सत्सज्ञ) भजन? जप, कीतेनादिर्मे पत्नीके 
सहित भाग लेकर निरन्तर उस परम ज्योतिर्मय परमात्मा 
अपनी खण्ड ज्योति आत्माको मिला देनेका प्रयत्न करते 
रहिये । ईश्वरपर अनन्य विश्वास खखेंगे तो इस लोकमें तो 
सुख भोगेंगे दी, परमात्माकी प्रामिरूप परम लाभके भागी 


हो सकेंगे । 


UA 
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# धर्मा रक्षति रक्षितः + 


eo 


गुरुधर्म और आदरं 


( केखक- भीरेवानन्दजी गौड़ एम्‌ ५०, व्या० सा० आचार्य) साहित्यरत्न, काव्यतीर्थ आदि ) 


समय था जब गुरु वास्तवमें गुरु था--गौखशाली, 
ब्रह्मज्ञानी; विद्वान्‌ तथा समाजका संचालक था । वह 
अधिकारहीन सर्वाधिकारी होकर स्वराच्यमें विचरण 
करता और अमृत-पान करके जीवित रहता था । भारतीय 
सभ्यता और संस्कृतिका वह उद्गम माना जाता था । उसके 
जीवनका लक्ष्य था-- 


ब्राह्मणस्य तु देहोऽयं क्षुद्रकामाय नेष्यते । 

कृच्छ्राय तपसे चेत प्रेत्यानन्तसुखाय च ॥ 

प्राचीन कालमें ऐसे गुरुओंके आश्रम जंगलमें होते थे | 
गुरुकुलोंके वातावरण सात्विक और मानबताके केन्द्र होते 
ये, जिससे प्रभावित होकर हिंसक जीव-जन्तु भी हिंसात्मक 
बत्तिको त्याग सौहादसे विचरण करते। लोकनायक तुलसीको 
परखिये-- 


TE फरहि सदा तरु कानन । रहि एक सँग गज पंचानन ॥ 
खग मृग सहज बयरु बिसराई । सबन्हि परस्पर प्रीति बढ़ाई ॥ 
गुरुदेवकी सच्ची अहिंसाकी प्रतिष्ठाका उल्लेख दर्शनकार 
पतञ्जलि महर्षिने किया दै “अहिंसाप्रतिष्टाया तत्संनिधौ 
बेरल्यारः ।' चक्रवर्ती राजा-महाराजातक आचायाँकी आशा 
पाळनेमें जीवनकी सार्थकता समझते थे | गुरुकी इसी गरिमाके 
कारण तो गुरुको इन शब्दोंमें नमस्कार किया जाता है-- 
गुरुत्रह्मा गुरुविष्णुगुरुद वो महेश्वरः । 
गुरुः साक्षात्‌ परं व्रह्म तस्मै श्रीगुरवे नमः ॥ 
अज्ञानतिमिरान्धस्य ज्ञानाभ्ननरालाकया | 
चक्षुरुन्मीलितं येन तस्मै श्रीगुरवे नमः॥ 
'श्िष्यादिच्छेत्‌ पराजयम्‌ ।? जीवनमें कोई पराजय 
नहीं चाहता; गुरु दी एक ऐसा व्यक्ति दै, जो अपने 
ही शिष्यछे अपनी पराजय चाहता दै । झिष्यक्री उन्नति 
और वृद्धि देखकर आचार्य फूछा नहीं समाता । अपने 
Gma व्यक्तित्वमे वद्य अपनी आत्माके दर्शन करता दै । 
बह भेदभावके घरातलसे ऊपर उठकर ज्ञानामृतकी वर्षो करता 
` है । गुरुकी मददिमा अपार दै । उसके अनुग्रहे मानच सहज 
` ही बह गति प्राप्त कर लेता दै, जो कोटि जन्म पानेपर भी 
_ जीवको दुम दै । 


पु कुरसकारके समान है) जो भढेके नीसे हाथ देकर 
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है । pa आचायं-अन्तेवासी) 


उसे थपक्री मारता है; उसके दोष दूर करता दै | गुरु भी 
शिष्यके agaat प्रविष्ट होकर, उसकी आत्माको सह्दारा 
देकर, बाहरसे कठोर वचनोंसे ताडना देकर उसे सर्वथा निदौष 
बना देता है । नीतिकार भर्तृहरिने कहा दै--“गीभि्गुरूणां 
परुषाक्षराभिस्तिरस्कृता यान्ति नरा महत्त्वम्‌ ।? गुरुके कटु 
और तीक्ष्ण वाखाणोसे तिरस्कृत होनेपर ही मानवका महत्त्व 
बढ्ता है । गुरुका खान मनुष्योमें ही नहीं, देवोमे भी 
विशिष्ट है-- 

शिवे रुष्टे गुरुखाता गुरो रुष्टे न कश्चन। 

ईश्वरके रुष्ट हो जानेपर गुरु सँभाल ( रक्षा ) कर 
सकता है; परंतु यदि कहीं गुरु अप्रसन्न दो जाय तो ईश्वर 
तक सहायक नहीं वन सकते । संतोंने गुरुकी महिमामें 
लिखा दै-- 

गुह गोविंद दोङ खडे, काफे छाग पाम। 

बरिहारी गुरुदेवको, जिन गोबिंद दियो मिळाय ॥ 
बंदों गुर पद पदुम परागा । सुरुचि सुबास सरस अनुराग ॥ 
अभिअ मूरिमय चूरन चारू । समन सकळ भव रुज परिवार ॥ 

प्राचीन कालमें गुरु धनका नहीं, सम्मानका इच्छुक 
था | वह अपने आदर्श और सिद्धान्तोक्रा रक्षक था । आज 
तो उनकी कल्पना भी नहीं की जा सकती । वर्तमानमें गुरु 
बदला) शिष्य बदला, शिक्षा और संस्कृति बदली । गुरु-शिष्य- 
परम्पराका इतिहास बड़ी तीव्र गतिके साथ बदलता जा रहा 
उपाध्याय-छात्र) 
अध्यापकविद्यार्थी, शिक्षक-परीक्षाथी, प्रोफेसर स्कालर" 
टीचर-स्टूडैंट आदि अनन्त रूप होते चले जा रहे है) 
आगे पता नहीं, यह परिवर्तन कहाँतक चलेगा। आजकी 
परम्परा बड़ी विकृत हो चली है-- 
ठोभी गुरू लारुची चेका) दोनों नर्क में Sga 

आजकी स्थिति बड़ी भयावह और विषम हे । गुरु 
शिष्यमें सौदेबाजी पनपने लगी । अनुशासनक्रा नामतक्र न 
रहा । शिक्षा और शिक्षकपर अधिकारियों और श्रीमानोका 
नियन्त्रण दै । शिक्षासंस्थान शिक्षाशास्त्रियोके gi नहीं, 
शिक्षा सम्बन्ध न रखनेवाले व्यवसायी लोग उनके मालिक बन 
रहे है | जिस समाजे शिक्षक, कवि और कलाकार व्यापारियोंकि, 
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धनियोंके उपजीवी होंगे; Ramn अधिक्रारियोका 
आधिपत्य होगा, आचार्य) ब्राह्मण निर्भय न होंगे, उस 
समाजमें शिक्षक अपने प्राचीन आदशोको अक्षुण्ण कैसे 
रख सकेगा ! 

आजके युगर्मे शिक्षक संत्रस्त दै । 
मस्तिष्क कुण्टित हैं | वह इस अर्थप्रधान 


उसका उदात्त 
युगमें अपनेको 
अमावग्रस्त पाता है । मेरे विचारमें समाजका स्तर सदा एक 
समान नहीं रहता । जब कोई कहता दै-प्राचीन कालका गुरु 
कहाँ गया, तब वह आत्मनिरीक्षण क्यों नहीं करता १ वह यह 
क्यों नहीं कहता कि अशोक) चन्द्र) विक्रम, भोज-जैसे शासकोको 
कौन ले गया, चाणक्य-जैसे मद्दामन्त्रीका त्याग-तपोमय जीवन 
क्यो आजके मन्त्रियोमें नहीं रहा १ 

जव समाजका प्रत्येक वर्ग पहले-जेसा नहीं रहा, तब 
गुरु ही पहले-जैसा रहे-यह कैसे सम्भब है! फिर भी गुरु 
अपने प्राचीन आदशाँको समेटे है । उसे अपने आदर्शौकी 
रक्षाकी चिन्ता है। पर शासन और समाजपर इसका बड़ा 
उत्तरदायित्व है । जब उसकी अर्थ-व्यवस्थाका दायित्व 
शासनपर होगा) उसे समाजमें प्रतिष्ठा प्राप्त होगी, वह चिन्ता- 
रहित होगा और उसका उर्वर मस्तिष्क अप्रतिहत गतिसे 
सक्रिय होगा, तब गुरु-आदर्शोकी रक्षा सम्भव होगी । 

शिक्षककी सबसे बड़ी विशेषता यही है कि यह अपने 
मस्तिष्ककी अतुल ज्ञानराशिको अपने शिष्यव गॅमें 
वितरित करता रहता है। इसी त्याग ( अध्यापन) में वह अपने 
जीबनकी सार्थकता समझता है । गुरुके जीवनमें दान दै? 
आदान नहीं । “परोपदेशे पाण्डित्यम्‌? अध्यापकमें न होना 
चाहिये । उसके जीवनपर तो अनेक जीवॉंकी गहरी दृष्टि 
है । 'यद्यदाचरति श्रेष्ठस्तत्तदेवेतरो जनः । इस सिद्धान्तके 
अनुसार अध्यापकको बहुत सावधान रहनेकी आवश्यकता 
है । उसकी आत्मामें विश्वास, जीवनमें संयम और वाणीमें 
सत्य और ओज होना चाहिये । यदि अध्यापकके जीवनमें 
यत्किचित्‌ भी शैथिल्य आने लगेगा तो वह अकेला ही पतित 

नहीं होगा, अपि ठु समाजका एक बहुत बड़ा भाग पथभ्रष्ट 

हो जायगा । राष्ट्रनिर्माणका जितना दायित्व शिक्षकपर दै, 
उतना अन्य किसीपर न है; न होगा । 
शिक्षकपर ही निर्भर है कि वद समाजको किस साँचेमें 
ढाले--अबोध बाळकोंके निरीह जीवनको किस रंगं रुग दे । 
शिक्षकके पास विद्यार्थी गीली मिट्टीके समान आता है । 
कुग्हारकी भाँति गुरु जैसा चादें उसका बर्तन बना दे | उस 
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समव उसके द्वाथमें अपार शक्ति है| वह अपनी खतन्त्र 
सृष्टिका निर्माण कर सकता दै । उसके ही हार्थोर्म 
व्यास-शुक) शिवाजी-प्रताप) 


गाँधी-नेहरूजैसे व्यक्तियों 
का निर्माण है। गुरुके मस्तिष्कके ही तो आविष्कार 
हँ- तिलक, गोखले) राजेन्द्र, राधाक्कष्णन्‌-जेसे देशरत्न । 
यदि किसी अध्यापकते ऐसे उत्तरदायित्वपूर्ण पदपर आसीन 
होकर भी अपनेको न समझा) सेनमानी की और कक्षास 
बालकोंसे मॉगकर सिगरेट-बीड़ी पी ली) बच्चोंके सामने चाट 
खा लिया; सिनेमा देख छिया तो समाजमें अनाचार 
अ्रष्ठाचारका बोलबाला क्यों न होगा ! अतः शिक्षकको हर 
समय जागरूक रहनेकी आवश्यकता दै । 

आजका शिक्षक यदि अपने धर्म ओर आदशंको भूलकर 
स्वेच्छाचारिताका दास बना रहेगा, विलासिताके पङ्के 
दसा रहेगा, आचरणकी अपेक्षा अर्थको प्रधान मानेगा तो 
उसे यह सुनना ही पड़ेगा-- 

À फीस देता हूँ तो पढ़ता हूँ । अध्यापक हमारा क्रीत 
दास दे, तभी तो घरपर प्रतिदिन आकर हमें पढ़ाता है। 
यदि मैं नहीं पढ़ता तो अपना ही समय और पैसा खोता हुँ, 
इसमें अध्यापककी क्या हानि दै ! मैं काम करूया न करूँ) 
अध्यापक कौन होता है मुझे डाँटने-डपट्नेवाला- मास्नेवाला 
अध्यापक कानूनी अपराधी है । रही परीक्षा पास करनेकी 
बात; उसके लिये आज अनेकों साधन हैं। गैसपेपर लेकर, 
नकल करके) रिश्वत देकर, गुंडागर्दी मचाकर, "मास्टर 
साहेब ! छेड़ मत देना हमें नकल करतेको) जानसे हाथ 
धोना पड़ेगा । देखा है यह चाकू पिस्तोल ? कितना बड़ा 
चैलेंज है गुरुके प्रति आजके शिष्यका | प्राचीन कालका 
आदशे था-- 

गुरोर्यत्र परीवादो निन्दा वापि प्रवतंते । 

कणों तन्न पिधातब्यो गन्तब्यं वा ततोऽन्यतः ॥ 

गुरुणा चेव निबन्धो न कतंब्यः कदाचन । 

अनुमान्यः प्रसाद्यश्च गुरु: कुद्धो युधिष्ठिर ॥ 

युधिष्ठिर ! गुरुकी बुराई अथवा निन्दा जहाँ होती हो) 
वहाँ दोनों कान मूँद लेने चाहिये अथवा वहाँसे कहीं 
अन्यत्र चले जाना चाहिये । गुरुके साथ कभी हठ नहीं 
करना चाहिये और गुरू यदि कुद दो जायें तो उनसे 
पूछकर कोई काम करना चाइ्यि एवं अनुनय-विनयसे 
उन्हे प्रसन्न कर ळेना चाहिये |? 


TAO 
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| ( रचबिता--पाण्डिय पं० श्रीरामनारायणदत्तजी शास्त्री “राम”, साहित्याचार्य ) l 
Nid £ i 
Sy oc se 
052 धर्म नर-तारायणका रूपः धर्मे है संतत सच्वप्रथानः yi 
फ धर्मके विना मनुज पशुतुल्य, धर्म मानवताको पहचान। T 
S cr ~ न का > RA 
WS धर्म देवी सम्पत्ति, अधमं दृप्त दानवताक रूप, हि 
ya ~ e EN भूप 
S धर्मेके पाण्डुपुत्र दृष्टान्त, अधर्मी दुयाधनन्सा भूप॥ S7 
Ra C3) si 
४9 धर्म जगतीका धारक तत्त्व, धर्म ही है सबका आधारः s 
~ हीं A . 
Ya धर्म ही सार, धर्मेके विना नहीं टिक सकता है ससार। >> 
eL e ~ ye metà Se a 
सिंह यदि खो दे अपना शीयं, > भी हो अति दीन; S 
. . NS ~ A Si ४ 
करें सव जंगम ही पदःदलित, भुजंगम जो होवे विषहीन ॥ प 
(छ) s 
१. EF. à ` नजो र 
स्वप्तमे भी पूजित होगा न, तपनमै - तापन-कर्म न जो, R3 


राख बन जाये, रहे न साख, दहनमे दाहक धर्मे न जो। 
चन्द्र तज दे आह्वादक धर्म, उसे चितये क्या कभी चकोर ? 
जळद्‌ जो दे न सके जलदान, वने क्या चातकका चितचोर ? ॥ 
CS 
धर्म जीवन है, इससे कौन भला हो सकता है निरपेक्ष, 
अतः संसृतिके सारे राष्ट्र धर्मके प्रति संतत सापेक्ष । 
भूप शिवि, रन्तिदेव, हरिचंद्‌श राम, द्शरथ, पुरु आदि नरेश, 
पाण्डुसुत प्रभृति जनोने सहे धर्मपालन हित कितने क्लेश ॥ 
Co) 
धर्मले ही भूतळका राज्य वैजवनने भोगा चिरकाल, 
धर्मी अवहेलासे गिरे रसातल बीच नहुप तत्काळ | 
शिवा-राणाने कर संघर्ष धर्मका रक्खा गोरव-मान, 
इकीकतराय वीरःसिरमोर धर्मके हेतु हुए बलिदान ॥ 
CR) 
धन्य गोविन्द्सिद गुरूदेव, धमरत जिनके पुत्र महान्‌, 
 ससुद्‌ दीवारोमे चुन गये, धमेके लिये दे दिये प्रान। 
. यहाँ जनतन्त्र या कि नरुपतन्त्र--रहे शासनका कोई रूप, 
` राष्ट्रपति निर्वाचित हो या कि परम्परया आगत हो भूप॥ 
SS ९ ७) 
सबका ही धर्म, शान्ति-संस्थापन सबका कर्म, 
7--जगतम चना रहे अस्तेय आदि A । 
कर दमन अमन कायम रखना सवेत्र, 
ta _ त्राण--यद्द इप्सित दै अन्न-परत्न ॥ 
5 
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( 
धर्म ही तो हैं विविध विधान, चला करता जिनसे सौराज्य? 
न जगमे कहीं धर्मनिरपेक्ष कभी हो सकता कोई राज्य। 


१०१, १४५ 


BALA 
75! 


घर्मने ही बनकर परिधान” 


सती सावित्रीने तत्काल धर्मबळसे जीता 


८ ) 


यमराज, 
बचायी द्रुपद्खुताकी लाज ॥ 


पताल ce 


न (ED) 
y धई ही माता-पिता सुबन्धुः धर्म ही है सब जगका मीत, 
> धर्म है जहाँ, वहाँ श्रीकृष्ण, कृष्ण हैं जहाँ, वहीं है जीत । 
९ घर्ममे तत्पर हो सब लोग, धमकी शक्ति अनन्त अपार; 
(0 घर्मकी दृढ़ नौकासे शीघ किया जाता भवसागर पार ॥ 
->-००७७ बे 
6 
JA ओर प्रेम 


( लेखक--श्रीनन्ददुलालजी बरह्मचारी “भक्ति वैभव? ) 


मानव शिक्षु दस मास) दस दिन माताके गर्ममें अशेष 
ढुःख-भोग करके इस प्रथ्वीके वक्ष/स्थलपर आविभूंत होता 
है। शिश्वुके जन्म लेनेपर माताके स्तनसे दुग्ध क्षरित होने 
लगता है । अपने सुखस्वातन्त्यको भूलकर आहार-निद्रा 
त्यागकर माता संतानके पाळनमें रत हो जाती है । 
माताकी अशेष कृपाके बलसे शिशु धीरे-धीरे बढ्ने लगता 
है ओर उसके साथ-साथ इस संसारके साथ वह परिचय 
प्राप्त करने लगता है । वह इशारा समझने लगता है, माताके 
नाना प्रकारके अङ्ग-संचालनसे) सिर हिलानेसे वह इँसने 
लगता है । जन्मके साथ माता वसुमती उसके सारे प्रयोजनीय 
उपकरणोकी व्यवस्था करती है--खेलका स्थान, भोजनकी 
वस्तु, जलवायु आदिकी आवश्यकताओंको पूर्ण करनेके लिये 
प्रकृति सहायकके रूपमे नियुक्त होती है । 

उसके कुछ बड़े होनेपर पाठशालाकी पढाई शुरू होती है । 
ai अध्यापक नियुक्त होते हैं, पिता संरक्षक होते हैं । 
बह पाठशालासे स्कूलमें और स्कूलसे कालेजमें जाता है, 
विद्यालयके साथ-साथ संसारसे उसका परिचय भी बढ़ता 
जाता है । सांसारिक विद्योपाजनके मूलमें रहती है प्रतिष्ठाकी 
आशा और अथोपार्जनकी स्पर्श जिसके दवारा वह सुख: 
जञान्तिकी आशा करता दै । भावी सुखकी आझासे वह 
कर्मपथकी ओर बढ्ता है । भोगासक्त इन्द्रियौका इन्धन 
zama लिये वह जी-जानसे परिश्रम करता है । आजकलका 
बिश्ञानका युग उसमे अपने हाथों गढ़ा है, कितना सुखका 


Yo Ho ८६ 


सम्भार उसके पास है | कलकत्तेके समान यान्त्रिक वाहनोसे 
भरा शहर, वैद्युतिक आलोकमालासे बिजलीके समान 
दीप्तिमान्‌ रातकी शोभा, अपने सोफापर बैठे-बैठे टेलीफोनसे 
परस्पर बातचीत; रेडियोसे अप्रत्याशित वार्तावहन तथा 
निकट मविष्यमै टेलिविजनसे प्राप्त होनेवाले गायक-गायिकाकी 
राग-रागिनीके प्रच्छेदपटसे नेत्रौका आनन्दवद्धेन | जलमें) 
स्थलूमें, आकाशपथमें- सवैत्र आज मानव अभियान कर 
रहा है। आधुनिक सम्यताके मूलमें है--सिनेमाकी मन-मोहिनी 
चित्रकला | इसी कारण आज भगवानूके अथवा किसी 

महान्‌ पुरुषके चित्रके स्थानमें सिनेमा-नटियोके चित्र घरकी 
शोमा बढ़ा रहे हैं । आधुनिक सम्यताके नामपर भोगवादने 
अमेरिकाके Bikini dress और इंगलैँडके Shock trock 
dress A हमारे मारतवर्षकी देवीस्वरूपिणी मातृजातिकी 
सम्यतामें ला दिया है । 


क्या मनुष्यजन्मकी अन्तिम प्राप्य वस्तु यही है ? क्या 
यही चरम सुख है या और कुछ भी है १ हम यदि एक बार 
कौपीनधारी सर्वत्यागी ऋषियोंकी ओर देखें और उनके 
आदर्शको उपाख्यान कहकर उड़ा न दे तो इस तत्वको जन- 
श्रुति और रैक्व मुनिके उपाख्यानसे जान सकते है । एक बार 
राजा जनश्रुति एक सहसत गाये, एक सुवर्णहार, एक रथ 
और अपनी कन्याको लेकर रैक्व सुनिके पास गये और बोले- 
“आप ये सारी वस्तुएँ ग्रहण करें) मेरी इस कन्याको 
aè रूपमें खीकार करें और इस आमको अपने आश्रमके 
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रूपमें महणकर मुझको कृतार्थ करें ।? परंतु रैक्व मुनिने 

f अस्वीकार करते हुए कहा- -रै शोकार्त छुद्र !? देखिये, 
वे किस धनके धनी थे | जगतूर्ये आशा करें किस लिये ! 
पशुका जन्म हो या पक्षीका जन्म हो, सभी ai तो 
आहार, विहार, मैथुन और निद्राका भोग किया जाता RA 
तब फिर मनुष्य-जन्मकी विशेषता कहाँ रहती है! 


हीनाः 


“जब मनुष्य अनुभव करता दै कि वह पश्च-प्रकृतिसे 
उच्च स्तरकी कोटिका प्राणी है; तब उसे जागतिक सफलता या 
भौतिक विज्ञानक्री विजयसे मनस्वुष्टि नहीं होती । धर्म हमको 
पाप और द्वेसे युद्ध करनेमें मदद करता है, नैतिक शक्ति 
प्रदान करता है तथा जगत्‌की रक्षा करनेके प्रयत्नमें उत्साह 
प्रदान करता है । यद मानवकी वास्तविक योग्यता और 
गौरवके अनुसंधान तथा उसके ऊध्वेलोकके साथ सम्बन्धपर 
आधारित दै ।? 

za परिमाषामें अङ्गिरः-स्मृति कहती है कि जो 

क कार्य-कलाप आत्मज्ञानकी प्राप्तिम सहायक नहीं होता, वह 
केवळ बालककी क्रिया-चपळता मात्र है | मनु कहते है-- 
“अनासक्त; Mma पण्डित जो आत्मोन्नतिके लिये 
याजन करते हैं; वही धर्म है ।? और भी कहते हैं कि ( १ ) 
wa अनुझासनक्रा पालन, ( २ ) स्मृतिके अनुशासनका 
पालन, (३) मददापुरुपोंके द्वारा प्रबतित धाराका अनुमोदन) 
|= तथा (४ ) जो कर्म मानसिक शान्ति प्रदान करते हैं, उनमें 
प्रवृत्त होनाः---यद्दी धर्म है | इस प्रकार शास्त्रकारगण कोई 
wa यज्ञको, कोई योगक्रो, कोई तर्कको, कोई पुण्यको, कोई 
। वैराग्यको) कोई तपस्याको, कोई धर्मयुद्धको, कोई 
इंश्वरोपासनाको; कोई गुरुकी उपासनाक्रो, कोई प्रायश्रित्तको 
और कोई दानको धर्मका पर्याय मानते हैं समयानुसार 
तत्त्वज्ञान ( Philosophy ) ने इस कार्यमें हस्तक्षेप किया 
तो जान पड़ा कि ये सब उपाय मूलतः तीन A अर्थात्‌ 
कमे) शान और भक्तिके नामान्तर हैं । 

O श्रीभगवानने अपने प्रिय शिष्य अर्जुनको लक्ष्य करके 
के निस्तारका एक उपाय, सर्ववेदसाराथे उपोद्घातके 

प्रारम्भमें बतलाया है---“योगस्थः कुरु कमोणि ।” 


धर्मेण पछुभिः समानाः | 


(गीता ३ ४) कोई बिना कर्म 
-प्रातिके लिये यथाथ 
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प NG 


कर्म होना चाहिये, नहीं तो वह बन्धनक्रारक होगा । 'यज्ञाथोत्‌ 
कर्मणोऽन्यत्र लोकोऽयं फर्मबन्धनः V (गीता २ । ९) अनधिकारी 
व्यक्तिके लिये कर्मत्यागकी अपेक्षा कर्म करना ही श्रेष्ठ है । 
जब कर्मत्यागके द्वारा शरीरयात्राका भी निर्वाह नहीं होता; 
तत्र कर्मत्याग कहाँतक सम्भव हो सकता है १ अतएव काम्य- 
कर्मका त्याग करके ( कर्मणा बध्यते जन्तुः-इति स्म्तिः ) 
सकाम होते हुए भी भगबत्‌-उपासना करे | जो कर्मके अवान्तर 
फलस्वरूप अन्य वस्तुकी कामना करते दे, वे कर्मसङ्गी हैं । 
अज्ञ और कर्मसङ्गी पुरुषको तत्त्वज्ञानका तात्पर्यं बतलाओ 
तो बह श्रद्धापूर्वक उसके लिये आग्रह प्रकट नहीं करेगा | 
अतएव ऐसे लोग अपनी-अपनी राजसिक और तामसिक 
प्रकृतिके द्वारा प्रेरित होकर उन छोटे-छोटे नियमौका पालन 
करते हुए तदनुरूप सब देवताओंकी उपासना करें ( गीता 
७ | २० ) | भगवानके इन अधिकारानुरूप साधनोंकी वात 
पढ़कर और अर्जुनकी वास्तविक स्थिति न समझकर स्थूलदर्शी 
साधकाने यही सिद्धान्त स्थिर कर लिया कि 'वर्णाश्रम-विह्दित 
कर्म नित्य हैं, अतएव सारी गीता श्रवण करनेके बाद अर्जुनने 
युद्धरूपी क्षत्रियधमेको ही अङ्गीकार किया । अतएव वर्णाश्रम- 
घर्म-विहित कर्मका आश्रय ही गीताका तात्पर्य है |? पर सूक्ष्म- 
दर्शी साधक इस प्रकारके सिद्धान्तसे संतुष्ट नहीं होते; वे 
ब्रह्मज्ञान अथवा पराशक्तिके आश्रयको द्वी तात्पर्यरूपमें स्थिर 
करते हैं | साधनकालमें जबतक हुदयमें काम विराजमान 
रहता है, तवतक वर्णाश्रमादि धर्मकी अपेक्षा रहती दै । इसी 
कारण श्रीमद्धागवतमें स्वयं भगवान्‌ कहते द 

तावत्कर्माणि कुर्वीत a RAAT यावता। 

मत्कथाश्रवणादौ वा श्रद्धा यावञ्च जायते ॥ 

(११।२०।९) 

“वतक कर्मफलमोगसे विरक्ति नहीं होती अथवा 
भक्तिमार्गमें मेरी ( भगवानकी ) कथामें श्रद्धा नहीं उत्पन्न 
होती, तभीतक सब कर्मौका अनुष्ठान करना चाहिये ।? 

ज्ञानी पुरुष ज्ञानका उदय होनेपर सांसारिक वस्तुके 
अनित्यत्वको जानकर साम्यभावकी प्रासिसे त्रहाम अवस्थित 
होकर लाभालाभसे अविचलित--स्थिखुद्धि बनता है और 
योगीपुरुष अष्टाङ्गयोगके द्वारा इन्द्रिय निरोध करके परमात्म- 
स्वरूप, सर्वभूत-अन्तर्यामी पुरुषको प्राप्त करता है । ज्ञानी 
और योगी आत्मा और परमात्माके तच्वज्ञानसे मोक्ष प्राप्त 
करते हैं | निष्काम कर्मयोगी परमात्मरूपी पुरुषके उद्देश्यसे 
ही यज्ञ करते हैं । भागवतमें कहा है-- 
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YA 


zA 


£ ज्ञानयोगो न्यासिनासिह कर्मसु । 
तेष्वनिर्विण्णचित्तानां कर्मयोगस्तु कामिनास्‌ ॥ 

(११।२०।७) 
तजिनको कर्म और कर्मफलसे निवेद उत्पन्न हो गया हैः 
वे ज्ञानयोगके अधिकारी हैं और जिनकी फलभोगकी वासना 
दूर नहीं हुई दै, वे कामी लोग कर्मयोगके अधिकारी हें 
कलियुग-पावनावतार श्रीचेतन्य महाप्रभुके इस प्रश्‍नपर कि 


v 


मुक्तिमुक्ति वाब्छे जइ काहाँ दोहार गति १? 


ay 


श्रीरामानन्दजी कहते € 
स्थावर देह देवदेह जेछे अवस्थिति । 
अरसञ्च काक चुसे शान निम्बफले । 
रस कोकिक खाय प्रेमाम्रमुकुरे ॥ 
अमागिया जानी आस्तादये शुष्क ज्ञान) 
कृष्णप्रमामुत पान करे भाग्यवान | 

( चैतन्य-चरितासृत म० ८ । २५६ । ५८ ) 


श्रीमद्मागवतमें लिखा है-- 

अक्तिस्तु अगदद्भक्तसङ्गेन परिजायते । 

ma अमिते कोन भाग्यवान जीद। 

गुरु कष्ण प्रसादे पाय मक्तिकता बीज 0१ 

भव भटकत कोउ भाग्यवान जन पावत दुम चीज । 

गुरु-मगबत्‌ प्रसाद तें अतुछित भक्तिरताके बीज ॥ 

पूर्व जर्न्मोकी भक्त्युन्मुखी सुकृतिके फलस्वरूप भाग्यवान्‌ 
जीव गुरु और श्रीकृष्णके प्रसादसे भक्तिलताका बीज अर्थात्‌ 
श्रद्धा प्रात करके साधकरूपी माली बनकर उस बीजको 
हृदय-क्षेत्रम वपन करता है और निरन्तर भगवत्कथा-श्रवण- 
कीर्तनरूपी जळसेचनमें लगा रहता है। यह भक्तिलताका 
बीज अङ्करित होकर भक्तिलता-स्वरूपमें बढते-बढते इस 
मायिक ब्रह्माण्डका भेद करके; विरजा और ब्रह्मलोकका 
अतिक्रम करके परव्योमके ऊपर गोलोक-बृन्दावनमें श्रीकृष्ण- 
चरणरूपी कब्पवृक्षके आश्रयमें प्रेमफल प्रदान करता Èi 


wa पाकि पड़े माली आस्वादय || 
सुखै प्रेमफक रस करे आस्वादन ॥ 
यह प्रेम-भक्ति प्राप्त होती है केसे ! 

“शुद्ध भक्ति हैते हय प्रेमा उत è 


शुद्ध भक्तिसे ही होती है प्रेमामक्ति सरस उत्पन्न \ 
ब्रझाण्डकी किसी वस्तुके प्रति भक्ति प्रयुक्त नहीं हो 
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सकती । ब्रह्माण्डको पार करके विरजा नदी दै, वहाँ गुणत्रय 
याम्यायस्थामें लक्षित होते हैं; वह प्राकृत मळको धो डाल्ने- 
घाली झोतस्विनी है, उसके पार करनेपर ही ज्ञानीलोगोंका 
आदर्श ब्रह्मलोक आता है । विरजामें जैसे भक्तिलताके आश्रय- 
के उपयुक्त कोई वृक्ष नहीं दै, ब्रह्लोकमे भी उसी प्रकार 
भक्तिलताके लिये सेव्य इक्षका अभाव है । परव्योमर्मे 
श्रीनारायणकी पूजामें शान्त; दास्य और सख्याद्धमात्र रस हैं 
और गोलोक-न्दावनमें श्रीकृष्णकी सेवामें इनके अतिरिक्त 
विश्रम्म, सख्य; वात्सल्य और मधुर रस पूर्णमात्ामें विकसित 
हैं | यहाँपर भक्तिलता सर्वतोभावेन आश्रय प्राप्त करके प्रेम- 
फल प्रदान करती है । 

निगमकरल्पतरोगलितं फळं 

झुकसुखादस्ृतद्रवसंयुतस्‌ | 
पिबत भागवतं रसमालयं 
सुहुरहो रसिका भुवि आबुकाः ॥ 
( श्रीमद्भागवत १। १।३) 

(हे भगवत्‌-प्रीतिरसज्ञ अप्राकृतिक रसविशेषरसाधना- 
चतुर भक्तदृन्द ! श्रीशुकके सुखसे निःसत होकर स्वेच्छासे 
पृथ्वीपर अखण्डरूपमें अवतीर्ण, परमानन्द-रसमय त्वक्‌अष्टि 
आदि कठिन देयांशसे रहित, तरल, पानयोग्य इस श्रीमद्भारबत- 
नामक वेदकल्पतरुके पक्ककलका आपलोग मुक्तावस्थामें भी 
निरन्तर पान करते रहें |? 


ब्यतीत्य भावनावत्मं यश्चमत्कारभारभूः । 
हृदि सत्त्वोज्ज्वळे बाढ़ स्वदते स रसो सतः ॥ 


भाबनापथके परे अलौकिक चमत्कारकी पराकाष्ठाका 
आधारस्वरूप जो स्थायी भाव शुद्ध सत्त्वसे उज्ज्वल zai 
निश्चितरूपमें आस्वादित होता है; वही “स्स? कहलाता 31 
श्रीमद्भायवतमें श्रीकृष्णको “उत्तमइलोकः कहा गया 31 
इलोकका प्रतिपाद्य विषय है वस्तुके माध्यमसे रूपके प्रकाशर्मे 
रसकी संयोजना । “रस” शब्दे छः सुख्य और सात गौण स्सौकी 
आलोचना प्राकृत काव्यमे देखनेमै आती है ओर वेष्णवोके 
काब्यमें इन समस्त रसोका पूर्ण परिचय भरवत्ताको केन्द्रित 
करके हुआ है । इन रसोका आखादन मुक्तिके परे भक्तिके 
आश्रयमें होता है-- 


सुक्तिहित्वान्यथारूपं स्वरूपेण ब्यवस्थितिः । 
इसी कारण वैष्णव काव्यका उद्धव होता है वैकुण्ठसे-- 
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चैकुण्ठाजनितो परा मधुपुरी तत्रापि गोवद्नो 

राधाकुण्डमिहापि गोकुलपतेः प्रेमास्ट्ृताप्लावनात्‌ | 

कुयोदस्थ विराजतो गिरितटे सेवां विवेको न कः ॥ 

वैकुण्ठसे उत्पन्न भक्तिका बीज-वपन हुआ मधुपुरी 
(aga) में। उसने अङ्करित होकर रासोत्सवर्मे श्रेष्ठता प्रात 
की | बृन्दावनमें गोवद्धनशेलपर बह श्रेष्ठतर हुआ तथा 
राधाकुण्डमे श्रेष्ठतमताको प्राप्त हो गया, यही उत्तमशलोककी 
उत्तमता है । 

भत्तिमें सार्थं या लाभका विचार ही नहीं होता । भक्ति 
केवल अपने प्रभुकी सेवा-आराधनाके लिये अपने-आपको 
उत्सर्ग करनेकी चेष्टामें लगी रहती है । 


आत्मेन्द्रिय . प्रीतिवाब्छा तारे वकि काम। 
कृष्णोन्ट्रिय प्रोतिवाठ्छा घरे प्रेम नाम॥ 
—— >: ooe 


कलियुग चर्म हय कृष्ण नाम संकीतन। 
नाम संकीतने उपजय प्रेम घन॥ 
केवर जे रागमागें भजे कृष्ण अनुगगे) 


तारे कृष्ण-माधुय सुङम । 
Toenga सिन्धु, तोहार तरङ्ग बिन्दु: 
एक बिन्दु जगत डुबाय ॥ 


अर्थात्‌ अपनी इन्द्रियोंकी प्रीतिकी इच्छाको “काम” 
कहते हैं और श्रीकृष्णकी इन्द्रियौंकी तृप्तिकी कामनाका प्रेम 
नाम है । कलियुगका धर्म श्रीकृष्ण-नाम-संकीर्तन है, नाम- 
संकीर्तनसे प्रेमधन प्राप्त होता है। जो केवल रागमार्गसे 
अनुरागपूर्वक श्रीकृष्णका भजन करता है, उसको श्रीकृष्णका 
माधुर्यरस सुलभ होता है । श्रीकृष्ण-रूप-सुधाके समुद्रकी 
तरज्ञोका एक बिन्दु सारे जगत्को डुबो देता है । 


अनन्य शरणागति-धमे 


( ळेखक--स्वामीजी श्रीरंगीलीशरणदेवाचायंजी, साहित्य-वेदान्ताचाये, काव्यतीथ, मीमांसा-शास्त्री ) 


नान्या गतिः कृष्णपदारविन्दात्‌ 
संइऱ्यते ब्रह्मञ्चिवाद्विन्दितात्‌ । 
भक्तेरछयोपात्तसुचिन्त्यविग्रहा- 
दचिन्त्यशञक्तेरविचिन्त्यसाञयात्‌ ॥ 
( श्रीनिम्बाकोचार्यङ्कत वेदान्तकामघेनु ) 
आनन्दकंद गोविन्द मुकुन्द श्रीकृष्ण प्रभुके उदार 
पदारविन्दके अतिरिक्त कोई अन्य गति नहीं है । वस्तुतः 
साधर्कोके लिये शाश्वत सुख-शान्तिका सुन्दर सदन और 
कोई दूसरा उपाय ही नहीं है । 
शरणागति-धमंमें ज्ञानप्रभ्रति सवं-साधर्नोके अभिमान- 
को छोड़कर आत्मा-आत्मीय सर्व॑सम्बन्धको प्रभुके उदार 
पदारविन्दमें समर्पण करना होता है । वहाँपर किसी अपनी 
योग्यता तथा कला-कौशलका प्रदर्शन करना या मनमें 
रखना शरणागति-धर्मेके सर्वथा विरूद्ध है । वहाँ तो साध्य- 
साधन सर्व-सम्बन्धको प्रभुसे जोड़ना है; क्योंकि-- 
“तन्निष्ठस्य मोक्षब्यपदेशात्‌ ।? “सर्वधर्मोपपत्तेश्व ।? 
सकृदेव प्रपन्नाय तवास्मीति च याचते । 
अभयं सर्वभूतेभ्यो ददाम्येतडतं मम ॥ 
( बाह्मीकिरामायण ) 
विपन्नापन्न प्रपन्नपर प्रभु प्रसन्न होकर अभयदान देते हैं | 
शरणागति-धर्मका निरूपण वेदके संहिताभागमें 


` देखिये । श्रीनिम्बा्कांचा्यकथित वचर्नेमै प्रमाण-- 


रं त्राता तरणे चेत्यो भूः पिता माता सदूमिन्‌ माजुषाणाम्‌ । 
( ऋग्वेद ६। १। ५) 


“इस असार संसार-सागरसे पार करनेवाले प्रभो | 
मनुरष्योके सच्चे माता-पिता तथा रक्षक तुम ही हो ।? 
ओर इम तुम्हारे हैं तथा तुम हमारे हो । 'स्वमस्माकं 
तवास्म्यहस्र्‌ ।? 
हम तुम्हारे सेवक एवं शरणागत हैं और तुम हमारे 
स्वामी तथा शरण्य हो | 
श्रुति कहती है-- 
यो ब्रह्माणं विदधाति पूर्वं यो वे वेदांश्च प्रहिणोति तस्मै । 
तं हृ देवमात्मबुद्धिप्रकादां झुसुञ्षुवे शरणमहं प्रपद्ये ॥ 
( इवेताश्वतर० ६ । १८ ) 


यो ब्रह्माणं विदधाति पूं 
यो चिद्यां तस्मै गोपयति स्म कृष्णः । 

å हृ देवमात्मबुद्धिप्रकाशं 
ggg: शरण ब्रजेत्‌ ॥ 


( गोपालपूर्वतापिनी ० ६ ) 
७ अर्थात्‌ जो भगवान्‌ श्रीकृष्ण विधाताके भी विधाता 
हैं और सर्वप्रथम जिन प्रभुने अपने दिव्य ज्ञान वेदोंका 
ब्रझाको उपदेश दिया, जो आत्मा, मन एवं बुद्धि 
तथा सकलेन्द्रियोके प्रकाशक हैं, उन जगतूके अभिन्ननिमित्तो- 
पादानकारण श्रीकृष्ण प्रभुकी मैं शरण प्राप्त करता हूँ 
भीमद्धगवद्रीतामे भी शरणागतिका ही प्रधानतया 
निरूपण किया गया है । 
भी निम्बाकभगवानके मतसे गीताका उपक्रम शरणागतिसे 


और आवृत्ति शरणागतिकी और पर्यवसान शरणागतिमें 
हे । यथा-- 
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दवाप्यस्तेऽहं शाधि मां स्वाँ प्रपन्नस्‌ । 


( उपक्रम ) 
xX > x 
नित्रासः शरणं सुहृत्‌ । तमेव शरण गच्छ। मामेव ये प्रपद्यन्ते । 
( आवृत्ति ) 
x X X 
सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेकं शरण बज 
( उपसंहार ) 


यही शास्त्रीय पद्धति है । “शरण!का अर्थ रक्षक तथा 
आश्रय होता है। ( “शरणं गृहरक्षित्रो? इत्यमरः JI 
शरणागति षड्विधा होती है-- 
आनुकूल्यस्य संकल्पः घ्रातिकूल्यस्य वजैनम्‌ । 
रक्षिप्यतीति विइवासो गोप्तृत्ववरणं तथा ॥ 
आत्मनिक्षेपकार्पण्ये षड्विधा शरणागतिः । 
न ( नारदपाज्ञरात्र ) 
अनुकूल आचरण करना, प्रतिकूलता-निषेध) प्रभु 
श्रीकृष्ण हमारे रक्षक हॅ-ठऐेसा विश्वास एवं रक्षाके लिये प्रार्थना 
करना) आत्मनिवेदन और दैन्य । यथा-- 
श्रीकृष्ण रुक्मिणीकान्त गोपीजनमनोहर । 
संसारसारारे मग्नं मासुद्धर ज्ञगदूयुरो ॥ 
इसमें आत्मनिवेदन AA है एवं अन्य पाँच अङ्ग 
हैं। यह धवेदान्तरत्नमखुषाः्का प्रमाण RI 
शरणमें किसी भी भावसे आये; वे उसका परम कल्याण 
करते हैं । कृपाकृपण पूतना अपने उरोजोमे हलाहल विष 
लगाकर भगवानको मारनेकी भावनासे आयी । दीनदयाळु 
प्रभुने उसको भी जननीकी उत्तम गति दी । इस दयाडतापर 
श्रीउद्धवजीका हृदय गद्गद हो उठा 
अहो बकी यं स्तनकालकूटं 
जिघांसयापाययदप्यसाध्वी । 
za गति धाज्युचितां ततोऽन्यं 
za दयालुं शरणं घजेस ॥ 
( श्रीमद्भागवत ३ । २ । २२ ) 
धर्म-अर्थ-काम-मोक्षरूप पुरुषार्थकी प्राप्तिके लिये 
लौंकिक-पारलौकिक भोगत्याग) उपरति, तितिक्षा, मुमुक्षुता 
आदि बड़े विकट संकट-साध्य साधनोंकी आवश्वक्रता पड़ती 
हे; किंतु शरणागतिमें तो दीनमावसे, आँसू भरकर 
आश्रय लेनेसे ही प्रभुकी कृपा प्रात हो जाती है । प्रभुकी कृपा 
प्राणीके ऊपर कैसे एवं कब उतरती है) अनन्य प्रेम-शरणागति- 
धर्मका निरूपण करते हुए महावाणीकार कहते हैं-- 
Ba आदिक जिते) कर्म-चमे तजि तास्‌ \ 
प्रमुके आश्रय आवई, सो कहिये निज दास ॥ 


% अनन्य शरणागति-धमं # 
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जो कोउ प्रभुके आश्रम आवै । सो अन्याश्रय सब कका... न उ $ ॥ 
OaM के जेजे घर्भ । तिनि कोंत्यागि रहै निष्कमे ॥ 
झुठ, रोष, निंदा तजि देहीं ! बिन प्रसाद मुख और न केही ॥ 
सब जीवनि पर करुना रखें । कबहुँ कठोर बचन नहिं माझें ॥ 
मन माधुर रस माहि समोदै । घगी-पहर-परू वृथा न TA ॥ 
सतगुरु के मारण पगु घारे । हरि सतगुरु बिच भेद न परे ॥ 
ए द्वादस लच्छन अवगाह \ जे जन परा परम पद चाहें ॥ 
( सिदान्त-सुख ) 
शरणागत श्रीमट्टजी कहते हैं- 
मदन गोपाल सरन तेरि आयो \ - 
चरन कमर की सेवा दीजै, चेरी करि राखौ घर जायो ॥ 
चनि-घनि मात-पिता सुत-बंधु) चनि जननी” जिन गोद छिरायो । 
चनि-चनि चरन चरूत तीरथ को. घनि गुरु'जिन हरिनाम सुनायी ॥ 
ज नर Aga भए गोबिंद सौ, जनम अनेक महादुख पायौ । 
भ्रीमस्कौ प्रमु दियौ अमय पद्‌, जम डरप्यौ जब दास कहायौ ॥ 


अनन्य शरणागति-धर्मक्रा पालन करनेवाली सौभाग्यवती 
श्रीमती सती-शिरोमणि तत्सुखवती व्रज-युवतियोंको देखकर 
समस्त-रसामृत-मधुर-मूति श्रीकृष्ण ऋणी होकर उऋण 
होनेत्ी प्रार्थना करते हैं--'न पारयेऽहं? कहकर अपनेको 
असमर्थ बताकर वे कहते हें 

तब बोरे जजराज कुँवर, हों रिनी तुम्हारी । 

अपने मन तें बूरि करौ किन दोस हमारी ॥ 

कोरि कल्प रूमि तुम प्रति प्रति उपकार करगे जौ N 

हे मन-हरनी तरुनी उरिनी नाहि तबो तो ॥ 


गोपियासे यों कहकर, फिर किशोरी ठकुरानी 
ीराधारानीजीका सम्मान करते हुए रसिकशिरोमणि सुन्दर 
श्याम श्रीप्रभु बोले 
सक बिस्व अप-बस करि मो माया सोहति है \ 
प्रेममयी तुम्हरी माया सो मोहि मोहति है ॥ 
तुम ओ करी) सो कोउ न करे, सुनु नवरू किसोरी । 
लोक-बेद की सुदृढ़ सुंखका तून सम तोरी॥ 
सकल-कला-कलाप-कुशळ किशोरी श्रीस्वामिनिजू बड़े 
संकोचके साथ विपुल पुलकवती होकर बोली 
प्यारे ! तुम्हें सुनाऊँ कैसे अपने मनकी सहित विवेक । 
अन्यॉके अनेक; पर मेरे तो तुम ही हो, प्रियतम १ एक ॥ 
सरू सुगम सुंदर सुखदाई ५ साधन सरनागती सुदाई ॥ 
योऽशेषशेषं करूणारुणेशं 
मनोज्ञवेषें सकरेष्टदेशस्‌। 
mag घजेश शरणं परेशं 
स क्लेशलेशं न समेति शेषम्‌ ॥ 


--———eojj ooe 
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एक परमात्माको देखना ही वास्तविक धर्म है 


( केखिका- जद्वाखरूपा संन्यासिनी ) 


समस्त चराचर जगतूर्म एक आत्मा; परमात्मा या एक 
भगवानको देखनेवाला धर्म ही वास्तविक धर्म है । वस्तुतः 
एक आत्मा या भगवानके अतिरिक्त नाम-रूपकी सत्ता ही 
कहाँ है ? बस, देखना सीख लीजिये । नाम-रूपको सत्ता 
देकर आप उसको कमी नहीं देख पावँगे, जिसको देखना आपका 
परम धर्म है । आप पुत्रको देख रहे हैं, पत्नीको देख रहे 
हैं, मनुष्य तथा पशुको देख रहे दै, परंतु उन सबमें अनुस्यूत 
आत्माको नहीं देखते । इसीसे पागलकी भाति ठोकरें खाते 
इधर-उधर मटकते फिर रहे हैं ! 
स्थूल, सूक्ष्म और कारण शरीरकी पोशाक उतार दीजिये; 
जाग्रत्‌, स्वप्न और सुघुसि-अवस्थाओंको त्याग दीजिये; फिर 
चराचर जगतमें सर्वत्र सदा परमात्माके-भगवानके दर्शन होने 


लगेंगे | यही आपका सच्चा धर्म है। आप निःसङ्ग हैँ, इन 
शरीरो तथा अवस्थाओके साथ आपका वस्तुतः कोई सम्बन्ध 
नहीं है । आप Rala कर्ता हैं, न भोक्ता हैं; न जन्म लेने- 
वाले हैं, न मरनेवाले । ये सत्र तो जड हैं, आप चेतन हैं । 
सभी चेतन हैं । एक चेतन परमात्माके सिवा अन्य कुछ है 
ही नहीं | आपकी आँखोंपर नाम-रूपका पर्दा पड़ा है । इसी 
कारण रस्सीमें साँप दिखायी दे रहा है ! 
सत्‌-शास्त्रेका चश्मा लगाकर देखिये । सर्वत्र एक 
परमात्मा ही दिखायी देंगे | चराचर जगत्‌-खूपमे एक 
परमात्मा ही भरे हैं । उन्हींको देखिये, वही आपका स्वरूप 
है और यह स्वरूप-दर्शन ही धर्म है। सारे साधनोंका यही 
एकमात्र फल है | 


YA 


( ळेखक--श्री जी० आर० AIR एम्‌० To, एफ-आर० $o एस० महोदय ) 


यह आश्चयंका विषय है कि जहाँ अभिमानके पुतळे 
इम आधुनिक लोग साघुजीवनक्री खोजमें ठोकरें खाते, 
गिरते-पड़ते और भटकते फिर रहे हैं; वहाँ सहस्नों वर्ष 
पूर्व हमारे पूर्वजोनि अन्तरष्टि, अन्तःप्रेरणा तथा वैज्ञानिक 
सांचेमें ढली तीक्ष्ण बुद्धिके द्वारा व्यक्तिगत रूपमें 
amah एक अङ्गके रूपमै एवं भगवानकी सार्वभौम 
 सष्टिके अन्तर्गत एक बिन्दुके रूपमें मानव-सम्बन्धी सत्य 
- तत्चौंको जान लिया था । उन्होंने यह भी पता लगा लिया 
हया कि जीवनका क्या अर्थ है; जीवनका क्या मूल्य है 
के . और इसका सर्वोत्तम उपयोग क्या दो सकता है । 
P शताब्दियोंके भीतर अथवा जिनका हमको पता नहीं 
ऐसे खर्णयुगोंके भीतर एकत्रित किया हुआ उनका 


` एवं पुराणोंके रूपमें उतरा है, जो मध्याह-सुर्यके 
` चकार्चीध उत्पन्न कर रहा है तथा 
के खजानोंसे भी अभिक मूल्यवान्‌ है। 


मेक्सिको या किसी भी राष्ट्रके प्राचीन जन अपने वंशधरोंके 
लिये छोड़ गये हैं । 


इस निधिके क्षेत्रमें संसारभरमें हमारा देश अतुलनीय 
है ।यदि कोई चाउ-एन-लाई या इकेडा, 5कर्णो, नसीर 
या हेळसिलासी, लाडे रसेल अथवा कोसीजिन जॉनसन 
या केस्ट्रोसे पूछे--“धर्म क्या है ?? तो विचारमग्न होकर 
अपने चिबुक्रको खुजलाते हुए वे कहेंगे--“धर्म है अंधा 
आज्ञापालन; पाशविक देशभक्ति एवं घोर परतन्त्रता ।? 


किंतु इस प्रइनक्रा उत्तर दसा हजार वर्ष पहले 
aa ज्वलन्त अक्षरों एवं गरजती हुई वाणीमें दिया 
गया था, जिसकी ओरसे आजकलके इस क्षुद्र मानव 
कान बंद कर लेना चाहते हैं । उन्होंने कहा था-- 
धर्मा विश्वस्य जगतः प्रतिष्ठा 
रोके घर्सिष्ठ प्रजा उपसपेन्ति | 


भर्मेण पापमपनुदति । 
चरमे सर्व प्रतिष्ठितम्‌ ॥ 
तस्माछुम॑ परमं यदन्ति ॥ 
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“धर्म दी विश्वका आधार है । सारी प्रजा धर्मानुयायीके 
चरण चूसेगी । धर्मले पापका उदय नहीं दोता । qii 
सभी लोग प्रतिष्ठित हैं । हसीलिये YA सर्वश्रेष्ठ कदा 
गया है ।? 


उन छोगोंने उसी धर्मको उघेड़कर उसका विश्लेषण 
क्रिया और समाजके विभिन्न वर्गोके व्यक्तियोंके लिये 
उसके आचरणक्रा पथ-निर्देश क्रिया । नाम गिनायें तो 
कुछ धर्म ये दै राजधर्म, आर्यधर्म, Aah कुलधर्म 
यतिधर्म, आपद्धमं इत्यादि । 

सरखतीके भारतीय उपासकोमें सर्वाधिक आदर 
प्राप्त कालिदासके द्वारा राजधर्मके निम्नलिखित बर्णनकी 
Saa अनुकरणीय दै 


दोऽहमाजन्मछुद्धानामाफलोदयकर्मणाम, | 
आससुद्रक्षितीशानामानाकरथवत्मेनास्‌, ॥ 
यथाविधिहुताग्नीनां यथाकामाचिंतार्थिनाम्‌ । 
य्रथापराधदण्डानां यथाकारप्रबोधिनाम्‌ ॥ 
त्यागाय सम्भृतार्थानां सत्याय सितभाषिणास्‌ । 
यशसे विजिगीपूर्णा प्रजाये ARAA ॥ 
ञेज्ञवेऽभ्यस्तविद्यानां यौवने विषयेषिणाम्‌ | 
aa सुनिदृत्तीनां योगेनान्ते तनुत्यजाम्‌ ॥ 
( रघुवंश १ । ५-८ ) 


ध्वे रघुवंशी राजालोग जन्मसे ही पवित्र होते थे) वे 
क्रिसी कामको उठाते थे तो उसे पूरा करके ही छोड़ते 
थे । उनका राज्य समुद्रके इस qÀ उस पारत फैला 
हुआ था और पृथ्वीसे सीधे खर्गतक उनके स्थ आया- 
जाया करते थे । वे शास्त्रानुसार यज्ञ करते थे, वे याचक- 
को अभिलषित दान देते थे, वे अपराधियोको अपराधके 
अनुसार दण्ड देते थे और वे अवसर देखकर काम 
करते थे । वे त्याग करनेके लिये धन जुटाते थे, 
सत्यकी रक्षाके लिये बहुत कम बोलते थे, अपना 
यश बढानेके लिये दी दूसरे देशको जीतते थे और 
बे भोग-विलासके लिये नही, बल्कि संतान उत्पन्न करनेके 
लिये विवाह करते थे। वे बाल्यकालमै पढ़ते थे, तरुणाईमें 
संसारके भोगोंको भोगते थे, बुढ़ापेमें मुनियोके समान 
जंगलोमे रहकर तपस्या करते थे ओर अन्तमै योगके द्वारा 
शरीरका परित्याग करते थे ।? 


= 


TIA 


क्या कई और देश राजघर्मका ऐसा विधान प्रस्तुत 
कर सकता है ! 


उपनिषदोंमें स्नातक विद्यार्थीका धर्म बताया गया 
है | गुरु उसको आदेश देते हैं- 

सत्यं वद्‌ । धर्म चर । स्वाध्यायान्मा प्रमदः । सत्यान्न 
प्रमदितव्यम्‌ । धमौन्न प्रमदितव्यस्‌ AWA प्रमदितब्यम्‌ । 
भूत्यै न प्रमदितव्यम्‌ । मातृदेवो भव । पित्देवो 
भव । आचार्यदेवो भव । अतिथिदेवो भव । यान्य- 
नवद्यानि कमणि तानि सेवितव्यानि । यान्यस्माक" 
सुचरितानि तानि व्वयोपास्यानि। नो इतराणि ॥ 

(तेत्तिरीय० शीक्षा० Ago ११ ) 

वसत्य बोल । धर्मका आचरण कर । स्वाध्यायसे प्रमाद न 
कर । सत्यसे प्रमाद नहों करना चाहिये । waa प्रमाद नहीं 
करना चाहिये । कुशल ( कर्तव्य ) कर्मे प्रमाद नहीं करना 
चाहिये । ऐश्वर्य देनेवाले माङ्गलिक कमसे प्रमाद नहीं करना 
चाहिये । तू माताको देवता (भगवान्‌) मान, पिताको देवता 
सान; आचार्यको देवता मान, अतिथिको देवता मान । जो 
अनिन्द्य कर्म हौँ, उन्हींका सेवन कर । अन्य NY 
पुरुषोके शुभ आचरणोका अनुकरण कर । किसी कार्येके 
औचित्यमै संदेह होनेपर वैसी परिस्थितिमें आदरणीय 
गुरुजन क्या करेंगे, इसको जानकर वैसा ही कर |? 

प्राचीन काल्मै स्नातझके लिये धर्मेका यही विधान 
था | आज स्नातकोके लिये असंख्य ‹दीक्षान्त-साषण? 
होते हैं, किंतु उनमें किसी उपयोगी उपदेशको प्रासकी 
zai सूईके समान खोजना पड़ता RI 

चार्मिक उपदेशोंकी खान विशाल महाभारत AAA 
एक रोचक कथा हेश जिसमें नाना प्रकारके धर्मोका 
निरूपण किया गया है। कौशिक नामधारी एक तपस्वी 
ब्राहाण एक दिन दोपहरके समय एक छायादार बृक्षके 
नीचे खड़ा था । अचानक एक पक्षीकी बीट उसके 
सिरपर गिरी । इस गंदगीसे कुड होकर उसने रोषभरी 
इट्टिसि ऊपर देखा और बशुळा निष्प्राण होकर उसके 
चरणोपर गिर पड़ा। इस हश्यसे हतप्रभ होकर उसके 
मनमै अनुताप जगा ओर उसने बशुलेकी आत्माके लिये 
प्रार्थना की । पीछे वह मुनिवोकी बस्तीसे गया, जहाँसे 
बह नित्य भिक्षा मांग छाया करता था । एक घरके 
बाहर खड़े होकर आवाज लगायी,--देवि ! भिक्षा दो । 
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६८८ 


ऋ चभ रक्षति रक्षितः ॐ 


उन्ट्ट्ट्ट्ट्ट्ट्ट्ट्ट्क््ट्ट्स्ट्ला्््््््््ट्ट्ट्ट्ट्ट्ट््ट्ट्ल्ट्ट््ट््ल्ल््न्ब्न्ब्ब्ब््न्न्न्््व्व्व्््ब्ब्ब्ब्ब्ब्ब्व्व्व्व्व्व्व्व्व्व्व्व्व्व्व्व््व्व्व्य्ट 


aa 


गृहिणीने भीतरसे उत्तर दिया-“महाराज | ठदरिये ।? किंतु 
दूसरे ही क्षण उसके पतिने उसको पुकारा और उनकी 
a उसको कुछ समय लग गया । तत्पश्चात्‌ वह 
किंचित्‌ भोजन लेकर ब्राह्मणके पास शीघ्रतासे गयी । 
उसने क्रोधको रोककर उसकी ओर देखते हुए पूछा- 
“तुमने मुझे क्‍यों ठददरनेके लिये कहा और फिर इतनी 
देर क्यों की ! तुम्हे मालूम नहीं कि अपमानित ब्राह्मण 
भयानक शत्रु है !? ग्रहिणीने उत्तर दिया--“महाराज | मैं 
जानती हूँ । मैं यह भी जानती हूँ कि आपके क्रोधने वनमें 
अभागे बगुलेकी जान ले ली । किंतु उसी प्रकार मुझे मृत्युके 
घाट नहीं उतारा जा सकता । में एक सती आर घर्मनिरता 
स्री हूँ । आपको ठहरनेके लिये कहनेके बाद मुझे अचानक 
पतिकी सेबामें जाना पड़ा । पत्नीके लिये पति-सेवाके अतिरिक्त 
और सब कर्तव्य गौण हैं । इसीलिये मुझसे देर हुई । कृपा 
करके मुझे क्षमा कीजिये और अपने क्रोधका दमन कीजिये | 
महाशय | क्रोध मनुष्योंका शरीरनिहित शत्रु है। 
gR कहा है-- 

“जो कामक्रोधसे मुक्त हो चुका दै, वही सच्चा ब्राह्मण 
है । जो सत्यवादी है; गुरुको आनन्द देनेवाला दै, जो 
मार खानेपर उलटकर मारता नहीं) वही सच्चा ब्राह्मण RA 
जो जितेन्द्रिय दै, धर्मपरायण है? खाध्यायनिरत, तन-मनसे 
पवित्र तथा काम-क्रोधसे रहित दै, वही सच्चा ब्राह्मण है । 
जो अध्ययन एवं अध्यापन करता है, जो A करता एवं 
करवाता है और यथाशक्ति दान देता है, वही सच्चा 
ब्राह्मण है । % 

“मान्यवर | मुझको संदेह नहीं दै कि आप धर्म जानते 
हैं; किंतु धर्मकी गति बड़ी सुक्ष्म और जटिल हैं | यदि आप 
इसको ठीकसे जानना चाहते हैं तो मिथिलामें धर्मव्याधके 


1 >> > नर म 0 
+ क्रोध: शत्रुः शरीरस्थो मनुष्याणां द्विजोत्तम । 

यः क्रोधमोद्दौ त्यजति तं देवा ब्राह्मणं विदुः ॥ 

यो वदेदिइ सत्यान गुरु संतोषयेत च। 

' सितश्च न हिंसेत तं देवा ब्राह्मणं Rg: n 

 जितेम्द्रियो धर्मपरः खाध्यायनिरतः शुचिः । 

कामक्रोषी वशे यस्य त॑ देवा ब्राह्मणं बिदुः ॥ 

ऽध्यापयेदथीयीत यजेद्‌ वा याजयेत बा। 

प यथाशक्ति तं देबा ब्राह्मणं विदुः ॥ 

Tao २०६ । ३२-२४, ३६ ) 


पास जाइये और उनसे ठीकसे समझिये । मेरी बकवासको 
क्षमा कीजिये और विश्वास करिये कि मेरा अभिप्राय 
आपको रुष्ट करनेका नहीं था |? 

कौशिक एक क्षणतक तो स्तम्भित होकर उस अद्भुत 
स्त्रीके सामने खड़ा रहा) फिर बोलने लायक स्थितिम आकर 
उसने निश्छल मनसे उसको धन्यवाद दिया और अपनी 
राइ ली। 

तत्पश्चात्‌ धर्मव्याधके प्रति उत्सुकता लिये हुए वह 
मिथिला पहुँचा और मांस-त्राजारमें एक कसाईकी दूकानपर 
उनको मांस बेचते हुए पाया | हिचकिचाते हुए वह थोड़ी 
दूरपर खड़ा दो गया । उसे देखकर धर्मव्याध शीत्रतासे उसके 
पास गये और अभिवादन करनेके पश्चात्‌ बोठे--'खागत है, 
मान्यवर | मैं जानता हुँ, आप भक्तिमती महिलाके आदेशसे 
पधारे हैं । में यह भी जानता हूँ कि उन्होंने क्यो आपको 
मेरे पास भेजा है । कहिये, में आपकी क्या सेवा कर 
सकता हूँ १? 

दूरसे बात जाननेकी इस दूसरी घटनापर ब्राह्मण चकित 
रह गया और धर्मव्याधके साथ उनके घर गया । वहाँ उसे 
आद्रसहित आसन दिया गया । आरम्भमें ही ब्राह्मणसे यह 
पूछे बिना नहीं रहा गया--'मैं इस बातका मेळ नहों बैठा 
पा रहा हूँ कि आपके समान आध्यात्मिक उपलब्धिवाला 
ब्यक्ति ऐसा गर्हित व्यापार करे |? धर्मव्याधने उत्तर दिया) 
“महाशय ! मैं धर्मपूर्वक अपने ` व्यापारका पालन 
करता हुँ । में किसी प्राणधारीकी हत्या नहीँ करता । मैं 
मांस लेकर उसे ईमानदारीके साथ बेच देता हूँ । मैं 
अधिक दाम नहीं लेता | मैं सत्य बोलता हूँ, किसीको 
घोखा नहीं देता; किसीको मारता नहीं और न 
देनेसे अर्चि रखता हूँ । मेरे माता-पिता; जिन्होंने मुझे 
जन्म दिया और बड़ा बनाया, बृद्ध हो चुके हैं; में कर्तव्य- 
परायणताके साथ उनकी सेवा करता हूँ । जो कुछ में 
कमाता हूँ; उसे भगवान्‌ और मनुष्योंकी सेवामें लगा देता 
हूँ ! अपने ऊपर केबल शेषांश ही व्यय करता हूँ । मैं 
मांस नहीं खाता । मैं दिनमै उपवास रखकर केवल UA 
एक बार भोजन करता हूँ । कोई व्यापार तभी गर्दित है; 
यदि वह किसीको नीचे गिरा दे । यदि धर्मपरायण व्यक्ति 
धर्मपूर्वक कोई व्यापार करता दै तो व्यापारकी वस्तुसे कुछ 
बनता-बिगड़ता नहीं । यही कारण है कि अपने पूर्वजोंके 
मांस बेचनेके व्यापारको मैंने भी अपना रक्खा है ।? 
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धर्मव्याधके प्रभावपूर्ण विवेचनसे मुग्ध होकर कौशिकने 
उन्हें धन्यवाद दिया और धर्मके गूढ़ तत्त्वोसे अवगत करानेके 
लिये उनसे प्रार्थना की । कई अध्यायोंमें समानेवाला 
धर्मव्याधका धर्मके ऊपर प्रवचन सुकरात, ईसामसीह 
अथवा बुद्धके मुँहसे भी सुना जा सकता है; किंत॒ 
धर्मव्याधके ये उपदेश हैं उनसे सहसों वर्ष पूर्ववर्ती । 

महाभारतके बहुमूल्य आनुगासनिक पर्वमें शब्यापर 
पड़े हुए भीष्मसे युधिषिर पूछते दै 

को धर्मः सर्वधर्माणां भवतः परमो मतः । 

कि जपन्मुच्यते जन्तुजन्मसंसारबन्धनात्‌ ॥ 

( १४९।३) 

“पूज्यवर ! आपकी दृष्टिमै सव धर्मोमें कौन-सा धर्म 
सर्वश्रेष्ठ है £ और भीष्म उत्तर देते दै-- 

एप मे सर्वधर्माणां धर्मोचधिकतमो मतः। 

यदूभक्स्या पुण्डरीकाक्षं स्तवैरचेन्नरः सदा ॥ 

( १४९।८) 

“सबके स्रष्टा, सवके पालक और सबको क्रोडीकृत 
करनेवाले भगवान्‌ पुण्डरीकाक्षका एकान्त निष्ठापूर्वक निरन्तर 
स्तवन करनेको ही मैं सबसे बड़ा धर्म मानता हूँ ।? और 
ज्ञानके सागर महर्षि व्यासके अनुसार-- 


सर्वागमानामाचारः प्रथमं परिकल्पते । 
आचारप्रभवो धर्मों धर्मस्य प्रभुरच्युतः ॥ 


त्समी आगम-ग्रन्थ आचारको प्रथम खान प्रदान करते 
हैं। आचार ही धर्मका आधार है और धर्मके स्वामी हु 
अविनाशी भगवान्‌ ।? 

गुरु स्नातक दिष्यको आदेश देता है---सत्यं वद ॥ 
(सच बोलो । ) किंतु सत्य क्या है ! इसपर एक ज्ञानसम्पन्न 
ऋषि कहते हैं--- 

सत्यं ब्रूयात्‌ प्रियं ब्रूयान्न भूयात्‌ सत्यमप्रियम्‌। 

प्रियं च नानृतं ब्रूयादेष धर्मः सनातनः ॥ 

“सत्य एवं प्रिय वचन बोलना चाहिये । अप्रिय सत्य 
नहीं बोलना चाहिये । प्रिय किंतु असत्य भी नहीं बोलना 
चाहिये । यही सनातन धर्म है |? 

इसका अर्थ हुआ-अप्रिय सत्यवादन भी अधर्म है। 

भगवान्‌ वासुदेवने कहा है--- 

इलोकार्द्धेत प्रवक्ष्यामि यदुक्तं अन्थकोटिमिः | 

परोपकारः पुण्याय पापाय परपीडनम्‌ ॥ 


‘To aja ८७ - 


>>.“ चा पर 


“करोड़ों ग्रन्थामें जो कहा गया है, उसको में आधे 
इलोकमे बता रहा हूँ । परोपकार ही पुण्य है और परपीडन- 
का ही नाम है पाप |? 

धर्मके विभिन्न विविध स्वरूप हैं और उनमें कुछ 
परस्परविरोधी भी हैं। वस्तुतः सात रंगोंसे बनी होनेपर 
भी सवेत दीखनेवाली सूर्यक्री रश्मिकी भाँति धर्मकी गति भी 
बड़ी गहन और जटिल है । भगवानके द्वारा नियुक्त AART 
उद्वोषित इस देशके अनेक मार्क्स और रूसोसे भिन्न 
ज्ञान-सम्पन्न विचारकोंने युग-युगमे धर्मको संगठित और 
व्यवस्थित करनेकी चेष्टा की है । उनके नाम हैं मनु; 
पराशर), याज्ञवल्क्य, अङ्गिरा, बोधायन) आपस्तम्बः नारद 
आश्वलायन इत्यादि । सहसाब्दोंतक इनके धर्मशास्त्रोकी 
व्याख्या की गयी एवं उनका संकलन-सम्पादन हुआ । 

यदि इस देशकी अधिकांश जनता धमंप्राण न होती 
तो अराजकता फेल गयी होती ओर हमलोग अफ्रीकाकी 
किसी जंगली जातिसे अच्छे नहीं होते; किंतु इस देशके 
लोगोकी अन्तश्चेतनामें अब भी धर्म सो रहा है । वह यहाँकी 
धरती और आकाशका अङ्ग बन गया है । यह उस वृक्षके 
समान है) जो वसन्तमे खिलता और पतझड़में सुरझा जाता 
है । प्रायः इसकी शाखाओंको अनाचारी तोड़ डालते हैं 
और इसकी जड़को कीड़े खा जाते हैं । पुनरुजीवित करनेके 
लिये इस वृक्षको भी समालकी आवश्यकता पड़ती है । 

इसीलिये भगवानने गीता ( ४ । ७ YA कहा है 

यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानिभेवति भारत । 
अभ्युत्थानमधमंस्य तदाऽऽत्मानं स॒जास्यहस्‌ ॥ 

“हे भारत ! जब-जव घर्मकी हानि और अधर्मकी वुद्धि 
होती दे, तब-तब में अपने रूपको सचता हूँ अर्थात्‌ प्रकट 
होता हूँ ॥? 

जब हमको पता चलता है किं आजके पहले ही नो 
अवतार हो चुके हैं, तब यह स्पष्ट दो जाता है कि धर्मेका 
हास हमारे दी सामने पहली बार नहीं हो रहा है । इसका 
उतार-चढाव भूतकाल्में भी दो चुका है और अब वतेमानसें 
यह फिर शायद उतारपर हैः परंतु पूर्वकी भाँति अब भी इसकी 
चिनगारी धर्मप्राण, इद्‌ क्रियाशील व्यक्तियोकी अस्थि, 
हृदय और मानसमें छिपी है, जो उस पावन पावकको पुनः 
प्रज्बलित करनेसे चूकेगी नदीं । 

चालीस करोड़ नरमारियोमेंसे प्रत्येक धर्मकी मूर्ति 
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नहीं बन सकता ! परंतु उनमेंसे आदमी तो ऐसे होने 
चाहिये, जो राष्ट्रके हृदयस्थानीय हाँ, जो धर्मको धाराको 
इसकी र्क्तवादिनियोंमें भेजते रहें, जिससे विकृतिर्याके 
उपरान्त भी राष्ट्र जीवित रहे | 


कहीं हम मूर्खतासे यह न मान लें कि कुछ खार्थ 
साधक) अहंमन्य अर्ड शिक्षित अव्ञ्च व्यक्तियोंसे बनी हुई 
बालकी खाल निकालनेवाली घारासभाके द्वारा छोगोंके ऊपर 
विधानके रूपमै जो कुछ लादा जाता है; वही धर्म है । हमारे 
ऋषि अधिक समझते थे | वे धर्मको मनुष्योंके कल्याणके 
लिये भगवानका बनाया हुआ मानते थे । समझदारीका थोड़ा 
भी दावा करनेवाला व्यक्ति इसे अस्वीकार नहीं कर सकता। 


किसी निर्मळ रात्रिको सिर उठाक़र ऊपर देखनेपर हम 
करोड़ों मील दूरसे सहलो नक्षत्रोको झिलमिलाते हुए पायेंगे । 
हमारे विश्वासप्राप्त वेज्ञानिकगण कहते हैं कि सभी नक्षत्र 
सूर्य हैं। हमारे अपने सूर्यसे अनेकगुना बड़े हैं वे वहाँपर 
करोड़ों वर्षोसे निराधार, निश्चिन्त, निष्कम्प अक्षय बने खड़े 
हैं । मेजपर रक्खी हुई संगमरमरकी गोल्यिंकी भाँति उनमें 
व्यवस्था-विहीन छढ़क-पुढ़क क्यों नहीं मचती ! कोन दैवी 
शक्ति ऐन्द्रजालिक या जादूगर उनको अपने-अपने स्थानपर 
रोके हुए हैं! क्या सारी मानव-जाति एक साथ लगकर 
उनको तिनके भर भी हटा सकती है १ कभी नहीं । 


फिर यदि हम कहे कि सुविस्तृत अनवगाह्य, अचिन्त्य 
और विशाल नक्षत्रलोकको भगवानका बनाया धर्म थामे 
हुए है तो क्‍या इसे “अन्धविश्वास कहा जायगा ! नहीं । 
वैदिक ऋषियोंनें यही वात सहं वर्ष पूर्व इन शब्दोमै कही 
थी-धर्मा विश्वस्य जगतः प्रतिष्ठा? ( अखिल ब्रह्माण्ड 
धर्मपर अवखित है । ) 


घरके निकट प्रथ्वीरूपी बढ़ी गेंदको देखें । क्या पृथ्वी 
और जलका यह एक निष्क्रिय दलदल भर है १ वैज्ञानिक 
इसे सुर्यकी परिक्रमा करनेवाला एक पिण्ड बताते दै । सवा 


आ इसे अपनी ओर एक वृत्तमे चक्कर कटा 
व्यास साढ़े अठारह करोड़ मील है। 


= थमा रक्षति रह्वितः त 
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रहता है । कभी पढ़ता नहीं । बढ़ा 
चाहिये सूर्य की । ँ 

किस लोह-रज्जुसे पृथ्वी ओर सूर्य बँधे हुए हैं १ क्यों 
नहीं पृथ्वी भुवन-मण्डलके गर्तमें गिरकर विलीन हो जाती १ 
यदि सूर्य इसे खींच रहा है तो सवा नौ करोड़ मील दूरपर 
ही यह क्‍यों ठहर गयी ? क्यों नही, यह सूर्यकी ओर दोड़कर 
उसमें लय हो जाती ! 

क्योंकि सूयं और प्रथ्वी दोनों भगवानके बनाये धर्मका 
अनुसरण कर रहे हैं | भगीरथ-प्रयत्नके बाद अन्तरिक्ष-पोत 
या अन्तरिक्ष-यात्रीको ऊपर भेजकर आज हमारे वैज्ञानिक 
फूले नहीं समा रहे हैं । भगवानके द्वारा निर्मित और चालित 
सुविस्तृत, असीम, अचिन्त्य, अनवगाह्य ब्रह्माण्डरूपी 
विस्मयकारी एवं अवर्णनीय अद्भुत वस्तुकी तुलनामें 
यह सब कुछ कितना तुच्छ और बालोचित है | 

इस विशाल ama भगवान्‌ केसे चलाते हैं! 
उत्तर है--“धर्मके द्वारा ।? 

यह हमारे पूर्वजोके लिये गौखकी बात है कि उनके 
पास वह ज्ञान; वह प्रकाश, वह कल्पना थी, जिससे उन्होंने 
ब्रह्माण्डकी विशालताकों जाना? ANA महिमाको पहचाना 
और उन्हें अपनी अजछ श्रद्धा-मक्ति समर्पित की । 

उन्होंने समझा कि जब एक नगरका निर्माण करनेमें) 
एक इस्पातका कारखाना खड़ा करनेमेंश जलविद्युत्‌की योजना 
बनानेमें परिपक्क मस्तिष्कोंकी सावधान विवेचना और 
प्रयत्नकी आवश्यकता पड़ती दै, तव किसी निष्णात मस्तिष्क) 
सबसे बड़े निष्णात akama इस सुविशाळ ब्राण्डको रचा 
होगा, जिसमें भीमकाय नक्षत्र हैं, तारागण हैं, ग्रह हैं; उपग्रह 
हैं और सब अपने पथको विना इधर-उधर हिले आशामें रत 
ृढ़ताके साथ पकड़े हुए हैं । 


दुष्ट लड़का होना 


इस प्रकार यदि भगवानका धमे ब्रह्माण्डको बाँधे रखकर 
उसको नियन्त्रणमें रखता है तो स्वाभाविक बात है कि 
भगवानका बनाया हुआ मनुष्योंके लिये भी कोई धर्म होगा। 
हमारे महपरियोने उस धर्मका दर्शन करनेकी चेष्टा की है 
और अपने साथी मानवोंके लिये धर्मसूत्रों ओर धर्मशास्त्रोमे 
उसकी व्याख्या करनेका प्रयास किया दै और जनतामें उसका 
प्रचार करनेके लिये सुन्दर संगीतमय एवं नीतिमय पुराणोंकी 
रचना की है । 


झक्तिधारी किसी दळ अथवा संबके द्वारा अंधाधुंध 
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रूपसे स्वार्थमें भरकर या निरङ्कुशरूपसे लादे हुए, विधानका 
हम विरोध कर सकते और छल-वलसे उसके परिणामोंसे भी 
बच जा सकते हैं; किंतु यदि हम भगवानके धर्मका विरोध 
करेंगे तो हम हिरण्याक्ष, हिरण्यकशिपु, रावण, हिडिम्ब 
बक, कंस बनेंगे और उनकी ही गति भोगेंगे | 

सबको छोड़कर केवल हमारे ही राष्ट्रने सत्यको समझा 
है ओर पीछे आनेवाली पीढ़ियोंके लिये उसकी इतनी सुन्दर 
प्रभावोत्यादक) विशद एवं परिश्रमपूर्ण ब्याख्या की है । 
प्रत्येक पीढीको उस ज्ञानको एक पवित्र घरोहरके रूपमे 
ग्रहण करना चाहिये ओर आगामी पीढ़ीके स्वीकारोत्सुक 
हाथोंमें रख देना चाहिये; किंतु मूर्खतासे लादी हुई विदेशी 
शिक्षा यदि किसी पीढ़ीमें उचित विनय ओर विश्वासके साथ 
उसे ग्रहण करनेकी क्रियाके प्रति अरुचि पेदा कर देती है 
तो वह पीढ़ी नष्ट हो जायगी तथा माक्स) लेनिन एवं उनके- 
जैसे ब्यक्ति उस विनाशको और जल्दी बुला लेंगे । 

उन्हींके विषयमै उपनिषदोमें कहा है-- 

अविद्यायामन्तरे वर्तमानाः 
स्वयं धीराः पण्डितम्मन्यमाना:। 


दन्द्रम्यमाणाः परियन्ति मूढा 
अन्धेनेव नीयमाना यथान्धाः ॥ 
(कठ० १।२।५) 
“वे अविद्याके भीतर रहनेवाले, किंतु अपने आप बड़े 
बुद्धिमान्‌ बने हुए और अपनेको पण्डित माननेबाले मूढ़ 
पुरुष; अंधेसे ही ले जाये जाते हुए अंधेके समान अनेकों 
कुटिल गतियोंकी इच्छा करते हुए भटकते रहते हैं ।? 
और गीता ( १६ । २१-२२ ) में भगवानकी वाणी 
कहती है-- 
त्रिविधं नरकस्येदं द्वारं नाशनमात्मनः । 
कासः ऋोधस्तथा लोभस्तस्मादेतस्त्रयं त्यजेत्‌ ॥ 
aa कौन्तेय तमोद्वारे स्त्रिभिर्नरः | 
आचरत्यात्मनः श्रेयस्ततो याति परां गतिस्‌ ॥ 
(काम, क्रोध तथा लोभ--ये तीन प्रकारके नरकके 
द्वार आत्माका नाश करनेवाले हैं अर्थात्‌ उसे अधोगतिमें ले 
जानेवाले हैं; इससे इन तीनोंको त्याग देना चाहिये | हे 
अर्जुन | इन तीनों नरकके द्वारोंसे सुक्त हुआ पुरुष अपने 
कल्याणका आचरण करता है । इससे बह परमगतिको जाता 
है अर्थात्‌ मुझ भगवानको प्राप्त होता है ॥ 


oe 


अधर्मरूप आधुनिक धर्मसे सर्वनाश 


( ठेखक--स्वामीजी श्रीजयरामदेवजी महाराज ) 


आज मनुष्य भौतिक विकासके चमचमाते हुए, रंगीन 
रंगमञ्चोमे प्रवेश करके स्वयं ऐक्टर बनकर आनन्द भोगना 
चाहता है । किंतु परिणामका विचार न करके वह विमूढ़ हो 
रहा है, अतः अन्ते उसे अन्धकार एवं घोर पतन प्राप्त होता 
है। जब प्रबळ ठोकरें लगती हैं; तव बुद्धि ठिकाने आती 
है। केवल बाह्य ख्प-रंग सुन्दर देखकर मिठाई खा लेना ही 
बुद्धिमानी नहीं है--उसकी परीक्षा करके उसके परिणामपर 
विचार करना ही चातुर्य है । यदि उस मिठाईमें विष मिला 
हुआ हो तो परिणाम क्या होगा १ रूप सुन्दर नेत्रोंकी सुख 
देगा, खानेसे तृप्ति होगी; किंतु अन्तमें उसविधका जब प्रभाव 
होगा) तब वह प्राणान्त कर डालेगा । इसीलिये आजके रहन- 
सहन एवं FAAR विचार करनेकी आवश्यकता है। 

सहशिक्षाके दुष्परिणाम 

प्राचीन समयमै भारतवर्ष मर्यादा-पालनपर जोर देता 
रहा । स्त्रिया अपने पतिको छोड़कर दूसरेको देखना या 
उससे बातचीत करना भी पसंद नहीं करती थीं ! 


लड्कियोंको पूर्ण नियन्त्रणमें रक्खा जाता था। स्त्रियोको 
खच्छन्द्ता देनेसे वे बहक जाती हैं--जिमि स्वतंत्र होइ 
बिगरहिं नारी ।"कुसङ्गसे मन निश्चय ही बिंगड़ने लगता है--- 
आगके पास घीको रक्खोगे तो वह पिघलेगा ही | 

कुछ दिनोंसे लड़कियाँ ओर लड़के साथ पढ़ाये जाने 
लगे । जवान लड़कियाँ खच्छन्द्‌ होकर उनसे बातें करने 
लगीं । कितने ही मास्टर ऐसे होते हैं, जो लड़कियोसे हास्य- 
विनोद करते हैं । कितने ट्यूशन मास्टर लड़कियोंके साथ 
दुराचार करते पकड़े गये है । उधर जवान लड़के भी 
अंग्रेजी शिक्षा प्रासकर निरङ्कुश हो “धर्म-अधर्म कुछ नहीं? ऐसे 
कहते हुए आचरणभ्रष्ट होनेमें ही अपनी समस्त उन्नति मान 
बैठते हैं। आसक्त होकर कत्याएँ भी दिन-रात असत्‌-चिन्तनमे 
घरवालीको वैरी बना लेती हैं | 

इस दुराचारके परिणाम-स्वरूप ऐसी सैकड़ों घटनाएँ. जहाँ- 
तहाँ हो रही हैं, जिनके वर्णनसे हृदय काँप उठता है । छोग 
सत्य और धर्मको त्याग रहे हैं । उसके बदले दुष्कर्मोको खर 
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रहे हैं, जिनका परिणाम भयंकर दण्डके रूपमें भोगना पड़ता 
है । अभी हालमें ही एक सजनको लकवा हो गया । भर्यकर 
कष्ट पा रहे थे । जवानीमें ही तड़प-तड़पकर मरे थे । मैंने उनसे 
पूछा था कि “आप तो बहुत सच्चे व्यक्ति हैं? आपको इतना 
कष्ट कैसे मिल रहा है १? उन्होंने बताया--'मैं कालेजमें जब 
पढ़ता था तो एक कालेजमें आनेवाली लड़कीसे मेरा प्रेम हो 
गया । उसके गर्भ रह गया--जब बच्चा हुआ तो उसने मुझे 
बुलाया कि मेरी इज्जत बचाओ तो मैंने ही अपने हाथौसे 
बच्चेको मारकर उसे जमीनमें गाड़ दिया था। अब यह उसी 
पापका फळ है कि मुझे जीते ही नरक भोगना पड़ रहा हे ।? 
घोर कष्ट पाकर वे मरे । इस प्रकार कितने ही नित्य हत्या- 
काण्ड हो रहे हैं । मनुष्य छिपाकर पाप कर लेता है, परंतु 
सर्वदर्शी परमात्मा उसका भी दण्ड समयपर किसी-न-किसी 
रूपमे अवश्य देता है । 
इसलिये भारतवर्षकी यदि वास्तविक उन्नति चाहते है 
तो ळड़की-लड़कोंको ब्रह्मचर्यकी शिक्षा देना आवश्यक दै । 
बचपनसे दी ब्रह्मचर्य नष्ट दोनेके कारण लड़की-लड़के निस्तेज 
हो जाते हैं । भविष्यमै मीम-अ्जुनसे बलवान्‌ कैसे हो सकेंगे ! 
शिक्षा ही बालकोंको वनाने और व्रिगाइनेवाली होती है। 
प्राचीन समयमें तपस्वी ऋषियोंके आश्रमामै जाकर पचीस 
वर्षतक पूर्ण त्रहाचर्य धारणकर बालक शिक्षा ग्रहण करते 
थे | वे जब घर आते थे, तब पूर्ण ज्ञानी, बलवान्‌? समस्त 
गहकार्योमें दक्ष होकर संसारमै सुयश प्राप्त करते थे। 


जिसमें ब्रह्मचर्यका बल नहीं है, वह न संसारके कार्य 
सुचारुरूपसे चला सकता है न परलोकके लिये साधनामें 
सफल दो सकता है । इसलिये त्रह्मचर्यकी रक्षाके उपाय 
करना सवके लिये आवश्यक दै । गीताप्रेससे प्रकाशित 
पुस्तक--'त्रह्मच यं? अवश्य पढ़नी चाहिये । प्रत्येक बालकको 
ऐसी पुस्तकें पढ़ानी चाहिये । 
सिनेमा 

इसी प्रकार सिनेमा, जो मनोरञ्जनका प्रधान साधन 
माना जाता है और जिसका विस्तार अरण्यकी अग्निके समान 
अन्त तीत्रतासे हो रहा है, सार्वत्रिक चरित्र भ्रष्ट करनेका 
उन प्रधान साधन है । सिनेमा मानो आकर्षक मीठे विषकी 
[ल चारा दै, जिसमें पढ़कर सारा समाज विष-जजेर 
-विनाद-सागरकी ओर तेजीसे बहा जा रहा RI 
तो यह है कि पण्डित-मूखे, धनी-निर्धनः 

F. 


मालिक-मजदूर सरकारी बेसरकार? आबालबृद्ध-वनिता 
सभी इसकी अनिवार्य दासतामें फँसकर हर्षके साथ अपना 
पतन कर रहे हैं ! कुएँ. भाँग पड़ी । 
सिनेमा बिल्कुछ नहीं देखना चाहिये । कुछ शिक्षाप्रद 
सिनेमा देखनेकी इच्छासे लोग जाते हैं; परंतु प्रत्येक 
फिल्में कुछ-न-कुछ कामोत्तेजक सामग्री रहती है । हत्य? 
हास-विलास न हो तो मनचले लोग पसंद ही नहीं 
करते । इसीसे धार्मिक चित्रोम भी उसी चीजें दिखा देते है 
कि जिससे मन खराव हो जाता है। 
साहित्य 
गंदे उपन्यास, कहानियाँ आदि आधुनिक 
साहित्य ऐसा निकल रहा दै कि जिसे पढ़कर सदाचारी 
व्यक्ति भी विषयलोखुप वन जाता हे । भारत-सरकारको ऐसे 
साहित्यके प्रकाशनपर रोक लगानी चाहिये । 


आधुनिक रहन-सहन तथा खानपान 


आके पढ़े-लिखे कहलानेवाले बहुत-से छोग माताको 
माता तथा पिताको पिता कहनेमै भी लज्जित होते हें । 
नमस्कार करना तो अस्यता समझते हैँ । यहाँतक कि पिताको 
बेवकूफ तक कहते सुना गया है | हमारे एक मित्रने 
अपने लड़केकी aa रुपये खर्च करके पढ़ाया और 
विलायत भेजा । विछायतसे वह एक लेडी छे आया । उससे 
शादी भी कर ली । जब बम्बई आया तब वहाँ आते दी उसको 
उच्चकोटिकी डिग्री मिलनेके कारण नौकरी भी मिल 
गयी । फिर वह पितासे मिलने कभी अपनी जन्मभूमिमें 
गया ही नहीं । पिता स्वयं बम्बई उसके पास मिलने गये तो 
घेताका निरादर किया । पिता दुखी होकर लौट आये | 
फिर पिताने पत्र लिखा तो कई महीने बाद उन्होंने पत्रका 
उत्तर खयं न देकर क्लकेसे लिखवा दिया कि “साहबको 
पत्र लिखनेका अवकाश नहीं है p यह है आजकलकी 
सभ्यता | माता-पिता रोपीटकर 3 रहे । भगवान्‌ श्रीराम 
क्या करते थे, जरा उनका आदर्श ya देखिये-- 
प्रातकारू उछि करि खुनाथ \ मातु सिता गुरू नहि माथा ॥ 


पिता आदि गुरुजनोंकी नित्य प्रणाम करनेसे--आज्ञा- 
पालन करमेसे पुत्रकी आयु) विद्या, वळ और कीतिं बढ़ती है । 
भगवान्‌ राम पिताके वचनपर राज्य त्यागकर चौदह वर्षके 
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लिये वनको चले गये । उस आदशंको त्यागकर आजका 
नवयुवक अपने वैरोंमें अपने-आप कुल्हाड़ी मार रहा BI 
रहन-सहनकी बात बहुत ही बिगड़ चुकी है । खड़े- 
खड़े पेशाब करनेमें लोग सम्यता समझने लगे । यह 
बहुत खराब आदत है । पेशाबके छीटे उछलकर पाजामे 
या धोतीपर पड़ते हैं | इस तरह खड़े होकर पेशाब करनेवाले 
सब आशुद्ध होते हँ; उनके पास बैठना) उनको छूना AT 
है | एक दिन बाजारमें एक सच्जन दीवालके सहारे खड़े 
पेशाब कर रहे थे, वे सिगरेट मी पीते जाते थे । उनका ध्यान 
दूसरी ओर था। दीवाल्से लगकर उछलकर उनका पेशाब 
उनके पाजामैपर पड़ रहा था । पाजामा भीग गया । फिर वे 
आकर सामने वाचनाल्यमें बैठकर अखबार पढ्ने लगे । जाडेके 
दिन थे । पाजामा कुछ ठंडा लगा तो उन्होंने दोनों हाथोसे 
बहींपर पाजामा निचोड़ा । यों पेशाब निचोड़कर फिर उन्हीं 
हाथोंसे वे अखबार पढ़ने लगे । पश्चात्‌ आकर बिना हाथ 
भोये ही नमकीन-चाट खाने लगे | इस प्रकारकी अशुद्धि 
आज प्रगतिके या सभ्यताके नामपर धर्म वन रही है ओर 
शुद्धताक्रो ढोंग बताया जाता है । अतः कल्याण? पढ्नेवाले 
सभी बन्धुआसे मेरा निवेदन है कि वे आजसे इस दूषित आदतः 
को त्यागकर दूसरोंको भी इस कार्ये मना करें और बैठकर 
सावधानीसे ऐसे पेशाब करें कि ऊपर छींटे न पड़ने पायें । 
अपवित्र रहनेसे मन ईश्वरःचिन्तनमें न लगक्रर तमोगुणी 
बन जाता है । 


ऐसे ही दूसरोंका जुड़ा खानेसे, अशुद्ध तामसी चीजें 
खानेसे मनमै आसुर-भाव उत्पन्न होता है। लोग जरा-जरा-सी 
बातपर क्रोधित होकर लड़ने लग जाते हैं, गाली देते हैं 
मारपीट करते हैं, मुकदमे चलाते हैं । इसका कारण, एक 
प्रधान कारण अशुद्धतासे रहना और अशुद्ध भोजन करना हे) 
बिना भगवानको भोग लगाये; पशुकी तरह जो मिला सो खा 
Sa | इससे बुद्धका विनाश होता है । प्राचीन कहावत हि 


जैसा अन्न बैसा मन। जैसा संग दवेसा रंग॥ 


होटलॉमें चाय पीना) भोजन करना महान्‌ दोषरूप है। 
बहाँ बर्तन ठीकसे धोये नहीं जाते । एक होटलमें लिखा 
था--गुद्ध वैष्णव भोजनालय? किंतु परीक्षाके लिये उसमें 
हमारे एक मित्र गये और उन्होंने कहा--हम लहखुन प्याज 


६९३ 


खाते हैं p तो होटलवालेने कहा--“वह भी तैयार है; दो 
तरहक साग हम बनाते हैं |? मित्रने पूछा- क्या मांस वगैरह- 
का मी प्रबन्ध हो सकता है ? होटलवालेने कहा--*भीतरके 
क्षमं वह सब तैयार दै, आप चळे जाइये ।' भीतर भी मेज) 
कुसियाँ पड़ी थीं) लोग अण्डे-मछली-मांस सत्र खा रहे थे । 
यह दशा है आज होटलोकी | उनको वैसेसे मतलब दै” 
घर्म-अधर्मसे क्या लेना-देना ! इसलिये युद्ध भोजनके 
अमावसे बुद्धि मलिन रहती है । इसीसे काम-क्रोध विशेषरूपसे 
उत्पन्न होते हैं | अतः QÀ कमी नहीं खाना चाहिये । 

अपने घर शुद्धतासे बनाकर तुलसी डालकर भगवानको 
समर्पित करके तब खाना उचित है । ऐसा भोजन करनेसे 
मन शान्त रहता दै, बुद्धि निर्मल रहती है और ईश्वर-चिन्तनमें 

स्थिरता आती है । इस प्रकार अनेकों बातें रहन-सहनमें 

बिगडी हुई हैं | अनेकों अपराध करके लोग अधमे कमा रहे 

। पापोंको ही धर्म समझ रहे दै । सुख चाहते हैं; पर करते 

अधर्म--सुख चाहहि मुढु न चर्म र्ता ७ यह बुद्धि विपरीत 

होनेका ही फल है । लोग अपनी विपरीत बुद्धिको ठीक समझ 

रहे हैं--धर्मको ढोंग समझते हैं, यही आसुर भाव दै) 

जिसका फल चिन्ता) दुःख) अशान्ति और नरक दै ! 


x 
ट्‌ 
3 
e 


अतएव इस अधर्ममय आधुनिक घर्मेका परिणाम निश्चय 
ही सर्वनाश होगा । संसारमें धर्मसे ही मनुष्य-जन्म मिला 
है । यदि अब अधर्मका बीज बोयेंगे तो दुःख ही दुःख आगे 
मिलेगा । मनुष्य-जन्म तो हो ही नहीं सकता । पशु-पक्षी आदि 
योनियोमे भी निकृष्ट योनि मिलेगी और नाना प्रकारके कष्ट 
पाने होंगे । भगवानले कहा है? “आसुरी प्रकृतिवाले मूर्खोको 
जन्म-जन्ममै आसुरी योनिकी प्राप्ति होती है । तदनन्तर उन्हें 
नरक भोगना पड्ता है । भगवत्प्राति तो होती ही नहीं ।? 
( गीता १६ । २० ) | 


इसलिये अपने प्राचीन महापुरुषोके बताये सनातन-धमँके 
min चलना दी सर्वश्रेष्ठ है । इस छोटेसे लेखमें क्या-क्या 
लिखा जाय--यह दिग्दशनमात्र है। इसीसे सब रहस्य 
समझ लें | अपने समस्त आचरण सुधार लें । पबित्र, सत्त्वगुणी 
जीवन सुखमय होता है । धर्मवान्‌ पुरुषको सर्वत्र सुखः 
ही-सुख मिलता है । 
तिमि सुरू संपति बनहि बुराएँ । चमेसीरु पहि जाहि सुभाएँ ॥ 


nS S 


yo अ० ८८-- 
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ITT RNR 


he A 
विश्वास-धर्म- भगवानका प्रत्येक विधान मङ्गलमय 
भगवान्‌ सब प्राणियोके सहज सुहदू हैं सर्वेज्ञानस्वरूस हैँ Fl tei 
और सर्वशक्तिमान्‌ हैं । अतएव उनके दयापूर्ण नियन्तरणमें 
जीबौके लिये फलरूपमें जो कुछ विधान क्रिया जाता है, सब 
उनके कल्याणके लिये होता है; क्योंकि भगवान्‌ सुद्ृद्‌ हैं; वे 
अहित कर नहीं सकते, सब उचित होता है; क्योंकि ज्ञानस्वरूप 
भगवान्‌ जानते हैं कि कौन-से कार्यसे इसका वास्तविक कल्याण 
होगा । और सब पूरा होता है; क्योंकि सर्वशक्तिमान्‌ भगवान्‌ 
सब कुछ करनेमें समर्थ हैं । अतएव विश्वासी भक्त प्रत्येक 
परिश्थितिमें) प्रत्येक परिणाममें मङ्गलमय भगवानका कल्याण- 
विधान समझकर प्रसन्न रहता है, उनकी अपार अहैतुकी 
कृपाका--उनके अनन्त सौंहार्दका अनुभव करता और परम 
प्रसन्न रहता है उसे प्रत्यक्ष मङ्गल दिखायी देता है| वह - 
अनुकूल फल्में दी नही? प्रतिकूल-से-प्रतिकूलमें भी भगवानकी 
कृपा देखकर निर्विकार रहता और एकान्त आनन्दका अनुभव 
i करता है । प्रत्येक अपमान; तिरस्कार) निन्दा, धननारा) 
É  प्रियसेप्रिय वस्तुके विनाश तथा अभाव; रोग) मृत्यु 
 सभीमें समानरूपे प्रसन्न रहता है। किसी भी स्थितिमें 
उसका विश्वास जरा भी नहीं हिलता । 


|| 


भजनमें । मगवानले कृपा करके इस बाधाको दूर करके मेरा 


x Xi बड़ा मङ्गळ किया । उन्होंने भगवन्नाम-कीर्तन करते हुए गाया-- 
भक्त नरसीजीके एकमात्र पुत्र था | बड़ा प्रिय था । 


EA ०2/ "५ v ” ७ ९ ७ गोपाळ 
> से उस S अर 2 मागी जंजाळ) सखथी २ भजशु श्र 120 
भगवानके मङ्गल विधानसे उसकी मृत्यु दो वी ॥ वरील लूँ शु रे भोगी जंजाळ) सुखी मजशु गोपाळ ॥ 
को दिखायी दिया-मेरे मनमै पुत्रमोह था । में इस मोदे बहुत अच्छा हुआ, जंजाळ टूट गया ! अब सुखसे 


ह. ओ। भगवानको कभीक्रमी भूल जाता था। यह एक वाधा थी निर्वाध श्रीगोपालका भजन करूँगा । 


— oT 

ANGS J 9 धान न 

ग प्रत्यक विधान मङ्गलमय | 
mä जो कुछ भी हे मिळता--क्रीतिं-अक्ीतिं, मान-अपमान | 
घन-दारिद्रःय, गुभाश्जुभ, प्रिय-अप्रिय, सुख-दुःख, लाभ-नुकसान ॥ 


Ý 
जन्म-मृत्यु, आरोग्य-रोग, सब ही निश्चित हितपूर्णे विधान । Y 
wa aa ज्ञानमय  सुहृद-शिरोमणि श्रीभगवान्‌ ॥ Y 
विश्वासी अति भक्त नित्य संतुष्ट बना रहता यह जान। रश 
हर स्थितिमें पाता वह मङ्गलमय प्रभुका संस्पशै महान ॥ र 
हर्ष-विषादरहित वह रहता सदा परम आनन्द-निमझ । है) 
चित्त-बुद्धि सत्र रहते उसके नित्य सतत प्रझुर्मे संलग्न ॥ Y 
प्रभुका अतिशय प्रिय वह होता, परम दिव्य समता-सम्पन्न । Yy 
होता उसके उरमें प्रभुका नित्य नवीन प्रेम उत्पन्न ॥ Y 

= Np 
एकमात्र प्रभुमें होती उसकी अनन्य ममता पुकान्त। WA 
< LI 
हो जाता दुर्लभ फिर उसका परम भागवत जीवन शान्त ॥ हुं 
४9 — =O 
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AA AAA AAA AAA AAA AA AAA AAA ससख र 


प्रहित-धर्म 


~ A ` ~% तेर न्न ज़ c सा ०2 
परहित बस जिन्ह के मन माही । तिन्ह कहुँ जग टुङम कळु नाहीं ॥ 


~ 


तामसी प्रकृतिका महान्‌ वळशाळी रावण जगज्जननी 
सीताक़ा अपहरण करके लिये जा रहा था । वयोवृद्ध 
पक्षिराज जटायुने सीताका करुण विलाप सुना ओर वे 
gia रावणके हाथसे उन्हे छुड़ानेके लिये रावणसे भिड़ 
गये । पक्षिराजने रावणको रणमें बहुत छकाया और 
जबतक उनके जीवनकी आहुति न लग गयी, तत्रतक्र 
लड़ते रहे । अन्तमं रावणने जटायुके दोनों पक्ष 
काटकर उन्हें मरणासन्न बनाकर गिरा दिया ओर वह 
सीताजीको ले गया । कुछ समय बाद भावान्‌ 
श्रीराम लक्ष्मणके साथ सीताजीको खोजते हुए वहाँ 
पहुँचे । जटायुको अपने लिये प्राण न्योछावर क्रिये 
देखकर भगवान्‌ श्रीराम गद्गद हो गये ओर स्नेद्वाश्रु 
वहाते हुए उन्होंने जटायुके मस्तकपर अपना हाथ रखकर 
उसक्री सारी पीड़ा हर ली । फिर गोदमें उठाकर अपनी 
| जटासे उसकी धूल झाडूने लगे | 
दीन मलीन अधीन है अंग बिहंग पस्यो छिति छिन्न दुखारी । 
राघव दीन दयालु कृपालु को देखि दुखी करुना भइ मारी ॥ 
शीव को गोद में राखि कृपानिधि नैन-सरोजन में भरि बारी । 
बारहि बार सुधारत पंख जटायु की चूरि जरान सों झारी ॥ 


Wai कृतार्थ हो गये । वे E त्यागकर तथा 
चतुर्भुज नीळसुन्दर दिव्यरूप प्राप्त करके भगवानका स्तवन 
करने लगे--- 

D ~ जि A. = ES$ 
सीध देह तजि धरि हरि रूपा । भूषन बहु पट पीत अनुपा ॥ 
स्याम गात निसार भुज चारी । अस्तुति करत नयन भरि बारी ॥ 


परःहितकारीके लिये कुछ भी दुर्लभ नहीं 


स्तवन करनेके पश्चात्‌ अविरल भक्तिक्रा वर प्राप्त करके 
जटायु वैकुण्ठधासको पधार गये-- 


अविररू भणति माशि नर शोध गयः हर्थिम । 
तहि की क्रिया जथोजित निज कर कीन्ही राम ॥ 


| पर-दुखको निज-दुःख समझकर, कर प्रयत्न करते परिहार । | 
y निज सुख देकर सुखी बनाते सहज सान-मद, रहित-उदार ॥ र 
y पर-हितको निज स्वार्थ मान, वे परहित करते निज-हित त्याग । y 
SA अतुलनीय सुख अनुभव करते पुरुष इसीमें वे बडभाग ॥ Ny 
NA पर-रक्षणमै कर देते वे अपने जीवनका बलिदान | y 
७४ सनमें इसे समझते वे सञ्जन अपना सौभाग्य महान ॥ Y 
VA नहीं मानते वे फिर इसको किसी तरह भी RSEN । ३ 
YA रविके सहज प्रकाश-दान सम होता यह उनका व्यवहार ॥ NA 
| NY विनय-विनस्र-हृद्य वे नर-वर नहीं जनाते कुछ अहसान। Y 
SZ उनपर सदा स्वयं बरसाते अपनी कृपा-सुधा सगदान ॥ U 
YA उनके लिये न रह जाता फिर दुरूभ कुछ भी कहाँ पदार्थ । 
{9 


बन ज्ञाते वे आप सहज ही पावन परम रूप परमार्थ ॥ Ri] 
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सर्वत्रभगवद्दशन-धमे 


पुरानी बात है । कान्तिपुरम॑ चोळ नामक चक्रवर्ती 
नरेश राज्य करते थे । उनके राज्यमें कोई पापी, रोगी और 
दुखी नहीं था । राजा निरन्तर मुक्तहस्तसे दान-पुण्य तथा 
यज्ञ किया करते ये । अपार धन-सम्पत्ति थी । वे बड़े प्रेमसे 
भगवानके श्रीविग्रहका राजोपचारसे पूजन क्रिया करते थे । 
पर उनके मनमै कुछ गर्व था । वे ऐसा समझने लगे थे कि 
मैं प्रचुर धनके द्वारा दान-पूजन करके भगवानको जितना 
अधिक प्रसन्न कर सकता हूँ? उतना दूसरा कोई नहीं कर 
सकता | वे इस बातक्रो धन-मदमें भूछ गये थे क्रि भगवान्‌ 
धनसे नहीं) भावपूर्ण मनसे प्रसन्न दोते हैं । 


उसी कान्तिपुरमँ विष्णुदास नामक एक घनहीन दीन 

ब्राह्मण भी रहते थे । वे बड़े विद्वान्‌ तथा भगवानके भक्त 

थे | उनका विश्वास था क्रि भ्रद्धाभक्तिसे समर्पित पत्र-पुष्पादि 

छोटी से-छोटी वस्तुक्रो मी भगवान्‌ बढ़े चावसे ग्रहण करते 

हैं । समुद्रके तटपर बने मन्दिरमें राजा चोळ और ब्राह्मण 

विष्णुदास दोनों भगवानके श्रीविग्रहृक्री पूजा करने जाया 

करते । एक दिन राजा चोळ बहुमूल्य मोतिर्यो, रत्नों तथा 

सुन्दर-सुन्दर miji भगवानूकी पूजा कर दण्डवत्‌ 

प्रणाम करके मन्दिरमें बैठे थे | इतनेम भक्त विष्णुदास एक 

हाथमें जल्का लोटा और दूसरेमै तुलसी तथा पुष्मोंसि भरी 

छोटी-सी डलिया लिये वहाँ पहुँचे । विष्णुदासने न राजाकी ओर 

देखा न राजाके द्वारा की हुई पूजनकी बहुमुल्य सामग्रीको । 

वे भावमें मतवाले-से आये और सीधे भगवानके पास जाकर 

उनकी पूजा करने लगे । विष्णुसुक्तक्रा पाठ करके भगवानको 

भक्तिके साथ स्नान कराया । स्नानके जलसे राजाके द्वारा 

चढ़ाये हुए, सारे वख्राभूघण भाँग गये । तदनम्तर उन्होंने 

¢ फूल-पत्तेसे भगवानकी पूजा की । यद सव देखकर राजाको 

दुःख हुआ । राजाने ra AnS ब्राह्मण | मालूम होता 

> है ठुममें तनिक भी बुद्धि नहीं है । मैंने मणि-मुक्ताओं तथा 

। सोनेके फूलौसे भगवानका कितना सुन्दर श्रज्ञार किया था। तुमने 
- सब क्यों बिगाड़ दिया ! यह भी कोई भगवानकी पूजा है D 

ब्राह्मणने कहदा- “राजन्‌ ! मैंने तुम्हारी पूजाकी सामग्री- 

को देखा ही नहीं, मेरी समझसे भगवानकी पूजा स्वण-पुष्प 

और मणिमुक्ताओंसे ही होती हो, ऐसी बात नहीं है । 

पास जो कुछ हो, उसीसे वह भक्तिमावपूण 

mal जन-अर्चन करे । भगवानकी तुष्टिके 


लिये भावक्री आवश्यकता है, न कि धन-दोळतकी । भगवान्‌ 
यदि धनसे ही प्रसन्न होते तो गरीत्र बेचारे कैसे पूजा कर 
सकते । अतः तुम धनका गये छोड़ दो और अपनी स्थितिके 
अनुसार वस्तुओसे भगवानक़ी भावसे पूजा-अर्चना क्रिया 
करो । दूसरे लोग अपनी स्थितिके अनुसार पूजा करें) इसमें 
तुम्हें प्रसन्न होना चाहिये ।? 


पर राजाको तो अभी धनका मद था । उन्होंने पुनः 
ब्राह्मणक्रा तिरस्कार करते हुए कहा--'तेरी दरिद्रतासे भगवान्‌ 
प्रसन्न होते हैं या मेरी धन-समत्तिके अ्पणसे १ अव. 
देखूँगा कि हम दोनोंमें किसको पहले भगवानके दर्शन होते 
है । मैं मी साधन करता हूँ) तू भी कर ।' ब्राह्मणने राजाकी 
दर्पोक्तिसे न डरकर उनका चेलेंज स्वीकार किया । 

राजाने महळमें जाकर मुद्गल मुनिको बुलाया और उनके 
आचार्यत्वमे एक बहुत बड़े विष्णुयञ्चका आरम्भ कर दिया | 
बहुत बडी संख्यामें ब्राह्मण विद्वान्‌ बुलाये गये तथा राजा 
and मुक्तहस्ते धनका सदुपयोग करने लगे । गरीब 
विष्णुदासके पास धन तो था ही नहीं! उन्होंने AH 
आचरण, ठुल्सीवन-सेवन) भगवानके द्वादशाक्षर ( ड* नमो 
भगवते वासुदेवाय ) मन्त्रका समक्ति जप, नित्य भक्ति- 
पूर्वक भगवानका पूजन करना आरम्भ किया । इसीके साथ 
उन्होंने खाते-पीते; सोते-जागते, जाते-आते-सव समय भगवन्नामः 
का प्रेमपूर्वक स्मरण करते हुए सर्वत्र समानभावसे भगवानः 
के दर्शनका अभ्यास किया । ब्राह्मणके कोई भी बाह्य 
आडम्बर नहीं था । यो राजा और ब्राह्मण दोनों ही इन्द्रियों- 
को वश करके अपनी-अपनी रुचिके अनुसार साधन करने 
लगे । बहुत काल बीत गया । 

ब्राह्मण विष्णुदास maa नित्यकर्म करनेके बाद रोटी 
बनाकर रख देते और मध्याहमें एक बार खा लेते । दिन-रात 
साधनामें लगे रहते | एक दिन रोटी बनाकर रक्खी थी, पर रोटी 
गायब हो गयी । ब्राह्मण भूखे तो थे, पर दुबारा रोटी बनानेमें 
साधनका समय व्यय करना अनुचित समझकर वे भूखे रह गये । 
दूसरे दिन रोटी बनाकर रक्खी और जब भगवानको भोग 
लगाने गये तो देखा रोटी नहीं है । इस प्रकार रोटियोंके चोरी 
होते सात दिन बीत गये । ब्राह्मण भूखसे विकल थे । सोचने 
लगे, रोटी कौन चुराता है--देखना होगा । अतः आठवें 
दिन वे रोटी बनाकर एक तरफ छिपकर खड़े हो गये | 
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~ AAAS 


उन्होंने देखा क्रि एक चण्डाळ रोटी चुरा रहा है। वह 
चण्डाल भूखसे व्याकुल था) उसके मुखपर दीनता छायी 
भी और शरीर चमड़ीसे ढका केवल दृड्डियोंका ढाँचा था । 
चण्डाळकी यदद दयनीय दशा देखकर त्राह्मणके हृदयमें दया 
उमड़ आयी, उसी समय सर्वरूपमें सर्वत्र भगवानको देखने- 
वाळे विष्णुदासने चण्डालको भगवान्‌ मानकर की 
uu रूखा अन्न कैसे खाओगे ! मैं त्री देता हूँ 
इससे रोटी ggm खाओ P चण्डाल डरकर भागा | 
ब्राह्मण घीका पात्र लिये “ठट्टरो, घी छे लो?--पुकारते हुए 


पीछे-पीछे दोडे । कुछ दूर जानेपर भूखा-थका चण्डाल 
मूछित होकर गिर पड़ा | ब्राह्मणश्रेष्ठ विष्णुदास क्पावश उसको 
कपड़ेसे हवा करने लगे । इसी बीच विष्णुदासने देखा-- 
“चण्डाळके शरीरमेंसे साक्षात्‌ शङ्क-चक्ररादा-प्म धारण किये 
स्वयं चतुर्भुज भगवान्‌ नारायण प्रकट हो गये हैँ । विष्णुदास 
आनन्दम वेसुध हुए उस मधुर मनोहर छवि-सुधाका नेत्रोंके 
द्वारा पान करने लगे । 


तदनन्तर इन्द्रादि देवता तथा ऋषि आ गये । भगवान्‌ 
विष्णुने अपने परम सात्विक भक्त विष्णुदासको प्रेममें 
आलिङ्गनक्रर अपने साथ विमानमें बैठाया । विमान आकाश- 
पथसे चोळ राजाके यज्ञख्थलके ऊपरसे निकला । यज्ञदीक्षित 
चोळराजने देखा--दरिद् ब्राह्मण केवल भावपूर्ण भक्तिके 
प्रतापसे उनके यज्ञकी पूर्णाहुतिके पहले ही भगवानका प्रत्यक्ष 
दर्जन करके उनके साथ वैकुण्ठ जा रहा है । चोलराजका 
सारा धन-दर्प चूर्णं हो गया । सारा गर्व गल गया । राजाके 
सनम धनसे सम्पन्न होनेवाले कर्मकी जो एक विशेष महत्ता 
थी, वह नष्ट हो गयी।यही एक प्रतिबन्धक था बह हूर 
हो गया । यकी पूर्णाहुति हो रही थी । चोलराजके पुत्र 
नहीं था; अतः उन्होंने भानजेको राज्याधिकार दे दिया और 
यशकुण्डके समीप खड़े होकर- है भगवन्‌ | मुझे मन; 
वाणी; शरीर और कर्मद्वारा होनेवाली अविचल भक्ति प्रदान 
कीजियेः--कहते हुए वे यज्ञकुण्डमें कूद पड़े । राजा 
भगवानके भक्त थे ही, उनकी घन-सम्पत्ति भी भगवानको 
zai ही लगी थी, विष्णुयशका फर भी होना था। एक 
घन-गर्वकी बाधा थी) वह दूर हो गयी । अतः उनके 
यशकुण्डमें कूदते दी भक्तवत्सल भगवान नारायण यज्ञाझिसे 
आविर्भूत हो गये | राजाको हृदयसे लगाकर बिसानपर 
ब्रेठाया और अपने साथ वैकुण्ठधामको ले गये । 


Pe 

सर्वत्र azi | 
| जो नित सवमें देखता, चिन्मय श्रीभगवान । y 
NY होता कभी न वह परे, हरि-इगसे AgM Y 
७2 छ जाते हरि स्वयं जा, उसको निज परथास | y 
Y देते नित्य स्वरूप निज, चिदानन्द असिराम ॥ 5 
६9 SA 
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६९८ % घरमा रक्षति रक्षितः % 


धर्मपर स्वामी विवेकानन्दे कुछ विचार 


( संकलनकती-श्रीसुन्नालालजी मालवीय “भरत? एम्‌० काम० ) 


“संसारका प्रत्येक धर्म गङ्गा और युफ्रेटिस नदियोंके 
मध्यवर्ती भूलण्डपर उत्पन्न हुआ है | एक मी प्रधान धर्म 
यूरोप या अमेरिकामै पैदा नहीं हुआ । एक भी नहीं । प्रत्येक 
WA एशिया-सम्भूत है और वह भी केवल उसी अंशके 
बीच । ये सब धर्म अव भी जीवित हें और कितने ही 
मनुष्यौके लिये उपकारजनक हैं ।? 

x x x x 

'हिंदू-जातिने अपना धर्म अपोरुषेय वेदोसे प्राप्त किया 
हे । वेदान्तम दिये हुए धर्मके सिद्धान्त अपरिवर्तनीय हैं; 
क्योंकि वे उन शाश्वत सिद्धान्तोपर आधारित हैं जो कि मनुष्य 
और प्रक्तिमं हं | वे कभी भी परिवर्तित नहीं हो सकते । 
आत्माके आर मोध्चप्राप्ति आदिके विचार कभी भी नहीं 
बदल सकत |? 

“भिन्न-भिन्न मत-मतान्तरोपर विश्वासके समान हिंद-धर्म 
नहीं है वर हिंदू-घमं तो प्रत्यक्ष अनुभूति या साक्षात्कारका 
थम हे | दिंदू-घममें एकजातीय भाव देखनेक्रो मिलेगा । बह है 
आध्यात्मिकता । अन्य किसी धर्मम एवं संसारके और किसी 
धर्म-गरन्थमें ईश्वरकी संज्ञा निर्देश करनेमें इतना अधिक 
बळ दिया गया दो, ऐसा देखनेको नहीं मिलता |? 

x x x x 

“धर्म अनुभूतिकी वस्तु È | मुखकी बात, मतवाद 
अथवा युक्तिमूलक्र कल्पना नहीं है---चाहे वह कितनी ही 
सुन्दर हो । आत्माकी ब्रह्मखरूपताकों जान लेना, 
तद्रूप हो जाना--उसक्रा साक्षात्कार करना-यही धर्म है | 
धर्म केवळ सुनने या मान लेनेकी चीज नहीं है, समस्त मन- 
[ण RAR साथ एक हो जाय--यही धर्म है |? 

चमका अथ हे आत्मानुभूति; परंतु केवळ कोरी बहस) 
dias विश्वास, अँधेरेमें टटोळवाजी तथा तोतेके समान 
IAR ढुट्टराना ओर ऐसा करनेमें धर्म समझना Tä 
. धार्मिक सत्यमे कोई राजनीतिक विष बँ निकालना 

सब धम बिल्कुल नहीं है |? 


SA 


येक धर्मके तीन भाग होते हैं । पहला दार्शनिक 


13223 वक 


“रेसम धमका सारा विषय अर्थात्‌ मूलतस्त) उद्देश्य 
भवे निहित हैं । दूसरा पौराणिक्र भाग--यह 


स्थूळ उदाहरणोंके द्वारा दार्शनिक भागको स्पष्ट करता है । 
इसमे मनुष्यों एवं अति-प्राकृतिक पुरुषोंके जीवनके उपाख्यान 
आदि लिखे हैं । इसमें सूक्ष्म दार्शनिक तत्त्व मनुष्यों 
या अतिः्राकृतिक gè जीवनके उदाहरणोंद्वारा 
समझाये गये हैं । तीसरा आनुष्ठानिक भाग--यह 
धर्मका स्थूल भाग है । इसमें पूजा-पद्धति, आचार, अनुष्ठान, 
शारीरिक विविध अङ्ग-विन्यास, पुष्प, धूप) धूनी प्रभ्रति नाना 
प्रकारकी इब्द्रियग्राह्म वस्तुएँ इन सत्रको सिलाकर 
आनुष्ठानिक धर्मका संगठन होता है । सारे विख्यात धमाके 
ये तीन विभाग हैं |! ; 
x 224 HS x x 
। यहे अनन्त- 
काळसे वर्तमान है और अनन्तकालतक रहेगा । भगवानने 
कहा है---“मयि सर्वभिदं ग्रोतं सूत्रे मणिगणा इव । में 
जगतूमं मणित्रोंके 
मणिको एक विशेष धर्म, मत या सम्प्रदाय कहा जा सकता 
हैं । पृथक्‌-पृथक्‌ मणियाँ एक-एक धर्म हें और प्रभु ही ga- 
रूपसे उन सबमें वर्तमान हैं p 
~ x ° द्ध A ~ x > x f 
(निःस्वाथता ही धर्मकी कसौटी हे । जो जितना अधिक 
निःखार्थी है वह उतना ही अधिक आध्यात्मिक और शिवके 
समीप है ।? 


~ 


जहाँ यथार्थ धर्म वहीं आत्मबलिदान । अपने लिये 

कुछ मत चाहो, दूसरोंके लिये ही सब कुछ करो--यही है 
इश्वरमं तुम्हारे जीवनकी स्थिति, गति तथा प्रगति |? 

क्या वास्तवमें धर्मका कोई उपयोग है ? हाँ, वह 

मनुष्यको असर बना देता है । उसने मनुष्योंके निकट उसके 

थार्थ खरूपको प्रकाशित क्रिया है और वह मनुष्योंको 

ZAR बनायगा । यह है धर्मकी उपयोगिता । मानव-समाजते 


धर्म JAR कर लो तो क्या रह जायगा | कुछ नहीं केवल 
पद्युओंका समूह ।? 


“ससारम जितने घम द्‌ व परस्परविरोधी या प्रतिरो घी 
नद ६। व केवळ एक ही चिरन्तन शाश्वत धर्मके भिन्न-भिन्न 


भावमात्र री एक सनातन धर्म चिरकालसे समस्त 
विश्वका आधाररूप रहा है ।? 
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कै क्षमा-प्राथेना ॐ ६९९, 


किया = — = 
क ~ AAAS 


क्षमाप्राथना 


भगवान्‌ श्रीकृष्णने गीतामे कहा है कि मै 
( भगवान्‌ ) अविनाशी ब्रह्मम अस्रुत, शाश्वत 
( सनातन ) धर्म और ऐकान्तिक सुखकी प्रतिष्टा 
हँ । अभिप्राय यह कि अब्यय ब्रह्मश असत, सनातन- 
धर्म और ऐेकान्तिक सुख--भगवानके ही नाम हैं । 


०२ > ~ 
“एक ही अर्थके पर्यायवाची हैं । जेसे भगवान्‌ नित्य, 


अनादि, अनन्त, सनातन, सत्य हैं, वैसे ही शाश्वत 
धर्म भी नित्यः अनादि, अनन्त, सनातन, सत्य है! 
यह भगवत्स्वरूप धमे ही सनातन धर्मे है । यह 
आत्म-धर्स है । यह अतीतकालमे भी था, वर्तमानमें 
भी हे तथा भविष्यमै भी रहेगा । यह किसी ब्यक्ति- 
विशेषके द्वारा निर्मित-प्रचारित नहीं है। यही धर्म 
जगत्‌की प्रतिष्ठा है धर्मा विश्वस्य जगतः 
प्रतिष्ठा ७ यही सबको धारण करता है और 
इसीके द्वारा सब धारण किया जाता È 
यह सनातन धर्म ही सवका जीवन है । विभिन्न 
ata विभिन्न रूपोमे प्रकट होकर यही सबको 
जीवन-दान देता है । AAN प्रकाश और ताप, अञ्रिमै 
दाहिका शक्ति, चन्द्रमामे शीतलता, अस्तम अमर 
करनेकी शक्ति, पृथ्वीमै क्षमा, सिंहमे शौय, मानवे 
मानवता, ati ada, माता-पितामे वात्सल्यभावः 
gañ मात-पित-भक्ति: पल्लीमें पतिपरायणता, राजामें 
शासन और पालन-शक्ति, ब्राह्मणमें ब्रह्मत्व, क्षज्रियमे 
क्षत्रियत्व, वैश्यमै वेश्यत्वः RÀ शूद्व॒त्व, ब्रह्मचारीमें 
ब्रह्मचर्य) गृहस्थमै ग्रहस्थीका पालन-पोषण 
वानप्रस्थमै त्यागका साधन, संन्यासीमे सर्वेत्याग-- 
यो प्रत्येक वस्तु, पदार्थ, प्राणी, परिस्थिति, सवके 
विभिन्न धमाके रूपमै यही एक शाश्वत-सनातन 
धर्म प्रकट है । धर्मनिरपेक्ष संसारमै कोई रह ही 
नहीं सकता; क्योंकि धर्म ही सबका जीवन है। 
संसारमै जितने सम्प्रदाय या मत हैं, वे कोई भी 
वस्तुतः खतन्त्र धर्म नहीं हैं । यदि वे सर्वभूतहितके 
विरुद्ध नहीं हैं तो वे सभी इस एक ही सनातन धर्मेकी 
+ ब्रह्मणो दि प्रतिष्ठाहममृतस्याव्ययस्य च । 
maa च धर्मस्य सुखस्येकान्तिकस्य च ॥ 
(गीता १४। २७ ) 


ही शास््रा-प्रशाखाएँ हैं । सम्ग्रदाय या सत बुरी 
चीज नहीं हैं, वे सभी देश-कालानुसार निर्मित धमे- 
साघन-पद्धतियाँ हैं, जिनमें भेद अनिवार्य है और 
आवद्यक भी है । पर उन सभीम एक चीज 
आवश्यक है कि उनके छारा किसी भी प्राणीका 
परिणाममे अहित नहीं होना चाहिये । पिता और 
चुत्रके तथा माता और पत्नीके धर्म अळ्ग-अलग 
होंगे, पर वे एक दूसरेका हित करने तथा परस्पर 
सुख पहुँचानेवाले ही होंगे । इसी प्रकार देश- 
कालाबुसार बिभिन्न सम्प्रदायो और मतोंमें भेद 
रहेगा, पर मूलतः वे एक ही आत्मधमसे निःखत 
और परिणासमे घे सभी सबका हितसाधन करने- 
वाले होने चाहिये । तभी चे धर्मसस्सत हैं । नहीं तो 
वे आसुर-सस्पदाय है, जिनमे चिन्ताः za 
अशान्ति, पाप और चरक सदा साथ रहते हैं 
और इन्हींका प्रचार-प्रसार होता है। वास्तवसे 'धर्से' 
वह हे, जिससे परिणासमे अपना तथा दूसरोंका 
हित होता हो और 'अघसे' वह हैः जिससे परिणास- 
में अपना तथा दूसरोका अहित होता हो। यही पुण्य 
और पापकी भी सावभौम परिभाषा है | 

यही सनातन धर्म है--जो सनातन नित्य है 
तथा सनातन नित्य ai ग्राप्ति करानेवाला हैः 
भगवत्खरूप है तथा भगवानकी प्राप्ति करानेवाला 
है । अभ्युदय और निःश्रेयस दोनोंका अमोघ साधन 
है । इसीलिये इसमे अहिंसा, सत्य, अस्तेय, अह्मचयः 
अपरिग्रह, क्षमा, इन्द्रियतित्रहः मनःसंयमः क्षमा, शौच 
आदिकी प्रधानता है । यही आत्स-कल्याणकारी तथा 
सर्वभूतहितमय सनातन A हे । यही हिंडू-धमे है । 
यही सार्वभोम-धर्म विर्व-घर्म या आत्म-धर्म है । 
इसका पालन करनेवालोकी संख्या जिस शुगर अधिक 
होती हैः बही 'सत्य'युग है।मजुष्यको चाहिये कि वह 
इस धर्मका सेवन करता रहे और अपनेको सद्‌ ही 
“सत्य'युगमे रक्खे। ऐसा 'सत्ययुगी' मानव ही 
विश्वमे अपने उदाहरणसे सत्य सनातन-धर्मका प्रचार 
कर सकता है । ऐसा करता ही वास्तविक मानव- 
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सेबा है, सर्वभूत-सेवा है, भगवत्सेवा है । इसीसे 
जगतमै सुख-शान्तिका उद्य और विस्तार होगा । 


इस धर्मकी ओरसे अनेक विभिन्न कारणाँसे 
आज लोगोंकी रुचि हट रही है । इसीका परिणाम है-- 
विश्वकी वर्तमान दुर्गेति । जिसमे सर्वत्र ही काम, 
क्रोध, लोभ, मद्‌, गर्व, अभिमान, देष, ईष्यो, 
हिसा, परोत्कर्षपीड़ा, दळवंदियाँश अधर्मयुद्ध आदि 
सभी अधर्मके विभिन्न खरूपांका ताण्डव जत्य 
हो रहा हे। ऐसे ही चलता रहा तो पता नहीं कि 
पतन कितना गहरा होगा । इस प्रकारकी घर्मग्लानिसे 
रक्षा हो, धर्मकी ओर लोगांकी रुचि वढ़े-इसी 
उद्देइयसे 'कल्याण'के इस “यमोङ्क'का प्रकाशन 
किया जा रहाहै। - 

इस aa लिये पहले लेख मगे गये 
थे । विद्वान्‌ लेखकोंकी आत्मीयता तथा कृपाके लिये 
हमलोग बड़े कृतश हैं कि बार-बार लेख न 
भेजनेकी प्रार्थना करनेपर भी वे प्रेमवश लेख भेजते 
ही रहे । एक-एक विषयपर दर्जनो लेख आ गये 
और सब इतने लेख आ गये कि तीन विशेषाङ्कीमै 
भी सब नहीं छप सकते । यहाँ सम्पादकीय 
विभागमे भी विभिन्न आवश्यक विषयापर लेख 
लिखे-लिखाये गये थे । पर स्थानाभावसे आये हुए 
तथा यहाँ लिखे-लिखाये हुए लेखोमेसे ढेर-के-ढेर 
अप्रकाशित रह गये । उनमैसे बहुत-से तो ऐसे हैं, 
जो सुलिखित तथा विचारपूण होनेके साथ ही 
आदरणीय विद्वानोंके द्वारा लिखे होनेपर भी उन 
विषयांपर इसी धर्माङ्कमे पयोस सामग्री प्रकाशित 
हो जानेके कारण उन लेखांको बाध्य होकर वापस 
लोटाना पड़ेगा। बहुत-से लेख स्थान-संकोच एवं 
विषयकी पुनरावृत्ति बचानेके लिये आकारमे बहुत 
घटाकर छापे गये हैं। तथापि पुनरावृत्ति तो हुई 
ही है | बहुत-से छेख कम्पोज हो जानेपर भी इन्हीं 
कारणांसे छापे नहीं जा सके हैं । इस प्रकार 
सम्मान्य लेखकोंके प्रति इस वार हमलोगांसे बड़े 
अपराध हुए है और इसके लिये हम उनसे विनीत 


क्षमा-प्रार्थना करते हैं । हमारी परिस्थिति समझकर 
बे कृपापूर्वक हमें क्षमा करंगे। परिश्रम करके लेख 
लिखे गये और भेजे गये । समय और श्रम दोनों 
ही छगाये गये--फिर भी वे छप नहीं सके । इससे 
बहुत-से लेखक महोद्यौको दुःख ओर क्षोभ होना 
स्वाभाविक है, पर हम निरुपाय हैं और विवश हैं । 
क्षमा-प्रार्थाके सिचा अन्य कुछ भी करनेमें 
असमथ हैं । 

इस धमोङ्कमै जहाँ कई एक-से ही विषयांपर 
अधिक सामग्री आ गयी है, वहाँ धर्मसस्बन्धी 
कई आवश्यक विषयाँपर चर्चा भी नहीं हो पायी है । 
इसके लिये हमे खेद है । पाठक महोदय छपापूर्वक 
प्रकाशित सामग्रीले ही लाभ उठायंगे- यह विनीत 
प्रार्थना है । 

छपाईमे भी कई जगह अक्षम्य भूले रह गयी 
हैँ । इसके लिये हमे दुःख है। वस्तुतः इसमें जो 
कुछ अच्छापन है, सब लेखकोकी कृपाका प्रसाद 
है और जो त्रुटियाँ है, वे सब हमारी हैं । इसके 
लिये भी हम समीसे क्षमा चाहते हैं । 

इस अङ्कके सम्पादनमै सम्पादकीय विभागके 
सदस्यांके अतिरिक्त हमें जिन-जिन महानुभावाँसे 
सहायता मिली है, उनके भी हम हृदयसे TaT 
हैं । खास करके सम्मान्य थीरामनाथजी 
खुमनने बड़ी सहायता की है । ठाकुर श्रीखुद्शन- 
सिंहजीने भी बड़ा काम किया है, पर वे तो एक 
प्रकारसे हमारे सम्पादकीय विभागके ही सदस्य हैं । 

इस asa विश्वके विभिन्न धर्मों तथा सम्प्रदायां- 
पर लेख प्रायः नहीं छापे गये हें । इसका कारण 
यह है कि एक तो कहाँ-कहीं कोई आलोचना कटु 
हो सकती है, दूसरे इस “धमाङ्क'का विषय था-- 
सर्वव्यापक सनातन धर्मपर विचार करना, सम्प्रदायों 
और मतौपर नहीं । इसके लिये भी पाठक कृपया 
क्षमा करेगे । 
निवेदक ( हचुमानप्रसाद पोद्दार 
क्षमाप्रार्थी ( चिम्मनलाल गोखामी | सम्पादक 


व कक्कर. 


श्रीहरि; 


कल्याणके नियम 


उद्देशय-भक्ति; ज्ञान; JUA, धर्म ओर सदाचारसमन्वित 
ङेखोंद्वारा जनताको कल्याणके पथपर पहुँचानेका प्रय्न करना 
इसका उद्देश्य है | न्‌ 
नियम 

( १ ) भगवद्भक्ति, भक्तचरित) ज्ञान; वैराग्यादि ईश्वरः 
परक; कल्याणमार्गमें सहायक) अध्यात्मविषयक) व्यक्तिगत 
आक्षेपरहित लेखोंके अतिरिक्त अन्य विषयोंक्रे छेख भेजनेका 
कोई सज्जन कष्ट न करें । लेखोंकों घटानेबढ़ाने ओर छापने 
अथवा न छापनेका अधिकार सम्पादकको है । अमुद्रित लेख 
बिना मागे लोटाये नहीं जाते । लेखाँमे प्रकाशित मतके 
लिये सम्पादक उत्तरदाता नहीं हैं । 

(२) इसका डाकव्यय और विशेषाळुसहित अग्रिम 
वार्षिक मूल्य भारतवर्षमें ७ रुपये ५० नये पैसे और भारत- 
वर्षसे बाहरके लिये १० रुपये ( १५ शिलिंग ) नियत है । 
आजीवन ग्राहक-झुल्क १०० ) है । विदेशका १२५) 
रुपये या १० पौंड है। 

(३ ) SAWA नया वर्ष जनवरीसे आरम्भ 
होकर दिसम्बरमें समाप्त होता है; अतः ग्राहक जनवरीसे 
ही बनाये जाते हैं । वर्षके किसी भी महीनेमें ग्राहक बनाये 
जा सकते हे; किंतु जनवरीके अङ्कके बाद निकले हुए 
तबतकके सब अङ्क उन्हें लेने होंगे। “कल्याणःके बीचके 
किसी अङ्कसे ग्राहक नहीं बनाये जाते; छः या तीन महीनेके 
लिये भी ग्राहक नहीं बनाये जाते । 

(४ ) इसमें व्यवसायियोके विज्ञापन किसी भी 
द्रमे प्रकाशित नहीं किये जाते । है 

(५) कार्याल्यसे "कल्याण? दो-तीन बार जाँच करके 
प्रत्येक ग्रादकके नामसे भेजा जाता है । यदि किसी मासका अङ्क 
समयपर न पहुँचे तो अपने डाकघरसे लिखापढी करनी चाहिये। 
बहाँसे जो उत्तर मिले, वढ हमें भेज देना चाहिये | डाकघरका 
जवाब शिकायती पत्रके साथ न आनेसे दूसरी प्रति 
बिना मूल्य मिलनेमें अड़चन हो सकती दै । 

(६ ) पता बदलनेकी सूचना कमसेकम १५ दिन पहले 
कार्याव्यमें पहुँच जानी चाहिये । लिखते समय ग्राहक- 
संख्या, पुराना और नया नामः पता साफ-साफ 
लिखना चाहिये । मद्दीने-दो-महीनोंके लिये बद्लवाना हो तो 
अपने पोस्टमास्टरको À लिखकर प्रबन्ध कर लेना चाहिये । 
पता-बदलीकी सूचना न मिलनेपर अङ्क पुराने पतेसे चले जाने- 


की अवस्थामें दूसरी प्रति बिना मूल्य न भेजी जा सकेगी | 

( ७ ) जनवरीसे बननेवाले ग्राहकोंको रंग-बिरंगेः 
चित्रीवाला जनवरीका अङ्क ( चाळू वर्षका विशेषाङ्क ) दिया 
जायगा । विशेषाङ्क ही जनवरीका तथा वर्षका पहला अङ्क 
होगा । फिर दिसम्बरतक महीने-महीने नये अङ्क मिला करेंगे ।. 

(८) ४५ नये पैसे एक संख्याका मूल्य मिलनेपर 
नमूना भेजा जाता है । ग्राहक बननेपर वह अङ्क न लें तो 
४५ नये वैसे बाद दिये जा सकते हैं । 

आवश्यक सूचनाएँ 

(९) 'कल्याणःमें किसी प्रकारका कमीशन या 
“कल्याण'की किसीको एजेन्सी देनेका नियम नहीं है । 

( १० ) आ्राहकोक्रो अपना नाम-पता स्पष्ट लिखनेके. 
साथ-साथ ग्राहक-संख्या अवश्य लिखनी चाहिये । पत्रमे 
आवश्यकताका उल्लेख सर्वप्रथम करना चाहिये । 

( ११ ) पत्रके उत्तरके लिये जवाबी कार्ड या टिकर 
भेजना आवश्यक है । एक बातके लिये दुबारा पत्र देना हो तो 
उसमें पिछले पत्रकी तिथि तथा विषय भी देना चाहिये । 

( १२ ) ग्राहकोंको चंदा मनीआडंरद्वारा भेजना 
चाहिये । वी० पी० से अङ्क बहुत देरसे जा पाते हैं । 

( १३ ) प्रेस-विभाग तथा कल्याण-विभागको 
अलग-अलग समझकर अलग-अलग पत्रव्यवहार 
करना और रुपया आदि भेजना चाहिये । ५्कल्याण'के- 
साथ पुस्तकें और चित्र नहीं भेजे जा सकते । प्रेससे १) छे 
कमकी वी० पी प्रायः नहीं भेजी जाती । 

( १४) चाळू वर्षके विशेषाङ्कके बदले पिछले वाके. 
विशेषाङ्क नहीं दिये जाते । 

( १५ ) मनीआडेरके कूपनपर रुपयोंकी तादाद 
रुपये भेजनेका मतलब, ग्राइक-चम्बर ( नये ग्राहक हो 
तो “नया” लिखें ), पूरा पता आदि सब बाते साफ- 
साफ लिखनी चाहिये । 

( १६ ) प्रबन्ध-सम्बन्धी पत्र, आइक होनेकी सूचना, 
मनीआर्डर आदि व्यवस्थापक *कल्याण' पो० गीताप्रेस 
( गोरखपुर ) के नामसे और सम्पादकले सम्बन्ध WA 
पत्रादि सम्पादक कल्याण” पो० गीतप्रेस ( गोरखपुर ) 


के नामसे भेजने चाहिये । 


( १७) स्वयं आकर ले जाने या एक साथ एकसे अधिक अङ्क 
रजिस्टीसे या रेलसे मेंगानेवालोसे चंदा कम नहीं लिया जाता ). 


व्यत्रस्थापफ--'कल्याण', पो० गीताप्रेस ( गोरखंपुर ) 
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सब एक ही भगवानके स्वरूप हे शरीर है, यह समझकर सबका 
सम्मान करो, सबको सुख पहुँचाओ ओर सबका हित करा । 
7 २. किसी भी प्राणीका न कभी बुरा चाहो, न कभी 

| बुरा करो- अहिंसा परमधम है । 
३. मन-वाणीसे सदा सत्यका व्यवहार करो, सत्य 
भाषण करो, हितकर भाषण करो । 
४. इन्द्रियोंको अनर्गल भोगोंमें न जाने दो, उन 


; 
| | भगवानकी सेवामें टगाओ । 
3 
? 
3 


७. मनके द्वारा सच्चिन्तन करो-भगवानका चिन्तन करो। 
६. किसीकी भी वस्तुपर कभी न मन चलाओ,न चुराओ, 

' न ठगकर लो, न किसीको धोखा दो । अस्तेय परम धर्म है। 
। ७, तुम्हारे पास जो कुछ है, सब भगवानका है, यह 
समझकर उसको यथायोग्य भगवानकी सेवामें लगाते रहो। 


wazi ८, अनावश्यक संग्रह-परिग्रह मत करो, आवश्यकता 
; J कमसेकम खखो है 
ण ६. अपना बुरा FANART भी भला करो । 

१०. मन-वाणी-शरीरसे सदा पवित्र रहो । 

११. भगवानका सदा-सवेदा स्मरण करो । अपनेको 
बिना शते भगवानके समर्पण कर दो । 
ये धर्मके परम तत्त्व हैं । 
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5 धर्मके ग्यारह परम तत्त्व 
१. समस्त जगतके सभी प्राणियोंमें एक ही आत्मा है या 
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